
Москву признали 
самым зелёным 
и умным городом 

Экскурсия в центре «Космонавтика и авиация» / ПРЕСС-СЛУЖБА ВДНХ

Столица получила несколько мировых 
наград. Рассказываем подробности с. 04
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Выпить чаю 
с графиней можно 
в пяти усадьбах 
А также послушать арии 
из опер «Пиковая дама» 
и «Евгений Онегин» c. 02

За что Дэвид Линч 
полюбил Москву и 
её жителей 
Вспоминаем подробности 
визита режиссёра 
в Первопрестольную  c. 12

Музеи ВДНХ  
посетили четыре  
миллиона человек 
с. 03
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

21 января вторник

день ночь
  +4 оC    +3 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ДОСУГ. В проекте «Актив-
ный гражданин» старто-
вало голосование, посвя-
щённое каткам столицы. 
Об этом сообщается на 
сайте mos.ru. 

Участники выберут 
до пяти вариантов, среди 
которых каток в парке 
Горького, а также кино-
парк «Москино», парк «Со-
кольники», Сад имени Ба-
умана и парк «Ходынское 
поле». METRO

ПРАЗДНИК. Ботанический 
сад МГУ готовится к ки-
тайскому Новому году. 
Это праздник весны, 
объясняет телеграм-ка-
нал «Аптекарского ого-
рода», поэтому особое 
внимание уделяется цве-
тущим растениям. 

Главным украшением 
экспозиции станет стен-
ка из орхидей. METRO

«Активные 
граждане» 
выберут лучшие 
катки в столице

Китайский 
Новый год 
будем встречать 
с орхидеями

Стена из орхидей скоро будет 
готова / @HORTUS_RU

Дарья Завгородняя
daria.zavgorodnyaya@gazetametro.ru

– О, мон шер, вы до сих пор 
не закончили полотно! Ба-
рыня рассчитывала, что 
вы успеете к чаепитию, – 
обращается дворецкий к 
юноше, стоящему с кисточ-
кой перед мольбертом. На 
фоне диалога звучит жи-
вая музыка.

– Стоп, стоп! – переби-
вает режиссёр. – Вас не 
слышно совсем. Фортепи-
ано, играем потише! А вы 
говорите в четыре раза 
громче! 

Прибыв в усадьбу Разу-
мовского к 11 утра, мы за-
стаём генеральный прогон 
«графского чаепития» в са-
мом разгаре. 

В просторном зале на-
крыли нарядный стол 
с крахмальной скатертью, 
благоухающий свежими 
булками и пирогами. Во-
круг стола развернулась 
сценка из жизни москов-
ских аристократов по-
запрошлого столетия. 
Действующие лица: уже 
упомянутый дворецкий, 
художник-француз, наня-
тый изобразить на холсте 
хозяйку дома, она сама с 
двумя дочерьми и двое же-
нихов, которые к этим до-
черям сватаются. 

Стоит отметить: созда-
вая спектакль о «тради-
ционных ценностях», его 
авторы напрасно не по-
заботились нанять кон-
сультанта по культуре  
XIX века.  

Например, приглашая 
гостей к столу, графиня 
объявляет: «Откушаем 
же чаю!» Такая фраза ни-
как не могла звучать из 
уст человека XIX века. 
Глагол «кушать» не упо-

Аристократы тоже иногда 
пили чай из блюдечка

Это интерактивное 
шоу проходит по вы-
ходным в старинных 
усадьбах до 16 фев­
раля – и любой 
москвич может его 
посмотреть  

Об этом узнала 
репортёр Metro, 
посетив театрализо-
ванно-музыкальное 
представление «Чае­
питие с графиней» 
в доме Разумовского 

треблялся в первом лице. 
Можно было сказать: «Из-
вольте откушать», «Госпо-
да изволили откушать». 
О себе «я кушаю», «мы 
кушаем», «откушаем же»   
не говорили. 

В эпизоде сватовства же-
нихи целуют руки граф-
ским дочерям, незамуж-
ним девушкам – в высшем 
обществе это считалось 
недопустимой фамильяр-
ностью. 

В финале шоу графиня, 
показывая своё располо-
жение женихам, наливает 
себе чай из чашки в блюд-
це. Так она намекает, что 
молодые люди теперь 
свои в её доме: можно рас-
слабиться и пренебречь 

формальностями. Хотя 
вообще-то питьё чая из 
блюдец считалось дурным 
тоном. Как рассказал Metro 
историк чайной культуры 
Иван Соколов, в некото-
рых дворянских семьях 
такой «простонародный» 
обычай всё-таки мог суще-
ствовать: 

– Московское общество 
было очень неоднород-
ным. В живописи XIX века 
мы видим примеры, ког-
да чай из блюдец пьют не 
только купцы и мещане, 
но и люди благородно-
го сословия. Кроме того, 
светская Москва была 
более демократичной, 
свободной, чем чопор-
ный Петербург, поэтому, 

Графская дочка Ольга (Яна Фёдорова) принимает предложение руки от жениха (Григорий Голицын), он поёт ей арию Ленского из оперы «Евгений Онегин»  
/ ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА 

в принципе, из блюдец 
чай у нас могли пить.   

Но главным украшени-
ем шоу стала не «драмати-
ческая» часть, к которой 
много претензий, а арти-
сты Московского оперного 
дома – и бессмертная му-
зыка Чайковского в их ис-
полнении. Дуэт «Слыхали 
ль вы» из оперы «Евгений 
Онегин» мать-графиня 
(Ирина Максимова) и её 
дочери (Анна Клинова и 
Яна Фёдорова) спели с не-
обыкновенной нежностью 
и лиризмом. А арию Елец-
кого из «Пиковой дамы» 
жених (Роман Котляров) 
исполнил с  мастерством, 
достойным сцены Большо-
го театра и Венской оперы.

Женихи ждут появления невест  Выход графини (генеральная репетиция) 

60 
чаепитий с графиней 
запланировано в этом се-
зоне. Кроме дома Разумов-
ского на Яузе, спектакли 
пройдут в усадьбах Прове 
– Калиш, Муравьёвых-Апо-
столов, Струйских, а также 
в особняке XIX века, где рас-
положена Школа акварели 
Сергея Андрияки. 

ЦИФРА
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КОРОТКО

КУЛЬТУРА. На станции 
метро «Воробьёвы горы» 
под стеклянными кол-
паками появились ко-
стюмы главных героев 
фильма «Злой город». 
Это перва я выставка 
в метро в 2025 году. Об 
этом рассказал заммэра 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов. Москви-
чи смогут посмотреть 
на брон ю и дос пе х и 
до 3 февраля. METRO

В метрополитене 
выставили  
броню и доспехи 
из XIII века 

СПОРТ. Современный фут-
больный манеж «РФЛ-
Арена» им. космонавта 
Алексея Леонова откры-
ли в Новогиреево. Об этом 
написал в своём теле-
грам-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин. Здесь 
располагается 4 всесезон-
ных поля с искусственной 
травой. В тёплое время 
боковые стенки манежа 
будут открываться, чтобы 
можно было заниматься 
на свежем воздухе. METRO

Футбольный 
манеж появился 
на востоке 
столицы 

ГОРОД. По адресу: 2-й Хо-
рошёвский пр-д, вл. 7, 
возведут новостройку 
в рамках программы 
реновации, сказано на 
mos.ru. Современный 
дом будет располагать-
ся в 10 минутах ходьбы 
от станции метро «Бего-
вая». Кроме новых квар-
тир, москвичи получат 
в пешей доступности 
торговые центры, поли-
клиники, детские сады 
и школы. METRO

В Хорошёвском 
районе 
построят новую 
многоэтажку 

Лента посвящена обороне Козельска от войск Золотой Орды в 1238 году 
/ ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПТРАНСА МОСКВЫ

МАРИНА ВЕРЕСАЕВА

Столичные приборо-
строители расширяют 
ассортимент, расска-
зали в пресс-службе 
Департамента инве-
стиционной и про-
мышленной политики 
города Москвы. Так, 
разработчик и про-
изводитель сетево-
го оборудования для 
транспорта торговой 
марки «Инкарнет» на-
растил производство 
на 48% и произвёл в 
2024 году около 1,9 
тысячи устройств для 
бесперебойного досту-
па в Интернет. Такая 
разработка использу-
ется в том числе в го-
родском транспорте 
и на автобусных оста-
новках столицы.

Как уточнили в Де-
партаменте инвести-
ционной и промыш-
ленной политики, на 
сегодняшний день при-
боростроением занима-
ется около 760 столич-
ных предприятий.  

МАРИНА ВЕРЕСАЕВА

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин подписал распо-
ряжение о проведении 
электронного конкурса 
на заключение офсет-
ного контракта на по-
ставку дорожных зна-
ков. Об этом сказано на 
mos.ru.

Победитель конкурса 
возьмёт на себя обяза-
тельства на протяже-
нии двух лет создать на 
территории столицы 
новое или модернизиро-
вать уже существующее 
производство дорож-
ных знаков. Уточня-
ется, что инвестиции 
в этот проект составят 
более 1 миллиарда ру-
блей. Со стороны пра-
вительства Москвы бу-
дет обеспечена закупка 
около 1,5 миллиона 
дорожных знаков и их 
компонентов, например 
световозвращающей и 
ламинационной плён-
ки, крепежей и иных из-
делий, на протяжении 
10 лет. 

Дорожные 
знаки начнут 
производить
в Москве 

В Москве 
выпускают 
больше 
приборов 

Подземная лодка 
и VR-аттракцион: 
ради чего стоит 
прийти на ВДНХ

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

Самыми популярными 
в 2024 году оказались три 
павильона: музей «Атом», 
центр «Космонавтика 
и авиация» и павильон 
«Макет Москвы». Об этом 
написал мэр Москвы Сер-
гей Собянин в своём теле-
грам-канале. Так, долго-

жданный музей «Атом» 
появился на ВДНХ не так 
давно – в ноябре 2023 года.

– Выставка беспреце-
дентна по своему масшта-
бу. Здесь представлены 
«Ядерный реактор Ф-1», 
«Бомба РДС-1», «Царь-
бомба», модели подземной 
лодки, дирижабля «Атом-
ный властитель неба» 
и атомного автомобиля 
«Волга-атом», – отмечал 
тогда мэр в своих социаль-
ных сетях.

Центр «Космонавтика 
и авиация» впечатляет 
«внеземной» коллекцией 
– здесь хранятся редкие 
архивные документы, 
фото- и видеоматериалы и 
космическая техника.

В павильоне «Макет Мо-
сквы» посетители особо 
ценят VR-аттракцион «По-
лёт над макетом Москвы», 
который даёт возмож-
ность погрузиться в захва-
тывающее путешествие 
по виртуальной столице, 
которое сопровождается 

голосовыми и музыкаль-
ными эффектами.

В 2024 году на выставке 
открылось несколько па-
вильонов, которые отре-
ставрировали в рамках 
программы «Возрожде-
ние ВДНХ». Как ранее за-
являл Сергей Собянин, 
последними отреставри-
рованными и открыты-
ми для посещения стали 
павильоны «Зерно», «Кру-
говая кинопанорама», а 
также «Центральный». 
В последнем, кстати, не 
так давно появилась вы-
ставка «#Третьяковка-
НаВДНХ», рассказываю-
щая об искусстве ХХ–ХХI 
веков.

Последним открыти-
ем в 2024-м стал первый 
в России Музей героизма, 
который заработал в День 
Героев Отечества – 9 дека-
бря. Здесь рассказывают 
историю подвигов наших 
соотечественников, пока-
зывают их награды и лич-
ные вещи. 

За прошедший год 
музеи ВДНХ по-
сетило 4 миллиона 
гостей, что на 60% 
больше по сравнению 
с 2023 годом 

Какие павильоны 
оказались самы-
ми популярными, 
что открыли совсем 
недавно и над чем 
трудились реставра-
торы, выяснило Metro 

Идея создания подземной лодки принадлежит инженеру и конструктору Александру Требелеву. Он был вдохновлён движением кротов, которые рыли 
норы с большой скоростью. Подземная лодка работала по тому же принципу, имея неограниченный доступ к энергии / МАРИНА ВЕРЕСАЕВА

«На основных и временных 
экспозициях посетители 
могут познакомиться 
с историей общества 
от возникновения 
письменности до освоения 
космоса, узнать 
о национальных культурах, 
отраслях промышленности, 
сферах науки и искусства».  

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН



В 2024 году Москва получила престижные 
международные премии в различных сфе-
рах. Какие именно, выяснило Metro

Столица стала 
лидером по 
числу музеев 
и инновациям

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Город поощрили за успехи в науке, туризме, мар-
кетинге. Москва подтвердила статус высокотехно-
логичного и зелёного мегаполиса, который может 
достойно конкурировать с мировыми столицами. 

Признание от Китая
Летом прошлого года Москва стала лауреатом 
одной из самых известных международных про-
фессиональных премий в Поднебесной – China 
Brand Marketing Awards, заняв вторые места в двух 
номинациях. Серебро в номинации «Лучший 
праздничный маркетинг» получил фестиваль 
«Китайский Новый год в Москве», а мероприятие 
«Тур китайских блогеров в Москву» стало вторым 
в номинации «Лучший событийный маркетинг».

Столичных музеев больше 
В ноябре прошлого года был опубликован рей-
тинг глобальных городов Global Cities Index 2024. 
Москва заняла в нём первое место по количеству 
музеев. Российская столица опередила все миро-
вые культурные мегаполисы, включая Лондон, 
Париж, Вену, Рим, Барселону, Пекин, Токио и Нью-
Йорк. Всего в рейтинг вошло 156 городов мира.

«Умный» и устойчивый город
В октябре 2024 года Москва получила сертификат 
в рамках международной инициативы ООН «Объ-
единение усилий в целях построения «умных» 
устойчивых городов» (United for Smart Sustainable 
Cities). Москве удалось подтвердить статус одного 
из самых технологичных мегаполисов мира. Экс-
перты проводили оценку города по 90 критериям, 
отражающим эффективность применения инно-
вационных решений в различных отраслях, в эко-
номике, окружающей среде, культуре, обществе.

Зелёный мегаполис
Осенью прошлого года подвели итоги междуна-
родного климатического конкурса «Зелёная Евра-
зия». Его победителями и призёрами стали сразу 
несколько московских экологических проектов. 
Например, регулярные речные электросуда за-
няли первое место в номинации «Зелёный транс-
порт». В ноябре 2024 года международное при-
знание получил столичный проект по выпуску 
зелёных облигаций.

Лидер в цифровизации
Два московских цифровых проекта победи-
ли в международном конкурсе BRICS Solutions 
Awards. Первое место в номинации «Платфор-
мы и комплексные решения для правительства 
и государственного управления» занял проект 
«Цифровой двойник города Москвы». Плат-
форма представляет собой точную 3D-копию 
столицы России, отображающую все здания и 
сооружения, инженерные и транспортные ком-
муникации. 

/ ВСЕ ФОТО: MOS.RU

КОРОТКО

ЖИВОТНЫЕ. Первый детё-
ныш бурой гиены, родив-
шийся в столичном зоо-
парке, наконец появился 
в открытом вольере. 
Об этом сообщает теле-
грам-канал Московского 
зоопарка. Зоологи откры-
ли окошки-подглядки у 
вольера гиенёнка. Пока 
малыш осторожничает 
и привыкает к посетите-
лям зоопарка. Со време-
нем он будет чаще пока-
зываться гостям. METRO

Детёныш гиены 
познаёт мир, 
но пока боится 
посторонних

ДОЛГОЛЕТИЕ. Москвичи 
старше 50 лет могут прой-
ти переобучение и осво-
ить профессии агента по 
недвижимости, специали-
ста по здоровому питанию, 
графического дизайнера, 
тьютора, экскурсовода. 
Об этом сообщается на 
официальном сайте мэра 
столицы. Участники курса 
получат диплом о профес-
сиональной переподготов-
ке и содействие в трудоу-
стройстве. METRO

Москвичи 
элегантного 
возраста меняют 
профессии 

НАКАЗАНИЕ. В сентябре 
2023 года безбилетный 
пасса ж и р от ка за лс я 
предъявить документы. 
Он схватил контролёра за 
волосы, повалил на пол и 
избил. Об этом сообщает 
пресс-служба столичного 
Дептранса. 

Мужчину вскоре за-
держали сотрудники по-
лиции. «Ему назначили 
1 год и 6 месяцев лише-
ния свободы», – говорит-
ся в сообщении. METRO

За нападение 
на контролёра 
получил полтора 
года тюрьмы 

Малыш ненадолго выходит на прогулки / СКРИНШОТ ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛА 
МОСКОВСКОГО ЗООПАРКА
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Парковый бал-спектакль «Театр в шкатулке». Стоит только 
зайти в парк, оказываешься в XIX веке, одетый в историче-
ский костюм и с ретрофотографиями в руках. Стоящий рядом 
шарманщик так и норовит рассказать историю своей жизни, 
а парочки неподалёку разучивают мазурку и полонез. В об-
щем, полное погружение в жизнь усадебной Москвы. (0+)
Где: Сад имени Баумана, парк «Останкино» 
Когда: 12:00–21:00
Цена: бесплатно, подробная программа на сайте russpass.ru

ПРИМЕРЯЕМ МЕХА И ОСВАИВАЕМ 
ИСТОРИЧЕСКИЕ ТАНЦЫ

Концерт Оперного театра Московской консерватории. 
В столичной обители классической музыки исполнят 
«Богему» Джакомо Пуччини – одну из самых популярных 
опер в мире. Жизнь бедных, но талантливых художников 
показана композитором так правдоподобно, потому что 
он сам, как и его герои, голодал и отчаянно любил. (0+)
Где: Большой зал Московской консерватории
Когда: 19:00
Цена: 600–1500 ₽

ПЕРЕНОСИМСЯ В РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
ПАРИЖ С ПОМОЩЬЮ МУЗЫКИ

Открытый каток в парке развлечений «Сказка». Опробо-
вать искусственный лёд площадью 800 м² по будним дням 
москвичи могут бесплатно. Праздничную атмосферу катка 
в Крылатском дополняют световые украшения, иллюминация и 
музыкальное сопровождение. А вместо привычного помощни-
ка-пингвина можно арендовать красочную матрёшку. (0+)
Где: парк «Сказка»
Когда: 10:00–22:00
Цена: бесплатно, прокат коньков – 400 ₽

НАЧИНАЕМ НЕДЕЛЮ С ЗИМНЕЙ 
РАЗМИНКИ НА ЛЬДУ

Арт-шоу «Путешествие в мир тайн живых камней». Какая 
энергия скрыта в камнях, работают ли амулеты и чем занима-
ются литотерапевты – на эти вопросы ответят участники экс-
курсии по выставке древних и современных минералов. (14+)
Где: салон «Галерея самоцветов», пр-т Маршала Жукова, 2
Когда: сеансы в 12:00, 14:00, 16:00, 18:00
Цена: бесплатно, необходима регистрация на сайте 
галереясамоцветов.рф

ПРИСМАТРИВАЕМ СЕБЕ КАМЕНЬ 
НА ЛЮБОВЬ, ЗДОРОВЬЕ И КАРЬЕРУ

Киноужин «Запределье». Удивитель-
ные цвета и визуальный стиль этого 
фильма – настоящая находка для ки-
номанов. По окончании – обсуждение 
картины с кинокритиком, а во время – 
изысканный ужин. Фильм идёт на языке 
оригинала с русскими субтитрами. (18+)
Где: площадка ODMO, Большой Трёх-
святительский пер., 2/1с1 
Когда: 19:30–22:30
Цена: 3300 ₽

УЖИНАЕМ В ЛУЧАХ 
КИНОПРОЕКТОРА

Клуб настольных игр «Фишки». «Ба-
рабашка», «Монополия», «Коднеймс», 
«Каркассон» – легендарные и андер-
граундные «настолки» можно взять 
из фонда библиотеки или принести 
с собой. В игротеке ждут как ветеранов 
настольных игр, так и новичков. (12+)
Где: библиотека имени Некрасова 
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, необходима регистра-
ция на сайте nekrasovka.ru

БРОСАЕМ КУБИКИ, 
ТЯНЕМ КАРТОЧКИ

Концерт Time for Heroes. Альтернатив-
ная кавер-группа из Москвы исполнит 
треки любимых музыкантов в переос-
мысленном инди-звучании. Подпевать 
можно будет под Kasabian, The Beatles, 
Coldplay, Robbie Williams, Nirvana и дру-
гие легенды. (0+, несовершеннолетние 
с сопровождающим взрослым)
Где: клуб «16 Тонн», ул. Арбат, 28с1 
Когда: 20:00
Цена: бесплатно

ЗАНИМАЕМ МЕСТА 
У САМОЙ СЦЕНЫ                   

Стендап-экскурсия по Чистым прудам. 
Самый старый чайный магазин, улица 
Мясницкая с окрестностями и умори-
тельный рассказ комика-экскурсовода. 
Одеваемся потеплее и идём изучать 
парадоксы города не через сухие даты 
и факты, а через призму юмора. (18+)
Где: встреча у памятника Грибоедова, 
метро «Чистые пруды»
Когда: 18:45
Цена: 1190 ₽, билеты на сайте 
standupmsk.com

ХОДИМ ПО УЛИЦАМ 
И СМЕЁМСЯ
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Крещение Господне в Подмосковье / ТЕРЕЩЕНКО МИХАИЛ / ТАСС

Начать жизнь 
с чистого листа
В ночь с 18 на 19 января тысячи право-
славных россиян окунулись в ледяные 
купели или специально подготовленные 
проруби на открытых водоёмах.

Погружение в воду символизирует кре-
щение Иисуса Христа в реке Иордан. Об-
ряд хоть и не считается каноническим, 
но соблюдается не меньше, чем освяще-
ние куличей и яиц. Окунувшись в про-
рубь, можно очиститься от грехов и на-
чать жизнь с чистого листа. 

Без снега 
и мороза
Небывало тёплая погода 
в европейской части Рос-
сии привела к тому, что 
лёд на водоёмах не успел 
окрепнуть. Но Крещение – 
праздник православный, 
а значит, должен быть по 
расписанию. Во многих ре-
гионах купания пришлось 
проводить с берега или обо-
рудовать искусственные 
иордани. Однако благодаря 
тому, что крещенских мо-
розов не случилось, мно-
гие впервые решили по-
пробовать. Спасатели тоже 
выдохнули с облегчением 
– никого не пришлось до-
ставать из самодельных 
прорубей. И слава богу. 
Анна Жукова

Как верующие 
отметили 
праздник 
Крещения 
Господня 

Крещенские купания во Владивостоке / СМИТЮК ЮРИЙ / ТАСС

Крещенские купания в Большом Воронцовском пруду / ВАСИЛИЙ КУЗЬМИЧЁНОК / АГН «МОСКВА»

Ветеран СВО принимает участие в крещенских купаниях на берегу Енисея 
/ ИЛЬЯ НАЙМУШИН / © РИА «НОВОСТИ»

Крещенские купания на территории Измайловского кремля в Москве / СЕРГЕЙ БОБЫЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

3000 
площадок с купелями
было оборудовано по 
всей России. В Москве – 
более 40.

ЦИФРА

«В ЯКУТСКЕ ВЧЕРА
БЫЛО ХОЛОДНО,

А СЕГОДНЯ
ПОТЕПЛЕЛО

ДО  -40°. НО ДАЖЕ
В ТАКУЮ ПОГОДУ

КУПЕЛЬ БОДРИТ
ТЕЛО И

ПРОСВЕТЛЯЕТ ДУХ».
АЙСЕН НИКОЛАЕВ
глава Республики Саха (Якутия) в своём 
телеграм-канале
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Полное имя бразильца — Иисус Браво де Соуза да Фонсека / 74.RU

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

О странном соседстве Ека­
терина узнала случайно 
– заказала справку на «Гос­
услугах», когда решила 
продавать жильё, а там её 
ждал сюрприз. В её кварти­
ре каким­то чудом оказал­
ся зарегистрирован  Иисус. 
Согласно документу, граж­

данин Бразилии с библей­
ским именем был постав­
лен на миграционный учёт 
в декабре 2024 года.

Екатерина рассказала 
74.RU, что жила в этой 
квартире вместе с мужем, 
но никогда не была в ней 
прописана. После смерти 
супруга она стала един­
ственным собственником.

– Я думаю, что в базах 
видно, что собственник 
прописан в другом регионе 
и, судя по всему, не обратит 
внимание на постороннего 
человека. И я бы не обрати­
ла, если бы не планирова­
ла продавать квартиру. Так 
бы и жила с Иисусом.

В ГУ МВД региона за­
верили, что никакого 
злого умысла тут нет. 
В конце прошлого года 
проводилась модерниза­
ция информационных 
систем и произошёл 
сбой. С хозяйкой кварти­
ры уже связались сотруд­
ники районного отдела 
по вопросам миграции 
и принесли свои изви­ 
нения. 

Но, кажется, Екатери­
на даже немного расстро­
илась. На днях она подо­
брала на улице собаку и 
назвала её Джезус Браво 
де Соуза – на память об 
этой забавной ситуации.

Жительница Челя-
бинска обнаружила, 
что в её квартире 
прописан Иисус 
(и это не шутка)

Челябинка нашла Иисуса у себя дома

У волонтёров
пока нет 
возможности
спасти 
больных
дельфинов 

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Начиная с 15 декабря, 
когда произошёл разлив 
мазута, сотрудники на­
учно­экологического цен­
тра спасения дельфинов 
«Дельфа» регулярно вы­
ходят в море для монито­
ринга загрязнений и на­
блюдения за поведением 
китообразных.  

– На сегодняшний день 
обнаружено 58 мёртвых 
дельфинов, состояние тел 
которых показывает, что 
они погибли не более трёх 
недель назад, – рассказы­
вает Metro волонтёр цен­
тра Анастасия Вдовина.

По её словам, в пяти ки­
лометрах от берега афа­
лины и азовки плавают 
среди нефтяных плёнок 
и мелких фракций мазу­
та. У некоторых из них 
плавники, голова и рот 
запачканы мазутом. К со­

жалению, дельфины не 
уплывают из загрязнён­
ных мест и круглосуточно 
находятся в прямом кон­
такте с токсичными веще­
ствами. 

– Отогнать дельфинов 
невозможно. Нефтяные 
пятна простираются на 
десятки километров. В 
мировой практике мы не 
нашли примеров отгона 
китообразных при подоб­
ных трагедиях. Существу­
ют ультразвуковые устрой­
ства для отпугивания 
дельфинов от рыболовных 
сетей,  называются пинге­
ры. Однако их использова­
ние даже в этих целях не 
всегда эффективно. При­
менять же пингеры в сло­
жившейся ситуации не­
возможно из­за масштабов 
загрязнения. 

Отлавливать дельфинов 
в море тоже не вариант. Во­
первых, для них это огром­
ный стресс, который мо­

Дельфин с пятнами мазута на хвосте и плавниках / МАКСИМ ТАРАСОВ @T_A.R_O

На фоне разлива нефтепродуктов в Чёрном 
море гибнут дельфины. Зоозащитники хо-
тят построить временный госпиталь, чтобы 
помочь млекопитающим, но есть проблема

жет привести к гибели. 
Обычно помощь дельфи­
нам оказывают, когда они 
уже выбросились на берег 
или обессиленные при­
плыли на мелководье. Как 
правило, такие животные 
уже находятся в критиче­
ском состоянии, однако 
сотрудникам «Дельфы» не 
раз удавалось вытащить 
их с того света. Во­вторых, 
перевозить дельфинов 
особо некуда. В России нет 
ни одного стационарного 
центра для их долговре­
менной реабилитации. 

– Больные дельфины 
восстанавливаются от 
трёх недель до двух ме­
сяцев, иногда до года, 
– объясняет Анастасия. 
– Мы работаем с ними в 
морских вольерах на бе­
регу, а потом выпускаем в 
дикую природу. 

Однако выхаживать 
дельфинов на мелково­
дье волонтёры больше не 

могут, потому что море 
– грязное. Пострадавших 
афалин и азовок необхо­
димо перемещать в спе­
циальные стационары 
для экстренного лечения. 

– Нам нужен участок в 
Анапе или Новороссий­
ске, на котором мы свои­
ми силами возведём вре­
менный госпиталь для 
дельфинов, – продолжает 
Анастасия. – Мы обрати­
лись к общественности, 
откликнулось очень мно­
го добрых людей. Неко­
торые готовы чуть ли не 
дома свои отдать, но нам 
всё это не подходит, по­
тому что для дельфинов 
нужны особые условия: 
близость к морю, обяза­
тельное наличие элек­
тричества, воды и си­
стемы водоотведения. В 
ближайшие месяцы мы 
ожидаем увеличение чис­
ла пострадавших кито­
образных. 

КОРОТКО

ТУРИЗМ. Для полного вос­
становления экосистемы, 
пострадавшей из­за раз­
лива мазута, понадобится 
от 15 до 20 лет, заявил РБК 
научный директор Ин­
ститута водных проблем 
РАН Виктор Данилов­Да­
нильян. По его словам,  
несколько сезонов люди 
будут выбирать более без­
опасные курорты, однако 
туроператоры могут вво­
дить туристов в заблуж­
дение, пытаясь привлечь 
их на побережье. METRO

ХАЛАТНОСТЬ. На Камчат­
ке 49 пациентов онко­
диспансера заразились 
гепатитом С и В после 
прохождения компьютер­
ной томографии, сообща­
ют в пресс­службе СУ СКР 
по Камчатскому краю. 
Инцидент охватывает 
период с ноября 2023 года 
по декабрь 2024 года. Воз­
буждено уголовное дело о 
халатности врачей. METRO

ЧП.  На ка н у не у т ром 
«Рендж Ровер» протара­
нил ограждение на набе­
режной Фонтанки и уле­
тел в реку. Двое мужчин 
и женщина смогли вы­
браться самостоятельно. 
По словам очевидцев, по­
страдавшие были пьяны. 
Позже в Обводный канал 
упала ещё одна машина. В 
результате ДТП водитель 
«мерседеса» запаникова­
ла и перепутала педали. 
Погибли мать и дочь, со­
общает «Фонтанка». METRO

Экосистема 
Чёрного моря
восстановится 
за 15–20 лет

Полсотни человек 
заразились 
гепатитом 
во время КТ

В Петербурге 
сразу две 
машины 
упали в воду 

Пассажирка «Рендж Ровера» 
встала и спокойно пошла на 
каблуках по воде / ©LENTACHOLD

«Поверьте, это 
очень тяжело, 
когда большинство 
«пациентов» 
невозможно
спасти».
АНАСТАСИЯ ВДОВИНА
волонтёр центра «Дельфа»



УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

НЕСОГЛАСНЫЕ
Соглашение о столетнем 
сотрудничестве Брита-
нии и Украины необхо-
димо разорвать, заявил 
лидер британской пар-
тии «Наследие» Дэвид 
Кертен в соцсети X. По 
его словам, договор 
станет губительным для 
британских граждан из-
за обещанной много-
миллиардной финансо-
вой помощи Киеву.

ОГОНЬ ПО СВОИМ
Европейские страны мо-
гут потерять €70 милли-
ардов из-за остановки 
транзита газа из России 
через Украину. Сумму 
потерь назвал вице-спи-
кер парламента Слова-
кии Тибор Гашпар в ин-
тервью ТАСС.

ВЕЛИКИЙ ПОБЕГ
Житель Киева Валерий С., 
которого в октябре 2024 
года принудительно мо-
билизовали, сумел сбе-
жать из учебного центра 
в Британии и добраться в 
Россию. Свою историю он 
рассказал журналистам 
РИА «Новости».

НЕПРОСТЫЕ ГОДЫ
Экс-советник Дональда 
Трампа Джон Болтон за-
явил, что Украину ждут 
тяжёлые времена при 
новом президенте США. 
«Трампа не волнует, как 
всё обёрнется. Он просто 
хочет, чтобы это закончи-
лось, и это плохая новость 
для Украины», – сказал он 
в интервью NHK.

66
беспилотных лета-
тельных аппаратов 
ВСУ было сбито 
силами ПВО РФ за 
19 января. Об этом 
сообщило Минобо-
роны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Джон Болтон / ВИКТОР ТОЛОЧКО  
/ © РИА «НОВОСТИ»

ВОСТОК. Министр наци-
ональной безопасности 
Итамар Бен-Гвир подал 
заявление об отставке, 
передаёт The Jerusalem 
Post. Причиной стало 
одобрение израильским 
премьером сделки с па-
лестинским движением 
ХАМАС о временном пре-
кращении огня в секто-
ре Газа. Тем временем 
 ЦАХАЛ начала выводить 
вой ска из Рафаха – горо-
да на юге региона. METRO

ПОЛИТИКА. Лидеры Рос-
сии и Белоруссии Влади-
мир Путин и Александр 
Лу ка шен ко п рове л и 
телефонный разговор и 
обсудили дальнейшее 
укрепление союзниче-
ства двух стран, сообщи-
ла пресс-служба Кремля. 
В ходе разговора Путин 
поже ла л Лу ка шен ко 
успехов на будущих пре-
зидентских выборах, 
которые пройдут 26 ян-
варя. METRO

ПРАВОСУДИЕ. Южноко-
рейского лидера Юн Сок 
Ёля могут приговорить к 
пожизненному заключе-
нию в случае, если он бу-
дет признан виновным в 
руководстве восстанием, 
сообщило Yonhap. Одна-
ко при наличии смяг-
чающих обстоятельств 
наказание может быть 
изменено на лишение 
свободы на определён-
ный срок. METRO

Министр 
безопасности 
Израиля подал 
в отставку

Путин пожелал 
Лукашенко 
успехов 
на выборах

Президенту 
Южной Кореи 
грозит тюремное 
заключение

КОРОТКО

Сторонники Юна митингуют у 
здания суда в Сеуле, требуя осво-
бождения президента / AFP
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НАЖИХ СААД
78 лет, предприниматель

– Проблема номер один, которая 
волнует американцев, – это инфля-
ция, – говорит Нажих Саад, который 
вот уже 52 года живёт в США. – Новая 
администрация пообещала заняться 
этим с первого же дня, и это хорошо. 
Ещё один плюс – отмена многих мер 
предыдущей администрации. Мож-
но ждать полное закрытие южных 
границ (с Мексикой. – Прим. ред.), 
прекращение нелегальной миграции 
в США и остановку приёма беженцев. 

Ещё простые американцы ждут 
снижения процентных ставок, объ-
яснил Саад. Это облегчит ипотечные 
кредиты – а значит, больше людей 
смогут приобрести дом или автомо-
биль. Также граждане хотят, чтобы 
Трамп уменьшил налоги. 

– Во внешней политике многие сле-
дят за украинским конфликтом. Трамп 
во время предвыборной гонки неод-
нократно говорил, что положит конец 
кризису за «один день». Правда, поз-
же он отрёкся от своих слов.

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

ТИМ КЕРБИ
43 года, журналист, живёт в России

– Трамп думает только об Америке, 
а не о мечте глобалистов, – уверен 
Тим. – Он жесток и эгоистичен, каким 
американский президент и должен 
быть. Но он не против того, чтобы все 
жили в многополярном мире.

Тим также добавил, что Трампа не 
сильно заботят связанные с РФ дела. 
Ему «важно держать Израиль и про-
тивостоять экономике Китая». Что ка-
сается внутренней политики, то Трамп 
будет уничтожать своих врагов в США 
– «в прямом и переносном смысле».

– Цукерберг уже в истерике за-
явил: «Клянусь, меня заставляли ре-
прессировать консерваторов», – при-
водит пример Тим.

Напомним, в январе предприни-
матель признался в интервью, что  в 
последние 10 лет его соцсеть подвер-
галась жёсткой цензуре по идеологи-
ческим соображениям.

– А простые люди будут продол-
жать жить свою простую жизнь. Кто-
то любит его, кто-то нет – это неважно. 

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

РЭЙ КАСТРО
32 года, строитель

Американка Рэй Кастро признаётся, 
что её обрадовала победа Трампа и 
в то же время удивила.

– Несмотря на то что всё указыва-
ло на его вероятную победу, я дума-
ла: если они (демократы, соперники 
Трампа. – Прим. ред.) жульничали на 
прошлых выборах, то что помешает 
им сделать это снова?

Рэй тоже отмечает, что от Трампа 
в первую очередь ждут улучшений 
в экономике. 

– Я недостаточно разбираюсь в 
политике, но могу сказать, что, когда 
он был у власти в первый раз (2017–
2021 гг. – Прим. ред.), его админи-
страция добилась замечательных 
результатов. Наша экономика была 
лучшей за всю мою жизнь.

Что касается внешней политики, 
то, по мнению Рэй, Трамп будет ста-
раться положить конец вооружён-
ным конфликтам в разных частях 
мира и не допустить новых войн для 
своей же страны.

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ

Порядок в экономике 
и конец войнам: чего 
в США ждут от Трампа

Сегодня в Вашинг-
тоне пройдёт инау-
гурация избранного 
президента США 
Дональда Трампа, 
сменяющего на этом 
посту Джо Байдена

В преддверии этого 
события Metro пого-
ворило с американ-
цами, в том числе и 
с теми, кто живёт в 
России, узнав, что 
они думают о 47-м 
президенте США

Дональд Трамп танцует в своём Национальном гольф-клубе в Вашингтоне на приёме в свою честь / AFP

Дарья Шацкая
daria.shatskaya@gazetametro.ru
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На передовой Вячеслав занимался эвакуацией раненых / METRO

«ЗА БОЕВЫЕ ОТЛИЧИЯ». Анестезист реанимационной бри-
гады скорой медицинской помощи Вячеслав Гурьянов 
награждён за самоотверженность и мужество, проявлен-
ные в ходе СВО. На данный момент он продолжает рабо-
тать в составе реанимационной бригады Тольяттинской 
станции скорой медицинской помощи. METRO

КОРОТКО

ПРОФИЛАКТИКА. Москов-
ские врачи ГКБ имени 
М. П. Кончаловского по-
могли пациентке, кото-
рую в Китае во время 
экскурсии покусала обе-
зьяна, сообщается в теле-
грам-канале столичного 
Департамента здравоох-
ранения. «В случаях уку-
са животными получить 
первую помощь и пройти 
антирабическую вакци-
нацию можно в травма-
тологическом пункте», 
– рассказали в больнице. 
METRO

ТЕНДЕНЦИЯ. По данным 
статистической службы 
Евростат, стало известно, 
что за 11 месяцев 2024 года 
ЕС приобрёл фармпродук-
ции на €38,8 млн, что на 
18% превышает показате-
ли 2023 года (€32,9 млн). 
Однако за декабрь про-
шлого года объём импор-
та закупки сократился 
на 23%. Отмечается, что 
европейцы закупили у 
РФ на €1,4 млн сыворотки 
и вакцины, а на €3,2 млн – 
лекарственные средства. 
METRO

В Москве 
спасли девушку, 
которую укусила 
обезьяна

Евросоюз 
удвоил импорт 
российских 
лекарств

Фельдшер награждён знаком ордена 
Святого Георгия IV степени

Н О В О В В Е Д Е Н И Я .  Пр е с с -
с л у ж б а  М и н з д р а в а 
России сообщила, что 
возможности центров 
здоровья в 2025 году бу-
дут расширены. Для про-
ведения диспансеризации 
ближе к работе или месту 
учёбы будут формиро-
ваться выездные бригады. 
Будут установлены нормы 
для раннего выявления 
нарушений репродуктив-
ной системы. Граждан 
проинформируют о гра-
фике работы экспертов не 
менее чем за три рабочих 
дня до приёма. METRO

ИЗОБРЕТЕНИЯ. Алтайские 
у чён ые ра зработа л и 
уникальную техноло-
гию, которая признана 
победителем конкурса 
«Старт-Искусственный 
интеллект-1» Фонда со-
дейс т ви я и н нова ц и-
ям. Новая технология 
способна всего лишь 
по изменению цвета 
лица построить аналог 
кардио граммы, что по-
зволяет оценить состоя-
ние сердечно-сосудистой 
системы и своевременно 
преду предить о возмож-
ных проблемах. METRO

Более 100 млн  
россиян 
смогут пройти 
диспансеризацию

Российская 
технология 
оценивает риски 
болезней по лицу

Маша Ильина
marya.ilina@gazetametro.ru

В аудитории, где прохо-
дит мастер-класс, собра-
лись врачи-трихологи. 
Они пришли послушать 
доклады коллег о причи-
нах облысения у мужчин 
и женщин и методах со-
временной диагностики, 
один из которых – спек-
тральный анализ волос на 
микро- и макроэлементы. 

– Для здоровья волос 
нужно много питательных 
веществ. Им особенно не-
обходимы: железо, цинк, 
медь, селен, кремний, 
в меньшей степени – йод, 
а также макроэлементы – 
кальций, калий, фосфор, 
– рассказывает Анатолий 
Скальный, учёный, доктор 
медицинских наук, про-
фессор, директор Центра 
биоэлементологии и эко-
логии человека Сеченов-
ского университета. – Если 
питания не хватает, воло-
сы тускнеют, истончаются, 
ломаются, растут медлен-
нее и выпадают. Дефицит 
даже одного элемента вли-
яет на их состояние. Поче-
му волос – оптимальный 

объект для исследований 
оценки питания, экологи-
ческой обстановки и хро-
нического стресса? Потому 
что организм не регулиру-
ет состав волос.

Анатолий Скальный 
объясняет, что состояние 
волос – это лакмусовая бу-
мажка всех процессов в ор-
ганизме. Структура волоса 
может измениться уже че-
рез три месяца после забо-
левания или стрессового 
события в жизни человека.

– К примеру, если в этот 
период вы ели мало бел-
ка, в организм поступи-
ло меньше серы, а сера 
участвует в образовании 
кератина, из него волосы 
состоят на 80%, – объясня-
ет учёный. – Сера отвеча-

ет за прочность, блеск и 
эластичность волос. При 
дефиците серы волос сла-
беет, появляется изгиб. 
Также волосы становятся 
тонкими и пушистыми 
при недостатке железа и 
цинка. Кудрявиться они 
могут в том числе и из-за 
дефицита меди. На фоне 
дефицита цинка или селе-
на также образуется боль-
ше перхоти.

Анна Побилат, трихолог, 
дерматовенеролог высшей 
категории, кандидат ме-
дицинских наук, к кото-
рой пациенты приходят с 
проблемой облысения, го-
ворит, что недостаточное 
питание – одна из основ-
ных причин избыточного 
выпадения волос.

– По спектральному ана-
лизу волос мы оцениваем 
состояние организма ком-
плексно, дефицит или пе-
реизбыток некоторых эле-
ментов могут указывать на 
развитие различных забо-
леваний. К примеру, часто 
волосы усиленно выпада-
ют при дефиците железа, 
но, если я вижу серьёзный 
дефицит, отправляю паци-
ента к гематологу. Не со-

ветую корректировать де-
фицит железа с помощью 
капельниц, потому что пе-
реизбыток железа может 
привести к необратимым 
последствиям для печени 
и поджелудочной железы. 
Лучше принимать препа-
раты железа в таблетках. 
Ещё один важный элемент 
для здоровья волос – медь. 
Она имеет огромное зна-
чение для поддержания 
структуры костей, хря-
щей и сухожилий, входит  
в состав важнейших 
ферментов, которые уси-
ливают действие анти-
биотиков, способствует 
уменьшению воспалитель-
ных процессов.

Существуют и другие 
причины облысения: ин-
фекционные и эндокрин-
ные заболевания, заболе-
вания кожи и патологии, 
вызванные острым и хро-
ническим стрессом.

– Стресс сильно влияет 
на состояние волос, – объ-
ясняет Анна. – Дело в том, 
что волосяной фолликул 
чрезвычайно зависит от 
кровоснабжения. Во время 
стресса кровоснабжение 
в организме нарушается, 
фолликулы получают пи-
тание неравномерно, что и 
приводит к выпадению.

Анна сетует, что многие 
пациенты с усиленным 
выпадением волос и облы-
сением приходят на приём 
к трихологу после длитель-
ного лечения у косметоло-
гов, теряя время. Между 
тем чем быстрее вы обра-
титесь за помощью к врачу, 
тем лучше.

– Длительное выпадение 
волос приводит к частич-
ному замещению волося-
ных фолликулов соеди-
нительной тканью,  после  
чего восстановить рост во-
лос становится сложнее.

Почему волосы 
выпадают и как 
с этим бороться

При усиленном выпадении волос с визитом к трихологу лучше не затягивать / SHUTTERSTOСK

Репортёр Metro побывала на мастер-классе по спектральному 
анализу волос и узнала, что волосы могут кудрявиться из-за недо-
статка серы, а их выпадение часто связано с дефицитом железа

80% 
людей
сталкивались с усиленным 
выпадением волос в разные 
периоды жизни.
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать другие 

материалы рубрики 
«Здоровье» на сайте 

gazetametro.ru. 
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Есть ли будущее у «тихой пятницы»   

Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

Сотрудники, избалован-
ные удалёнкой и «гибри-
дом», придумали новое 
«развлечение» – втихаря 
сокращают рабочую не-
делю до четырёх дней. 
В России этот тренд по-
лучил название «тихая 
пятница», за границей 
его называют quiet Fridays 
или gentle Fridays. Его 
суть – делать вид, что вы 
работаете, а по факту за-
ниматься своими делами: 
сидеть в кресле у мастера 
по маникюру, гулять с со-
бакой в парке или качать 
пресс в фитнес-зале. 

И если в России эта тен-
денция пока не так попу-
лярна, то за рубежом не-
которые компании идут 
навстречу своим сотруд-
никам и создают для них 

особые условия. Напри-
мер, запрещают прово-
дить рабочие встречи или 
проверять корпоратив-
ную почту по пятницам. 
Делается это, по данным 
Business Insider, ради пре-
дотвращения выгорания.

– Сложно оценить 
этот тренд с профессио-
нальной точки зрения, 
– рассказывает Metro HR-
эксперт Альбина Песты-
шева. – С одной стороны, 
если компания заботится 
о сотрудниках и осознан-
но делает такие поблаж-
ки – это хорошо. А вот то, 
что подчинённые нагло 
обманывают работодате-
лей, – это плохо. Получа-
ется, что им оплачивают 
часы, которые они, по 
сути, не посвящают рабо-
те. Это ужасно!

А вот что нам рассказа-
ли сами удалёнщики: 

– В целом такое бывает, 
и довольно часто, – гово-
рит Антон, менеджер по 
продажам. – Но шеф всё 
понимает: для него глав-
ное – выполнение плана. 
Это можно сделать и за 
месяц, и за три недели... 
Сделал раньше – имеешь 
право отдыхать. «Восьмёр-
ки» нам не ставят. 

– С моей работой это не-
реально, – признаётся Па-
вел, UX-редактор. – У нас 
есть чёткие дедлайны, и, 
если я вовремя выполню 
задачу, на меня сразу же 
«повесят» новую. Фило-
нить у нас не получается.

– Удалёнка – это не по-
вод отлынивать от рабо-
ты, – рассказывает Дми-

трий, новостник одного 
из столичных интернет-
СМИ. – Я постоянно мони-
торю инфополе в поисках 
новостей. Да, я могу это 
делать на улице, в кафе 
или даже в барбершопе, 
но это рабочий процесс. 
По договору у меня 8-часо-
вая пятидневка, и всё это 
время я посвящаю работе. 

В России ведь давно есть 
короткий день в пятницу 
и понятие «гибкая пятни-
ца». Выполнил работу, от-
работал до 16:45 и спокой-
но уходишь на выходные. 
А искусственно созданная 
видимость работы однаж-
ды будет раскрыта и, воз-
можно, станет причиной 
больших проблем.  

В разгар трудового дня можно и отдохнуть. Но лучше с рабочим ноутбуком / SHUTTERSTOCK

Если работы в пятницу немного – зачем 
напрягаться? Тем более если ты на удалён-
ке, а впереди маячат два выходных дня. 
На Западе это уже стало нормой. Metro вы-
яснило, как к этому относятся в России    

«Трудоустройство – это 
соглашение, на основа-
нии которого обе сторо-
ны выполняют свои обя-
зательства. И если у вас 
5-дневный 8-часовой ра-
бочий день, будьте добры 
соблюдать подписанный 
договор и с одинаковой 
эффективностью тру-
диться с понедельника 
по пятницу».
АЛЬБИНА ПЕСТЫШЕВА
HR-эксперт
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МОЛСТАРЫЕ 

«Ночной агент» /  
The Night Agent, 2-й сезон   
Продолжение детективного 
триллера про агента ФБР Пи-
тера Сазерленда, новая зада-
ча которого – найти «крота» 
в правительстве США, защи-
тить бывшего директора ФБР 
и спасти всю нацию. 
C 23 января на Netflix. (18+)

2

1

«Минута тишины» 
Детективный триллер. Круп-
ный бизнесмен (Евгений Цыга-
нов) во время землетрясения 
на Ближнем Востоке теряет 
память. Теперь он вынужден 
спасаться от преследований 
спецслужб в попытке понять, 
как он тут оказался.  
С 20 января на Первом. (18+)

«Купцы и дети»
Костюмная комедия. 
Действие разворачивается 
в Москве 1910 года, в доме 
купца Фёдора Намолина и его 
жены Марфы, к которым с 
новыми политическими убеж-
дениями из Санкт-Петербурга 
приезжает их сын Костик. 
С 20 января на ТНТ. (16+)

3

НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
В жизни немолодого, силь-
но пьющего рыбинского 
журналиста Юрия Маль-
цева всё не слава богу. В га-
зете «Волжский вестник», 
в которую он пишет та-
лантливые, но никому не 
нужные заметки, денег не 
платят, дочка вот-вот пой-
дёт по кривой дорожке, а 
жена, похоже, нашла себе 
другого. Компьютер слома-
ли, машину подожгли, в 
общем, впору повеситься. 
А тут ещё новая напасть – 
от сильных стрессов Юрий 
хлопается в обмороки, а 

пока находится без созна-
ния, к нему приходят виде-
ния про разные убийства. 
Наверное, все эти кошма-
ры можно было бы списать 
на белую горячку, если 

бы преступления вскоре 
не случались на самом 
деле. Сначала Юра увидел, 
как известный телеведу-
щий, его бывший стажёр, 
насмерть сбил женщину,  
затем – как задушили де-
вушку, которую он позже 
узнает в актрисе, придя на 
пресс-показ спектакля, по-
том увидит, как на пляже 
убили рыбака... Меньше 
всего Юрию хочется быть 
втянутым в весь этот кри-
минальный водоворот, но 
перед ним встаёт вопрос, 
что делать со своими ви-
дениями? Использовать 
дар на благо людей или 
молчать? Вскоре ситуа-
ция осложняется тем, что 
по одному из дел Юра ста-
новится главным подозре-
ваемым...

ВПЕЧАТЛЕНИЯ
В центре этой обаятельной, 
написанной и снятой с юмо-
ром и любовью  к маленько-
му человеку и провинции 
истории – Тимофей Трибун-
цев, которому за одно толь-
ко закатывание глаз во вре-
мя очередного обморока 
можно дать «Оскар». В паре с 
ним достойно выступает Ру-
зиль Минекаев, немного на-
поминающий подросшего 
Марата из «Слова пацана» и 
сыгравший здесь гопника, с 
которым судьба сводит Юру. 
Ситуации, которыми на-
полнен сериал, и абсурдны, 
и жизненны одновремен-
но, поэтому смотришь его 
не ради того, чтобы узнать, 
чем дело кончится, а с жела-
нием, чтобы подольше всё 
это не кончалось.  

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ  
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Юрий пытается предупредить об опасности девушку, которую душили в его видениях / PREMIER (18+)

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА «Подслушано в Рыбинске» 

ДОСЬЕ

 Режиссёр:  
Пётр Тодоровский 

 Сценаристы:  
Иван Баранов,  
Пётр Тодоровский 

 В ролях:  
Тимофей Трибунцев, 
Рузиль Минекаев,  
Антон Васильев и др.

77777

В Сети выходит 
новый ироничный 
детектив Петра 
Тодоровского  
о провинциальном 
журналисте  
с необычным даром 
предвидеть  
пре ступления

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К

Сотрудница полиции Зоя 
(Юлия Хлынина) занимается 

делами об убийствах 
в Рыбинске 

КОРОТКО

ИНТРИГИ. 33-летний Ярос-
лав Дронов (Shaman) и 
40-летняя глава Лиги 
безо пасного Интерне-
та записали совместное 
видео, которое Екатери-
на опубликовала в своём 
телеграм-канале. 

В нём они, стоя близ-
ко друг к другу, смотрят 
в камеру и передают пла-
менный привет поклон-
никам и пожелания хоро-
шего вечера и отличного 
настроения. METRO

SHAMAN 
и Мизулина 
подогрели слухи 
о своём романе

ФЕЙК. Жена актёра Анна 
Шевчук ответила в Сети 
на слухи об использова-
нии фото с её мужем для 
рекламы банка спермы 
в США. «Юра Борисов не 
является лицом ни одной 
компании ни в одной стра-
не мира», – заявила она. 
17 января в Сети появи-
лось видео с якобы лицом 
актёра на рекламе банка 
спермы в Калифорнии. 
В тот же день выяснилось, 
что это был фейк. METRO

Юра Борисов  
не снимался  
в рекламе банка 
спермы

ПОЗА. «В этом году я не 
буду голосовать на «Оска-
ре». По моему мнению, его 
следует отменить. Ника-
кого блеска, когда Лос-
Анджелес в огне», – зая-
вил Кинг в своём профиле 
на Bluesky. Ряд интернет-
пользователей с ним не 
согласились и считают, 
что для жителей Лос-
Анджелеса церемония 
станет «хорошим сред-
ством отвлечения и под-
нятия духа». METRO

Король ужасов 
Стивен Кинг 
объявил бойкот 
премии «Оскар»

СЕМЬЯ. 41-летнего Генри 
Кавилла и его 34-летнюю 
девушку Натали Вискузо 
засняли на прогулке с дет-
ской коляской в Квин-
сленде, где актёр гото-
вится к съёмкам фильма 
«Вольтрон», передаёт Daily 
Mail. Пол, дата рождения 
и имя малыша пока не-
известны. Беременность 
пара подтвердила в апре-
ле прошлого года, а летом 
актёр поделился фото бу-
дущей детской. METRO

Звезда 
«Ведьмака» 
Кавилл в первый 
раз стал отцом

Слухи о том, что Ярослав и Екатерина встречаются, ходят уже больше 
полугода / СКРИНШОТ / @ ЕКАТЕРИНА МИЗУЛИНА

Юрий пытается предупредить об опасности девушку, которую душили в его видениях 

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

детектив Петра 
Тодоровского 

журналисте 



12 – www.gazetametro.ru/культура metro – понедельник, 20 января 2025

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ

В мире Линча нет места обычному
Прощаясь с режиссёром, Metro вспоминает самые 
выдающиеся его работы, открывшие новые темы и 
возможности в мировом кинематографе

«Твин Пикс»  (18+)
Гениальный сериал, получивший 3 приза «Золотой 
глобус». В центре его сценария – расследование 
убийства школьницы Лоры Палмер.  

1

«Голова-ластик»  (18+)
История Генри, который женится на подруге, узнав, 
что та забеременела. У пары рождается мутант, ко-
торый кардинально меняет жизнь его родителей. 

2

«Шоссе в никуда»  (18+)
Культовое кино про автомеханика Пита, который 
необъяснимым образом оказывается в камере 
смертников на месте другого парня, обвинённого 
в убийстве своей жены.  

3

«Синий бархат»  (18+)
Действие разворачивается вокруг студента Джеф-
фри, который однажды на улице обнаруживает от-
резанное ухо и решает раскрыть тайну этой находки.

4

«Малхолланд Драйв»  (18+)
Завораживающий триллер о девушке, потерявшей 
память после автомобильной аварии и пытающей-
ся разобраться со своим загадочным прошлым. 

5

Маша Ильина
maria.ilyina@gazetametro.ru

Организацией одной из 
выставок – The Air is on 
Fire («Аура страсти») в 
фонде культуры «Екате-
рина» – занималась Ольга 
Свиблова, которая позна-
комилась с режиссёром 
в 2008 году во время ху-
дожественной ярмарки 
«Арт-Базель» в Майами.

– Я зашла посмотреть 
павильон Cartier, – вспо-
минает она. – На пустыре 
стояла огромная «палат-
ка», по форме напомина-
ющая планетариум. Под 
куполом проектировалось 
видео Линча, связанное 
с дизайнерской линией 
этого бренда. Выйдя из па-
вильона, за куполом «пла-

нетария» я увидела Линча. 
Он сидел в абсолютном 
одиночестве, а перед ним 
на столике тоже стоял ку-
пол – крышка, которой за-
крывают блюдо в хороших 
ресторанах. Дэвид Линч в 
чёрном, за чёрным малень-
ким столиком, два купола 
– огромный и маленький, 
рифмующиеся формы и 
длинные тени, как в пере-
вёрнутом зеркале отража-
ющие этот удивительный 
стоп-кадр.

Ольга подошла и пред-
ставилась. Сказала: «Дэвид, 
я директор музея. В мире – 
кризис, а значит, саспенс. 
Всё ваше творчество –  са-
спенс. У нас 2,5 месяца, 
чтобы подготовить вашу 
выставку в Москве». Он со-
гласился.

На выставке в россий-
ской столице были пред-
ставлены все грани творче-
ства Дэвида Линча: ранняя 
анимация, фотография, 
рисунки, гравюры, при 
создании которых Линч 
использовал камни, с кото-
рыми работал Пикассо. 

На открытии экспози-
ции Линч был абсолютно 
счастлив. Ольга вспоми-
нает, что общение с этим 
великим и очень сложным 
человеком было радост-
ным и простым.

– Его девушке очень по-
нравились мои венециан-
ские бусы – прозрачные 
пузыри, и я ей их подарила. 

Не менее сильное впечат-
ление Линч произвёл и на 

пресс-конференции перед 
выставкой.

– В белой рубашке и чёр-
ном костюме, который, ка-
залось, ему немного широ-
коват, он зашёл в зал и сразу 
попросил меньше задавать 
вопросов о кино, потому 
что в ближайшие годы он 
планирует посвятить себя 
рисованию, – вспоминает 
кинообозреватель Сусанна 
Альперина. – А ещё оказа-
лось, что он каждый день 
практикует трансценден-
тальную медитацию – по 
15 минут утром и по 15 
минут вечером. Прервав 
пресс-конференцию, он 
уединился для практики, 
а затем вернулся и продол-
жил общение. Сказал, что 
медитация очень полезна, 
она помогает открыть но-
вое внутри себя и способ-
ствует творчеству.

Вечером он посетил 
Красную площадь, а на сле-
дующий день поехал зна-
комиться со студентами 
ВГИКа. Ребята его обступи-
ли, он улыбался. В Москве 
ему очень понравилось: 
восхищался её масшта-
бами, красивой архитек-
турой и замечательными 
людьми.

Дэвид Линч покорил 
москвичей талантом, 
простотой и медитацией  
В США умер один 
из самых неорди-
нарных режиссё-
ров – Дэвид Линч. 
Mастеру было 78 лет, 
и последнее время он 
страдал от эмфиземы 
лёгких 

Помимо кино Линч 
занимался живопи-
сью и фотографией. 
В 2009 году он при-
летал в Москву на 
открытие двух своих 
выставок и презента-
цию книги

Ажиотаж вокруг Дэвида Линча в Москве был невообразимый /  ВЛАДИМИР ВЯТКИН / © РИА «НОВОСТИ» 

«То, что он практико-
вал трансцендентальную 
медитацию, мы узнали 
прямо во время пресс-
конференции. Конечно,  
немного удивились».

СУСАННА АЛЬПЕРИНА
кинообозреватель
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КОРОТКО

ПЕРЕСТАНОВКА. Об увольне-
нии бывший генеральный 
директор Государственно-
го музея изобразительных 
искусств им. А. С. Пушкина 
сообщила в видеообраще-
нии, опубликованном в её 
телеграм-канале.

Новым руководителем 
музея назначена генди-
ректор Государственного 
музейно-выставочного цен-
тра «РОСИЗО» Ольга Галак-
тионова. Об этом сообщил 
«Интерфакс». METRO

КРИМИНАЛ. Йошкар-Олин-
ский городской суд поста-
новил, что телефонные мо-
шенники (один из которых 
– житель Йошкар-Олы), об-
маном вынудившие певицу 
Ларису Долину перевести 
им деньги, обязаны вы-
платить ей 69 миллионов 
рублей. Об этом сообщает 
пресс-служба московской 
прокуратуры. Напомним, 
что в результате махина-
ций артистку также убеди-
ли продать квартиру. METRO

ГОЛЛИВУД. Картина претен-
дует на премию Гильдии 
сценаристов США. Также 
в номинацию «Лучший 
оригинальный сценарий» 
попали «Претенденты» с 
Зендеей, «Настоящая боль» 
с Кираном Калкиным, бо-
евик Алекса Гарленда «Па-
дение империи» и коме-
дия «Моя старая задница» 
с Обри Плазой. Церемония 
вручения наград состоится 
15 февраля. METRO

Елизавета 
Лихачёва 
покинула пост 
директора ГМИИ

Суд признал, что 
Лариса Долина 
стала жертвой 
мошенников

«Анора» 
получила ещё 
одну престижную 
номинацию

«Анора» – история внезапного ро-
мана американской стриптизёрши и 
русского мажора / «АТМОСФЕРА КИНО»

Экстрасенс  и 
певица станут 
участниками 
нового шоу 
о выживании
Мария Позина

14 февраля на телеканале 
«Пятница!» стартует вто-
рой сезон реалити-шоу 
«Выживалити».

16 звёзд шоу-бизнеса и 
спорта, которые уже были 
героями различных рос-
сийских реалити, вступят 
в борьбу за 10 миллионов 
рублей. Им нужно будет 
пройти жёсткие физиче-
ские испытания и не по-
пасть в психологические 
ловушки. Во время про-
хождения заданий игро-
ки всегда будут стоять пе-
ред моральным выбором: 
создавать альянсы или 
действовать в одиночку, 
дружить или враждовать, 
предать или поддержать 
близкого.

Ведущим снова высту-
пит Вадим Демчог. А в 
новый состав участников 
вошли актёр Александр 
Головин (сериал «Кадет-
ство», франшиза «Ёлки»); 
экстрасенс Никита Тур-
чин; актёр, журналист и 
телеведущий Владимир 
Тишко; ведущий про-
граммы «Необъяснимо, 
но факт» Сергей Дружко; 
шоумен Арчи; победи-
тель шоу «Замуж за Бу-
зову», предприниматель 
Денис Лебедев. Также на 
прочность себя проверят 
певцы Данко и Ксения 
Новикова, блогер Милана 
Тюльпанова, российская 
гимнастка Мария Пасе-
ка, актёр Пётр Романов 
(«Он – дракон»), участница 
7-го сезона шоу «Пацанки» 
Елизавета Андрющенко и 
другие.

Шоу будет выходить 
каждую пятницу в 19:00. 

Один из героев нового сезона «Вы-
живалити» – Александр Головин 
/ «ПЯТНИЦА!»

Коротко о треке: нежное при-
знание в любви под акустическую 
гитару. Самое необычное – вокал: 
нечто среднее между Региной Спек-
тор и Билли Айлиш.

Коротко о треке: посвящение 
супруге Эмили, которое Александр 
Алиев (HammAli) недавно исполнял 
на их свадьбе. Трогательно, наивно, 
просто. Эмили точно понравилось. 

Коротко о треке: король нижнего 
рэпа и лидер движения «Антихайп» 
Слава КПСС доказывает, что может 
без запинки и потери смысла читать 
под 140 BPM (ударов в минуту). 

Коротко о треке: ливерпульская 
тройка закрепляет в Британской эн-
циклопедии значение слова britpop. 
Can’t Say No – квинтэссенция жанра, 
который, казалось, умер в 90-х. А он 
жив, оказывается, чертяка.

Коротко о треке: атмосферный 
якутский фолк с завораживающим 
вокалом. «Она никого никогда не 
полюбит. Она живая сталь», – Анже-
ла Жиркова поёт то ли о себе, то ли 
о суровой зиме – настоящей Матери 
Севера.

Коротко о треке: сиквел главно-
го хита группы «Табор уходит в 
небо», вышедшего 10 лет назад. 
Печальный текст о нелёгкой доле 
бакинских гангста под сэмплиро-
ванный хор, что это – самоповтор 
или переосмысление – решать вам. 

Минаева HammAliСлава КПСС, Skurt & mzlff 

The Wombats Green Apelsin «Каспийский груз» 

«Эти цветы так кстати» «Песня для жены»Rolls Royce Phantom

Can’t Say No «Мать Севера» «Табор вернулся в город»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Architects

2 3 4

65 7

Коротко о треке: постметалкорщики из Британии 
выдали энергичный, свирепый и одновременно ли-
ричный сингл. А ещё философский. «Есть ли что-то 
в центре чёрной дыры, кроме холода?» – буквально 
кричит Сэм Картер. Действительно, что там?

Blackhole1
Каждую неделю читатели и журналисты 
Metro слушают новые треки, составляют 
хит-парад и голосуют за лучшую песню

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня стоит отло-
жить решение соб-
ственных проблем и 
обратить внимание на 
то, что нужно вашим 
товарищам по работе.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Может быть, неделя 
начнётся и не слиш-
ком продуктивно, но 
поработать всё равно 
придётся ударно – не за 
награду, а ради дела.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодня вы имеете воз-
можность показать всё, 
на что вы способны, 
– творческая энергия 
переполняет вас. А 
после работы не грех и 
отпраздновать.

РАК 
22.06 – 22.07

Вряд ли начало недели 
порадует вас в про-
фессиональном плане. 
Сейчас лучше решать 
не производственные, 
а домашние вопросы.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

С самого начала трудо-
вой недели вас затянет 
водоворот звонков, 
встреч и поездок,  
как по производствен-
ным делам, так и  
по личным.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День обещает стать 
продуктивным не 
только в плане работы, 
но и с точки зрения 
материальной выгоды 
от неё.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Наверное, для вас нача-
ло недели будет наибо-
лее продуктивным. Вы 
полны энергии и сил 
и способны на любые 
подвиги.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Начало трудовой не-
дели не способствует 
активным действиям –  
может быть, выходные 
не пошли вам на поль-
зу. Сегодня вам лучше 
отдыхать, а не работать.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

День благоприятен для 
любых коллективных 
дел, особенно если это 
коллектив настоящих 
единомышленников. 
Хорошее время для 
новых мероприятий.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

День просто велико-
лепен для професси-
онального роста и 
карьеры. Не теряйтесь, 
вы обязательно выйде-
те в передовики.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

День благоприятен 
для любой интеллекту-
альной деятельности. 
Если вы студент или 
преподаватель, сегод-
ня, безусловно, ваше 
время.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Сегодня следует со-
блюдать повышенную 
осторожность во всём, 
за что бы вы ни взя-
лись. Есть опасность 
получить травму.
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» Неделя начинается на стареющей Луне. Впрочем, лунные сутки будут вполне благоприятные – 21-е. Их символ – «табун лошадей». Понятно, что этот день  
не для одиночества, благоприятны любые коллективные мероприятия, естественно, позитивные.

АНЕКДОТЫ

 В большом универма-
ге дама долго вертится 
у зеркала, что-то приме-
ряя на голову.
– Я вынужден вас огор-
чить, мадам, – обраща-
ется к ней подошедший 
продавец, – но это отдел 
абажуров.

 Бабушка решила соста-
вить завещание. Позвала 

адвоката и говорит:
– Всё своё состояние 
я оставляю внукам.
Адвокат спрашивает:
– А сколько у вас внуков?
– Да пока ни одного, но 
надо же детей как-то 
стимулировать!

 – Выйдешь за меня 
замуж? Или поступишь 
правильно?

 Делить шкуру неубито-
го медведя на современ-
ном языке называется 
«бизнес-планирование».

 Выходя на улицу в новых 
туфлях на шпильке, берите 
с собой пустую бутылку 
из-под вина. Пусть лучше 
думают, что вы не умеете 
пить, чем что вы не умеете 
ходить на каблуках.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Малыш, пышущий здо-
ровьем

6.  Тело об тело – попытка 
высечь искру новой 
жизни или хотя бы ис-
кру удовольствия

8.  Сторона прямоуголь-
ного треугольника, на 
которую опирается 
гипотенуза

9.  Клочок суши, который 
пираты любили об-
лагораживать ценным 
металлом

10.  Снеговая хижина у 
канадских эскимосов

11.  Дикий горный баран
12.  По нему выстраива-

ют солдат, из-за чего 
дылда и карлик ока-
зываются на разных 
флангах шеренги

15.  Спёкшаяся углеродная 
масса, получаемая  
из угля или торфа на-
греванием без  
доступа воздуха

16.  Патологический  
скупердяй

19.  Процесс, который, 
судя по количеству на-
селения, лучше всего 
удаётся китайцам

22.  Нежелательная ситу-
ация

23.  Один из деревянных 
«следов» кораблекру-
шения, найденный на 
берегу

24.  В Средней Азии розо-
вого скворца считают 
птицей священной, а 
что является главным 
предметом его меню?

25.  Утвердительный ответ 
на просьбу

26.  Домик охранника 
склада.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Мелочь зелёная, кото-
рой хоть пруд пруди

3.  В каком городе нахо-
дится международный 
аэропорт Орли?

4.  Поджарившиеся кусоч-
ки вытопленного сала

5.  Бушующая сила при-
роды

6.  Дело, которое прачки 
боится

7.  Плотная полупрозрач-
ная бумага, удобная 
для перерисовывания 
оригинала

12.  Гигантская трещина на 
земной поверхности

13.  Какая часть шахмат-
ной партии скрывает-
ся за гамбитом?

14.  Состояние, когда по 
телу разливается при-
ятная слабость

17.  Вывоз товаров, ранее 
ввезённых из-за гра-
ницы

18.  Преступник, соверша-
ющий противоправ-
ные действия в разных 
городах

20.  На нём Вайкуле воз-
мущалась отсутствием 
портрета «где мы вдво-
ём, где вы со мной»

21.  Соревнование по 
бегу, которое нельзя 
выиграть в одиночку.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Кре-
пыш. 6. Секс. 8. Катет. 
9. Остров. 10. Иглу. 
11. Архар. 12. Ранжир. 
15. Кокс. 16. Скряга. 
19. Зачатие. 22. Эксцесс. 
23. Обломок. 24. Са-
ранча. 25. Согласие. 
26. Сторожка. 

По вертикали: 2. Ряска. 
3. Париж. 4. Шкварки. 
5. Стихия. 6. Стирка. 
7. Калька. 12. Разлом. 
13. Начало. 14. Истома. 
17. Реэкспорт. 18. Га-
стролёр. 20. Вернисаж. 
21. Эстафета. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

Брат Хабиба 
потерпел 
первое 
поражение  
в карьере
На турнире UFC 311 
Умар Нурмагоме-
дов рвался к титулу 
чемпиона. Но обла-
датель пояса Мераб 
Двалишвили выстоял 
и победил единоглас-
ным решением судей

Выступить в полную 
силу россиянину 
помешал перелом 
руки. Однако Умар 
уверен, что даже 
с травмой забрал 
большинство раундов

ТЕННИС. Мирра Андре-
ева и Диана Шнайдер 
обыграли Сару Эррани и 
Жасмин Паолини во 2-м 
круге парного турнира 
Australian Open – 7:5, 7:5. 
Ранее дуэты встречались 
в финале Олимпиады 
в Париже. Тогда итальян-
ки оказались сильнее и 
взяли золото Игр. METRO

Наши девушки 
взяли реванш  
у итальянок

Умар Нурмагомедов (справа) выиграл 18 боёв в ММА, 6 из них – в UFC, но проиграл в важнейшем поединке / AFP

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Ислам Махачев по-
бедил Ренато Мойкано 
удушающим приёмом. 
Бразилец заменил 
получившего травму 
Армана Царукяна.

 Россиянин обновил 
несколько рекордов 
в лёгком весе. Он 
защитил пояс чемпи-
она в 4-й раз подряд, 
выиграл 5-й титульный 
бой и одержал 15-ю 
победу подряд.

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Нурмагомедов активно на-
чал бой, но в середине по-
единка сбавил темп. Это 
позволило Двалишвили 
перехватить инициативу 
и выиграть «чемпионские 
раунды». Мераб выиграл 
3 последние пятиминутки 
из 5,  гласят судейские запи-
ски. Хотя Умар считает, что 
3-й раунд остался за ним.

На действиях россияни-
на наверняка сказалось 
повреждение, полученное 
по ходу боя. В интервью 
после оглашения вердик-
та Нурмагомедов сказал, 
что, кажется, сломал руку, 

поэтому не мог бить. Это 
подтвердил его менеджер 
Али Абдель-Азиз, выложив 
в соцсетях фото травмиро-
ванной руки бойца.

Ответ Двалишвили опу-
бликовал YouTube-канал 
UFC Eurasia: «Умар сломал 
руку? Слушайте, я во вре-
мя подготовки повредил 
спину. У меня был сломан 
позвоночник, иногда вооб-
ще встать не мог. Но всё же 
я готовился к бою, а не ис-
кал оправдания. Считаю, 
что это неправильно. Не-
чего об этом сказать. А кто 
ему руку-то сломал?»

– Травма могла повлиять 
на выступление Умара, но 
важнее то, что он перера-
ботал в первых раундах, 
– говорит Metro экс-боец 
UFC Альберт Туменов. – 
Слишком много двигал-
ся, бросал руки, ноги. И, 
кажется, себя измотал, не 
рассчитал силы на весь 
бой. Нельзя сказать, что 
он проиграл Мерабу в одну 
калитку, бой неоднознач-
ный. Умар молодой, ему 
всего 29 лет. Теперь нужно 
будет уверенно победить 
1–2 топов – и у него ещё бу-
дет титульный шанс. 


