
Отдыхать на ВДНХ 
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Сергей Собянин утвердил стратегию развития 
популярнейшей площадки до 2030 года с. 02
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Слабослышащие 
дети начали 
рисовать комиксы
Авторы учат правильному 
взаимодействию с ними и 
делятся историями c. 04

Овечкин ещё 
может выиграть 
Олимпиаду
ИИХФ рассматривает 
допуск сборной России до 
Игр в Милане c. 15

Самые интересные 
факты о любимой 
карте москвичей 
с. 03



Павильон № 1 «Центральный», который открылся в 2024 году после реставрации / MOS.RU

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

Мэр утвердил стратегию 
развития выставки на 
пять лет вперёд – «ВДНХ-
2030». Здесь произойдут 
грандиозные изменения. 

– В частности, на ВДНХ 
планируется создание 
гостиничного комплекса 
и теннисных кортов. На 
территории выставки бу-
дут воплощены лучшие 
идеи ландшафтной архи-
тектуры, – уточнил он. 

Кроме того, главной 
профильной площадкой 
страны будет «ВДНХ ЭКС-
ПО», которая, как расска-
зали Metro в пресс-службе 
ВДНХ, станет крупней-
шей в России платформой 
для организации выста-
вок, конференций, кон-
цертов и других форма-
тов мероприятий. Сдать 
объект планируют уже в 
следующем году. 

За культуру будет от-
вечать Музейный город, 
который уже объединил 
свыше 30 объектов. Толь-
ко в прошлом году его 
посетили 4 миллиона го-
стей. Как ранее сообщал 
Сергей Собянин, самыми 
популярными павильона-
ми музейно-выставочно-
го кластера за прошлый 
год стали музей «АТОМ», 
центр «Космонавтика и 
авиация» и павильон «Ма-
кет Москвы». Экспозиции 
постоянно удивляют го-
стей чем-то новым. 

Кроме культурной ча-
сти, мэр рассказал о 
развитии выставки как 
всесезонной и круглосу-
точной развлекательной 
площадки:

– Появятся новые соб-
ственные фестивали, 
число аттракционов в 
парке «Орион» увеличит-
ся более чем в три раза.

В пресс-службе выстав-

Какой станет ВДНХ 
через пять лет

Теперь же ВДНХ вы-
йдет на новый уро-
вень. Здесь появится 
своя гостиница, 
новые аттракционы 
и главная площад-
ка для выставок – 
«ВДНХ ЭКСПО»

Мэр объявил новую 
стратегию разви-
тия ВДНХ – до 2030 
года. Об этом Сергей 
Собянин написал в 
своём телеграм-
канале

Как поменяется 
облик любимого 
места москвичей 
и какие изменения 
ждать в ближайшее 
время, выяснило 
Metro

Предыдущее деся-
тилетие происхо-
дило возрождение 
выставки – откры-
вались новые и от-
реставрированные 
павильоны 

ки добавили, что всесе-
зонность и круглосуточ-
ность будут «достигнуты 
за счёт строительства но-
вых и реконструкции су-
ществующих объектов». 
Администрация ВДНХ 
готова к продолжению 
работы в режиме «празд-
ник каждый день». Мо-
сквичам обещают новые 
массовые брендовые фе-
стивали и «синергию с 
другими московскими 
локациями».

Большая часть работы 
по возрождению ВДНХ 
завершена. Несмотря на 
то что кое-где всё ещё 
идут реставрационные 
работы, мэр уверен, что 
настало время перехо-
дить на новый уровень 
развития: 

– Теперь мы можем уде-
лить больше внимания 
гостеприимству, качеству 
среды и здоровому образу 
жизни.
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прочитать о московских событиях 

на gazetametro.ru.

ТРАНСПОРТ. Виртуаль-
ный помощник Алек-
сандра  обработала в 
2024 году на 30% больше 
обращений, чем в 2023-
м, сообщил заммэра по 
вопросам транспорта и 
промышленности Мак-
сим Ликсутов. 

«С момента запуска к 
онлайн-ассистенту об-
ратилось свыше 1,8 млн 
человек», – уточнил он. 

Чат-бот помогает пасса-
жирам уже более 4 лет и 
может ответить на 60 ты-
сяч вопросов. METRO

ЗАКОН. Троицкий рай-
онный суд Москвы 
продлил на два месяца 
домашний арест блоге-
рам Артёму и Валерии 
Чекалиным и их биз-
нес-партнёру Роману 
Вишняку. Об этом со-
общает АГН «Москва». 
Напомним, известных 
блогеров судят по делу 
о незаконных валют-
ных операциях – они 
продавали фитнес-ма-
рафон, принимая опла-
ту на счёт зарубежного 
банка. METRO

Александра 
помогла 
москвичам более 
5 миллионов раз

Суд продлил 
домашний 
арест блогерам 
Чекалиным 

ПОГОДА. Профессор Ин-
ститута космических 
исследований Россий-
ской академии наук 
(РАН) Сергей Богачёв 
предупредил москви-
чей о вероятной маг-
нитной буре уровня G2 
(умеренная) уже в эту 
пятницу. Об этом со-
общает АГН «Москва».  
Магнитная буря уме-
ренной силы может 
вызвать недомогание 
у людей и повлиять на 
работу навигационных 
систем. METRO

АРХИТЕКТУРА. На севе-
ро-западе Москвы по-
строили храм в честь 
князя Александра 
Невского, сообщили 
в пресс-службе  Мос-
госстройнадзора. Он 
выполнен в стиле цер-
ковного зодчества Вели-
кого Новгорода XIV века. 
METRO

Метеозависимым 
приготовиться: 
магнитная буря 
идёт в столицу 

В СЗАО 
возвели новый 
храм за счёт 
благотворителей 

При тушении пожара огнеборец Сергей Черня встретил у спецтранспорта 
котёнка, которого забрал в часть и назвал Толиком / ПРЕСС-СЛУЖБА МЧС

ПИТОМЦЫ. Кот Толик «получил звание» прапорщика 
в 89-й московской пожарной части – ему даже сши-
ли погоны. А недавно его выдвинули на междуна-
родную премию «Мой ласковый и нужный зверь» в 
номинации «Братья наши меньшие». Москвичи уже 
могут проголосовать за усатого помощника на сайте 
dobrovserdce.ru. METRO

Кот дослужился в столичном МЧС 
до звания прапорщика 

24 января пятница

день ночь
-1 оC -2 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

«Восемь 
из десяти
приезжающих
в Москву
людей посещают
ВДНХ».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы
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ПРИЗНАНИЕ. В Госдуме со-
стоялось награждение 
журналистов и писате-
лей, чьи очерки и ре-
портажи на социальные 
темы не остались не заме-
ченными для Обществен-
ного совета писателей. 
В числе награждённых – 
обозреватель Metro Ольга 
Москаленко. Ей вручили 
благодарственное пись-
мо за серию репортажей 
о ветеранах Афганистана 
и участниках СВО. METRO

Журналиста 
Metro наградили 
в Госдуме за 
отличную работу

ОБУЧЕНИЕ. Об открытии 
кулинарного полигона 
практической подготов-
ки рассказал в своём теле-
грам-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин. Это со-
временное пространство 
имитирует условия ра-
боты поваров и кондите-
ров на предприятиях об-
щественного питания. 
Находится полигон на 
территории московско-
го образовательного ком-
плекса «Запад». METRO

Практический 
полигон открыли 
для студентов 
колледжей

ПОДАРКИ. Акция «Зима 
с «Миллионом призов» 
продолжается – москвичи 
уже получили более сот-
ни тысяч призов за актив-
ное участие в электрон-
ных проектах. Об этом 
сообщил портал mos.ru. 
Сувениры из эксклю-
зивной новогодней кол-
лекции выдают до кон-
ца февраля в павильонах 
«Миллион призов». Полу-
чить их можно, исполь-
зуя городские баллы. METRO

100 тысяч 
сувениров  
вручили на «Зиме 
в Москве» 

ИС Т ОР И Я .  Дом в  с т и -
ле эклектика возвели 
в 1890 году в Пресненском 
районе столицы, сообщи-
ли в пресс-службе Фонда 
капитального ремонта 
многоквартирных домов 
Москвы. Обновлённый 
фасад дома украшают раз-
нообразные наличники, 
карнизы и другие архи-
тектурные элементы. Их 
привели в порядок, а так-
же восстановили кирпич-
ную кладку. METRO

Построенный 
до революции 
дом капитально 
отремонтирован

Письмо Ольге вручил депутат Государственной думы Андрей Свинцов
/ ИГОРЬ ВЫСТАВКИН

ТЕКСТ: МАРИЯ БЕЗГИНА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

Перемещаться по земле, воде и 
рельсам помогает всего одна карта

*ПО ДАННЫМ БЛОГА МЭРА МОСКВЫ СЕРГЕЯ СОБЯНИНА

20 
МЛРД ПОЕЗДОК 
СОВЕРШЕНО ПО 
КАРТАМ «ТРОЙКА»

 БАНКОВСКОЙ КАРТОЙ

 БИОМЕТРИЕЙ

 СБП

 ВИРТУАЛЬНОЙ 
«ТРОЙКОЙ»

 КАРТОЙ МОСКВИЧА

МОСКВА – ЛИДЕР ПО ЧИСЛУ 
УДОБНЫХ СПОСОБОВ ОПЛАТЫ 
ПРОЕЗДА. ПОМИМО «ТРОЙКИ» 
МОЖНО ТАКЖЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ

«ТРОЙКОЙ» МОЖНО ОПЛАЧИВАТЬ ПОЕЗДКИ НА:

МЕТРО МЦД

 РЕГУЛЯРНОМ РЕЧНОМ 
ЭЛЕКТРОТРАНСПОРТЕ

МЦК

НАЗЕМНОМ 
ТРАНСПОРТЕ

«АЭРОЭКСПРЕССЕ»

2013 200 52 >27 ₽2,5
– ГОД 

ВНЕДРЕНИЯ 
УНИКАЛЬНОГО 

В РОССИИ 
ЕДИНОГО 
НОСИТЕЛЯ

ТЫСЯЧ 
КАРТ БЫЛО 
ПРОДАНО 
В ПЕРВУЮ 
НЕДЕЛЮ

МЛН КАРТ 
ПРОДАНО К 

НАСТОЯЩЕМУ 
МОМЕНТУ

– В ТАКОМ 
ЧИСЛЕ 

РЕГИОНОВ 
РОССИИ 

РАБОТАЕТ 
БИЛЕТНАЯ 

СИСТЕМА НА 
БАЗЕ «ТРОЙКИ» 

МЛРД ЕЖЕГОДНО 
ПОМОГАЮТ 
ЭКОНОМИТЬ 
ЦИФРОВЫЕ 

ПЛАТЁЖНЫЕ 
СЕРВИСЫ НА 

ПЕЧАТИ БИЛЕТОВ 
И ЧЕКОВ

Чего вы не знали 
о карте «Тройка»

ЕЙ ТАКЖЕ МОЖНО
РАСПЛАТИТЬСЯ 

В КАССАХ МОСКОВСКОГО 
ЗООПАРКА

В ПАРКЕ «ЗАРЯДЬЕ»

 НА ГОРОДСКИХ ПАРКОВКАХ

ПРИ АРЕНДЕ ВЕЛОСИПЕДА/ 
А

Н
Д

РЕ
Й
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А
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КО

В
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Истории глухих 
ребят не хуже, 
чем у Супермена

1–2. Султан Абдурашитов, 15 лет
«Я сделал комикс о том, как глухая мама и сын-
CODA (слышащий ребёнок глухих родителей) 
нашли утку возле остановки и забрали её домой. 
В конце утка вернулась в свою стаю и стала рас-
сказывать, что родной утиный язык – лучший. 
Однажды мы действительно подобрали утку, но 
вспомнил я эту историю не поэтому. Когда мы 
пришли с мамой в зоомагазин, чтобы уточнить, 
каким кормом лучше кормить утку, продавец 
общался с нами на жестовом языке, потому что 
у него был глухой брат. Ребятам из лаборатории 
эта история особенно понравилась. Я вспомнил и 
забавные детали – например, утка кусала меня за 
руки. Может, ей и правда не нравился жестовый 
язык? Я нарисовал этот комикс, чтобы показать, 
как люди (и даже утки!) могут спорить о языках, 
не сразу принимая другое сообщество.

3–4. Илона Данилова, 14 лет
«Мой комикс о слабослышащих людях, которые 
в очереди за кофе заметили, как сотрудник ис-
пользует некорректные термины по отноше-
нию к сообществу глухих, и поправили его. Эта 
история произошла со мной, но уверена, что та-
кое случалось и с другими. Когда люди видят, 
что кто-то общается на жестовом языке, порой 
начинают обсуждать что-то прямо при них. И 
часто звучат неправильные слова – просто по-
тому, что многие незнакомы с сообществом глу-
хих. Я решила нарисовать этот комикс, чтобы 
показать: быть глухим не значит быть немым, 
а термин «глухонемой» устарел и больше не ис-
пользуется».

5–6. Дарина Каширина, 16 лет
«Комикс о том, что два разных мира могут прий-
ти к взаимопониманию. Я решила выбрать эту 
историю, потому что в той ситуации слышащие 
ребята сами решили пойти мне навстречу и об-
щались со мной на жестовом языке».

Они рисуют комиксы 
В Доме культуры «ГЭС-2» прошла лаборатория 
«Комикс-каникулы», которая является частью 
программы «Глухие и звонкие». Ребята рисовали 
комиксы на основе своего опыта: забавные 
воспоминания, случаи, когда им приходилось 
преодолевать трудности, важные моменты 
в общении и мечты.

– Впервые собралась группа из 15 подрост-
ков и взрослых – глухих, слабослышащих 
и слышащих. Не все знали язык жестов. Мы 
создали такие условия, при которых все пони-
мали друг друга. Многие рисовали впервые. 
Ценно, что комиксы стали частью большой 
мозаики, в которой каждый из участников 
увидел себя и понял, что его история не менее 
ценна, чем история Супермена или Человека-
паука, – рассказал Влад Колесников, куратор 
лаборатории, слабослышащий. МАША ИЛЬИНА
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КОМИКСЫ ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ВЛАДОМ КОЛЕСНИКОВЫМ
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Выставка «Спасители. Пути спасения». Экспозиция 
посвящена праведникам народов мира, то есть людям не-
еврейского происхождения, которые, рискуя собственной 
жизнью, укрывали евреев от нацистов. Выставка, в основе 
которой две масштабные инсталляции, открывает москов-
скую программу «Недели памяти жертв Холокоста». (0+)
Где: Московский музей современного искусства
Когда: 12:00–21:00
Цена: 350 ₽, доступны льготные категории

УЗНАЁМ ИМЕНА ЛЮДЕЙ, 
СПАСАВШИХ ЧУЖИЕ ЖИЗНИ

Авторская программа «Алгоритмы движения». Настоя-
щая ледовая феерия ждёт москвичей на катке ВДНХ. Юные 
фигуристы, танцевальные коллективы и профессиональные 
спортсмены (Дмитрий Соловьёв и Дина Аверина) выступят 
с показательными шоу и мастер-классами. (6+)
Где: каток ВДНХ
Когда: 18:00–19:00
Цена: вход по билетам на каток, взрослый билет – 1300 ₽, 
детский – 1000 ₽

ЗАМИРАЕМ ОТ ВОСХИЩЕНИЯ
И МЕЧТАЕМ ПОВТОРИТЬ ЗА НИМИ

Открытие фестиваля китайского Нового года. В преддве-
рии азиатского праздника весны Субтропическая оранже-
рея ботанического сада преобразится – повсюду появятся 
красные фонарики и бумажные драконы. Первых посетите-
лей ждёт выставка ботанической иллюстрации и китайской 
живописи, а ещё целая стена из цветущих орхидей. (0+)
Где: «Аптекарский огород»
Когда: 17:00
Цена: вход по билетам в сад, входной билет – 300 ₽

ГОТОВИМСЯ К ВСТРЕЧЕ ГОДА ЗМЕИ 
В ОКРУЖЕНИИ РАСТЕНИЙ

Фестиваль трудоустройства «Карьерный прорыв. Рас-
крой свой потенциал». На своих консультациях карьерные 
эксперты ждут студентов, выпускников и начинающих 
специалистов. Будущие корпоративные звёздочки пройдут 
профориентационные игры и тренинги, а также познако-
мятся с вакансиями от ведущих работодателей. (18+)
Где: центр «Моя карьера», ул. Сергия Радонежского, 1, стр. 1
Когда: 14:00–17:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте mycareer.moscow

ЗАДАЁМ ВОПРОСЫ О РЫНКЕ ТРУДА 
И ИЩЕМ СТАЖИРОВКУ МЕЧТЫ

Лекция «Как Пушкин стал салатом: 
классическая литература и музыка на 
маркетплейсах». Теперь под именем 
писателя-классика могут производить 
одежду, еду и даже домашнюю утварь. 
О том, как деятели искусства становятся 
товарами, узнаем в лектории ВДНХ. (12+)
Где: павильон «Рабочий и колхозница»
Когда: 19:00–20:30
Цена: бесплатно, необходима регистра-
ция на сайте vdnh.ru

УДИВЛЯЕМСЯ 
НАХОДКАМ В СЕТИ

Встреча «Игры, открытия и бессмертие». 
Лекцию в расслабленной атмосфере 
проводит факультет компьютерных наук 
НИУ ВШЭ. Там обсудят жизнь после смер-
ти, а точнее, цифровое бессмертие, став-
шее возможным благодаря Сети. (18+)
Где: бар «Ровесник», Малый Гнездни-
ковский пер., 9, стр. 2 
Когда: 20:00
Цена: бесплатно, необходима регистра-
ция в телеграм-боте «Ровесник Робот»

РАССУЖДАЕМ О 
ЦИФРОВОМ СЛЕДЕ

Лекция «Передвижники: ключ к по-
ниманию». Пока в Третьяковке на 
Кадашёвской набережной вовсю идёт 
одноимённая выставка, подробнее 
о передвижниках и их шедеврах рас-
скажет лектор и экскурсовод Театра 
Моссовета Анжела Попкова. (0+)
Где: пространство «Своё Поле», Берсе-
невская наб., 6, стр. 3 
Когда: 19:00
Цена: 1500–4500 ₽ 

АНАЛИЗИРУЕМ 
РАБОТЫ РЕПИНА

Шахматный турнир. Отработать сици-
лианскую защиту или хотя бы бодро 
начать с е2–е4 можно на шахматном 
турнире в стильном баре на Китай-горо-
де. Об уровне игры просят не волно-
ваться: за доской ждут всех игроков 
– от новичков до мастеров. (18+)
Где: бар IF, Большой Трёхсвятительский 
пер., 2/1с1 
Когда: 20:00
Цена: бесплатно, необходима регистра-
ция в телеграм-канале Rep Chess

ХОДИМ БЕЛЫМИ 
И РОКИРУЕМСЯ
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/ Все фото: АГН «Москва», mos.ru, телеграм-канал «Аптекарский огород МГУ»



Наталья Захарова 
давно мечтала  
о необычной фото-
сессии в Териберке,  
на берегу Баренце-
ва моря

На создание  
светящегося  
наряда ушёл целый 
месяц. Перед  
фотосессией платье 
пришлось «заря-
жать» светом

Ради воплощения 
задумки она  
придумала платье, 
которое стало  
продолжением  
северного сияния

Неоновое платье 
москвички стало 
продолжением 
северного сияния

Платье Натальи назвали «светящейся медузой» / СЕРГЕЙ КОРОЛЁВ

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Наталья рассказала Metro, 
что сначала хотела купить 
готовое платье, но изделие с 
LED-подсветкой обошлось бы 
в 300 тысяч рублей. Флюо-
ресцентные ткани требуют 
УФ-освещения, которое, в 
свою очередь, делает всё во-
круг фиолетовым. В резуль-
тате выбор пал на люми-
нофоры – это специально 
синтезируемые пигменты, 
способные преобразовывать 
поглощаемую энергию в све-
товое излучение.

– Краску нужно нано-
сить на белую подложку, 
чтобы она потом как мож-
но интенсивнее отдавала 
свет. Но смотрится всё это 
ещё красивее в контрасте 
с тёмным. Неделю я при-
думывала, как это сделать. 
Решила, что за основу надо 
взять тонкую прозрачную 
фатиновую сетку, на кото-
рую можно наклеить ри-
сунки-полосы из клеевого 
флизелина.

Ещё неделя ушла на вы-
кладку узора и приклеива-

ние утюгом флизелиновых 
полос на огромного размера 
фатиновое полотно. Только 
после этого можно было 
приступать к покраске.

– Наш дом превратился 
в мастерскую декоратора. 
Всю гостиную пришлось за-
стелить целлофаном, но раз-
ложить в один слой матери-
ал размером более четырёх 
метров всё равно не получа-
лось. В результате пришлось 
красить кусками. Муж с ужа-
сом и застывшим в глазах во-
просом «зачем?» наблюдал за 
моими мучениями.

Через месяц платье было 
готово.

– УФ-лампой всё-таки при-
шлось обзавестись, потому 
что люминесцентную кра-
ску предварительно надо 
«зарядить» светом, а на 
Кольском – полярная ночь. 
Перед съёмкой мы выпол-
няли странные па с освеще-
нием разложенной на снегу 
«медузы» – так единогласно 
мы теперь называем это 
чудо. Что касается самой 
съёмки, намёрзлась я тог-
да от души. Ну что, как вы 
думаете, стоило оно того?

НАУКА. Сибирские учёные 
первыми в мире сумели 
получить потомство из 
эмбрионов, заморожен-
ных в период диапаузы, 
пишет ТАСС. Это период, 
когда эмбрион млекопи-
тающих приостанавлива-
ет своё развитие до более 
благоприятных условий. 
Ранее при разморозке по-
добные эмбрионы неиз-
менно погибали. Это мо-
жет открыть новый путь 
к сохранению вымираю-
щих видов. METRO

ДУЭЛЬ. Депутат Госдумы 
Николай Бурляев обра-
тился в СК РФ с просьбой 
провести «честное, не-
предвзятое расследова-
ние с использованием со-
временных технологий», 
сообщает РИА «Новости». 
Бурляев полагает, что 
в деле Лермонтова есть 
несостыковки – пуля 
попала в тело поэта по 
невероятной для ров-
ной поверхности траек-
тории – снизу вверх,  
под углом почти в 40 гра-
дусов. METRO

ПОСТ СДАЛ. Кусочек Ат-
лантиды появился на 
дне Байкала старания-
ми частного дайвинг-
центра. Двухметровый 
арт-объект установили 
в 40 метрах от берега. 
Однако в соцсетях воз-
мутились, что метал-
лическая скульптура 
загрязняет озеро. После 
вмешательства прокура-
туры рыцаря достали на 
поверхность. METRO

Учёные впервые 
оживили 
замороженные
эмбрионы

Депутат призвал 
расследовать 
убийство 
Лермонтова

Со дна озера
Байкал достали 
железного 
рыцаря

КОРОТКО

«Страж Байкала» ушёл в отставку 
/ СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО ТЕЛЕГРАМ 
/ МАРК КИСУРИН
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УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

ПРИКАЗ МИРИТЬСЯ
Президент США Дональд 
Трамп поручил свое-
му спецпосланнику по 
Украине Киту Келлогу 
урегулировать конфликт 
на Украине за 100 дней, 
пишет WSJ. Но до реаль-
ных переговоров с РФ 
его не допустят, считают 
источники из числа быв-
ших коллег Келлога.

ЧИСТКИ АППАРАТА
В Пентагоне массово 
увольняют всех ответ-
ственных за вопросы, 
связанные с Украиной, 
сообщил в соцсетях 
украинский журналист 
Роман Бочкала, который 
получил информацию от 
коллег из WP.

ЗАЩИТА АТОМА
Глава МАГАТЭ Рафаэль 
Гросси заявил, что в бли-
жайшие несколько не-
дель намерен посетить 
Россию и Украину в свя-
зи с военной активно-
стью в районе ЗАЭС, пи-
шет Reuters

ОТТЕПЕЛЬ
Смена президента в 
США открыла неболь-
шое окно возможно-
стей для российско-аме-
риканских отношений, 
заявил замглавы МИД 
РФ Сергей Рябков, вы-
ступая в Институте США 
и Канады РАН. При этом 
он отметил, что новый 
период будет сопряжён 
с высокой непредсказу-
емостью.

114
беспилотных лета-
тельных аппаратов 
ВСУ было сбито 
силами ПВО РФ за 
22 января. Об этом 
сообщило Минобо-
роны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Сергей Рябков / СЕРГЕЙ ГУНЕЕВ  
/ © РИА «НОВОСТИ»

ТЕХНОЛОГИИ. Президент 
США Дональд Трамп со-
общил об основании ком-
пании StarGate, которая 
инвестирует $500 млрд 
в развитие сферы искус-
ственного интеллекта, 
сообщило BBC. В проек-
те поучаствуют SoftBank, 
Oracle и Microsoft. Как 
объяснил новый аме-
риканский лидер, цель 
компании – не дать Ки-
таю победить в гонке по 
созданию супер-ИИ. METRO

ВРЕ ДИ Т Е ЛИ.  Э т о п ро -
исходит на фоне ожи-
дающегося принятия 
федерального закона о 
запрете на применение 
ядов, широко использую-
щихся в сельском хозяй-
стве против грызунов. Об 
этом пишет Bild. Специ-
алисты предупреждают, 
что, если этот запрет всё 
же будет принят, Герма-
ния столкнётся с распро-
странением «крысиной 
чумы». METRO

ПОЛИТИКА. Европарла-
мент принял резолюцию 
с призывом не призна-
вать итоги белорусских 
выборов президента. 
Об этом сообщается на 
сайте ЕП. Ранее в МИД 
Белоруссии проект резо-
люции Европарламента 
в отношении выборов в 
стране назвали грубей-
шим вмешательством 
в электоральные дела 
Минска. METRO

Трамп бросил 
вызов Китаю 
в разработке 
супер-ИИ

Германия 
столкнулась 
с нашествием 
крыс в города

В ЕС призвали не 
признавать итоги 
выборов 
в Белоруссии

КОРОТКО

Досрочное голосование на вы-
борах президента Белоруссии  
/ ВИКТОР ТОЛОЧКО / © РИА «НОВОСТИ»

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Комнаты в этом сером зда-
нии заполнены пожилыми 
пациентками с морщини-
стыми руками и согнутыми 
спинами. Они медленно пе-
редвигаются по коридорам, 
некоторые даже с помощью 
ходунков. Сотрудники по-
могают им мыться, есть, 
ходить и принимать лекар-
ства. Вы, верно, представи-
ли себе типичный дом пре-
старелых, но на самом деле 
так выглядит крупнейшая в 
Японии женская тюрьма То-
тиги. Большинство заклю-
чённых в ней – пожилые 
женщины. 

Преступлением, из-за ко-
торого они там оказались, 
является одиночество. Ох-
ранник Такаёси Сиранага, 

работающая в тюрьме, рас-
сказала журналистам CNN, 
что эта проблема в Японии 
стала настолько остра, что 
некоторые престарелые 
заключённые хотели бы 
остаться за стенами Тотиги 
навсегда. Кто-то даже готов 
платить деньги за такую 
возможность.

«Быть одинокой очень тя-
жело, и мне стыдно, что я 
оказалась в такой ситуации. 
Я действительно чувствую, 
что, если бы у меня была 
более сильная воля, я могла 
бы вести другую жизнь, но 
я слишком стара, чтобы что-
то с этим делать сейчас», – 
рассказывает одна из заклю-
чённых, 81-летняя Акиё.

Однако одиночество – не 
единственное, что толкает 
пожилых японок возвра-
щаться в тюрьму. Большин-

ство из них пошли на это, 
просто чтобы выжить – по 
данным Организации эко-
номического сотрудниче-
ства и развития, 20% людей 
старше 65 лет в Японии жи-
вут за чертой бедности.

«Если бы я была финан-
сово стабильна и вела ком-
фортный образ жизни, я бы 
определённо этого не сдела-
ла», – добавила Акиё. 

Она отбывает наказание 
за кражу еды из магазина.  
Это уже второй её срок. В 
первый раз Акиё оказалась 
в заключении в возрасте 
60 лет – тоже после кражи 
продуктов. Освободившись, 
японка была вынуждена 
жить чуть ли не впроголодь, 
так как её пенсия состав-
ляла менее $40. При этом 

никакой поддержки от род-
ных и близких Акиё не по-
лучала. Её 43-летний сын, 
живший с ней до первого 
срока, сказал матери: «Я 
бы хотел, чтобы ты просто 
ушла».

Однако не стоит слиш-
ком сильно сгущать кра-
ски – всё же пожилые 
японки выбирают тюрьмы 
в качестве своего последне-
го пристанища совсем не 
просто так. Многие заклю-
чённые осознают преиму-
щества своего положения: 
им предоставляется регу-
лярное питание, бесплат-
ная медицинская помощь, 
а главное – возможность 
общения.

– Места заключения в 
Японии неплохие с точ-
ки зрения оснащённости 
предметами обихода, ин-
фраструктуры и сервиса, 
– рассказал Metro Сергей 
Чугров, живший в городке 
Футю недалеко от тюрь-
мы. – Мне рассказывали, 
что пребывать там очень 
комфортно: всем можно 
заниматься творческими  
ремёслами. Рядом с тюрь-
мой даже был магазинчик, 
торговавший их изуми-
тельными поделками.

Японские бабушки даже 
готовы платить, чтобы их 
не выгоняли из тюрем
Пожилые люди в 
Японии всё чаще 
встречают старость 
в одиночестве. Даже 
в случае, если у  
них есть живые  
родственники

Поэтому некоторые 
женщины готовы 
пойти на крайние 
меры – своим по-
следним пристани-
щем они выбирают 
тюрьму

81-летняя заключённая Акиё передвигается по коридору японской тюрьмы Тотиги в сопровождении охранника / СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО CNN

≈4 
– во столько раз
выросло число заключён-
ных в Японии старше 65 
лет в период с 2003 по 2022 
год. Такие данные приводят 
журналисты CNN.

ЦИФРА
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СОВЕТЫ ПО СТИЛЮ, 
ЭРГОНОМИКЕ И ПРАКТИЧНОСТИ

ДИВАН
Как выбрать его для гостиной

Большой диван способен стать центральным элементом вашей гостиной, но, чтобы 
он выглядел гармонично и был удобным, важно учесть не только площадь комнаты, 
но и ваши привычки. Metro узнало у эксперта, как выбрать идеальную модель

Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться с 
материалами рубрики 

«Дом» на сайте 
gazetametro.ru.

Изучите 
пространство
Для начала нужно понять 
площадь вашей комна-
ты. Многих манят ин-
терьерные фотографии 
просторных гостиных 
с большими мягкими 
угловыми диванами, 
и все хотят себе такие же. 
Но если ваше простран-
ство небольшое и потол-
ки невысокие, то таким 
огромным диваном вы 
рискуете только всё ис-
портить.

– Как самостоятельно 
определить нужные га-
бариты и форму дивана? 
Замерьте длину в комна-
те, которую готовы от-
вести предмету мебели. 
Если хотите угловой, то 
замерьте и длину угла: 
точно не становится тес-
но? Если модель не лезет, 
то есть лайфхак: возь-
мите обычный прямой, 
а к нему в той же обив-
ке пуфик площадью, 
равной одной сидушке 
дивана. Прелесть в том, 
что пуфик при необходи-
мости можно будет пере-
двигать и освобождать 
место. Он может быть 
и круглым – так мы до-
бавим геометрию, – рас-
сказала Metro дизайнер 
интерьера и методолог 
онлайн-школы «Лига ди-
зайна» Дарья Макарова.

Подберите  
модель
Заранее подумайте, ну-
жен вам раскладываю-
щийся механизм или 
нет. Если у вас бывают 
гости или вы сами пла-
нируете спать на нём, то 
рассчитайте, до какой 
отметки должен раскла-
дываться диван, чтобы 
оставалось место для 
прохода. Отсюда будете 
выбирать сам механизм.

Определитесь со стилистикой
ЧТО СЕЙЧАС АКТУАЛЬНО:

Выберите цвет  
и фактуру
ЧТО СЕЙЧАС МОДНО:

u Сейчас в тренде диваны-подушки с эф-
фектом кровати. Они максимально низ-
кие и мягкие. Предназначены для того, 
чтобы на них валяться и расслабляться. 
Один российский бренд выпускает и во-
все бескаркасные диваны: с какой бы сто-
роны ты к ним ни подошёл, ты нигде не 
почувствуешь внутреннюю деревяшку. 
А это значит не ударишься мизинчиком, 
не споткнёшься.
u Если на диване вы обычно сидите и 
работаете, то выбор за каркасной моде-
лью со спинкой. Среди них сейчас в моде 
диваны-конструкторы. Они состоят 
из нескольких блоков разной ширины, 
похожих на пуфики, и из них можно со-
бирать разные формы и менять их хоть 
каждый день.

u Ещё одна трендовая модель – облег-
чённый небольшой прямой диван на 
ножках. Это модель в скандинавском 
стиле, ножки которой могут быть позоло-
ченные или бронзовые. Они продаются 
отдельно, чтобы можно было поставить 
именно те, которые хочется, ведь детали 
в интерьере чрезвычайно важны. Кроме 
того, такие диваны смотрятся легче и под 
ними легко убирать.
u Если на диване вы планируете устра-
ивать перекус или пить кофе за чтением 
книги, то рассмотрите широкие подло-
котники либо встроенные мини-столеш-
ницы в углу. Обычно такие бывают на 
больших диванных группах.

u В тренде минимализм, 
то есть одна фактура и 
одна ткань на весь диван.
u Чтобы диван не на-
доел уже через пару 
лет, выберите для него 
базовый нейтральный 
цвет, а яркости добавьте 
за счёт пледов или по-
душек. Например, очень 
красиво будут смотреться 
яркие длинные валико-
образные модели под 
поясницу.
u Интересная обивка, 
которая сейчас набирает 
популярность, – рифлё-
ный велюр, похожий на 
рифлёные чипсы. В мини-
мализме, где все фактуры 
и цвета лаконичные, 
такой диван смотрится 
особенно эффектно, как 
арт-объект. Свет падает 
на швы и визуально до-
бавляет ему объёма.
u Также сейчас актуальна 
обивка с фактурой льна 
или рогожки в при-
родных глубоких тонах: 
бордовом, графитовом, 
кофейном, хвойно-зелё-
ном, бетонном сером или 
в холодных молочных.

Маргарита Лемешко
margarita.lemeshko@gazetametro.ru

/ ВСЕ ФОТО: SHUTTERSTOCK

Диван должен отвечать как стилистике пространства, так и вашим 
потребностям

Раскладной механизм пригодится, если вы привыкли принимать гостей на 
ночь

Тем, кто привык перекусывать или пить кофе сидя на диване, стоит предусмотреть наличие широких подлокот-
ников или приставного столика

Элементы дивана-конструктора можно размещать как душе угодно

Если большой угловой диван рискует заполнить всё пространство комна-
ты, добавьте к обычной модели пуф в том же стиле
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Россияне  
не зациклены 
на доходах 
своих коллег    
Прозрачность  
зарплаты по-разному 
влияет на людей,  
работающих вместе 

Metro разобралось  
и выяснило, как к та-
кой осведомлённости 
относятся россияне

Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

Помните, как в былые 
времена мы, получая зар-
плату, расписывались в 
ведомости? И зачастую 
как бы ненароком под-
сматривали, а сколько же 
выдали Пете или Свете? 
Сейчас деньги «падают» 
на карту и узнать, сколько 
получают коллеги, можно 
или прямо у них спросив, 
или имея «связи» в бухгал-
терии.

Согласно данным сер-
виса SuperJob, каждый 
пятый россиянин (21%) 

не знает, сколько зара-
батывают его коллеги.  
Такое равнодушие боль-
ше присуще мужчинам 
(16%), нежели женщинам 
(25%). Аналитики также 
выяснили, что и в целом 
нашим соотечественни-
кам не очень интересна 
информация о доходе 
коллег – так ответили 55% 
респондентов против 33%, 
которым важно знать уро-
вень дохода «соратников».

– Нежелание знать, 
сколько зарабатывает 
кол лега, – это защита от 
ненужной информации, – 
объясняет Metro психолог 

Сергей Маврин. – Таким 
образом человек «пря-
чется» от раздражающей 
информации: ему ком-
фортнее пребывать в не-
ведении – не завидовать 
и не переживать, что он 
хуже выполняет тот же 
функционал, что и его 
коллега. Такое поведение 
позволяет сконцентриро-
ваться на работе, а не на 
охоте за двумя зайцами.

Слова эксперта под-
тверждает и статистика: 
информация о повышен-
ном доходе коллег не яв-
ляется стимулом к тому, 
чтобы работать лучше. 
Например, по этой причи-
не лишь 4% респондентов 
готовы попробовать повы-
сить свою эффективность 
и 2% задумаются о своём 
профессиональном раз-
витии или о повышении 
квалификации.

ЦИФРА

46%
россиян
сталкивались с ситуаци-
ей, когда коллега, вы-
полняющий ту же работу, 
получал больше.

ТЕКСТ: РУСЛАН ОЗДОЕВ, ГРАФИКА: СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ / SHUTTERSTOCK | METRO
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Да – 22% Нет – 78%

М Ж

Открыта ли в вашей  
компании информация  
о зарплатах сотрудников?

Прошу разъяснений у руководства

Уволюсь / Буду искать другую работу

Попрошу повышения зарплаты

Порадуюсь за коллегу

Расстроюсь

Ничего не буду делать

13%

15%

12%

11%

6%

26%

24%

13%

11%

6%

5%

26%

Знаете ли вы, 
сколько получает ваш 

руководитель?
Да – 37% Нет – 63%

Вы узнали, что коллега зарабатывает 
больше. Ваши действия
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Часто летаете? Вы в группе риска! / SHUTTERSTOСK

Разноцветные магниты в желудке мальчика больше напоминают ёлоч-
ные игрушки под дождиком из мишуры / ПРЕСС-СЛУЖБА МИНЗДРАВА РФ

ХИРУРГИЯ. Врачи Центра Рошаля спасли 1,5-годовалого 
мальчика, проглотившего магниты и литиевую бата-
рейку, говорится на официальном сайте Минздрава 
РФ. Отмечается, что в данной ситуации инородные тела 
необходимо извлекать как можно быстрее. Их длитель-
ное нахождение в организме может привести к ожогам, 
некрозу тканей и кровотечению. METRO

КОРОТКО

КЛЕТОЧНАЯ ТЕРАПИЯ. 59-лет-
няя женщина с агрессив-
ной формой рака кро-
ви получила две дозы 
российского препарата 
«Утжефра», сообщает 
РИА «Новости». По заяв-
лению Национального 
медицинского исследо-
вательского центра гема-
тологии Минздрава РФ, 
результаты обследова-
ния подтвердили пол-
ный ответ на терапию и 
безо пасность препарата. 
В клиническом исследо-
вании примут участие 
ещё 60 человек. METRO

ИНИЦИАТИВА. Запрет рас-
пространяется на дистан-
ционное обучение в сфере 
среднего и высшего ме-
дицинского и фармацев-
тического образования, 
следует из телеграм-ка-
нала председателя Госду-
мы Вячеслава Володина. 
По его словам, дистанци-
онное обучение негативно 
влияет на качество меди-
цинской помощи в Рос-
сии. Документ приняли 
в первом чтении. В случае 
окончательного приня-
тия закон вступит в силу 
1 марта 2025 года. METRO

Отечественный 
препарат от рака 
крови успешно 
протестирован

Госдума может 
запретить 
онлайн-обучение 
для медиков 

Подмосковные врачи спасли ребёнка, 
проглотившего 130 магнитов

Н О В О В В Е Д Е Н И Я .  Б о л е е 
800 позиций лекарствен-
ных препаратов для 
лечения пациентов с 
онкологическими, хрони-
ческими, аутоиммунны-
ми, сердечно-сосудисты-
ми и инфекционными 
заболеваниями попол-
нили список жизненно 
необходимых препара-
тов (ЖНВЛП), сообщает-
ся на официальном сай-
те правительства России. 
Отмечается, что более 
половины препаратов, 
пополнивших перечень 
важнейших, – российско-
го производства. METRO

ВИРУС ГРИППА. Вакцина 
«Флю-М», зарегистри-
рованная Минздравом 
в марте 2018 года, была 
р а з р а б о т а н а  у ч ё н ы - 
ми Санкт-Петербургского 
института вакцин и сы-
вороток Федерально- 
го медико-биологиче-
ского агентства России. 
Её признание Всемир-
ной организацией здра-
воохранения означает,  
что вакцину рекомен-
дуют для закупки агент-
ствами ООН для между-
народных программ, 
сообщает «Российская 
газета». METRO

Правительство 
России расширило 
список жизненно 
важных лекарств

Российская 
вакцина от 
гриппа получила 
признание ВОЗ

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Одна из самых частых про-
блем сердечно-сосудистой 
системы – закупорка со-
судов. Она очень опасна, 
поскольку приводит к ги-
поксии и тяжёлым наруше-
ниям функций жизненно 
важных органов человека. 

– В организме человека 
два типа сосудов – вены 
и артерии, – объясняет 
Metro Ашот Григорьян,  
эндоваскулярный хирург, 
заведующий отделением 
рентгенэндоваскулярных 
методов диагностики и ле-
чения. – Им вредят прежде 
всего неправильный образ 
жизни человека и его пи-
щевые привычки.

В то же время развитию 
уже имеющегося атеро-
склероза способствует ги-
подинамия. Отсутствие 
физической нагрузки и ма-
лоподвижный образ жиз-
ни приводят к тому, что 
потребляемые углеводы, 
особенно легкоусвояемые, 
начинают откладываться 
в организме «в депо», и не 
просто в виде запасов глю-
козы, а в виде жиров, что 

ведёт к набору веса. А вис-
церальный (внутрибрюш-
ной) жир влияет не только 
на массу тела. В нём выра-
батывается до 30 различ-
ных биологически актив-
ных веществ, большинство 
из которых неблагоприят-
но влияют на сердечно-со-
судистую систему.

– Ещё одним риском за-
купорки артериальных со-
судов является сахарный 
диабет. При сочетании 
сахарного диабета и атеро-
склероза последний начи-
нает довольно быстро про-
грессировать и ухудшать и 
без того плачевное состоя-
ние просвета сосуда, – до-
бавляет эксперт.

Венам атеросклероз не 
угрожает. Но у них свои 
проблемы.

– В отличие от артери-
ального русла, атероскле-
ротическая бляшка не 
откладывается в просве-
те вен. Проходимость ве-
нозного русла нарушается 
в тот момент, когда в них 
начинают образовывать-
ся тромбы. Они главная 
угроза для вен, – коммен-
тирует хирург. – Кровь по 
венам течёт к сердцу под 

действием силы тяжести 
(из верхней половины ту-
ловища) и под влиянием 
присасывающего действия 
грудной клетки и создава-
емого отрицательного дав-
ления для крови, оттекаю-
щей от нижней половины 
туловища. Если же под воз-
действием тех или иных 
факторов нарушается ток 
крови или изменяется её 
вязкость (текучесть), то по-
является риск возникнове-
ния тромбов. Чаще всего 
таким фактором являет-
ся сидячий образ жизни, 
при котором подколенная 
вена оказывается зажатой 
между краем сиденья с 
одной стороны и костями  
с другой.

Людям, чья работа тре-
бует длительного нахожде-
ния в вынужденной позе, 
рекомендуется каждый час 
делать перерыв и прово-
дить лёгкую разминку для 
нижних конечностей. Если 
же этот вид профилактики 
невозможен по ряду при-
чин (например, человек 
сидит в самолёте, а он на-
ходится в зоне турбулент-
ности), можно поочерёдно 
напрягать икроножные 
мышцы обеих нижних ко-
нечностей, помогая крови 
возвращаться к сердцу.

Длительное ношение 
обу ви на высоком каблуке 
также способствует нару-
шению оттока крови по 
венам, говорит эксперт. 
Чтобы избежать риска 
тромбоза, эксперт советует 
ограничить ношение та-
кой обуви максимум 2 ча-
сами в день, а после того, 
как обувь будет снята, при-
нимать тёплый душ.

– Все эти состояния вен 
и артерий относятся к при-
обретаемым с годами. 
Однако существует и це-
лый ряд наследственных 
состояний, при которых 
происходит поражение 
стенки артерии или вены, 
что также отражается на 
их проходимости. Напри-
мер, так происходит в слу-
чае всевозможных мута-
ций генов, отвечающих за 
систему свёртываемости 
крови. Своё воздействие на 
сосуды оказывают и пере-
несённые человеком бакте-
риальные инфекции (анги-
на, скарлатина), – подводит 
итог эксперт. Так что если 
вы знаете о том, что у вас 
присутствуют патологиче-
ские состояния, учитывай-
те их и не усугубляйте своё 
состояние вредными при-
вычками.

800 
тысяч 
– столько человек, по данным 
заместителя генерального ди-
ректора НМИЦ кардиологии 
имени академика Е. И. Чазова 
Наны Погосовой, в России 
ежегодно умирает от болез-
ней кровообращения.

ЦИФРА

Какие привычки 
вредят венам 
и артериям
Сердечно-сосудистые заболевания занимают первое место среди 
всех причин смертности в России. Для чего, сидя в самолёте, нуж-
но напрягать икры ног поочерёдно – в материале Metro
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ЧТО НОВОГО В КИНО

«Ночь в зоопарке»  
/ Night of the Zoopocalypse  
(Канада, Франция)
Анимационная хоррор-комедия 
о зомби-апокалипсисе, случив-
шемся в зоопарке после падения 
на Землю метеорита. (12+) 

/ «Атмосфера кино»4

«Холоп. Великолепный век»  
/ Son of a Rich: Turkey  
(Россия, Турция)
Турецкий ремейк отечественной 
комедии. В главной роли –  
звезда сериала «Постучись в мою 
дверь» Керем Бюрсин. (16+) 

/ «Централ Партнершип»2

«Присутствие» / Presence (США) 
Хоррор-триллер режиссёра Стивена 
Содерберга с Люси Лью в главной 
роли. Обычная семья – отец, мать 
и дети – вскоре после переезда 
в новый дом начинают ощущать 
присутствие потустороннего. (18+)

 / «Парадиз»3

«Василий» (Россия)
Авантюрная комедия с Алексан-
дром Петровым в роли двух бра-
тьев-близнецов, один из которых 
преподаёт ОБЖ в российской 
глубинке, а другой занимается 
криминалом в Мексике. (12+)

/ «НМГ Кинопрокат»1

КОРОТКО

СМОТР. В основной конкурс 
попали «Что природа го-
ворит тебе» Хона Сансу, 
«Мечты» Мишеля Фран-
ко с Джессикой Честейн, 
«Голубая луна» Ричарда 
Линклейтера с Итаном Хо-
уком, «Континенталь 25» 
Раду Жуде, «Отражение в 
мёртвом алмазе» Элен Кат-
те и Бруно Форцани, «Будь 
у меня ноги, я бы тебя ляг-
нула» Мэри Бронштейн, 
«Голубая тропа» Габриэля 
Маскаро и другие. METRO

ВИДЕО. В Сети вышел 
трейлер масштабной 
спортивной драмы Артё-
ма Михалкова «Первый 
на Олимпе». Фильм рас-
скажет историю первого 
олимпийского чемпиона 
по академической гребле 
в истории СССР Юрия 
Тюкалова. Главную роль 
сыграл Глеб Калюжный, 
также в фильме снялись 
Артём Быстров, Елена Ля-
дова, Владимир Ильин, 
Алексей Кравченко. METRO

АНТИПРЕМИЯ.  Криминаль-
ный мюзикл Тодда Фил-
липса «Джокер: Безумие 
на двоих» может снискать  
«Золотую малину» в семи 
номинациях. За ним сле-
дуют «Мадам Паутина», 
«Бордерлендс», «Мегалопо-
лис» и «Рейган» с шестью 
каждый. Все они претен-
дуют на звание худшего 
фильма года, сообщается 
на сайте премии, вруче-
ние которой состоится 
1 марта. METRO

УТРАТА. Кинематографист 
ушёл из жизни в возрасте 
85 лет. О его смерти сооб-
щили французские СМИ. 

Широкую известность 
Блие приобрёл благодаря 
картине «Вальсирующие» 
с Жераром Депардье, Па-
триком Девэром и Миу-
Миу. В 1977 году он снял 
комедию «Приготовьте 
носовые платки», полу-
чившую премию «Оскар» 
как лучший фильм на 
иностранном языке. METRO

Объявлена 
программа 
Берлинского 
кинофестиваля

Калюжный стал 
олимпийским 
чемпионом  
по гребле

Новый «Джокер» 
имеет все шансы 
стать худшим 
фильмом года

Умер режиссёр 
и сценарист 
«Вальсирующих» 
Бертран Блие  

За полгода до съёмок все актёры, играющие гребцов, начали обучение 
академической гребле / СКРИНШОТ ТРЕЙЛЕРА / «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К

Двух подружек-пенсионерок, как оказалось, связывает общая бурная молодость / A-ONE FILMS

КИНОПРЕМЬЕРА

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать другие  

кинорецензии.

Осень жизни полна сюрпризов,  
а с грибами всё же надо осторожнее

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Милая старушка Мишель 
тихо живёт себе в неболь-
шом домике в бургундской 
деревушке и наслаждает-
ся осенью своей жизни, 
как, наверное, и принято 
у французских пенсионе-
ров. Она ходит в церковь, 
занимается небольшим са-
диком-огородиком и ждёт 
в гости любимого 10-летне-
го внука, которого должна 
привезти на каникулы её 
дочь Валери. 

К их приезду Мишель го-
товит обед из грибов, ко-
торые с утра насобирала в 
лесу со своей закадычной 
подругой-соседкой Мари-
Клод. Но кто ж знал, что 
среди них попадутся ядо-

витые и ими отравится 
Валери, слава богу, не на-
смерть. Дочка выживает, 
но её охватывает ярость, 
и, обвинив мать, с кото-
рой у неё и без того непро-
стые отношения, в наме-
ренной попытке её убить, 
неврастеничка Валери 
увозит сына обратно в Па-
риж и запрещает бабушке 
видеться с внуком.

Мишель теряет интерес 
к жизни, становится за-

бывчивой и грустной и 
даже начинает подозре-
вать у себя первые призна-
ки деменции. 

Но тут из тюрьмы вы-
ходит сын подруги Мари-
Клод – Винсент. И Ми-
шель, жалея парня, 
которого никуда не бе-
рут после отсидки, пред-
лагает первое время пора-
ботать у неё помощником 
по хозяйству. У них скла-
дываются тёплые отно-
шения, и тот, видя стра-
дания Мишель, решает 
отблагодарить старушку, 
решив по-своему её во-
прос с дочкой и внуком... 

С этого момента благост-
ная атмосфера загородной 
жизни начинает разбав-
ляться новыми красками – 
детективной интригой и 

пикантными подробно-
стями из прошлой жизни 
в Париже двух этих милых 
престарелых дам, которые 
не всегда были такими уж 
божьими одуванчиками. 

Пожалуй,  главное, что 
делает, а точнее, чего не де-
лает Озон, – не берётся ни-
кого судить. Каждый име-
ет право на свою жизнь, на 
свои ошибки и на своё сча-
стье, причём в любом воз-
расте. А к возрасту главной 
героини он относится с не-
скрываемой нежностью.

Но при этом, преду-
преждает он, не стоит 
совсем терять бдитель-
ность – каждый человек, 
как гриб, может казаться 
благородным снаружи, 
но быть поганкой внутри.  
И наоборот.

Криминальная  
психологическая 
мелодрама Франсуа 
Озона «Что случи-
лось осенью»  
показывает,  
что черти водятся  
и в тихой француз-
ской провинции 

Режиссёр: Франсуа Озон

Сценаристы: Франсуа Озон,  
Филипп Пьяццо

В ролях: Элен Венсан, Жози-
ан Баласко, Людивин Санье, 
Пьер Лоттен, Гарлан Эрлос  
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Мария Эстевес 
internet@gazetametro.ru

Режиссёром картины «Боб 
Дилан: Никому не извест-
ный» выступил Джеймс 
Мэнголд («Ford против 
Ferrari»). 

«Эта лента появилась 
потому, что я прочитал 
замечательную кни-
гу  Dylan Goes Electric 
Элайджи Уолда, – расска-
зал режиссёр на пресс-
конференции в США. –  
Когда мы с Джеем Коксом 
разрабатывали сценарий, 
то решили, что хотим 
снять миф и что наша 
история должна начать-
ся с приезда Боба в Нью-
Йорк. Ему было 19 лет, его 
никто не знал. С собой Боб 
имел только гитару, блок-
нот и несколько долларов 
в кармане. Этот парень 
прилетел, чтобы петь. И 
представьте, со дня при-
езда и до того момента, 
когда он стал одним из са-
мых важных культурных 
деятелей века, пройдёт 
всего четыре года. Это не-
вероятно!» 

ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ
Для Тимоти Шаламе ра-
бота над картиной и над 
перевоплощением в наци-
ональную легенду стала 
путём длительного само-
развития.

«В начале подготовки к 
съёмкам я не был адептом 
культа Боба, – отметил 
29-летний актёр. – Призна-
юсь, что теперь я его вос-
торженный и преданный 
фанат и ученик. Годы, 
которые мне пришлось 

готовиться к этой роли, 
оказались совершенно не-
забываемыми. Процесс 
не был похож ни на одну 
мою предыдущую работу. 
Это даже нельзя назвать 
работой, это погружение 
и настоящая жизнь в мир 
шестидесятых».

После того как актёр 
изначально согласился 
сыграть Боба Дилана, 
многочисленные факто-
ры, в том числе пандемия 
и забастовки творческих 
профсоюзов в Голливу-
де в 2023 году, заставили 
продюсеров поставить 
съёмки на паузу. Зато эти 
обстоятельства позволи-
ли Шаламе потратить до-
полнительное время на 
подготовку. И речь идёт не 

только об обучении игре 
на гитаре и пению.

«Я изучал артистов, ко-
торые повлияли на Боба, и 
артистов, на которых Боб 
сам повлиял своими пер-
выми работами, первыми 
выступлениями и первы-
ми интервью. Я смотрел 
видеоклипы, интервью, 
читал письма, изучил всё, 
что можно было найти о 
Дилане, – заверил Тимоти. 
– Но мы не хотели снимать 
документальное кино. 
Джеймс постоянно напо-
минал, что наш фильм 
– это художественное ос-
мысление. Да, было много 
технических моментов в 
процессе подготовки. Мне 
пришлось освоить игру на 
музыкальных инструмен-

тах, включая губную гар-
мошку, но самым впечат-
ляющим и важным для 
меня был поиск духовной 
связи с музыкой и лично-
стью Боба Дилана». 

Очевидно, что усилия 
актёра не были напрасны-
ми. Боб Дилан ясно дал по-
нять, что полностью одо-
бряет выбор исполнителя 
главной роли. Культовый 
певец и автор песен напи-
сал в соцсети, что Шаламе 
«блестящий актёр и на 
экране ему удалось выгля-
деть максимально похоже 
на меня». 

По признанию Тимоти, 
эти слова поддержки сы-
грали решающую роль.      

«Дилан – загадочный и 
неуловимый человек, – от-
метил Шаламе. – Если бы 
он или его команда не при-
няли меня, я уверен, этот 
фильм не был бы снят». 

ВЕРА В АКТЁРА
По словам Джеймса Мэн-
голда, в работе над кар-
тиной о Бобе Дилане ему 
помог опыт съёмок друго-
го музыкального фильма 
– «Переступить черту» о 
Джонни Кэше. 

 «Это дало мне уверен-
ность в том, что я могу до-
верять своим инстинктам 
и рисковать. Когда я ска-
зал продюссерам  и пред-
ставителям Боба Дилана, 
что нам не понадобятся 
оригинальные записи му-
зыканта, они меня не по-
няли, – с улыбкой вспоми-
нает режиссёр. –  Но я им 
объяснил: «Мы не можем 
допустить, чтобы Тимо-
ти сначала говорил своим 
голосом, а потом – в музы-
кальных сценах – из его рта 
вырывался бы голос Боба, 
как из чревовещателя».    

В итоге режиссёру уда-
лось доказать, что Тимоти 
сможет справиться с неве-
роятно сложной задачей 
– перепеть песни Дилана. 
  «Я знал, что Тимми с его 
амбициями и дисципли-
ной позволит мне снять то 
кино, которое я хочу, – от-
метил Джеймс. – Тимоти 
занимался вокалом, бла-
годаря его трудолюбию 
мы записали целый са-
ундтрек. Тимми не только 
великолепен как актёр, 
но он ещё проявил себя и 
как отличный вокалист. 
Его манера исполнения 
добавила песням Дилана 
новое, но органичное зву-
чание. Были сцены, кото-
рые мы ставили, отталки-
ваясь от музыки. В этом 
и есть счастье работы с 
хорошими актёрами – 
они помогают раздвинуть 
привычные рамки. Един-
ственное, что от меня тре-
бовалось, – дать возмож-
ность для творчества». 

Свою творческую побе-
ду сам Тимоти объясняет 
отчасти поездками в род-

ные места Дилана в штате 
Миннесота. 

«Было очень полезно 
увидеть места, где он рос, 
учился, – поделился актёр. 
– У меня была возможность 
поместить себя в его среду, 
в его окружение, во всё то, 
что придаёт его голосу осо-
бые нотки, что делает его 
песни такими живыми и 
душевными. 

Тимоти Шаламе 
перепел хиты 
Боба Дилана 
и заслужил его 
благословение 

В преддверии объ-
явления номинаций 
на «Оскар» Metro 
рассказывает про ра-
боту одного из веро-
ятных претендентов 
– Тимоти Шаламе

Для фильма Тимоти Шаламе перепел песни Боба Дилана  

5
лет
заняла подготовка к съём-
кам фильма «Боб Дилан: 
Никому не известный».

ЦИФРА

«Тимми не только  
великолепен как ак-
тёр, но он ещё проя-
вил себя и как отлич-
ный вокалист.  
Его манера исполне-
ния добавила песням 
Дилана новое, но орга-
ничное звучание».

ДЖЕЙМС МЭНГОЛД 
режиссёр

«В начале подготов-
ки к съёмкам я не 
был адептом культа 
Боба.  Признаюсь, что 
теперь я его востор-
женный и предан-
ный фанат и ученик. 
Годы, которые мне 
пришлось готовиться 
к этой роли, оказа-
лись совершенно не-
забываемыми. Про-
цесс не был похож ни 
на одну мою преды-
дущую работу».

ТИМОТИ ШАЛАМЕ
актёр

QR-КОД

Отсканируйте, чтобы 
посмотреть трейлер к 
фильму:

Джеймс Мэнголд настраивает Тимоти Шаламе на съёмки / ВСЕ ФОТО: FOX SEARCHLIGHT PICTURES

ДОСЬЕ

Боб Дилан
 Родился 24 мая 1941 

года в маленьком го-
родке Дулуте. Настоя-
щее имя – Роберт Аллен 
Циммерман, его бабуш-
ка и дедушка евреи, 
бежавшие из Одессы 
после антисемитских 
погромов.

 Музыкой увлёкся в 
детстве. В школе создал 
несколько музыкаль-
ных групп.

 В 1960 году переехал 
в Нью-Йорк. Вскоре вы-
пустил первый альбом, 
благодаря которому 
обратил на себя внима-
ние критиков. Во второй 
альбом  The Freewheelin’ 
Bob Dylan вошли песни 
Blowin’ in the Wind и A 
Hard Rain’s a-Gonna Fall, 
позже признанные сим-
волами эпохи. 

 В 1991 году стал лау-
реатом премии «Грэм-
ми» за «Жизненные до-
стижения». В 2016 году 
получил Нобелевскую 
премию по литературе 
«За создание новых по-
этических выражений в 
великой американской 
песенной традиции».

Звезда «Дюны» 
сыграл в биогра-
фической картине 
о Бобе Дилане. Metro 
побывало на пресс-
конференции карти-
ны с участием  
её создателей
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24.  В нём «прячется» коче-
рыжка

25.  Для него чем хуже 
жизненные условия, 
тем лучше.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Упрямый приятель 
Пятачка

3.  Художественное укра-
шение одежды

4.  Байки брехуна
5.  Кастрюля, в которой го-

товится настоящий плов
6.  Невыносимая жара 

в непроветриваемой 
комнате

7.  Хоть дырявая вещица,  
а в хозяйстве пригодится

11.  Он бывает охотничий, 
когда разрешён от-
стрел дичи, и купаль-
ный, когда потеплело

12.  Приставание социоло-
га на улице

13.  Представительство 
одного государства в 
другом

14.  Оппонент адвоката в 
стенах суда

15.  Блюдо, для приготов-
ления которого ис-
пользуется духовка

16.  Бахарь как хороший 
рассказчик

17.  Пещерная сосулька.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Шарообразный гриб, 
превращающийся при 
высыхании в пыль

8.  «Приёмщик» младенцев
9.  Оборонительное со-

оружение для ведения 
кругового огня с жилым 
помещением для гар-
низона

10.  Наиболее удалённая 
от Земли точка орбиты 
спутника

11.  Ядовитый знак  
зодиака

15.  Поцелуй, след от кото-
рого виден несколько 
часов

18.  Рисунок с натуры
19.  Документ, дающий воз-

можность сесть за руль 
настоящего, а не ком-
пьютерного автомобиля

20.  Все жители страны
21.  Разрешение на вылов 

определённого коли-
чества рыбы

22.  Дачная «долька» гек-
тара

23.  Три трио, заключивших 
альянс

КРОССВОРД
ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Дождевик. 
8. Акушер. 9. Блокгауз. 
10. Апогей. 11. Скорпион. 
15. Засос. 18. Зарисовка. 
19. Права. 20. Население. 
21. Квота. 22. Сотка. 23. Но-
нет. 24. Вилок. 25. Аскет. 

По вертикали: 2. Ослик. 
3. Декор. 4. Враки. 5. Казан. 
6. Духота. 7. Решето. 11. Се-
зон. 12. Опрос. 13. По-
сольство. 14. Обвинитель. 
15. Запеканка. 16. Сказоч-
ник. 17. Сталактит. 

АНЕКДОТЫ

 – Почему у него клич-
ка Джинн?! Он что, 
желания исполняет?!
– Нет! Просто чуть что 
случится – он сразу 
лезет в бутылку!

 Племянник выставил 
на интернет-барахолке 
подарок, который  
я вручил ему на  
Новый год. Я купил  
его анонимно и теперь 
подарю ему на день 
рождения в феврале.

 Чат в Интернете:
– Расскажи о себе.
– Брюнетка.
– А глаза?
– Два.

 Как вести перегово-
ры со своим котом?
Шаг первый: дайте 
коту то, что он хочет.
Шаг второй: завершите 
переговоры.

 – Официант! Вы мне 
принесли очень старо-
го цыплёнка. Я это 
определил по зубам.
– Но у цыплят нет 
зубов.
– Зато они у меня  
есть.

Табун –
у лоша-

дей, а что
у свиней?

Снятая с
головы
кожа с

волосами

Преис-
подняя

в мифах
эллинов

Начальник
в офисе

Промежу-
ток вре-

мени

Женщина,
борющаяся
с жаждой

у растений

..., июль,
август

Щека
в преж-
ние вре-

мена

«Обесцвеченный» зверь

Отрывис-
тая игра

на
скрипке

Извилис-
тая доро-
га в горах

Штат
США

... одного
актёра

Самая
известная
поза йоги

Он же
подберё-

зовик

Немо
их 20 000
прошёл

Изучение
рынка

Просьба
«Христа
ради»

Специя
на венок
победи-

телю

Полуден-
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

По-прежнему сохра-
няется некоторая 
опасность получить 
травму, поэтому будьте 
осторожны, переходя 
дорогу, за рулём и в об-
ращении с опасными 
инструментами.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Посвятите день партнё-
рам как по работе, так 
и по личной жизни. 
Собственными делами 
можно заняться в дру-
гое время.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодняшний день 
лучше всего по-
святить обычным 
рутинным делам – не 
планируйте ничего 
особо важного. И об-
ратите внимание на 
своё здоровье.

РАК 
22.06 – 22.07

День благоприятен 
как для труда, так 
и для отдыха. При 
желании даже в серых 
буднях можно найти 
радостные краски.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодняшний день 
лучше посвятить реше-
нию семейных про-
блем. Пусть сегодня за 
вас поработают ваши 
коллеги, а вы своё ещё 
наверстаете.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сегодняшний день свя-
зан с поездками, пере-
дачей информации 
и интеллектуальной 
деятельностью. Если 
вы учитесь или препо-
даёте, это ваш день.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

У вас по-прежнему бла-
гоприятный период в 
решении материаль-
ных вопросов. Воз-
можно, вам выплатят 
задерживаемую ранее 
зарплату.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День благоприятен 
для любых активных 
действий – не сидите, 
пожалуйста, сложа 
руки, сегодня нужно 
выложиться по пол-
ной программе.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Ничего страшного, 
если пальму первен-
ства у вас перехватит 
кто-то другой – сегодня 
не ваш день. Завтра 
вы точно своё навер-
стаете.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Чем бы вы сегодня ни 
занимались, главное 
– не отрываться от 
коллектива. В команде 
вы сможете добить-
ся гораздо больших 
результатов.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сегодня нельзя от-
сиживаться за чужими 
спинами и ничего не 
делать. Лучшее время 
для производственных 
показателей. Одобре-
ние начальства вам 
гарантировано.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Вы сможете получить 
любопытную инфор-
мацию от человека 
издалека. Процесс обу-
чения пройдёт сегодня 
просто очень хорошо.
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» Только вечером сегодня, с 18:13, Луна выходит из курса. Но это даже неплохо, ведь вечером гораздо лучше отдыхать, чем работать. Что касается лунных 
ритмов, то сегодняшний день вполне благоприятен, особенно на фоне четвёртой четверти Луны.



Даниил Бороздин
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Вопрос допуска сборной 
России к участию в Играх 
будет рассмотрен сове-
том Международной фе-
дерации хоккея (ИИХФ) 
3–4 февраля, сообщил 
«Р-Спорт». В случае успеш-
ного исхода наши хокке-
исты попадут в группу С 
к командам США, Слова-
кии и Латвии. 

Ранее глава ИИХФ Люк 
Тардиф заявил Yahoo 
Canada Sports, что Россия 
нужна для любых сорев-

нований. Но сразу сделал 
оговорку: «Если они вер-
нутся слишком рано, это 
не будет хорошо».

У Тардифа может быть 
личная заинтересован-
ность не допускать рос-
сиян на Олимпиаду, ведь 
первой в очереди на за-
мену стоит его родная 
сборная Франции. Однако 
трёхцветные, в отличие 
от нашего коллектива, 
не могут похвастаться 
звёздным составом. Это 
важный фактор, так как 

Игры в Италии наконец-то 
снова соберут лучших хок-
кеистов, выступающих 
в Америке.

– ИИХФ прекратила все 
взаимоотношения с Фе-
дерацией хоккея России, 
– говорит Metro спортив-
ный юрист Олег Смирнов. 
– Я не вижу шансов на до-
пуск нас в ближайшее вре-
мя. Финны, шведы явно 
настроены не участвовать 
в соревнованиях, где есть 
россияне. Руководство 
ИИХФ и рабочая группа 

должны поменяться. Они 
задумаются, когда их дей-
ствия ударят по кошельку. 

В последний раз НХЛ от-
пускала звёзд на Олимпи-
аду в 2014 году. Приехал 
тогда в Сочи и Овечкин. 
Правда, россияне сошли 
в четвертьфинале, про-
играв финнам, а Алек-
сандр набрал лишь 2 очка 
в 5 матчах.

«Похоже, это мой послед-
ний шанс», – цитировал 
Овечкина сайт Междуна-
родного олимпийского 
комитета перед Игра-
ми-2022. Но НХЛ тогда не 
дала своим хоккеистам 
зелёный свет. Без Алексан-
дра команда ОКР добра-
лась до финала, где усту-
пила финнам (1:2).

Пока же капитан «Ва-
шингтона» занят погоней 
за снайперским рекордом 
Уэйна Гретцки в НХЛ. Рос-
сиянин шикарно вернулся 
после травмы, забросив 4 
шайбы в 5 матчах. Правда, 
потом темп упал: 2 гола в 
последних 8 встречах.

На этом фоне пресс-
служба НХЛ обновила про-
гноз, в какой игре Овечкин 
превзойдёт достижение 
Гретцки. При коэффици-
енте среднего гола за игру 
в 0,68 нынешнего чемпи-
оната решающей станет 
встреча с «Каролиной» 
11 апреля 2025 года. При 
коэффициенте 0,6 за ка-
рьеру Александра рекорд 
падёт 18 апреля 2025 года 
в последней игре регу-
лярного сезона против 
«Питтс бурга».
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событиях на gazetametro.ru.

БАСКЕТБОЛ. Лига назвала 
судейство игры между 
ЦСКА и «Локомотивом-
Кубань» (104:106) квали-
фицированным, но от-
метила, что в последние 
2 минуты основного вре-
мени судьи совершили 
4 ошибки в отношении 
обеих команд, не повли-
явшие на результат. 

Бригада не будет допу-
щена к работе в ближай-
ших матчах чемпионата 
Единой лиги ВТБ. METRO

ФУТБОЛ.  Московский 
клуб и вратарь разорвут 
трудовой договор по обо-
юдному согласию, пишет 
«СЭ». «Красно-белые» вы-
платят игроку компенса-
цию в размере его остав-
шейся зарплаты до конца 
контракта. 

В этом сезоне голки-
пер принял участие 
в 8 матчах «Спартака» 
в Кубке России. Его кон-
тракт истекает летом 
2025 года. METRO

Единая лига ВТБ 
отстранила судей 
после скандала  
в важном матче

«Спартак»  
даст Селихову  
700 тыс. евро 
за уход из команды

Всего Александр Селихов провёл 
за «Спартак» 102 игры / АЛЕКСАНДР 
ГАЛЬПЕРИН / © РИА «НОВОСТИ»

В одиночном разряде Мирра Андреева добралась в Мельбурне до 4-го 
круга, а вот в парном ещё продолжает выступления / AFP

В четвертьфинале Андре-
ева и Шнайдер без про-
блем обыграли дуэт 
испанки Сары Соррибес-
Тормо и россиянки Ка-
миллы Рахимовой – 6:3, 
6:0. Встреча длилась чуть 
более часа.

Андреева со Шнайдер 
уже успели доказать свою 
состоятельность в паре. 

В прошлом году россиян-
ки взяли олимпийское 
серебро. В 2025-м их дуэт 
и вовсе пока непобедим. 
Сезон девушки начали 
с победы на турнире 
WTA 500 в Брисбене. 

Хороши россиянки и 
в одиночном разряде. 
17-летняя Андреева зани-
мает в рейтинге WTA 15-е 
место, 20-летняя Шнайдер 
– 13-е. Соперницы – Кате-
рина Синякова из Чехии 
и Тейлор Таусенд из США 
– в мировой женской клас-
сификации располагают-
ся на 50-й и 85-й строчках 
соответственно. 

Но не стоит их недо-

Наши теннисистки сразятся с лидерами
оценивать. Этот дуэт был 
посеян на Открытом чем-
пионате Австралии под 
1-м номером, а на прошло-
годнем Итоговом турни-
ре WTA дошёл до финала. 
Чешка – 1-я ракетка парно-
го рейтинга WTA. Амери-
канка занимает в нём 4-ю 
позицию. 

Именно оппонентки счи-
таются фаворитами полу-
финала, который пройдёт 
сегодня ночью. В другом 
матче встретятся дуэты 
Елена Остапенко (Латвия) 
/ Се Шувэй (Тайвань) и Га-
бриэла Дабровски (Канада) 
/ Эрин Рутлифф (Новая Зе-
ландия). ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Диана Шнайдер и 
Мирра Андреева 
вышли в полуфинал 
парного турнира 
Australian Open. Там 
их ждёт топ-дуэт

3 
раза
Александр Овечкин ста-
новился чемпионом мира 
в составе сборной России – 
в 2008, 2012 и 2014 годах.

ЦИФРА

Овечкин жаждет 
попасть на свои 
последние Игры
Главные звёзды НХЛ 
впервые с 2014 года 
сыграют на Олим-
пийских играх в Ми-
лане. Попадут ли на 
турнир российские 
хоккеисты, станет из-
вестно совсем скоро

Александр Овеч-
кин не выигрывал 
олимпийское золото.  
Будет ли у него такой 
шанс в следующем 
году, когда россияни-
ну стукнет 40?

Александр Овечкин участвовал в 3 Олимпийских играх (в 2006, 2010 и 2014 годах) и ни разу не добирался до на-
град / АЛЕКСЕЙ КУДЕНКО / © РИА «НОВОСТИ»

ТОЛЬКО ФАКТЫ
 Олимпиада-2026 

пройдёт в Милане и 
Кортине д’Ампеццо. 
Хоккейный турнир Игр 
состоится в столице 
Ломбардии.

 Российские хоккеи-
сты 1 раз выигрывали 
олимпийское золото – 
в 2018 году. Они тогда 
выступали под ней-
тральным флагом.
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Станислав Купцов
stanislav.kuptsov@gazetametro.ru

22 января Венгрия решала, 
кто заменит Келети в Коми-
тете национальных атле-
тов (включает 12 человек). 
Эти почётные спортсмены 
получают примерно  160 
тысяч рублей ежемесячно. 
«Но гораздо важнее, что че-
ловек становится частью 
узкой элиты легендарных 
чемпионов венгерского 
спорта», – говорится в ста-
тье Savaria.hu. Венгерское 
правительство учредило 
титул «национальный ат-
лет» в 2004 году. 

Келети стала им сразу. 

ОТ МУЗЫКИ К СПОРТУ
Отец Агнеш Ференц ждал 
мальчика, поэтому из ме-
сти начал растить из Аги, 
как её называли в се-
мье, пацанку. Как пишет  
Index.hu, развивали девоч-
ку всесторонне: гребля, 
плавание, турпоходы, 
верховая езда. И, конечно, 
спортивная гимнастика. 

В 4 года у малышки по-
явилось пятно в лёгких и 
врачи рекомендовали ей 
упражнения Бесса Мен-
сендика, тренера по гим-
настике. Пятно исчезло, 
но любовь к спорту оста-
лась навсегда. Тем более 
что в школе в Будапеште 
Аги занималась на удиви-
тельных, скрипучих тре-
нажёрах, казавшихся ей 
сказочными друзьями, с 
помощью которых она мог-
ла совершать невероятные 
трюки. Но родители смени-
ли вектор развития дочери, 
купив ей... вио лончель. 

Telex рассказывает, что 
Аги играла исключитель-
но, даже выступала в муз-

Соперница Латыниной 
умерла в 103 года молодой

Венгрия скорбит, 
в печали все – даже 
премьер Виктор Ор-
бан. Всё-таки Келети 
задавала тон в ми-
ровой гимнастике, 
отдав корону лишь 
Ларисе Латыниной

Вчера Венгрия ре-
шала, кто заменит 
Агнеш Келети в Ко-
митете выдающихся 
атлетов. В начале 
января легенда спор-
та умерла от послед-
ствий пневмонии

академии, но однажды 
на рождественском празд-
нике допустила промашку. 
Она собиралась сыграть 
«Лебедя» из сюиты «Кар-
навал животных» Камиля 
Сен-Санса, но в аудитории 
произошло короткое за-
мыкание, и погружение 
во тьму сковало девочку, 
так и не сумевшую извлечь 
из инструмента хотя бы 
звук. Тогда она выбрала 
спорт.

В 1937 году Агнеш при-
няли в единственный ев-
рейский спортклуб в Бу-
дапеште, а спустя год она 
перешла в Национальную 
ассоциацию гимнасти-
ки, где её взял под опеку 
 Йожеф Керестешши, сере-
бряный призёр Олимпиа-
ды-1912. Вскоре она попала 
в сборную и собиралась 
выступить против Италии 
в 1939 году... Но капитан 
сборной Венгрии Маргит 
Чиллик заявила руковод-
ству команды, что было 
бы неправильно ставить 
еврейку в состав против 
фашистских итальянцев. 
С тех пор её часто не до-
пускали до официальных 
соревнований, хотя она 
превосходила соотече-
ственниц на голову. 

Олимпиаду-1940 отмени-
ли из-за Второй мировой, 
как и последующую. А ведь 
она так ждала их! 

СМЕРТЬ ГДЕ-ТО РЯДОМ
В 1944 году Венгрию окку-
пировали немцы. Евреев 
стали массово убивать в 
лагерях, эта участь не ми-
новала и фабриканта Фе-
ренца Келети, погибшего 
в Освенциме. Так умер и 
дядя Аги. Всего в холоко-
сте погибло 550 тысяч вен-
герских евреев.

«Мне удалось купить 
удостоверение личности 
на имя христианской де-
вочки, она была пример-
но того же возраста, что 
и я, – рассказывала Келе-
ти. – В Венгрии все евреи 
должны были носить 
жёлтую звезду, но я отка-

залась. С моими фальши-
выми документами мне 
удалось сбежать. Я прята-
лась в деревне Салксент-
мартон и устроилась там 
на работу горничной». 
Келети не упомянула, что 
имя той девочки было 
Пироски Юхаша, а на до-
кументы она потратила 
все сбережения. Чтобы 
не растерять спортив-
ную форму, Агнеш много 
бегала. Её муж Иштван 
Шаркан, тоже гимнаст, 
вернулся к Агнеш из 
конц лагеря Маутхаузен, 
истощённый до костей. 
Но Келети пережила все 
невзгоды.

Венгерка Агнеш Келети, фотография от 16 января 2016 года. Даже в 95 лет она могла сесть на шпагат, оставаясь «вечно молодой» и восхищая мир / AFP

Латынина сменила Келети на троне – 9 раз выиграла ОИ  
/ ДМИТРИЙ ДОНСКОЙ / © РИА «НОВОСТИ»

У Келети невероят-
ная судьба – пере-
жила холокост и ре-
волюцию в Венгрии. 
Metro проследило 
путь пятикратной 
чемпионки Олимпиад

ЦИФРА

103
года
было Агнеш Келети, ког-
да пневмония забрала 
её жизнь. До 104-летия 
Аги оставалась всего 
неделя. Она была ста-
рейшей олимпийской 
чемпионкой.

«ТЁТЯ АГИ
СТАЛА ДЛЯ НАС 

ОБРАЗЦОМ 
МУЖЕСТВА, 

ТРУДОЛЮБИЯ.
МЫ ПОНИМАЛИ

 ДОСТИЧЬ 
ЕЁ ВЫСОТ

НЕРЕАЛЬНО».
ЧИСЧУ СУЗА, БЫВШАЯ ГИМНАСТКА
легенда спорта

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 12 олимпийских 
медалей завоевала 
Келети – 5 золотых, 
3 серебряные, 4 брон-
зовые. Также она 
брала золото, серебро 
и бронзу чемпионатов 
мира.

 48 побед у Агнеш Ке-
лети на чемпионатах 
Венгрии.

 Вплоть до смерти 
Агнеш вела активный 
образ жизни и счита-
лась «вечно молодой».

ВРОВЕНЬ С ЛАТЫНИНОЙ
После краха нацистов Аг-
неш стала собирать все 
возможные медали, о ней 
заговорили как о гимнаст-
ке экстра-класса. Всё шло 
к триумфу на Олимпиа-
де-1948 в Лондоне, но во 
время одной из трениро-
вок в Челси Келети порва-
ла связку в голеностопе, 
сорвавшись с колец. К сле-
дующей Олимпиаде ей 
должен был исполниться 
уже 31 год. Сейчас немыс-
лимо, чтобы гимнастка 
в таком возрасте брала 
олимпийское золото.

Остальное – история. 
На Олимпиаде в Хельсин-
ки Агнеш взяла золото 
в вольных упражнениях. 
Через два года стала чем-
пионкой мира в Риме (бру-
сья), скульптор Жигмонд 
Кишфалуди поставил ей 
памятник. Но это ещё не 
всё!

Перед Играми 1956 года 
в Мельбурне СССР пода-
вил революцию в Вен-
грии, когда ввёл в страну 
танки, и на одной из тре-
нировок Келети слыша-
ла звуки выстрелов – она 
была сильно деморали-
зована. Но в Австралии 
взяла четыре золота – 
столько же, сколько Лари-
са Латынина. И передала  
ей эстафету великой чем-
пионки!


