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Большой московский цирк превратится в сказочный городок / РЕНДЕР ПРОЕКТА/ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ СЕРГЕЯ СОБЯНИНА

Обнять альпаку 
и поговорить  
с умным осьминогом

Как живёт Наина 
Ельцина сегодня
Внучка Мария Юмашева 
уговорила бабушку на 
фотосессию с. 06–07

Вдовиченкову 
и Лядовой дали 
двух «Орлов» 
на семью

...не выезжая из Москвы. О том, где можно 
полюбоваться разными представителями 
дикой фауны и пообщаться с ними, рассказал 
туристический сервис Russpass с. 04

Сделала робота 
для бабушки 
Московская школьница-
инженер создала гаджет 
для пенсионеров c. 03

Кинематографистам 
вручили престижные 
награды «Золотой 
орёл». За этим 
наблюдала репортёр 
Metro c. 12

Таким станет
цирк на проспекте
Вернадского
с. 02
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Конкурс на разработку проектного решения стартовал в сентябре 2024 года / ВСЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ: СОЦСЕТИ СЕРГЕЯ СОБЯНИНА
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СЕМЬЯ. Сотрудники сто-
личного ЗАГСа провели 
три церемонии бракосо-
четания на станции «Ма-
яковская» в ночь с 1 на 2 
февраля (02.02.2025). В 
центре зала установили 
свадебную арку, а пер-
вые семейные фотосес-
сии прошли в новейшем 
поезде «Москва-2024». 

В прошлом году на 
станции метро «Маяков-
ская» появились 23 но-
вые семьи. METRO

Новый сезон 
свадеб в метро 
начался с 
красивой даты 

ВНИМАНИЕ. С 1 февраля 
до конца месяца на МЦД-
3 на станции Митьково 
в сторону Зеленограда-
Крюково поезда курси-
руют с 06:12 до 01:02, а в 
сторону Ипподрома – с 
05:43 до 00:33.

На Ленинградском и 
Казанском направлени-
ях с начала движения до 
06:00 интервалы между 
поездами частично уве-
личены до 20 минут. 
METRO

Расписание 
движения 
поездов 
изменилось 

УДОБНО. За 8 лет его ска-
чали 16 млн пользовате-
лей. Об этом в своём те-
леграм-канале сообщил 
мэр Москвы. 

Приложение вывело 
обслуживание пассажи-
ров на новый уровень. В 
нём можно пополнить 
карту «Тройка», привя-
зать банковскую карту 
или карту москвича, ку-
пить билеты на между-
городние и международ-
ные автобусы. METRO

Приложение 
«Метро Москвы» 
бьёт рекорды 
популярности

ТРАНСПОРТ. Он соединя-
ет районы Медведково и 
Останкино. Именно этот 
маршрут является самым 
популярным у москвичей. 
Об этом рассказал заме-
ститель мэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов. 
METRO

Самый быстрый 
трамвай в 
Москве ходит по 
маршруту № 17

Подать заявление на проведение церемонии на станции метро «Мая-
ковская» можно лично во Дворце бракосочетания № 1 / УПРАВЛЕНИЕ ЗАГС 
МОСКВЫ
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Новая концепция
После реконструкции комплекс будет состоять из цен-
трального здания в форме шатра и вытянутого вспо-
могательного корпуса, соединённых переходом. Об-
щая площадь превысит 80 тыс. кв. м. Об этом в своём 
телеграм-канале сообщил мэр Москвы Сергей Собя-
нин. Вместимость зрительного зала увеличится с трёх 
до пяти тысяч мест.  Победивший в конкурсе проект 
предполагает создание объекта циркового искусства 
мирового уровня и уникального общественного про-
странства с зонами для выставок и семейного отдыха. 
Михаил Нешевец

Купол цирка 
на проспекте 
Вернадского  
будет похож 
на большой 
шатёр 

«Важно также, что
новый комплекс
органично впишется
в окружающий
ландшафт
и застройку».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

4 февраля вторник

день ночь
0 оC  -2 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА
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Ксения представляет свой проект / ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ Так выглядит робот Ксении 

Светлана Перцова 
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Своё изобретение Ксе-
ния представила на Все-
российской олимпиаде 
школьников по робото-
технике. Домашняя стан-
ция напоминает о при-
ёме лекарств и выдаёт 
нужные по расписанию. 
Также умная машина со-
ставляет и предлагает 
упражнения для людей с 
особыми потребностями.

– Я поступила в инже-
нерную школу в седьмом 
классе. Сделала это пото-
му, что поняла: именно в 
этой, Бауманской, школе 
я смогу получить лучшие 
фундаментальные зна-
ния в технической сфере 
и найти людей, которые 
разделяют мои интересы 
– инженерию, технику. 
Это всё то, чего мне не 

хватало в моей общеобра-
зовательной школе, – го-
ворит старшеклассница. 
– Занятия у нас намного 
сложнее, чем в обычных 
школах. Мы каждые пол-
года сдаём устные зачёты 
по физике и математике. 
Ещё есть серьёзные семе-
стровые работы по физи-
ке, математике и инфор-
матике. За занятиями я 
провожу практически 
всё своё свободное вре-
мя: всегда нужно гото-
виться либо к каким-то 

контрольным меропри-
ятиям, либо к олимпиа-
дам, либо к соревновани-
ям, либо делать какой-то 
проект. 

Идея создания меди-
цинского робота возник-
ла у неё не просто так. Она 
всегда хотела создавать 
социальные проекты для 
помощи людям и интере-
совалась медициной.

– Я училась в девятом 
классе и решила принять 
участие во Всероссийской 
олимпиаде школьников 

по робототехнике. Нужно 
было придумать проект, 
который я буду представ-
лять на соревновании. 
Захотелось создать что-то 
социально значимое.

На создание проекта 
Ксению вдохновила её 
собственная бабушка.

– У неё деменция, и 
она часто забывает при-
нимать лекарства, – объ-
яснила юный инженер. 
– Поэтому я решила сде-
лать устройство, которое 
будет не только напо-

минать о приёме меди-
каментов, но и собирать 
комбинации таблеток, 
необходимых в данный 
момент, – чтобы бабушке 
не приходилось задумы-
ваться об этом. Ну и так-
же я подумала, что инте-
ресным будет добавить 
в моё устройство упраж-
нения для поддержания 
умственной активности. 
Как правило, автомати-
ческие таблетницы про-
сто собирают нужные 
наборы из медикамен-
тов. С помощью же моего 
устройства можно делать 
упражнения, направлен-
ные на развитие устной 
активности, связаться по 
видео с родственниками, 
а также измерить пульс.

Ксения работала над  
гаджетом самостоятельно. 
В её ведении были и меха-
ническая составляющая, и 
электроника, и программ-
ное обеспечение. 

Мечта девушки – продол-
жить выбранный путь.

– Я хочу стать инжене-
ром, заниматься, в част-
ности, разработкой меди-
цинского оборудования, 
буду поступать на факуль-
тет биомедицинских тех-
нологий в МГТУ имени 
Баумана.

Школьница создала робота 
для лечения бабушки
Юный инженер 
Ксения Фролова 
разработала гаджет 
в помощь пожилым 
людям. Metro рас-
спросило талантли-
вую девушку о её 
изобретении

КОРОТКО

ОТНОШЕНИЯ. Согласно 
опросу SuperJob, для 42% 
москвичей работа важ-
нее личной жизни. Всё 
наоборот только у 7% го-
рожан. 47% опрошенных 
сообщили, что им уда-
ётся соблюдать баланс 
в обеих сферах жизни. 
Больше всего увлечены 
трудовой деятельностью 
люди в возрасте от 35 до 
45 лет. Среди них ставят 
в приоритет работу 51%. 
METRO

КЛИМАТ. В пятницу, 7 
февраля, атмосферное 
давление в столице мо-
жет достичь рекордных 
775 мм ртутного столба, 
сообщила в своём теле-
грам-канале ведущий 
специалист агентства 
«Метеоновости» Татьяна 
Позднякова. 

До этого самое высокое 
давление в Москве 7 фев-
раля наблюдалось в 2012 
году – 773,7 мм ртутного 
столба. METRO

ФЛОРА. Ботанический 
сад МГУ готовится к от-
крытию выставки «Ре-
петиция весны». Из всех 
растений, которые вклю-
чат в экспозицию, первой 
готовится распуститься 
сирень. «Как бы не при-
шлось относить кусты в 
прохладное место, что-
бы остудить её (сирени) 
пыл», – сообщает теле-
грам-канал «Аптекарско-
го огорода». METRO

У москвичей нет 
времени 
на личную жизнь  
из-за работы 

Атмосферное 
давление 
готовится 
поставить рекорд

Сирень готовится 
расцвести 
в «Аптекарском 
огороде»

Сирень выпустила бутоны /  
HORTUS.RU

ЦИТАТА

«Принцип работы
робота: загружаешь
таблетки, фиксируешь,
в какую ячейку их
положил, с помощью
приложения».
КСЕНИЯ ФРОЛОВА 
ученица инженерного класса Бауманской  
инженерной школы № 1580

робота: загружаешьробота: загружаешь
таблетки, фиксируешь,таблетки, фиксируешь,

положил, с помощью
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Их обнимают 
и кормят 
москвичи

Чтобы потрепать за ухом альпаку и поглазеть на акул, не-
обязательно мчаться на другой конец света – сделать это 
можно в Москве. Где в большом городе искать дикую приро-
ду, рассказал туристический сервис Russpass

ТЕКСТ: МАРИЯ БЕЗГИНА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ|METRO

Московский зоопарк 
1 Самый очевидный, но вместе с тем и 

самый разноформатный вариант об-
щения с братьями меньшими. За бытом и 
треволнениями зверюшек можно подгля-
деть онлайн на сайте zoo.mos.ru или загля-
нуть лично и застать сеансы кормления. 

/ ЕЛЕНА КУПЦОВА

Большой московский цирк 
и Московский цирк Никулина

4 Хвостатые акробаты и жонглёры 
трудятся в двух крупнейших столич-

ных цирках. Морские львы, тигры, слоны 
и медведи знают больше трюков, чем все 
интернет-мошенники, вместе взятые.

/ ЕЛЕНА КУПЦОВА

Городская ферма 

2 Фермерский рай прячется в недрах 
ВДНХ. Среди его обитателей – гусь 

Василий, пони Пчёлка, енот Луи и другие 
харизматичные персонажи, со многими 
из которых можно нежно пообниматься. 

/ ЕЛЕНА КУПЦОВА

Москвариум 
5 В центре океанографии и морской 

биологии живут редкие рыбы со 
всей Земли. В программе океанариума 
не только любование подводным ми-
ром, но и кормление, водные шоу и тре-
нировки – кого бы вы думали – капибар.

/ ПРЕСС-СЛУЖБА «МОСКВАРИУМА» НА ВДНХ

Уголок дедушки Дурова

3 В первом и единственном в мире теа-
тре зверей четвероногие, ластоногие 

и пернатые блистают на сцене. Застать ку-
пающимися в лучах софитов можно сло-
ниху Сюзи, бегемота Добрыню, дикобраза 
Снега и горячего испанца – хорька Хорхе.

/ UGOLOKDUROVA.RU

 Театр кошек Куклачёва 

6 Матрёшка, Картошка, Гуталин и 
Паштет – не наименования товаров 

универсама рядом с домом, а клички вос-
питанников легендарного театра. Здесь 
пушистики выступают регулярно, а спек-
такли воспринимают как весёлую игру.

/ RUSSPASS.RU

НА ПЛАНЁРКЕ

 – Слышали новость? 
Кот добрался до Москвы 
автостопом. Из Липецкой 
области. С несколькими 
пересадками.

– А знаете, как его назва-
ли? Фёдор. В честь Конюхова.

– Наверное, обидно Коню-
хову. Ездил, ездил, а в его 
честь назвали лишь кота.

– Ага, Лаптевы дошли до 
моря – теперь море Лапте-

вых, а Конюхов ездил в кру-
госветки – и на тебе.

 – Юбилей вот у Чехова 
скоро, знаете такого? Вели-
кий русский писатель.

– Не слышал. Как-как? Вен-
гров? Словаков?

 – Появился новый метод 
контрацепции, когда встав-
ляется капсула под кожу. У 
неё есть одна побочка…

– Беременность?

В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

 – Интересно, что самое 
обидное обращение к жен-
щине – Женщина.

– С ударением на послед-

ний слог: «Эй, женщинА-а-а».
– Когда женщину хотят 

обидеть, говорят: Женщина. 
Когда хотят мужчину похва-
лить, говорят: Мужчина.

– А когда его хотят оби-
деть, говорят: Уважаемый!

  – А чё у тебя на фотках 
одни мужики? Давай по-
больше голых женщин по-
ставим!

– Андрей, это крещенские 
купания!

 – Согласись, что редак-
ция – один большой орга-
низм...

– У которого сегодня вдруг 
случился запор!

– В смысле?!

– Ну, ты посмотри, как все 
медленно пишут, прямо ка-
тастрофа какая-то!

 – Эта новость из какой 
области?

– Из Еврейской автоном-
ной!

 – Оля, почему у тебя 
блокнот в каких-то кляксах? 
Ты что, на интервью попала 
под дождь?

– Нет. Это мои слёзы! Со-
беседники не хотели давать 
интервью.

ПОДСЛУШИВАЛИ АННА ЖУКОВА, АРТЁМ 
ВАСЕВ, МАРИЯ БЕЗГИНА 
И ОЛЬГА МОСКАЛЕНКО

Медленно писали и переживали за Фёдора
Мы продолжаем ру-
брику «Разговорчики 
в Metro». Вот о чём 
шутили журналисты 
в январе

РАЗГОВОРЧИКИ В

Мы попросили нейросеть нарисо-
вать иллюстрацию к нашим «разго-
ворчикам» / НЕЙРОСЕТЬ «ШЕДЕВРУМ»

1
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Достоевская

Университет

ВДНХ

Студенческая

Баррикадная

Цветной бульвар
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Мастер-класс росписи по стеклу в китайском стиле. В рам-
ках празднования китайского Нового года москвичи могут 
обучиться нанесению классических узоров из Поднебесной 
при помощи акриловых контуров и специальной краски, 
имитирующей витраж. (6+)
Где: арт-павильон «Поезд красоты» на Тверском бульваре
Когда: с 16:00 до 19:00
Цена: бесплатно

ЗНАКОМИМСЯ С КИТАЙСКИМИ 
УЗОРАМИ НА СТЕКЛЕ 

Интерактивная образовательная программа «История 
пряников и пряностей». Гости такой экскурсии смогут на-
учиться отличать бадьян от кардамона, попробуют на вкус 
заморские пряности, станут участниками чаепития с пряника-
ми. (12+)
Где: Музей пряника (Большой Козловский пер., 13/17)
Когда: 14:45
Цена: 2590 ₽ 

ПОЗНАЁМ СПЕЦИИ, ЧАЙ 
И ПРЯНИЧНОЕ ИСКУССТВО 

Выставка «Дыхание кисти» в клубе «Атом». В экспози-
ции около 50 картин художницы Елены Дворской, которая 
работает в технике многослойной акварельной живописи. 
Она умело создаёт портреты, натюрморты и живописные 
пейзажи, которые могут заворожить зрителя своей безза-
ботностью и лёгкостью. (0+)
Где: ул. Маршала Тухачевского, 20, стр. 2
Когда: с 10:00 до 20:00
Цена: бесплатно по регистрации на mos.ru

СМОТРИМ, КАК ХУДОЖНИЦА 
НАУЧИЛА КИСТЬ ДЫХАНИЮ 

Зимний спортивный фестиваль. Москвичи могут прока-
титься с большой горки на тюбингах и сноубордах в Лужни-
ках в рамках фестиваля «Зима в Москве». Здесь доступно 4 
трассы, каждый спуск по 45 метров, а высота горки равна 7 
метрам. (6+)
Где: Фестивальная площадь, Лужнецкая наб., 24
Когда: с 12:00 до 20:00
Цена: бесплатно по регистрации через телеграм-бот
@Gorka_LuzhnikiBot 

КАТАЕМСЯ С ВЕТЕРКОМ 
НА СНОУБОРДЕ И ТЮБИНГАХ
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/ Фото: АГН «Москва», mos.ru

Спектакль «Бесы Достоевского». 
Зритель увидит новую постановку Кон-
стантина Богомолова. Этот спектакль не 
новая версия романа «Бесы», а режис-
сёрский опыт прочтения прозы велико-
го писателя. (18+)
Где: Театр на Бронной 
Когда: 19:00
Цена: от 3000 до 8000 ₽

РАЗМЫШЛЯЕМ 
НАД ПРОЗОЙ

Стендап-шоу «Open Mic: опытные коми-
ки». В этот вечер для москвичей выступят 
звёздные юмористы с ТВ и интернет-про-
ектов: «Открытый микрофон» на ТНТ, 
Comedy Battle, Outside Stand Up, Stand Up 
на ТНТ, «Женский стендап» на ТНТ. (18+)
Где: кафе «Хитрые люди»
Когда: 20:00
Цена: 550 ₽

СМОТРИМ НА 
ЗВЁЗД И СМЕЁМСЯ 

Кинофильм «Василий». Зрители 
увидят историю двух братьев. Один 
из них – Василий, который впервые 
отправляется навестить брата Колю в 
Мексику. Но это приключение оборачи-
вается спасением от местных бандитов 
и от ревнивой мексиканской красавицы 
Бониты. (16+)
Где: кинотеатры Москвы
Когда: 10:15  – 23:20 
Цена: от 150 до 600 ₽ 

СЛЕДИМ ЗА 
ВСТРЕЧЕЙ БРАТЬЕВ

Встреча в Бауманском клубе перегово-
ров. Москвичам предлагают разыграть 
ситуации, где нужно уметь преодолевать 
сложности и разрешать конфликты при 
помощи ведения переговоров. Кроме 
этого, важную часть встречи уделят навы-
ку отстаивать свои интересы и противо-
стоять давлению. (16+)
Где: Библиотека им. Н. А. Некрасова
Когда: 18:00
Цена: бесплатно по регистрации на 
сайте nekrasovka.ru

ЗАЩИЩАЕМ СЕБЯ И 
СВОИ ИНТЕРЕСЫ 



Первая леди 
выращивает 
картошку и 
осваивает планшет

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Супруга первого прези-
дента не любит публич-
ности, несмотря на то что 
долгие годы была в цен-
тре внимания у всей стра-
ны и не только. Однако на 
просьбу Маши неожидан-
но откликнулась. Съёмки 
длились два дня.

В общении Наина Иоси-
фовна открыта только для 
своих. Интересно, что на 
этой фотосессии в роли ви-
зажиста и стилиста высту-
пила её дочь Татьяна Юма-
шева. Она же следила и за 
тем, чтобы эта съёмка полу-
чилась не парадной, а рас-
крывала бы черты обыч-
ной женщины в домашней 
обстановке. А вот локации 
для фотосессии Наина Ель-
цина выбирала сама. 

По словам куратора вы-
ставки Людмилы Телень, 
Наина Иосифовна, кото-
рой почти 93 года, никог-
да не сидит без дела и всег-
да находит интересные 
для себя занятия. Напри-
мер, любит шить. Маша 
сфотографировала её за 
швейной машинкой. 

У Наины Иосифовны 

шили когда-то мама и ба-
бушка, любовь к шитью 
передалась и ей. На стене 
на этом фото – портрет Бо-
риса Николаевича. 

– У них была потрясаю-
щая любовь со студенче-
ского времени и на всю 
жизнь, поэтому портреты 
мужа в доме повсюду, и 
ей важно такое его при-
сутствие, – рассказывает 
Людмила Телень.

Она хорошо знакома с 
супругой Ельцина, вместе 
они работали над авто-
биографической книгой 
Наины Иосифовны, кото-
рая называется «Личная 
жизнь», снимали и доку-
ментальный фильм о ней.

Как рассказывала Люд-
миле Наина Ельцина, Бо-
рис Николаевич был любя-
щим и заботливым мужем.

– Любовь связывала их до 
конца жизни. Они не могли 
жить друг без друга, и ког-
да политбюро перевело его 
на работу в Москву, Борис 
Николаевич даже не дал 
жене собрать вещи – отпра-
вились в столицу налегке. 
Он не хотел уезжать один. 

Контейнеры с вещами 
потом собрали родствен-
ники. Ельцин никуда не 

отпускал супругу, а она не 
могла без него.

Борис Николаевич не 
бросался словами, не по-
вторял жене «Я тебя лю-
блю», он мог просто по-
дойти, обнять, положить 
руку на плечо, и всё было 
понятно.

В своей книге Наина Ель-
цина делится историями, 
раскрывающими ту сторо-
ну личности её мужа, ко-
торую знали лишь самые 
близкие. Она вспомина-
ет: однажды, ещё в Сверд-
ловске, в выходной день он 
играл с маленькими доч-
ками Леной и Таней, когда 
к ним домой пришла одна 
из коллег – начальник пла-
нового отдела домостро-

ительного комбината. Ей 
нужно было срочно под-
писать документы. Наина 
Иосифовна встретила её, 
сказав, что супруг в комна-
те с детьми, и вернулась на 
кухню. Но разговора не ус-
лышала. Вышла в коридор: 
гостья стояла перед вхо-
дом в комнату и не реша-
лась войти. Спросила Наи-
ну Иосифовну: «Это он? Не 
ожидала такого увидеть. 
На работе он совсем дру-
гой человек». Борис Нико-
лаевич в это время сидел 
под столом, играя в какую-
то игру с дочками.

На выставке много 
снимков, где Наина Ель-
цина запечатлена в саду.

– Она до сих пор сама за-
нимается и огородом, и са-
дом, это её гордость, – рас-
сказывает Людмила. –  На 
огороде она выращивает 
огурцы, картошку, мали-
ну, яблоки и с удоволь-
ствием угощает дочек и 
внуков. Она обычный, 
нормальный, очень хоро-
ший человек – работящая, 
энергичная, добрая. А ещё 
Наина Иосифовна любит 
скандинавскую ходьбу 
и не представляет своей 
жизни без движения.

В Москве, в филиа-
ле Ельцин Центра, 
открылась выстав-
ка внучки первого 
президента России 
Маши Юмашевой 
«Моя бабушка –  
первая леди»

Когда внучке Бориса 
Ельцина, фотографу 
Маше Юмашевой, 
журнал Marie Clair 
попросил сделать 
фотосессию её ба-
бушки Наины Иоси-
фовны, надежд на то, 
что первая леди со-
гласится, было мало Наина Иосифовна обожает свой сад и сама выращивает яблоки, которыми потом угощает своих близких

/ ЕЛЕНА КОПЫЛОВА, ПРЕСС-СЛУЖБА ЕЛЬЦИН ЦЕНТРА

«Благодаря этим фотогра-
фиям становится ясно, что 
Наина Иосифовна не утра-
тила интерес к жизни. Это 
подвижный, эмоциональ-
ный, думающий человек».

ЛЮДМИЛА ТЕЛЕНЬ
куратор выставки
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/ ТАТЬЯНА ЮМАШЕВА
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Ей нравится 
всегда хорошо 
выглядеть 

1 С внучкой Машей.  Этот 
снимок сделала дочь 
Наины Иосифовны и 
мама Марии Татьяна 
Юмашева. 

2 Перед зеркалом. Наина 
Иосифовна всегда сле-
дит за собой, ей нра-
вится хорошо выгля-
деть. 

3 За работой. Наина Ио-
сифовна шьёт, а с пор-
трета за ней словно 
наблюдает любимый 
супруг. 

4 Бабушка осваивает план-
шет. Наина Ельцина 
продолжает учиться 
новому и без труда ра-
зобралась, как пользо-
ваться планшетом.

5 Руки бабушки. Маша 
выделяет отдельные 
детали, показывает их 
на фото более объём-
ными, рельефными. 

6 В любимом саду. Герои-
ня фотосессии обожает 
проводить здесь время.
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ХРОНОЛОГИЯ

1950 год
С Борисом Ельци-
ным его одно-
курсница Наина 
познакомилась в 
Уральском поли-
техническом  ин-
ституте имени 
С. М. Кирова в 
Свердловске. 

1956 год 
После окончания 
вуза они сыграли 
свадьбу. 
В этом же году 
Наина Ельцина 
была принята на 
работу главным 
инженером про-
екта, а затем – 
руководителем 
группы института 
«Водоканалпро-
ект» в Свердлов-
ске.

1957 год
В семье Ельциных 
родилась старшая 
дочь Елена.

1960 год
Родилась вторая 
дочь Татьяна.

1976 год 
С момента из-
брания Бориса 
Ельцина  пер-
вым секретарём 
Свердловского 
обкома КПСС, а 
фактически руко-
водителем Сверд-
ловской области, 
сама гладит ему 
костюмы и подби-
рает в тон галсту-
ки. Это продол-
жилось и в годы 
президентства: 
Наина Иосифовна 
не доверяла сти-
листам.

1985 год
Семья перееха-
ла в Москву, куда 
Борис Ельцин 
был приглашён 
на работу в От-
дел строительства 
ЦК КПСС. В этом 
же году Наина 
Иосифовна вы-
шла на пенсию и 
стала уделять всё 
свободное время 
семье.

1991 год 
После избрания 
Бориса Ельцина 
президентом Рос-
сии его супруга  
стала первой леди 
страны.

Главные факты 
из жизни героини
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Эти страны 
скажут 
«привет» 
пошлинам 
и «прощай» – 
Америке

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Главные претензии Трам-
па состоят в том, что Кана-
да и Мексика не мешают 
нелегалам пробираться в 
США и злоупотребляют 
экономическим партнёр-
ством: продают Штатам 
больше, чем покупают. Что 
касается Китая, то он по-
ставляет мексиканским 
картелям сырьё для произ-
водства наркотика фента-
нила,  который выкашива-
ет американцев  сотнями 
тысяч. 

В результате уже со втор-
ника для Мексики с Кана-
дой начнут действовать 
пошлины в размере 25% на 
все товары за исключени-
ем нефти. Её Вашингтон 
великодушно обложил  на-
логом лишь на 10%. Такая 
же ставка предусмотрена 
и на весь импорт из Китая. 

В Белом доме отметили, 

что Трамп не опасается воз-
можного повышения цен 
и ускорения инфляции. 
Свою политику американ-
ский президент объясняет 
так: «Сначала будет труд-
но, но потом эти действия 
приведут к успеху».

Реакция последовала не-
замедлительно. Премьер-
министр Канады Джастин 
Трюдо ввёл ответные по-
шлины в 25%, которые за-
тронут товары на сумму  
$107 млрд. Перед этим со-
стоялась личная встреча 
Трампа с Трюдо, в ходе ко-
торой американский пре-
зидент предложил сделать 
Канаду 51-м штатом США.
Якобы канадцы не против 
войти в состав Америки 
«из-за страданий от огром-
ных торговых дефицитов и 
субсидий».

Китай намерен подать 
иск во Всемирную торго-
вую организацию (ВТО) 
и принять «контрмеры». 

Трамп пригрозил ЕС пошлинами из-за «ужасного отношения» к США / © WHITE HOUSE

Президент США Дональд Трамп подписал 
указ о введении дополнительных пошлин 
на импорт товаров из Канады, Мексики и Ки-
тая. Разбираемся, к чему это может привести

Мексика работает над 
«планом Б», который задей-
ствует похожие меры.

Трамп пригрозил доба-
вить проблем и Евросоюзу.

«Собираюсь ли я вве-
сти пошлины на товары 
из ЕС? Вы хотите, чтобы 
я дал честный ответ или 
политический? Безуслов-
но!  Евросоюз обходится с 
нами ужасно. У нас огром-
ный дефицит в торговле. 
Они почти ничего у нас не 
покупают», – цитирует его 
агентство Bloomberg.

Под раздачу попали и 
страны БРИКС. Трамп при-
грозил закрыть для них 
американский рынок, 
если они откажутся от «мо-
гучего доллара».

«Любая страна, которая 
попытается это сделать, 
должна сказать «привет» 
пошлинам и «прощай» – 
Америке». Эти, по всей 
видимости, враждебные 
государства столкнутся с 

пошлинами 100%, – заявил 
президент США в своей 
соцсети Truth Social.

– Стратегия Трампа за-
ключаются в том, что он 
использует шантаж с це-
лью вынудить своих тор-
говых партнёров уступить, 
– объясняет Metro полито-
лог-американист Малек 
Дудаков. – Не стоит вос-
принимать всерьёз всё, что 
он говорит, особенно его 
радикальные заявления 
насчёт 100% тарифов для 
БРИКС. Угроза пошлина-
ми – это в первую очередь 
рычаг давления, чтобы 
сесть за стол перегово-
ров и к чему-то прийти. 
Страны, которые зависи-
мы от США, находятся 
в уязвимом положении, 
и поэтому у Трампа этот 
рычаг давления работает. 
Сейчас для него основной 
вызов – предстоящая тор-
говая война с Мексикой и 
Канадой.

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

УДАР ПО МИРНЫМ
В Судже Курской обла-
сти по зданию школы-
интерната, где укрыва-
лись десятки мирных 
жителей, попала ракета. 
84 человека вытащили 
из-под завалов, как ми-
нимум четверо погибли. 
Минобороны РФ обви-
няет в ударе Украину и 
утверждает, что ракеты 
были пущены из Сумской 
области.
 

АТАКА ДРОНОВ
При падении обломков 
БПЛА в Волгоградской 
области на нефтеперера-
батывающем заводе воз-
ник пожар, заявил губер-
натор Андрей Бочаров. В 
Ростовской области об-
ломки дрона оборвали 
провода на опоре ЛЭП. 
В Воронежской области 
БПЛА упал на автомо-
биль, водитель ранен. В 
том же районе фрагмен-
ты сбитого беспилотника 
повредили жилой дом.

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ
Вице-губернатор Примо-
рья Сергей Ефремов по-
гиб, возвращаясь с бое-
вого задания в зоне СВО. 
Об этом сообщил глава 
региона Олег Кожемяко.

МАСТЕР ИНТРИГИ
Трамп сообщил журна-
листам, что на днях раз-
говаривал с Путиным, но 
не о крушении самолёта. 
Однако в Кремле эту ин-
формацию не подтвер-
дили, сообщает РБК.

49
украинских бес-
пилотников было 
перехвачено и 
уничтожено за 
сутки 2 февраля, 
отчиталось Мин-
обороны РФ.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Путин и Трамп, 2019 год / ИЛЬЯ 
ПИТАЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

КОРОТКО

ПРОГНОЗ. В Тульском экзо-
тариуме ежегодно 2 фев-
раля отмечают День сур-
ка. Перед норкой грызуна 
ставят кормушку с едой. 
Если сурок радостно вы-
бегает к ней, значит, вес-
на будет ранней. Если же 
зверёк ведёт себя лениво, 
то скорого прихода тепла 
ждать не стоит. В этот раз, 
завидев яблоки и орехи, 
Сергей бодро принялся 
ими хрустеть, сообщает-
ся на сайте зоопарка. METRO

Сурок Сергей
предсказал 
тёплую и
раннюю весну

ПАМЯТЬ. Владимир Путин 
назвал такое решение 
странным и позорным. 
«Можно как угодно от-
носиться к политике 
России. Можно как угод-
но относиться ко мне – 
никто и не выпрашива-
ет приглашения, но, если 
подумать, можно было 
бы поступить гораздо 
тоньше», – рассказал рос-
сийский президент жур-
налисту Павлу Зарубину.
METRO

РФ не позвали 
на годовщину 
освобождения 
Освенцима

ПОЛИТИКА. Делегация па-
лестинской группировки 
«Хамас» во главе с заме-
стителем главы политбю-
ро движения Мусой Абу 
Марзуком посетит Москву 
на этой неделе, сообщает 
РИА «Новости». Запла-
нированы переговоры в 
российском МИД. Ожида-
ется, что на встрече будут 
затронуты вопросы дву-
сторонних отношений и 
политической ситуации 
на Ближнем Востоке. METRO

Делегация 
группировки 
«Хамас» 
посетит Москву

Сурок Сергей уминал завтрак за обе щеки / ©TULAZOO_OFFICIAL

«Для Трампа 
угроза 
пошлинами – это 
в первую очередь 
рычаг давления 
для того, чтобы 
сесть за стол 
переговоров 
и потом к чему-то 
прийти».
МАЛЕК ДУДАКОВ
политолог-американист



Пять простых 
упражнений 
помогут 
ребёнку 
сохранить 
осанку

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Специалисты из Уни-
верситета медицины и 
фармации Крайова (Ру-
мыния) провели иссле-
дование, целью которого 
было определить факто-
ры риска, связанные с 
нарушениями осанки 
у детей и подростков. В 
исследовании приняли 
участие 134 ребёнка в 
возрасте от 5 до 18 лет. 
В результате оказалось, 
что сколиоз (стойкая де-
формация позвоночника, 
характеризующаяся его 
боковым искривлением 
относительно плоскости 
позвоночного столба) при-
сутствует у 21% обследуе-
мых, кифоз (искривление 
с изгибом к задней части) 
– у 7,5% и лордоз (физио-
логическое или патоло-
гическое искривление 

Чем больше ребёнок двигается, тем лучше, уверяет эксперт / SHUTTERSTOCK

позвоночника в передне-
заднем направлении с вы-
пуклостью, обращённой 
вперёд) – у 1,5%, в то время 
как у 70% ребят были диа-
гностированы минимум 
2 типа нарушений.

Metro спросило у Ана-
стасии Богдановой, тре-
нера по спортивной гим-
настике Европейского 
гимнастического центра, 
как предупредить разви-
тие проблемы.

– Наиболее заметной 
неправильная осанка ста-
новится в 10–12 лет. Как 
правило, ухудшение здо-
ровья связано с долгим 
сидением за партой в не-
правильной позе и слабой 
мускулатурой, – говорит 
эксперт. – Между тем, 
если вовремя осанку не 
исправить, с годами это 
приведёт к сильным бо-
лям в спине. Формировать 
её при этом надо не в тот 
момент, когда ребёнок по-
шёл в школу, а с первых 
дней жизни.

Помощь родителей 
должна различаться в за-
висимости от того, сколь-
ко лет их сыну или дочери.

– Совсем малышам 
для укрепления мышц 
спины, живота и конеч-
ностей лучше надевать 
свободную одежду, не 
ограничивающую движе-
ния, делать массаж для 
снижения мышечного 
тонуса. Ни в коем случае 
насильно не сажать и не 
ставить на ноги раньше 
времени, – говорит экс-
перт. – С 1–1,5 года уже 
можно начинать спортив-
ные занятия по возрасту. 
Важно делать их с малы-
шом дома каждый день.

Тренер по спортив-
ной гимнастике рас-
сказала Metro, какие 
упражнения нужно 
делать с малышом 
дома, чтобы преду-
предить развитие 
этой проблемы

Неправильная осан-
ка – самая «попу-
лярная» проблема 
среди школьников. 
Помочь ребёнку оста-
ваться здоровым с 
пелёнок могут только 
родители
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СТОМАТОЛОГИЯ. Диагно-
стика новообразований 
полости рта, люминес-
центная стоматоскопия, 
успешно производится 
на бесплатной основе в 
государственных стома-
тологических клиниках 
Московской области, 
сообщает пресс-служба 
Минздрава МО. Исследо-
вание позволяет выявить 
патологические измене-
ния в тканях и заподо-
зрить онкологическое 
заболевание на ранней 
стадии. METRO

ПАТОЛОГИЯ. Хирурги Дет-
ской больницы имени  
Г. Н. Сперанского спасли 
семилетнюю девочку с 
редким пороком, кото-
рый встречается у одно-
го человека на 12 тысяч, 
сообщается в телеграм-
канале Деп здрава. Че-
рез небольшие разрезы 
эндоскопическими ин-
струментами был уда-
лён поражённый сегмент 
правого лёгкого. Теперь 
девочку ожидает ана-
логичная операция на 
правом лёгком. METRO

В Москве врачи 
спасли ребёнка с 
редким пороком 
развития лёгких

ХИРУРГИЯ. Новый пер-
спективный метод ле-
чения онкозаболеваний 
– трансплантацию орга-
нов – уже применили в 
одном из федеральных 
цен т ров Минздра ва, 
сообщает «Российская 
газета» со ссылкой на 
министра здравоохране-
ния Михаила Мурашко. 
Такой метод даст шанс 
сохранить жизнь паци-
ентам с некоторыми ви-
дами злокачественных 
новообразований и по-
ражениями печени. METRO

ПОДДЕРЖКА. Благодаря 
новой программе моти-
вационного анкетирова-
ния, работающей с 2023 
года, всё больше женщин 
решают не прерывать 
беременность, сообщает 
«Коммерсантъ» со ссыл-
кой на министра здраво-
охранения Михаила Му-
рашко. Анкета состоит из 
вопросов о социальном 
положении женщины. По 
итогам пациентке пред-
лагаются федеральные и 
региональные меры соц-
поддержки. METRO

Онкологи 
применили 
новый метод 
лечения рака

40 тыс. женщин 
передумали 
делать аборт  
в 2024 году

Зрение пациенту удалось восстановить только на 80%  
/ ПРЕСС-СЛУЖБА МИНЗДРАВА РФ

ХИМИКАТЫ. Врачи Детского клинического центра им. 
Л. М. Рошаля спасли зрение 16-летнему юноше с ожо-
гом глаз. Он получил травмы во время эксперимента 
со средством для очистки труб, к которому его под-
толкнули популярные ролики из соцсетей, сообщает 
пресс-служба Минздрава РФ. Подросток получил ожог 
2-й степени и термохимические ожоги роговицы. METRO

Врачи помогли подростку, который 
чуть не лишился глаз из-за соцсетей

В Подмосковье 
онкоскрининг 
прошло почти 
220 тыс. человек

 Стойка (с 1,5 
года). Стопы вместе, 
спина прямая, лопатки 
сведены, живот втянут, 
голова держится 
ровно, руки вытянуты 
в стороны. Стоять 30 
секунд.

 Баланс (с 1,5 
года). Руки на поясе, 
спина прямая, дви-
гаться нельзя. Взгляд 
фиксируется на одной 
точке перед собой. 
Стоять по 10 секунд на 
каждой ноге.

 Планка (с 1,5 
года). Держать тело 
параллельно полу в 
упоре лёжа на пря-
мых руках и ногах 
так: плечи точно над 
ладонями, спина 
слегка округлена, ноги 
вместе. Удерживать 
позу 20–30 секунд.

 «Колечко» (с 1,5 
года). Лечь на живот, 
принять опору на 
прямые руки рядом 
с животом, вытянуть 
голову вверх. Согнув 
ноги, постараться до-
тянуться носками до 
затылка. Удерживать 5 
секунд.

 «Лодочка на живо-
те» (с 1,5 года). Лечь на 
живот, руки вытянуть 
вперёд, ноги вместе. 
Нужно поднять руки 
и ноги от пола при-
мерно на 30 градусов 
и держать. Выполнять 
упражнение 10 секунд.

УПРАЖНЕНИЯ



Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

Лишь 7% россиян в настоя-
щее время заняты именно 
тем делом, о котором меч-
тали в детстве, следует из 
результатов исследования 
сервиса «Работа.ру». 

О причинах, по кото-
рым мечты о профессии 
остаются нереализован-
ными, Metro рассказал HR-
эксперт Гарри Мурадян.

– Одна из них – непра-
вильное понимание про-
фессий, когда в детстве 

мы идеализируем их, не 
осознавая всех связанных 
с ними нюансов и сложно-
стей, – говорит эксперт. – 
Сюда же можно добавить 
отсутствие информации, 
когда молодёжь ничего 
не знает о реальных усло-
виях работы. Банально, 
но преградой может стать 
и экономический фак-
тор – высокая стоимость 
обучения и неопределён-
ность с трудоустройством 
часто заставляют выби-
рать более «практичные» 
специальности.

По словам Гарри, есть и 
психологические барье-
ры – это, например, давле-
ние со стороны семьи, ког-
да ожидания родителей и 
общественные стереоти-
пы подталкивают моло-
дёжь к выбору профессии, 
которая считается более 
престижной или стабиль-
ной, даже если она не со-
ответствует их внутрен-
ним стремлениям. Ещё 
один триггер – страх не-
удачи: боязнь провала и 
недостаток уверенности 
в своих силах могут па-
рализовать желание дей-
ствовать, поэтому многие 
предпочитают оставаться 
в зоне вынужденного ком-
форта. 

– Следование за своей 
мечтой – это путь, кото-
рый требует времени, уси-
лий и настойчивости, – ре-
зюмирует эксперт. – Если 
пройти его грамотно – 
ваша мечта может стать 
реальностью. 

  

Мечтаем стать 
лётчиками, 
а работаем 
менеджерами       
Много ли в вашем 
окружении людей, 
которые мечтали 
стать, например, вра-
чом или пожарным и 
в итоге стали ими?

Оказывается, 
процент «сбычи 
мечт» в этом плане 
минимальный. Metro 
выяснило, почему 
так получается

22%
россиян 
в детстве не мечтали 
ни о какой профессии.

ЦИФРА
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Кем вы мечтали стать в детстве?

Источник: «Работа.ру»

• Врач  15%

• Учитель  14%

• Актёр/Актриса  10%

• Космонавт  8%

• Лётчик/Полицейский  7%

• Изобретатель/Спасатель  5%

• Юрист  4%

• Модель  3%

Стали ли ваши детские мечты 
реальностью?

Да

Почти, я работаю 
в близкой сфере

77%

7%

16%

Нет



МОЛСТАРЫЕ 

«Патриот», 4-й сезон 
Продолжение комедии про хоро-
шего парня Саню Кучина (Антон 
Жижин), который, вернувшись 
после службы по контракту в 
родной город, пытается победить 
разгильдяйство и коррупцию. 
C 10 февраля на ТНТ. (16+)

2

1

«Первый отдел», 4-й сезон 
Новый сезон многосерийного 
детектива с Иваном Колеснико-
вым про сотрудников Первого 
следственного отдела Первого 
управления ГСУ, которые до-
блестно раскрывают тяжкие 
преступления.  
С 3 февраля на НТВ. (16+)

«Шальные карты» / Wild Cards  
Криминальная драма про бывше-
го детектива Коула, которого после 
увольнения определили в морской 
патруль. Чтобы вернуться к серьёз-
ной работе, он начинает тайное 
сотрудничество с аферисткой Макс.  
С 5 февраля на «Амедиатека». 
(18+)

3

НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
В центре сюжета – компа-
ния Lumon Industries. Ряд 
её сотрудников прошли 
процедуру «разделения» 
сознания. На работе эти 
люди не помнят, что про-
исходит в их личной жиз-
ни (и вообще есть ли она), 
а вне офисных стен – по 
вечерам и в выходные – 
даже не узнают своих бли-
жайших коллег. 

В конце первого сезона 
сотрудники отдела «Об-
работка макроданных» 
устраивают микрорево-
люцию – и рассказывают 
всему миру, какой экспе-

римент над ними поста-
вил работодатель.

Бунт был погашен. Но в 
начале второго сезона ру-
ководитель отдела Марк 
(Адам Скотт) приходит на 
работу и видит, что его 
подчинённых заменили 
на новых сотрудников.

Как объясняет ему на-
чальство, члены его ста-
рой команды сами уволи-
лись. Марк, считая, что 
его обманывают, начина-
ет саботировать корпо-
ративные правила до тех 
пор, пока Ирвинг, Хелли 
и Дилан не возвращаются 
на свои места. Теперь чет-
вёрка «разделённых» по-
пытается разгадать тайну 
компании, а также выяс-
нить, куда пропала жена 
Марка.   

ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Второй сезон сериала-го-
ловоломки, похожего на 
кошмарный сон офисного 
планктона, не только не 
потерял в качестве и дина-
мике, но как будто даже и 
прибавил. 

В бесконечных коридо-
рах Lumon обнаружива-
ются новые отделы, чья 
деятельность не менее аб-
сурдна, чем обработка ма-
кроданных, проблемным 
сотрудникам теперь позво-
лено общаться с родными в 
рабочее время, а следить за 
порядком поручено девоч-
ке лет 9.

Понять, что на самом 
деле происходит, пока 
невозможно. Как и ото-
рваться от происходящего 
в этой параллельной все-
ленной, напоминающей 
фантазии Дэвида Линча.  

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ  
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

 Марк (Адам Скотт) пытается разобраться в своих разделённых личностях / APPLE TV (18+)

ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА

«Разделение» / Severance, 
2-й сезон

ДОСЬЕ

 Режиссёры:  
Бен Стиллер, Ута 
Бризвитц и др. 

 Сценаристы: Дэн 
Эриксон, Адам Конти 
и др. 

 В ролях: Адам Скотт, 
Зак Черри, Бриттни 
Лоуэр, Трэмелл Тиллман, 
Джен Таллок, Майкл 
Чернус, Джон Туртурро, 
Кристофер Уокен, 
Патриша Аркетт и др.

77777
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Загадочная 
начальница  

и соседка 
Марка 

(Патриша 
Аркетт), 

которая много 
чего знает,  
но молчит

КОРОТКО

АДАПТАЦИЯ. Турецкая ки-
нокомпания Tumtrak Film 
совместно с российскими 
партнёрами приступает к 
съёмкам адаптации сери-
ала «Почка». Главную роль 
исполнит Ханде Эрчел 
(«Постучись в мою дверь»).

Так же, как и в ориги-
нале, главная героиня – 
чиновница-взяточни-
ца – пересматривает свои 
взгляды на жизнь, узнав 
о своём смертельном  
диагнозе. METRO

Сериал «Почка»  
переснимут 
с турецкими 
телезвёздами

НЕДВИЖИМОСТЬ. Актёр при-
обрёл дом для себя и жены 
Виктории в элитном по-
сёлке, который находит-
ся между Новорижским и 
Рублёво-Успенским шоссе. 

Александр Петров по-
делился в соцсети видео-
роликом, на котором по-
казывает новое стильное 
жилище и цитирует Мари-
ну Цветаеву: «...Дом – это не 
только крыша над головой, 
но и место, где собирается 
семья». METRO

Александр 
Петров красиво 
рассказал  
о покупке дома

СЕРИАЛЫ. Netflix анонси-
ровал третий сезон южно-
корейского проекта «Игра 
в кальмара», он выйдет 
27 июня 2025 года.

Ранее автор сериала 
Хван Дон-хёк говорил, 
что третий сезон будет 
финальным. 

«Я очень сильно устал от 
этого проекта, – цитиро-
вало Variety режиссёра. – 
Можно сказать, что меня 
уже тошнит от «Игры в 
кальмара». METRO

Кровавая «Игра  
в кальмара»  
и не только скоро 
продолжится

РАДОСТЬ. Лили Коллинз с 
супругом Чарли Макдау-
эллом впервые стали ро-
дителями. Актриса не ста-
ла скрывать, что их дочка 
Туве Джейн появилась на 
свет при помощи сурро-
гатной матери. 

«Словами не описать 
нашу бесконечную благо-
дарность нашей невероят-
ной суррогатной матери 
и всем, кто помогал нам 
на этом пути», – написала 
актриса в соцсети. METRO

Звезда сериала 
«Эмили в 
Париже» впервые 
стала мамой

Главную роль в российском оригинальном проекте играла  
Любовь Аксёнова /  KION
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Metro оценило новые 
серии проекта «Раз-
деление», первый 
сезон которого полу-
чил три номинации 
«Золотой глобус»

Metro оценило новые 
серии проекта «Раз
деление», первый 
сезон которого полу
чил три номинации 
«Золотой глобус»
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Потолок в легендарном 
первом павильоне «Мос-
фильма», где проходила це-
ремония, переливался ты-
сячей огней. Пока актрисы 
шуршали кринолинами, 
телевизионщики пытались 
записать стендап. 

– В этом году на премию 
«Золотой глоб…» Ой! – бо-
ролись с зависимостью от 
иностранного кино корре-
спонденты.

Но вот оркестр ударил 
по струнам, и на сцене по-
явился помощник прези-
дента России Владимир 
Мединский, кото-
рый зачитал при-
ветствие главы 
государства, а от 
себя лично при-
знался в любви к 
отечественному 
кинематографу. 

С о б р а в ш и -
еся почтили 
память ушед-
ших в прошлом 
году кинодеяте-
лей, после чего на-
чалась непосред-
ственно церемония 
раздачи «Орлов», 
ведущими кото-

рой стали актёры Алек-
сандр Петров и Юлия 
Хлынина.

Гендиректор «Мосфиль-
ма» Карен Шахназаров был 
серьёзен: он поздравил 
родной режиссёрский фа-
культет ВГИКа, которому, 
как и «Мосфильму», в про-
шлом году исполнилось 
100 лет, похвалил его рек-
тора Владимира Малыше-

ва и вручил 
« З о л о т о г о 
орла» ком-
позитору 
А л е к с е ю 
Рыбнико-
ву, глядя 

на которого невозможно 
было поверить, что он 
уже ровно 60 лет работает 
в кино. Этот «Орёл» у него 
уже третий: композитор 
получал награду на пер-
вой, в 2003 году, и на про-
шлогодней церемониях.

– На том же месте сидел 
Никита Сергеевич, ничего 
не изменилось, – поразил-
ся Рыбников, заприметив 
сидящего в первом ряду 
Никиту Михалкова и вы-
звав у него и в зале смех. 

После чего церемония 
пошла своим чередом. 

Лучшим актёром и ак-
трисой онлайн-сериалов 
стали Карина Разумовская 
из «Трассы» и Владимир 
Вдовиченков из «Противо-
стояния». «Битва титанов», 
– окрестил Петров конку-
ренцию в мужской номи-
нации между Вдовиченко-
вым, Яценко и Гуськовым. 

Развеселил публику 
Максим Лагашкин, от-
крывая конверт с назва-
нием лучшего сериала он-
лайн-платформы: 

– «Анора», – объявил он, 
а потом стряхнул с себя 
дурной сон о зарубежном 
кинематографе: – «Трасса»!

«Благодать крыла «Орла» 
коснулась в этот вечер 
ещё многих кинематогра-
фистов. Но к финалу цере-
мония напоминала финал 

футбольный: в схватке 
за номинацию «Лучший 
игровой фильм» сошлись  
«Воздух» Алексея Германа 
с пятью «Золотыми орла-
ми» и «Любовь Советского 
Союза» Никиты Высоцко-
го, Ильи Лебедева и  Дми-
трия Иосифова с целыми 
шестью. За последний 
конверт взялся облада-
тель трёх «Орлов» Сергей 
Безруков, который фили-
гранно объявил главного 
фаворита:

– «Орлу», чтобы летать, 
необходим «Воздух».

На «Мосфильме» с огоньком в 23-й раз 
раздали статуэтки Национальной академии 
кинематографических искусств и наук России 

Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

1 Елена Лядова
Получившая награду за 
роль второго плана в «Воз-
духе» актриса отметила:

– Супруг получил «Орла», 
и я с птицей домой поеду.

2 Сергей  Безруков
Названный лучшим актё-
ром за роль в «Воздухе», он 
вспомнил, что в прошлом 
году получил «Орла» за 
майора, в этом – за полков-
ника.

3 Александра Урсуляк
Получая приз за главную 
роль в фильме «Смотри на 
меня!», актриса призналась, 
что счастлива: «Орёл» ей 
достался за роль в «настоя-
щем фильме». 

4 Виктория Исакова 
– Ой, Дашка, у нас какой-
то семейный подряд, – не 
удержалась актриса, полу-
чая статуэтку за главную 
роль в телесериале «Я не 
могу без тебя» из рук пад-
черицы Дарьи Мороз.

Семейный 
подряд 
и повышения 
в званиях

Алексей Герман и съёмочная группа фильма «Воздух» / ГРИГОРИЙ СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ» 

ДРУГИЕ «ОРЛЫ»

 Лучшая работа ре-
жиссёра – Владимир 
Грамматиков («Смотри-
на меня!»).

 Лучший сценарий –  
Сергей Снежкин («Лю-
бовь Советского Союза»). 

 Лучший телесериал 
– «Столыпин» (реж. 
Алексей Андрианов).

  Лучший актёр теле-
сериала – Александр 
Устюгов («Столыпин»).

 Лучшая мужская роль 
второго плана – Роман 
Мадянов («Любовь Со-
ветского Союза»).

Композитор Алексей Рыбников

1

4
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Даже «Золотому 
орлу», чтобы летать, 
нужен «Воздух» 

/ ЕКАТЕРИНА ЧЕСНОКОВА / © РИА «НОВОСТИ»
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«Золотой глоб…» Ой! – бо-
ролись с зависимостью от 
иностранного кино корре-

Но вот оркестр ударил 
по струнам, и на сцене по-
явился помощник прези-
дента России Владимир 
Мединский, кото-
рый зачитал при-
ветствие главы 
государства, а от 
себя лично при-
знался в любви к 
отечественному 

году кинодеяте-
лей, после чего на-
чалась непосред-
ственно церемония 
раздачи «Орлов», 
ведущими кото-

ва и вручил 
« З о л о т о г о 
орла» ком-
позитору 
А л е к с е ю 
Рыбнико-
ву, глядя 



Коротко о треке: Пере-
прочтение главного 
любовного стихотворения 
Владимира Маяковского. 
Мощный вокал Вассы 
и затейливая фолк-
аранжировка заставляют 
на 3,5 минуты забыть, что 
«Сплин» положил «Лилич-
ку» на музыку почти 20 
лет назад.

Коротко о треке: Отпо-
ведь некой несчастной 
Монике, которая имела 
глупость влюбиться в 
Дэна Рейнолдса. Не-
стандартный трек для 
«драконов»: флегматич-
ный, размеренный... Но 
всё равно качающий. 
И как они это делают, 
паршивцы?

Васса Железнова

Imagine Dragons

«Лиличка»

Moniсa

Коротко о треке: Са-
ундтрек к очередному 
дополнению к нашу-
мевшей  отечественной 
«игрушке» Atomic Heart. 
Элджей в роли заботливой 
няньки, повторяющей над 
колыбелью сына мантру 
о сереньком волчке, кото-
рый укусит за бочок. 

Коротко о треке: Пси-
ходелическая электро-
ника от голубоглазой 
петербурженки Дианы 
Ковалёвой aka xvostik 
погружает в странное 
состояние одиночества 
посреди шумной вече-
ринки. Вроде всем вокруг 
смешно и весело, а тебе 
на них плевать.  

Коротко о треке: Уилл 
Смит доказывает, что 
умеет не только в кино. 
Аппетитная затравка к 
первому за более чем 20 
лет полноформатному 
хип-хоп-альбому облада-
теля «Оскара» и «Золотой 
малины».

Коротко о треке: Лаконич-
ное посвящение Антону 
Павловичу Чехову к его 
165-летию. Что за Жозефи-
на Павловна и почему она 
мёрзнет зимой, несложно 
догадаться, если сложить 
первые буквы её иници-
алов. Но это Чехов, ему 
любое хулиганство прости-
тельно, как и Роме Зверю.

Элджей 

xvostik 

Russian Heart Roulette

«Удалённый диалог»

Will Smith, Big Sean
 & Obanga

«Звери»

Beautiful Scars

«Жозефина Павловна»
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Каждую неделю журналисты Metro слушают 
новые треки, составляют хит-парад и 

голосуют за лучшую песню
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

ЛУЧШИЙ ТРЕК ЯНВАРЯ

Солист Сэм Картер однажды признался, что 
источником вдохновения для его песен является 
гнев. В случае с Blackhole гнева, свирепости и ярости 
ему хватило на первое место в январском чате.

Blackhole

Что говорят соцсети:  
«Это первый метал-трек, который я дал послушать своему 
5-летнему сыну Левану. Надеюсь, он вырастет металлистом, 
как папа». (@rynogroewald3920)

Architects

Коротко о треке: Про-
никновенное признание 
канадского певца, бро-
сившего наркотики после 
рождения сына. Мастерски 
собранный электропоп, со-
четающий резкие синтеза-
торные выпады и глубокие 
басы. The Weeknd в своей 
лучшей форме.

The Weeknd 

Red Terror

МУЗЫКА METRO
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ИТОГИ КИНОСМОТРА

Стали известны победители 41-го
фестиваля независимого кино «Сандэнс»
Metro рассказывает о главных призёрах киносмотра

«Атропия» (реж. Хейли Гейтс) (16+)
Драма с Алией Шокат и Каллумом Тёрнером призна-
на лучшим фильмом. Молодая актриса прилетает на 
военную базу американской армии в Ираке, где для 
учений построили вымышленный город, и влюбляет-
ся в солдата, исполняющего роль повстанца. 

1 / ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ / САЙТ ФЕСТИВАЛЯ

«Рикки» (реж. Рашад Фретт) (18+)
Приз за лучшую режиссуру получила история про 
30-летнего парня, только что освободившегося из 
тюрьмы, куда он сел ещё подростком. 

3

«Не близнецы» (реж. Джеймс Суини) (18+)
Фильм про двух молодых людей, встретившихся 
в группе поддержки для близнецов, потерявших 
близких, получил приз зрительских симпатий и приз 
жюри за актёрскую работу (Дилан О’Брайен).

2

«Прости, малышка» (реж. Ева Виктор) (16+)
Приз за лучший сценарий взяла дебютантка Ева Вик-
тор, сыгравшая также главную роль в драме о девуш-
ке, с которой однажды случается большое несчастье.

4
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ОВЕН 
Для вас наступает пери-

од, когда конкретные действия и 
ясное планирование становятся 
основой успеха. Рабочие задачи 
требуют быстрого анализа и 
чёткости в решениях – не лиш-
ним будет заранее продумать 
возможные варианты развития 
событий. В отношениях важно 
строить диалог на взаимном 
уважении, чтобы избежать недо-
пониманий. Сохраняйте баланс 
между напряжённой работой 
и заслуженным отдыхом, не 
забывая уделять внимание фи-
зическому состоянию. Подходите 
к каждой задаче с разумной 
уверенностью и опирайтесь на 
накопленный опыт – это позво-
лит вам уверенно продвигаться 
как в профессиональной, так и в 
личной сфере.

ТЕЛЕЦ 
Вы вступаете в этап, ког-

да систематичность и последова-
тельность оказываются самыми 
надёжными союзниками. Каж-
дая деталь имеет значение, поэ-
тому тщательное планирование 
рабочих процессов поможет из-
бежать ненужных ошибок. В от-
ношениях стоит прислушиваться 
к мнению близких, сохраняя реа-
лизм и практичность в подходе к 
совместным делам. Постарайтесь 
распределить время так, чтобы 
оставалось место для полноцен-
ного отдыха и заботы о здоро-
вье. Практичный и размеренный 
подход позволит вам достигать 
поставленных целей, сохраняя 
стабильность и уверенность в за-
втрашнем дне.

БЛИЗНЕЦЫ 
Перед вами период, ког-

да гибкость мышления и способ-
ность быстро реагировать на пе-
ремены становятся ключевыми. 
На работе могут возникнуть но-
вые задачи, требующие нестан-
дартных решений и оператив-
ного обмена информацией. В 
общении с коллегами и близки-
ми старайтесь говорить прямо, 
чтобы избежать недопонимания, 
и не забывайте периодически от-
водить время для отдыха. Чёткое 
планирование дня и рациональ-
ное распределение ресурсов по-
могут сохранять работоспособ-
ность даже в условиях высокой 
нагрузки. Ваш творческий под-
ход и открытость новому опыту 
станут залогом успешного реше-
ния поставленных задач.

РАК 
Наступил момент, ког-

да разумное распределение сил 
и ясное понимание приоритетов 
играют решающую роль. На ра-
боте важно сосредоточиться на 
оптимизации процессов и реа-
лизации конкретных планов, из-
бегая лишних эмоциональных 
всплесков. В личных отношени-
ях полезно проявить терпение и 
прислушаться к мнению партнё-
ра – честный и спокойный диа-
лог поможет укрепить взаимопо-
нимание. Систематичный подход 
к выполнению задач, разумное 
планирование и регулярный от-
дых позволят избежать пере-
грузок и сохранить энергию для 
дальнейших свершений.

ЛЕВ 
Вы вступаете в период, 

когда ответственность и умение 
организовывать рабочий про-
цесс становятся определяющими 
факторами. В профессиональной 
деятельности могут возникнуть 
ситуации, требующие решитель-
ности и быстрого принятия реше-
ний. Важно не забывать о цен-
ности конструктивного общения 
с коллегами – это поможет из-
бежать ненужных конфликтов и 
найти компромиссные решения. 
В личной жизни уделите внима-
ние диалогу и поддержанию вза-
имного уважения. Физическая 
активность и сбалансированный 
режим труда и отдыха создадут 
стабильную базу для достижения 
намеченных целей.

ДЕВА 
Время, когда внима-

ние к деталям и чёткая орга-
низация играют главную роль. 
Рабочие задачи требуют анали-
тического подхода и последова-
тельного выполнения плана, что 
позволит избежать ошибок и не-
доразумений. В отношениях по-
лезно сохранять практичный на-
строй, не позволяя мелочам 
затмевать важное, – конструктив-
ный разговор поможет решить 
любые возникшие вопросы. Ре-
гулярное планирование и гра-
мотное распределение времени 
между работой и отдыхом по-
могут сохранить ясность мысли и 
стабильность. Такой рациональ-
ный подход станет надёжным 
фундаментом для дальнейших 
успехов.

ВЕСЫ 
Наступает период, 

когда умение находить баланс 
во всех сферах жизни особенно 
важно. На работе полезен 
объективный анализ ситуации, 
который позволит принимать 
взвешенные решения и из-
бегать лишних рисков. В отно-
шениях обратите внимание на 
честное общение – это поможет 
укрепить взаимное доверие и 
создать комфортную атмос-
феру. Чёткое планирование и 
распределение времени между 
активностью и отдыхом способ-
ствуют сохранению внутренней 
гармонии. Регулярные занятия 
спортом и внимание к здоро-
вью помогут вам оставаться 
энергичным и уверенным в 
своих силах.

СКОРПИОН 
Перед вами этап, ког-

да важно опираться на факты 
и опыт, а не на эмоции. В про-
фессиональной сфере полезно 
уделить время детальному ана-
лизу и планированию, чтобы из-
бежать ненужных рисков. В от-
ношениях открытость и прямота 
станут залогом стабильного вза-
имопонимания – старайтесь ре-
шать спорные моменты через 
конструктивный диалог. Органи-
зация режима дня и регулярный 
отдых помогут сохранить кон-
центрацию и работоспособность. 
Такой прагматичный подход 
позволит вам уверенно справ-
ляться с любыми задачами, со-
храняя при этом внутреннюю 
устойчивость.

СТРЕЛЕЦ 
Вы находитесь в фазе 

активного поиска новых идей 
и эффективных решений. Про-
фессиональная деятельность 
может предложить неожиданные 
возможности, требующие быстрой 
адаптации и нестандартного 
подхода. В отношениях важно 
поддерживать прямой и честный 
диалог, чтобы своевременно 
устранять разногласия. Планирова-
ние и структурирование рабочего 
дня помогут найти время для от-
дыха и зарядки энергией. Не забы-
вайте о поддержании физической 
формы – это поможет сохранять 
ясность ума и уверенность в своих 
силах. Такой практичный настрой 
откроет перед вами новые 
перспективы и позволит достигать 
поставленных целей.

КОЗЕРОГ 
Время требует строгой 

дисциплины и чёткого соблюде-
ния плана. Рабочие задачи пред-
стоит выполнять с особой акку-
ратностью, используя системный 
подход и рациональное распре-
деление ресурсов. В личных от-
ношениях старайтесь вести от-
крытый диалог, чтобы избежать 
недопониманий и найти ком-
промиссные решения. Регуляр-
ный отдых и внимание к здоро-
вью станут залогом устойчивости 
и уверенности. Применяя ме-
тодичный и последовательный 
подход, вы сможете эффектив-
но решать возникающие вопро-
сы, сохраняя баланс между дело-
выми обязанностями и личными 
делами, что способствует ста-
бильному развитию.

ВОДОЛЕЙ 
Перед вами открывает-

ся возможность взглянуть на при-
вычные задачи под новым углом. 
В профессиональной сфере важ-
но использовать нестандартные 
подходы и адаптироваться к изме-
нениям, опираясь на конкретный 
анализ ситуации. В отношениях не 
лишним будет проявлять откры-
тость и честность, чтобы избежать 
лишних конфликтов. Чёткое плани-
рование и распределение време-
ни между работой и отдыхом по-
могут сохранять эффективность и 
концентрацию. Регулярное внима-
ние к физическому и эмоциональ-
ному состоянию создаст прочную 
базу для успешной реализации ва-
ших идей и планов, способствуя 
дальнейшему развитию.

РЫБЫ 
Вы вступаете в период, 

когда разумный анализ и практи-
ческий подход становятся осно-
вой для достижения целей. На ра-
боте полезно уделить внимание 
структурированию информации и 
детальному планированию, что-
бы минимизировать возможность 
ошибок. В личной жизни стоит 
сделать акцент на конструктивном 
диалоге и объективном восприя-
тии проблем, что позволит избе-
жать лишних эмоциональных пе-
регрузок. Организация режима 
дня, равномерное распределение 
сил между работой и отдыхом, 
а также регулярное внимание к 
здоровью помогут поддерживать 
высокий уровень эффективности. 
Такой прагматичный настрой ста-
нет основой для стабильного про-
гресса во всех сферах. 
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АНЕКДОТЫ

 Разговор приятелей:
– Знаешь, моя жена 
любит читать..
– Прозу или поэзию?
– Не перебивай! Любит 
читать мораль!

 Загадка улыбки 
Джоконды раскрыта. 
Она нашла заначку 
Леонардо.

 Встречаются при-
ятели:
– Почему хмурый 
такой?
– У меня проблема.
– Так плюнь на неё.
– Нельзя, всё-таки 
директор.

 – Светлана, а сколько 
вам лет?
– Попробуйте угадать. 
Даю подсказку – моё 
детство прошло в 
эпоху строительства 
пирамид.
– Египетских?!
– Да бог с вами! Фи-
нансовых.

 Она и он:
– Дорогой, давай уза-
коним наши отноше-
ния?
– Не надо торопиться, 
дорогая, – с законом 
нельзя шутить.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все 
пустые клетки 
игрового поля 
цифрами от 
1 до 9 таким 
образом, 
чтобы ни в 
одной строке, 
столбце и 
малом квадрате 
3х3 цифры не 
повторялись.



ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сосредоточьтесь на глав-
ном: избегайте лишних 
споров и рисков. Точное 
планирование сегодня 
обеспечит успех в рабо-
те. Будьте внимательны 
и решительны.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Сфокусируйтесь на дета-
лях и выполняйте зада-
чи аккуратно. Методич-
ный подход принесёт 
стабильный результат. 
Оставайтесь спокойны. 
Будьте внимательны.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Обратите внимание на 
перемены, оперативно 
реагируйте на новые 
задачи и корректируйте 
планы. Чёткость в обще-
нии сегодня принесёт 
успех. Вперёд!

РАК 
22.06 – 22.07

Сконцентрируйтесь на 
выполнении намечен-
ных дел, избегая лишней 
суеты. Последователь-
ные действия сегодня 
принесут желаемый 
результат.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сосредоточьтесь на 
реализации планов и из-
бегайте необдуманных 
шагов. Точные решения 
помогут добиться успе-
ха. Оставайтесь уверен-
ными в себе.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Планируйте задачи 
детально и следите за 
каждой мелочью. Объек-
тивный подход сегодня 
повысит эффективность 
работы. Будьте методич-
ны и точны.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Ищите баланс между ра-
ботой и отдыхом, избегая 
лишней суеты. Спокой-
ное общение и точные 
решения помогут достиг-
нуть гармонии. Оставай-
тесь уравновешены.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Сфокусируйтесь на ана-
лизе сложных ситуаций 
и принимайте реше-
ния на основе фактов. 
Осторожность сегодня 
убережёт от ошибок. 
Будьте рациональны. Не 
спешите.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Быстро реагируйте на 
изменения, корректируя 
планы в ходе работы. 
Открытость и точность 
в решениях уверенно 
помогут достичь постав-
ленных целей.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сосредоточьтесь на 
выполнении строгого 
плана и избегайте им-
пульсивных решений. 
Объективный анализ 
поможет сохранить по-
рядок и достичь успеха.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Используйте креатив-
ный подход в решении 
задач, но не забывайте 
об объективном анали-
зе. Взвешенные шаги 
помогут избежать оши-
бок и достичь целей.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Доверяйте интуиции 
при решении нестан-
дартных задач, но сохра-
няйте рациональность. 
Тщательный анализ 
сегодня поможет найти 
оптимальный выход.
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БАСКЕТБОЛ. Армейцы дома 
уступили «Зениту» со счё-
том 66:79. У вернувшего-
ся в российский чем-
пионат Алексея Шведа 
9 очков, 2 подбора, 6 пе-
редач и 1 перехват. В 29 
матчах сезона оба клуба 
одержали по 24 победы.

Осечкой москвичей 
воспользовался УНИКС. 
Казанцы в гостях разгро-
мили «Пари НН» – 87:67. 
Правда, ЦСКА и «Зенит» 
имеют игру в запасе и мо-
гут догнать лидера. METRO

ТЕННИС. В финале росси-
янка, занимающая 30-е 
место в рейтинге WTA, 
обыграла 72-ю ракетку 
мира Даяну Ястремскую 
с Украины – 6:2, 3:6, 7:5. 
Встреча длилась 2 часа 
13 минут.

Александрова играла в 
финале турнира в Линце 
в 3-й раз. В 2018-м и 2024 
году она потерпела там 
поражения. METRO

УНИКС обогнал 
ЦСКА и возглавил 
таблицу Единой 
лиги ВТБ

Екатерина 
Александрова 
выиграла турнир 
WTA-500 в Линце 

30-летняя Александрова завоева-
ла 5-й титул на уровне WTA / АЛЕК-
СЕЙ ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

В прошлом матче гол и 2 результативных паса Ови не помогли «Вашингтону» 
обыграть «Оттаву» – 4:5 в овертайме / АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Матч «Вашингтона» и 
«Виннипега» был важен 
для обеих команд. Клубы 
возглавляют таблицы Вос-
точной и Западной конфе-
ренций соответственно, 
уверенно опережая конку-
рентов и борясь за лидер-
ство в сводной таблице.

В 1-м периоде канадцы 
повели со счётом 2:0 благо-
даря голевым передачам 
россиянина Владислава 
Наместникова. Затем кол-
лективы выдали мощную 
перестрелку, по итогам ко-
торой к середине 3-го пе-
риода гости вели – 4:3.

Тут-то и включился 
Овечкин, сильно заря-
дивший от синей линии. 
Правда, этот гол помог 
«Вашингтону» заработать 
лишь 1 очко: в овертайме 
канадцы дожали хозяев. 

Тем временем сам Ови 
продолжает гнаться за ре-
кордом Уэйна Гретцки. На 

данный момент у россия-
нина на 17 шайб меньше в 
регулярных сезонах НХЛ. 
По обновлённому про-
гнозу пресс-службы лиги, 
рекорд падёт 13 апреля во 
время домашнего матча с 
«Коламбус Блю Джекетс».

Заодно Овечкин обновил 
собственное достижение 
в НХЛ по числу голов в во-
рота одной франшизы. Он 
огорчил «Виннипег Джетс», 
ранее называвшийся «Ат-
ланта Трэшерз», уже в 56-й 
раз. Базировавшийся в 
Джорджии клуб в 2011 году 
переехал в Канаду. 
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Александр Овечкин 
забросил 877-ю шайбу 
и перевёл домашний 
матч с «Виннипегом» 
в овертайм. Правда, 
там канадцы оказа-
лись удачливее

Гол Ови снова не помог «Вашингтону»

16 – www.gazetametro.ru/спорт metro – понедельник, 3 февраля 2025

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Параллельно с перегово-
рами по полузащитнику 
«Торино» Ивану Иличу 
«Спартак» работает над 
трансферами нападаю-
щих. Переход вингера 
«Ривер Плейт» Пабло Со-
лари не скрывается даже 
футболистом. В соцсетях 
аргентинец, забивший 9 
мячей в 32 матчах чемпи-
оната Аргентины прошло-
го сезона, публикует фото 
из самолёта перед выле-
том в Россию.

В случае успешного 
прохождения медосмо-
тра 23-летний игрок под-
пишет контракт до июня 
2029 года, сообщил жур-
налист Сесар Луис Мерло. 
«Спартаку» же придётся 

раскошелиться на € 12 
млн, включая бонусы. Мо-
сквичи выиграли битву за 
нападающего у «Краснода-
ра», который, как заявил 
«Матч ТВ» агент игрока 
Ариэль Кипершмид, так-
же пытался его купить. По 
информации TNT Sports 
Argentina, делал запросы 
и ЦСКА.

Другой мишенью транс-
ферного отдела «Спарта-
ка» стал форвард АЕКа Ли-
вай Гарсия. В этом сезоне 
тринидадский футболист 
отметился 5 голами в 16 
матчах чемпионата Гре-
ции. Нападающий также 
может сыграть на флангах 
нападения. 

Правда, выложить за 
него придётся даже боль-
ше, чем за Солари – по ин-
формации Sport24, сделка 
на € 18,5 млн согласована 

на 99%. Ранее издание со-
общало, что Ливай инте-
ресен «Краснодару», а АЕК 
готов отдать его за € 23 
млн.

А SportTime утверждает, 
что Гарсия обойдётся мо-
сквичам в € 21 млн. При 
этом АЕК получит € 15 
млн из них, ведь 40% прав 
на футболиста сохраня-
ет его бывший клуб. Сам 
футболист выбрал «Спар-
так» из-за предложенной 
зарплаты – € 2,5 млн в год.

– Большое число нович-
ков вредит команде, – го-
ворит Metro футбольный 
агент Дмитрий Селюк. – У 
«Спартака» всё налади-
лось: команда неплохая, 
тренер создал хорошую 
обстановку в раздевалке. 
А сейчас все захотят своих 
пихануть – и в коллекти-
ве начнётся раздрай.

«Спартак» закупается 
для борьбы за золото
Новый спортивный 
директор «красно-
белых» Франсис 
Кахигао серьёзно об-
новляет состав коман-
ды перед весенней 
частью чемпионата

С ненужными игро-
ками московский 
клуб разрывает кон-
тракты, чтобы взять 
на их места новичков. 
Рассказываем о глав-
ных трансферных 
целях коллектива

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Сделка по переходу 
Ивана Илича нахо-
дится на финальном 
этапе, сообщил жур-
налист Джанлука Ди 
Марцио. «Спартак» за-
платит «Торино» около 
€ 16 млн и бонусы.

 Разорвав контракт с 
Александром Селихо-
вым, «красно-белые» 
купили вратаря ЦСКА 
Илью Помазуна. По 
данным инсайдера 
Ивана Карпова, сумма 
сделки – € 1,5 млн.

 Шамар Николсон 
разорвал контракт со 
«Спартаком», под-
тверждает «Чемпио-
нат». Большую часть 
компенсации ямайцу 
заплатит «Тихуана», в 
которую перейдёт фут-
болист. Ранее команду 
покинул другой фор-
вард Виллиан Жозе.

на € 18,5 млн согласована ве начнётся раздрай. компенсации ямайцу 
заплатит «Тихуана», в 
которую перейдёт фут-
болист. Ранее команду 
покинул другой фор-
вард Виллиан Жозе.

Гарсия (слева) и 
Солари готовятся 
стать новой связкой 
в «Спартаке» / ВСЕ 
ФОТО: ТАСС

4 
футболиста
расторгли контракты со 
«Спартаком»: Селихов, 
Николсон, Жозе и 
Томаш Тавареш.

ЦИФРА

Армейцы дома 
уступили «Зениту» со счё-
том 66:79. У вернувшего-
ся в российский чем-
пионат Алексея Шведа 
9 очков, 2 подбора, 6 пе-
редач и 1 перехват. В 29 
матчах сезона оба клуба 
одержали по 24 победы.

Осечкой москвичей 
воспользовался УНИКС. 
Казанцы в гостях разгро-
мили «Пари НН» – 87:67. 
Правда, ЦСКА и «Зенит» 
имеют игру в запасе и мо-

METRO

тра 23-летний игрок под-
пишет контракт до июня 
2029 года, сообщил жур-
налист Сесар Луис Мерло. 
«Спартаку» же придётся 

нападения. 
Правда, выложить за 

него придётся даже боль-
ше, чем за Солари – по ин-
формации Sport24, сделка 
на € 18,5 млн согласована 

целях коллектива

на € 18,5 млн согласована 

Гарсия (слева) и 
Солари готовятся 
стать новой связкой 
в «Спартаке» 
ФОТО: ТАСС

4 
футболиста
расторгли контракты со 
«Спартаком»: Селихов, 
Николсон, Жозе и 
Томаш Тавареш.
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