




Леденцы с музыкой, 
а сырники – 
без муки и творога 

Благотворительная акция в Москве сделала невозможное возможным для 1700 малышей / SOBYANIN.RU / ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ОБЩЕСТВЕННЫХ СВЯЗЕЙ И МОЛОДЁЖНОЙ ПОЛИТИКИ ГОРОДА МОСКВЫ

Это далеко не все блюда, которые репортёр 
Metro смогла оценить на выставке «Продэкспо» с. 04
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Дом с атлантами 
получил новый 
почётный статус
Какие ещё здания стали 
объектами  культурного 
наследия, читайте на c. 10

Лучший теннисист 
России расстался 
со своим тренером
В прошлом сезоне Даниил 
Медведев не смог взять ни 
одного трофея c. 16
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«Добрая ёлка» 
исполнила желание 
маленького Макара 

с. 05
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На выставке продуктов 
репортёру задали жару 
и устроили мини-концерт 

Марина Вересаева 
marina.veresaeva@gazetametro.ru

– Я, кстати, специально 
не завтракала! И, видимо, 
не я одна пришла сюда на 
пустой желудок, – говорю 
фотографу Лене, удивля-
ясь количеству пришед-
ших на выставку людей. 

На «Продэкспо» есть 
буквально всё: молоко, 
хлеб и даже… сырники 
без муки, творога, сахара 
и других привычных про-
дуктов. 

– И из чего они, из возду-
ха? – улыбаясь спрашиваю 
девушку за прилавком. 

– Нет, – отвечает она. 
– Это блюдо сделано из 
тофу! Попробуйте. 

Я смотрю на не самую 
аппетитную массу, наре-
занную мелкими кусоч-
ками, но всё же соглаша-
юсь на дегустацию. 

– М-м-м... – удивлённо 
протягиваю я. – Это вкус-
но! Но на сырники не по-
хоже.  И, увы, не насыщает. 
Именно поэтому мы с Ле-
ной меняем направление: 

– Предлагаю перейти к 
более сытным продуктам 
– к мясу и гарнирам, – ука-
зываю рукой на соседний 
павильон. 

Здесь мы сразу замеча-
ем корейца, раскладыва-
ющего лапшу по малень-
ким тарелочкам:

– Это блюдо острое? – 
спрашиваю у него.

– Нет, – отвечает он с не-
возмутимым лицом. 

Без тени сомнения на-
матываю на пластиковую 
вилку эту лапшу и от-
правляю её в рот.  

– Мне кажется, нас об-
манули, – шепчу Лене, 
краснея от огня во рту. 

Видимо, иностранный 
повар решил, что для 
русских это не слишком 
остро. К счастью, на спа-
сение приходит... огуреч-
ный сок! Его отжали и 
смешали с имбирём и ли-
моном. Такая слегка мут-
ная жидкость отлично 
утоляет жажду. 

– Может быть, вам ещё 
налить? – с улыбкой спра-
шивает мужчина в пид-

жаке и с бутылкой спаси-
тельного напитка.

– Спасибо, но, думаю, 
мы пойдём дальше! Водой, 
к сожалению, не наешься.

Как, впрочем, и слад-
ким, в зону которого мы 
перемещаемся дальше. 
Среди гор шоколада и 
пряников обнаруживает-
ся новинка, от которой я 
в лёгком шоке.

– Это музыкальный ле-
денец, – сообщает нам де-
вушка в платье. – Нужно 
поместить его в рот, на-
жать на кнопочку на па-
лочке, и музыка зазвучит 
прямо в голове! 

Скептически выпол-
няю инструкцию... и... 

– Магия какая-то! – вос-
клицаю. – А кто-то ещё её 
слышит?  

Оглядываюсь, но люди 
вокруг лишь качают го-
ловами. Похоже, я одна на 
этом мини-концерте.  

– Ну что, наелась? – 
спрашивает Лена. 

– Ну, – задумываюсь я. – 
Вкусовые сосочки я точно 
порадовала, а вот желу-
док просит добавки.

Главная продукто-
вая выставка сто-
лицы «Продэкспо» 
удивляет гостей раз-
нообразием вкусов 
и форм. Репортёр 
Metro отправилась  
за необычными  
новинками

На одном из самых многолюдных прилавков подавали колбасу из конины

В комплекте к тому самому музыкальному леденцу шли беруши, но можно воспользоваться и пальцами / ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

>1800 
участников
из 36 стран приехали 
на выставку. 
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5 февраля среда

день ночь
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

СТРОИТЕЛЬСТВО. Новый 
центр площадью 3,4 ты-
сячи квадратных метров 
планируют ввести в экс-
плуатацию в конце 2026 
года. Об этом сообщил 
заммэра Москвы по во-
просам транспорта и про-
мышленности Максим 
Ликсутов. Здесь будут об-
учать технический, лёт-
ный и другой персонал 
авиакомпаний – всего 
трудоустроиться смогут 
более 300 специалистов. 
Центр будет построен 
благодаря масштабному 
инвестиционному про-
екту, а на его возведение 
потратят более полумил-
лиарда рублей. METRO

БЕЗОПАСНОСТЬ. Всего каме-
ры Центра организации 
дорожного движения 
(ЦОДД) в 2024 году зафик-
сировали 22,7 млн случа-
ев превышения скорости. 
Чаще всего водители пе-
ремещались быстрее по-
ложенного на 20–40 км/ч, 
сообщи л столи чный 
Дептранс. Превышения 
были также на 60 км/ч и 
более – таких случаев вы-
явили 58 тысяч. Все нару-
шения (а именно 64 вида) 
на московских улицах 
распо знают 3,8 тысячи 
комплексов фотовидео-
фиксации. Они размеще-
ны в местах аварийности. 
METRO

Авиационно-
технический 
центр появится 
во Внуково

Превышение 
скорости стало 
самым частым 
нарушением 

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских  

событиях на gazetametro.ru.

Отсканируй QR-код, чтобы  
увидеть сыр в форме Кремля.
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Улетаем от серых будней
Участники проекта «Активный гражданин» вы-
брали  лучшие граффити выставки «Тёплые объ-
ятия столицы» проекта «Нетстен». Лидером стал 
мурал Дмитрия Дренина – снегири, готовые вы-
рваться из стены, символ освобождения от серых 
будней. Все работы участников конкурса распо-
лагаются по пути к креативным кластерам ЦСИ 
«Винзавод» и Artplay. Михаил Нешевец

Снегири победили  
в конкурсе  
граффити
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марта 
– последний день, когда 
можно будет увидеть мура-
лы, победившие в конкурсе. 
После стену будут готовить 
к новому конкурсу.

ЦИФРА

Работа победителя Дмитрия Дренина набрала 39% голосов на «Активном гражданине» / MOS.RU

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

Об этом в своём блоге рас-
сказал мэр Москвы Сергей 
Собянин. Он напомнил, 
что благотворительные и 
некоммерческие организа-
ции собрали мечты своих 
подопечных. Эти жела-
ния украсили новогодние 
ёлки, которые можно было 
увидеть на фестивальных 
площадках и в торговых 
центрах. 

Неравнодушные москви-
чи, сотрудники городских 
служб, представители 
различных учреждений, 
коммерческих структур 
откликнулись на эту ини-
циативу. Они исполнили 
более 1700 желаний. Чаще 
всего дети мечтали о яр-

«Добрая ёлка» досрочно 
исполнила детские желания

ких эмоциях и впечатле-
ниях: хотели побывать 
на новогодних представ-
лениях, в театрах, цирке, 
развлекательных центрах 
или ближе познакомить-
ся с профессией своей  
мечты.

Например, семилетний 
Макар из фонда «Мелодия 
жизни» обожает технику 
и транспорт. Его привлека-
ют механизмы, он любит 
конструировать, собирать 
электрические приборы 
и чинить всё, что слома-

но. Любимая книга Мака-
ра – энциклопедия «Как 
всё устроено». Поэтому 
мальчик загадал  желание 
побывать в кабине маши-
ниста метро. Благодаря 
акции «Добрая ёлка» его 
желание исполнилось.

Благотворительная акция на фестивале 
«Зима в Москве» должна была продлиться до 
конца февраля, но на ёлках просто не оста-
лось неисполненных желаний

Новогоднее желание Макара исполнилось / SOBYANIN.RU / ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ОБЩЕСТВЕННЫХ СВЯЗЕЙ И МОЛОДЁЖ-
НОЙ ПОЛИТИКИ ГОРОДА МОСКВЫ

Виталий Сухов «примеряет» 
обновку / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И 
ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

«Исполнить
мечту ребёнка
и тем самым
почувствовать
себя добрым
волшебником
мог каждый».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

КОРОТКО

РЕНОВАЦИЯ. Виталий Су-
хов стал 200-тысячным 
москвичом, который 
приступил к переселе-
нию по программе рено-
вации. Во время осмотра 
нового жилого комплек-
са, возведённого в про-
езде Черепановых в Коп-
тево, Сергей Собянин 
подарил семье новосёла 
автомобиль «Москвич-3».   
METRO

Мэр столицы 
вручил ключи 
от автомобиля 
«Москвич» 
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1 Важный предмет стрелочника
Им оказалась ржавая кон-
струкция, о назначении 
которой Марина понача-
лу не догадывалась. Позд-
нее выяснилось, что это 
старинный фонарь стре-
лочника со съёмными 
цветными стёклами. Это 
«прапрадедушка» нынеш-
них семафоров и свето-
форов. В 2017 году он по-
ложил начало коллекции 
художницы. 

2 Чем гасили свечи в XIX веке
Нередко Марина Стоянова 
делает наброски прямо в 
музее. Одной из таких ра-
бот стал канделябр в фор-
ме фламинго. Интересно, 
что  там есть гаситель све-
чей. Эта работа побыва-

ла на многих выставках  
Марины.

3 Лампа, но не совсем 
Из старинного таксометра 
1950–1960-х годов сделали 
настольную лампу. Этот 
не обычный экспонат сто-
ит на окне одного из кафе. 

4 Подавали на десерт
Так выглядела старинная 
мороженица. В объёмное 
ведёрко клали лёд, а в алю-
миниевую колбу наливали 
мёд и сливки, поворачива-
ли ручку и превращали со-
держимое в густую массу. 

5 Спасает от пожара
Однофазный  трансфор-
матор масляного типа для 
защиты приборов измере-
ния и сигнализации. Этот 
прибор в ХХ веке применя-
ли в столичном метро, он 
автоматически отключал 
ток, защищая тем самым 
от короткого замыкания 
в сети. 

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Сейчас в её коллекции бо-
лее ста рисунков старин-
ных устройств и механиз-
мов, которые она шутя 
называет «ретроштучками».

– Мои акварельные рабо-
ты даже стали передвиж-
ной выставкой-квизом для 
детей и взрослых, – расска-
зывает Metro Марина.

Квизы она проводит в 
школах, колледжах и би-
блиотеках, а в столичных 
музеях пишет свои ра-
боты. Иногда старинные 
вещи встречаются вне-
запно и вовсе не в стенах 
музея. 

– Так получилось с на-
стольной лампой-таксо-
метром, – вспоминает 

Марина. – Лампу увидела  
из окна электрички. Мно-
го лет ездила по этому 
маршруту, но никогда не 
садилась в центре соста-
ва, и на одной из остано-
вок, знаете, как в сказке, 
сквозь двойное стекло я 
заприметила необычные 
приборы. Художник верит 
своим глазам! Успела вы-
скочить из вагона, зайти 
в дорожное кафе прямо на 
платформе и нарисовать! 
На следующей электричке 
продолжила маршрут.     

Интерес к всевозмож-
ным механизмам и при-
борам возник ещё в то 
время, когда Марина Сто-
янова  работала в атомной 
энергетике. 

– Во всех этих механиз-
мах я вижу помощников 
человека и иногда даю 
им прозвища. Вот, на-
пример, один из них  – 
торт-защитник из Музея 
метро. Что он защищает 
и от чего спасает? Оказы-
вается, это однофазный 
трансформатор масляно-

го типа. Визуально он по-
хож на торт. 

Марина придумывает за-
гадки о необычных экспо-
натах.

– Часто они рождаются 
в пути – я веду активный 
образ жизни. Например, 
у меня есть такая загадка: 
прибор для услады и при-
готовления того, что пода-
ют на обед последним. 

Марина рассказала, что 
это мороженица. В стари-
ну, в XIX веке, она была 
массивной – состояла из 
объёмного ведёрка и алю-
миниевых колб. 

– Не так давно в музее ко 
мне подошла девочка, стала 
спрашивать о другом экспо-
нате – маленьком блокно-
тике на цепочке с вложен-
ным в него карандашом. 
Такие книжечки барышни 
приносили с собой на бал 
– записывать, кому они обе-
щали тот или иной танец. 

Вы знаете, что такое  
лампа-таксометр и торт-
защитник? А она знает 
Москвичка Марина 
Стоянова много лет 
рисует загадочные 
экспонаты из разных 
столичных музеев 

«Когда я рисую  
в музеях, нередко  
подходят посетители,  
расспрашивают  
об экспонатах, 
и я им порой читаю 
целую лекцию!»

МАРИНА СТОЯНОВА
художник

1

4 5

2 3

В чём делали
мороженое 
в старину

/ ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Книжно-иллюстративная выставка «Ялта-1945» посвяще-
на юбилею знаменитой конференции, которая состоялась 
4 февраля 1945 года. Эта встреча лидеров государств анти-
гитлеровской коалиции определила отношения между 
странами на десятилетия вперёд. В экспозиции – самые 
интересные статьи и книги по теме. (16+)
Где: Государственная публичная историческая библиотека 
Когда: 10:00–19:00
Цена: бесплатно

ВСПОМИНАЕМ О ВАЖНОМ 
СОБЫТИИ В МИРОВОЙ ИСТОРИИ

Арт-завтрак «Мой ресурс». Для многих середина зимы – 
самое трудное время года, когда чувствуешь выгорание и 
упадок сил. На мероприятии гостям расскажут, как вос-
полнять недостаток жизненной энергии, обучат практикам 
психологической самопомощи и, конечно, пригласят по-
рисовать. (18+)
Где: Кафе Pasta Verde, Большая Академическая ул., 85, 
корп. 3 
Когда: 11:00–13:00
Цена: 1500 ₽. Заказ по меню оплачивается отдельно

ЕДИМ, РИСУЕМ И ЗАРЯЖАЕМСЯ 
ЭНЕРГИЕЙ ДО ВЕСНЫ

Лекция «Любовь в русской литературе: как менялись 
традиции в русском культурном коде». О том, как 
эволюционировали представления о романтических от-
ношениях в художественных текстах от древних времён 
до ХХ века, расскажет Инна Резепова, магистр филологии, 
литературовед и театральный критик. (18+)
Где: Библиотека № 4 им. Фурцевой, Фрунзенская наб., 50
Когда: 19:00–21:00
Цена: бесплатно 

ГОТОВИМСЯ ВСТРЕТИТЬ ДЕНЬ ВСЕХ 
ВЛЮБЛЁННЫХ ВО ВСЕОРУЖИИ

Световое шоу. В нынешнем сезоне каток впервые открыл-
ся на Болотной площади. Здесь можно не только пока-
таться, но и насладиться оригинальным световым шоу по 
вечерам: по льду вместе с отдыхающей публикой «плава-
ют» парчовые карпы. (3+)
Где: Болотная пл.
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, нужна регистрация на сайте mos.ru/afisha

КАТАЕМСЯ НА КОНЬКАХ ПО 
ЛЕДЯНОМУ ОЗЕРУ С КАРПАМИ

ВТ
ОР
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К

/ Все фото: mos.ru, предоставлено организаторами мероприятий

Концерт Рахманинова. Произведения 
великого композитора исполнят лауре-
аты международных конкурсов Нелли 
Пчелинцева (фортепиано) и Теймур 
Кулиев (домра). Для придания меро-
приятию «атмосферности» сцена будет 
декорирована горящими свечами. (6+)
Где: Музей «Интеграция» им. Остров-
ского 
Когда: 19:00
Цена: 1799–2299 ₽

СЛУШАЕМ МУЗЫКУ 
ПРИ СВЕЧАХ

«За гранью фантастики». Гости увидят 
наглядное воплощение самых смелых 
идей научной фантастики. К созданию 
экспозиции привлекли нейросеть: с её 
помощью сделаны все изображения на 
выставке, а аудиогид говорит голосом 
самого посетителя. (12+)
Где: ВДНХ, центр «Космонавтика и ави-
ация» (павильон № 34)
Когда: 11:30–20:40
Цена: 200 ₽ 

ПУТЕШЕСТВУЕМ 
В БУДУЩЕЕ

«Тайны самоцветов: чудеса природы 
+ искусство ювелира». В программе 
экскурсии знакомство с экспонатами 
выставки изделий из ювелирно-по-
делочных камней, рассказ об истории 
самоцветов, а также мастер-классы и 
подарки гостям. (16+)
Где: «Галерея самоцветов», ул. Строи-
телей, 3 
Когда: 11:00, 13:00, 15:00, 17:00
Цена: бесплатно

ЗНАКОМИМСЯ 
С МИНЕРАЛАМИ

Скандинавская ходьба для всей се-
мьи. На свежем воздухе всем жела-
ющим предложат комплекс простых 
упражнений, доступных и детям, и их 
родителям, и бабушкам с дедушками. 
Занятия ведёт профессиональный ин-
структор Международной федерации 
Original Nordic Walking (ONWF) Вален-
тина Огарёва. (0+)
Где: Сад им. Баумана
Когда: 12:30
Цена: бесплатно

ЗАНИМАЕМСЯ 
ФИЗКУЛЬТУРОЙ 



УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

МЕСТО ВСТРЕЧИ
РФ рассматривает Сау-
довскую Аравию и ОАЭ 
в качестве возможных 
мест проведения самми-
та президентов России и 
США. Об этом сообща-
ет Reuters со ссылкой на 
два осведомлённых ис-
точника из России.

ЗАКАЗНОЕ УБИЙСТВО
В жилом комплексе 
«Алые паруса» в Москве 
произошёл взрыв, в ре-
зультате которого погиб-
ли создатель батальона 
«АрБат» из ДНР Армен 
Саркисян и один из его 
охранников. С 2015 года 
Саркисян находился 
в базе «Миротворца». 
Взрывное устройство 
сдетонировало в хол-
ле подъезда, сообщает 
ТАСС.

СМЕНА ПРЕЗИДЕНТА
В штаб-квартире НАТО го-
товится кампания по дис-
кредитации президента 
Украины Владимира Зе-
ленского и смене власти 
на Украине. Об этом сооб-
щили в Службе внешней 
разведки (СВР) России.

ПЕРЕГОВОРЫ ВСЁ БЛИЖЕ
Президент США Дональд 
Трамп, выступая на авиа-
базе Эндрюс, заявил о 
намеченных встречах и 
контактах с представи-
телями России и Украи-
ны, передаёт Fox News. 
По его словам, обсуж-
дение запланированных 
встреч проходит «до-
вольно успешно».

199
беспилотных лета-
тельных аппаратов 
ВСУ были сбиты 
силами ПВО РФ за 
3 февраля. Об этом 
сообщило Минобо-
роны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Дональд Трамп на авиабазе 
Эндрюс / AFP

У японских 
квадроберов 
появился
собственный
собачий 
«зоопарк»

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Посетителям предлагают 
облачиться в ультрареали-
стичный костюм аляскин-
ского маламута и провести 
три часа в шкуре собаки. 
Однако есть жёсткие огра-
ничения по росту – от 150 
до 180 см, иначе «наряд» 
просто не подойдёт.

Цена перевоплощения – 
$315 за трёхчасовой сеанс, 
при этом бронировать ме-
сто нужно за 30 дней. Если 
вдруг костюм окажется не-
удобным – например, пасть 
не будет открываться, пред-
усмотрена скидка 10%.

Создателем «зоопарка» 
является ютубер Токо, 
который и прославился 
благодаря созданию реали-
стичного костюма собаки. 
На его разработку японец 
потратил $14 тысяч. За ви-
део, на которых Токо гуляет 
по улицам в костюме колли, 

на YouTube наблюдали бо-
лее 75 тысяч подписчиков.

«Когда я был маленьким, 
я думал: а что если бы суще-
ствовал сервис, где ты мог 
бы стать животным? Теперь 
я реализовал эту идею!» – 
рассказал он в X.

Сейчас для гостей досту-
пен только костюм аля-
скинского маламута. Его 
блогеру подарила японская 
компания, потратившая 
на создание «наряда» $20 
тысяч. Но Токо отметил, 
что в будущем появятся и 
другие образы. Например, 
он хотел бы почувствовать 
себя пандой. А вот костюмы 
лис и кошек блогер исклю-
чил – слишком маленькие 
размеры. 

Но и при таком скудном 
выборе нарядов у японца 
нет отбоя от клиентов. Сво-
бодных дат уже почти нет, 
хотя сервис начал свою 
работу с 26 января. Откуда 
же у людей такое желание 

Это не настоящая собака, а японский блогер Токо играет с мячом / X / TOKOTOKOZOO

Блогер по имени Токо предлагает своим 
клиентам на время примерить реалистич-
ный и очень дорогой костюм пса и по-
играться с мячиком. Очередь на такой вид 
досуга забита на месяц вперёд

стать собачкой и поиграть 
с мячиком?

– Мы живём в эру гло-
бального потребления и 
запроса на постоянное сча-
стье, – рассказала в беседе 
с Metro клинический пси-
холог Дарья Сальникова. 
– Каждому из нас хочется 
быть всё время счастливым 
и весёлым. И каждый ищет 
для этого различные развле-
чения. У кого-то это спорт, 
театры или прогулки. А у 
кого-то «зоопарк», где мож-
но переодеться в собачку. 
Это такой же способ досу-
га, только в утрированной 
и антисоциальной форме.

Эксперт уточнила, что 
подобное перевоплоще-
ние хотя и противоречит 
теории о том, что человек 
– это социальное существо, 
однако считать таких лю-
дей ненормальными вряд 
ли оправданно. 

– Если говорить, где нор-
ма, а где уже точно пато-

логия, то черта там, где 
действие вредит нашему 
физическому здоровью. 
Когда люди едят не обыч-
ную пищу, а корм для со-
бак, когда ходят не в обуви 
по камням, а ползают на 
четвереньках, царапая себе 
все колени и ладошки, – это 
уже не норма.

При этом антропоморф-
ные животные до сих пор 
играют важную роль в по-
пулярной культуре Япо-
нии. Образы животных с 
человеческими чертами 
можно найти повсемест-
но: от аниме до рекламы 
продуктов. 

– У них даже премьер-ми-
нистр выступал в костюме 
из аниме Dragon Ball Z, что-
бы привлечь внимание мо-
лодёжи, – рассказал Metro 
японист, ведущий научный 
сотрудник ИМЭМО РАН 
Виктор Кузьминков. – Чего 
уж там говорить о костюме 
собаки.

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Образы животных с 
человеческими чертами 
в Японии повсюду. Они 
стали частью маркетин-
говых кампаний, ж/д 
станций, кофеен и даже 
языков программиро-
вания.

 Упоминания о говоря-
щих или антропоморф-
ных животных (схожих 
по строению с челове-
ком) можно встретить в 
самых ранних памятни-
ках японской письмен-
ности. 

 Первые их изображе-
ния относятся к ХII веку. 
Позже, с развитием 
гравюры уже в Новое 
время, они выступали 
персонажами первой 
манги – например, у 
Кацусика Хокусай.
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КОРОТКО

СМОГ. Меру ввели из-за 
плохой видимости, со-
общается в соцсетях Рос-
потребнадзора. Граждан 
просят пересесть с лич-
ного транспорта на обще-
ственный и ограничить 
пребывание на улице при 
появлении неприятных за-
пахов. Неблагоприятные 
метеорологические усло-
вия продержатся чуть бо-
лее суток, сообщает 24rus.
ru. Конкретные причины 
не называются. METRO

В Красноярске 
и Ачинске 
объявили режим 
«чёрного неба»

ДЕЛО.  Последователи 
«королевы марафонов» 
переводили небольшие 
суммы – от 100 до 1000 ₽, 
пытаясь её спасти. Об 
этом РИА «Новости» со-
общила представитель 
Федеральной налоговой 
службы. Каким образом 
были оформлены пере-
воды, она не уточнила. 
По данным ФНС, сово-
купный долг Блиновской 
составляет около 1,2 мил-
лиарда рублей. METRO

Подписчики 
Блиновской 
скидывали деньги 
налоговой

ПРЕТЕНЗИИ. Регулятор в 
прошлом году зареги-
стрировал более 2 тысяч 
жалоб, пишут «Ведомо-
сти» со ссылкой на пред-
ставителя Центробанка. 
Более четверти претен-
зий (554) касались несо-
гласия с начисленными 
процентами. Оставша-
яся часть жалоб была 
связана с ненадлежа-
щим информированием 
клиентов об условиях 
вкладов. METRO

В ЦБ рассказали 
о тысячах 
жалоб на банки 
по вкладам

В Красноярске с трудом различаются даже ближайшие микрорайоны 
/ ИЛЬЯ НАЙМУШИН / © РИА «НОВОСТИ»



Наши предки не ели мясо: 
новое предположение 
учёных из Германии и ЮАР

 www.gazetametro.ru/наука&технологии – 09вторник, 4 февраля 2025 – metro
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1 Почему вы решили 
изу  чить пищевые 

привычки предков чело­
века?
– Всё просто: знания о том, 
что ели наши предки, по-
могают нам лучше понять 
их привычки, поведение 
и эволюцию в целом. Из-
менение рациона пита-
ния – ключевое событие 
в развитии  человека, 
однако прямых доказа-
тельств того, когда же он 
начал употреблять мясо 
в пищу, пока нет. До сих 
пор учёные основыва-
лись на реконструкции 
трофического поведения 
(место в пищевой цепи) 
ранних гоминид, но раз-
работанный нами метод 
с научной точки зрения 
более точный, так как мы 
основываемся на конкрет-
ных фактах и результатах 
технически сложных ис-
следований. Возможно, 
у нас получится сделать 
первый шаг к тому, чтобы 
заполнить этот пробел в 
истории и узнать, когда 
же в рационе наших пред-
ков появилось мясо. Или,  
например, в какие пери-
оды и почему оно отсут-
ствовало.
 

2 Как вы доказали, что 
австралопитеки пи­

тались преимущественно 
растениями? 
– Недавно мы с коллега-
ми из ЮАР разработали 

новый метод измерения 
изотопного состава азота 
органического вещества 
как в современной, так 
и в ископаемой зубной 
эмали. Этот инструмент 
позволяет оценить нача-
ло и эволюцию потребле-
ния животных ресурсов 
первыми гоминидами. 
Такого раньше не было! 
И наше первое исследо-
вание, в котором нам 
посчастливилось порабо-
тать с останками австра-
лопитеков, найденных в 
ЮАР, доказало нам, что 
разработанный нами ме-
тод работает. 

3 Почему вы обратили 
внимание именно на 

зубную эмаль?
– Это самый твёрдый и 
минерализованный ма-
териал в организме мле-
копитающих. В отличие 
от костей, эмаль, воз-
можно, является наибо-
лее устойчивой биоген-
ной тканью, с которой 
можно работать учёным. 
Незначительные количе-
ства органических ве-
ществ, присутствующих 
в зубной эмали, хорошо 
защищены этой твёрдой 
минеральной структу-
рой, что и позволяет нам 
«вытаскивать» оттуда 
очень интересные об-
разцы и делать важные 
открытия.
 

4 Почему же австрало­
питеки не употребля­

ли мясо? 
– Есть несколько пред-
положений. Во-первых, 
их зубы и челюсти были 
п рис по со б ле н ы д л я 
пережёвывания расти-
тельной пищи (фрук-
ты, семена, клубни), но 
никак не для разрыва-
ния мяса. Во-вторых, 
ра нним а вст ра лопи-
текам явно не хватало 
умений и навыков для 
того, чтобы мастерить 
примитивное оружие 
для охоты. В-третьих, 
если бы они ели мясо, 
они ста ли бы конку-
рентами для хищников. 
А последние, вероятно, 
просто уничтожили бы 
наших предков. 

4 ВОПРОСА ОБ ИССЛЕДОВАНИИ

Тина Людеке
сотрудник 
Института химии 
Макса Планка 
(Германия) 

Даниель Касильяс
internet@gazetametro.ru 

Исследования междуна-
родной группы учёных 
пролили свет на новое 
обстоятельство: вегетари-
анство – отнюдь не новая 
тенденция. Этой практи-
ке уже несколько миллио-
нов лет, а одними из пер-
вых веганов стали наши 
предки – австралопитеки 
(вымерший род челове-
кообразных приматов), 
жившие около 3,5 млн лет 
назад на юге современной 
Африки.

В трудах учёных из 
Института химии Мак-
са Планка (Германия) и 
Университета Витватерс-
ранда (ЮАР), опублико-
ванных в научном жур-
нале Science, подробно 
говорится, что этот вывод 
сделан на основе деталь-
ного анализа изотопов 
азота окаменелой зубной 
эмали семи особей ав-
стралопитека. Его резуль-
тат показал, что первые 
гоминиды питались в ос-
новном растениями и поч-
ти не употребляли мясо. 
По крайней мере, те, что 
жили в период между 3,7 
и 3,4 млн лет назад.  

Более того, результаты 
исследования бросают 
тень на всю эволюцию 
человека: ни для кого не 
секрет, что потребление 
мяса – важнейшее звено 
в развитии человечества. 
Ведь мясо нужно не про-

сто съесть, а раздобыть 
(выследить и убить зверя) 
и разделать (хотя бы раз-
резать или разрубить). Так 
вот, учёные заявляют, что 
прямых доказательств 
того, в какой период в ра-
ционе наших предков по-
явилось мясо, нет либо 
«они неуловимы». А вот 
факты, что некоторые из 
австралопитеков были ве-
гетарианцами, уже есть. 

Итак, как же было сде-
лано открытие? Всё ока-
залось довольно просто: 
учёные сделали изотоп-
ный анализ зубов (анализ 
содержания стабильных 
изотопов стронция) ав-
стралопитеков, найден-
ных в пещере недалеко 
от Йоханнесбурга (ЮАР), 
и сравнили его результа-
ты с образцами зубов су-
ществующих животных 
– обезьян, гиен, шакалов 
и львов.  

– Мы обнаружили, что 
соотношение изотопов 
азота в зубной эмали ав-
стралопитеков было схо-
же с травоядными жи-
вотными и разительно 
отличалось от зубов хищ-
ников; это говорит о том, 
что рацион найденных 
в ЮАР особей состоял в ос-
новном из продуктов рас-
тительного происхожде-
ния, – поделилась с Metro 
Тина Людеке, геохимик 
Института химии Макса 
Планка и автор исследо-
вания. – Да, я не отрицаю, 
что мы обнаружили сле-
ды животного белка – и 
это нормально, но их при-
рода возникновения при-
надлежит не мясу, а ско-
рее яйцам или термитам. 
Поэтому мы уверены, что 
наши предки из числа ав-
стралопитеков соблюдали 
в основном вегетариан-
скую диету.   

«Наша команда планирует 
масштабировать свои ис­
следования и изучить ока­
менелости из других мест, 
где были найдены останки 
наших с вами предков».
ТИНА ЛЮДЕКЕ
автор исследования, сотрудник Института 
химии Макса Планка

Исследование окаме-
нелой зубной эмали 
австралопитеков вы-
явило, что эти пред-
ки человека практи-
чески не употребляли 
мяса. Metro выяснило 
подробности

Примерно так выглядели австралопитеки – наши предки, жившие более 
3 млн лет назад / METRO

 Род австралопитеков 
развивался в Восточной 
Африке начиная с 4 млн 
лет назад; впоследствии 
эволюционировав, он 
распространился по 
всей Африке и вымер 
2 млн лет назад. 

 Первая находка ав-
стралопитека датирова-
на 1924 годом, когда на 
юге Африки антрополог 
Раймонд Дарт нашёл 
череп детёныша 3–6 лет, 
который отличался 
от черепов обычных 
человекообразных 
обезьян. Открытый 

вид учёный окре-
стил Australopithecus 
africanus – «южная обе-
зьяна африканская». 

 Самые древние остан-
ки австралопитека име-
ют возраст более 4 млн 
лет. Это кости и зубы 
вида Australopithecus 
anamensis («австралопи-
тек анамский»), найден-
ные в Эфиопии.

 Размер мозга у австра-
лопитеков примерно 
как у современных 
горилл и шимпанзе – 
350–550 куб. см.  

Ещё больше статей про 
технологии 

и научные открытия –  
на gazetametro.ru.

ТОЛЬКО ФАКТЫ



Доходный дом с рестораном 
«Альпийская роза» 
Здание построено в 1825 году для семьи полков-
ника Аргамакова, а с 1870 годов его помещения 
начали сдаваться внаём. В 1903–1912 годах здание 
перестроили по проекту архитектора Анатолия 
Остроградского и инженера Павла Висневского, 
парадная лестница с балясинами и залы с лепным 
декором сохранились до наших дней.  

Сейчас здесь ведутся комплексные работы по ре-
ставрации фасадов и интерьеров здания.

Дом с атлантами и образцы деревянной 
архитектуры: Metro рассказывает, какие 
здания признали объектами культурного 
наследия

Москва 
хранит и 
возрождает 
прошлое

Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

В список объектов культурного наследия регио-
нального значения вошло ещё шесть зданий Мо-
сквы. В их числе главные дома городских усадеб и 
доходные дома XIX века, а также жилой дом первой 
половины XX века. Ранее эти исторические здания 
имели промежуточный статус выявленных объек-
тов культурного наследия.

Жилой дом  
на Ленинградке 
Характерный образец много-
квартирного дома в стиле ста-
линского ампира. Построен в 
конце 1930-х годов по заказу 
Управления пароходства ка-
нала Москва – Волга. Интерьер 
дома украшают колонны, леп-
нина, лестницы с фигурным 
ограждением и деревянными 
поручнями.

В 2022 году в рамках столич-
ной программы капитального 
ремонта привели в порядок фа-
сады, архитектурные элементы, 
кровлю и интерьеры этого дома, 
выполнили работы по замене 
внутридомовых инженерных 
систем.

Украшение усадьбы 
Лебедевых 
Особняк был построен в 1829 году в 
стиле классицизма. Для первой тре-
ти XIX века деревянный дом был об-
разцом типичной застройки Москвы 
после пожара 1812 года. Старинное 
здание неоднократно перестраива-
ли в XIX и XX веках. После револю-
ции 1917 года его помещения разде-
лили на отдельные квартиры. В своё 
время в них жили композитор Арам 
Хачатурян, художник Игорь Грабарь 
и физик Александр Эйхенвальд. В 
начале 1990-х годов здание перешло 
в частную собственность.

В 2023 году дом отреставрирова-
ли. Работу специалистов оценили 
на конкурсе «Московская реставра-
ция», который организует прави-
тельство Москвы.

Главный дом усадьбы 
Демидова с флигелем 
Ценный образец малоэтажной застройки Москвы 
XIX века. Строение играет важную роль в форми-
ровании исторического облика одного из старей-
ших районов Москвы – Замоскворечья. Сегодня в 
главном доме городской усадьбы находится Центр 
Вознесенского, а флигель занимает Полномочное 
представительство Чувашской Республики при 
президенте Российской Федерации.

В главном доме в 2013–2015 годах прошли 
противо аварийные и реставрационные работы, а в 
2018–2020 годах привели в порядок и флигель.

Главный дом усадьбы 
Масягина 
Особняк построили в 1818 году по проекту, разра-
ботанному для типовой жилой застройки Москвы 
после пожара 1812 года. В 2024 году завершилась его 
реставрация. Специалисты провели большую рабо-
ту по сохранению его исторического облика – при-
шлось даже разобрать сруб по брёвнышкам, чтобы 
привести их в порядок в мастерской. 

Дом с атлантами на Солянке 
Здание построено в 1882 году. Первый этаж пред-
назначался для магазина домовладельца, а два 
верхних уровня занимали квартиры. После Ок-
тябрьской революции дом национализировали. 
Часть здания заняли лаборатории Научно-иссле-
довательского института рентгенологии и радио-
логии. А бывшие доходные квартиры переобору-
довали под коммунальные.

Долгое время он нуждался в реставрации. Рабо-
ты начались в 2018-м и уже почти завершены.

/ 
ВС

Е 
Ф

О
ТО

: M
O

S.
RU
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Часто дети капризничают, чтобы привлечь внимание родителей / SHUTTERSTOCK

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

«Алгоритм прост. Ребё-
нок здоров? Если здоров и 
орёт, то и пусть себе орёт. 
Ни один здоровый ребё-
нок от ора не умер. Пой-
мёт безрезультатность 
воплей – заткнётся», – пи-
шет на форуме решитель-
ная мама.

«А потом такие дети 
строчат на форумах «не 
могу найти себя», «нико-
му не нужна», потому что 
в бессознательном возрас-
те такие мамаши оставля-
ли их одних плакать», – от-
вечает её противница.

Таких сообщений в Ин-
тернете масса. Так как 
правильно? Спросили 
у психолога.

– Детские капризы – 
это послания маленькой 
личности окружающим 
её людям. Не учитывать 
этого при общении – 
значит игнорировать ис-

тинные потребности ре-
бёнка, – говорит Ирина 
Линник, психолог ког-
нитивно-поведенческой 
психо терапии.

Однако, отмечает экс-
перт, необходимо на-
учиться отличать капри-
зы от истерик.

– В состоянии истери-
ки у детей присутствует 
некое состояние аффек-
та, а вот связь с мыс-
лительным процессом 
пропадает, – объясняет 
эксперт. – В этом случае 
надо успокоиться самим, 
поскольку самое непра-
вильное, что можно сде-
лать, это «подключить-
ся» к эмоциям ребёнка. 
Разговаривать при этом 
надо тихо и спокойно, 
позвольте ребёнку спра-
виться с истерикой, не 
акцентируйте на этом 
поведении особого вни-
мания. И не ругайте ре-
бёнка за приступ. Луч-
ше похвалить, когда он 
справится с истерикой. 
И себя тоже – за то, что 
вам удалось сдержаться. 

Во время капризов 
дети кричат, топают но-
гами, швыряют игрушки 
или, наоборот, молчат и 
игнорируют вас. 

Откуда 
берутся 
детские 
капризы
и как с ними 
бороться 
Вопрос, мучающий 
всех мам без исклю-
чения: «Что делать, 
если у моего ребёнка 
истерика?» – никогда 
не перестанет быть 
актуальным 

Чем помочь малышу 
в момент эмоцио-
нального накала и 
самому сохранить 
самообладание? 
Metro поговорило 
с психологом когни-
тивно-поведенческой 
психотерапии

«Не нужно запрещать ре-
бёнку плакать. В дальней-
шем следование таким за-
претам может перерасти 
в неумение выражать свои 
эмоции и за мкнутость».

ИРИНА ЛИННИК
психолог когнитивно-поведенческой 
психотерапии

АФИША

«Как Леонардо стал 
большим» (6+)
Зрители узнают 
историю взросления 
Леонардо да Винчи, чем 
он увлекался, кто такая 
Джоконда, а ещё на 
сколько процентов Мона 
Лиза излучает счастье.
Цена: 500 руб.
Когда: 9 февраля, 16:00 
Где: Дом-музей М. С. 
Щепкина

Театр

«Лунариум» (6+)
Основной принцип 
площадки – «взаимо-
действуй и экспери-
ментируй». Каждый 
посетитель сможет 
почувствовать себя 
учёным или естество-
испытателем.
Цена: 1100 руб.
Когда: 8, 9 февраля, весь 
день 
Где: планетарий

Экскурсия

«Я – Клоун, или 
Котостройка»  
(0+)
Дрессированные 
кошки. Шоу-спектакль 
под руководством 
заслуженного арти-
ста России Дмитрия 
Куклачёва.
Цена: 700 руб.
Когда: 9 февраля, 12:00, 
15:00 
Где: Театр кошек 
Куклачёва

Цирк

«Три кота. Зимние 
каникулы» (0+)
Коржик, Карамелька 
и Компот спасают 
котёнка Леденца и его 
родителей. И внезапно 
Новый год получается 
ещё лучше, чем они 
ожидали.
Цена: от 250 руб. 
Когда: уже идёт
Где: «Час кино Бибирево», 
«Час кино Свиблово»

Кино

«Паровозик  
Рыжик» (3+)
Железнодорожная 
игровая площадка. 
Юные гости построят 
«Паровозию» и поведут 
свои поезда от станции 
к станции сами.
Цена: бесплатно
Когда: 5–9 февраля 
Где: Музей 
железнодорожного 
транспорта

Развлечения

«Мурли» (8+)
Комедия-сказка для 
взрослых и детей. 
Героиня превратилась 
из кошки в девушку, 
сохранив при этом 
кошачьи повадки, 
а также всех своих 
друзей-кошек.
Цена: от 2500 руб.
Когда: 9 февраля, 13:00, 
18:00 
Где: Театр «Сфера»

Театр

«За рамками  
карты» (12+)
Занятия для подрост-
ков, которые любят 
комиксы и хотят на-
учиться их создавать.
Цена: для участия 
прислать письмо на 
почту kids@v-a-c.org
Когда: с 5 февраля по 
30 апреля по средам, 
17:30–19:30 
Где: Дом культуры 
«ГЭС-2»

Кружок
«Роза Эйнема» (0+)
Экспозиция расска-
зывает об осно-
вателях фабрики 
«Красный Октябрь»  
и представляет  
уникальные экспо-
наты рубежа  
XIX–XX веков.
Цена: бесплатно
Когда: уже идёт 
Где: «Красный 
Октябрь» 

Выставка
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ПРИЧИНЫ КАПРИЗНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ

 Возрастные кризи-
сы (1, 3, 7 лет). В эти 
периоды проходят 
физические и психоэмо-
циональные изменения 
в организме, но эмоцио-
нальный фон становится 
менее стабильным. 
Малыш начинает «про-
щупывать» границы 
дозволенного.
Что делать: давайте 
чаду больше свободы, 
однако не забывайте 
чётко контролировать 
рамки дозволенного.

 Несогласованность 
действий. Один из са-
мых распространённых 
примеров – ситуация, 
когда один родитель 
запрещает смотреть 
телевизор, а другой – 
разрешает. У ребёнка 
возникает неоднознач-
ность в восприятии.
Что делать: поведение 
родителей, бабушек и 
дедушек должно быть 
чётким и однозначным. 
По вопросам ограни-
чений необходимо 
договориться и придер-
живаться одной линии. 

 Вседозволенность. 
У ребёнка складывается 
впечатление, что через 
плач и крики он сможет 
добиться чего угодно.
Что делать: родителям 
следует осознать, что 
единственный способ 
не идти на поводу 
капризов – это кон-
структивный разговор, 
а отказ – поддержание 
границ в вашей семье.



12 – www.gazetametro.ru/культура metro – вторник, 4 февраля 2025

Евгений Онегин не даст 
любви разгореться

Евгений Онегин (Мамука Патарава) скорбит по убитому Ленскому / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ТЕАТРА МАЯКОВСКОГО

О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА
Драма началась с конца
Начинается спектакль 
со сцены, когда Татьяна 
Ларина осматривает дом 
Евгения Онегина, читает 
его дневник и понимает, 
что влюбилась в опытно-
го соблазнителя. Далее 
действие перескакивает 
в прошлое – мы видим 
Онегина, который только 
переехал в деревню и по-
знакомился с Ленским.

В итоге сюжет Пушки-
на всё же выстроится в 
привычном порядке, и в 
финале повзрослевшая 
Татьяна скажет свою зна-
менитую фразу: «Но я дру-
гому отдана и буду век ему 
верна». 

Чтобы зрители не запу-
тались в хронологии собы-
тий, все объяснения есть в 
программке. 

Ай да Пушкин!
Превосходная работа ху-
дожников – каждая деталь 
костюма и декораций не-
сёт в себе смысл, лаконич-
на и эффектна.

А вот к авторскому про-
чтению классики есть 
вопросы. Не совсем поня-
тен смысл перестановки 
некоторых глав местами, 
но, возможно, она помога-
ет зрителям взглянуть на 
историю незамыленным 
глазом. Более принципи-
альный вопрос, почему 
Онегин не только внешне 
похож на Пушкина, но и 
цитирует его стихи не 
из поэмы. Жестоко так 
явно ставить знак равен-
ства между автором и его 
не самым приятным 
и содержательным 
персонажем.  

Всё течёт, всё меняется
Эта фраза Гераклита вопло-
щена в спектакле букваль-
но. На протяжении первого 
действия на сцене льётся 
вода – то хлещет, то капает 
из стены дома, а когда Та-
тьяну одолевает любовная 
тоска по Онегину, то в зал 
текут настоящие ручьи.

Но любовь умирает, 
юность проходит, 

и к финалу вода 
замёрзнет и пре-
вратится в со-

сульки.  

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

В Театре Маяковско-
го прошла премьера 
«Евгения Онегина», 
постановщиком 
которого выступил 
известный режиссёр 
и худрук театра Егор 
Перегудов 

Содержание пуш-
кинской драмы 
осталось прежним, 
но сюжет и знакомые 
персонажи претерпе-
ли изменения      

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать рецензии и 
на другие театральные 

премьеры.

Что говорили зрители

ПО
ДС

ЛУ
Ш

АН
О

«Бесприданница»  
Малый театр
«Скотный двор»  
Театр «Модерн»
«Багдадский вор и чёрная магия»  
Театр Маяковского
«Плохие хорошие»  
Театр имени Пушкина
«Тартюф»  
Театр наций

«Я не убивала своего мужа»  
Театр наций
«Как Фауст ослеп»  
«Сатирикон»
«Элементарно, Хадсон!  
Дело о собаке Б.»
Театральная компания «Бродвей 
Москва» Дмитрия Богачёва
«Флешбэк 2002»
МХТ им. Чехова
«Усадьба Ланиных»
РАМТ
«Дом Бернарды Альбы»
Театр «Сфера»
«Светлые души, или О том,  
как на пи сать рас сказ»
«Мастерская Петра Фоменко»
«Евгений Онегин»  
Театр Маяковского

«Гамлет»
«Ленком Марка Захарова»
«Ионыч»
Театр имени Е. Б. Вахтангова
«На дне»
«Мастерская «12» Никиты Михалкова»

РЕ
ЙТ

ИН
Г METROМЕТР

Журналисты 
Metro
оценивают 
новые
постановки

Онегину бы поправиться 

не мешало. Такой 

худенький.Девчонки – гибкие 
как балерины.

Я сидела думала, сколько 

же воды вылилось за три 

часа. 

 

Лидеры 
проката
Подводим итоги минув-
шего уик-энда с 30
января по 2 февраля. 
Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К

3

«Финист. Первый 
богатырь»
Россия,  
реж. Дмитрий Дьяченко (6+)
50 046 317 ₽ / 116 614 зрителей
Сборы за 5 недель: 2 665 657 211 ₽

«Злой город»
Россия,  
реж. Константин Буслов (12+)
138 512 080 ₽ / 318 460 зрителей

1

NEW

5

«Волшебник 
Изумрудного города»
Россия, реж. Игорь Волошин (6+)
46 605 650 ₽ / 108 343 зрителя
Сборы за 5 недель: 3 260 816 477 ₽

Татьяна  
Ларина   

(Варвара  
Бочкова)  
страдает  
от нераз-

делённой 
любви

2

«Холоп.  
Великолепный век»
Турция, реж. Онур Унлю (16+)
57 187 620 ₽ / 123 993 зрителя
Сборы за 2 недели: 188 725 148 ₽

4

«Василий»
Россия,  
реж. Дмитрий Литвиненко (16+)
47 150 124 ₽ / 107 304 зрителя
Сборы за 2 недели: 175 686 502 ₽

но, возможно, она помога-
ет зрителям взглянуть на 
историю незамыленным 
глазом. Более принципи-
альный вопрос, почему 
Онегин не только внешне 
похож на Пушкина, но и 
цитирует его стихи не 
из поэмы. Жестоко так 
явно ставить знак равен-
ства между автором и его 
не самым приятным 
и содержательным 

юность проходит, 
и к финалу вода 
замёрзнет и пре
вратится в со

сульки.  
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– Это Ти-Боун вдохновил 
меня на создание это-
го альбома, – признался 
Старр. – Как-то я встретил 
его на вечеринке и спро-
сил: «Чем занимаешься?» 
Он ответил: «Делаю EP», и 
я сказал: «Ну, если у тебя 
есть песня, пришли мне 
файлы». После этого он 
прислал мне самые краси-
вые песни, которые я слы-
шал за многие годы.

Look Up, записанный 
в прошлом году в Наш-
вилле и Лос-Анджелесе, 
включает в себя 11 песен, 
девять из которых были 
созданы Бёрнеттом или 
в соавторстве с ним.

Старр поёт и играет на 
барабанах во всех компо-
зициях, а также написал 
последнюю песню альбо-
ма «Спасибо» в соавтор-
стве с Элисон Краусс. Бёр-
нетт привлёк для записи 
самых талантливых музы-
кантов Нашвилла, в том 
числе Билли Стрингса, 
группы «Ларкин По», «Лю-
циус», Молли Таттл и вы-
шеупомянутую Краусс. 
Также в записи альбома 

приняли участие Деннис 
Крауч, Пол Франклин, Дэ-
ниел Ташиан, Джо Уолш и 
другие.

– Написание песен, на-
верное, заняло у меня не-
дели три или около того, 
совсем немного. Как толь-
ко я начал, я не мог оста-
новиться. Это проблема, 
с которой я сталкиваюсь 
всю свою жизнь, – при-
знался Бёрнетт, на что 
Ринго Старр кивнул: «Да, 
это мы уже слышали». 

Ринго и Ти-Боун вспом-
нили момент, когда они 
подружились. 

– На самом деле мы ста-
ли друзьями в 70-х. Я тогда 
какое-то время жил в Лос-
Анджелесе и устраивал 
много вечеринок. И на лю-
бой вечеринке, которую я 
устраивал, был Ти-Боун, – 
поделился Старр. 

– Я люблю этого челове-
ка и рад, что мы дружим, 
– подхватил Бёрнетт. 

– Когда мне бы ло – 
в 1957 году – восемь или 
девять лет, друг поставил 
альбом Джерри Ли Лью-
иса, и я помню, как слу-
шал его несколько раз, 
улыбаясь. Взрыв свободы 
и любви – вот и всё, что 
было на этом альбоме. На-
чиная с 1959 года, вся эта 
рок-н-ролльная револю-
ция закончилась. «Битлз» 

приехали и выступили 
в Нью-Йорке в 1964 году 
и подарили нам музыку 
нового времени. Они от-
крыли двери и окна для 
многих из нас. И за это им 
всем и Ринго в частности 
огромное спасибо.

СИЛА МУЗЫКИ 
ДЛЯ РИНГО СТАРРА 
Любовь Старра к кантри-
музыке на протяжении 
всей его жизни была оче-
видна и постоянно прояв-
лялась за время его выда-
ющейся карьеры, начиная 
с участия в первой бит-
группе Rory Storm and the 
Hurricanes. За годы рабо-
ты с The Beatles он испол-
нил и написал множество 
песен в стиле кантри или 
с оттенком кантри (напри-
мер, Act Naturally, What 
Goes On, Don’t Pass Me By). 
Кроме того, в 1970 году 
вышел кантри-а льбом 
Beaucoups of Blues – второй 
сольный диск Старра.

Его любовь к кантри и 
блюзу даже побудила его 
попытаться эмигри-
ровать из Лон-
дона в Техас, 
к о г д а  о н 
б ы л  е щ ё 

подростком, после того 
как Ринго прочитал, что 
блюзовый гитарист, пе-
вец Лайтнин Хопкинс 
жил в Хьюстоне. 

По мнению экс-битла,  
музыка является хоро-
ш и м с таби лизатором 
эмоций, особенно когда 
вокруг царит хаос.

– Я думаю, что потреб-
ность в музыке есть всег-
да, как и потребность в ра-
дости. Но мир продолжает 
вращаться, в нём много 
безумия и насилия, одни  
люди постоянно что-то  
требуют от других. Это 
мир, который мы все зна-
ем, и насилие, к сожале-
нию, часть нашего мира, 
это позор. Я не могу кому-
то запретить что-то, но я 
всегда могу высказаться 
при помощи моей музы-
ки, потому что язык му-
зыки понятен всем, он 
переводится на любой 
язык... Это просто любовь 
и мир, – сказал Старр. 

 – Вы заметили, как Рин-
го прекрасно говорит?  – 
обратил внимание в кон-

це беседы Ти-Боун. 
– Всё просто и понят-

но, каждое слово.

Ринго Старр 
через полвека 
возвращается 
к кантри   Ринго Старр и Ти-Боун рассказали о своей долгой дружбе / DAN WINTERS

Экс-битл выпустил 
первый за 50 лет 
кантри-альбом  
и первый полно-
форматный альбом 
с 2019 года.  
Look Up – это резуль-
тат совместной рабо-
ты Старра и музы-
канта и продюсера 
Ти-Боуна Бёрнетта 

Metro встретилось 
с обоими музыкан-
тами и поговорило 
о том, как родилась 
идея вернуться 
к этому жанру 

«Думаю, что потребность 
в музыке есть всегда, как и 
потребность в радости. Но мир 

продолжает вращаться, в нём много 
безумия и насилия, одни люди постоян-
но что-то  требуют от других. Это мир, ко-
торый мы все знаем, и насилие, к сожале-
нию, часть нашего мира, это позор.  
Я не могу кому-то запретить что-то, 
но я всегда могу высказаться при 
помощи моей музыки, потому 
что язык музыки понятен 
всем, он переводится на 
любой язык... Это про-
сто любовь и мир».
РИНГО СТАРР
музыкант

ДОСЬЕ

Награды 
и достижения  
Ринго Старра

За свою карьеру получил 
9 премий «Грэмми».

Дважды был введён в Зал 
славы рок-н-ролла: сначала 
как участник группы «Битлз», 
а затем как сольный 
исполнитель.

С 1970 по 2023 год 
выпустил 20 сольных 
студийных альбомов и 4 EP. 

Снялся более чем 
в 15 фильмах, получил 
премию Американской 
киноакадемии и был 
номинирован как актёр на 
«Эмми». 

Опубликовал 8 книг, рабо-
тал моделью.

Занимается изобразитель-
ным искусством. Его работы 
неоднократно выставлялись, 
а скульптура Мира находится 
в постоянной экспозиции 
в парке Беверли-Хиллз. 

В 2008 году начал 
посвящать свой день 
рождения 7 июля пропаган-
де мира и любви, это 
движение разрослось и 
теперь включает в себя 
мероприятия по всей 
планете.

В 2018 году был посвящён 
в рыцари, а в 2019 году 
отпраздновал 35-летие 
гастролей со своей группой 
All-Starr Band.  

В 2022 году получил 
почётную степень доктора 
музыки Музыкального 

колледжа Беркли, а ранее 
награду «Наследие 
музыкантов Джо 
Чемберса» в Зале славы 
кантри в Нашвилле.

Лидером по числу на-
град стал американский 
рэпер Кендрик Ламар. 
Его композиция Not 
Like Us выиграла в но-
минациях «Запись года» 
и «Песня года». В общей 
сложности музыкант, 
который в ближайшие 
выходные должен вы-
ступить в перерыве 
шоу на Супербоуле, 
получил 5 статуэток. 
Его наградили также 
за музыкальное видео, 
рэп-исполнение и рэп-
песню. Всего за свою ка-
рьеру он завоевал 21 ста-
туэтку.

Самая титулован-
ная артистка «Грэмми» 
в истории – Бейонсе – 
впервые за свою карьеру 
выиграла в номинации 
«Альбом года» (Cowboy 
Carter). Также певица 
получила награды за  
«Лучший кантри-аль-
бом» и «Лучшее кан-
три-выступление дуэта/
группы» вместе с Майли 
Сайрус. Теперь у артист-
ки 35 статуэток.

Поп-феномен Чаппелл 
Рон была названа «от-
кровением года», Сабри-
на Карпентер получила 
«Грэмми» в номинациях 
«Лучший вокальный поп-
альбом» и «Лучшее соль-
ное поп-исполнение». 
Певица St. Vincent взяла 
«Грэмми» за «лучшую 
рок-песню», «лучшее ис-
полнение альтернатив-
ной музыки» и «лучший 
альбом альтернативной 
музыки».

А вот Тейлор Свифт 
осталась ни с чем, про-
играв во всех шести за-
явленных номинациях. 
Не дожидаясь конца це-
ремонии, она покинула 
зал, хотя явно рассчи-
тывала пополнить кол-
лекцию статуэток после 
триумфального турне 
и даже надела красное 
«победное» платье. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

Названы 
лауреаты 
премии 
«Грэмми» 
за 2024 год

У Бейонсе в этом году три статуэт-
ки «Грэмми» / AFP

иса, и я помню, как слу-
шал его несколько раз, 
улыбаясь. Взрыв свободы 
и любви – вот и всё, что 
было на этом альбоме. На-
чиная с 1959 года, вся эта 
рок-н-ролльная револю-
ция закончилась. «Битлз» 

ровать из Лон-
дона в Техас, 
к о г д а  о н 
б ы л  е щ ё 

це беседы Ти-Боун. 
– Всё просто и понят-

но, каждое слово.

«Думаю, что потребность 
в музыке есть всегда, как и 
потребность в радости. Но мир 

продолжает вращаться, в нём много 
безумия и насилия, одни люди постоян-
но что-то  требуют от других. Это мир, ко-
торый мы все знаем, и насилие, к сожале-
нию, часть нашего мира, это позор. 
Я не могу кому-то запретить что-то, 
но я всегда могу высказаться при 
помощи моей музыки, потому 
что язык музыки понятен 
всем, он переводится на 
любой язык... Это про-

неоднократно выставлялись, 
а скульптура Мира находится 
в постоянной экспозиции 
в парке Беверли-Хиллз. 

В 2008 году начал 
посвящать свой день 
рождения 7 июля пропаган
де мира и любви, это 
движение разрослось и 
теперь включает в себя 
мероприятия по всей 
планете.

В 2018 году был посвящён 
в рыцари, а в 2019 году 
отпраздновал 35-летие 
гастролей со своей группой 
All-Starr Band. 

В 2022 году получил 
почётную степень доктора 
музыки Музыкального 

колледжа Беркли, а ранее 
награду «Наследие 
музыкантов Джо 
Чемберса» в Зале славы 

Ринго Старр 
представляет свой 
новый альбом Look Up 
/ DAN WINTERS
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Человек, берущий на 
поруки беспомощного

8.  Странное место, где всё 
не так

9.  То, что приходится 
учиться разбирать пре-
подавателям – неради-
вые ученики заставляют

10.  Замена белого чёрным 
и наоборот

11.  Почтительное обраще-
ние к судье в Британии

12.  Строение, где на на-
сестах устраиваются да 
квохчут

13.  Звёздочка, направ-
ляющая в самый низ 
страницы

16.  Мышечная ткань, 
покрывающая корни 
зубов

19.  Большое количество 
людей, предметов

20.  Разовый спуск денег на 
сиюминутную прихоть

21.  Трёхшёрстная харак-
теристика пятнистой 
кошки

22.  Одичавший хряк
23.  Аналог официального 

документа, сделан-

ный подпольными 
методами

24.  Визитная карточка  
продаваемой одежды.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Соперник в состязании, 
борьбе

3.  Аппарат для размноже-
ния документов

4.  Верхняя одежда без 
рукавов, род плаща

5.  Вид упаковки, в которую 
пеленают и письма, и 
грудных детей

6.  Торжественное  
завершение Олимпий-
ских игр

7.  Подразделение в бро-
нетанковых или артил-
лерийских войсках

14.  Обтягивающая одежда 
для дамских ног

15.  Безначалие, безвла-
стие

16.  Комната не для взрос-
лых

17.  Какой город одновре-
менно находится и в 
Европе, и в Азии?

18.  Плётка для псовой 
охоты.

АНЕКДОТЫ

 Люди делятся на две 
категории: одним по-
могает доброе слово, 
другим – добрый 
пинок.

 – Вот взгляните, это 
кресло-качалка, это 
диван-качалка, а вот 
комод-качалка, есть 
даже шкаф-купе – 
качалка.
– Кто автор дизайна?
– Наш сборщик мебе-
ли, который на работу 
пришёл пьяный.

 Вовочку записывают 
в школу:
– Ты знаешь цифры?
– Да! Меня папа на-
учил!
– После трёх что идёт?
– Четыре!
– Молодец! А после 
семи?
– Восемь!
– Молодец! И папе 
своему спасибо пере-
дай! А после десяти 
что?
– Валет!

 Каждый раз, про-
ходя мимо кофейни, 
я чувствую, как эконо-
мятся мои 260 рублей.

Миллио-
нер-выс-

кочка
«Дождик»
на ёлке

Жарища
перед
грозой

Ночная
болотная

птица

Тайный
союз

против
кого-либо

Часть
«оперения»
самолёта

«Нянька»
Маугли

Страна
«макарон-

ников»

Гибкость, необходимая гимнастке

Три меся-
ца отдыха

школь-
ника

Распол-
невшая
струна

Прикид,
что

от мороза
защитит

Её нано-
сят,

от неё
плачут

Материал
для

рисования

Самая
крупная
лягушка

Дерево
семейства
буковых

Мировые
состяза-
ния раз
в 4 года

«Кульбит»
капитала

Зарок мо-
наха

не же-
ниться

Точёная
у фотомо-

дели

«Прихо-
жая» те-

атра

Второ-
сортная
копия

У него
рот вечно
на замке

Аэродина-
мическая

...

Он уе-
хал –
клоуны

остались

Двуплечий
рычаг

Соль для
пения

Оператор
добычи
молока

Жильё
в кредит

Совер-
шенство

Антипо-
ощрение

«Чёрное
письмо»
пирату

Коллектив
артистов
театра

Вымер-
шая древ-

ность

Модно
одет

Седина
в боро-

ду – бес
в ...

Парафи-
новый

светиль-
ник

Тайный
информа-

тор

Ёмкий ки-
пятильник

«Брат»
анода

Темница,
где

томился
Буратино

«Соловьи-
ное» ис-
кусство

Моржовая
конеч-
ность

Спихива-
ние про-
изведён-

ного

Её загла-
живает

шкодник

Поперёк
основы

в материи

Шалаш
из шкур
бизонов

Она
масла

не боится

Настенная
"обле-
пиха"

Пилотка
десант-

ника

Малая
часть

большого
целого

Зуб
вампира

Дитя,
лелеемое

всей
роднёй

Рубаха
на индей-

ский
манер

Воздушные ворота города

Устройст-
во для

пробив-
ных

Ваятель
малахито-

вого
цветка

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Стабилизатор. Каникулы. Проволока. Уголь. Дуб. Оборот. Фойе. Имита-
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ПО ВЕРТИКАЛИ: Олимпиада. Набоб. Обет. Мишура. Голиаф. Духота. Ребро. Нота. Выпь. 
Реликт. Фигура. Сговор. Сбыт. Ипотека. Одежда. Балу. Свеча. Обида. Титан. Молчун. Италия. 
Катод. Труба. Чулан. Цирк. Типи. Вокал. Растяжка. Каша. 

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Опекун. 
8. Аномалия. 9. Почерк. 
10. Инверсия. 11. Ми-
лорд. 12. Курятник. 
13. Сноска. 16. Десна. 
19. Скопление. 20. Трата. 
21. Окрас. 22. Кабан. 
23. Ксива. 24. Ярлык. 

По вертикали: 2. Противник. 
3. Ксерокс. 4. Накидка. 
5. Конверт. 6. Закрытие. 
7. Дивизион. 14. Кол-
готки. 15. Анархия. 
16. Детская. 17. Стамбул. 
18. Арапник. 



ОВЕН 
21.03 – 20.04

На работе сегодня важен быстрый 
анализ: новые задачи требуют чётких 
решений. В семье поддержка, а 
близкие отношения дарят тепло. 
Личные дела нуждаются в планиро-
вании для уверенного роста. Ожида-
ется позитивный прогресс. Уделите 
внимание личному развитию.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Рабочие вопросы требуют стра-
тегического мышления – верные 
решения помогут добиться успеха. 
Семейная жизнь порадует стабиль-
ностью, а отношения и личные 
дела выиграют от тщательного 
планирования. Прогноз обещает 
позитивные перемены.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

В офисе проявите инициативу и 
сосредоточенность – задачи требуют 
точных расчётов. Домашняя обста-
новка благоприятна, отношения с 
близкими согревают, а личные дела 
улучшатся при системном подходе. 
Звёзды сулят уверенный успех.

РАК 
22.06 – 22.07

День сулит динамичное развитие 
на работе: аналитика и быстрая 
реакция помогут преодолеть 
препятствия. В семье может воз-
никнуть эмоциональное тепло, а 
отношения обретут стабильность. 
Личные дела пойдут в ногу с 
успехом, предвещая позитивные 
перемены.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Рабочий фронт требует стратегиче-
ского планирования – не упустите 
мелкие детали. Семейная жизнь 
поддержит начинания, отношения 
дарят гармонию, а личные дела 
улучшатся при последовательном 
подходе. Ожидаются позитивные 
изменения.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сегодня задачи на работе требуют 
тщательного анализа и обдуманных 
решений для стабильного роста. В 
семье возможны приятные сюрпри-
зы, а отношения с близкими прине-
сут радость. Личные дела пойдут в 
ногу с общим успехом, предвещая 
обновление.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Профессиональная деятельность 
требует чёткости и скрупулёз-
ности, чтобы избежать ошибок. В 
домашней сфере возможны по-
зитивные перемены, а отношения 
укрепятся. Личные дела и само-
развитие получат новый импульс 
для роста.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День активен в профессиональ-
ной сфере – точные расчёты и 
уверенность помогут справиться 
с вызовами. В семье чувствуется 
поддержка, отношения становят-
ся теплее, а личные дела получат 
импульс для дальнейшего 
развития.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

На поприще труда акцент на 
рациональном анализе и чётких 
решениях поможет преодолеть 
сложности. Семейная обстановка 
дарит стабильность, отношения 
развиваются, а личные дела полу-
чают дополнительный импульс 
для роста.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сегодня в работе проявится 
требовательность к деталям – 
каждая мелочь важна для успеха. 
Домашняя атмосфера благопри-
ятствует поддержке, а отношения 
дарят эмоциональный подъём. 
Личные дела пойдут в ногу с 
обновлениями.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Рабочая обстановка требует дисци-
плины и точности, что позволит избе-
жать ошибок. Семейные отношения 
обретут теплоту, а личные дела и ув-
лечения получат новый импульс для 
развития. Энергия дня принесёт по-
зитивные изменения во всех сферах.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Рабочие дела принесут возмож-
ности, если использовать интуицию 
и гибкость. Семья поддержит, отно-
шения порадуют, а личные вопросы 
потребуют чёткого планирования 
для уверенного роста и достижения 
целей. Распределите время для 
максимума результатов.

Сегодня, 4 февраля 2025 года, звёзды благоприятствуют гармоничному развитию всех сфер жизни. Рабочие задачи требуют точного  
анализа и решительности, а семейные отношения и личные дела – вдумчивого планирования. День обещает новые возможности  
и позитивные перемены, если сохранять баланс и внимание к деталям.

#ГОРОСКОП 
Астрологический сервис «Гармонология» GARMONOLOGY.RU

на 4 февраля 2025 года 
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О
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БАСКЕТБОЛ. Словенский 
спортсмен в своих соц-
сетях заявил, что плани-
ровал провести в клубе 
всю карьеру и хотел 
принести команде чем-
пионство. Он отыграл за 
«Мэверикс» 7 лет. 

«Даллас» обменял Дон-
чича на Энтони Дэвиса 
из «Лос-Анджелес Лей-
керс». Лука потерял пра-
во на максимальный 
5-летний контракт на 
$345 млн, сообщил Боб-
би Маркс из ESPN. METRO

СУД. Начался процесс над 
бывшим главой Королев-
ской испанской футболь-
ной федерации Луисом 
Рубиалесом, поцеловав-
шим Дженнифер Эрмосо 
в губы без её согласия. 

Прокуратура требует 
для него 2,5 года заклю-
чения, пишет As. Среди 
подсудимых также ока-
зались 3 экс-сотрудника 
федерации. METRO

Лука Дончич 
попрощался 
с «Далласом» 
после обмена

Рубиалес может 
сесть на 2,5 
года за поцелуй 
футболистки

Инцидент с Дженнифер Эрмосо 
случился после победы испанок 
на чемпионате мира – 2023 / AFP

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

В прошлом сезоне Арсен Захарян регулярно играл за «Реал Сосьедад» 
во всех турнирах / ВЛАДИМИР АСТАПКОВИЧ / © РИА «НОВОСТИ»

За 12 минут матча с «Оса-
суной» (1:2) Арсен Захарян 
успел совершить 1 обвод-
ку и отдать 7 из 8 точных 
передач, пишет Opta. 
До этого в последний раз 
мы видели россиянина 
на поле 25 мая 2024 года 
в поединке с «Атлетико». 
По окончании того сезо-
на казалось, что нашего 

полузащитника, который 
освоился в новой команде 
и набрал первые очки ре-
зультативности, впереди 
ждут большие свершения.

Подготовку к новому 
сезону смазала травма, 
полученная во время тур-
не по Японии. Игрок по-
вредил сухожилия мало-
берцовой мышцы и был 
вынужден перенести опе-
рацию. Клуб ждал его воз-
вращения к ноябрьскому 
матчу с «Хове Эспаньол».

Но первые тренировки 
в общей группе привели к 
мышечному дискомфорту, 
который снова отложил 
выход Захаряна на поле. В 
итоге между появления-

Арсен вернулся спустя восемь месяцев
ми Арсена в официальных 
матчах прошло 253 дня.

Всё это время клуб про-
должал поддерживать 
воспитанника «Динамо». 
В сентябре «Реал Сосье-
дад» отдал Захаряну пре-
стижный 8-й номер, осво-
бодившийся после ухода 
Микеля Мерино. Когда-то 
под ним в команде играл 
Валерий Карпин. 

Клуб не раз подчёр-
кивал, что не собира-
ется отдавать Арсена в 
аренду. По информации 
«РБ Спорт», продавать 
его также не планируют, 
а главный тренер рассчи-
тывает на россиянина.
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Захарян снова вышел 
на поле после череды 
травм. Российского 
футболиста «Реал 
Сосьедада» больше не 
беспокоит здоровье

Медведев уволил 
болтливого тренера

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Медведев рассказал о пре-
кращении сотрудниче-
ства с Симоном перед 
началом турнира в Роттер-
даме. Даниил заявил, что 
это был хороший опыт, 
однако обратил внимание 
на отсутствие результатов: 
«Мы не выиграли титулы, 
турниры Большого шлема 
и всё в таком духе, но 
я узнал много но-
вого о теннисе. 
Уверен, это по-
может мне в 
будущем».

Официаль-

но Жиль начал работать 
с россиянином в феврале 
прошлого года, но присо-
единился к его команде 
француз в декабре 2023-го. 
Весной Медведев призна-
вался «СЭ», что консуль-
тант очень много говорит, 
а объяснять нужно точно, 
иначе он будет отвлекать-
ся: «В теннисе такое до-
пускать нельзя. Поэтому 
работа непростая и для 
него, и для меня и где-то 
надо идти друг другу на-
встречу».

Однако прошлый сезон 
получился противоречи-
вым. Благодаря хорошим 
выступлениям на тур-
нирах Большого шлема 
(финал в Австралии, по-
луфинал на «Уимблдоне», 
четвертьфинал в США и 
1/8 финала на «Роллан Гар-
рос») россиянин сохранил 
5-ю итоговую строчку. 

Но у Медведева просели 
подача и стабильность, 
что отразилось на ре-
зультатах во встречах 
против игроков из топ-
20. У Янника Синнера 
и Карлоса Алькараса 

Даниил и вовсе выиграл 
лишь 1 матч из 8. Впервые 

с 2017-го он не взял ни од-
ного титула.

Подводя итоги сезона, 
Медведев рассказал «Ком-
мерсанту», что Жилю 
было трудно внести кор-
рективы в его игру из-за 
Олимпиады: «В этом году 
мы с Симоном познако-
мились поближе, неплохо 
узнали друг друга. Теперь 
постараемся вместе про-

вести тщательную пред-
сезонную подготовку и 
посмотрим, что из этого 
получится».

Но первый же турнир 
нового сезона – Australian 
Open – обернулся про-
вальным вылетом во 2-м 
круге. В результате Дани-
ил съехал в рейтинге АТР 
на 7-ю строчку и решил из-
бавиться от консультанта. 
Его основным тренером 
останется Жиль Сервара.

В конце прошлого се-
зона Медведев допустил 
возможность приглаше-
ния в команду Горана 
Иванишевича. Заслужен-
ный тренер России Влади-
мир Камельзон рассказал 
Metro о бывшем наставни-
ке Новака Джоковича:

– Я хорошо знаю Ивани-
шевича, мы знакомы лич-
но. У него есть практика 
не только игрока, но и тре-
нера, так что такой союз 
может пойти Медведеву 
на пользу. Надо, чтобы они 
нашли общий язык.

Даниил Медведев 
прекратил работу 
с консультантом 
Жилем Симоном. За 
год сотрудничества 
с французом россий-
ский теннисист не 
выиграл ни одного 
трофея

Поможет ли нашему 
спортсмену уход от 
тренера? Рассужда-
ем, что нужно сде-
лать первой ракетке 
России для возвраще-
ния на прежний 
уровень

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Свой последний титул 
Медведев взял 21 мая 
2023 года. Тогда в 
финале турнира в Риме 
был повержен датча-
нин Хольгер Руне.

 После той победы Да-
ниил 5 раз выходил в 
решающую стадию, но 
уступал там. Трижды 
его обыграл Янник Син-
нер, по разу – Новак 
Джокович и Карлос 
Алькарас.

 У россиянина 20 по-
бед на турнирах АТР. 
Один раз он победил 
на турнире Большого 
шлема – это случилось 
в США в 2021 году. 
В Австралии Даниил 
трижды останавливал-
ся в шаге от трофея.

29 
лет
исполнится Даниилу 
Медведеву через неде-
лю, 11 февраля. Старше 
него в топ-10 рейтинга 
АТР только серб Новак 
Джокович.

ЦИФРА

и всё в таком духе, но 
я узнал много но-
вого о теннисе. 
Уверен, это по-
может мне в 
будущем».

Официаль-

него, и для меня и где-то 
надо идти друг другу на-
встречу».

Однако прошлый сезон 
получился противоречи-
вым. Благодаря хорошим 
выступлениям на тур-
нирах Большого шлема 
(финал в Австралии, по-
луфинал на «Уимблдоне», 
четвертьфинал в США и 
1/8 финала на «Роллан Гар-
рос») россиянин сохранил 
5-ю итоговую строчку. 

Но у Медведева просели 
подача и стабильность, 
что отразилось на ре-
зультатах во встречах 
против игроков из топ-
20. У Янника Синнера 
и Карлоса Алькараса 

Даниил и вовсе выиграл 
лишь 1 матч из 8. Впервые 

с 2017-го он не взял ни од-
ного титула.

Подводя итоги сезона, 
Медведев рассказал «Ком-
мерсанту», что Жилю 
было трудно внести кор-
рективы в его игру из-за 
Олимпиады: «В этом году 
мы с Симоном познако-
мились поближе, неплохо 
узнали друг друга. Теперь 
постараемся вместе про-

Поможет ли нашему 
спортсмену уход от 
тренера? Рассужда-
ем, что нужно сде-
лать первой ракетке 
России для возвраще-
ния на прежний 
уровень

Главной проблемой сам 
Медведев считает новые 
мячи худшего качества 
/ AFP


