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За что Валерию 
Гинзбургу дали 
«народного» 
Исполнилось 100 лет со дня 
рождения легендарного советского 
кинооператора, который во многом 
опередил своё время. Вспоминаем 
вехи жизни и творчества юбиляра   
c. 17

Павильон № 6 
на ВДНХ получил 
новую жизнь
Художественные витражи 
восстанавливали, внимательно изучая 
старинные фотографии и кадры 
документального фильма  c. 05
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ИИ учит 
математике, 
ставит точные 
диагнозы и 
водит трамвай

Как выглядели прадедушки
«майбахов»? В ГИМ открылась
 выставка карет с. 04

n В столице развиваются около 
сотни проектов, призванных 
поставить искусственный интеллект  
на службу москвичам.
n Некоторые модели ИИ уже 
используются в городских сервисах. 
Об этом рассказал в своём блоге 
Сергей Собянин с. 05
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Маша Ильина
maria.ilyina@gazetametro.ru

ДОРОГАЯ ИГРУШКА
Миниатюрная копия па-
радного экипажа цвета 
индиго была сделана в 
1847 году к пятилетию 
старшей дочери Алексан-
дра II, великой княжны 
Александры. Затем ка-
ретой пользовались и её 
братья – Николай и Вла-
димир. Их вензеля «НА» 
и «ВА» помещены на бо-
ковых филёнках кареты. 
В Исторический музей 
она поступила в 1927 году 
из расформированного 
Музея мебели, а до 1917 
года находилась в Санкт-
Петербурге в Придворно-
конюшенном музее. 

– Подобные экипажи в 
XIX веке очень любили 
дети. Запрягали в них 
пони, козочек и даже 
овец и разъезжали по 
паркам. Шерсть и гри-
вы животных украшали 
цветными ленточками, 
могли позолотить рожки, 
– рассказывает Марина 
Чистякова, заместитель 
директора по фондовой 
работе Государственного 
исторического музея.

Реставраторы вернули 
карете изначальный си-
ний цвет – долгое время 
до этого она была чёрной. 

ПАВЕЛ I САМ ПРАВИЛ 
ЭКИПАЖЕМ
Облегчённая летняя ко-
ляска, которой могли 
править сами пассажиры, 
была одним из любимых 
транспортных средств 
императора Павла. 

– Стенки кузова сдела-
ны из листового серебра 
и декорированы бронзо-
выми накладками в виде 

Царские дети запрягали 
в карету пони и козочек

Репортёр Metro по-
бывала на открытии 
и внимательно из-
учила самые ценные 
кареты, сделанные в 
XVIII и XIX веках 

Экспозиция «Ка-
ретный дворик» с 
уникальными эки-
пажами открылась 
в Государственном 
историческом музее 

розеток и цветочных гир-
лянд, золочёные медальо-
ны под короной с вензе-
лем императорской четы 
– на всех сторонах кузо-
ва. Внутри коляска обита 
светлым атласом с узор-
ной вышивкой шёлком и 
золотыми нитями, а пол 
обтянут кожей, по краю 
украшен золочёными 
гвоздиками с широкими 
шляпками, – объясняет 
Марина Чистякова.

По сведениям Придвор-
но-конюшенного музея, 
где императорская коля-
ска хранилась с 1861 года, 
в 1800 году её приобрели 
для Павла I у известного 
каретного мастера Георга 
Гейгера. По документам 

коляска называлась «ан-
глийской», так как на рес-
сорах английские клейма, 
но точное происхождение 
экспоната неизвестно.

ПОДАРОК НА СВАДЬБУ
Самая роскошная карета 
– парадная Berline графи-
ни Анны Матюшкиной, 
фрейлины императрицы 
Екатерины II, в девиче-
стве Гагариной. 

Позолоченная, она 
была создана в Россий-
ской империи в первой 
половине 1760-х фран-
цузскими умельцами из 
придворных мастерских 
в Париже. Изначально ку-
зов украшали два герба 
– графов Матюшкиных и 

Карета детей цесаревича Александра Николаевича и его супруги, цесаревны Марии Александровны / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ГИМ

князей Гагариных. Затем 
эту композицию закры-
ли гербы новых владель-
цев – Глебовых-Стрешне-
вых. Семьи дружили, и 
Елизавета Стрешнева по-
лучила карету от Анны в 
дар в день бракосочета-
ния с генералом Фёдором 
Глебовым. 

До реставрации экипаж 
дожил в плачевном состоя-
нии, в частности, пропала 
обивка. По сохранившимся 
обрывкам ткани специали-
сты установили, что  изна-
чально карета была обита 
нежно-голубым бархатом, 
максимально похожий ма-
териал нашли в Италии и 
восстановили подлинный 
облик коляски.

Парадная карета Berline графов Матюшкиных Коляска императора Павла I и его супруги императрицы Марии Фёдоровны

20 
старинных экипажей
в собранном и в разобран-
ном виде находятся сейчас в 
хранилищах ГИМ. Впослед-
ствии все их планируется 
отреставрировать, рассказал 
Metro генеральный дирек-
тор музея Алексей Левыкин.

ЦИФРА
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

18 февраля вторник

день ночь
 -6 оC  -13 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

БЕЗОПАСНОСТЬ.  За по -
следние три года число 
преступлений на транс-
портных объектах со-
кратилось на 17%. Об 
этом начальник ГУ на 
транспорте МВД России 
Олег Калинкин расска-
за л в авторской про-
грамме «Москва едет» 
экс пер та  в  о б л ас т и 
транспорта Юлии Тем-
никовой на телеканале 
«Москва 24». METRO

Д О С У Г.  П р и л о ж е н и е 
Russpass запустило ув-
лекательную игру с до-
полненной реальностью 
для прогулок по городу 
«Зима в Москве». В этой 
игре участвуют герои 
советских мультиков, и 
самыми популярными 
из них стали Карлсон, 
Волк, Пятачок и Громозе-
ка. Именно их горожане 
и туристы ловили чаще 
всего в местах их обита-
ния согласно карте. METRO

Правонарушений
на транспорте  
стало гораздо 
меньше

Стало известно, 
какие мультяшки 
нравятся 
москвичам

Друг Винни Пуха – любимец 
горожан / RUSSPASS.RU



ИИ помогает врачам и строителям

Михаил Нешевец
mvn@gazetamrtro.ru

ДЛЯ РАЗРАБОТЧИКОВ
В 2024 году правительство 
Москвы запустило плат-
форму для разработки и 
тестирования моделей 
ИИ. За первые месяцы 
работы их было создано 
более 80. Некоторые уже 
используются в городских 
сервисах.

ДЛЯ МЕДИКОВ
Нейросети помогают вра-
чам искать патологии на 
рентгеновских снимках и 
подбирать лечение. В про-
шлом году начали исполь-
зовать ИИ для выявления 
желчнокаменной болезни 
на КТ органов брюшной 
полости.

Сергей Собянин на-
помнил, что Москва де-
лится опытом с другими 
регионами через плат-
форму «МосМедИИ», к 

которой подключились 
75% российских краёв 
и областей.

ДЛЯ ИНФОРМАЦИИ
В общегородском контакт-
центре голосовой помощ-
ник помогает жителям 
получать информацию 
ещё с 2014 года. В прошлом 
году начали пилотный 
проект по речевой ана-
литике для распознава-
ния сленга и интонации. 
Контакт-центр использует 
большие языковые моде-
ли (LLM) отечественной 
разработки, что позволя-
ет быстрее находить ин-
формацию. 

ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ
В «Московской электрон-
ной школе» работает 
ИИ-репетитор по матема-
тике для учеников 5–9-х 
классов, который анали-
зирует знания, определя-
ет трудности и предлагает 

упражнения. С момента 
запуска сервисом восполь-
зовалось более 512 тысяч 
пользователей почти 4 
миллиона раз.

НА ТРАНСПОРТЕ
Первый в России беспи-
лотный трамвай проехал 
по Москве более 3,5 тыся-
чи километров без едино-
го нарушения ПДД.

ДЛЯ СТРОИТЕЛЕЙ
В 2024 году начал рабо-
ту Центр искусственного 
интеллекта в градострои-
тельстве, который изучает 
потребности участников 
строительного процесса и 
внедряет инновационные 
решения, такие как сервис 
квартирографии и циф-
ровой нормоконтроль для 
проверки документации. 

ДЛЯ ФИНАНСИСТОВ
Появился сервис «Циф-
ровой помощник» казна-
чея, автоматически про-
веряющий документы и 
формирующий протокол 
контроля с точностью 
более 90%.

«В планах на 2025 г. – не 
менее интересные и по-
лезные разработки в сфе-
ре ИИ, – написал мэр.

Особенно быстро технологии ИИ внедряются в московскую медицину / SOBYANIN.RU

В столице реализуется около сотни проек-
тов с использованием искусственного интел-
лекта. О некоторых из них рассказал Сергей 
Собянин в своём блоге

«ПРОШЛЫЙ ГОД
 СТАЛ ОСОБЕННО
 «УРОЖАЙНЫМ»
 НА РЕЗУЛЬТАТ   

СПЕЦИАЛИСТЫ
ОБУЧИЛИ И ВНЕДРИЛИ

 ПОРЯДКА
 300 МОДЕЛЕЙ

 ИСКУССТВЕННОГО
 ИНТЕЛЛЕКТА».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы

 www.gazetametro.ru/москва – 05понедельник, 17 февраля 2025 – metro

Павильон № 6
отдадут Абхазии
О скором завершении реставрации па-
вильона сообщил в своём телеграм-ка-
нале мэр Москвы.
    В ходе обновления по архивным фо-
тографиям и кадрам документального 
фильма полностью воссоздали три уни-
кальных стеклянных витража, которые 
были утрачены. На них изображены 
партизанка Марите (Мария) Мельни-
кайте, генерал армии Иван Черняхов-
ский и публицист, литературный кри-
тик и политический деятель Винцас 
Мицкявичюс-Капсукас. После заверше-
ния работ в павильоне № 6 откроется 
торгово-выставочный центр Республи-
ки Абхазия. Михаил Нешевец

«Химию» скоро 
откроют заново
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ЦИФРЫ

630 
градусов 
– при такой 
температуре обжигали 
стеклянные элементы.

10 
раз отправляли в печь 
каждый элемент.Восстановили и скульптуру «Колхозник и колхозница», которая украшала павильон в те времена, когда он был по-

свящён Литовской ССР (с 1954 по 1964 год) / ВСЕ ФОТО: ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ

Элемент центрального витража 
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У Пети деформированы лапки и гребешок – это последствия обморожения, от которого ветеринары спасли его год назад. Жить петушку это не мешает: он прошёл терапию и набрал в весе 
/ ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

«Роскошный! Пусть немного 
помят, голоден, обморожен 
и потрёпан, но не слом-
лен!» – с таким коммента-
рием в телеграм-канале 
«Фонд защиты городских 
животных» появилась пер-
вая новость о Петруччо.

Прежде волонтёры НКО 
спасали в основном котят 
и щенят, но когда в Сети 
начали появляться видео 
взъерошенного петуха, бе-
гающего в -15 °С посреди 
промзоны, пройти мимо 
не смогли. Ныне тот, кому 
злостные комментаторы 
пророчили шашлычно-супо-
вую судьбу, гордо выхажи-
вает кривоватыми лапами 
по ветеринарной клинике, 
машет крылом и громко 
кудахчет.

– У него вообще нет 
проблем с самооценкой, – 
рассказывает Дарья, ад-
министратор клиники 
«УрбанВет». – Есть предпо-
ложение, что он считает, 
будто это мы у него живём.

Сегодня петух и правда 
имеет право на лёгкую за-
носчивость, ведь он име-
нинник. День спасения 
стал для него вторым днём 
рождения, поэтому повсюду 
праздно раскиданы воздуш-
ные шары, а на шкафчиках 
висят золотистые растяжки 
и флажки.

– А мне такие дни рожде-
ния не устраивают! – то ли 
с досадой, то ли с претензи-
ей произносит проходящий 
мимо роскошной фотозоны 
ветеринар.

– Так вы и не обморожен-
ный спасёныш, – говорю 
ему я.

– Может, меня от чего-то 
другого спасли, никто даже 
не знает! – приоткрывший 
душу врач скрывается за 
дверью.

А вот вполне благодарного 
за свою новую жизнь Петю 
усаживают на кушетку – там 

в импровизированном торте 
уже горит свечка. Празднич-
ное лакомство представля-
ет собой насыпные слои 
разных семян – льна, овса 
и проса. Торт, как и мой 
подарок в виде 400-граммо-
вого пакетика овса, сытого 
Петруччо не заинтересовал. 
Петух лишь задул свечу оче-
редным взмахом крыльев, 
толкнул миску и спрыгнул 
на пол. Семена пришлось 
ссыпать в тарелочку заново.

– Технология торта на-
рушена! Он ведь был слоя-
ми, – расстраивается Дарья, 

собственноручно его насы-
павшая.

– Всё равно ему на техно-
логию, он хочет на осмотр 
своей территории, – улыба-
ется ассистент ветеринара 
Елизавета.

Осматривать нужно в 
первую очередь шоурум с 
котами, где десяток спа-
сённых животных ждут 
будущих хозяев. Пернатый 
надзиратель подходит к 
сетчатой двери и застывает 
в наблюдении. При виде его 
коты спрыгивают со своих 
лежанок и подходят к двери 
с противоположной сторо-
ны, видимо, чтобы передать 
боссу Петруччо: у пушистых, 
мол, всё в штатном режиме.

Не портит авторитет пе-
туха даже деликатная кон-
струкция для сбора выде-
лений. Во время прогулок 
по коридорам крылья Пети 
продевают в ручки пакета, 
а сам пакет приделывают 
в качестве приёмника сза-
ди – просто и эффективно. В 
свой праздник Петруччо раз-
гуливает без пакета и такой 
свободе, безусловно, рад.

– Что, Петя, не ожидал ты 
такой вечеринки с участи-
ем прессы? – спрашиваю я.

– Кукареку! – доносит-
ся из-за угла беззаботный  
голос.

Свечу на праздничном торте 
Петя задул взмахом крыла
Петуха с обморо-
жением год назад 
нашли у московской 
промзоны – теперь 
«спасёныш» на ПМЖ 
в ветклинике. На его 
«второй день рожде-
ния» заглянуло Metro

На всех животных клиники Петя реагирует как воспитанная и тактичная 
птица – где-то слегка клюнет в бок, где-то уважительно отойдёт в сторону

ЦИФРА

4
года
исполнилось Петруччо. 
Примерный возраст пету-
ха с туманным прошлым 
определил орнитолог 
ветклиники.

КОРОТКО

ОБМАН. Москвичка ли-
шилась 1,2 млн руб., пы-
таясь вылечить сына от 
алкоголизма, сообщает 
столичная прокурату-
ра. Женщина позвонила 
в «организацию», где её 
убедили в существова-
нии заклятия на сыне. В 
итоге она совершила не-
сколько переводов на сче-
та мошенников и только 
потом поняла, что стала 
жертвой. Сейчас ситуа-
ция находится на кон-
троле прокуратуры. METRO

ОБРАЗОВАНИЕ. На месте 
устаревших корпусов об-
разовательного учреж-
дения построят новый 
корпус, сказано на mos.
ru. Объект расположится 
по адресу: Люблинская 
улица, дом 56/2, стр. 1, 3–5. 
Его площадь составит око-
ло 50 тысяч квадратных 
метров. Отмечается, что 
корпус будет находиться 
недалеко от станции ме-
тро «Люблино». METRO

СТРОИТЕЛЬСТВО. Между 
посёлком Рублёво и за-
страивающимся на про-
тивоположном берегу 
микрорайоном Рублёво-
Архангельское появит-
ся вантовый мост через 
Москву-реку, сказано на 
сайте Градостроитель-
ного комплекса столи-
цы. Необычное футури-
стическое сооружение 
украсит новый район. 
METRO

Мошенники 
вынудили 
пенсионерку 
перевести деньги

В Люблино 
появится 
новое здание 
для колледжа 

Уникальный 
мост с кольцом 
протянется над 
Москвой-рекой

Длина моста составит 390 метров  
/ STROI.MOS.RU

«Мы хотим 
пристроить 
петушка, 
найти 
ему подходящий 
дом и условия 
для проживания 
животного 
его вида».
ЕКАТЕРИНА ДМИТРИЕВА
директор Фонда защиты 
городских животных



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Марафон тренингов для предпринимателей. Стартапер 
вы или тёртый калач в мире коммерции – подучиться у 
коллег никогда не помешает. На встречах ведущие экс-
перты службы занятости и опытные тренеры расскажут, как 
построить бизнес в эпоху быстрых изменений и кто они – 
предприниматели и их клиенты 2040 года. (0+)
Где: флагманский центр «Моя работа», ул. Шаболовка, 48
Когда: 10:00–18:00
Цена: бесплатно, нужна регистрация на сайте cznmos.ru

АНАЛИЗИРУЕМ ИЗМЕНЕНИЯ 
РЫНКА И АДАПТИРУЕМСЯ К НИМ

Выставка «Изображая воздух. Русский импрессионизм». 
Экспозиция посвящена национальным особенностям и 
ключевым чертам «русского импрессионизма». Посетите-
ли узнают о тонкой работе мастеров с цветом и светом – в 
залах представлено более 150 работ 70 художников от Кон-
стантина Коровина до Петра Кончаловского. (0+)
Где: Музей русского импрессионизма
Когда: 11:00–20:00
Цена: 650 ₽, доступны льготные категории

РАЗГЛЯДЫВАЕМ ПОТОКИ ВОЗДУХА 
И ПОЛУПРОЗРАЧНЫЕ ТЕНИ 

Техно-йога. Практиковали ли вы когда-нибудь асану «со-
бака мордой вниз» в особняке XIX века, да ещё и под 
техно? Если у вас округлились глаза – не стоит, здесь такие 
практики проходят каждый понедельник. Слышать своё 
тело обещают научить за одно занятие. (16+)
Где: пространство ODMO, Большой Трёхсвятительский 
пер., 2/1, стр. 1
Когда: 19:00–21:00
Цена: 2200 ₽

УЧИМСЯ ПРАВИЛЬНО ДЫШАТЬ 
ПОД БИТЫ ТЕХНО-МУЗЫКИ

Мастер-класс от студии Мастерская танца и перформан-
са. Научившись слышать своё тело на йоге, можно перехо-
дить к следующему этапу и пытаться этим телом управлять. 
Идеально подойдёт для этого contemporary dance: из-
учение технических основ современного танца позволяет 
лучше координировать движения в пространстве. (12+)
Где: Культурный центр «ЗИЛ»
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте zilcc.timepad.ru

ПРОЯВЛЯЕМ ЧУДЕСА ГИБКОСТИ 
И ВЫРАЖАЕМ ЧУВСТВА В ТАНЦЕ

Показ фильма «Сладкая жизнь». В 
«Художественном» устраивают неделю 
итальянского кино и начинают её с бес-
смертной классики Феллини. «Золотая 
пальмовая ветвь» Каннского кинофе-
стиваля 1960 года и «Оскар» 1962-го, но 
терзания молодого журналиста остают-
ся знакомыми всем вне времени. (12+)
Где: к/т «Художественный» 
Когда: 19:00
Цена: 1020 ₽

ПЕРЕМЕЩАЕМСЯ 
В РИМ 1950-Х ГОДОВ

Выставка «Книги и ароматы». Этот 
проект позволяет «прочитать литера-
туру носом» – в библиотеке собрана 
коллекция духов, посвящённых писате-
лям и поэтам, произведениям русской 
и  зарубежной литературы, сказочным  
персонажам и прочим героям. (0+)
Где: Российская государственная дет-
ская библиотека 
Когда: 10:00–20:00
Цена: бесплатно

УЗНАЁМ, КАК 
ПАХНУТ СКАЗКИ

Мастер-класс «Волшебные узоры гже-
ли». На занятии совмещают несовме-
стимое – азербайджанский узор бута и 
традиционную русскую технику росписи 
гжель. Участники освоят базовые техни-
ки росписи в сине-голубых тонах. (12+)
Где: Библиотека иностранной литерату-
ры им. М. И. Рудомино 
Когда: 14:00–15:00
Цена: бесплатно, запись на мастер-
класс по почте culture-az@mail.ru

ОБЪЕДИНЯЕМ 
ДВЕ КУЛЬТУРЫ

Tablao Flamenсo. Формат «таблао» объ-
единяет пение, танец и гитару – все три 
формы фламенко, представленные в 
клубном варианте. Живое исполнение 
профессиональных коллективов стирает 
грань между артистами и публикой, да-
вая последней возможность полностью 
погрузиться в чувственное испанское 
искусство. (18+)
Где: джаз-клуб «Союз композиторов» 
Когда: 20:30
Цена: 1200–4000 ₽

ПРОНИКАЕМСЯ 
РИТМОМ ИСПАНИИ 
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/ Все фото: mos.ru, АГН «Москва», телеграм-каналы ODMO, культурный центр «ЗИЛ»
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На барабанах 
и органе 
научат играть 
в столичных 
школах 
искусств

Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

Для талантов в Москве 
созданы все условия – и со-
мневаться в этом не при-
ходится. Сейчас в городе 
работает 153 творческих 
образовательных учреж-
дения для детей, а возмож-
ности растут с каждым 
годом. Так, например, в 
Музыкальной школе име-
ни Шостаковича, работа-
ющей уже более 40 лет, 
одно только количество 
доступных инструментов 
для обучения поражает 
– помимо привычных ги-
тары и фортепиано, есть 
ударные, гусли, флейты, 
саксофоны и даже орган! 
Правда, электронный – он 
гораздо меньше и удобнее, 
чем духовой.

Набирают популяр-
ность и ударные. Стыдно 
признаться, но я даже не 
подозревал, что к удар-
ным, помимо барабанов, 
относятся ещё и бубен, 
маримба, колокольчики 
и ксилофон – чего здесь 
только нет! Под руковод-

ством преподавателя 
7-летний Рамиль Аляут-
динов, ученик первого 
класса, звонко извлекает 
из ксилофона классиче-
скую и джазовую мело-
дии. Мальчик с ударными 
на ты – учиться играть на-
чал ещё в детском саду.

– Моя сестра играет на 
флейте, а мне больше нра-
вятся барабаны, – скром-
но говорит Рамиль.

Другой ученик – Саша 
Гусынин – последние 
4 года не представляет 
жизни без фортепиано. 
Сейчас ему всего 10, и 
буквально на днях он за-
воевал Гран-при междуна-
родного конкурса.

– Я выступал в Малом 
зале консерватории в цен-
тре Москвы, там был ши-
карный рояль, очень хо-
рошая акустика и много 
зрителей, – делится Саша. 
– В будущем хочу стать пи-
анистом, чтобы всегда вы-
ступать в таких залах.

Музыкальная школа 
имени Ференца Листа, в 
отличие от «коллеги», по-
строена совсем недавно 

– в 2018 году, но тоже спо-
собна похвастаться своим 
оснащением. В ней даже 
есть профессиональная 
студия, где ученики могут 
записать свои песни или 
инструментальные про-
изведения. Работа ведётся 
постоянно – совсем скоро 
один из ансамблей народ-
ной музыки планирует 
закончить свой первый 
альбом.

Саксофон – инструмент 
даже на вид тяжёлый, 
но 13-летняя Полина уже 
шесть лет гордо носит его 
на своей шее. Репетирует 
она шесть дней в неделю – 
и в школе, и дома.

– Многие спрашивают, 
как соседи реагируют на 
постоянные звуки сак-
софона, но мне повезло 
– соседи наши друзья и 
очень любят слушать, как 
я играю, – поделилась де-
вочка с Metro.

Глядя на всё это, неволь-
но думаешь: «Вот была бы 
в моё детство такая шко-
ла, я бы сейчас уже был 
великим музыкантом. 
Наверное...»

Ансамбль гитаристов школы Шостаковича / MOS.RU

Наборы на обучение в детских школах 
искусств Москвы откроются уже в апреле. 
Корреспондент Metro побывал в двух столич-
ных музыкальных школах, увидел, в каких 
условиях обучаются юные таланты, и пооб-
щался с некоторыми из них

ЦИФРЫ

>100
тысяч детей 
учится в столичных 
школах искусств в 
Москве на данный 
момент.

>17,5
тысячи наград 
региональных и 
всероссийских 
конкурсов завоевали 
ученики московских 
школ искусств.
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Трамвай сможет поделиться проложенным маршрутом с другими беспилот-
ными участниками дорожного движения / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ДЕПТРАНСА МОСКВЫ

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

«Общение» первого в Рос-
сии беспилотного трам-
вая с окружающей средой 
происходит при помощи 
уникального для город-
ского московского транс-
порта решения: 

«Совместная работа 
технологии V2X, рада-

ров, лидаров и камер по-
вышает безопасность и 
комфорт поездок беспи-
лотного трамвая в любых 
условиях. Безошибочное 
обнаружение объектов по-
зволяет искусственному 
интеллекту принимать 
оптимальные решения во 
время движения», – объяс-
нил заммэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов. 

Так, беспилотный трам-
вай заранее знает, какая 
городская инфраструкту-
ра будет перед ним – на-
пример, светофор. Систе-
ма получает информацию 
о цвете на приборе и, в 

случае красного, останав-
ливается. Выглядит это 
так – красная траектория 
перед трамваем (фото 
справа) запрещает ему 
движение. Когда цвет на 
светофоре переключит-
ся, траектория окрасит-
ся в зелёный и трамвай 
вновь поедет по марш-
руту. Благодаря системе 
беспилотный транспорт 
выстраивает оптималь-
ный маршрут без лишних 
остановок, снижения или 
повышения скорости. Всё 
это значительно повы-
шает комфорт и безопас-
ность для пассажиров в 
пути.  

Беспилотный трамвай видит наш мир

КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. На маршруты 
20, 73 и 659 вышли элек-
тробусы, рассказал зам-
мэра по вопросам транс-
порта и промышленности 
Максим Ликсутов. Они 
охватили 8 районов на 
западе и востоке Москвы. 

«Запуск новых электро-
бусных маршрутов по-
зволяет сделать поездки 
по городу комфортнее, а 
также улучшает эколо-
гию столицы», – отметил 
заммэра. METRO

ЖИЛЬЁ. В Нагорном райо-
не столицы под заселение 
по программе реновации 
передали три жилых 
комплекса – в Симферо-
польском и Электролит-
ном проездах, а также 
на Варшавском шоссе, 
сообщает mos.ru. После 
расселения старые дома 
будут демонтированы, а 
на их месте появятся со-
временные многоэтажки. 
Всего в районе предстоит 
расселить 53 дома. METRO

ЖИВОТНЫЕ. В зоопарке 
пополнение – у гориллы 
Киры родился мальчик, 
расс ка за л и в п ресс -
службе зоосада. Сейчас 
детёныш постоянно на-
ходится с мамой. Кира не 
даёт его другим членам 
семьи, но и не запреща-
ет подходить и гладить. 
Москвичи уже мог у т 
увидеть мальчика в экс-
позиционном вольере па-
вильона «Приматы». METRO

Ещё три 
столичных 
маршрута стали 
экологичными 

В ЮАО расселили 
одиннадцать 
домов по 
реновации 

У семьи приматов 
пополнение – 
родился малыш 
гориллы 

Примерно до шести месяцев 
малыш будет питаться только мо-
локом матери / СКРИНШОТ ВИДЕО 
МОСКОВСКОГО ЗООПАРКА 

В столичном Деп-
трансе рассказали, 
как беспилотный 
транспорт взаимо-
действует с городом  
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ИРИНА СТАРШЕНБАУМ
актриса театра и кино 

Покупаю подарки 
в инклюзивных 
мастерских 
Считаю, что о своих до-
брых делах нужно расска-
зывать, здесь скромность 
неуместна. Ведь, погля-
дев на вас, ещё больше 
людей захочет поступать 
так же. Я,  например, 
оплачиваю покупки ста-

реньким бабушкам и де-
душкам в магазине, если 
вижу, что они в этом нуж-
даются. 

И от себя ещё добавляю 
в их корзину что-нибудь 
вкусное. Мне так приятно 
делать приятное людям! 
От этого и у самой настро-
ение поднимается. 

Впереди 23 Февраля, 
8 Марта, подарки я буду 
покупать в магазинах при 
инк люзивных мас тер -
ских: керамические по-
делки, тарелки, чашечки, 
вазы. Таких мастерских 
с каждым годом в Мо-
скве становится больше, 
благодаря чему люди с 
ограниченными возмож-
ностями обретают работу 
по душе, занимаются лю-
бимым делом. 

Для меня их творчество 
особенно ценно. Кроме 
того, что это очень краси-
вые вещи ручной рабо-
ты, они обладают особой 
энергетикой. Такие «до-
брые» подарки гораздо 
круче «обычных».  

ЕКАТЕРИНА БОЛДЫШЕВА 
певица, солистка группы «Мираж»

Пристроили 
котёнка 
в добрые руки 
Мы гастролировали по 
Уралу и жили несколько 
дней в небольшом городе 
в частной гостинице. Каж-
дый раз, когда возвраща-
лись с концерта в отель, 
нас на улице встречал 
жалобно мяукающий ко-

тёнок. Алексей (Алексей 
Горбашов – гитарист груп-
пы «Мираж». – Прим.ред.) 
принёс из ближайшего 
магазина пакет корма, и 
мы организовали котёнку 
столовую. На дворе стоя-
ла поздняя осень и ночью 
были сильные заморозки, 
а мы должны были пере-
езжать в другой город. 

Когда выезжали из 
 отеля, Алексей посадил 
котёнка в картонную ко-
робку и взял с собой. Он 
так и проспал всё время, 
пока мы репетировали. 
Где-то в середине кон-
церта Алексей вынес на 
сцену коробку, достал из 
неё котёнка и сказал, что 
это пушистое чудо ищет 
свой дом и тому, кто его 
приютит, он обязательно 
принесёт счастье и удачу.  

А потом за кулисы при-
бежала девочка и сказа-
ла, что она заберёт котён-
ка, мама ей разрешила! 
Девочка была счастлива, 
котёнок спасён, а мы про-
должили тур.

АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ 
актриса театра и кино, телеведущая

Коллега 
одолжила 
мне джинсы! 
Я как-то приехала на 
важный кас тинг без 
юбки! С утра спешила, 
собирала и отвозила де-
тей в школу и просто за-

была надеть под пальто 
важнейшую деталь ко-
стюма! 

И вот я, значит, приез-
жаю. И понимаю, что идти 
никуда не могу. Не могу 
снять пальто! Обычно та-
кие дурацкие ситуации 
случаются в кошмарных 
снах. В коридоре перед 
прослушиванием сидят 
несколько актрис – в оче-
реди на кастинг. 

Одна из них, Оля, подо-
шла ко мне познакомить-
ся. Я говорю: роль ваша, 
я на кастинг никак не 
попадаю, забыла юбку! 
И что вы думаете? Кол-
лега одолжила мне свои 
джинсы на время про-
слушивания! Роль ни я, ни 
она не получили. Но нет 
ничего лучше женской со-
лидарности. 

Такие люди, как Оля, 
помогают нам поддер-
живать веру в добро и 
справедливость и самим 
становиться милосерднее 
к ближним.  

АЛЕКСАНДР ПЕТРОВ
актёр театра и кино

Люблю угощать 
товарищей 
на площадке!
Принести кофе своему 
партнёру по съёмочной 
площадке, гримёру – это 
вроде бы так просто. Но 
все обычно ждут, что это 

с делают специальные 
люди, ассистенты. А я счи-
таю: ничего нет зазорного 
в том, чтобы принести ко-
му-нибудь кофе, не дёргая  
помощников.

Мне очень нравится по-
купать что-то и угощать 
этим всю съёмочную ко-
манду. Недавно заказал 
пиццу для всех – это было 
очень вовремя, все прого-
лодались.   

Вообще, моменты спон-
танного проявления до-
броты – самые приятные 
мгновения в жизни. Лю-
блю дарить женщинам 
цветы – просто так, без по-
вода и праздника. Остав-
лять хорошие чаевые в 
ресторанах – тоже мой 
принцип. 

Ст ар аю сь  п о мо г а т ь 
тем, кто нуждается, не 
проходить мимо. Ведь 
именно простые мелочи 
делают наш мир лучше, 
а нас самих – счастливее. 
Ведь счастье – это сумма 
мгновений. 

Сегодня День спонтанного проявления доброты. Metro расспросило 
известных артистов, какие благие дела они совершили сами 
в последнее время или, возможно, кто-то сделал приятное им? 
Выяснилось много интересного  

Угощают пиццей, 
спасают котят, верят 
в солидарность

Дарья Завгородняя
daria.zavgorodnyaya@gazetametro.ru
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БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ. Живот-
ные осиротели после 
смерти хозяйки и сейчас 
остаются в её симферо-
польской квартире. Во-
лонтёр по имени Анна 
рассказала РИА «Ново-
сти», что ухаживает за 
хвостатыми и ищет им 
новых хозяев. 

По словам волонтёра, 
животные  стерилизова-
ны, сыты и ухожены. Со-
седи на них не жалуют-
ся. Девушке уже удалось 
пристроить 12 питомцев. 
METRO

ТЕХНОЛОГИИ. Как сообща-
ет оперштаб Краснодар-
ского края, на побережье 
Чёрного моря активно те-
стируют промышленные 
способы очистки песка. 
После того как эффек-
тивность такой очистки  
подтвердится лаборатор-
но, её можно будет ис-
пользовать на пляжах. 
Сейчас на уборке бере-
говой линии трудится 
около 600 волонтёров, 
но с 17 февраля их коли-
чество сократится до 300 
человек. METRO

Песок от мазута 
будут чистить 
промышленным 
способом 

ЗАКОНЫ. Министерство 
здравоохранения России 
планирует уточнить по-
рядок прохождения ме-
дицинского освидетель-
ствования на состояние 
опьянения – алкоголь-
ного, наркотического и 
токсического, передаёт 
РИА «Новости».

Заключение будет вы-
носиться по результатам 
процедуры для оказания 
экстренной медицин-
ской помощи, например, 
пострадавшим в авари-
ях. METRO

КРИМИНАЛ. Следователи 
возбудили уголовное 
дело после смерти 6-лет-
него мальчика в Красно-
сельском районе Санкт-
Петербурга. Родители  
ребёнка не признавали 
официальную медици-
ну. Об этом сообщили в 
пресс-службе региональ-
ного СК.

Заболевшего мальчи-
ка  лечили настоями из 
трав, когда он страдал 
от приступов болей в 
груди и терял сознание. 
METRO

Состояние 
опьянения будут 
определять 
точнее   

На родителей 
умершего без 
врачей ребёнка 
завели дело

Центральный пляж сейчас / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ГЛАВЫ АДМИНИСТРАЦИИ 
ТАГАНРОГА

СТИХИЯ. Прибрежное пространство превратилось в не-
кое подобие торосов. Под нагромождениями ледяных 
обломков оказались скамейки, урны и другие пляж-
ные сооружения. Как сообщила в телеграм-канале 
глава администрации Таганрога Светлана Камбулова, 
восстановление пляжа отложено из-за морозов, кото-
рые, по прогнозу, продлятся до конца февраля. METRO

Ледяной шторм превратил в руины 
центральный пляж Таганрога 

В Симферополе
пристраивают 
в добрые руки 
50 котов и кошек



За один стол в Мюнхене сели президент Украины Владимир Зеленский и вице-президент США Джей Ди Вэнс / AFP

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

В начале своей речи Вэнс 
обозначил желание США 
решить ключевую пробле-
му Европы – «разумного» 
урегулирования конфликта 
на Украине. Но он посчитал 
этот вопрос меньшим внеш-
ним вызовом, чем даже 
нелегальная миграция в 
Европу. 

По его словам, главная 
угроза Европы исходит из-
нутри – её «отступление 
от некоторых самых фун-
даментальных ценностей, 
ценностей, разделяемых с 
США». Однако, что более 
важно, Вэнс передал Европе 
послание о намерении пре-
зидента США пересмотреть 
свой вклад в обеспечение 
безопасности региона.

«Как ясно дал понять 
Трамп, он считает, что 
наши европейские друзья 
должны играть более зна-

чительную роль в будущем 
этого континента. Мы не ду-
маем, что вы слышите этот 
термин «разделение бреме-
ни», но мы считаем, что это 
важная часть совместного 
альянса», – сказал он. 

Как пишет The New York 
Times, речь вице-прези-
дента США дала понять со-
бравшимся в Мюнхене, как 
в ближайшие 4 года станут 
трансформироваться отно-
шения Вашингтона и ЕС.

– Не думаю, что эти отно-
шения стоит хоронить, – 
рассказал Metro политолог-
американист Константин 
Блохин. – Европа и США – 
одна большая семья, запад-
ная цивилизация. В семье 
могут быть разногласия, 
но не по фундаментальным 
вопросам, как, например, 
с Китаем. Более того, сами 
европейские политики счи-
тают, что нужно лишь не-
много потерпеть – условно 
через четыре года придёт 
новая Харрис или же Трам-
па поглотит вашингтонское 
болото. 

А в случае с Украиной за-
дача США – выйти из кон-
фликта, сохранив лицо, 
уточнил Блохин. Украин-
ский вопрос сейчас меша-
ет ему заниматься более 
насущными проблемами 

вроде Китая, поэтому он 
спешит. 

– Думаю, помощь Киеву 
от США сократится до мак-
симума либо вообще пре-
кратится. Но это не значит, 
что весь Запад откажется от 
Украины.

 К тому же между США 
и Европой существует «ко-
лоссальная экономическая 
зависимость», уточнил экс-
перт, и просто так её не 
разорвать. 

– И у Трампа нет задачи 
сделать это. Он хочет вы-
торговать для США более 
благоприятные условия. 
Перезаключить договоры. 
Также вряд ли Трамп будет 
разваливать НАТО. Это не 
только инструмент сдержи-
вания России, но и контро-
ля США над Европой. 

Однако политолог-аме-
риканист Малек Дудаков 
допустил возможность ре-
организации НАТО – напри-
мер, раздела на небольшие 
блоки. 

– И Трамп будет больше 
работать в рамках двусто-
ронних отношений с кон-
кретными странами, а не в 
рамках альянсов типа ЕС и 
самого НАТО.

Также лидер США продол-
жит тарифное давление и 
поддержку правых сил, сим-
патизирующих ему, считает 
Дудаков. А ещё он будет стре-
миться заставить Европу рас-
плачиваться за последствия 
украинского кризиса.

– Трамп хочет, чтобы на 
послевоенную реконструк-
цию Украины шли деньги 
европейцев, как и в целом 
на все вопросы, связанные 
с финансовым сопрово-
ждением мирных перего-
воров. Американцы на это 
тратиться не будут.

Речь Джей  
Ди Вэнса 
в Мюнхене  
поставила 
европейцев 
в тупик
В Мюнхене прошла 
конференция по без-
опасности, на кото-
рой, как ожидалось, 
представят план 
Дональда Трампа по 
установлению мира 
на Украине 

Но в центре внима-
ния оказалось вы-
ступление вице-пре-
зидента США Джей 
Ди Вэнса с обвинени-
ями в адрес европей-
ского истеблишмента

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

НАЧАЛО ПОЛОЖЕНО
Высокопоставленные 
должностные лица ад-
министрации Дональда 
Трампа направились в 
Саудовскую Аравию для 
начала мирных перего-
воров между Россией и 
Украиной. Об этом пи-
шет Politico со ссылкой 
на источники.

КОНСТРУКТИВНО
Телефонные перегово-
ры президентов России 
и США прошли в добро-
желательном тоне, рас-
сказал пресс-секретарь 
Дмитрий Песков в интер-
вью журналисту Павлу За-
рубину. Он отметил, что 
«конструктивная» и «ра-
бочая» тональность исхо-
дила от обеих сторон.

УХУДШЕНИЕ ДЕЛ
Украина может оказать-
ся в непростом военном 
положении к началу 
лета, особенно в слу-
чае приостановки воен-
ной помощи со стороны 
США, сообщила британ-
ская газета The Observer 
со ссылкой на источники 
в Киеве.

ОТМЕНА САНКЦИЙ
Кандидат в канцлеры 
ФРГ от правой партии 
АдГ Алиса Вайдель зая-
вила о намерении нала-
дить отношения с Росси-
ей. По её словам, партия 
также стремится к за-
вершению санкционной 
политики в отношении  
Москвы.

50
беспилотных лета-
тельных аппаратов 
ВСУ были сбиты си-
лами ПВО РФ за 15 
февраля. Об этом 
сообщило Минобо-
роны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Алиса Вайдель / AFP

НАПАДЕНИЕ. Евросоюз рас-
сматривает возможность 
запрета импорта неко-
торых американских 
продуктов в ответ на 
торговую политику пре-
зидента США Дональда 
Трампа, пишет Financial 
Times. По словам трёх ев-
ропейских чиновников, 
опрошенных газетой, 
решение может быть 
принято Еврокомиссией  
на предстоящей неделе. 
METRO

ТРАГЕДИЯ. Не менее 18 
человек стали жертвами 
давки на ж/д станции в 
столице Индии Дели, 
сообщает The Guardian. 
Большое число людей 
собралось там в связи с 
Кумбха Мела – обрядом 
массового паломниче-
ства по значимым для 
ин д уистов местам. В 
числе погибших – десять 
женщин и трое детей.
Ещё 11 человек постра-
дали. METRO

НАПАДЕНИЕ. В центре ав-
стрийского города Фил-
лах в регионе Карантия 
мужчина с ножом напал 
на прохожих, передаёт 
OE24. Погиб 14-летний 
подросток. Ещё четверо 
мужчин получили ране-
ния. Полиция сообщила, 
что нападавшим оказал-
ся 23-летний беженец из 
Сирии, который просил 
в Австрии убежище. Он 
задержан. METRO

ЕС планирует 
ужесточить 
контроль за 
товарами из США

В Индии в давке 
погибли 
как минимум  
18 человек

В Австрии 
сириец с ножом 
убил подростка и 
ранил прохожих

КОРОТКО

Министр внутренних дел Австрии 
Герхард Карнер на месте нападе-
ния / AFP
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«Я просто не могу 
проигнорировать то, что 
я только что услышал... 
Он сравнивает условия 
в Европе с авторитарными 
режимами... 
Это неприемлемо».
БОРИС ПИСТОРИУС
глава Минобороны Германии,  
выступавший после Вэнса



Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Вопрос о том, каким об-
разом можно победить 
страх, давно интересует 
психологов. Недавно в Ла-
тинской Америке вышла 
книга психолога Моники 
Бордо, которая уверяет, 
что вам станет существен-
но лучше, если вы подру-
житесь с этой негативной 
эмоцией. «Страх никогда 
не уйдёт из вашей жиз-
ни. Страх – это эмоция, 
которая является частью 
нас, как и грусть, счастье, 
тревога. Я предлагаю пре-
вратить его во что-то по-
зитивное, в союзника на-
пример, ради достижения 
своих целей и мечтаний 
подружиться с ним, пре-
кратив борьбу. Подумайте 
о том, сколько всего вы не 
сделали из-за страха».

Metro решило спросить 
российских психологов, 
как подчинить себе страх.

Психолог Виктория 
Власова предлагает раз-
делить страх на части: 
рациональный страх (на-
пример, страх заболеть 

зимой и потому хочется 
одеваться теплее) и ир-
рациональный страх (на-
пример, страх начать но-
вое дело, хотя реальной 
угрозы нет).

– Если страх рациональ-
ный – он ваш помощник, 
– говорит эксперт. – Бла-
годаря ему вы заранее 
готовитесь к возможным 
трудностям. Используй-
те его как ориентир для 
действий. Если страх ир-
рациональный – транс-
формируйте его в вызов. 
Представьте, что это не 
страх, а знак, что вы вы-
ходите на новый уровень. 
Вместо «я боюсь» попро-
буйте сказать себе: «Я чув-
ствую волнение, потому 
что это для меня важно».

Психолог утверждает, 
что действовать нужно 
вопреки панике, но с под-
готовкой. Страх ослабе-
вает, когда мы идём ему 
навстречу маленькими 
шагами. Он не враг, а вну-
тренний компас. Он по-
могает понять, куда нам 
действительно важно дви-
гаться, и даёт для этого 
мощный заряд энергии. 

Практический психолог 
и арт-терапевт Елена Сте-
бакова уверена, что страх 
можно превратить в свое-
го союзника. 

– Существуют техники, 
позволяющие трансфор-
мировать страх в ресурс, 
– говорит она. – Когни-
т и в н о - п о в е д е н ч е с к а я 
терапия (КПТ) помогает 
изменить восприятие 
страха и выработать 
устойчивость к нему, на-
пример, через постепен-
ное увеличение контакта 
с пугающими ситуация-
ми. Практики осознанно-

сти (mindfulness) позво-
ляют вовремя распознать 
страх, оставаясь при этом 
спокойным и не позволяя 
ему управлять  своим по-
ведением. Практики по-
зитивного рефрейминга, 
или переформулирова-
ния, позволяют увидеть в 
страхе не угрозу, а сигнал 
к действию.

А вот гипнотерапевт, 
психолог Дмитрий Реге-
ша советует действовать 
решительно и изгонять 
страх из своей жизни, 
не пытаясь с ним догово-
риться:

– Дэвид Хокинс, амери-
канский психиатр и ду-
ховный учитель, создал 
карту уровней сознания 
– систему, описывающую 
разные состояния челове-
ка и их влияние на жизнь. 
По этой шкале уровень 
страха – это 100 баллов из 
1000, где 1000 – это про-
светление, а 20 – это стыд. 
Хокинс относит страх к 
разрушающим эмоциям, 
которые блокируют раз-
витие личности. Это не 
нейтральное состояние, а 
тормоз, который удержи-
вает человека на низких 
уровнях сознания. Друг 
ли нам такой спутник? 
Вряд ли. Значит ли это, что 
страх нужно подавлять? 
Нет. Но его точно не стоит 
«обнимать» и делать сво-
им союзником. Его лучше 
проработать и отпустить, 
– говорит он. – Убирайте 
страх через работу с те-
лом и вниманием. Пере-
ключайтесь на радость и 
благодарность. Важно не 
научиться «жить со стра-
хом», а научиться жить 
без него. Освободившись 
от страха, вы не просто 
перестанете бояться – вы 
начнёте жить на совсем 
другом уровне.

Как правильно 
дружить со 
своими страхами

Страх – это неплохо, это базовая эмоция, которая заложена в нас эволюцией / SHUTTERSTOCK

Страхи – наши привычные эмоции. Иногда они даже полезны, 
но, если вы находитесь в испуганном состоянии слишком часто, это 
может нанести вред вашему здоровью

КОРОТКО

ПОПОЛНЕНИЕ. В положен-
ный срок в результате 
кесарева сечения на свет 
появился мальчик весом 
4180 г и ростом 57 см. 
Новорождённый стал 
четвёртым мальчиком 
в семье, где уже растут 8 
девочек. В данном случае 
кесарево сечение было вы-
брано как наиболее без-
опасный метод для мате-
ри и ребёнка. На данный 
момент мама и малыш 
чувствуют себя хорошо и 
уже выписаны из больни-
цы. METRO

ОТКРЫТИЕ. Новый метод 
машинного обучения 
для диагностики эпилеп-
сии, точность которого 
достигает 71%, разрабо-
тали российские учёные, 
сообщает журнал PRX 
Life. Специалисты под-
чёркивают, что новый 
метод – важный шаг в 
сторону диагностики 
эпилепсии, потому что 
его можно применять 
для определения как фо-
точувствительного, так и 
нефоточувствительного 
вида эпилепсии. METRO

В РФ разработан 
новый метод 
диагностики 
эпилепсии 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ. Сезон 
аллергии в этом году в 
России придёт раньше 
на месяц и начнётся уже 
в марте, сообщают «Из-
вестия» со ссылкой на 
аналитический сервис 
«Пыльца Club». Специ-
а листы у тверж дают, 
что всё дело в красавице 
берёзе. Её пыльца отно-
сится к одному из ключе-
вых аллергенов. Дерево 
зацветёт через 28–34 дня, 
притом что обычно она 
начинает «пылить» толь-
ко в апреле–мае. METRO

ОПУХОЛЬ. Незлокачествен-
ную 6-килограммовую 
миому матки удалили 
34-летней женщине в 
Подмосковье. Она не по-
сещала гинеколога около 
пяти лет и была уверена, 
что увеличение живота 
обусловлено лишним 
весом. К врачу женщина 
обратилась, когда заду-
малась о планировании 
семьи. Оказалось, что па-
тология препятствует за-
чатию, поэтому ей потре-
бовалось хирургическое 
вмешательство. METRO

В России 
сезон аллергии 
начнётся раньше 
срока

Врачи удалили 
молодой 
женщине миому 
размером с арбуз

Малоинвазивная операция длилась 30 минут / МИНЗДРАВ МО

ЭНДОСКОПИЯ. При поступлении пациенту провели обзор-
ную рентгеноскопию брюшной полости. Игла зафикси-
ровалась острым концом в двенадцатиперстной кишке, 
сообщает пресс-служба Минздрава МО. Врачи аккурат-
но извлекли инородное тело из слизистой оболочки, 
переместили в желудок, чтобы избежать повреждения 
окружающих тканей, где захватили иглу за тупую часть 
и полностью извлекли. METRO

В Подмосковье шестилетний мальчик 
проглотил стальную швейную иглу

В Подмосковье 
врачи помогли 
женщине стать 
мамой в 12-й раз

«Мы не можем расстать-
ся со страхом, потому что 
получаем от него выгоду. 
Чтобы разобраться, надо 
честно ответить на вопрос: 
«Какие мои потребности он 
удовлетворяет?»

ВАЛЕРИЙ ГУТ
разработчик концепции адаптивного 
интеллекта 
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Карачаровский
механический 
завод празднует 
75-летие подъёмом 
на новую высоту

Молодой специалист Карачаровского механического завода / ПРЕДОСТАВЛЕНО КМЗ

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Решение о застройке об-
ширной территории на 
стыке столицы и села Ка-
рачарово было принято в 
1948 году.

В первых мастерских, 
которые стали основой для 
будущего завода, были соз-
даны металлоконструкции 
для строящегося тогда вы-
сотного здания МГУ. Здесь 
же впоследствии были вы-
пущены первые лифты для 
Московского университета 
и его знаменитый шпиль 
со звездой.

И за свою историю Кара-
чаровский механический 
завод выпускал самую раз-
нообразную продукцию: 
металлоконструкции, бе-
тоноукладчики, телескопи-
ческие вышки, землерой-
но-фрезерные машины, 
растворовозы, плитоподъ-

ёмники, грузопассажир-
ские канатные и реечные 
подъёмники и даже ба-
шенные краны. Но по-
настоящему он прославил-
ся благодаря серийному 
производству надёжного 
лифтового оборудования.

В СССР в 30–50-х гг. лиф-
ты изготавливались на не-
скольких предприятиях 
небольшими партиями – 
по 200–600 штук в год. В ос-
новном это были машины, 
разработанные ещё в кон-
це ХIХ века. 

Однако с началом мас-
совой союзной застройки, 
в том числе с возведени-
ем первых сталинских 
высоток, в стране воз-
никла потребность в раз-
работке отечественного 
надёжного лифта серий-
ного образца. Эту мис-
сию взял на себя Карача-
ровский механический 
завод.

17 февраля 2025 года  
Карачаровский механи-
ческий завод отмечает 
большой юбилей – 75 лет 
с момента основания 

Завод, воздвигнутый 
в тяжёлые послевоенные 
годы, прошёл путь от 
небольших мастерских до 
флагмана отечественного 
лифтостроения

Днём рождения пред-
приятия принято счи-
тать дату 
выплавки первой 
партии чугуна

Сегодня КМЗ осущест-
вляет полный цикл 
работ: проектирование, 
производство, монтаж и 
сервисное обслуживание 
лифтов

Об истории легендар-
ного столичного пред-
приятия и интересные 
факты о нём читайте в 
материале Metro

ХРОНОЛОГИЯ

Как КМЗ стал 
локомотивом
отрасли
лифтостроения
в России

1950-е:
17 февраля 1950 года 
– дата основания 
Карачаровского ме-
ханического завода. 
Уже в 1958 году на 
предприятии было 
запущено первое 
серийное производ-
ство лифтов КМЗ-58. 
Их грузоподъёмность 
составляла 350 кг, 
скорость движения 
0,65 м/с, а распашные 
двери открывались 
вручную.

1961:
В этом году на КМЗ 
сконструировали и 
выпустили уникальные 
лифты высокой грузо-
подъёмности (5 тонн) 
для Кремлёвского 
дворца. Их «пятитон-
ные» аналоги и сегодня 
активно используются 
на различных россий-
ских промышленных 
объектах.

1966–1967:
Предприятие 
наладило произ-
водство первых 
лифтов 
с полуавтомати-
ческим приводом 
дверей – откры-
ваются они всё 
ещё вручную, а 
вот закрываются 
уже автоматиче-
ски с помощью 
доводчика. 

ТЕКСТ: ГРИГОРИЙ ВОРОНЦОВ 
ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ
ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО КМЗ
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КМЗ начинает новую эру 
лифтостроения в России

1970–1980-е:
Карачаровский механи-
ческий завод начинает 
выпускать лифты гру-
зоподъёмностью 400 и 
630 килограмм, к тому 
же уже с полностью 
автоматическими две-
рями. А ещё в 1980 году 
завод был удостоен 
звания «официальный 
поставщик Олимпиа-
ды-80».

1990-е:
Предприятие на-
чинает вносить свой 
вклад в развитие 
безбарьерной город-
ской среды: в лифтах 
появляются кнопки 
со шрифтом Брайля, 
голосовое опове-
щение и удобные 
поручни для людей с 
ограниченными воз-
можностями. Все эти 
решения активно ис-
пользуются и сегодня.

2008–2010: 
Этот период 
отметился струк-
туризацией и 
оптимизацией 
производства в ус-
ловиях глобально-
го экономического 
кризиса. При этом 
у завода всё равно 
нашлось время на 
разработку лифта 
нового поколения 
«Протон».

Наши дни:
Сегодня КМЗ производит более 200 моделей и моди-
фикаций лифтов. В линейке предприятия – высокотех-
нологичные лифты от стандартной до премиальной ли-
неек. Например, популярная в коммерческом сегменте 
модель носит красивое название звезды «Сириус».

С 2024 года площадка КМЗ вошла в состав особой 
экономической зоны «Технополис Москва». Здесь 
будет развиваться кластер лифтостроительной отрасли 
с уникальными возможностями для производителей 
лифтовых компонентов.

А ещё предприятие активно участвует в импортоза-
мещении – например, на заводе выпустили опытные 
образцы отечественной лебёдки для пассажирских 
подъёмных устройств.

НЕМНОГО ЦИФР:
ТЕКСТ: ГРИГОРИЙ ВОРОНЦОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

>14,1 
гектара – 
территория 
предприятия.

>285 000 
лифтов выпустил 
КМЗ за всю 
историю.

≈1000 
сотрудников 
работают на 
заводе сегодня. 
В будущем штат 
планируется 
увеличить 
на 20%.

100
представите-
лей династий 
лифтостроите-
лей работает 
на КМЗ.

Порядка

Сегодня завод занимает 
одно из лидирующих мест 
на отечественном рынке, 
отвечая высоким междуна-
родным стандартам. Его до-
стижения говорят сами за 
себя: на выставке Russian 
Elevator Week 2023 КМЗ по-
лучил награду за «лучшие 
решения в лифтовом обо-
рудовании», а на выставке 
«ЛифтЭкспо-2024» был но-
минирован в нескольких 
категориях, включая «Луч-
ший лифт» и «Приз зритель-
ских симпатий».

ПРИОРИТЕТЫ
Безопасность и надёжность 
– это приоритеты в лифто-
строении, рассказал Metro 
Андрей Андреев, главный 
технолог, работающий на 
предприятии уже 22 года. 
Все современные лифты 
КМЗ – к ним относятся 
подъёмные устройства без 
машинного помещения – 
оснащены автоматической 
функцией аварийной эва-
куации. Даже если в здании 

отключат свет, пассажир 
лифта не будет заблокиро-
ван в кабине. Лифт откроет 
двери на ближайшем эта-
же, и можно будет самосто-
ятельно и безопасно поки-
нуть кабину.   

КМЗ продолжает работу 
над собственными техноло-
гическими решениями. 

– 2024 год завод закон чил 
выпуском опытных образ-
цов безредукторной лебёд-
ки, – поделился Андреев. 
– И это значимый шаг для 
российской лифтострои-
тельной отрасли. 

В дальней шем предпри-
ятие намере но полностью 
локализовать производ-
ство. С 2018 года за вод 
стабильно обеспечивает 
российский рынок серти-
фицированными лифтами, 
которые перемещаются со 
скоростью 2,5 м/с – это иде-
альный вариант для зданий 
до 20 этажей. 

– Наше предпри ятие спо-
собно производить лифты 
и со скоростью до 4 м/с, – 

уточнил Андреев. – А ещё в 
2024 году на базе завода на-
чалась работа по созданию 
кластера лифтостроитель-
ной отрасли. Он объединит 
различных производителей 
лифтовых компонентов. Со-
обща легче отвечать на со-
временные вызовы!

СОЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
КМЗ активно работает и в 
социальной сфере. По сло-
вам Андреева, заработные 
платы здесь конкуренто-
способные, а руководство 
уделяет внимание про-
фессиональному росту 
персонала и поддерживает 
инициативу работников. 
Активно возобновляются 
связи с профильными ин-
ститутами. 

– Особое внимание уделя-
ется и опытным работни-
кам, а также представите-
лям династий лифтовиков, 
которые передают ценный 
опыт и знания молодым по-
колениям трудящихся, – это 
настоящая гордость КМЗ! 

«Не секрет, что
счаст ливые люди
делают классный
продукт.
Все молодые
специалисты,
которым
не хватает опыта
или навыков,
найдут на КМЗ
поддержку
и профессиональных
наставников».
ДМИТРИЙ СИДЕЛЬКОВСКИЙ
генеральный директор КМЗ



Умение «читать» людей 
хорошо показано в филь-
мах и сериалах, таких как 
«Молчание ягнят» и «Шер-
лок Холмс». Сегодня по-
добные методы активно 
используются в реальной 
жизни. 

– Профайлинг помога-
ет не только раскрывать 
преступления, но и вы-
являть ложь, оценивать 
кандидатов при приёме 
на работу и даже предот-
вращать конфликты в 
личных отношениях, – 
рассказывает Metro кри-
минальный профайлер 
Марина Калинова. – До-
статочно спуститься в 
метро, чтобы понаблю-
дать за общением и пове-
дением людей, и можно 
сделать определённые 
выводы об их склон-
ности ко лжи, уровне  
агрессии или стрессо-
устойчивости.

Так в каких же сфе-
рах применяются такие  
методы?

КРИМИНАЛИСТИКА
Профайлеры помогают 
следователям анализиро-

вать видеозаписи допро-
сов, чтобы определить, 
скрывает ли подозревае-
мый информацию.

– Однажды меня при-
влекли к расследованию 
кражи в крупной ком-
пании. С помощью про-
файлинга и полиграфа я 
выявила, что один из со-
трудников, который ка-
зался невиновным, на са-
мом деле был причастен 
к преступлению, – рас-
сказывает эксперт. – Его 
жесты и мимика во вре-
мя допроса выдавали не-
рвозность, а полиграф 
подтвердил, что он лгал. В 
итоге сотрудник признал-
ся в краже и дело было 
успешно раскрыто.

БИЗНЕС И БЕЗОПАСНОСТЬ
В корпоративной среде 
профайлинг помогает 
при приёме на работу, 
особенно на руководя-
щие должности. С его по-
мощью можно выявить 
склонность кандидата к 
коррупции или мошенни-
честву.

– На одной из деловых 
встреч я помогала ком-

Профайлер – уникальная профессия,  
которая позволяет анализировать поведение, 
мимику и жесты человека, чтобы определить 
его намерения, склонности и даже скрытые 
эмоции

пании заключить кон-
тракт с новым партнё-
ром, – рассказывает 
Марина Калинова. – Про-
анализировав поведение 
оппонента, я заметила, 
что он излишне нервни-
чал при обсуждении фи-
нансовых условий. Это 
вызвало подозрения, и 
дальнейшая проверка 
показала, что партнёр 
скрывал важную инфор-
мацию о своих долгах. 
Благодаря профайлингу 
удалось избежать невы-
годной сделки.

ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ
Профайлинг может быть 
полезен и в личной жиз-
ни. Например, он помо-
гает определить искрен-
ность в отношениях, 

выявить измену или раз-
решить конфликты.

– Ко мне обратилась 
пара, которая подозрева-
ла друг друга в измене. 
Супруги прошли провер-
ку на полиграфе, а я до-
полнительно проанали-
зировала их поведение, 
– объясняет специалист. 
– Оказалось, что муж 
действительно скрывал 
факт измены, но благода-
ря честному разговору и 
работе с психологом пара 
смогла сохранить отно-
шения. А в другом случае 
я увидела, что девушка 
чиста, и парень ей через 
два месяца сделал пред-
ложение. Так что иногда 
профайлинг помогает не 
только выявить ложь, но 
и спасти отношения.

БУДУЩЕЕ ПРОФАЙЛИНГА
– Я уверена, что профай-
линг будет развиваться и 
дальше. Уже сегодня тех-
нологии, такие как систе-
ма «Сфера» в Москве, помо-
гают идентифицировать 
преступников по лицу. В 
будущем профайлинг мо-
жет быть интегрирован в 
систему «Безопасный го-
род», что позволит предот-
вращать преступления до 
их совершения, – говорит 
эксперт. – Профайлинг – 
это не просто работа, это 
образ жизни. Вы начинае-
те видеть людей насквозь, 
понимать их мотивы и 
предугадывать действия. 
Это делает жизнь интерес-
нее и безопаснее. 
Юлия Щедрова, 
Роман Саад

Профайлер «читает» человека как книгу / SHUTTERSTOCK

Профайлинг: 
как наука  
о поведении 
помогает  
в жизни  
и бизнесе

ЦИФРЫ

₽7 
тысяч  
составляет средний чек 
за одну консультацию 
профайлера в Москве.

₽70 
тысяч  
стоят курсы  
по профайлингу  
в Москве (в среднем).  
Есть обучение  
и за 280 тыс. руб.  

КАК ВЫЯВИТЬ 
ЛОЖЬ

 Если человек скре-
щивает руки на груди 
или отворачивается, 
это может говорить 
о его дискомфорте 
или желании скрыть 
информацию.

 Когда человек избе-
гает прямого взгляда – 
это тоже может быть 
признаком лжи.

 Ещё один «маячок» – 
поджимание губ 
или неестественная 
улыбка.

 Потирание рук,  
ёрзание на стуле  
или частое касание 
лица – человек нерв-
ничает не просто так.

 В процессе беседы 
много времени  
отводит обсуждению 
мелочей, чтобы отвле-
кать от существенных 
моментов и скрывать 
суть обмана.

 Человек, который 
говорит правду,  
наклоняется в сторону 
собеседника, лжец, 
наоборот, отдаляется.
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МОЛСТАРЫЕ 

1

«Натали и Александр» 
История любви Натальи Гончаро-
вой и Александра Пушкина. Роль 
жены и музы поэта, а также жен-
щины, ставшей яблоком раздора, 
сыграла Ксения Трейстер, роль 
Пушкина – Александр Зарядин.  
С 17 февраля на Первом и 
«Кинопоиске». (18+)

2

«Ополченский романс»  
Военная драма по мотивам одно-
имённого сборника рассказов Заха-
ра Прилепина. Журналист Суворов 
едет в 2014 году в Донбасс вместе 
с гуманитарной миссией, чтобы  
взять интервью у знаменитого 
командира ополченцев Лесенцова. 
С 18 февраля на Premier. (18+)

«Челюскин. Первые» 
Арктический сериал по мотивам 
реальных событий про моряков 
исследовательской экспедиции 
под предводительством капитана 
Отто Шмидта (Кирилл Кяро), кото-
рые вынуждены выживать после 
гибели парохода «Челюскин». 
C 20 февраля на Wink. (18+)

3

НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Оксана Чертова 
oksana.chertova@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
После смерти мужа жёст-
кая и властная бизнесву-
мен Нора узнаёт, что тот 
тайно занимался танго и 
крутил роман с женщи-
ной-тренером по танцам. 
Вопрос, что нормального 
мужчину может привести 
к танго, не даёт Норе покоя. 
Призрак покойного мужа, 
который начинает регу-
лярно являться к Норе, на-
талкивает её на мысль, что 
для того, чтобы понять его 
мотивы, ей стоит самой 
попробовать заняться тан-
го, а заодно разобраться в 
себе. «В чём фишка? В том, 

что очень много женщин 
и ты на вес золота? Что ты 
контролируешь, а женщи-
на подчиняется?» – спра-
шивает привыкшая сама 
всё держать под контро-
лем Нора и всё-таки идёт в 

школу танцев. Но танго, в 
котором, как выясняется, 
главное – слушать партнё-
ра, даётся ей с трудом.

ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Вспоминается недавний 
фильм с Николь Кидман 
«Плохая девочка», где так-
же изучается тема женско-
го доминирования, контро-
ля и подчинения. Но если в 
драме с Кидман эта мысль 
подаётся прямым текстом, 
то здесь более изящно – че-
рез танго. Впрочем, иного 
от продюсерского проекта 
Валерия Тодоровского и не 
стоило ждать.   

Предполагается, что бла-
годаря страстному танцу 
откроется настоящая Нора 
– не та чопорная леди, что 
прячется под воротом чёр-
ной водолазки, а какая-то 
другая, но вот какая? С 
одной стороны, в героине 
проскальзывают замашки 
избалованной бабёнки, 
которая сама не знает, чего 
хочет. С другой – разговари-
вая с призраком мужа, она 
вспоминает, как им вдво-
ём приходилось дважды 
оказываться на улице без 
ничего. Что за зверь сидит 
внутри Норы? Cудя по при-
ступам агрессии и похоти, 
это точно животное, ко-
торое просыпается, когда 
она напивается вдрызг. Но 
ни симпатии, ни сострада-
ния эта женщина пока не 
вызывает. Подождём, кого 
разбудит в ней танго. Хотя 
для начала, может, стоило 
бы прислушаться к сове-
ту тренера: хочешь выпу-
стить пар – иди на бокс. 

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ  
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Партнёр и тренер по танцам Кирилл (Риналь Мухаметов) пытается донести до Норы (Юлия Снигирь) (18+)  
суть танго / ВСЕ ФОТО: KION, START

ПРЕМЬЕРА СЕЗОНА

«Танго на осколках»

ДОСЬЕ

 Режиссёр: Сергей 
Сенцов 

 Сценаристы: Галина 
Мосалова, Виктория 
Бугаева. 

 В ролях: Юлия Снигирь, 
Денис Шведов, Анастасия 
Талызина и др.

7777
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Призрак покойного 
мужа Вани (Денис 

Шведов) регулярно 
является Норе 

в зеркалах 

КОРОТКО

ВИДЕО. Сюжет рассказы-
вает о семьях Клячевых 
и Лариных, живущих в 
живописном городке Зо-
лотого кольца. Спонтан-
ная встреча внуков обеих 
династий, спасателя Про-
метея и предприимчивой 
художницы Юли, стано-
вится судьбоносной. Ре-
жиссёром проекта высту-
пил Дмитрий Грибанов 
(«Вампиры средней поло-
сы»). Выход сериала пла-
нируется весной. METRO

В Сети вышел 
первый трейлер 
нового сериала 
«Три плюс три»

ПРОЕКТ. Актриса ведёт пе-
реговоры на главную жен-
скую роль во втором сезо-
не популярного сериала, 
сообщает Deadline. В слу-
чае успеха Тэтчер станет 
экранной партнёршей уже 
утверждённого в шоу Мар-
ка Эйдельштейна. Ранее 
СМИ сообщали, что про-
дюсеры хотели пригласить 
в экшен-комедию Билли 
Айлиш, но у неё оказал-
ся слишком плотный га-
строльный график. METRO

Софи Тэтчер 
может сыграть 
в новом «Мистере 
и миссис Смит»

НАГРАДЫ. Главные призы 
получили Шон Бэйкер 
(«Анора») за лучший ори-
гинальный сценарий и 
Рамелли Росс и Джослин 
Барнс («Мальчишки из 
«Никеля») за адаптацию. 
За сценарий докумен-
тального фильма отмечен 
Марк Монро («Джим Хен-
сон: Человек-идея»). В ТВ-
номинациях «Сёгун» при-
знан лучшим как сериал, 
как новый сериал и как 
эпизод драмы. METRO

«Анора» и 
«Сёгун» получили 
премии Гильдии 
сценаристов 

ПОМОЛВКА. Фигурист сде-
лал предложение руки и 
сердца гимнастке в День 
всех влюблённых. Дина 
опубликовала фото руки 
с кольцом на безымян-
ном пальце. «Я сказала 
да. 14.02.25», – подписала 
она снимок. Спортсмены 
познакомились осенью 
2024 года, когда попали 
на телешоу «Народный 
ледниковый». Свадь-
бу пара планирует после 
окончания шоу. METRO

Дина Аверина 
и Дмитрий 
Соловьёв скоро 
поженятся 

Среди исполнителей главных ролей в проекте – Алексей Розин и Елена 
Николаева / OKKO, START, СТС
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Metro посмотрело 
и оценило первые три 
эпизода сериала, ради 
главной роли в кото-
ром Юлии Снигирь 
пришлось научиться 
танцевать танго 

Партнёр и тренер по танцам Кирилл (Риналь Мухаметов) пытается донести до Норы (Юлия Снигирь)
суть танго / ВСЕ ФОТО: KION, START

«Танго на осколках»«Танго на осколках»

Metro посмотрело 
и оценило первые три 
эпизода сериала, 
главной роли в кото
ром Юлии Снигирь 
пришлось научиться 
танцевать танго 
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Риз и Лекси похожи как сёстры / СОЦСЕТИ @REESEWITHERSPOON

ГОЛЛИВУД. В приквеле (предыстории) «Блондинки в зако-
не» сыграет молодая актриса Лекси Майнтри. О том, что 
она получила роль, девушка узнала от Риз Уизерспун, 
сыгравшей Эль Вудс в оригинальном фильме. На роли-
ке в соцсети Риз признаётся, что видит в Лекси свою 
копию. METRO

КОРОТКО

ПРИЗНАНИЕ. Критики из-
дания Variety составили 
рейтинг из 1000 лучших 
актёрских работ в сериа-
лах XXI века, первая серия 
которых вышла не раньше 
1 января 2000 года.

На первом месте в топе 
оказалась Джулия Луи-
Дрейфус, сыгравшая глав-
ную роль в проекте «Ви-
це-президент». На втором 
месте – Джереми Стронг 
из «Наследников», на тре-
тьем – Элизабет Мосс за 
отличную работу в ретро-
сериале «Безумцы». METRO

Б О Л Ь ШОЕ К И НО.  Звез д а 
«Субстанции» Маргарет 
Куолли сыграет в новом 
фильме Ридли Скотта, со-
общает издание Variety. 

Ранее было известно, 
что главная роль в карти-
не «Собачьи звёзды» до-
сталась Джейкобу Элорди 
(«Эйфория»).

В основе сценария – 
постапокалиптический 
роман Питера Хеллера 
про мир после эпидемии 
загадочного вируса, унич-
тожившего почти всё че-
ловечество. METRO

Эксперты 
выбрали лучших 
сериальных 
актёров

Маргарет Куолли 
столкнётся  
с последствиями 
эпидемии

 Риз Уизерспун представила новую 
«блондинку в законе» Эль Вудс

З В Ё З Д Ы .  Н а  п р е с с -
конференции Берлинско-
го кинофестиваля звезда 
фильмов «Выживут толь-
ко любовники» и «Доктор 
Стрэндж» заявила, что ей 
нужен отдых от съёмок. 

«Мы все знаем, что кине-
матограф – безжалостный 
господин, и я уже долгое 
время нахожусь под его 
плетью», – цитирует Variety 
слова Тильды Суинтон. Ак-
триса планирует пожить 
дома в Шотландии, уточ-
нив, что не будет снимать-
ся до конца года. METRO

СОЦСЕТИ. На День святого 
Валентина модель поде-
лилась не романтичной 
фотосессией, а явно дра-
матической историей. В 
сториз Ирина Шейк вы-
ложила снимок с букетом 
цветов, выброшенным в 
мусорное ведро. Подпись 
на кадре гласила: «Не твоя 
валентинка».

Никаких объяснений 
в аккаунте звезды не по-
следовало, но, скорее 
всего, подаривший букет 
виртуальное сообщение 
получил. METRO

Тильда Суинтон 
хочет взять 
перерыв  
в карьере 

Ирина Шейк 
жестоко 
расправилась с 
букетом цветов

Коротко о треке: самый несовре-
менный рэпер XXI века доводит 
винтажный звук до совершен-
ства. Трек, который надо слушать 
на затёртом граммофоне или дре-
безжащей радиоле с помехами.

Коротко о треке: философ-шан-
сонье из солнечного Тбилиси раз-
мышляет об искуплении грехов 
через любовь. В общем-то баналь-
ные вещи звучат по-особенному 
благодаря фирменному гиопиков-
скому басу.

Коротко о треке: атмосферный кавер 
на народную татарскую песню об 
одиночестве женской души, страдаю-
щей без любимого. После прослуши-
вания появляется стойкое желание 
взять билет в Казань, найти исполни-
тельницу и нежно-нежно обнять. 

Коротко о треке: публичное призна-
ние в обоюдных чувствах от самой 
перспективной пары шоу-бизнеса. 
Текст настолько трогательный, что 
начинаешь верить, что их отно-
шения не продюсерский проект, а 
симбиоз двух любящих сердец.

Коротко о треке: музыкант-экс-
периментатор из Кирова пытает-
ся петь без автотюна. На удивле-
ние, получается весьма сносно. 
Неожиданно годный поп-рок, 
одновременно напоминающий 
Panic! At the Disco и «Ранеток».

Коротко о треке: интернацио-
нальный дуэт бразильского дид-
жея и австралийской поп-дивы. 
Трек, обладающий оживляющим 
эффектом: под него хочется 
двигаться, танцевать, притопы-
вать – что угодно, но только не 
сидеть на месте.

Freddie Gibbs Гио Пика «Дышать»

Selena Gomez, Benny Blanco Джизус Alok & Kylie Minogue

Nobody Like You «Прощение наше»«Тала, тала»

Scared Of Loving You «Листьями роз» Last Night I Dreamt I Fell In Love

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Юра Борисов

2 3 4

65 7

Коротко о треке: «наше всё» Юра Борисов жжёт 
глаголом в образе баттл-рэпера MC Пушкина. Дерзкий 
саундтрек к свежему кинохиту о поэте, ударившемся 
в хип-хоп. К тексту песни настоящий Александр Сер-
геевич решительно никакого отношения не имеет.

«Река творчества»1
Каждую неделю журналисты Metro слушают 

новые треки, составляют хит-парад и 
голосуют за лучшую песню

АРТЁМ ВАСЕВ
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Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

Ещё во время учёбы во 
ВГИКе в 1948 году Валерий 
Гинзбург дебютировал в 
качестве кинооператора-
практиканта на съёмках 
фильма «Молодая гвардия» 
Сергея Герасимова. Съё-
мочная группа отправи-
лась на место событий, в 
Краснодон. Следуя по Ста-
ниславскому принципам 
вживания в роль, Гераси-
мов решил провести очень 
жёсткий эксперимент: он 
расселил актёров в домах 
родителей погибших мо-
лодогвардейцев. Сценарий 
писался прямо во время 
съёмок, дополняясь новы-
ми фактами, почерпнуты-
ми у очевидцев. 

В 50-е годы Гинзбург 
был оператором-постанов-
щиком комедии Ивана 
Лукинского «Солдат Иван 
Бровкин», которую посмо-
трели более 40 миллионов 
человек. Зрители завали-
ли студию вопросами, что 
случилось с Бровкиным 
дальше, поэтому съёмоч-
ная группа отправилась 
вместе со своим героем в 
Оренбургскую область в 
совхоз «Комсомольский», 
чтобы снять «Иван Бров-
кин на целине». Опять 
условия съёмок были мак-
симально приближены к 
реальности: никаких деко-
раций и массовки, только 
настоящий быт и настоя-
щие трактористы, механи-
заторы и доярки. Актёры 
жили и работали вместе 
с целинниками, списы-
вая с них своих героев. 
После окончания съёмок 
Валерий Гинзбург и вся 
съёмочная группа полу-
чили грамоты и медали за 
участие в уборке урожая 
1958 года.

Затем Валерий Гинз-
бург начал сотрудничать 
с Василием Шукшиным и 
снял с ним его дебютный 
полнометражный фильм 
«Живёт такой парень». 

– Что примечательно, опе-
ратор уже снимал фильмы 

Валерий Гинзбург умел 
снимать фильмы про героев

Звание народного 
артиста не так часто 
дают операторам. 
Валерий Аркадьевич 
был среди тех  
немногих, кто его 
удостоился

16 февраля исполни-
лось 100 лет со дня 
рождения известного 
кинооператора  
Валерия Гинзбурга

о деревне, поэтому у него 
очень хорошо получались 
пейзажи, показ деревен-
ской обстановки, атрибу-
тики, – рассказывает Metro 
киновед, хранитель фон-
дов Киностудии им. М. Горь-
кого Алексей Тремасов. 

В 1966 году вышел 
фильм Шукшина «Ваш сын  
и брат». Режиссёра крити-
ковали за пристрастие к 
деревенской патриархаль-
ности и оголтелое отри-
цание городской жизни, 
но операторскую работу 
оценили очень высоко: 
Валерий Гинзбург был удо-
стоен за неё Государствен-

Кадр из фильма «Молодая гвардия» Сергея Герасимова. Эпизод допроса молодогвардейцев / ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ КИНОСТУДИЕЙ ИМ. М. ГОРЬКОГО

ной премии РСФСР имени 
братьев Васильевых. 

– В 1988 году он получил 
премию «Ника» за выда-
ющуюся работу в фильме 
Александра Аскольдова 
«Комиссар». Так случилось, 
что фильм был снят в 1967 
году, но на экраны не был 
выпущен, и его увидели 
только спустя 20 лет.

Как отмечали колле-
ги, операторская работа 
на «Комиссаре» была но-
ваторской для своего вре-
мени – длинные пятими-
нутные планы, съёмка 
с рук, большое количе-
ство как бы вырезанных 

из контекста фрагментов 
реальности – частей тела 
или предметов, которые 
красноречиво о чём-то  
«рассказывают».

В 1996 году Гинзбург 
был удостоен звания на-
родного артиста Россий-
ской Федерации. 

– Это высшая награда, 
какая только может быть 
у представителей опера-
торского цеха, – говорит 
киновед. – Валерий Гинз-
бург был одним из самых 
интересных операторов, 
фильмы, которые он снял, 
по праву вошли в золотую 
коллекцию нашего кино.

Валерий Гинзбург (слева) и режиссёр Иван Лукинский на съёмках картины «Солдат Иван Бровкин»
Кадр из фильма «Комиссар». Героиня Нонны Мордюковой, комиссар Красной армии, отдаёт 
своего новорождённого малыша, чтобы самой воевать с белогвардейцами

 www.gazetametro.ru/культура – 17понедельник, 17 февраля 2025 – metro

1996 
– год,
когда Валерий Гинзбург 
получил звание народного 
артиста Российской Феде-
рации.

ЦИФРА

«После окончания 
ВГИКа в 1949 году он 
пришёл на Центральную 
киностудию детских 
и юношеских фильмов 
им. М. Горького, на которой 
и работал до 1998 года – 
почти полвека».
АНДРЕЙ ТРЕМАСОВ
киновед
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Символ фирмы, указан-
ный на визитке владельца

8.  Часть света, которую мог-
ли назвать Колумбией

9.  Древний заменитель 
бумаги для письма

10.  Стрелок, не бросающий 
пуль на ветер

11.  Составная часть военно-
го искусства

15.  Бессознательное состо-
яние, вызванное дикой 
усталостью

19.  Верный способ довести 
свинью до товарного 
вида

20.  Приблизительный под-
счёт

21.  Ссора на почве интриги
22.  Тренировочный бой с 

целью всесторонней 
подготовки к соревно-
ванию

27.  «Визитная карточка» 
товара

28.  Иногда из него вырыва-
ют фразу, чтобы исказить 
смысл высказывания.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Неразборчивое агуканье
2.  Весёлая пляска хлопца 

после рюмочки горилки
3.  Аукцион на бирже

4.  Устойчивый ветер в тропи-
ческих широтах океанов

5.  И железо, и алюминий, и 
ртуть

6.  Строительный брусок из 
обожжённой глины

7.  То, что в Питере шавермой 
называют

12.  Магазин, куда посылает 
врач

13.  Учёный, изучающий исто-
рию вероучений и культов

14.  Самый надёжный лесной 
ориентир

16.  Гpуппа людей, зани-
мающихся чем-нибудь 
неблаговидным

17.  Подросток, метящий на 
пьедестал почёта

18.  Спальный мешок, в кото-
ром гусеница становится 
куколкой

23.  Белое на старой геогра-
фической карте

24.  Преступное вымогатель-
ство чужих доходов

25.  Место, где с голубого 
ручейка начинается река

26.  Этого капитана искали 
дети в романе Жюля 
Верна.КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Логотип. 
8. Америка. 9. Папирус. 
10. Снайпер. 11. Тактика. 
15. Отключка. 19. Откорм. 
20. Прикидка. 21. Склока. 
22. Спарринг. 27. Этикет-
ка. 28. Контекст. 

По вертикали: 1. Лепет. 
2. Гопак. 3. Торги. 4. Пас-
сат. 5. Металл. 6. Кирпич. 
7. Шаурма. 12. Аптека. 
13. Теолог. 14. Компас. 
16. Клика. 17. Юниор. 
18. Кокон. 23. Пятно. 
24. Рэкет. 25. Исток. 
26. Грант. 

АНЕКДОТЫ

 Разговаривают двое:
– Скажи, а ты мог бы 
жениться на Монике 
Беллуччи?
– Конечно.
– (С издёвкой.) И что же 
помешало?
– Теория вероятно-
стей. Ей не посчаст-
ливилось со мной 
встретиться.

 Если слишком долго 
не будить в себе гения, 
то можно вообще не 
проснуться.

 – Ты что делаешь?
– Вырезаю валентинки.
– Из колбасы?
– Я человек, влюблён-
ный в колбасу.

 – Вывели новyю 
поpодy охотничьих 
пчёл. Огpомные как 
медведи, злые как со-
баки...
– А мёд-то они 
пpиносят?
– Конечно, y бабок 
на pынке отбиpают 
и пpиносят.

 – Колобок, колобок, 
я тебя съем!
– Ты задолбал! Я уже 
записалась на фитнес.

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Хороший день для ре-
шительных действий, 
смелых начинаний. 
Ваша откровенность 
встретит поддержку и 
понимание у коллег. Во 
второй половине могут 
подоспеть важные ново-
сти, но не спешите реа-
гировать на них сразу, 
лучше взять время для 
оценки. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Если вы утром чувству-
ете, что не готовы к на-
чалу рабочей недели, 
то ничего страшного – 
энергия (как физиче-
ская, так и творческая) 
наполнит вас ближе к 
середине дня. Поста-
райтесь не растрачивать 
её на пустяки – на этой 
неделе вам под силу 
решить масштабные 
задачи. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодня вероятен успех 
в персональных комму-
никациях: восстановить 
отношения с близким 
человеком, завязать 

новое знакомство, до-
стигнуть понимания с 
детьми – всем этим дей-
ствиям звёзды сегодня 
дают зелёный свет. Во 
второй половине дня 
поберегите себя – не 
стоит перерабатывать, 
эмоционального пере-
напряжения тоже лучше 
избежать.

РАК 
22.06 – 22.07

Подходящий день для 
решения финансовых 
вопросов, заключения 
сделок. В то же время 
следите за эмоциональ-
ным равновесием, так 
как может появиться 
ощущение, что окру-
жающие хотят от вас 
слишком многого. Не 
спешите давать отклик 
на все просьбы – тща-
тельно взвешивайте 
поступающую инфор-
мацию и собственные 
силы перед принятием 
решений. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

День чреват возник-
новением целого ряда 
конфликтных ситуаций. 
Сохраняйте присутствие 
духа и спокойствие, что 

позволит вам сохранять 
контроль над события-
ми. Во второй половине 
дня проявите осторож-
ность во всех аспектах 
физической активности, 
поход в тренажёрный 
зал лучше отложить на 
другой день. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сегодня благоприятный 
день для учёбы, построе-
ния планов на жизнь. Не 
стесняйтесь просить – 
вам, скорее всего, не 
откажут. Будьте собой 
в этот день, и прочь со-
мнения, которые могут 
сбить вас с толку. Новые 
знания помогут вам луч-
ше понять свой жизнен-
ный путь. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегодня отличный день 
для трудовых сверше-
ний. Есть все шансы на-
чать рабочую неделю на 
высокой ноте. Благопри-
ятное время для эффек-
тивного взаимодействия 
с партнёрами. Возмож-
но, для наилучшего ре-
зультата придётся пойти 
на компромисс, но и это 
дастся вам легко.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День  обещает быть 
эмоционально насы-
щенным, полным впе-
чатлений. В то же время 
старайтесь контролиро-
вать эмоции и не реаги-
ровать остро на выпады 
окружающих. Внутрен-
няя сила поможет вам 
справиться с любыми 
сложностями. Вечером 
вероятна неожиданная 
встреча.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Хороший день для рас-
ширения кругозора. Не 
стесняйтесь пробовать 
и открывать, ваши по-
пытки дадут впечат-
ляющий результат. Во 
второй половине дня 
следите за физическим 
состоянием – старай-
тесь не переутомляться 
и избегайте излишеств 
в еде.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сегодняшний день тре-
бует от вас осторожно-
сти и  взвешенного 
подхода. Старайтесь 
не принимать важных 

решений, тщательно 
обдумывайте поступа-
ющие предложения. 
Сохраняйте силы на 
ближайшие дни, они 
обещают быть насы-
щенными и богатыми 
на события.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Подходящий день для 
творчества, креатива 
и самовыражения. Не 
бойтесь быть ориги-
нальным и идти про-
тив мнения коллектива, 
иногда это приносит 
отличный результат. 
Полагайтесь на интуи-
цию – сегодня она ваш 
компас. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Трудный день с точки 
зрения общения – род-
ные и близкие могут 
выйти на вас с инфор-
мацией, которая вас обе-
скуражит. Не реагируйте  
эмоционально, берите 
максимум времени для 
оценки и формулиро-
вания ответа. Помните, 
что иногда в этой жиз-
ни приходится жертво-
вать своими интересами 
ради других. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

Петросян опередила ближайшую преследовательницу более чем на 14 
баллов, но недовольна выступлением / АЛЕКСАНДР ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

В спортивных парах по-
беду одержали Анастасия 
Мишина и Александр Гал-
лямов. Их главные сопер-
ники, Александра Бойко-
ва и Дмитрий Козловский, 
стали лишь третьими. 
Серебро неожиданно до-
сталось Наталье Хабибул-
линой и Илье Княжуку.

В соревнованиях тан-
цевальных дуэтов силь-
нейшими стали Василиса 
Кагановская и Максим 
Некрасов. Сразу за ними 
расположились Елизавета 
Пасечник и Дарио Чири-
зано. А в борьбе за бронзу 
преуспели Анна Щерба-
кова и Егор Гончаров. Тур-
нир пропустили все при-
зёры чемпионата России.

Зато все лучшие одиноч-
ники приехали. Победу 
одержал Пётр Гуменник, 
вторым стал Марк Кондра-
тюк, а третьим – Евгений 
Семененко.

У женщин интригу соз-
дала Аделия Петросян. 

Срывы не помешали Петросян выиграть
В Красноярске за-
вершился Гран-при 
России. Турнир, 
влияющий на нашу 
олимпийскую заявку, 
подарил сюрпризы

Москвичка упала с трой-
ного акселя и после ко-
роткой программы была 
лишь третьей.

Произвольная програм-
ма также началась для 
Аделии неудачно: она во-
обще не стала делать трой-
ной аксель. «После тако-
го начала ты закончишь 
либо с программой, либо с 
тренером», – выразила не-
довольство её тренер Эте-
ри Тутберидзе.

Впрочем, даже с такими 
ошибками Петросян с от-
рывом выиграла. Серебро 
досталось Алине Горбачё-
вой, а бронза – Анне Фро-
ловой. ДАНИИЛ БОРОЗДИН

ХОККЕЙ. Уфимцы дома 
обыграли «Локомотив» 
(3:2 ОТ) и с 75 очками за-
нимают 2-е место в Вос-
точной конференции 
КХЛ. Победа позволила 
клубу обеспечить уча-
стие в Кубке Гагарина. 

А вот идущий 4-м в 
Восточной конферен-
ции «Ак Барс» потерпел 
3-е поражение кряду. 
На этот раз казанцев со 
счётом 6:2 разгромил 
«Авангард». METRO

БИАТЛОН. Выиграв гонку 
преследования, Бё стал 
22-кратным чемпионом 
мира. Также он побил ре-
корд Уле-Эйнара Бьорнда-
лена и Мартена Фуркада 
по числу личных побед 
на турнире – 12.

Вторым стал серебря-
ный призёр спринта 
Кэмпбелл Райт из США, 
третьим – француз Эрик 
Перро. METRO

«Салават Юлаев» 
гарантировал 
себе попадание 
в плей-офф

Йоханнес Бё на 
своём последнем 
чемпионате мира 
рвёт соперников

После неудачи в смешанной эста-
фете Йоханнес Бё выиграл спринт 
и гонку преследования / AFP

Американцы избили 
и обыграли канадцев

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Матч между североамери-
канскими сборными про-
ходил в Монреале на фоне 
обострившихся отноше-
ний между странами. В 
ответ на предложение 
президента США Дональ-
да Трампа сделать Канаду 
51-м штатом фанаты на 
арене Bell Centre освиста-
ли американский гимн, 
написал New York Post. По-
добное происходило и в 
1-м матче «звёздно-полоса-
тых» против финнов.

Неудивительно, что и 
встреча началась с мордо-
боя. За первые 9 секунд 
произошло 3 драки. С аме-

Сборная США до-
срочно вышла в 
финал Турнира 
четырёх наций. А 
вот канадцам пред-
стоит постараться, 
чтобы попасть туда 
и отомстить прин-
ципиальным 
соперникам
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ходил в Монреале на фоне 
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Неудивительно, что и 
встреча началась с мордо-
боя. За первые 9 секунд 
произошло 3 драки. С аме-

Сборная США до-
срочно вышла в 
финал Турнира 
четырёх наций. А 
вот канадцам пред-
стоит постараться, 
чтобы попасть туда 
и отомстить прин-
ципиальным 
соперникам

риканской стороны в них 
поучаствовали братья Мэт-
тью и Брэди Ткачуки, а так-
же Джей Ти Миллер, с ка-
надской – Брэндон Хэйгл, 

Сэм Беннетт и Колтон 
Парайко. Как сооб-

щил в соцсети X 
журналист The 

Athletic Пьер 
Лебран, хокке-
исты сборной 
США в чате 

заранее договорились 
устроить заварушку.

Мэттью Ткачук 
объяснил сайту НХЛ 
это решение так: 
«Мы хотели донести 
до них мысль: «На-
стало наше время». 
Мы находились во 
враждебной среде и 

хотели показать, что не 
отступим».

План сработал: пропу-
стив уже на 6-й минуте 
от Коннора Макдэвида, 
американцы забросили 
по шайбе в каждом из пе-
риодов и победили – 3:1. 
После жёсткого 1-го пе-

риода, когда команды на 
двоих получили 36 минут 
штрафа, оба следующих 
отрезка обошлись совсем 
без удалений.

– После таких высоко-
парных заявлений пре-
зидента США можно было 
ожидать подобное на тур-
нире, – говорит Metro экс-
наставник сборной Рос-
сии Владимир Плющев. 
– Но не думаю, что драка 
повлияла на результат. 
Американцы выглядели 

очень сильно, канадцы не 
сумели противостоять их 
напору.

Сборная Канады с Сидни 
Кросби в составе потерпе-
ла поражение впервые за 
15 лет. Кленовые не прои-
грывали 26 матчей подряд, 
когда капитан «Питтсбур-
га» был с ними. Последнее 
такое поражение канадцы 

потерпели на групповом 
этапе Олимпиады 2010 
года от американцев (3:5). 
Также Кросби впервые про-
играл в статусе капитана 
сборной. Эта победная се-
рия длилась с Игр в Сочи и 
составляла 22 встречи.

Команда США, ранее 
разгромившая финнов со 
счётом 6:1, стала первым 
финалистом турнира. Ка-
надцам теперь нужно по-
беждать сборную Финлян-
дии, причём желательно 
делать это в основное вре-
мя. Если игра перейдёт в 
овертайм, шведы получат 
шанс занять заветное 2-е 
место в таблице, обыграв 
американцев, для кото-
рых эта игра не важна.

– У канадцев есть се-
рьёзная мотивация разо-
браться с американцами в 
финале, – уверен Плющев. 
– Проигрывать 2 раза од-
ной и той же команде на 
таком уровне не к лицу. 
Но и американцы не будут 
мальчиками для битья. 
Можно ожидать огненно-
го финала и повторения 
ледового побоища.

17 
матчей
составляла победная 
серия сборной Канады 
на турнирах с участием 
лучших игроков НХЛ. 
Она началась на Олим-
пийских играх 2010 года 
в Ванкувере.

ЦИФРА

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Таблицу бомбарди-
ров возглавили фор-
вард Джейк Генцел и 
защитник Зак Верен-
ски из сборной США. 
У каждого из них по 4 
результативных балла.

 Шведы проиграли и 
канадцам, и финнам 
со счётом 3:4 в овер-
таймах. У этих трёх ко-
манд по 2 очка перед 
последним туром.

 Матч между сборны-
ми Финляндии и Ка-
нады стартует сегодня 
в 21:00 (мск). Шведы 
и американцы начнут 
играть 7 часами позже.

В игре со шведами Кросби отметился 3 
ассистами, а с американцами – лишь уда-
лением / АЛЕКСЕЙ КУДЕНКО / © РИА «НОВОСТИ»


