




Технопарки Москвы 
впервые откроют 
для всех желающих

Завтра отмечается Международный день белого (полярного) медведя / FREEPIK

Мэр столицы Сергей Собянин анонсировал 
«День без турникетов» с. 05
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Художник 
запечатлел мир  
в пластилине
В галерее «Измайлово» 
открылась выставка 
Алексея Микулина c. 04

Зоран Тошич 
спешился на  
газон Медиалиги
Metro рассказывает о 
переходах Медийной 
футбольной лиги c. 16

№ 1 В МОСКВЕ*

Популяция белых медведей 
под угрозой из-за
глобального потепления 
с. 10
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Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о московских событиях 
на gazetametro.ru.

27 февраля четверг

день ночь
0 оC -11 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ТРАНСПОРТ. С 30 марта эти 
поезда будут останавли-
ваться на станции Лиа-
нозово D1, рассказали в 
пресс-службе столично-
го Дептранса. Так время 
в пути от Лианозово до 
Шереметьево сократится 
почти в 2 раза, а интер-
вал движения в час пик 
– до 5 минут. Кроме это-
го, жители районов Ли-
анозово и Дмитровский 
смогут попасть в аэро-
порт без пересадок. METRO

ЛЮБОВЬ.  В  крас и ву ю 
дату 25.02.2025 четыре 
столи чные пары об -
менялись клятвами и 
кольцами, стоя на конь-
ках на льду самого боль-
шого катка столицы. 
Церемонию провели со-
трудники Дворца брако-
сочетания на ВДНХ, ко-
торому исполнилось 11 
лет. Регистрация прошла 
в рамках проекта «Новые 
адреса счастья». METRO

У поездов 
«Аэроэкспресс» 
появится новая 
остановка 

Московские 
влюблённые 
поженились 
на катке ВДНХ

Так проходила регистрация брака
/ ВЛАДИМИР АСТАПКОВИЧ  / © РИА 
«НОВОСТИ»
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Из детства 
В Галерее Измайлово Объ-
единения «Выставочные 
залы Москвы» на выстав-
ке «Движение» Алексея 
Микулина можно сопри-
коснуться с детскими вос-
поминаниями, когда, 
будучи совсем крохами, 
мы лепили из пластили-
на свои миры, в которых 
остановилось время. 

– В мире Алексея Ми-
кулина, художника, чув-
ствительного к материи 
детства, присутствует 
прикрытая взрослой иро-
нией, но мальчишеская по 
происхождению страсть 
к механизмам, педантич-
ность в воспроизведении 
их деталей, – рассказыва-
ет Metro куратор выстав-
ки Мария Сикирина. 

Создать подобные рабо-
ты из пластилина не так  
просто, как может пока-
заться. По словам Марии, 
у художника на одну ми-
ниатюру может уходить 
до ста двадцати часов.
Марина Вересаева

Всё движется 
– Две самые свежие мини-
атюры – и философские, и 
иронические, – объясняет 
Мария. – В одной романти-
ческая натура вытоптала 
тропинку в тюльпановой 
клумбе, наслаждаясь мо-
ментом, другая воспро-
изводит бесконечное 
движение персонажей по 
условной ленте Мёбиуса – 
без начала и конца, цели и 
явного смысла. 

И в каждой работе есть 
то самое «движение», как 
и в названии экспозиции. 
Отражается это слово и 
в течении времени, и в 
порывах героев миниа-
тюр к разным действиям, 
и даже в самих объектах 
– автомобили, трамваи, 
теплоходы, различный 
транспорт, который на-
прямую связан с переме-
щениями.

Посетить выставку мож-
но до 23 марта.

Пластилиновый 
романтик 
проложил тропу 
к тюльпанам

Тюльпаны, 2025 год

Бесконечная дорога, 2025 год

Ресторан на Якиманке, 2021 год

/ ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

«Всё достаточно
случайно, нет
какой-то заранее
продуманной
программы
или плана.
Впечатление,
воспоминание,
мысль – что угодно
может подтолкнуть
к выбору сюжета.
Движение
интуитивно».

АЛЕКСЕЙ МИКУЛИН
художник
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Москвичам 
покажут 
технологии 
в действии
Технопарки столицы проведут «День без 
турникетов» для всех желающих, написал 
Сергей Собянин в своём телеграм-канале  

С 10 по 12 марта москвичи смогут уви-
деть передовые технологии, познакомить-
ся с разработчиками инноваций 

Мероприятия приурочены к Форуму тех-
нологической инфраструктуры, который 
пройдёт 14 марта в кластере «Ломоносов» 

Дарья Завгородняя
daria.zavgorodnyaya@gazetametro.ru

Для посещения экскур-
сий требуется предвари-
тельная регистрация по 
адресу turniketovnet.ru.

«Элма»

1 По адресу: г. Зелено-
град, ул. Озёрная ал-

лея (проезд 4922), дом 4, го-
с т я м  р а с с к а ж у т  о б 
истории создания этого 
технопарка и познакомят 
с единственным россий-
ским разработчиком про-
мышленных лазерных по-
рошковых принтеров для 
3D-печати пластиками и 
металлами. Далее экскур-
санты узнают о компании, 
которая производит высо-
котехнологичные матери-
алы для 3D-принтеров.  
А затем группа посетит 
цех 3D-печати, где изготав-
ливаютс я издели я из 
пластмасс. 

«Сюзмультфильм»

2 В технопарке на ул. 
Академика Королёва, 

12, стр. 1, посетители смо-
гут углубиться в историю 
создания любимых муль-
тфильмов, стать частью 
анимационных сцен и 
даже попробовать себя в 
роли художников и ани-

маторов. Посетители уви-
дят современное анима-
ционное производство и 
технологии, используе-
мые в создании муль-
тфильмов. В программу 
входят посещение музея 
«Золотая коллекция кино-
студии» и просмотр новых 
анимационных фильмов.

«Останкино»

3
Ул. Академика Королё-
ва, д. 12. Гостей при-

глашают послушать увле-
кате л ьн ы й расс ка з о  
крупнейшем в Европе 
предприятии, где созда-
ются все виды телепро-
грамм: развлекательных, 
новостных, спортивных,  
учебно-познавательных. 
Затем гости посетят сту-
дии популярных телепе-
редач: «Большая игра», 
«Жить здорово!» и других. 

«Мосмедпарк»

4
1-я Курьяновская ул., 
34, стр. 11. В этом тех-

нопарке гости увидят 
уникальную инфраструк-
туру, созданную для раз-
вития биотехнологий, а 
также познакомятся с эта-
пами производства ле-
карств и медизделий в ла-
бораториях. В частности, 
посетител ям покажу т 

процесс производства со-
временных протезов из 
термопласта. 

«Сколково»

5
Ул. Большой бульвар, 
д. 42, корп. 1 (место 

встречи ресепшен № 5, 
ядро 5). Здесь пройдёт 
экскурсия по маршруту 
«Профессии будущего», 
которая познакомит го-
стей с  инновациями, а 
также со специальностя-
ми, которые скоро станут 
самыми востребованны-
ми. Посетители увидят 
работу кибертехника ум-
ных средств, клиниче-
ского биоинформатика, 
разработчика виртуаль-
ной и дополненной реаль-
но с т и ,  и н ж е не р а  по 
3D -моде лирова нию, а 
также результаты работы 
этих специалистов – гото-
вые продукты компаний-
резидентов «Сколково».

«Физтехпарк»

6
Дол г опруд ненское 
шоссе, д. 31. Участни-

кам расскажут о будущем 
развитии глобальной циф-
ровой экосистемы IT-
парков, о том, как соверша-
ются научные открытия в 
области информационных 
технологий.  

В технопарке «Союзмультфильм» можно поближе познакомиться 
с героями любимых мультиков / СЕРГЕЙ ВЕДЯШКИН / АГН «МОСКВА»

КОРОТКО

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ. По 
итогам прошлого года 
п роизводс т во м ы ла, 
моющих средств, духов 
и другой косметики в 
Москве выросло на 18,9 
процента по сравнению 
с результатами 2023-го. 
Об этом сообщил заме-
ститель мэра Москвы по 
вопросам транспорта и 
промышленности Мак-
сим Ликсутов. Например, 
в прошлом году в столи-
це произвели около 200 
млн шампуней. METRO

ЗАБОТА. Уже четыре года 
«Моя работа» на Шаболов-
ке помогает москвичам 
открывать и успешно 
развивать бизнес – ис-
кать идеи, составлять 
бизнес-планы и так да-
лее. Например, Екатери-
на Трегубова воплотила 
свою мечт у и теперь 
проводит иммерсивные 
экскурсии, рассказал в 
своём телеграм-канале 
Сергей Собянин. METRO

Производители 
косметики идут 
на рекорд

Центр «Моя 
работа» отметил 
день рождения 

Екатерина Трегубова 
/ ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ 

Празднуем Масленицу в метро, на речных и автовокзалах
Гостей ждут  
конкурсы, эстафе-
ты, квизы, музыка  
и угощение

26 февраля

12:30 – 15:30
квизы на станции 
«Марьина Роща»

27 февраля

12:00 – 15:00
викторины  
на автовокзале 
Красногвардейский

28 февраля

12:00 – 15:00
викторины  
на автовокзале 
Центральный

Северный 
речной вокзал

Южный 
речной вокзал

1 марта

13:00 – 18:00
•	  Бесплатные  

блины, чай  
и кренделя 

•	  эстафеты «Коромысло» 
и «Ступа Бабы-Яги»

•	ярмарочный столб
•	  деревянные городки
•	  аниматоры- 

скоморохи

13:00 – 16:00
КОНЦЕРТ 
•	  Выступают участники 

проекта «Музыка  
в метро» и другие 
артисты

1 марта

13:00 – 18:00
•	  Бесплатные блины, 

чай и кренделя
•	 тир «Матрёшка»
•	  ярмарочный  

столб
•	  забег в вёдрах  

и другие игры
•	  аниматоры- 

скоморохи

13:00 – 16:30
КОНЦЕРТ 
•	  Выступают фольклор-

ные исполнители  
и участники проекта 
«Музыка в метро»

ТЕКСТ: ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, ГРАФИКА: СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ / SHUTTERSTOCK |METRO



Что вы знаете о
МОСКОВСКИХ 
ВОКЗАЛАХ?

Вокзал – рекордсмен по 
числу переименований: 
его называли и Смолен-
ским, и Брестским, и Алек-
сандровским. А под каким 
именем он сейчас суще-
ствует на карте Москвы?

      Киевскийа)

      Белорусскийб)

      Ярославский в)

Для Киевского вокзала ге-
ний инженерии Владимир 
Шухов разработал удиви-
тельную конструкцию – зна-
менитый дебаркадер. Что 
это и для чего он нужен?

      Стеклянная «крыша», 
защищающая от 
непогоды

а)

      Уникальные часы 
  с боем

б)

      Специальное окно, 
не пропускающее 
ультрафиолет 

в)

Именно у Белорусского 
вокзала в 1941 году, когда 
страна прощалась с ухо-
дившими на фронт, состо-
ялась первая всенародная 
премьера одной знаковой 
композиции. Какой? 

      «Тёмная ночь»а)

      «Катюша» б)

      «Священная война» в)

Киевский вокзал – един-
ственный из всех столич-
ных, стоящий на берегу 
реки. А что ещё интересно 
в его местоположении?

      Это самый западный 
вокзал Москвы.

а)

      Он по прямой соединён 
с остальными вокзалами.

б)

       Через привокзальную 
площадь – бывшую 
Дорогомиловскую 
Заставу – в Москву зашёл 
Наполеон. 

в)

В архитектуру Казанского 
вокзала Алексей Щусев 
внёс множество симво-
личных деталей, связыва-
ющих Москву со столицей 
Татарстана. А какая из них 
к Казани не относится? 

      Царская башня 
в шатровом стиле

а)

       Стилизация одной 
из башен вокзала под 
башню Сююмбике

б)

      Позолоченный флюгер 
в виде змея Зиланта 

в)

Ярославский вокзал – нуле-
вой километр Транссибир-
ской магистрали. А там, где 
дорога заканчивается, стоит 
брат-близнец московского 
вокзала. А в каком городе? 

      Владивостока)

      Улан-Удэб)

      Хабаровск  в)

Помимо смотровой площад-
ки и Царской башни у Казан-
ского вокзала есть ещё одна 
фишка – нестандартные 
зодиакальные часы. А что в 
них особенного?

      Зодиак на них не 
европейский, а 
китайский

а)

      Часы начинаются не с 
Овна, а с Водолея – 
11-го знака зодиака

а)

      Пропущен знак 
Скорпиона

в)

Первые поезда с Ярослав-
ского вокзала отправились 
в Сергиев Посад – в лавру. 
Но Московский митрополит 
Филарет дорогой остался 
недоволен. Почему?

      Её не освятили.а)

       Верующие ехали 
в вагонах, а не шли 
пешком – значит, не 
проходили испытания.

б)

      Гудки поездов 
мешали службе. 

в)

Новые экскурсии, посвящённые 
четырём вокзалам столицы, 
запустил проект «Вокзалы 
России». Теперь по Белорусскому, 
Ярославскому, Киевскому и 
Казанскому вокзалам можно 
прогуляться с аудиогидом в руке

Аудиоэкскурсии доступны на 
сайте tours.dzvr.ru. А чтобы 
поближе узнать места, где жизнь 
никогда не останавливается, 
Metro предлагает пройти тест 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
0–2 правильных ответа   
Вероятно, вы чаще бываете 
в аэропортах, чем на вокзалах. 
Исправить ситуацию можно, купив дачу 
в Подмосковье – регулярные поездки 
на пригородных поездах обеспечены.

3–5 правильных ответов 
Вы неплохо разбираетесь в московских 
железнодорожных обителях, но нет 
предела совершенству. Загляните на 
досуге внутрь – осмотрите не онлайн-
табло, а колонны, статуи и картины. 

6–8 правильных ответов 
В архитектуре и истории столичных 
вокзалов вы как рыба в воде. Или 
даже... как поезд на рельсах! Это вы тот 
историк, составлявший программы всех 
экскурсий?

ОТВЕТЫ:   1. Б / 2. В / 3. А / 4. Б / 5. А / 6. В / 7. А / 8. Б  

ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ

1 2 3 4

5 6 7 8
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Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Концерт «Svet. Гарри Поттер, Игра престолов, Ведьмак: 
музыка фэнтезийных вселенных». Слушатели окунутся в 
15 фэнтезийных вселенных. На концерте прозвучит музы-
ка из «Ведьмака», «Аватара», «Гарри Поттера», «Властели-
на колец», «Пиратов Карибского моря», «Сумерек». (6+)
Где: Московский планетарий по адресу: Садовая-Кудрин-
ская ул., 5 стр. 1
Когда: 20:00
Цена: 3900–7400 ₽

ЗАГЛЯДЫВАЕМ В МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
ФЭНТЕЗИЙНЫЙ ПОРТАЛ 

Выставка «Жизнь дворца при первых Романовых». На 
экспозиции москвичи узнают об истории царской рези-
денции Коломенское со времён царей Михаила Фёдоро-
вича и Алексея Михайловича. (6+)
Где: «Коломенское», Дворец царя Алексея Михайловича, 
Галерея у хором царевичей, вход 1 (пр-т Андропова, 39, 
стр. 69)
Когда: с 10:00 до 18:00
Цена: бесплатно

ИЗУЧАЕМ ИСТОРИЮ 
ЦАРСКОЙ РЕЗИДЕНЦИИ 

Кинолекторий «Мёртвые души». Лекцию, посвящённую 
фильму-спектаклю по поэме Николая Гоголя, прочитает 
Светлана Панченко, заведующая отделом специальных 
проектов, культурных и научных программ. Она расскажет 
об истории экранизаций этого шедевра. (6+)
Где: Дом Гоголя по адресу: Никитский бул., 7А
Когда: 15:00
Цена: бесплатно 

ЗНАКОМИМСЯ С ПОЭМОЙ ГОГОЛЯ 
ЧЕРЕЗ ЭКРАНИЗАЦИЮ

OLD MOVIE NIGHT: вечер старого голливудского кино – 
Some Like It Hot или «В джазе только девушки». Вспо-
минаем классику 1959 года и приключения чикагских 
музыкантов Джо и Джерри. (16+)
Где: ресторан Louis The Claw, Спиридоньевский пер., 9, 
стр. 1
Когда: 20:00
Цена: 1500–3000 ₽

СМОТРИМ ФИЛЬМ С 
ЛЕГЕНДАРНОЙ МЭРИЛИН МОНРО 

«Френд-графика». Занятия проводят-
ся для детей от 7 до 14 лет. Их научат 
создавать эффект 3D-изображения, 
объяснят различия в видах графических 
техник – от полигонального рисования 
до гравюры на картоне. (6+)
Где: парк культуры и отдыха «Соколь-
ники»
Когда: 16:30
Цена: от 3000 ₽

ПОГРУЖАЕМСЯ 
В МИР РИСОВАНИЯ 

Танцевальное занятие «Джаз-фанк». 
Гости урока научатся современному 
и эпатажному танцу-импровизации, 
который включает в себя элементы 
из множества направлений, таких как 
Hip-Hop, Jazz-dance, Waacking и даже 
Vogue. (0+)
Где: «9 залов»
Когда: 18:00
Цена: пробное занятие 600 ₽

УЧИМСЯ 
ТАНЦЕВАТЬ 

Лекция «Русский космизм и культура 
авангарда». Историк архитектуры и 
лектор Айрат Багаутдинов расскажет 
москвичам о том, кто разработал фило-
софию русского космизма и как звучали 
основные её положения. (16+)
Где: Школа дизайна ВШЭ, ул. Малая 
Пионерская, 12, ауд. 384
Когда: 19:00
Цена: по регистрации на сайте design.
hse.ru

СЛУШАЕМ О 
ЖИЗНИ В КОСМОСЕ

Концерт-подкаст PROBayan Podcast. 
Москвичи могут стать гостями уникаль-
ного мероприятия, где приглашённые 
музыканты исполнят композиции на 
баяне и аккордеоне, а зрители смогут 
задать им и ведущим этого вечера свои 
вопросы. (6+)
Где: «Дом Скрябина», Большой Николо-
песковский пер., 11, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: 700–1000 ₽

РАЗГОВАРИВАЕМ 
ПОД ЗВУКИ БАЯНА

СР
ЕД
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/ Все фото: предоставлено организаторами, Summit Entertainment, Mirisch Company, mos.ru



УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

СМЕНА ПОЗИЦИИ
СБ ООН принял резолю-
цию США по конфликту 
на Украине. Трансляция 
голосования велась на 
сайте Организации. Текст 
документа отражает пе-
ремену в позиции Вашинг-
тона: в нём нет осуждения 
действий России, а только 
лишь призыв к миру.

СОТРУДНИЧЕСТВО
Владимир Путин заявил, 
что Кремль готов пред-
ложить США совместно 
работать в области до-
бычи редкоземельных 
металлов на террито-
рии РФ. Также, по его 
словам, страны могли 
бы вместе производить 
алюминий.

ЕЩЁ ОДИН ЖЕЛАЮЩИЙ
ЕС предложил Украине 
свою сделку по доступу 
к  «критическим ресур-
сам», сообщил евроко-
миссар по промышлен-
ной стратегии Стефан 
Сежурне. Его цитирует 
AFP. По словам чиновни-
ка, плюс сделок с Евро-
пой заключается в соз-
дании взаимовыгодных 
соглашений.

СВОИМИ СИЛАМИ
Президент США Дональд 
Трамп удивился вопросу 
об участии страны в вос-
становлении Украины 
после конфликта. Факти-
чески он ответил на него 
отрицательно, заявив, 
что Штаты уже вложили 
в Киев 350 млрд долла-
ров военной помощи. 
Его слова передаёт ТАСС.

97
беспилотных лета-
тельных аппаратов 
ВСУ уничтожены 
силами ПВО РФ за 
25 февраля. Об этом 
сообщило Мин-
обороны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Дональд Трамп / AFP

КОРОТКО

АВТО. Ведомство опубли-
кова ло обновлённ ую 
версию ГОСТа, которая 
вводит новые дорожные 
знаки и изменяет правила 
их применения. Поправ-
ки одобрены и вступят в 
силу с 1 января 2026 года. 
Так, появится табличка 
«Глухие», а также новые 
варианты знаков о пар-
ковке, «лежачих поли-
цейских» и стоп-линии, 
которая теперь может 
быть вертикальной. METRO

Росстандарт 
показал 
обновлённые 
дорожные знаки

МЕДИЦИНА. За пять лет 
она увеличилась более 
чем на 40 тысяч рублей – 
до 123 тысяч в 2024 году, 
заявил министр здра-
воохранени я России 
Михаил Мурашко на за-
седании фракции КПРФ 
в Госдуме. Благодаря 
этому в стране наблюда-
ется переток кадров из 
частных клиник в госу-
дарственные поликлини-
ки и больницы, добавил 
министр. METRO

Средняя 
зарплата врачей 
в России выросла 
в 1,5 раза

ОБРАЗОВАНИЕ. Отмена 
единого государствен-
ного экзамена возможна 
в том случае, если методы 
тестирования переста-
нут совершенствовать-
ся. Об этом заявил глава 
Рособрнадзора Анзор 
Музаев, передаёт РИА «Но-
вости». Напомним, летом 
2024 года в Госдуму внес-
ли законопроект об от-
мене ЕГЭ, вызвавший об-
ширные общественные 
дискуссии. METRO

Глава 
Рособрнадзора 
назвал условие 
для отмены ЕГЭ

Изменения призваны снизить «уровень визуального шума» на дорогах  
/ РОССТАНДАРТ

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Врачи пока что отказы-
ваются давать прогнозы 
касательно здоровья Фран-
циска, но кардинал Джан-
франко Равази в интервью 
Corriere della Sera предполо-
жил, что понтифик вскоре 
может отречься от престола.

– Такая опция существует, 
– рассказал Metro академик 
Российской академии ху-
дожеств и заведующий от-
делом Института мировой 
культуры МГУ Алексей Ли-
дов. – Только применялась 
она крайне редко до послед-
него времени. Да, преды-
дущий папа Бенедикт XVI 
отрёкся от престола, но он 
стал первым, кто сделал это, 
начиная с 1415 года.

Если Франциск решится 
на это или же скончается, 
его место может занять 

ключевая фигура одной из 
двух политических сторон 
внутри церкви, считает экс-
перт.

– Под ковром у католиков 
всегда идёт битва правых 
и левых. От консерваторов 
один из главных претен-
дентов – это американский 
папа, кардинал Нью-Йорка 
Тимоти Долан. Он, можно 
сказать, правый трампист. 
Если его изберут – это бу-
дет первый в истории папа 
из США. От либералов 
же выступает кардинал  
филиппинский Хайме Ла-
чика Син. Он может стать 
первым понтификом-мон-
голоидом.

От фигуры папы в Като-
лической церкви зависит 
многое, уточнил эксперт. 
С выбором нового понти-
фика политика Ватикана 
может очень сильно изме-
ниться.

Глава Римско-католической церкви Фран-
циск госпитализирован с двусторонней 
пневмонией. Его состояние оценивается как 
критическое. Metro выяснило у религиоведа, 
кто может занять место понтифика

– Если попытаться най-
ти подходящее сравнение 
– в руках папы сосредото-
чена власть не меньше, 
чем когда-то у генераль-
ного секретаря в СССР. 
Хотя внутри Ватикана 
есть разные силы, ко-
торые могут возразить 
понтифику, – например, 
конклав кардиналов, – 
влияние главной фигу-
ры огромное. Например, 
с нынешним папой Фран-
циском связывают впол-

не радикальные реформы 
современного католициз-
ма, которые не нравятся 
очень многим. 

Особенную неприязнь 
к Франциску питает кон-
сервативно-центристское 
духовенство Италии, под-
черкнул Лидов.  

– Они папу откровенно 
не любят за его поддерж-
ку некоторых современ-
ных тенденций и поч-
ти публично выражают 
с ним несогласие.

Обелиск в Буэнос-Айресе, украшенный изображением Папы Римского Франциска / AFP

Кто станет 
новым папой 
римским: 
правый 
трампист или 
монголоид

2013 
– в этом году Хорхе Марио 
Бергольо был избран па-
пой римским, получив имя  
Франциск.

ЦИФРА

08 – www.gazetametro.ru/россия/мир metro – среда, 26 февраля 2025



МОДА
 www.gazetametro.ru/мода&красота – 09среда, 26 февраля 2025 – metro

П
Л

Ю
С +

Как подобрать модный и комфортный гардероб после 50? Эксперт 
рассказала Metro, какие ткани, фасоны и цвета помогут создать 
гармоничный образ без возрастных стереотипов

Существуют понятия «мо-
лодёжная мода», «курорт-
ная мода», «высокая мода», 
а есть ли особая мода для 
тех, кому за 50? Где искать 
специализированные 
магазины или бренды для 
более зрелого поколения?

– Мода едина для всех, 
но есть нюансы подбора 
одежды и обуви для людей 
разных поколений: крой, 
материалы, цветовая 
гамма, стилевые направле-
ния, индивидуальность и 
комфорт, уместность – всё 
это стоит учитывать при 
подборе персонального 
гардероба в разном возрас-
те, – рассказала Metro сти-
лист Юлия Александрова.

50
Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

Отсканируй QR-
код, чтобы узнать 
больше о мод-
ных трендах на 
gazetametro.ru.

5 СОВЕТОВ ПРИ СОСТАВЛЕНИИ 
МОДНОГО ГАРДЕРОБА 50+

1 Выбирайте одежду из качественных, нату-
ральных материалов, таких как хлопок, лён, 
шерсть, кашемир, шёлк, натуральная кожа 

или замша. Также обратите внимание на «ды-
шащие» изделия из вискозы и тенселя. Они 
приятны телу, комфортны в носке и смотрятся 
элегантно.

2 Отдавайте предпочтение комплектам полу-
прилегающего кроя, подчёркивающим до-
стоинства вашей фигуры и дающим свободу 

движения. Стоит избегать бесформенных 
балахонов, чтобы не прибавить себе возраста 
и ненужных объёмов, но и одежда, которая 
слишком плотно облегает фигуру, будет выгля-
деть неуместно и создаст дискомфорт.

3 Возьмите за основу стиль кежуал – универ-
сальный стиль одежды, который можно иде-
ально встроить в гардероб 50+. Его главные 

черты – практичность, лаконичность, комфорт 
и минимум нарядных изделий. Найдите самые 
удобные джинсы, брюки на резинке, комфорт-
ное платье или юбку, добавьте разнообразные 
варианты верха – футболки, лонгсливы, рубаш-
ки, свитеры, джемперы, жакеты или модные 
шерстяные поло, завершите образ верхней 
одеждой (куртка, стёганое или шерстяное 
пальто средней длины) и удобной обувью –  
и шикарный, расслабленный лук готов!

4 Располагайте одежду более светлых, па-
стельных оттенков ближе к лицевой зоне, 
если хотите выглядеть молодо и свежо! 

Цветовая палитра поможет выразить вашу 
индивидуальность и рассказать о вашем харак-
тере. Не забывайте, что выбор цвета зависит 
от персональных характеристик внешности 
(прикладывайте одежду к лицу при дневном 
свете и смотрите, как реагирует ваша кожа 
на разные цветовые оттенки). Не бойтесь 
экспериментов с ярким цветом и начинайте с 
небольших элементов в виде шейного платка, 
перчаток или шарфа. Монохромные образы 
(сочетания вещей одного цвета или его оттен-
ков) выглядят максимально статусно и дорого.

5 Удобная и актуальная обувь – неотъемлемая 
часть вашего гардероба. Выбирать обувь из 
натуральной кожи/замши или искусствен-

ных материалов – дело личное, но комфорт 
на первом месте. Эргономичная обувь – не 
просто тренд, она спроектирована так, чтобы 
поддерживать стопу в правильном положе-
нии, снижать нагрузку на суставы и мышцы 
и обеспечивать оптимальную амортизацию. 
Присмотритесь к таким вариантам, но об-
ратите внимание и на актуальность моделей. 
Устаревшая обувь может испортить даже 
самый стильный и кажущийся безупречным 
образ. Уделяйте внимание обуви с небольшим 
устойчивым каблуком. Это могут быть лоферы, 
ботильоны, казаки с квадратным или трендо-
вым круглым мысом. Выбор зависит от вашего 
образа жизни.

Для создания 
максимально 
трендовых 
комплектов 
используй-
те цвет года 
по версии 
Pantone –
Mocha Mousse 
(шоколадно-
коричневый). 
Он хорошо 
выглядит в 
изделиях из 
кожи и замши 
и может стать 
модным ак-
центом ваше-
го гардероба.

СО
ВЕ

Т

/ СОЦСЕТИ @VENSWIFESTYLE,  
@OLGA_E70, @GRECEGHANEM

Создать свой 
уникальный 
стиль можно 
в любом воз-
расте

Не бойтесь 
носить яркие 
цвета

Отдавайте 
предпочте-

ние вещам из 
натуральных 
материалов

Исполь-
зуйте в 

лицевой зоне 
светлые 

пастельные 
оттенки

Идеальный 
вариант для 
гардероба 
50+ – одежда 
полуприлега-
ющего кроя

Выбирайте 
обувь на 
небольшом 
устойчивом 
каблуке

как стильно одеваться 
в любом возрасте и 
выглядеть современно
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16 ФАКТОВ 
О БЕЛОМ

 МЕДВЕДЕ

Активисты международной 
организации  

Polar Bears International 
инициировали этот 

праздник в 2008 году.

Этот житель Крайнего 
Севера наиболее 

комфортно чувствует себя 
при температуре минус 

45 градусов и ниже.

27
февраля 

– день празднования – 
знаменует начало периода, 

когда медведица 
начинает вскармливать 
своих новорождённых 
детёнышей, находясь 

в берлоге. 
Это самое уязвимое время 

в их жизни.

Желудок этого 
хищника может 

вместить 
количество пищи, 
эквивалентное 

15–20% его 
собственного веса. 

Взрослые самцы весят 
от 300 до 800 кг и могут 
достигать 2,5 м в длину

 от кончика носа до кончика хвоста.

Эти млекопитающие 
отличные пловцы.  

В воде они способны 
развивать  

скорость 6,5 км/ч.

Это крупнейшее 
наземное плотоядное 

животное в мире. 

86,83 КГС
(килограмм-силы на 

квадратный сантиметр) 
составляет сила укуса 

этого хищника.
Это сильнее, чем укус 
большой белой акулы, 
бенгальского тигра и 
африканского льва.

40  
км/ч

– именно такой 
скорости способен 

достигать этот хищник 
на суше. Это почти 

столько же, сколько 
может развить молодой 

скакун.

Белые 
медведи 

(особенно самки) 
способны обходиться 

без пищи  
от 6 до 8,5
 месяца. 

Кожа 
белого медведя 
на самом деле 
чёрного цвета. 

Его шерсть 
не содержит пигмента 
и отражает солнечный 

свет, тем самым 
создавая иллюзию 

белого окраса.

Популяция 
белого медведя 
оценивается в

20–25 тыс.
особей. 

В России 
белый медведь 

носит статус 
уязвимого вида.

30% популяции этого 
хищника обитает 

на территории нашей 
страны.

Белые 
медведи могут 

не пить воду 
до 160 дней.  

Всю необходимую 
H2O они способны 

получать в результате 
расщепления 
накопленного 
в организме 

жира.
К 2030 году 

популяция этого вида 
может сократиться вдвое. 
Из-за климатических 
изменений исчезает 

ледяной покров,  
что приводит к миграциям 

тюленей, в результате 
сокращается кормовая 

база хищника.
ИСТОЧНИКИ: 

POLAR BEARS INTERNATIONAL  
/ ФОТО: FREEPIK

 
МЕДВЕДЬ 

Ежегодно 27 февраля в мире отмечается Международный день белого 
(полярного) медведя. Основной целью проведения праздника является 

распространение информации о млекопитающем и привлечение внимания 
общества к необходимости его охраны. Metro подготовило подборку 

интересных фактов об этом животном
АНАСТАСИЯ СОБОЛЕВА, ДАНИЕЛЬ КАСИЛЬЯС

Белый медведь – 
морское млекопитающее,  

родиной которого 
является Арктика. 

Отсканируй QR-код, чтобы 
познакомиться с другими 

материалами рубрики «Зоо»  
на сайте gazetametro.ru.
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В Чистополе 
решили не 
взимать налоги 
с туристов

Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

В настоящее время он 
действует в большин-
стве регионов России, но 
уже есть обратный пре-
цедент. В частности, со-
всем недавно туристи-
ческий сбор отменили 
депутаты Совета Чисто-
польского района Респу-
блики Татарстан – реги-
она, который считается 
одним из самых популяр-
ных среди наших тури-
стов. Metro выяснило, по-
чему так случилось. 

– Да, это действитель-
но так. Наши депутаты 
единогласно приняли та-
кое решение, – рассказал 
нам начальник отдела по 
работе с общественными 
организациями и СМИ 
Совета Чистопольского 
муниципального района 
РТ Ильфат Магизов. – По 
нашему мнению, вводить 
его было просто нецеле-
сообразно.

Что стало одной из глав-
ных предпосылок к при-
нятию данного решения, 
нам рассказали коллеги 
из издания «Чистополь-
информ». Оказалось, что 
основным мотивом ста-
ла рекомендация Минэко-
номразвития России, со-
гласно которой вводить 
дополнительный сбор не 
стоит, если бюджет не за-
работает 50 тысяч рублей 
в год. По Чистополю же 
предполагаемая сумма до-
хода составила бы не бо-
лее 27,6 тысячи рублей. 

В целом же город до-
вольно часто посещают 
туристы. Со слов Ильфа-
та Магизова, Чистополь 

славится своим богатым 
историко-культурным на-
следием:

– У нас много достопри-
мечательностей – есть ста-
ринные дома, православ-
ные храмы, мечети. В своё 
время в нашем городе про-
живали Анна Ахматова, 
Марина Цветаева, Арсе-
ний Тарковский и многие 
другие известные люди.

Удивительно, но тури-
стический налог здесь от-
менили перед большим 
событием – в этом году 
здесь после масштабно-
го ремонта возобновляет 
свою работу речной порт 
и пристань.

– В грядущем сезоне 
мы ожидаем большой на-
плыв туристов, – делится 
собеседник. – Наш речной 
порт вновь начнёт прини-
мать теплоходы, которые 
курсируют по Каме. В це-
лом мы проанализируем 
итоги года, а в будущем 
посмотрим – оставить 
наш город без туристиче-
ского сбора или всё же из-
менить решение. 

Прокомментировать эту 
ситуацию мы попросили 
первого заместителя ко-
митета ГД по туризму и 
развитию туристической 
инфраструктуры Николая 
Валуева:

– Это их право. Такую 
возможность даёт госу-
дарство. Сам по себе налог 
хорош – ведь деньги оста-
ются в муниципалитете 
и направляются на раз-
витие туристической от-
расли. Но если местные 
власти считают, что пока 
можно обойтись без него, 
– ничего страшного. Им 
лучше знать.

С января текущего года региональным 
властям предоставили возможность вводить 
туристический сбор. Главной целью этой 
инициативы стала возможность развивать 
туристическую инфраструктуру

Чистополь (Республика Татарстан) стал первым городом страны, где отменили туристический налог / SHUTTERSTOCK

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Туристический налог 
взимается с гостинич-
ного бизнеса.

 В 2025 году размер 
сбора составляет 1% 
от налоговой базы 
(минимум 100 рублей 
в сутки). С 2026 года 
ставка будет увели-
чиваться на 1 про-
центный пункт и к 
2029 году достигнет 
лимита – 5%. 

 Туристический 
сбор уплачивается 
в бюджет по месту 
нахождения средства 
размещения. По сути, 
он остаётся в бюдже-
те муниципалитета и 
расходуется на раз-
витие туристической 
инфраструктуры.

 Налог не будет 
касаться некоторых 
категорий граждан, в 
том числе инвалидов 
I и II групп, детей-ин-
валидов, участников 
СВО и др.

 Среди регионов, где 
туристический налог 
решили с 1 января не 
вводить, – Москва, 
Московская область, 
Республика Крым, 
Севастополь, Влади-
мирская, Калужская, 
Самарская, Тюмен-
ская, Ульяновская, 
Ярославская области.

63
региона
ввели туристический налог 
с 1 января 2025 года по дан-
ным «Интерфакса».

ЦИФРА

КОРОТКО

ПОЕЗДКИ. Самыми вос-
требованными города-
ми для весенних туров 
по России стали Москва 
(16,9% всех бронирова-
ний), Санкт-Петербург 
(15,5%) и Сочи (15,2%), вы-
яснили аналитики серви-
са OneTwoTrip. Среди за-
рубежных направлений 
тройка лидеров выгля-
дит следующим образом: 
Стамбул (6% бронирова-
ний), Токио (3,9%) и Дубай 
(3,6%). METRO

Туристы назвали 
популярные 
направления для 
весеннего отдыха 

СТАТИСТИКА. По итогам 
минувшего января рос-
сийские туристы уступи-
ли лидерскую позицию 
посещений курортов 
Т у рц и и.  По да н н ы м 
АТОР, ими стали гости 
из Ирана, россияне – на 
втором месте, болгары – 
на третьем. В топ-5 также 
вошли туристы из Герма-
нии и Грузии. Любимы-
ми локациями наших ту-
ристов стали Анталья и 
Стамбул. METRO

Россияне стали 
реже ездить 
на турецкие 
курорты

КУРОРТ. В Таиланде пла-
нируют сократить срок 
безвизового пребыва-
ния туристов до 30 дней 
(сейчас – 60). Инициати-
ва принадлежит Ассоци-
ации тайских турагентов, 
пишет портал «Туристер». 
Причина – средний пери-
од нахождения туристов 
сейчас составляет 20 
дней, к тому же иностран-
цы стали чаще нарушать 
общественный порядок 
на курортах. METRO

Азиатскому 
государству 
надоели 
интуристы 

СИТУАЦИЯ. Туриндустрия 
США недостаточно гото-
ва к приёму зрителей в 
рамках проведения чем-
пионата мира по футбо-
лу 2026 года (США, Кана-
да, Мексика) и летних 
Олимпийских игр 2028 
года (Лос-Анджелес), со-
общает РИА «Новости», 
ссылаясь на ESPN. Уточ-
няется, что речь идёт об 
устаревшей инфраструк-
туре и медленной выда-
че виз. METRO

США не готовы 
к большому 
наплыву 
туристов

Москва – явный фаворит среди туристов / SHUTTERSTOCK
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Продолжаем рубрику «Смотреть нельзя выключить», 
в которой оцениваем самые яркие ТВ-проекты. 

На этот раз обсудим шоу «Стендап рулетка»

Соболевская рулетка

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К TV ШОУ

смотреть

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать  

другие материалы 
на тему культуры.

ДОБРЫЙ ЗРИТЕЛЬ
Мария Позина

ЗЛОЙ ЗРИТЕЛЬ
Оксана Чертова

В новом юмористическом проекте 
10 стендап-комиков по очереди 

выходят на сцену, чтобы в течение 
одной минуты заработать 

одобрение зала и ведущего Ильи 
Соболева. Если шутка признаётся 

смешной, то в общий банк 
падает некая сумма денег. После 
выступления комик становится 

в конец «очереди», а к микрофону 
выходит следующий. Кто 

останется последним – получит 
возможность увеличить банк 

и забрать себе всё

выключить

 Хрен редьки не слаще. Можно 
подумать, что изобретение ново-
го формата, в котором будут вы-
ступать стендап-комики, как-то 
качественно скажется на уровне 
юмора или поможет отыскать 
таланты среди взрощенного на 
шутках Comedy Club поколения. 
Увы, ничего нового – старые за-
ходы, старые приёмчики, а иногда 
и просто анекдоты с бородой. 

 Сомнительная объективность. 
Смех и аплодисменты в зале, на 
которые якобы ориентируется Со-
болев, вынося вердикт, доволь-
но расплывчатый критерий. По 
итогу решение, кого казнить, а 
кого помиловать, кому добавить 
дополнительное время, то есть 
дать шанс остаться в игре, а кого 
просто сразу «слить», принимает 
он единолично.

 Ставки растут, шутки тухнут. На-
чав за здравие, некоторые участни-
ки, похоже, вообще не знают, о чём 
шутить дальше, и поэтому к фина-
лу градус юмора ощутимо падает, 
если в загашнике нет отрепетиро-
ванной «универсальной хохмы».    

КОРОТКО

КИНО. Российская Акаде-
мия кинематографиче-
ских искусств объявила 
номинантов на премию 
за 2024 год. Лидером по 
числу номинаций стал 
фильм «Воздух» (8 упоми-
наний), за ним следуют 
«Мастер и Маргарита» и 
«Смотри на меня!» (по 7),  
«Снег в моём дворе» (5) и 
«Кончится лето» (4). Все 
они претендуют на зва-
ние лучшего игрового 
фильма. 38-я церемония 
вручения премии «Ника» 
состоится 24 марта. МETRO

ЗАКОН. В отношении ак-
тёра ведётся предвари-
тельное расследование 
по факт у на логового 
мошенничества и от-
мывания денег с отягча-
ющими обстоятельства-
ми, сообщает издание 
Mediapart. Правоохрани-
тели Франции подозре-
вают Жерара Депардье в 
фиктивной регистрации 
по мест у жительства 
в Бельгии с 2013 года 
с целью уклонения от 
уплаты налогов в своей 
родной стране. МETRO

Депардье 
обвинили 
в налоговом 
мошенничестве

СЕРИАЛ. Певица снялась 
в мистической мело-
драме Сергея Сенцова 
«Танго на осколках». Она 
появится в финальном, 
шестом эпизоде и испол-
нит свой хит «О нём» во 
время эмоциональной 
сцены между героинями 
Юлии Снигирь и Анаста-
сии Талызиной. Дубцова 
не впервые появляется в 
проектах Сенцова. В его 
сериале «Престиж» она 
сыграла вымышленную 
оперную певицу Анну Га-
раеву. METRO

УТРАТА. Исполнитель-
ница хитов Killing Me 
Softly with His Song и Feel 
Like Makin скончалась в 
возрасте 88 лет, пишет 
Variety со ссылкой на 
представителей Флэк, ко-
торые сообщили, что она 
умерла мирно, в окруже-
нии своей семьи. 

В то же время подруга 
и менеджер соул-звезды 
Сюзанна Кога заявила 
The New York Times, что 
певица умерла по дороге 
в больницу от остановки 
сердца. METRO

Ирина Дубцова 
споёт «О нём» 
в финале «Танго 
на осколках»

Умерла 
культовая 
джазовая певица 
Роберта Флэк

Сериал вернётся на экраны 22 апреля / СКРИНШОТ / DISNEY+

ВИДЕО. «Андор» является приквелом фильма «Изгой-
один: Звёздные Войны. Истории». Сюжет рассказывает 
о шпионе повстанцев Кассиане Андоре (Диего Луна), 
который пытается разрушить Галактическую Импе-
рию. Создателем «Андора» выступает Тони Гилрой 
(трилогия Борна). Первый сезон дебютировал в 2022 
году и снискал восторженные отзывы критиков. METRO

В Сети вышел трейлер второго и 
финального сезона сериала «Андор»

Объявлен 
шорт-лист 
номинантов на 
премию «Ника»

 Такого ещё не было. На фоне 
однотипных игровых шоу, от-
личающихся только ведущими, 
наконец-то появилось что-то 
оригинальное. Концепция, по 
крайней мере, живая – много 
участников, короткие выступле-
ния и случайность победы. 

 Свежие лица. Может быть, для 
любителей стендапа участники 
и знакомы, но для большин-
ства зрителей это неизвестная 
молодёжь. Симпатичные, оба-
ятельные ребята, на которых 
приятно посмотреть. Жалко 
только, что почти нет женщин.  

 Уровень юмора. Стереотип, 
что наши молодые стендаперы 
умеют шутить только с матом и 
на темы ниже пояса, в данном 
случае развенчивается (ну за 
редким исключением). Пора-
довало разнообразие тем и на-
личие у каждого выступающего 
собственного запоминающегося 
образа и характерной «фишки». 



 www.gazetametro.ru/культура – 13среда, 26 февраля 2025 – metro

  

Одним словом: 
«мотивирует»

Одним словом: 
«познавательно»

Одним словом: 
«увлекательно»

Одним словом: 
«брутально»

Одним словом: 
«вдохновляет»

Женщины мстят, парни дерутся
Мария Позина

mariya.pozina@gazetametro.ru

Уважаемые читатели! Мы продолжаем нашу ежемесячную рубрику 
«Читаем в метро, читаем с Metro». В свежей подборке – классическая драма 
обманутой, но несломленной женщины, доступный ликбез про «кровавый 
спорт», а также советы для начинающих пиарщиц и фотографов

«Месть женщины среднего 
возраста»
Элизабет Бушан

16+

«Супергероини всегда 
за кадром. Лайфхаки 
пиарщицы»
Софья Воротынцева

16+

«Потрясённые общества. 
Правила жизни в эпоху 
перемен»
Яков Миркин

16+

«Мясорубка. Как Россия 
полюбила кровавый спорт»
Алексей Алёхин

18+

«Проект 9:09»
Марк Хантли Парсонс

16+

О чём книга
Классический сюжет, 
на котором было по-
строено множество 
мотивирующих ки-
нокартин. Роуз уже 
двадцать пять лет 
счастливо замужем 
за Натаном, у них 
двое взрослых детей. 
Она ведёт колонку 
о литературе в пре-

стижной лондон-
ской газете. Но вне-
запно оказывается, 
что Натан встречается 
с Минти, её помощ-
ницей. Ну и дальше 
по классике: герои-
ню увольняют, раз-
лучница занимает её 
должность. А Роуз, 
немного полив слё-
зы, стискивает зубы 

и начинает жизнь  
заново.

Наше мнение
Книгу нельзя назвать 
комедией – грустно-
го в ней всё же чуть 
больше, чем весёло-
го. И никаких экстра-
вагантных поступков 
в борьбе за собствен-
ное счастье герои-

ня не совершает. Но 
произведение одно-
значно успокаивает, 
объясняет, что в лю-
бых конфликтах вино-
ваты оба, что винить 
кого-то без толку и 
что жизнь даёт и даёт 
нам новые шансы. 
В общем, если вам 
тоскливо, почитайте.
СВЕТЛАНА ПЕРЦОВА

О чём книга
Яков Миркин разби-
рает кризисные пе-
риоды в российской 
истории – революции 
и продразвёрстка, 
репрессии и голод, 
развал страны, фи-
нансовые кризисы 
и кровопролитные 
конфликты. Каждое 

событие автор снаб-
жает воспоминания-
ми очевидцев и участ-
ников.

Наше мнение
Книга оставляет впе-
чатление  чего - то 
среднего между учеб-
ником по истории 
или обществознанию 

и психологическим  
тренингом. 

Автор не только 
даёт примеры пове-
дения «потрясённо-
го общества», но и 
делится правилами, 
которые, возмож-
но, помогут выстоять 
под ударами обстоя-
тельств, если вам «по-

везло» жить в эпоху 
перемен.

Вариантов для обы-
вателей не так много: 
уйти в себя, бороться 
или пытаться оставать-
ся профессионалом, 
не обращая внимания 
на ситуацию в стране. 
Полезное чтиво в наше 
время. ФИЛИПП СЛИВКОВ

О чём книга
На протяжении по-
вествования автор 
отвечает на вопрос, 
для чего нужен пиар-
щик. Рассказывает, 
какие темы вызывают 
интерес у читателей 
– «это свадьбы и раз-
воды, роды и почти 
всегда похудение, в 

меньшей степени – 
отдых». 

В книге приводятся 
примеры, как быстро 
раскрутить съёмки се-
риалов при помощи 
соцсетей. Так, всего 
лишь одно фото ак-
трисы Екатерины 
Старшовой, звезды 
«Папиных дочек», ко-

торое было сделано 
прямо на съёмочной 
площадке, взбудора-
жило поклонников, 
вызвав интерес к про-
должению сериала. 

Наше мнение
Книга в первую оче-
редь станет хорошим 
помощником тем, кто 

только осваивает  про-
фессию пиарщика. Это 
могут быть не только 
студенты, но и  журна-
листы, решившие по-
менять работу. Кстати, 
Софья Воротынцева го-
ворит, что именно они 
– лучшие пиарщики. 
Почему – узнаете из 
книги. ОЛЬГА МОСКАЛЕНКО

О чём книга
Эта книга – увлека-
тельное путешествие 
в современный мир 
российских едино-
борств. Но не бокса, 
а кровавой «кулач-
ки», нашумевшего  
поп-ММА и «заруб» 
на «Ютубе». Автор 
пытается понять, как 

в один момент вся 
страна стала интере-
соваться «мордобоя-
ми», а клетка (она же 
октагон) стала штам-
повать звёзд.

Наше мнение
Если вы, как и я, не 
знаете, что такое 
треш-ток и почему 

драться на голых кула-
ках опасней, чем в 
пер чатках, почитайте 
эту книгу. Здесь инте-
ресно абсолютно всё: 
сколько зарабатывают 
бойцы и почему они 
не жалеют себя за 20 
тысяч рублей, какие 
жуткие травмы полу-
чают и при чём тут во-

енный госпиталь, кто 
стоит за развитием 
«мясорубки» в России 
и между кем вспыхи-
вали конфликты уров-
ня шекспировских 
страстей. Наш вер-
дикт: Алёхину удалось 
создать книгу, которая 
читается взахлёб. 
ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

О чём книга
Старшеклас сник Джей-
мисон пытается спра-
виться со страшной 
потерей – два года 
назад умерла его 
мама. В память о ней 
мальчик придумыва-
ет фотопроект «9:09».  
Каждый вечер в одно 
и то же время он вы-

ходит на угол около 
любимого кафе и 
снимает случайных 
прохожих. 

Фотография помо-
гает Джеймисону не 
только увидеть мир 
в новых красках, но 
и найти призвание  
и обрести близких 
друзей.

Наше мнение
Милая история, из 
которой получилось 
бы неплохое кино  
про первую любовь и 
поиски себя в юном 
возрасте. 

Конечно, главная 
аудитория книги – 
подростки, потому что  
большая часть сюжета 

посвящена отношени-
ям с одноклассника-
ми, школьной трав-
ле (в меру жёсткой) 
и первым взаимным 
чувствам. Но часть, 
где Джеймисон экс-
периментирует с фо-
тографиями, увлека-
ет вне зависимости от 
возраста. МАРИЯ ПОЗИНА

В международный кон-
курс нынешнего, 23-го 
киносмотра вошли семь 
картин. Россию предста-
вит Виктория Мокерова 
с драмой «Чувства». Так-
же в основном соревно-
вании индийская лента 
«Тигриный пруд», иран-
ско-английский фильм 
«Тегеран, каким вы его 
ещё не видели», «Семя 
пустыни» (Колумбия), ка-
захская лента «Граждане 
крыши», канадская драма 
«Аллен Саншайн» и лента 
«Убить монгольскую ло-
шадь» (Малайзия – Китай/
Гонконг – США – Респу-
блика Корея – Япония – 
Таиланд).

Возглавит междуна-
родное жюри корейский 
режиссёр Щин Ён-щик, 
также в коллегию войдут 
российская актриса Ири-
на Розанова, кинематогра-
фист из Казахстана Фар-
хат Шарипов, продюсер 
из Болгарии Магдалена 
Ралчева и режиссёр Эпиг-
менио Ибарра (Мексика). 

В конкурсе российских 
дебютов шесть картин. 
Свою ленту «Ветер» в ка-
честве режиссёра пред-
ставит известный про-
дюсер Сергей Члиянц. 
Также здесь уже показан-
ная на фестивале «Окно 
в Европу» в Выборге кар-
тина Кирилла Султанова 
«Наступит лето», фильм 
«Лина» Дарьи Маркиной, 
«Огниво против волшеб-
ной скважины» Анджея 
Петраса, «Эффект хамеле-
она» Александра Харламо-
ва и «Северная станция» 
Сергея Овечко. 

В российское жюри под 
председательством режис-
сёра Юрия Мороза вошли 
также оператор Алишер 
Хамидходжаев, актриса 
Ксения Кутепова и ком-
позитор Иван Синцов. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

Фестиваль 
дебютов 
«Дух огня» 
объявил 
программу

С 2023 года президентом 
фестиваля является режиссёр 
Эмир Кустурица / ОКСАНА ЧЕРТОВА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  «Знать ... такая – век 
одной качаться»  
(песня старой  
девы-культуристки)

7.  «Чистота» выполнения 
упражнений, оценивае-
мая у спортсменов

9.  Прошение, направля-
емое в «наивысшую» 
инстанцию

10.  То, что в самолёте 
«хранится» в крыльях

11.  «Спартак» в футболь-
ной постановке

12.  Именно на этом торже-
стве гости почему-то 
недовольны лаком-
ствами, о чём дружно 
и громогласно кричат

16.  «Информативная» за-
рубка на стволе дерева

20.  Победа над инстин-
ктом самосохранения, 
частенько последняя в 
жизни

21.  «Стадо» «газелей» 
предприятия

22.  Человек, берущий 
ответственность за 
берущего в долг

23.  Самые «отстойные» из 
них называют «тошни-
ловкой»

24.  Водопад почти двух-
километровой ширины 
и стометровой высоты 
в Африке.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Положение физического 
лица в юридическом

2.  «Букет» сена, едва уме-
щающийся в обхвате рук

3.  Край от Урала до Якутии

4.  Транспортное 
средство, во-
дитель которого 
остаётся на одну 
ногу пешеходом

5.  Шкура неубитого медве-
дя для охотников-мате-
матиков

6.  Обувь, хорошо подходя-
щая для осенней поры, 
но не для хождения по 
глубоким лужам

8.  Как называется нож, 
которым Хозе порешил 
Кармен?

13.  Кто навсегда лишается 
мужа без развода?

14.  Массовое «чувство 
локтя» в автобусе  
в час пик

15.  Отсутствие недостатка 
в финансах даже при 
обильных тратах

17.  Блуза моряков с боль-
шим прямым отлож-
ным воротником

18.  Судно с двигателем 
внутреннего сгорания

19.  Спортивный стандарт 
на иной лад.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Судьба. 
7. Техника. 9. Молитва. 
10. Топливо. 11. Команда. 
12. Свадьба. 16. Отмети-
на. 20. Подвиг. 21. Авто-
парк. 22. Гарант. 23. Сто-
ловая. 24. Виктория. 

По вертикали: 1. Статус. 
2. Охапка. 3. Сибирь. 
4. Самокат. 5. Делимое. 
6. Ботинки. 8. Наваха. 
13. Вдова. 14. Давка. 
15. Богатство. 17. Ма-
троска. 18. Теплоход. 
19. Норматив. 

АНЕКДОТЫ

 Любви все возрасты 
покорны, когда у людей 
старшего возраста име-
ется в кармане толстый 
кошелёк с крупными 
купюрами.

 – Доктор, вы просили 
показать язык, я дер-
жу его так уже десять 
минут, а вы даже не 
посмотрели.

– О, извините, мадам 
Рабинович, я просто 
хотел написать вам 
рецепт в спокойной 
обстановке.

 Народ в очереди к 
банкомату не знал, что 
сказать, когда мужчина, 
обойдя их, прошёл в са-
мое начало и произнёс:
– Мне только спросить.

СУДОКУ

КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись. ОТ
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

День быстрых решений. Главное – не 
сомневаться в себе, но и не рубить 
с плеча. Ваш авторитет сегодня осо-
бенно силён. 

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Звёзды дают шанс исправить старые 
ошибки, особенно в финансах. Если 
что-то тревожит, займитесь этим 
сейчас. 

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Вокруг вас сегодня много суеты, 
но не всё требует вашего участия. 
Отсеивайте ненужное и не распы-
ляйтесь. 

РАК 
22.06 – 22.07

День может принести неожиданный 
поворот в личной жизни. Возможно, 
придётся пересмотреть свои взгляды 
на близкие отношения. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Ваше влияние на людей сегодня ве-
лико, но помните: ответственность 
идёт рядом с властью. Думайте, пре-
жде чем обещать что-то важное. 

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День для порядка и систематизации. 
Разберите старые дела, выбросите 
лишнее, освободите пространство – 
и физическое, и ментальное. 

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегодня вам может прийти интерес-
ное предложение, связанное с рабо-
той или личным развитием. Присмо-
тритесь, но не спешите с ответом. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День, когда ваши слова особенно ве-
сомы. Можно смело говорить о том, 
что важно. Главное – не перегибать 
палку в категоричности. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Вам нужно менять стратегию. Там, 
где вы упирались в стену, может от-
крыться другой путь, если переста-
нете делать одно и то же. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сегодня важно сохранять спокой-
ствие. Могут быть провокации, но 
реагировать на них не стоит – пусть 
другие теряют энергию, а не вы. 

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Время экспериментов! Если давно 
хотели попробовать что-то новое, се-
годня отличный день для этого. Не 
бойтесь выходить за рамки. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

День интуитивных озарений. Вам 
могут прийти неожиданные догад-
ки, которые окажутся очень точны-
ми. Главное – доверять себе.

ГО
РО

СК
ОП

на
 с

ре
ду

, 2
6 

ф
ев

ра
ля

 2
02

5 
го

да

А
ст

р
о

ло
г 

Л
и

ли
я 

Л
ю

б
и

м
о

ва



МНЕНИЕ ЦАРЯ

Александр
Мостовой
экс-футболист
– Тошич – легенда 
нашего футбола. Но 
в Медиалиге уже была 
легенда – Александр 
Мостовой (ранее он 
возглавлял команду 
Fight Nights. – Прим. 
ред.). Поверьте, ничего 
в восприятии болель-
щиков не поменялось.

Какая мотивация 
у Тошича? Наверняка 
предложили хорошие 
условия: захотел – 
потренировался, не 
захотел – не вышел. 
Будь мне лет сколько 
Тошичу, я бы спокойно 

клал по 4 в каж-
дом матче. 

СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

Главный тренер сбор-
ной России по футболу 
покинул ФК «Ростов». Он 
объяснил своё решение 
«необходимостью пол-
ностью посвятить себя 
главной команде стра-
ны». Его слова приводит 
пресс-служба ростовско-
го клуба. 

Решение Карпина мож-
но объяснить ещё проще 
– он хочет отдохнуть и 
уделять больше времени 
семье, считает экс-игрок 
сборной России Дмитрий 
Булыкин.

– Наша сборная сей-
час не играет только в 
товарищеских матчах, 
её результаты и так ве-
ликолепны, – заявил он 
в беседе с Metro. – Думаю, 
Валерий Георгиевич хо-
чет отдохнуть от каж-
додневного напряжения, 
которое есть в клубном 
футболе. Что касается 
его будущего, то прогно-
зирую, что после «Росто-
ва» в клубной карьере он 
возьмёт паузу. АРТЁМ ВАСЕВ

Валерий 
Карпин 
отдохнёт от 
напряжения 
в клубе 

В последнее время фотографы 
часто ловили в объектив озабо-
ченное выражение лица Карпина 
/ © РИА «НОВОСТИ»

Финалист ЛЧ и легенда ЦСКА 
доигрались до Медиалиги

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

В шестом сезоне «ме-
дийки» снова выступят 
20 клубов. Правда, состав 
лиги изменился. Главная 
потеря – «Народная ко-
манда», которая до этого 
не пропустила ни одного 
чемпионата. Из-за про-
блем с финансированием 
проект приостановили до 
осени. Но позитивных но-
востей в лиге больше. 

КОМЕДИАЛИГА
Дерзкий новичок – «Син-
дЕкат» из Екатеринбурга. 
Клуб был создан лишь 
в мае 2024 года и уже до-
брался до MFL. Чтобы 
убедить руководство 
лиги в состоятельности, 
основатель и идейный 
вдохновитель клуба, экс-
игрок местного «Урала» 
Анатолий Герк привёз 
президента MFL Николая 
Осипова в Екатеринбург. 
Тот оценил стадион и ин-
фраструктуру и дал добро. 

Ещё одно доказатель-
ство серьёзности намере-
ний – приглашение 
на тренерский пост 
Александра Григо-
ряна. В своё время 
он доходил до фина-
ла Лиги чемпионов 
(правда, женской) и 
возглавлял клубы 
Российской премьер-
лиги. Правда, в РПЛ 
больше запомнился им-
провизациями на пресс-
конференциях. Ждём от 
него каламбуров в стиле 
«комедиалига» и «финита 
ля коМедиа».

ЗАГРАБАСТАЛИ
Но новость о назначении 
Григоряна в «СиндЕкат» 
не идёт ни в какое сравне-
ние с приобретением дру-
гого провинциального клу-

Медийная 
футбольная 
лига (MFL) 
опубликовала 
список команд на 
следующий сезон. 
Metro выяснило, кто 
из звёздных игроков 
и тренеров снизошёл 
до медиафутбола

182 
матча 
провёл за ЦСКА Зоран 
Тошич и забил 37 голов.

ЦИФРА

ба. Ростовский «СКА» 
подписал экс-игрока 
«Манчестер Юнайтед», 
«Партизана», сборной 

Сербии и «ЦСКА» Зорана 
Тошича. Вместе с москов-

скими армейцами он заво-
евал три титула чемпиона 
России.

Больше всего радовался 
трансферу владелец ро-
стовского клуба рэпер «Ба-
ста», которому удалось «за-
граБастать» легенду ЦСКА.

– Это просто меч-
та, – заявил хип-хоп-
исполнитель в интервью 
«Матч ТВ». – Как для бо-
лельщика ЦСКА и в целом 
футбольного болельщика 
– это огромная честь. 

ВИЛСА ПОДКЛЮЧИЛСЯ
Также ростовский клуб 
усилили экс-игрок столич-
ного «Локомотива» Вита-
лий Денисов и хавбек «Фа-
кела» Дмитрий Коробов. 
Последний известен тем, 
что в 6 лет поставил рекорд 
по чеканке мяча – 8204 

раза. «Родина Медиа» под-
писала экс-игрока ЦСКА 
Тимура Жамалетдинова, 
а «Амкал» – воспитанника 
«Краснодара» Леона Сабуа. 

«Эгриси» объявил о со-
трудничестве с Вилсако-
мом. Он будет одним из 
боссов клуба, когда-то ос-
нованного Василием Утки-
ным. Как объяснил блогер, 
его решение – дань памяти 
великому комментатору.

«7 лет назад я познако-
мился с Василием Утки-
ным, – написал Вилса в соц-
сети. – Он тогда только 
начинал медийный путь 
«Эгриси» и пришёл ко мне 
на канал для пиара этой 
истории. Потом мы с Васей 
частенько пересекались, 
и он каждый раз с таким 
энтузиазмом рассказывал 
про команду... Теперь я 
в управлении, постараюсь 
не мешать, но буду всяче-
ски участвовать в жизни и 
развитии».
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ФУТБОЛ ОСТАЁТСЯ 
ИГРОЙ № 1 
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Зоран Тошич в прошлом 
году играл за ЦСКА 

в матче Братского кубка 
с «Партизаном». Скоро 

он вернётся в столицу, но 
выступать будет в майке 

другого клуба 
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