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Сергей Собянин рассказал о ходе работ 
по реставрации столичных памятников 
архитектуры с. 05

Москва хранит 
и возрождает 
прошлое

 № 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Москва стала 
домом для 
бабочек- 
южанок
Metro выяснило, 
почему исчезли 
столичные бабочки 
и кто прилетел 
им на замену с. 06

Подушки  
хранят тайны 
человеческих 
сновидений 
Участники выставки 
«Ускользающий сон» 
визуализировали то, 
что мы видим во сне. 
с. 07
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Споткнувшийся «Спартак» 
обязан обыгрывать «Зенит»
В воскресенье «красно-белые» проведут важнейший 
матч с питерским «Зенитом». Проигрывать нельзя. 
Рассказываем, за счёт чего «Спартак» победит c. 19
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АНТОН ШАСТУН  РАСКРОЕТ ВСЕХ 
ХИТРЕЦОВ

Комик стал ведущим нового шоу «Кто тут жулик?» и рассказал Metro об умных звёз-дах, неуместном юморе и мечтах о кино 

Антон Шастун 
сыграет 
в новую игру
Комик стал ведущим 
шоу «Кто тут жулик?», 
а перед премьерой 
рассказал Metro, как 
его обманывали звёзды 
c. 09–16

Испытания беспилотников проводятся в столичном индустриальном парке «Руднево» / ЕЛЕНА КУПЦОВА

Репортёр Metro 
побывала на испытаниях 
новейших беспилотных
летательных аппаратов с. 04
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Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

– Это экранированная без-
эховая камера, – объясняет 
Александр Румянцев, и. о. 
начальника лабораторно-
исследовательского центра 
АНО «ФЦ БАС». – Предназна-
чена она для испытаний на 
электромагнитную  совме-
стимость любых устройств 
– это может быть и беспи-
лотник, и какой-либо его 
электронный компонент – 
мотор, полётные контрол-
леры, аккумулятор.  

Камера представляет 
собой просторную ком-
нату с толстыми стенами, 
обитыми изнутри поро-
лоновыми шипами. Они 
мягкие, но пропитаны 
металлической крошкой. 
Такой материал рассеивает 
электромагнитную волну, 
когда в камере создаётся 
сильное  электромагнитное 
поле – до 200 вольт на метр. 
Нужно, чтобы волна отра-
жалась только от объекта, а 
не от стен. Так проверяют, 
например, насколько бес-
пилотник уязвим для мол-
нии в грозу, создаёт ли он 
помехи и так далее. Кроме 
этой камеры, есть здесь и 
другие помещения для «эк-
заменов» БПЛА. 

– В климатической ла-
боратории температу-
ру можно снизить до 
минус семидесяти граду-
сов по Цельсию или под-
нять до ста, – рассказы-
вает Антон Плешаков, 
ведущий инженер-испы-
татель. – На другом «поли-

гоне» имитируется солнеч-
ный свет – инфракрасные 
и ультрафиолетовые лучи. 
Подвергают аппараты и 
«дождеванию» – проверке 
на водонепроницаемость.       

– Основное направление 
у нас сейчас – военные 
беспилотники, – отмечает 
Александр Румянцев. 

Одна из свежих разра-
боток, которую тестирует 

лаборатория, – линза Лю-
неберга, которая размеща-
ется на БПЛА и вводит в 
заблуждение радары про-
тивника: кажется, будто 
летит большой истреби-
тель, а не маленький дрон-
чик – и ПВО расходует сна-
ряды вхолостую. 

– Сегодня высока потреб-
ность и в дронах граждан-
ского назначения. При 
этом все военные наработ-
ки тоже можно применять 
в повседневной жизни. 
Думаю, в течение ближай-
ших пяти лет беспилот-
ники станут незаменимы, 
например, в логистике: 
междугородние полёты 
на небольшие дистанции 
очень удешевят перевозки.  

Дроны тестируют в 
поролоновой комнате

Репортёр Metro по-
бывала в лаборато-
рии, осмотрела одну 
из камер, где идёт 
тестирование, и рас-
спросила инженеров 
о настоящем и бу-
дущем беспилотных 
воздушных средств

В индустриальном 
парке «Руднево» 
проводят испытания 
новейших беспилот-
ных летательных 
аппаратов (БПЛА)  

Стойки с лопастями создают в камере эффект молнии в грозу / ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

В центре комнаты на деревянном испытательном столе лежит линза, которая ставится на БПЛА, 
чтобы вводить в заблуждение радары противника

128  
компаний 
стали на сегодня 
резидентами 
Федерального центра 
беспилотных 
авиационных систем 
в «Руднево». 

ЦИФРА

«Изделий, которые спроек-
тированы или собраны оте-
чественными специалиста-
ми, сегодня кратно больше, 
чем даже год назад».

АЛЕКСАНДР РУМЯНЦЕВ 
и. о. начальника лабораторно-исследова-
тельского центра АНО «ФЦ БАС»
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

день
 +4 оC

ночь
 0 оC 4 м/с

16 МАРТА
ВОСКРЕСЕНЬЕ

день
 +2 оC

ночь
 +1 оC 3 м/с

15 МАРТА
СУББОТА

ПОГОДА

ЭНЕРГИЯ. Электросчёт-
чики заменят в жилых 
домах в этом году, сооб-
щил заммэра Москвы по 
вопросам жилищно-ком-
мунального хозяйства и 
благоустройства Пётр 
Бирюков. Специалисты 
демонтируют старые 
приборы учёта электро-
энергии, которые выш-
ли из строя или за сроки 
межповерочного периода. 
Срок службы новых мно-
готарифных счётчиков 
составляет 30 лет. METRO

НЕПОГОДА. Синоптики 
предупреждают о шторме 
в течение сегодняшнего 
дня. Городские службы 
переведены в режим по-
вышенной готовности, 
сообщил в своём теле-
грам-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин. Ветер 
может усилиться до 22 
м/с, возможен дождь. Мэр 
призывает москвичей 
быть внимательными 
на улице, не укрываться 
под деревьями и не парко-
ваться рядом с ними. METRO

Более 300 
тысяч счётчиков 
бесплатно 
заменят в Москве

Резкое ухудшение 
погоды ожидает 
москвичей 
сегодня

Возведение 
Московского 
центра 
фотоники 
завершено
Центр находится на 
площадке «Алабушево» 
ОЭЗ «Технополис Мо-
сква», сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в 
своём телеграм-канале. 
До конца года там нала-
дят уникальное обору-
дование и начнут про-
изводство. 

В центре будут выпу-
скать фотонные инте-
гральные схемы, кото-
рые позволят увеличить 
скорость передачи дан-
ных между различными 
устройствами и систе-
мами в 50–100 раз. Тех-
нология станет возмож-
ной благодаря тому, что 
схемы передают данные 
со скоростью выше 100 
Гбит/с при снижении 
энергопотребления до 
10 раз. 

Производство фотон-
ных интегральных схем 
(ФИС) играет ключевую 
роль в таких областях, 
как телекоммуникации и 
космическая связь, а так-
же способствует разви-
тию искусственного ин-
теллекта, биомедицины 
и других высоких техно-
логий. На площадке «Ала-
бушево» также возводит-
ся Центр фотошаблонов, 
который необходим для 
создания этих схем. 

– В новом производ-
стве будет создано около 
300 рабочих мест, – отме-
тил мэр. – Запланирован-
ные мощности позволят 
выпускать до 5,5 тысячи 
изделий в год. METRO

«В МОСКОВСКОМ
ЦЕНТРЕ

ФОТОНИКИ
МОЖНО БУДЕТ

ВЫПУСКАТЬ 
ДО 100 ТЫСЯЧ

ИЗДЕЛИЙ 
В ГОД».  

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Возрождаем историю  
О том, как в столице проходит реставрация па-
мятников архитектуры и какие планы намече-
ны на 2025 год, написал в своём телеграм-канале 
мэр Москвы Сергей Собянин

«В рамках программы 
«1 рубль за кв. м в 
год» специалисты 

привели в порядок 
проездные ворота 

с гауптвахтой 
Хорошёвского

 конного завода,
 доходный дом 

в Кропоткинском 
переулке и конюшни 
ансамбля городской 

усадьбы семьи 
Тарасовых».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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9 ОБЪЕКТОВ ВДНХ ПРОДОЛЖАТ 
РЕСТАВРИРОВАТЬ

>100 ПАМЯТНИКОВ 
И ДРУГИХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 
МОНУМЕНТАЛЬНО-ДЕКОРАТИВНОГО 
ИСКУССТВА, ПОСВЯЩЁННЫХ 
ГЕРОЯМ И СОБЫТИЯМ ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ ПРИВЕДУТ 
В ПОРЯДОК

>400 РАЗРЕШЕНИЙ 
НА ПРОВЕДЕНИЕ РАБОТ ПО 
СОХРАНЕНИЮ ОБЪЕКТОВ 
КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ ДЕЙСТВУЕТ 
В СТОЛИЦЕ НА ДАННЫЙ МОМЕНТ

ЧТО ОТРЕСТАВРИРУЮТ В 2025 ГОДУ?

2347 
ОБЪЕКТОВ КУЛЬТУРНОГО 
НАСЛЕДИЯ 
ОТРЕСТАВРИРОВАЛИ 
В МОСКВЕ С 2011 ГОДА

– ЭТО ≈30% 

ВСЕХ ПАМЯТНИКОВ В ГОРОДЕ

32 ОБЪЕКТА – ЗА СЧЁТ ФЕДЕРАЛЬНОГО БЮДЖЕТА

64 ПАМЯТНИКА АРХИТЕКТУРЫ ОБНОВИЛИ ЗА СЧЁТ 
СРЕДСТВ ГОРОДСКОГО БЮДЖЕТА

61 ОБЪЕКТ ВОССТАНАВЛИВАЛСЯ БЛАГОДАРЯ 
ПОМОЩИ ЧАСТНЫХ ИНВЕСТОРОВ И МЕЦЕНАТОВ

5 ОБЪЕКТОВ РЕЛИГИОЗНОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
ПОЛНОСТЬЮ ОТРЕСТАВРИРОВАНЫ, В ИХ ЧИСЛЕ 
ХРАМ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ ЧУДОТВОРЦА В 
НОВОМ ВАГАНЬКОВЕ НА ТРЁХ ГОРАХ 

157 ОБЪЕКТОВ ОТРЕСТАВРИРОВАЛИ В 2024 ГОДУ

ТЕКСТ: МАРИНА ВЕРЕСАЕВА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO



Куда исчезли  
бабочки 
из Москвы 
и почему на их 
место летят 
гостьи с юга

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Российские учёные выяс-
нили: количество бабочек 
сокращается на 25–30% 
каждые 30 лет и это про-
исходит не только в Рос-
сии, но и в других странах 
с умеренным климатом. 

По данным исследова-
ния энтомологов из Ми-
чиганского университе-
та, проведённого в 2023 
году,  популяция бабочек 
в США за последние 15 
лет снизилась на 22%. Учё-
ные Немецкого энтомо-
логического института в 
2024 году выяснили, что в 
Германии за последние 20 
лет число бабочек снизи-
лось на 75%. 

Самая распространён-
ная причина – экстре-
мальные погодные явле-
ния: аномальная жара во 
время зимы, холод летом, 
длительные проливные 
дожди, засухи.

– Исчезновение бабо-
чек – естественный про-
цесс, – говорит Дмитрий 
Моргун, директор Мо-
сковского детско-юноше-
ского центра экологии, 
краеведения и туризма. –  
Бабочки – хрупкие и чув-
ствительные к состоянию 
природной среды.

По словам Дмитрия, 
малейшие изменения 
в природной среде или 
под действием человека 
– вырубка деревьев, круп-
ное строительство – ведут 
к сокращению численно-
сти чешуекрылых. Вот по-
чему бабочек используют 
как индикаторы состоя-
ния среды в экологиче-
ском мониторинге. 

– Конечно, есть и от-
носительно устойчивые 
виды, которые легко адап-
тируются к изменениям 
климата и местам обита-
ния, есть даже виды-ми-
гранты, преодолевающие 
огромные расстояния в по-
исках нужных условий, – 
продолжает Дмитрий. – В 
последние несколько лет 
мы наблюдаем в столице 
бабочек из южных реги-
онов, которые прекрасно 
здесь прижились. Одна 
из них – эгерия – бурого 
цвета с жёлтыми пятнами 
и полосами. Ей даже мо-
сковские зимы оказались 
нипочём.

Но в большинстве своём 
благополучие бабочек за-
висит от нескольких фак-
торов. Среди них – нали-
чие кормовых растений 
для гусениц и взрослых 
особей, состояние воздуха 

и почвы. 
Однако 

есть и самые 
устойчивые 
к переменам 

виды бабочек, 
которые  при-

способились вы-
живать в сложной 

городской среде. 
– Это дневные ба-

бочки, чьи гусеницы 
связаны с сорными рас-

тениями, например с кра-
пивой – павлиний глаз, 
крапивницы и те, кто 
связан с неприхотливы-

ми крестоцветными 
растениями, на-
пример разные 
виды белянок. Но 
удобно и тем, кто 
в своём развитии 

связан с деревья-
ми и кустарниками, 

ведь они проще со-
храняются в городе: это 

лимонницы, многоцвет-
ницы.  

Учёные бьют тревогу: в Москве резко со-
кратилось число бабочек. Жизнь в крупном 
городе делает этих насекомых уязвимыми. 
Ко Дню бабочек, который отмечается сегодня, 
Metro выяснило, почему же так случилось

Для нормальной жизни бабочек необходима естественная природная среда / ВИТАЛИЙ АНЬКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Полина 
Григорьева
биолог, эколог

1 А что ещё, кроме де-
ятельности челове-

ка, повлияло на сокраще-
ние популяции бабочек?
– Изменение темпера-
туры – глобальное по-
тепление, особенно 
губительна для них 
тёплая погода зимой. 
Кроме того, сокраще-
ние численности свя-
зано и с утратой мест 
обитания бабочек. За-
саживание деревьями 
открытых полян или  
замена травы газонами 
тоже ограничивает до-
ступ к кормовым рас-
тениям и местам для 
размножения.

 2 Какие условия 
необходимы для 

того, чтобы число бабо-
чек снова увеличилось? 
– Нужно создавать зе-
лёные зоны с разно-
образием простран-
ственной структуры 
– чередовать лес с от-
крытыми полями и лу-
гами – они служат ис-
т оч н и ком п и щ и и 
местом для размноже-
ния бабочек. Словом, 
должны создаваться 
такие зоны «покоя». 

3 Сколько может по-
надобиться време-

ни для восстановления 
популяции бабочек?
– На это может уйти 
несколько лет. Важно 
создать естественные 
условия для жизни ба-
бочек, тогда их снова 
станет много и для вос-
становления потребу-
ется меньше времени.
ОЛЬГА МОСКАЛЕНКО

3 ВОПРОСА ЭКСПЕРТУ
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Самая распространён-
ная причина – экстре-
мальные погодные явле-
ния: аномальная жара во 
время зимы, холод летом, 
длительные проливные 

торов. Среди них – нали-
чие кормовых растений 
для гусениц и взрослых 
особей, состояние воздуха 

и почвы. 
Однако 

есть и самые 
устойчивые 
к переменам 

виды бабочек, 
которые  при-

способились вы-
живать в сложной 

городской среде. 
– Это дневные ба-

бочки, чьи гусеницы 
связаны с сорными рас-

тениями, например с кра-
пивой – павлиний глаз, 
крапивницы и те, кто 
связан с неприхотливы-

ми крестоцветными 
растениями, на-
пример разные 
виды белянок. Но 
удобно и тем, кто 
в своём развитии 

связан с деревья-
ми и кустарниками, 

ведь они проще со-
храняются в городе: это 

лимонницы, многоцвет-
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КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Причём до-
срочно – в выходные дни 
пассажиры снова могут 
пользоваться станциями 
в привычном режиме, 
сообщил столичный Деп-
транс. Ограничения были 
нужны для строительства 
пересадки на будущую 
станцию «Академиче-
ская» Троицкой линии. В 
марте ограничения меж-
ду «Новыми Черёмушка-
ми» и «Октябрьской» не 
планируются. METRO

ПОДДЕРЖКА. Выступление 
прошло перед военнослу-
жащими, которые прохо-
дят лечение в госпитале, 
сообщил портал mos.ru. 
По отзывам врачей, такие 
мероприятия ускоряют 
реабилитацию. В про-
грамму вошли класси-
ческие и эстрадные ком-
позиции в исполнении 
лауреатов международ-
ных конкурсов. Концерт 
вела актриса театра и 
кино Анна Чепенко. METRO

ДА БУДЕТ ЦИРК! «Актив-
н ы й г ра ж да н и н» за -
вершил серию голосо-
ваний о строительстве 
Большого Московского 
цирка, сообщил мэр сто-
лицы Сергей Собянин в 
личном блоге. Впервые 
наряду со взрослыми 
могли проголосовать и 
подростки. Победившую 
визуальную концепцию 
поддержали 29% взрос-
лых и 42% детей. METRO

Строительство 
пересадки на 
«Академической» 
завершили

Культбригада 
Москонцерта 
выступила перед 
участниками СВО

Жители столицы 
выбрали 
новый проект 
Большого цирка

Эта визуальная концепция ляжет 
в основу разработки проекта 
/ SOBYANIN.RU

Виктория Мельникова
vika.melnikova@gazetametro.ru

Каждый человек проводит 
во сне треть своей жизни, 
и именно в процессе сна 
наши скрытые эмоции 
приобретают образы. Сон – 
это дверь в наше подсозна-
ние, а с помощью искусства 
можно расшифровывать 
сновидения, уверена ху-
дожница Марина Звягин-
цева, ставшая автором про-
екта «Ускользающий сон». В 

Галерее ИГУМО проходит 
выставка, где представле-
ны её картины и инсталля-
ции на тему сновидений, а 
также арт-подушки от сту-
дентов института.

Звягинцева предложи-
ла ребятам с факультетов 
дизайна и фотографии 
пофантазировать – а что, 
если бы подушка могла 
хранить всю полученную 
от своего хозяина инфор-
мацию? В итоге простые 
подушки превратились 

в яркие художественные 
высказывания.

– У меня есть подушка, 
на которой особенно слад-
ко спится, – рассказала 
Metro Звягинцева. – Но по-
сле болезни или тяжёлых 
дней хочется поменять по-
душку, как будто она впи-
тала всё плохое. Поэтому 
когда плохо себя чувствую, 
то откладываю её в сторо-
ну и сплю на другой. А по-
том, когда всё проходит, 
возвращаюсь к любимой 
подушке как к чему-то не-
изменному.

По словам художницы, 
свою первую и самую 
сложную работу для этой 
выставки она посвятила 
бессоннице.

– Когда я писала «Полно-
луние», то думала только о 
том, как бессонница погло-
щает нас, держит в своих 
оковах и, кажется, что из 
неё не вырваться, – гово-

рит Марина. – Сначала я 
нарисовала руки – просто 
потому, что увидела их. А 
дальше не знала, куда дви-
гаться. Долго искала, что 
они должны держать, пока 
не появился образ време-
ни. Оно словно утекает 
сквозь пальцы, особенно 
в бессонные ночи. В такие 
моменты время кажется 
бесконечным, будто рас-
тягивается. В полнолуние 
я сплю плохо, но зато вижу 
очень яркие сны.

Воплотили сны 
в виде пакетика чая 
и дырявой подушки
Сегодня отмечается 
Всемирный день сна 
– к дате приурочена 
выставка «Ускольза-
ющий сон». Metro уз-
нало, как полнолуние 
влияет на художников 
и какие тайны хранят 
подушки студентов

9 
апреля
– до этого числа в Галерее 
Института гуманитарного 
образования и информаци-
онных технологий можно 
будет увидеть выставку.

ЦИФРА

1 «Полнолуние» Марины Звя-
гинцевой
Так художница видит по-
глощающую нас бессон-
ницу.

2 «Не летай в облаках» Алексан-
дра Цветкова
Для тех, кто часто провали-
вается в свои мысли.

3 «Дырявый сон» Виктории Ма-
моновой
Так выглядит прерыви-
стый сон.

4 «Бессонная церемония» Степа-
на Горячева
«Неспящий улун» заменяет 
студентам подушки перед 
экзаменом.

5 «Одиночество» Анастасии Чва-
новой
Подушка того, кто одинок.

/ ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ПРЕСС-СЛУЖБОЙ  
МАРИНЫ ЗВЯГИНЦЕВОЙ И ПРЕСС-СЛУЖБОЙ 
ИГУМО

Такие разные
сновидения

3

5

1 2

4
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Филипп Сливков
philip.slivkov@gazetametro.ru

Преступники звонят 
жертвам от лица сотруд-
ников «Госуслуг» и сооб-
щают, что заявление на 
самозапрет якобы непра-

вильно оформлено, по-
сле чего  присылают СМС 
со ссылкой на фейковый  
портал «Госуслуг». Если по 
ней перейти, то мошенни-
ки получат доступ ко всем 
данным.

Специалист по кибер-
безопасности Сергей Ва-
кулин рассказал Metro, 
как предотвратить утеч-
ку данных.

– Распознать поддель-
ный сайт «Госуслуги» мож-
но только по адресу или от-
сутствию у него протокола 
SLL-сертификата (HTTPS). 
Соединение с «Госуслуга-
ми» всегда должно быть 
защищено, то есть в начале 

У россиян появилась 
возможность устанав-
ливать самозапрет на 
кредиты, чтобы за-
щититься от мошен-
ников. И мошенники, 
конечно же, этим 
воспользовались

Зелёный замочек – залог безопасности

Меломан 
на «орущем
велосипеде»
причиняет 
радость 
жителям Тулы

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

В соцсетях завирусилось 
видео, на котором муж-
чина ездит по городу на 
тюнингованном велоси-
педе с огромной колонкой. 
Одних громкая музыка с 
бьющими по перепонкам 
басами раздражает, дру-
гие, напротив, относятся 
к такому перформансу по-
ложительно. 
    В центре города вокруг 
велосипеда собираются 
толпы, чтобы потанце-
вать и заказать любимую 
песню. Алексей расска-
зал Metro, что таким спо-
собом не только радует 
прохожих, но и дополни-
тельную «копеечку» зара-
батывает.

– Этот велосипед я со-
брал сам всего за месяц. 
Подобную идею увидел в 
Интернете и решил сде-
лать так же. Людям в ос-
новном нравится. За кэш 
я ставлю их любимые тре-
ки на полную громкость. 
Даю телефон с музыкаль-
ным приложением, и они 

выбирают. Платят каж-
дый кто сколько хочет. 
Однажды за три песни 
мне дали 5 тысяч. Но это 
прямо повезло. Обычно за 
вечер зарабатываю около 
тысячи. Чаще всего зака-
зывают Надежду Кадыше-
ву и Шамана. 

Алексей признался, что 
работает обычным грузчи-
ком, а учился на плотника. 

– Моё хобби – собирать 
велосипеды. Сложного в 
этом ничего нет. Детали 
покупаю потихоньку, с 
зарплаты. У меня в месяц 
выходит 45–50 тысяч, но я 
экономлю. 

К лету Алексей плани-
рует собрать велосипед с 
более мощной колонкой, 
обойдётся такой байк в 
полмиллиона рублей. 

– Денег не жалко, важ-
но дарить людям поло-
жительные эмоции, – 
считает он.

Правда, туляки его эн-
тузиазма не разделяют. 
Некоторые горожане воз-
мущены «орущим на всю 
ивановскую» велосипе-
дом, конфликты случа-

ются регулярно. Однаж-
ды одна из жительниц 
в половину пятого утра 
не поленилась выйти на 
улицу, чтобы понять, от-
куда на полной громко-
сти орёт Шаман. Скандал 
попал на видео.

«Владелец велосипеда 
пьяный и очень агрес-
сивный, на мои заме-
чания отреагировал 
матерной бранью, – рас-
сказала женщина в груп-
пе «Подслушано в Туле» 
во «ВКонтакте». – К сча-
стью, за меня вступились 
двое парней. После этого 
он сразу же поменял тон 
и выключил музыку. Кто 
знает этого чудака, на-
деньте ему его велосипед 
на голову, пожалуйста, 
ибо он не понимает, что 
люди спят». 

На это Алексей возраз-
ил, что по ночам практи-
чески не ездит, а до 22:00 
имеет право.  

– Я же ничего плохого не 
делаю, зла никому не же-
лаю, – недоумевает он, – но 
некоторые грозятся меня 
побить и даже застрелить.

1. С этого видео началась популярность Алексея. 2. Тот самый велосипед / СКРИНШОТЫ ВИДЕО / ГРУППА «ТУЛА ЖЕСТЬ» / «ВКОНТАКТЕ»

Местная «знаменитость» Алексей Гайво-
ронский рассказал Metro, что таким спосо-
бом поднимает людям настроение, но мно-
гие почему-то грозятся его побить

«КОМУТО 
МУЗЫКА 

НЕ НРАВИТСЯ, 
КТОТО СЧИТАЕТ, 

ЧТО СЛИШКОМ 
ГРОМКО. НО 

МНОГИЕ ТАНЦУЮТ, 
УЛЫБАЮТСЯ И 

МАШУТ РУКОЙ».
АЛЕКСЕЙ ГАЙВОРОНСКИЙ
владелец велосипеда

КОРОТКО

СВО. Киев согласился на 
пред ложение СШ А о 
30-дневном прекращении 
огня, сообщает Bloomberg. 
Вашингтон теперь наме-
рен обсудить дальнейшие 
действия с Москвой. Вла-
димир Путин заявил, что 
Россия выступает за пере-
мирие, но «есть нюансы». 
Украина может использо-
вать это время для прину-
дительной мобилизации 
и поставок оружия, нуж-
но решить вопрос, как это 
контролировать. METRO

ДРУЗЬЯ. В начале встречи 
лидеры России и Бело-
руссии обменялись гра-
мотами о ратификации 
Договора о гарантиях 
безопасности в рамках 
Союзного государства. 
Лукашенко также рас-
сказал, что обсудил с Пу-
тиным урегулирование 
конфликта на Украине. 
Он подчеркнул, что «на 
что-то великое в этой 
ситуации рассчитывать 
не надо, надо верить фак-
там». METRO

УСТАЛ. Глава МИД России 
Сергей Лавров настоль-
ко утомился от вопро-
сов журналистов перед 
встречей Вла димира 
Путина и Александра 
Лукашенко, что не сдер-
жал эмоций. 

«На фиг я сюда при-
шёл?» – в шутку произнёс 
министр. Видео со слова-
ми Лаврова опубликовал 
корреспондент Кремлёв-
ского пула Александр 
Юнашев в своём теле-
грам-канале. METRO

Россия 
поддерживает 
временное 
перемирие

Лукашенко 
и Путин провели 
совместную 
конференцию

«На фиг я сюда 
пришёл?» – 
спросил Лавров 
у журналистов

Путин и Лукашенко во время 
пресс-конференции / AFP

ЦИФРА

5
млн человек
оформили самозапрет 
на получение кредитов 
с начала марта, подсчи-
тало Минцифры.

адресной строки появляет-
ся зелёный замочек. Если 
он открыт и отображается 
красным цветом, то это 
сигнал о том, что соеди-
нение не защищено и, как 
правило, вы находитесь на 
фейковом ресурсе. 

Эксперт подчеркнул, 
что невнимание к само-
му адресу сайта – одна из 
основных причин утечки 
информации. Наличие в 
названии домена лишних 
цифр тоже должно насто-
рожить.

– В адресной строке 
должно быть написано 
именно gosuslugi. Если 
там gosuslugi123 или 

gosuslugi12345, то это 
развод, – предупреждает 
эксперт.

А что с автоматиче-
ским скачиванием вредо-
носного ПО на телефон? 
Волноваться не стоит: 
специалист пояснил, что 
современные телефоны в 
состоянии самостоятельно 
бороться с вирусами.

– В основном на устрой-
ствах есть встроенный 
антивирус, который пред-
упредит об угрозах и вре-
доносных файлах. Если 
же вы сами не уверены в 
безопасности файла, про-
сто удалите его, – добавил 
Вакулин.

21
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АНТОН ШАСТУН  
РАСКРОЕТ ВСЕХ 

ХИТРЕЦОВ
Комик стал ведущим нового шоу «Кто тут 
жулик?» и рассказал Metro об умных звёз-
дах, неуместном юморе и мечтах о кино 
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и электронного звучания 
с мрачной и театральной 
концепцией.

В новый альбом вошло 
14 треков, в том числе вы-
пущенные ранее синглы 
Disease, Abracadabra и дуэт 
Die With a Smile с Бруно 
Марсом. 

Есть в альбоме и отсылки 
к другим исполнителям. 
В песне Killah Леди Гага 
подражает Дэвиду Боуи, 
а композицией Shadow 
of a Man отдаёт дань уваже-
ния Майклу Джексону.

Mayhem – первая полно-
ценная работа Леди Гага за 
пять лет, поэтому фанаты 
ждали его выхода с особен-
ным трепетом.

– Выпуск альбома – это 
всегда возможность вос-
становить связь с моими 
поклонниками. Я сделала 
это для них, и мне интерес-
но увидеть свою собствен-
ную эволюцию их глазами, 
– сказала она. – Я не знаю 
точно, где мы и где я, но я 
узнаю это, когда мы вме-
сте отправимся в это новое 
приключение. ГАБРИЭЛА АКОСТА

Леди Гага, она же Стефани 
Джоанн Анджелина Джер-
манотта, рассказала, что 
запись нового альбома на-
чалась с того, что она стол-
кнулась со своим страхом 
вернуться к поп-музыке, 
которую любили её са-
мые ранние поклонники. 
Анонсируя выход диска, 
она сравнила процесс ра-
боты над ним со сборкой 
разбитого зеркала: «Даже 
если вы не можете идеаль-
но собрать части вместе, 
вы можете создать что-то 
прекрасное и цельное по-
своему».

– В Mayhem я сделала не-
что противоположное все-
му, что я делала в своей ка-
рьере раньше. Я дала себе 
свободу быть хаотичной 
в выборе жанров и музы-
кального сопровождения, 
чтобы прославить тот тип 
артиста, которым я явля-
юсь, – сказала поп-дива. 

Гага также поразмыш-
ляла о проблемах, с кото-
рыми столкнулась, как 
женщина, в музыкальной 
индустрии, отметив, что 
ей потребовалось два деся-
тилетия, чтобы почувство-
вать себя уверенно и взять 
под полный контроль 
свою карьеру. 

– Мне, как женщине, 
в музыке всегда приходи-
лось идти против предрас-
судков, и это всегда было 
непросто. Но теперь я знаю: 
Mayhem – это мой личный 
хаос, – уверена певица.

Mayhem знаменует но-
вую эволюцию звучания 
в творчестве Леди Гага. Это 
смесь индустриального 

В свет вышел седьмой студийный альбом Леди Гага Mayhem, 
что в переводе с английского означает «Хаос». Metro погово-
рило с американской певицей о том, чем она вдохновлялась 

при его создании и какой новый этап он для неё означает  
как в личном, так и в профессиональном плане

ЦИТАТА
«Я научилась восприни-
мать жизнь как празд-
ник и оставлять позади 
то, что меня ранит. На 
альбоме есть песня The 
Beast, которая не только 
обо мне в отношениях 
с кем-то, кто должен из-
мениться, но и о том, как 
я сама стала зверем». 
  Леди Гага, певица

Для премьеры спектакля 
«Дон Жуан. Новый миф» 
Светлана Ходченкова вы-
брала образ total black, 
дополнив вечерний туа-

лет рокерскими аксессуа-
рами – чёрным кожаным 
поясом-шнурком и сум-

кой с клёпками 

Света 
выбрала 

тьму

1. Бруно Марс,
2. Дэвид Боуи,
3. Майкл Джексон

/ SHUTTERSTOCK

Poker Face (2008)
Съёмки проходили на 
роскошной вилле. В ви-
део Леди Гага посещает 
дикие вечеринки, где её 
пытаются обыграть в по-
кер на раздевание. (18+)

Bad Romance (2009)   
Сюжет клипа постро-
ен на том, что Леди 
Гага похищает группа 
супермоделей, после чего 
опаивает её и продаёт 
русской мафии. (18+) 

Аlejandro (2010)
В клипе поп-дива пред-
стаёт в образах мона-
хини, порнозвезды и 
вооружённой вплоть 
до бюстгальтера женщи-
ны-милитари. (18+) 

Abracadabra (2025)
Несколько белых костю-
мов для клипа были сде-
ланы из старых свадеб-
ных платьев и ненужной 
ткани из предыдущих 
проектов Леди Гага. (18+) 

/ ВСЕ ФОТО: СКРИНШОТЫ VK.VIDEO

Metro предлагает 
вспомнить наиболее 
популярные клипы 

Леди Гага

Самые 

видео
ЯРКИЕ 
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ТОП 
VOMI 

4850 ₽

ЮБКА 
KOSS 

16 600 ₽

ПОЯС 
LIGIO 

2990 ₽

СУМКА 
IDOL 

14 990 ₽

ТУФЛИ 
EKONIKA 
24 990 ₽

СЕРЬГИ 
SOKOLOV 

8820 ₽

Экстравагантный 
стиль Леди Гага 
стал её визитной 
карточкой 

Леди Гага 
впустила  

в свой хаос

– сказала она. – Я не знаю 
точно, где мы и где я, но я 

-
сте отправимся в это новое 

ГАБРИЭЛА АКОСТА

METRO
«РАЗДЕЛО»
СВЕТЛАНУ

ХОДЧЕНКОВУ



SHAMAN и Екатерина вывели 
свои отношения на сцену

Позже в соцсети певец 
написал, что счастлив, 
так как «самая красивая 
женщина в мире под гром 
аплодисментов семи ты-
сяч зрителей ответила 
ему да».

Новость о романе таких 
ярких медийных персон 
не осталась незамечен-
ной. Правда, в искрен-
ность чувств Ярослава 
(настоящее имя певца) 
к Екатерине верят далеко 
не все. METRO

На своём сольном концерте SHAMAN, который недавно развёлся 
со второй женой, объявил, что теперь встречается с главой 
«Лиги безопасного Интернета» Екатериной Мизулиной 

«Одно могу точно ска-
зать, давно в российском 
медиапространстве  
так не обсуждали ни 
одну пару. При любом 
исходе отношений  
хайпанули оба».  
@Ariele

«Вот есть что-то неприят-
ное в этой паре и в самом 

Шамане, хотя и поёт он 
патриотические песни. 
Нехороший он человек. 
Нормально так через 
тётенек карьеру делает. 
Приспособленец. Третий 
брак в его-то годы! Да, 
недаром он мне никогда 
не нравился, хотя и поёт 
хорошо, громко...» 
@Elena P

«Они мне не нравятся, но, 
надо признать, хорошо 
смотрятся вместе. Даже 
похожи друг на друга».  
@мимо

«В Сети столько дам с при-
дыханием восхищаются, 
сердечки посжимались: 
«Наконец-то!» 
@RIRI_Girl

Неожиданно для многих известный му-
зыкант, основатель и лидер группы Therr 
Maitz Антон Беляев стал новым главным 
редактором журнала «Правила жизни». 
Об этом сообщили Independent Media.

Беляев сменил Трифона Бебутова, ко-
торый продержался на позиции главреда 
издания полтора года.

«Правила жизни» (до 2022 года назы-
вался Esquire) – российский глянцевый 
журнал, основанный в 2005 году как 
российская версия журнала Esquire и 
выпускающийся издательским домом 
Independent Media.

Антона  
Беляева

Сарика  
Андреасяна

После резких слов режиссёра в адрес Ан-
дрея Тарковского на встрече с учащими-
ся киноколледжа общероссийское обще-
ственное движение «Ветераны России» 
обратилось в Министерство культуры, 
Генпрокуратуру и даже Следственный ко-
митет с просьбой проверить целесообраз-
ность использования 590 млн рублей, вы-
деленных государством Андреасяну на его 
фильмы, сообщает издание «Абзац». 

По мнению главы движения, необхо-
димо также проверить законность полу-
чения Андреасяном российского граж-
данства. 

/ ЕКАТЕРИНА ЧЕСНОКОВА / © РИА «НОВОСТИ»/ НИКОЛАЙ ХИЖНЯК / © РИА «НОВОСТИ»

СОЦСЕТИ

СОЦСЕТИ @SHAMAN_CHANNEL

metro weekend
пятница, 14 марта 2025 11ТОП5 НЕДЕЛИ/ЕДА

1 Продукты: 150 г моцареллы; для ризотто: 
300 г риса арборио, 400 г томатной пасты, 

40 г сливочного масла, 500 мл мясного бульона 
(или воды), 1 луковица, 100 г твёрдого сыра, 
1 яйцо. Соль, перец, чеснок – по вкусу. Для 
панировки: 2 яйца, 100 г муки, 150 г панировоч-
ных сухарей, 0,5 л подсолнечного масла. 

2 Готовим ризотто. Римские хозяйки делают 
суппли из вчерашнего ризотто. Нам же при-

дётся его приготовить: в сковороде растопить 
сливочное масло, обжарить мелко нарезанный 
лук, добавить в него промытый рис, обжарить 
минуту и, помешивая рис, вливать в него пор-
циями бульон, дожидаясь, пока рис его впитает.

3 Начинка. Тушить рис, вливая в него бульон, 
нужно минут 10, затем добавить томатную 

пасту, соль (по желанию чеснок, перец и сушё-
ный базилик) и тушить ещё минут 7. Остудить 
ризотто. Мокрыми руками слепить из риса 
котлетку с куском моцареллы внутри.

4 Панировка и фритюр. В одной мисочке 
взболтать 2 яйца, в другую насыпать муку, 

в третью – сухари. Обвалять котлетки сначала 
в муке, потом в яйце, затем в сухарях. В кастрю-
ле с большим количеством разогретого масла 
обжарить суппли до золотистой корочки.

«Безумно влюблённый» (1981) – ко-
медия, в которой Адриано Челентано 
играет нагловатого, избалованного 
женским вниманием водителя авто-
буса в Риме. Герой с первого взгляда 
влюбляется в девушку Кристину и 
намерен на ней жениться, даже не-
смотря на то, что красавица оказывает-
ся принцессой небольшого княжества.

В честь 70-летнего юбилея Орнеллы Мути решили приготовить зна-
менитый римский фастфуд – суппли. Такими рисовыми котлетками 

с моцареллой внутри и панировкой снаружи героиню Мути в фильме 
«Безумно влюблённый» кормил на свидании герой Челентано

ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА | ФОТО АВТОРА И КАДР ИЗ ФИЛЬМА

готовим
С ПЕРВОГО ДУБЛЯ

ФИЛЬМ 
«БЕЗУМНО 
ВЛЮБЛЁННЫЙ»

Блюдо 
с секретом

Название «суппли» происходит от фр. 
surprise – «сюрприз». Изюминкой этого блю-

да, типичного для римской уличной еды, 
является сыр. Если разломить эту котлетку и 
развести половинки в стороны, то они будут 
соединяться «шнуром» из расплавленного 
сыра. Именно поэтому герой фильма «Без-

умно влюблённый» называл это блюдо 
«телефонные трубки» и даже показывал 

своей любимой, как по ним разговаривать. 
С приготовлением суппли нужно, конечно, 
повозиться, если готового ризотто нет, но, 

когда привычная еда наскучила, это выход. 
Только есть их нужно сразу!

ХОРОШАЯ НЕДЕЛЯ ДЛЯ ХОРОШАЯ НЕДЕЛЯ ДЛЯ



ЧАК УМЕЕТ СМЕЯТЬСЯ НАД 
СОБОЙ И БИТЬ ПО ГОЛОВЕ 

Ярчайшей звезде боевиков и герою мемов Чаку Норрису исполнилось 
85 лет. Metro изучило его непростую биографию и делится занятными 

фактами из неё. Правда, один из них мы выдумали.  
Отгадаете какой?  

ТЕКСТ: МАРИЯ ПОЗИНА | ГРАФИКА: ПАВЕЛ КИРЕЕВ | КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ, SHUTTERSTOCK

Îí ïîäïèñàë ñîãëàøåíèå 
ñ ìëàäøèì áðàòîì, ðå-
æèññ¸ðîì Ààðîíîì Íîð-
ðèñîì, ÷òî ñíèìåòñÿ âî 
âñåõ åãî ôèëüìàõ.

Настоящее имя актёра – Карлос

Чак 
начал 

заниматься 
боевыми 

искусствами от 
скуки.

Именно Чак Норрис посоветовал 

Брюсу Ли бить противников в кино 

не только по ногам, но и по голове. Среди предков 
Чака есть индейцы 
племени чироки.

В раннем детстве Чак с мамой и 
двумя младшими братьями жили 
в автоприцепе.

Один из фильмов, в кото-

ром снимался Чак в начале 

карьеры, был настолько 

плохим, что его не выпуска-

ли в прокат 7 лет.

Чак Норрис издал 
книгу «Официальная 
книга фактов о Чаке 
Норрисе: 101 люби-
мый факт и рассказ 
Чака», в которой 
собраны шутки про 
его суровость и 
всемогущество.

ГДЕ СОВРАЛИ: режиссёр Аарон Норрис и без соглашения с радостью снимал старшего брата Чака во всех 
своих фильмах, кроме его второй картины – «Командир взвода», где он снял Майкла Дудикоффа.

101
факт

о Чаке Норрисе

Чак умеет стрелять 
даже хот-догами.
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Всё, что вы хотели 
знать об Антоне

фактов 
о звезде

В школе играл в КВН, а 
также активно занимался 
баскетболом. Но учиться 
Антон тоже не забывал и 
окончил школу всего с од-
ной тройкой – по физике.   

ДЕТСТВО

Хотя Антон с детства про-
являл способности к юмору, 
высшее образование он по-
лучил серьёзное – окончил 
факультет экономики и ме-
неджмента в Государствен-
ном аграрном университете 
имени Петра Первого.  

ОБРАЗОВАНИЕ

После университета попал 
на шоу «18+», где выступал 
со своим стендапом и где 
его заметили резиденты 
Comedy Club. С этого мо-
мента началась телевизион-
ная карьера Антона. 

ПЕРЕЕЗД

В 2016 году состоялась 
премьера ТВ-шоу «Импро-
визация», где Антон Шастун, 
Дмитрий Позов, Арсений 
Попов и Сергей Матвиен-
ко разыгрывали смешные 
миниатюры. Шоу оказалось 
успешным, а его участники 
стали узнаваемыми.   

ПОПУЛЯРНОСТЬ

Антон Шастун – один из 
самых высоких людей на 
российском телевидении. Его 
рост составляет 1,97 метра.  
Комик обожает носить брас-
леты и кольца. По его при-
знанию, любовь к украшени-
ям началась ещё в школе.

ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ

П 
о правилам в каждом 
выпуске за игровым 
столом встречаются 
пять звёздных гостей, 
задача которых пра-

вильно отвечать на вопросы и 
тем самым зарабатывать деньги 
в общий банк. Но среди них есть 
жулик, который заранее получил 
все ответы. Игрокам предстоит 
вычислить мошенника, иначе всё 
заработанное общими усилиями 
заберёт именно он. 

В шоу участникам нужно прояв-
лять смекалку. Кто-то из звёзд 

удивил своими познаниями или ин-
туицией при выполнении заданий?
– Было много случаев, когда чело-
век за столом даёт очень красивый, 
быстрый, а главное – правильный 
ответ. В первую секунду ты дей-
ствительно удивляешься и даже 
немного восхищаешься игроком, 
но в следующее же мгновение ты ду-
маешь: «А это он ответил, потому что 
умный или потому что он тупо знает 
всё заранее?» И каждый следующий 

правильный ответ за столом всегда 
начинает вызывать у тебя сомнение. 
В этом и суть шоу. И больше всего уди-
вили как раз те, кто смог «затеряться 
в толпе» и, имея все ответы в голове, 

грамотно ими распорядиться. Но кто 
это конкретно, конечно, я сказать не могу. 

Есть свои методики, как вести себя, 
чтобы вас не раскусили в играх наподобие 
«Кто тут жулик?», «Мафия»? Держать 
покерфейс или, наоборот, быть самым 
активным разоблачителем других?
– У меня точно нет никаких методик. При-
знаюсь честно, я в подобные игры вообще не 
умею играть. Где нужно стараться обмануть или 
притворяться кем-то. Я всегда проигрываю! 
Каждый раз! Поэтому хорошо, что я ведущий.

Помимо телевидения вы ведёте и прини-
маете участие во многих шоу в digital. Ино-

гда, признаюсь, их сложно смотреть из-за 
обилия мата. Как вы относитесь к мату в 
юмористических проектах? Насколько он 
необходим и добавляет остроты шуткам?
– Я отношусь к мату на экране спокойно 
только в том случае, если это продиктовано 
«эмоцией» от происходящего. Если человек 
просто рассказывает шутки и без конца ма-
терится, меня это тоже смущает. Потому что 
если шутка по-настоящему смешная, она в 
большинстве случаев будет работать и без 
мата. Но если мы говорим о развлекательных 
проектах, в которых люди в моменте испы-
тывают яркие эмоции, например, неожи-
данно побеждают или проигрывают, кого-то
подставляют или обманывают, то, на мой 
взгляд, это естественная реакция, которая 
добавляет жизни происходящему. 
 
«Страдают» ли ваши близкие от вашего 
чувства юмора? Или в обычной жизни вы, 
как и большинство комиков, не самый 
весёлый человек?
– Не могу сказать, что я в жизни не весёлый. 
Я люблю посмеяться и пошутить, но, конечно 
же, я делаю это намного реже, чем «на работе». 
Поэтому хочется верить, что мои близкие от 
этого не страдают, хотя это, наверное, нужно 
спросить у них.

Ваш коллега Арсений Попов снимается в 
кино и сериалах. Нет ли у вас желания по-
пробовать себя как актёр? 
– Конечно же, такое желание есть, но я с ним 
очень осторожен. Я очень люблю кино. Но дело 
в том, что у меня нет актёрского образования. А
каждый раз, когда я на экране вижу «актёра» 
без образования, это в 90% случаев плохо. Если
что-то делать, хочется делать это хорошо. Мне 
регулярно приходят предложения, но заняться 
этим серьёзно я пока не решился.

Часто ли вас в жизни спасает умение им-
провизировать? 
– Это вопрос преследует меня уже лет 10, и я 
всегда отвечаю одно и то же: вообще не спасает!
Умение импровизировать в жизни у меня ров-
но такое же, как и любого другого человека. 
Возможно, комедийный опыт даже иногда и 
мешает. Например, когда тебе очень хочется 
пошутить в абсолютно неподходящих для этого 
обстоятельствах. МАРИЯ ПОЗИНА

16 марта на СТС состоится премьера детектив-
но-развлекательного шоу «Кто тут жулик?». 

Metro поговорило с ведущим нового проекта 
Антоном Шастуном про умение притворять-
ся, мат и опасность юмора в жизни

АНТОН ШАСТУН
Возраст: 33 года
Родился: Воронеж
Участие в проектах: 
«Импровизация», 
«Тейбл Тайм», «Контак-
ты», «Неигры», «Чёр-
ное/белое», «Цитаты», 
«Шоу из шоу», «Импро-
визаторы», «Взрослым 
не понять»

Читайте полное 
интервью 
на сайте 
gazetametro.ru.

Антон
Шастун

metro weekend
пятница, 14 марта 2025 13ПОРТРЕТ
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ГОВОРЯТ 

И ПОКАЗЫВАЮТMetro продолжает рубрику, в которой рассказывает, 
что интересного вышло в соцсетях за неделю

МАРИЯ ПОЗИНА | СКРИНШОТЫ ИЗ СОЦСЕТЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫЕ    СЕТИ

Наш 
вердикт

Отличный разговор по 
делу, который точно 
будет интересен 
любителям российского 
футбола.

Фёдор Смолов пригласил в студию Александра 
Кержакова и расспросил, что он не поделил 
с руководством клуба «Кайрат», завидует ли 
рекордам Дзюбы и не переживает ли из-за 
раннего завершения игровой карьеры. Также 
Кержаков обозначил имена молодых футболи-
стов, которых он считает будущими звёздами. 

Если хотите продлить свою 
футбольную жизнь, следите 
за собой с 18–19 лет.  
Александр Кержаков

Small Talk

Кержаков обсуждает со Смоловым 
новые имена в футболе

Наш 
вердикт

Впечатлительным 
зрителям лучше не 
смотреть и не слушать 
– подробности убийств 
детей шокируют. 

Саша Сулим расследовала историю серийного 
убийцы Александра Спесивцева. С помощью 
правозащитницы Евы Меркачёвой и других 
экспертов журналистка раскрыла чудовищные 
эпизоды из жизни маньяка – от травмирующе-
го детства и лечения в психбольнице в юности 
до первого преступления и ареста. 

Остановить его можно было 
уже после первого тяжкого 
преступления – убийства 
собственной невесты.  
Ева Меркачёва 

«Саша Сулим»

Саша Сулим описывает жутчайшие 
события

Наш 
вердикт

Было бы лучше, если бы 
Верник говорил чуть 
меньше своих гостей. Но 
всё равно вышла содержа-
тельная беседа о кино. 

Елена Лядова поделилась с Вадимом Верником 
и с начинающими артистами этапами своего 
актёрского пути. Кинодива призналась, что 
любит свои первые роли в телевизионных 
мелодрамах, что пыталась отговорить брата от 
поступления в театральное училище и чуть не 
сбежала со съёмок «Братьев Карамазовых».  

В первый съёмочный день «Бра-
тьев Карамазовых» я вдруг 
почувствовала, что ничего не 
понимаю в роли Грушеньки.  
Елена Лядова

«Актёрская 
студия»

Елена Лядова делится со 
студентами секретами профессии

Наш 
вердикт

Классный выпуск, и сам 
Миша очень обаятель-
ный и искренний парень. 
Хочется надеяться, что 
он не ошибся в выборе.

Гостем шоу, в котором известным холостякам 
устраивают быстрые свидания, стал певец 
Миша Марвин. Перед общением с девушками 
он рассказал ведущим о своих самых сложных 
отношениях, об умении отпускать и о своих 
мыслях по поводу семьи и женитьбы. В итоге 
ему удалось найти взаимную симпатию. 

Я никогда не представлял себя 
женихом на свадьбе. 
Миша Марвин

«Быстрые свидания»

Миша Марвин рассказывает  
о бывшей  

Наш 
вердикт

Ставим плюс за неиз-
битые темы и вопросы. 
Было видно, что и 
Боярский заинтересован 
в разговоре. 

Продюсер Кирилл Зангалис в своей музыкальной 
студии побеседовал с легендой кино Михаилом 
Боярским. Актёр рассказал о своих учителях, 
о юношеских планах стать пианистом и о том, 
как готовился к роли Д’Артаньяна. Также артист 
удивил рассуждениями, точнее, равнодушием 
к признанию его заслуг в искусстве. 

Мне не нужно, чтобы после 
смерти меня все помнили. 
Зачем? 
Михаил Боярский

Zangalis & K

Михаил Боярский не боится 
народного забвения

Наш 
вердикт

Немного странно 
смотреть, как взрослые 
дамы кидаются шарика-
ми, но в целом шоу полу-
чилось очень забавным. 

Телеведущая Алла Михеева и стендап-звезда 
Юлия Ахмедова соревнуются в забавных 
конкурсах на ловкость и скорость, а ведущие 
Антон Шастун и Дмитрий Позов выступают 
в качестве их наставников. Проигравшая 
должна будет пройти испытание, придуман-
ное победительницей. 

Меня в программе «Звёздный 
час» «Чай вдвоём» на руках 
носили. 
Юлия Ахмедова

«Неигры»

Шастун и Позов настраивают  
на игру Аллу и Юлию

Концерт
«История в отеле.  
Ностальгия» 
Мюзикл. Звёздное 
танцевальное шоу 
«ГРАНД» возвращается. 
Таинственный отель 
вновь распахивает свои 
двери и раскрывает 
секреты, в этот раз пере-
нося зрителей на сто лет 
назад – в прошлый век, 
век немого кино, лихо 
закрученных новелл 
и прекрасной музыки. 
Режиссёром выступает 
Егор Перегудов. (6+)
Где: КЗ «Измайлово» 
Когда: 19 марта, 19:00

Концерт
«На грани реальности»  
Смертельный номер. Иллюзионист Сергей Воронцов 
представит завораживающее мистическое шоу, не имею-
щее аналогов в России. Зрители станут свидетелями опас-
нейших трюков, выполненных без страховки: мгновенное 
освобождение из клеток, оков, верёвок, цепей, прохож-
дение различных препятствий и многое другое. (16+) 
Где: Московский театр иллюзии 
Когда: 21 и 22 марта, 19:00

Выставка
«Вдохновлённые  
ковром» 
Чудеса у ваших ног. 
Значительную часть вы-
ставки составят работы 
художников, творивших 
в Дагестане в начале 
ХХ века. Посетители 
увидят и декоративное 
искусство, посвящённое 
теме ковроделия: мод-
ные ныне «ковровые» 
сумки, саквояжи и даже 
украшения. (12+) 
Где: Музей Востока 
Когда: уже идёт,  
11:00–20:00 (вт., пт., сб., 
вс.), 12:00–21:00 (ср., чт.)

КУДА 
СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 
В МОСКВЕАФИША

WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ



Фестиваль
«Первый план»
Театральная студен-
ческая весна. Зрители 
увидят лучшие спектакли 
старших курсов главных 
театральных вузов: от 
мистического мюзикла 
«Ужасы в цветочном ма-
газине» до драматургии 
Шекспира и Гольдони, 
а также сразу две по-
становки юбиляра этого 
года А. П. Чехова – тра-
диционное прочтение 
«Чайки» и саундраму 
с чечёткой и поющими 
гейшами. (16+)
Где: Театр им. Гоголя 
Когда: 17–21 марта

Театр

«Лето Господне»
Родина души. Первая 
сценическая постановка 
романа Ивана Шмелёва, 
режиссёром которой 
стала Марина Брусники-
на. Проза превращается 
в коллективный рассказ, 
где каждый артист ведёт 
диалог со зрителем. За 
историей страны и укла-
дом жизни дореволюци-
онной России открывает-
ся биография отдельной 
семьи. В ролях: Евгений 
Редько, Александр Девя-
тьяров, Алексей Блохин, 
Тарас Епифанцев, Татьяна 
Матюхова, Анна Таратор-
кина и другие. (12+) 
Где: РАМТ
Когда: 20 марта, 19:00

Лекция

«Великий князь 
Московский»
Времён связующая 
нить. Лекция приуроче-
на к 700-летию с начала 
правления Ивана Кали-
ты – князя Московского 
и Новгородского, вели-
кого князя Владимир-
ского. С его приходом к 
власти наступили более 
40 лет мирной эпохи, 
без набегов ордынцев 
на Залесскую Русь, рас-
ширилась территория 
Московского княжества, 
был заключён союз с 
высшей церковной вла-
стью. (12+) 
Где: Библиотека № 187 
Когда: 15 марта, 12:00

Театр
«М. Зощенко. 
Лёля и Минька»
Для детей. Это по-
вествование о самых 
обыкновенных шало-
стях и переживаниях 
детства, способных и 
взрослым доставить 
удовольствие. Занятные 
истории из жизни Миха-
ила Зощенко подскажут 
маленьким зрителям, 
как стать добрыми и 
правдивыми. Все роли 
исполнит актриса театра 
«Академия слова» Анна 
Кузьмина. (6+) 
Где: Музыкальная квар-
тира на Тверской 
Когда: 16 марта, 14:00

Концерт
«REFLEX – 25 ЛЕТ!» 
Сойти с ума. Культовая 
группа нулевых и её бес-
сменная солистка, обла-
дательница «золотого» 
голоса, тембр которого 
невозможно спутать ни 
с кем, Ирина Нельсон 
в честь четвертьвеко-
вого юбилея порадует 
московских зрителей 
большим сольным 
концертом. Прозвучат 
такие хиты коллектива, 
как «НонСтоп», «Танцы» 
и другие, которые по-
клонники группы знают 
наизусть. (12+) 
Где: КЗ «Москва»
Когда: 23 марта, 19:00
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Концерт
«Чайф. Волна простоты» 
Оранжевое настрое-
ние. Группа, создавшая 
своё собственное и 
неповторимое рок-
направление с опреде-
лёнными традициями и 
культурой, приглашает 
всех ценителей и просто 
поклонников русского 
рока на свой большой 
концерт. (6+)
Где: «ВТБ Арена»
Когда: 22 марта, 20:00

Выставка
«LU. Фигура умолчания» 
Люся Соловьёва. 
Персональный проект 
художницы представля-
ет женские образы, рас-
крывающие сложности 
современного общества. 
Героини LU одно-
временно хрупкие и 
дерзкие, и в них всегда 
остаётся притягательная 
недосказанность. (0+)
Где: Московский музей 
современного искусства 
Когда: с 15 марта (кро-
ме понедельника)

Лекция
«Невыдуманные истории 
о Московском 
метрополитене» 
Виртуальное путе-
шествие. Посетители 
узнают, какие проекты 
создавали до револю-
ции и как прокладывали 
первые линии, о тайнах 
московского «подзем-
ного города», а также о 
дальнейших перспекти-
вах его развития. (12+) 
Где: Библиотека № 224 
имени Ф. В. Гладкова 
Когда: 15 марта, 14:00

Кино
«Ждун»
Семейная комедия. 
Фильм про доброго ино-
планетянина основан на 
персонаже голландской 
художницы Маргрит ван 
Бреворт, который стал 
интернет-феноменом. 
Роли в картине сыграли 
Виктор Хориняк, Юлия 
Александрова, Андрей 
Андреев, Никита Тара-
сов, Ольга Медынич и 
другие. (6+) 
Где: кинотеатры Москвы
Когда: с 20 марта

Концерт
Кай Метов
Вспомни меня. Певец, музыкант и композитор, автор многочисленных хитов от-
метит свой 60-летний юбилей большим сольным концертом. В этот вечер прозву-
чат его «фирменные» Position Number 2, «Такие вот дела», «Роза чайная», «Где-то 
далеко идут дожди» и многие другие знаменитые композиции. (12+)
Где: Государственный Кремлёвский дворец
Когда: 22 марта, 18:00
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Архитектурные формы у Duran 
Lantink, гипнотическое шоу у 

Louis Vuitton, романтика у Chloe – 
Парижская неделя моды собрала 

полярные эстетики в одном 
сезоне. Разбираем, чем дизайнеры 

вдохновлялись и какие тренды 
задали

ТЕКСТ: МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО, ФОТО: AFP

Issey Miyake

«Абстрактный, конкретный, переходный» – эти 
слова отпечатаны на розовой футболке, стилизо-
ванной под бумажный пакет, и указывают на суть 
шоу, созданного Сатоши Кондо. Показ осень-зима 
– 2025 начался с перформанса: артисты двигались 
по подиуму, превращаясь в абсурдные живые 
скульптуры. Этот баланс между хаосом и транс-
формацией стал ключевой идеей коллекции. 
В ней – футболки с петлями, свитеры, нарушаю-
щие законы анатомии, платья с неожиданными 
скрытыми деталями и знакомые гофрированные 
силуэты, будто сшитые наспех.

Louis Vuitton

Николя Жескьер вновь играет на 
контрастах времени, превращая 
подиум в портал между эпохами. 
В новой коллекции Louis Vuitton 
неофутуристичные мотивы пере-
плетаются с французской электро-
никой и гипнотическим световым 
шоу. Дизайнер, следуя своей 
отработанной формуле, миксует 
винтажные элементы – головные 
уборы и пальто в духе 30-х, много-
слойные юбки XIX века, объёмные 
шубы и кальсоны из 80-х – с не-
ожиданными деталями. В этот 
раз главными акцентами стали 
футуристичная обувь и дожде-
вики, органично сочетающиеся 
с переосмысленными силуэтами 
культовых сумок Speedy.

Chloe

Креативный директор бренда Че-
мена Камали представила коллек-
цию под названием The Evolution 
Collection, наполненную поистине 
женственными образами. Атлас-
ные комбинации, кружевные 
топы, кожаные клёши, меховые 
бомберы и лакированные тренчи, 
дополненные крупными укра-
шениями (массивными колье, 
браслетами, кольцами), – превос-
ходное сочетание чувственной 
свободы, бохо-романтики и игры 
контрастных фактур. Ключевой 
акцент – широкий кожаный ре-
мень с двойной C.

Duran Lantink

Новая коллекция Дурана Лантинка – это мода без 
границ, где привычные формы преломляются под 
неожиданными углами. Архитектура силуэтов будто 
переосмыслена заново: мини-платья приобрели гипер-
трофированные бёдра, юбки получили резкую геоме-
трию в зоне талии, а брюки варьируются от моделей 
с заниженной посадкой до конструкций с объёмными 
карманами. Дизайнер собирает коллаж из современ-
ных модных кодов: образы, вдохновлённые анатомией, 
монохром и анималистика, деним и клетка, шерстя-
ные фактуры и камуфляж. Это – визуальный экспери-
мент, где хаос складывается в новую эстетику.

ЧЕМ ЗАПОМНИТСЯ СЕЗОН ОСЕНЬ-ЗИМА – 2025/2026 В ПАРИЖЕ

Показ коллекции Chloe FW25

Показ коллекции Louis Vuitton FW25

Отсканируй QR-код, 
чтобы читать боль-
ше новостей из мира 
моды и красоты на 
gazetametro.ru.

Показ коллекции 
Issey Miyake FW25

Показ коллекции Duran Lantink FW25

Показ коллекции Показ коллекции 
Issey Miyake FW25Issey Miyake FW25
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АНЕКДОТЫ

 Мужчина нанимает-
ся работать ночным 
сторожем. 
– На эту работу мы 
не можем брать кого 
попало. Есть ли у вас 
подходящие для этой 
должности качества?
– Есть, есть, я очень 
чутко сплю!

 Постарел – это когда 
тебе говорят: «Ну что 
вы. Вы ещё молоды».

 – Смотри, Чебурашка, 
какая девушка!
– Ген, ты чего?! Она 
же страшная как кро-
кодил.

 Разговаривают две 
подруги:
– Тебе непременно 
надо сходить к моему 
врачу.
– Но у меня всё в по-
рядке.
– Замечательный 
доктор – обязательно 
что-нибудь найдёт.

«Жужжа-
ло» поле-
вого теле-

фона

Кочка
с пальмой
посреди
океана

Сокол
царской
охоты

Учебное
заведение

Девушка,
оседлав-

шая волну

«Эскадрон» судов плывущих
He (газ)

Этап
создания
фильма

Зажим,
украшаю-

щий
мочку уха

Цена
рубля
к евро

Начинка
вареника

или
ватрушки

Корона,
скипетр,
держава

Отвага,
проявлен-

ная на
поле боя

Круг,
который

«плющит»
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18 – www.gazetametro.ru/отдохни metro – пятница, 14 марта 2025

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Завершите рабочую 
неделю без лишней 
суеты. Лучше не на-
чинать ничего ново-
го, а закрыть старые 
вопросы. В выходные 
дайте себе передыш-
ку и не перегружайте 
себя обязательствами.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

День, когда лучше дей-
ствовать мягко, но уве-
ренно. Возможно, по-
явится шанс укрепить 
деловые или личные 
отношения. В выход-
ные уделите время лю-
бимым занятиям, это 
поможет восстановить 
силы.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Пятница может при-
нести ощущение лёг-
кого разочарования, 
если итоги недели 
вас не совсем устраи-
вают. Не переживай-
те, уже на следующей 
неделе появится шанс 
исправить ситуацию.  
В выходные полезно 
заняться чем-то твор-
ческим.

РАК 
22.06 – 22.07

День подходит для не-
больших радостей. По-
балуйте себя приятной 
покупкой или косме-
тической процедурой, 
но без кардинальных 
перемен. В выходные 
лучше провести время 
с семьёй или в кругу 
близких друзей.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Ваше обаяние на вы-
соте, и люди это по-
чувствуют. Сегодня 
хороший момент для 
общения, романтиче-
ских встреч и новых 
знакомств. В выход-
ные можно позволить 
себе немного роскоши, 
например, приятный 
ужин в хорошем месте.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Звёзды советуют не 
переусердствовать с 
критикой, особенно 
на работе. Позвольте 
себе немного рассла-
биться, рабочая неде-
ля уже заканчивает-
ся. В выходные лучше 
выбрать спокойный 
отдых, без перегрузок.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Хороший день  д л я 
общения и налажи-
вания контактов. Воз-
можно, вас будут окру-
жать комплименты 
и приятные слова. В 
выходные попробуйте 
что-то новое – это за-
рядит вас позитивной 
энергией.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Пятница может пока-
заться утомительной, 
особенно если потре-
буется держать себя в 
руках. Старайтесь не 
поддаваться на про-
вокации. В выходные 
лучше уединиться и 
восстановить силы.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Отличный день для 
проявления щедрости 
и внимания к близ-
ким. Сделайте прият-
ное родным или дру-
зьям – это подарит вам 
хорошее настроение. В 
выходные возможны 
неожиданные встре-
чи или спонтанные 
поездки.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Баланс между работой 
и отдыхом сегодня бу-
дет вашим главным 
вызовом. Постарайтесь 
завершить дела вовре-
мя и не брать на себя 
слишком много. В вы-
ходные можно позво-
лить себе небольшие 
траты на удовольствие.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сегодня вас ждёт много 
внимания со стороны 
окружающих и вам это 
будет нравиться. Если 
хотите произвести впе-
чатление, используйте 
этот момент. В выход-
ные хорошо заняться 
активным отдыхом 
или сменить привыч-
ную обстановку.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

День подойдёт для за-
вершения рабочих дел 
и неспешного обще-
ния. Сегодня важно 
не перегружать себя 
сложными задачами. В 
выходные лучше всего 
побыть в тёплой, уют-
ной атмосфере, чтобы 
набраться сил на сле-
дующую неделю.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все 
пустые клетки 
игрового поля 
цифрами от 1 до 
9 таким образом, 
чтобы ни в 
одной строке, 
столбце и 
малом квадрате 
3х3 цифры не 
повторялись.
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ДОПУСК. Исполком Меж-
дународной федерации 
гребного спорта продлил 
условия участия россиян 
и белорусов в междуна-
родных старта х 2025 
года. Об этом сообщил те-
леграм-канал Федерации 
гребного спорта России.

Наши гребцы смогут 
соревноваться в каче-
стве отдельных ней-
тральных спортсменов 
(AIN) в определённых 
классах лодок. METRO

БИАТЛОН. Тамара отстала 
от белоруски Динары 
Смольской на 4,2 сек. в 
суперспринте. Но, соглас-
но регламенту турнира, 
медали получают только 
российские спортсмены. 
Серебро досталось Ели-
завете Каплиной, бронза 
– Юлии Шеллер.

У мужчин гонку вы-
играл Кирилл Бажин, 
опередивший белоруса 
Илью Авсеенко почти 
на 8 секунд. METRO

Условия для 
наших гребцов 
остаются 
прежними

Дербушева 
стала второй, 
но взяла золото 
чемпионата РФ

Промах не помешал Тамаре Дер-
бушевой стать чемпионкой / АЛЕК-
САНДР ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

Своей карьерой и игрой в последних матчах Дзюба (слева) заслужил вызов 
в сборную в 36 лет, посчитал Карпин / ВИТАЛИЙ БЕЛОУСОВ / © РИА «НОВОСТИ»

В итоговый состав сборной 
на игры с Гренадой и Зам-
бией вошёл 31 футболист, 
сообщил РФС на своём сай-
те. Главной сенсацией ста-
ло попадание в список Ар-
тёма Дзюбы. Нападающий 
не вызывался в националь-
ную команду при Валерии 
Карпине. В последний раз 

игрок выходил на поле в 
составе сборной 21 июня 
2021 года в матче чемпио-
ната Европы с Данией.

Недавно 36-летний фор-
вард «Акрона» побил ре-
корд Александра Кержа-
кова, забив 234 мяча за 
карьеру. А в среду обновил 
собственное достижение, 
огорчив «Спартак» в Кубке 
России (2:3). В националь-
ной команде Артём делит 
бомбардирский рекорд с 
Кержаковым – по 30 голов.

Недавно Дзюба признал-
ся, что мечтает вернуться 
в сборную, но при Карпи-
не это вряд ли произойдёт. 
При этом он не хочет заби-

Карпин вызвал Дзюбу в сборную России
вать слабым оппонентам. 
Его слова передавал «Чем-
пионат»: «Если играть за 
сборную, хочется получить 
удовольствие с хорошим и 
достойным соперником, а 
не играть с Камбоджей или 
с рыбаками в сандалиях».

Но после вызова в коман-
ду Артём признался «Матч 
ТВ», что его «трясёт, как 
пацана малолетнего»: «Шок 
– одно слово. Но очень 
приятный шок. Огромное 
спасибо РФС и главному 
тренеру Валерию Карпи-
ну за эт у возможность 
снова почувствовать себя 
в сборной своей страны».  
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Главный тренер на-
циональной команды 
забыл старые обиды, 
чтобы 36-летний фор-
вард побил ещё один 
рекорд Александра 
Кержакова

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

В 20-м туре «Зенит» и «Крас-
нодар» без особых проблем 
победили, а вот «крас-
но-белые» споткнулись 
о «Рубин» (1:2). При этом 
петербуржцы потеряли 
Вендела, показавшего не-
приличный жест болель-
щикам «Факела». КДК РФС 
дисквалифицировал его на 
2 игры (1 – условно).

– Это потеря для клуба, 
– говорит Metro экс-игрок 
«Спартака» и «Зенита» 
Максим Деменко. – Он мо-
тор команды и в обороне, 
и в атаке. У «Спартака» хо-
роший состав. Это позво-
ляет производить рота-
цию. Но увереннее сейчас 

себя чувствует «Зенит», не 
знающий поражений вес-
ной. А «Спартак» мог про-
играть даже «Оренбургу».

Вчера стало известно, 
что «Лукойл Арена» в вос-
кресенье будет заполнена. 
Перед весенней частью 
чемпионата «Спартак» от-
крыл продажу билетов на 
трибуну В. Она была закры-
та 3 года из-за бойкота фа-
натов «красно-белых», вы-
званного введением Fan ID.

С тех пор на стадионе, 
вмещающем около 45 ты-
сяч человек, ни разу не 
было аншлага. Но теперь в 
матче с «Зенитом» горячая 
поддержка хозяевам обе-
спечена. Хотя и за гостей 
из Петербурга наверняка 
многие приедут поболеть.

– Чувствуется, когда на 
стадионе не 20 тысяч, а 40, 
– рассказывает Деменко. –
Футболистов подстёгивают 
крики болельщиков. Одно-
значно, поддержка будет. 
Хотя, если игра не идёт, 
крики фанатов также мо-
гут оказать давление.

Удивительно, но фавори-
том предстоящей встречи 

считается «Спартак». Бук-
мекеры дают на его победу 
коэффициент 2.55, в то вре-
мя как на успех «Зенита» – 
3.00. Ничья в этом принци-
пиальном противостоянии 
является наименее вероят-
ным исходом – 3.45.

– Такая вера в «Спартак» 
для меня удивительна, – 
удивляется Деменко. – Я 
ожидаю равных шансов, 
интересной игры и много 
голов. Первый мяч будет 
определять дальнейший 
ход встречи. Для «Спарта-
ка» матч будет определя-
ющим. Если команда про-
играет, до чемпионства 
будет сложно добраться. А 
в случае ничьей «Красно-
дар» может оторваться от 
москвичей.

«Спартак» обязан 
обыгрывать «Зенит»
После неудачи в 
Казани москвичи 
отстают от лиде-
ров РПЛ на 3 очка. 
В случае домашнего 
поражения шансы 
«красно-белых» на 
чемпионство будут 
близки к нулю

Гнать команду впе-
рёд будет полный 
стадион, а один из 
лидеров «Зенита» 
пропустит игру. 
Оцениваем шансы 
«Спартака» на успех 
в одной из решающих 
игр чемпионата Недавний товарищеский матч между командами запомнился потасовкой, в которой приняли участие наставник 

«Спартака» Деян Станкович и тренер «Зенита» Александр Анюков / РАМИЛЬ СИТДИКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

16
марта
в 19:45 начнётся централь-
ный матч тура между «Спар-
таком» и «Зенитом».

ЦИФРА

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ  
АФИША СТОЛИЦЫ

y

1 КИКБОКСИНГ,  
14–16 МАРТА

Центр современного 
пятиборья «Северный» 
примет на чемпионате и 
первенстве Москвы бо-
лее 1000 спортсменов. В 
пятницу с 09:00 до 20:00 
состоятся предваритель-
ные бои, а в выходные 
с 08:00 до 20:00 – полу-
финальные и финальные 
поединки.

ТРЕКОВЫЕ ВЕЛО-
ГОНКИ, 15 МАРТА

Финал сезона Sputnik 
Track начнётся в 17:00 в 
«Крылатском». Зрите-
лей ждёт россыпь инте-
реснейших дисциплин: 
командные гонки пре-
следования, парный и 
групповой спринт, а так-
же несколько индивиду-
альных гонок: гит, скретч 
и гонка по очкам.

2

«ЛОКО» – «ДИНА-
МО», 15 МАРТА

Турнирная ситуация де-
лает московское дерби 
на «РЖД Арене» ещё бо-
лее жарким. «Динамо» 
находится на 4-м месте 
в таблице, опережая 
идущий следом «Локо» 
всего на 2 очка. На игру, 
стартующую в 19:30, по-
надобится Fan ID.

3

СБОРНАЯ РОССИИ, 
19 МАРТА

Наши футболисты прове-
дут первый товарищеский 
матч в этом году на ста-
дионе «Динамо» в 20:00. 
В соперниках – скромная 
сборная Гренады, так что 
можно надеяться на раз-
гром. И никакого паспор-
та болельщика не нужно!

4
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1/4 ФИНАЛА 
ЛИГИ 

ЧЕМПИОНОВ: 
КТО С КЕМ 
СЫГРАЕТ

В главном клубном турнире 
Европы завершилась стадия 
1/8 финала. Рассказываем о 
грядущих четвертьфиналь-
ных противостояниях

1-Й МАТЧ:  
ВТОРНИК, 
8 АПРЕЛЯ 

(22:00 МСК)
2-Й МАТЧ: 

СРЕДА, 
16 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)

 Фаворитом Лиги чемпи-
онов букмекеры считают 
«Барселону». Коэффи-
циент на победу ката-
лонцев составляет 4,00. 
Также одними из главных 
претендентов на трофей 
считаются «ПСЖ» (4,50) и 
«Реал» (4,80).

 ПСВ пообещал компен-
сировать своим фанатам 
расходы на поездку 
в Лондон, где прошёл 
ответный матч команды 
с «Арсеналом» (2:2). Клуб 
потратит более €200 тыс., 
чтобы порадовать болель-
щиков, поддержавших 
команду после унизитель-
ного разгрома в первом 
матче – 1:7.

 Вратарь «ПСЖ» Матвей 
Сафонов в своём теле-
грам-канале похвалил 
Джанлуиджи Доннарум-
му. Россиянин выразил 
надежду, что он помогает 
одноклубнику расти про-
фессионально.

 Доннарумма (на фото), 
отбивший 2 удара игроков 
«Ливерпуля» в послемат-
чевой серии пенальти, 
признан УЕФА лучшим 
игроком недели в Лиге 
чемпионов. Также на 
звание претендовали 
форвард «Баварии» Гарри 
Кейн, полузащитник 
«Боруссии» Эмре Джан 
и вингер «Астон Виллы» 
Марко Асенсио.

СТАДИОН 
«АЛЬЯНЦ АРЕНА»,  

МЮНХЕН,  
31 МАЯ  

2025 ГОДА

«АРСЕНАЛ»

«ПСЖ»

«РЕАЛ»

1-Й МАТЧ:  
ВТОРНИК,  
8 АПРЕЛЯ 

(22:00 МСК)
2-Й МАТЧ: 

СРЕДА, 
16 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)

«БАВАРИЯ»

«БАРСЕЛОНА»

«ИНТЕР»

«БОРУССИЯ»  
ДОРТМУНД

«АСТОН ВИЛЛА»

ПОЛУФИНАЛ ПОЛУФИНАЛ

ФИНАЛ

В ответных матчах по итогам серий 
пенальти турнир покинули «Атлетико», 
проигравший «Реалу», и «Ливерпуль», 
оказавшийся слабее «ПСЖ».

Также выбыли ПСВ, «Брюгге», «Бенфика», 
«Лилль», «Байер» и «Фейеноорд». Наиболь-
шее сопротивление оказали французы, 
уступившие «Боруссии» с общим счётом 2-3.

ПОЛУФИНАЛЫ:  
29–30 АПРЕЛЯ, 

6–7 МАЯ

ЖЕРЕБЬЁВКА ВСЕХ СТАДИЙ ВПЛОТЬ 
ДО ПОЛУФИНАЛОВ СОСТОЯЛАСЬ 

ЕЩЁ 21 ФЕВРАЛЯ.

ТОЛЬКО ФАКТЫ
ЦИФРЫ

40-й 
раз выходит «Реал» 
в четвертьфинал ЛЧ. 
Это рекорд.

2 
касания якобы сделал 
Хулиан Альварес из 
«Атлетико» при ударе 
в серии пенальти 
с «Реалом» (2-4). Тренер 
«матрасников» Диего 
Симеоне, чей клуб 
вылетел, не согласен.

11 
забитых мячей на 
счету возглавляющего 
таблицу бомбардиров 
Рафиньи из «Барсы».

1983 
– в этом году 
«Астон Вилла» 
в последний раз была 
в четвертьфинале 
главного еврокубка. 
В Кубке европейских 
чемпионов тогда её 
обыграл «Ювентус».

1-Й МАТЧ:  
СРЕДА,  

9 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)
2-Й МАТЧ: 
ВТОРНИК, 
15 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)

1-Й МАТЧ:  
СРЕДА,  

9 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)
2-Й МАТЧ: 
ВТОРНИК, 
15 АПРЕЛЯ 
(22:00 МСК)

ТЕКСТ: ДАНИИЛ БОРОЗДИН, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ, ФОТО: AFP

29–30 АПРЕЛЯ, 
6–7 МАЯ

ДО ПОЛУФИНАЛОВ СОСТОЯЛАСЬ 
ЕЩЁ 21 ФЕВРАЛЯ.

ТЕКСТ: ДАНИИЛ БОРОЗДИН, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ, ФОТО: AFP




