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Не читал, но 
обсуждаю: москвичи 
пересказывают друг 
другу книги
В столице растёт тренд на 
литературные вечеринки для 
тех, кто не успел прочесть 
классику в юности с. 04
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Мужчина чудом 
остался жив 
после нападения 
разъярённого медведя
Хищник нанёс жертве тяжёлые 
раны. Почему животное 
набросилось на человека, 
выяснило Metro с. 06

Акробаты удивили и обрадовали детей / ПРЕСС-СЛУЖБА БОЛЬШОГО МОСКОВСКОГО ЦИРКА

Артисты цирка 
Запашного 
порадовали 
ребятишек
Мастера арены 
выступили перед 
пациентами Морозовской 
больницы с. 02

Воспользовались 
подарком «Зенита»
Прямые конкуренты питерцев 
«Спартак» и «Краснодар» в борьбе за 
золото не потеряли очки c. 16

Об успехах и ближайших планах 
развития столичной транспортной 
системы в своём телеграм-канале рассказал 
Сергей Собянин с. 03



Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

Один за другим к ребя-
тишкам выходят арти-
сты. Их имена объявля-
ет Аскольд Запашный, 
художественный руко-
водитель Большого Мо-
сковского цирка. Для 
представления организо-
вана сцена, но помещение 
слишком уж маленькое, 
поэтому артисты рабо-
тают ювелирно, чтобы 
не задеть потолок или 
зрителей. Эквилибристы 
буквально сворачивают-
ся в узел, чтобы удержать 
равновесие в стеснённых 
условиях, а жонглёры про-
являют чудеса реакции, 
не давая упасть ни едино-
му из десятка жезлов.

Затем иллюзионист тво-
рит настоящую магию. 
Вот он просит одну из мам 
выйти в центр зала, где 
вручает ей билет и обра-
щается к детям:

– Ну что, ребята? Куда 
полетит наша мама?

Дети решают не ску-
питься и «отправляют» 
женщину сразу на Ка-
нары, причём бизнес-
классом и почему-то 
24 июня. На столе перед 

магом – шкатулка 
под замком, где хра-
нится точно такой же 
билет, но заранее запол-
ненный. И вот он откры-
вает замок, достаёт билет 
– а там написано всё то же 
самое!

– Мама, мама, как он это 
сделал?! – восторженно 
вопит девочка во втором 
ряду.

Дети тем временем 
подтверждают звание са-
мой благодарной аудито-
рии – хлопают и радуют-
ся с рвением, которому 
позавидовали бы сами  
артисты.

5-летняя Полина как 
заворожённая смотрит  
представление и улыбает-
ся. Она не разговаривает 
и находится в больнице 
в ожидании сложнейшей 
операции – у девочки 
врождённое генетическое 
заболевание. Но сейчас, 
на несколько минут, она 
превращается в самого 
обычного ребёнка, кото-
рый сидит на руках у лю-
бящей мамы.

– Замечательное пред-
ставление, Полина смо-

трела с таким 
удовольстви-
ем, уверена, 
она в востор-
ге, – делится 
с Metro Вале-
рия, мама 
Полины. 
– Мне по-
нрави-
лось, как 
артисты 
улыбались 

детям, они та-
кие яркие, по-

зитивные. Я с удо-
вольствием хожу на 

любые мероприятия 
для ребятишек, это 

помогает отвлекаться от 
серых будней, всех наших 
переживаний. Когда нахо-
дишься в четырёх стенах 
и проходишь сложные 
обследования, любое раз-
влечение – это большой 
восторг, особенно для де-
тишек.

– Для детей, которые 
столкнулись с серьёзны-
ми проблемами со здо-
ровьем, праздник – это 

всегда реабилитация, 
– отмечает Запашный. 
– Когда мы дарим детям 
праздник, у них появля-
ется дополнительный 

психический резерв, 
который помогает выздо-
равливать. 

В правоте его слов со-
мневаться не приходит-
ся. Дети – счастливые, ра-
достные, с подарками от 
артистов – с шумом и га-
мом расходятся по своим 
палатам. Надеюсь, все они 

однажды их покинут, 
чтобы как-нибудь схо-
дить в большой цирк, 

который ждёт за предела-
ми больницы.

ЦИФРА

13
артистов
Большого 
Московского  
цирка организовали 
грандиозное 
представление.

Сворачивались в узел 
ради больных детей 
В честь Междуна-
родного дня цирка 
Аскольд Запашный 
и артисты Большого 
Московского цирка 
выступили для паци-
ентов Морозовской 
детской больницы

В конференц-зале  
на 7-м этаже главно-
го корпуса больницы 
царило оживление – 
сюда спешили дети 
в сопровождении мам

Малютки с обриты-
ми головами,  
со множеством швов 
и трубками готовы 
хлопать изо всех сил, 
ведь ждать праздни-
ка пришлось долго 
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магом – шкатулка 
под замком, где хра-
нится точно такой же 
билет, но заранее запол-
ненный. И вот он откры-
вает замок, достаёт билет 

а там написано всё то же 
самое!

– Мама, мама, как он это 
сделал?! – восторженно 
вопит девочка во втором 
ряду.
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подтверждают звание са-
мой благодарной аудито-
рии – хлопают и радуют-
ся с рвением, которому 
позавидовали бы сами 
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и находится в больнице 
в ожидании сложнейшей 
операции – у девочки 
врождённое генетическое 
заболевание. Но сейчас, 
на несколько минут, она 
превращается в самого 
обычного ребёнка, кото-
рый сидит на руках у лю-
бящей мамы.

– Замечательное пред-
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вольствием хожу на 

любые мероприятия 
для ребятишек, это 

помогает отвлекаться от 
серых будней, всех наших 
переживаний. Когда нахо
дишься в четырёх стенах 
и проходишь сложные 
обследования, любое раз
влечение –
восторг, особенно для де
тишек.

– Для детей, которые 
столкнулись с серьёзны
ми проблемами со здо
ровьем, праздник – это 

всегда реабилитация, 
– отмечает Запашный. 
– Когда мы дарим детям 
праздник, у них появля
ется дополнительный 

психический резерв, 
который помогает выздо
равливать. 

В правоте его слов со
мневаться не приходит
ся. Дети – счастливые, ра
достные, с подарками от 
артистов –
мом расходятся по своим 
палатам. Надеюсь, все они 

однажды их покинут, 
чтобы как-нибудь схо
дить в большой цирк, 

который ждёт за предела
ми больницы.
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Московского 
цирка организовали 
грандиозное 
представление.

8 апреля       вторник

день ночь
+2 оC -1 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

БЛАГОУСТРОЙСТВО. Специ-
алисты Комплекса город-
ского хозяйства присту-
пили к заключительному 
этапу подготовки сто-
личных фонтанов к за-
пуску. Об этом сообщил 
заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Пётр 
Бирюков. Он отметил, 
что фонтаны – визитная 
карточка Москвы, их за-
пустят в конце апреля. 
METRO

ЖИВОТНЫЕ. В Московском 
зоопарке проснулись по-
сле зимней спячки еното-
видные собаки. Об этом 
сообщила пресс-служба 
зоопарка.

«Буба и Нотик заснули 
ещё в ноябре, а просну-
лись в конце марта», – го-
ворится в сообщении. По-
сле пробуждения зоологи 
предложили им лёгкий 
завтрак из листьев сала-
та и свежих овощей. METRO

В столице 
фонтаны моют 
шампунем к 
весеннему сезону

Нотик и Буба 
готовятся 
встречать весну 
после зимнего сна

Енотовидные собаки – един-
ственные из псовых, кто впадает 
в зимнюю спячку / АГН  «МОСКВА»
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

Артисты верят:  
их выступление 

поможет ребятам 
выздороветь как 

можно скорее!

Артисты цирка подарили маленьким пациентам хорошее настроение / ПРЕСС-СЛУЖБА БОЛЬШОГО МОСКОВСКОГО ЦИРКА
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Развитие столичного 
транспорта идёт 
высокими темпами 
и без остановок 

Московская транс-
портная система 
строится и обновля-
ется с заделом на не-
сколько десятилетий 
вперёд

Постоянно расширя-
ется дорожная сеть, 
появляются новые 
линии и станции 
метрополитена, вне-
дряются цифровые 
технологии

Об успехах и ближай-
ших планах развития 
рассказал в своём 
телеграм-канале мэр 
Москвы Сергей 
Собянин

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

ДОРОЖНАЯ СЕТЬ
В прошлом году построено 
100 км дорог. Самые зна-
чимые объекты – транс-
портные развязки на пере-
сечении МКАД с улицей 
Верхние Поля и Алтуфьев-
ским шоссе, продление 
южного направления МСД 
за МКАД, участок Солнце-
во – Бутово – Варшавское 
шоссе от станции метро 
«Новомосковская» до ули-
цы Эдварда Грига.

Большинство водите-
лей (95%) в столице опла-
чивают парковку через 
приложение «Парковки 
России». В нём также мож-
но оплачивать проезд по 
МСД, проспекту Багра-
тиона и даже управлять 
дворовыми шлагбаумами. 
Мэр напомнил, что к при-
ложению уже присоеди-
нились Санкт-Петербург, 
Кисловодск и округа Под-

московья. Развивается ав-
тобусная связь с другими 
городами. Пять москов-
ских автовокзалов об-
служивают 171 маршрут 
– больше 70 рейсов еже-
дневно с каждого.

ТЕХНОЛОГИИ
В 2025–2026 году планирует-
ся внедрить оплату проезда 
по биометрии на всех стан-
циях МЦД – пользоваться 
ею смогут около миллиона 
пассажиров ежедневно. 

Осенью 2021 года систе-
ма заработала на станциях 
метро. Сейчас она есть на 
МЦК, регулярном речном 
транспорте и «Аэроэкспрес-
се». Постоянно развивают-
ся мобильные приложения 
«Метро Москвы», «Москов-
ский транспорт» и «По-
мощник Москвы». В 2025-м 
в приложении «Московский 
транспорт» можно будет 
взять в аренду зарядные 
устройства для мобильных 
телефонов.

РЕЧНОЙ ТРАМВАЙ
В текущем году планирует-
ся запустить третий регу-
лярный речной маршрут 
«Новоспасский» – «ЗИЛ».

Он свяжет Данилов-
ский, Таганский, Юж-
нопортовый районы и 
Замоскворечье. На марш-
руте будет четыре новых 
причала: «Симоновский», 
«Торпедо», «Дербенёвская 
набережная» и «Ново-
спасский». Парк должен 
пополниться 10 новыми 
судами.

СТАНЦИЯ «ВАВИЛОВСКАЯ»
Д и за й н с та н ц и и Тро -
ицкой линии будет по-
свящён учёному-физику 
Сергею Вавилову и его 
исследованиям в области 
люминесценции.

Светильники над плат-
формой будут символи-
зировать частицы света. В 
перспективе они создадут 
эффект движения. 

Стены вдоль платформы декорируют стальными элементами с зеркальной поверхностью. Они будут мерцать, отражая свет / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ

«В этом году оплата
по биометрии
станет доступна
на всех турникетах
метро и в наземном
городском
транспорте».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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КОРОТКО

ПРОКАТ. Операторы арен-
ды электросамокатов и 
велосипедов поставили 
сервисы на паузу до улуч-
шения погодных усло-
вий. Об этом сообщил за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов.

Владельцам личных 
самокатов и велосипе-
дов также советуют на 
время отказаться от по-
ездок. METRO

ЦЕРЕМОНИЯ. Главной пло-
щадкой проведения мо-
тофестиваля 26 апреля 
станут Воробьёвы горы. 

Генеральный директор 
ГУП «Мосгортранс» Ни-
колай Асаул рассказал, 
что он будет посвящён 
80-летию Победы. На пло-
щадке будет работать вы-
ставка военной техники 
музея «Моторы войны», 
где можно будет увидеть 
уникальные экспонаты 
того времени. METRO

ИСТОРИЯ. Музей транс-
порта Москвы отрестав-
рировал самый узнавае-
мый трамвайный вагон 
в СССР, сообщает теле-
грам-канал Дептранса. 
Экстерьер восстановили 
в том виде, в котором его 
видели москвичи в 90-е.
Вагоны Tatra T3SU выпу-
скали в Чехословакии с 
1976 по 1987 год. Это са-
мая большая серия, заку-
пленная СССР. METRO

Электросамокаты  
и велосипеды в
Москве поставили 
на паузу 

Мотосезон 
в столице 
откроется только  
в конце апреля

Трамвайный 
вагон станет 
музейным 
экспонатом

Такие же вагоны можно было 
встретить в Восточной Европе и в 
Египте /ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ДЕПТРАНСА 
МОСКВЫ

30
километров
выделенных полос ввели в 
эксплуатацию в столице в 
2024 году.

ЦИФРА

ПРЕСТИЖНЫЕ ПРЕМИИ

 «Зелёная Евразия»
– за электротранспорт 
и проект «Энергия 
Москвы» в номинации 
«Зелёный транспорт».

 Digital Leaders Award 
в номинации «Сервис 
года» – за билетную 
систему и номинации 
«Продукт года» – за 
комплексную схему 
организации дорож-
ного движения.

 Best for Life Design 
Award в номинации 
«Дизайн-проект года» 
– за веломаршрут 
«Зелёное кольцо».

 Global Design iT 
Award – за промыш-
ленный дизайн поезда 
метро «Москва-2024».



«Эти старинные пред-
меты отражают частичку 
истории столицы, рас-
сказывают о традициях 
целых поколений москви-
чей», – написал Сергей Со-
бянин в своём телеграм-
канале.

Мэр Москвы также от-
метил, что за последние 
14 лет археологи обнару-
жили более 120 тысяч ар-
тефактов, которые вносят 
ценный вклад в изучение 
истории столицы. За пять 
лет в Музейный фонд 
передано свыше 47 тысяч 
древних предметов.

/ ВСЕ ФОТО: MOS.RU

ДВУСТОРОННЯЯ ПЕЧАТКА-МАТРИЦА 
КОНЦА XVI – НАЧАЛА XVII ВЕКА

Обнаружена у церкви Илии Проро-
ка Обыденного. Артефакт сделан из 
цветного металла, с одной стороны 
изображён лев, с другой – воин с ме-
чом и кинжалом – символами добле-
сти и власти. 

МОСКОВСКИЙ СЮЖЕТНЫЙ ИЗРАЗЕЦ 
XVIII ВЕКА

Плитки, подобные этому экземпля-
ру, обнаруженному на территории 
Чижевского подворья, создавались 
как под влиянием древнерусских тер-
ракотовых изразцов, так и имитиро-
вали голландскую манеру: голубая 
роспись по белому фону.

НАКЛАДКА ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА  
XVII ВЕКА

На этом предмете, найденном в рай-
оне Обыденских переулков, хорошо 
сохранилось изображение льва. По-
добные накладки в то время могли 
использоваться для украшения пояса 
или сумы.

УНИКАЛЬНЫЕ АРТЕФАКТЫ XVI–XVIII ВЕКОВ НАШЛИ 
СТОЛИЧНЫЕ АРХЕОЛОГИ НА УЛИЦАХ ГОРОДА y

Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

Все эти находки 
отправятся 
в Музейный фонд
Российской Федерации
и станут частью
коллекций 
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Московские 
книгочеи 
не читают 
книг, но 
любят о них 
поспорить 

Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

– Не стесняйтесь признать-
ся, что вы книгу не чита-
ли, мы никому не ставим 
оценки! – радушно привет-
ствует нас предводитель-
ница собрания, литерату-
ровед Элина Пошнагова.

Публика из 15 человек 
уютно сидит в кружке, 
а Элина неторопливо изла-
гает сюжет романа «Ночь 
нежна» классика аме-
риканской литературы 
Фрэнсиса Скотта Фицдже-
ральда – ему посвящена 
сегодняшняя встреча. 

Группа в «Телеграме», 
которую ведёт Элина, 
называется «Не читал, 
но обсуждаю» – хотя че-
ловека три ухитрились 
прий ти подкованными и 
даже прихватили с собой 
томики, распухшие от за-
кладок. Большинство со-

бравшихся всё же роман 
не прочитали. Однако 
история мужчины-стра-
дальца, который посвятил 
всего себя красивой и не-
уравновешенной жене, 
понятна всем и вызывает 
горячий отклик в сердцах. 

– Удивляюсь, как жиз-
ненно автор всё отразил, 
– признаётся Александр, 
молодой человек лет соро-
ка, в миру – руководитель 
отдела программистов.  

– Да позвольте, что же 
тут жизненного?! – воз-
ражает ему прекрасная  
половина аудитории. – 
В России такого мужчину 
днём с огнём не сыскать, 
у нас в основном дамы са-
мопожертвованием зани-
маются.  

– Не скажите, по-
разному бывает, – заме-
чает Александр таким 
спокойным тоном, что 
спорить с ним не хочется.  

В конце литературной вечеринки репортёр (в нижнем ряду справа) получила в подарок книгу – за активное участие в дискуссии  
/ ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ «НЕ ЧИТАЛ, НО ОБСУЖДАЮ»

Столичные жители осваивают новый 
тренд: собираться и обсуждать произведе-
ния, которые они... не читали. К одному из 
семинаров присоединилась репортёр Metro

– Да какая разница, кто 
жертвует собой – мужчи-
на или женщина, – при-
мирительно говорит 
психотерапевт Ольга. – У 
этих людей в романе от-
ношения складываются 
нездоровые, хоть и кра-
сивые.  

С Ольгой согласны все. 
Жалеют Дика Дайвера: 
загнал себя мужик, выго-
рел и пропал ни за грош. 
Настоящая любовь, нао-
борот, укрепляет челове-
ка. Хотя книги про такое 
читать было бы скучно, а 
уж обсуждать тем более. 

– Мне вообще-то не очень 
нравятся любовные пере-
живания, – говорит финан-
сист Елена. – Мне бы про 
настоящие страдания – как 
в русской литературе, у До-
стоевского, например... Но 
теперь вижу: Фицджеральд 
тоже настоящий, сложный 
писатель. 

Другой вопрос, который 
живо беспокоит публику: 
отчего это герои так энер-
гично прожигают жизнь 
на вечеринках.

– Не представляю, – го-
ворит одна из участниц,  
– как они так много об-
щались... Я, например, 
интроверт, мне бы дома 
посидеть, с книгой...  

Аудитория соглашается: 
да, светской жизнью пер-
сонажи заполняют вну-
треннюю пустоту. Но как 
красиво заполняют! Шам-
панское рекой, драгоцен-
ности, кабриолеты... 

– Обязательно прочи-
таю эту книгу, – вооду-
шевляется инженер Улья-
на. – На работе сидишь, 
слайды показываешь 
про ки-пи-ай, а тут такие 
страсти кипят! Да ещё и 
обсудить можно потом в 
хорошей компании. То, 
что нужно. 

«МЫ СОЗДАЁМ 
ПРОСТРАНСТВО

ОБЩЕНИЯ 
ДЛЯ ЛЮДЕЙ,

КОТОРЫЕ
ЛЮБЯТ

ЧТЕНИЕ».
ЭЛИНА ПОШНАГОВА
литературовед, преподаватель русского 
языка и литературы

ПРЕДМЕТ ОБСУЖДЕНИЯ 

 Роман рассказывает 
историю доброго и 
благородного психи-
атра Дика Дайвера, 
который женится на 
наследнице милли-
онного состояния 
Николь, страдающей 
психическим забо-
леванием. Супруги 
обаятельны и ведут 
роскошный образ жиз-
ни. На первый взгляд 
их любовь кажется об-
разцовой, но на самом 
деле в отношениях 
Дика и Николь множе-
ство неразрешимых 
проблем, которые 
в итоге разрушают их 
«картинный» брак. По-
сле развода герой ве-
дёт бесцельную жизнь 
и много выпивает.  

1 2 3
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Концерт «Пушкинское время в музыке». Творчество по-
эта во все времена вдохновляло творцов. Так, на концерте 
москвичи смогут прикоснуться к его музыкальному насле-
дию – от песен и романсов на его стихи до произведений 
русских и европейских авторов пушкинской эпохи. (6+)
Где: Дом романса по адресу: ул. Расплетина, 2
Когда: 19:00
Цена: 400–800 ₽

СЛУШАЕМ, КАК ПУШКИН 
ВДОХНОВИЛ МУЗЫКАНТОВ  

Мастер-класс «Пасхальные свечи из вощины». Москвичи 
научатся делать свечи из вощины в форме пасхального 
яйца с веточкой вербы. Такое изделие станет отличным 
подарком для близких на Пасху или же декором для 
праздничного стола. (6+)
Где: культурный центр «Лидер» по адресу: Лермонтовский 
пр-т, 2, корп. 2
Когда: 18:00
Цена: 500 ₽

ИЗГОТАВЛИВАЕМ ПАСХАЛЬНЫЕ 
СВЕЧИ СВОИМИ РУКАМИ 

Тренировка «HOW TO: расслабиться на техно-йоге». Та-
кая современная интерпретация практики поможет гостям 
освоить асаны и упражнения, а также услышать своё тело. 
Йога пройдёт в особняке ХIХ века под космический техно-
сет – музыку подобрали под ритм сердца. (16+)
Где: ODMO по адресу: Большой Трёхсвятительский пер., 
2/1, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: 1870 ₽

РАССЛАБЛЯЕМСЯ ПОД РИТМЫ 
СЕРДЦА В СТАРОМ ОСОБНЯКЕ 

Картина «Мелочи жизни». Москвичи увидят историю 
«маленького человека» Билла Ферлонга, который накану-
не Рождества стал свидетелем страшного происшествия у 
стен местного монастыря. Билл ищет справедливости, но 
сталкивается с неодобрением семьи. Фильм транслируется 
на английском – языке оригинала – с субтитрами. (18+)
Где: кинотеатр «Художественный»
Когда: 17:35
Цена: 730 ₽

СМОТРИМ КИНОФИЛЬМ 
НА ОРИГИНАЛЬНОМ ЯЗЫКЕ 

Лекция «Контекст: время Луны». Кан-
дидат философских наук Дмитрий Ро-
манов расскажет, как Серебряный век 
проявлялся в культурологии, алхимии и 
о чём предупреждали Ницше, Фрейд и 
Гёте, Соловьёв и Достоевский. (16+)
Где: особняк Носова по адресу: ул. 
Электрозаводская, 12, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: бесплатно 

СОПРИКАСАЕМСЯ 
С ФИЛОСОФИЕЙ

Шахматный турнир. Москвичи могут 
завершить первый рабочий день этой 
недели, сидя за шахматной доской. 
Всего запланировано 5 турниров. Уча-
ствовать могут игроки с любым уровнем 
подготовки. (16+)
Где: The Hat по адресу: Настасьинский 
пер., 1
Когда: 19:00 
Цена: бесплатно по регистрации в теле-
грам-канале RepChess 

ПРОВОДИМ ВЕЧЕР 
С ЛАДЬЁЙ И КОНЁМ

Занятие «Астрономия: звёзды». Гости 
узнают, из чего состоят звёзды, почему 
некоторые из них горят миллиарды лет, 
а другие – намного меньше и что из 
себя представляют белые карлики, ней-
тронные звёзды и чёрные дыры. (12+)
Где: Библиотека им. Н. А. Некрасова 
Когда: 19:30
Цена: бесплатно по предварительной 
регистрации nekrasovka.ru

ПРИКАСАЕМСЯ 
К КОСМОСУ

Актёрский мастер-класс «Свобода чув-
ствования и действия на сцене». Гости 
прикоснутся к миру актёрского мастер-
ства, натренируют своё вдохновение, 
а также освободятся от социальных 
рамок. (16+)
Где: МГПУ, корпус Института культуры и 
искусств по адресу: ул. Марии Ульяно-
вой, 21, 3-й этаж, 38-я аудитория
Когда: 17:00
Цена: бесплатно по регистрации на 
mgpu.ru

УЧИМСЯ ГОРДО 
СТОЯТЬ НА СЦЕНЕ
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Лес в Шаховском районе 
Московской области, не-
подалёку от деревни Со-
колово, всегда считался 
безопасным. По словам 
местных жителей, мед-
ведей там отродясь не 
было и люди спокойно 
ходили в чащу. Вот и на 
этот раз офицер полиции, 
29-летний Сергей Щукин, 
решил прогуляться по 
весеннему лесу, а заодно 
поискать отпавшие лоси-
ные рога. В это время года, 
когда трава ещё не успела 
вырасти, рога легко об-

наружить на лесной под-
стилке. Мужчина был без 
ружья и к встрече с медве-
дем оказался не готов. 

Зверь напал на него 
со спины. Ударом массив-
ных лап опрокинул на 
землю и принялся терзать 
будто тряпичную куклу: 
расцарапал когтями спи-
ну, содрал скальп, оторвал 
уши, после чего перевер-
нул мужчину на спину и 
вцепился в лицо. Однако 
добить жертву медведь не 
успел: что-то спугнуло его, 
и он убрался восвояси.

Истекая кровью, Щукин 
успел позвонить спасате-
лям и даже смог скинуть 
свою геолокацию. Вскоре 
к нему выехала бригада 
Шаховского поста Воло-
коламской подстанции 

скорой помощи, которая 
находилась ближе всего к 
месту произошедшего. Од-
нако из-за бездорожья ма-
шина не смогла подойти 
вплотную, и израненного 
мужчину пришлось нести 
на носилках, сделанных 
из жердей и ремней. 

Сейчас Щукин находит-
ся в реанимации Крас-
ногорской больницы. 
Помимо множественных 
переломов у него сильно 
пострадало лицо. В бу-
дущем мужчине понадо-
бится дорогостоящая пла-
стическая операция, и, 
возможно, не одна. 

Друг пострадавшего 
Игорь Архаров рассказал 
Metro, что Сергей работа-
ет в правоохранительных 
органах.

– Он окончил вуз МВД, 
стал офицером полиции. 
Занимался лыжным спор-
том, бегом. А ещё Серё-
га – заядлый рыбак, как  
и его отец. Он примерный 
семьянин – дома его ждут 
жена и маленькая дочка. 
Надеюсь, он выкараб кается!

ОТКУДА ВЗЯЛСЯ МЕДВЕДЬ?
Бурых медведей в Под-
московье сейчас осталось 
очень мало, сообщили 
Metro в пресс-службе Мин-
экологии Московской об-
ласти. При этом атаковать 
Сергея Щукина мог и при-
шлый косолапый.

– Мы окружены Смолен-
ской, Тверской и Влади-
мирской областями, где 
бурых медведей много, 
и иногда они приходят 
к нам, – пояснила Metro 
президент природоох-
ранного фонда «Верховье» 
Татьяна Юдина. – Обыч-
но медведи побаиваются 
человека и первыми не 
нападают, но бывают и ис-
ключения – раненые жи-
вотные, шатуны, самки, 
защищающие потомство.

Специалист советует при 
походе в лес всегда брать 
с собой свисток – громкий 
шум отпугивает зверей.
СТАНИСЛАВ КУПЦОВ, МАША ИЛЬИНА

Выживший в Подмосковье:
полицейского чудом спасли 
после нападения медведя 

Как медведь оказался в Подмосковье – до сих пор непонятно / SHUTTERSTOCK

Огромный хищник 
набросился на муж-
чину со спины.  
Зверь принялся тер-
зать жертву и полно-
стью содрал скальп

Несмотря на чудо-
вищные раны,  
пострадавший смог 
позвонить в «112»  
и сообщить свои ко-
ординаты

КОРОТКО

СТИХИЯ. Ураганный ве-
тер сносит крыши зда-
ний и вырывает деревья 
с корнем в Красноярском 
крае, Хакасии, Кемеров-
ской, Новосибирской и 
Иркутской областях. По-
страдало уже более 30 
человек. Известно об од-
ной погибшей: предполо-
жительно, пенсионерка 
упала с балкона. Из-за 
урагана началось бы-
строе распространение 
ландшафтных пожаров. 
Люди помогают в туше-
нии огня. METRO

КОМПЕНСАЦИЯ. Приро-
доохранное ведомство 
п о т р е б о в а л о  б о л е е 
84,9 млрд руб. от вла-
дельцев затонувших тан-
керов «Волгонефть-212» 
и «Волгонефть-239». Ком-
пенсацию необходимо 
выплатить в течение 
месяца, иначе Роспри-
роднадзор обратится в 
суд, говорится на сайте 
ведомства. Мэрия Ана-
пы также п ланирует 
взыскать с владельцев 
т а н к е р о в  м и н и м у м 
200 млн рублей. METRO

Росприроднадзор 
оценил ущерб  
от разлива мазута 
в Чёрном море

РАСПЛАТА. К 80 часам 
обязате л ьн ы х работ 
приговорили риелтора 
из Томска Марину Орло-
ву, которая поделилась 
с россиянками «рабочей 
схемой»: выйти замуж 
за участника СВО, а на 
«гробовые» купить квар-
тиру. Также женщину 
заставили извиниться, 
сообщает «Интерфакс». 
Орлова дала такой совет 
во время записи подка-
ста. После этого на неё  
обрушился шквал кри-
тики в соцсетях. METRO

СЕМЬЯ. Сакраменто де Ал-
мейда Жоэлу Педро смог 
перебраться в Петербург  
благодаря указу «Об ока-
зании г уманитарной 
поддержки лицам, разде-
ляющим традиционные 
российские духовно-нрав-
ственные ценности». Муж-
чина планирует работать 
водителем автобуса, а 
также создать семью со 
своей возлюбленной, со-
общили в региональном 
главке МВД. Пара строила 
отношения на расстоянии 
больше 11 лет. METRO

Суд наказал
риелтора за совет
покупать жильё 
на «гробовые»

Португалец 
женится на 
россиянке спустя 
11 лет ожидания

Бумажные письма всё ещё актуальны / «ПОЧТА РОССИИ»

ФИЛАТЕЛИЯ. Серию «Флора России» пополнили четы-
ре почтовые марки, сообщает пресс-служба «Почты 
России». Сорта изображённых на них цветов назва-
ны в память о Великой Отечественной войне: пионы 
«Победа», георгины «Вечный огонь», канны «Салют 
Победы» и розы «Героям Эльтигена». Дополнительно 
почта издала конверты и изготовила штемпели. METRO

Цветы Победы распустились 
на эксклюзивных почтовых марках

Пять регионов 
Сибири горят 
из-за ураганного 
ветра до 35 м/с

10–15 
бурых медведей
обитает в Подмосковье 
по данным исследований 
в 2025 году.

ЦИФРА

«Обычно медведи 
не нападают на человека 
первыми, но бывают 
исключения. Например, 
если животное ранено  
или если самка  
защищает потомство».
ТАТЬЯНА ЮДИНА
президент природоохранного фонда 
«Верховье»
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru 

Народные волнения под 
лозунгом «Руки прочь!» 
в Штатах начались после 
объявления президентом 
США Дональдом Трампом 
торговой вой ны всему 
миру: он повысил пошли-
ны на ввозимые в Штаты 
товары из практически 
всех стран. Это спрово-
цировало резкое падение 
мирового рынка акций и 
неопределённость среди 
тысяч американцев. Од-
нако протестующие про-
тив тарифов также тре-
бовали положить конец 
влиянию миллиардеров 
и «безудержной корруп-
ции» в администрации 
Трампа, прекратить со-
кращение расходов на 
социальное обеспечение 
и медпомощь, а также 
нападки на различные 
меньшинства. 

– Против Трампа ве-
дётся целенаправленная 
борьба, – рассказал Metro 
политолог-американист 
Константин Блохин. – За 
этими протестами стоят 
демократы и глубинное 
государство. Да, они про-
играли, но никуда не де-
лись и жаждут реванша. 
Скорее всего, они будут 
пытаться провернуть тот 
же трюк, что в первое 
президентство Трампа, 
– с Black Lives Matter. Это 
всё попытки убрать его 
с помощью технологий 
цветных революций, до-
ведённых американским 
правительством до ма-
стерства.

Демократы хотят 
цветной революции

Это крупнейшая  
общенациональная 
акция протеста в 
Соединённых Штатах 
с тех пор, как До-
нальд Трамп всту пил 
в должность

Десятки тысяч недо-
вольных американ-
цев приняли участие 
в митингах против 
деятельности адми-
нистрации президен-
та США

Протестующие против действий администрации Дональда Трампа в Лос-Анджелесе / AFP

Митингующие в Вашингтоне / AFP                                                Протестующие в Париже / AFP                 

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

ЛИШЬ ОБЕЩАНИЯ
Вооружённые силы Укра­
ины не прекращали нано­
сить удары по объектам 
российской энергоин­
фраструктуры ни на сутки, 
несмотря на договорён­
ности по прекращению 
ударов от 18 марта. Об 
этом заявили в Минобо­
роны России.

ВОЙСКА НАТО
Начальник Генштаба Ве­
ликобритании Энтони Ра­
дакин встретился с укра­
инскими и французскими 
коллегами в Киеве, сооб­
щило британское мин­
обороны. Они обсудили 
параметры отправки ми­
ротворцев на Украину.

ПЕРЕГОВОРЫ В США
Спецпредставитель пре­
зидента РФ Кирилл Дми­
триев по итогам встречи 
с представителями аме­
риканской администра­
ции в интервью Перво­
му каналу заявил, что 
в Вашингтоне «состоял­
ся очень позитивный, 
откровенный разговор».

МОМЕНТ УПУЩЕН
Министр финансов США 
Скотт Бессант в интервью 
американскому журна­
листу Такеру Карлсону 
заявил, что Владимир 
Зеленский своими дей­
ствиями в Белом доме 
28 февраля «разрушил 
самую лёгкую сделку 
в мире». Речь шла о дого­
воре по украинским ред­
коземельным металлам.

100
беспилотных лета­
тельных аппаратов 
ВСУ было сбито 
силами ПВО РФ за 
6 апреля. Об этом 
сообщили в Мин­
обороны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Скотт Бессант / AFP

ПРОИСШЕСТВИЕ. Полиция 
Дубая в ОАЭ сообщила, 
что ведёт расследование 
инцидента с упавшим 
воздушным шаром, на 
котором на ходи лись 
туристы из РФ. В беседе 
с РИА «Новости» правоох-
ранители уточнили, что 
погибших в результате 
жёсткой посадки нет, как 
ранее сообщали СМИ. Три 
человека получили трав-
мы лёгкой и средней сте-
пени тяжести. METRO

ВОСТОК. Палестинское 
движение ХАМАС опу-
бликова ло новое ви-
део с изра и л ьск и м и 
заложниками в своём 
телеграм-канале. По со-
общению израильского 
издания Ynet, одним из 
заложников является 
уроженец Донбасса Мак-
сим Харкин. Имя второго 
заложника – Бар Купер-
штейн. На видео они рас-
сказали, что содержатся 
в тяжёлых условиях. METRO

ВОЛЕИЗЪЯВЛЕНИЕ. Мас-
совые акции против 
спекуляций на рынке 
недвижимости и резко-
го роста цен на аренду 
прошли в 40 городах 
Испании, передаёт кор-
респондент РИА «Ново-
сти». В акции приняли 
участие молодые семьи, 
студенты, пенсионеры и 
иммигранты, которые 
столкнулись с недоступ-
ностью жилья. METRO

В Дубае разбился 
воздушный шар 
с российскими 
туристами

Среди пленных 
ХАМАС оказался 
уроженец ДНР

Жители Испании 
недовольны 
высокими 
ценами на жильё

КОРОТКО

Демонстрация за право на до-
стойное жильё в Барселоне / AFP
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Смогут ли эти протесты 
навредить президентско-
му сроку Трампа, зависит 
от их динамики, отметил 
Блохин. 

– Да, пошлины, скорее 
всего, ударят по карманам 
граждан, но я не думаю, 

что это приведёт к народ-
ным восстаниям.

Тем не менее чётко 
преду гадать их влияние 
на кошельки американцев 
пока невозможно, подчер-
кнул эксперт, ведь прошло 
слишком мало времени. 

– Главная же задача 
Трампа заключается 
в том, чтобы усилить 
конкурентоспособность 
американской экономи-
ки на фоне большого тор-
гового дефицита.

Но если американцы 
всё же взбунтуются, по-
рядок действий будет за-
висеть больше даже не от 
самого Трампа:

– При угрозе нацио-
нальной безопасности 
защищать государствен-
ный строй – это обязан-
ность любой власти. Воз-
можно, для наведения 
порядка будет использо-
ваться сила. Но так бы 
отреагировало любое го-
сударство.

«У Трампа не было друго-
го выхода, кроме как на-
чать глобальную торговую 
войну. Самый большой 
в мире торговый дефицит – 
в США».

КОНСТАНТИН БЛОХИН
политолог-американист

40% 
американцев
поддерживают экономи­
ческую политику нового 
президента согласно опросу 
Чикагского университета 
(NORC).

ЦИФРА



Вкладывать в золото лучше с долгосрочной перспективой / SHUTTERSTOCK

 

Юлия Щедрова
julia.shchedrova@gazetametro.ru    

В апреле стоимость золота 
обновила исторический 
максимум и впервые пре-
высила $3200 за унцию. 
Причиной столь резкого 
взлёта эксперты называ-
ют новые импортные по-
шлины, которые ввёл пре-
зидент США. Но не только 
в них дело.     

Как объясняет эксперт 
по финансовым рынкам 
Дмитрий Голубовский, 
рост цен на золото связан 
с нестабильностью в мире. 

– Обострение конфлик-
та Израиля и Палестины, 
удары по хуситам со сто-
роны США и Великобри-
тании, напряжённость 
между Америкой и Ира-
ном – всё это заставляет 
инвесторов уходить в за-
щитные активы, а золото 
– один из них, – объясняет 
специалист.

Рост цен на золото про-
должается уже больше 
года. По словам Голубов-
ского, это устойчивый 
тренд, но он уже «пере-
грет» и в какой-то момент 
рост может замедлиться. 

СТОИТ ЛИ ПОКУПАТЬ 
ЗОЛОТО СЕЙЧАС?
– Если вы строите долго-
срочную стратегию сбере-
жений – да, золото нужно 
иметь в портфеле всегда. 
Это универсальный спо-
соб защитить деньги от 
инфляции, – уверяет Го-
лубовский. – Но если вы 
надеетесь «купить сейчас 
– продать через месяц», то 
стоит быть осторожнее. 
Золото может «просесть»: 
вы можете купить по вы-
сокой цене, а через пару 
месяцев увидеть минус 
в графике. В «долгосро-
ке» – да, оно вырастет. Но 
в моменте возможна вола-
тильность.

КАК ИНВЕСТИРОВАТЬ 
В ЗОЛОТО: СЛИТКИ, СЧЕТА, 
ФОНДЫ
Есть несколько способов 
вложить деньги именно 
в золото – и у каждого 
свои плюсы и минусы.

Физическое золото 
(слитки, монеты) не требу-
ет оплаты за управление, 
вы держите актив в ру-

ках. Но быстро продать 
сложно – особенно по вы-
годной цене.

ОМС – обезличенный 
металлический счёт: 
удобно, без хранения и пе-
ревозки. Но банк сам уста-
навливает курс покупки и 
продажи, и эти цены мо-
гут серьёзно отличаться.

Фонды и биржевые ин-
струменты (например, 
ETF на золото) просты в 
управлении – особенно 
для тех, кто уже инвести-
рует. Но с вас возьмут ко-
миссию (до 2% в год) за об-
служивание.

– Если вы не хотите 
вникать в отчёты ком-
паний и рейтинги, как 
в случае с акциями, золо-
то – актив попроще, – по-
ясняет специалист. – Но 
и он может быть каприз-
ным: несколько лет ти-
шины, а потом – резкий 
скачок на 50%.

СКОЛЬКО ВЛОЖИТЬ 
В ЗОЛОТО И КАКИЕ РИСКИ
Эксперт рекомендует 
инвестировать в золото 
от 10 до 20% своих сбере-
жений. При этом важно 
понимать: в долгосрочной 
перспективе (3–10 лет) 
золото почти всегда вы-
игрывает у инфляции. 

– Главная ошибка но-
вичков – это паника. Ку-
пили – подешевело – про-
дали в убыток, – говорит 
эксперт. – Золото не вол-
шебный способ быстро 
разбогатеть. Но если вы 
готовы смотреть на гори-
зонт хотя бы в 3–5 лет и 
хотите защитить часть 
сбережений от инфляции 
и мировой нестабильно-
сти – этот актив точно за-
служивает внимания.

Почему цена 
на золото 
достигла 
максимума  
и стоит ли  
его покупать
Цены на золото 
снова бьют миро-
вые рекорды. Одни 
скупают слитки и мо-
неты, другие с подо-
зрением смотрят на 
графики: не поздно 
ли входить?

Разбираемся с экс-
пертом и пытаемся 
понять, стоит ли 
вкладываться и как 
не прогадать

31,1 
грамма
составляет вес одной унции 
золота.

ЦИФРА
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ДЕНЬГИ. ЦБ приступил 
к разработке обновлён-
ного дизайна банкноты 
номиналом 500 рублей, 
сообщает «Интерфакс».  
«Художники «Гознака» 
и Банка России уже раз-
работали эскизы этой 
банкноты», – цитирует 
издание зампреда ЦБ 
Сергея Белова. Обнов-
лённый дизайн плани-
руют представить в кон-
це года. METRO

Банк России 
обновит 
500-рублёвую 
банкноту

СБЕРЕЖЕНИЯ. Средний 
размер вклада по ито-
гам I квартала вырос 
на 18,5% – до 413,6 тыс. 
рублей, сообщает РИА 
«Новости», ссылаясь на 
данные «Финуслуг». Мак-
симальный темп – в  Ка-
лининградской обл., 
минимальный – в Сара-
товской обл. В Москве 
размер вклада вырос 
на 10,4%, до 564,2 тыс.  
рублей. METRO

Банковские 
вклады стали 
привлекать 
больше средств 

ЗАЙМЫ. По итогам 
2024 года 6,4 млн росси-
ян впервые взяли микро-
кредиты, информирует 
РБК. Уточняется, что 
число новых клиентов 
микрофинансовых орга-
низаций (МФО) стало ре-
кордным, увеличившись 
за год на 24%. Прирост 
портфеля МФО также вы-
рос: в 2024 году он увели-
чился на 41% и составил 
624 млрд руб. METRO

Россияне стали 
чаще обращаться в 
микрофинансовые 
организации 

ДОЛГИ. У россиян вырос-
ла средняя сумма про-
сроченной задолжен-
ности перед банками 
– на начало 2025 года 
она составляла 185 тыс. 
рублей, пишет Forbes, 
ссылаясь на данные На-
циональной ассоциа-
ции профессиональных 
коллекторов. Уточня-
ется, что год назад этот 
показатель составлял 
146 тыс. рублей. METRO

У населения 
растёт 
просроченная 
задолженность

ИССЛЕДОВАНИЕ. В этом признались 41% респондентов, 
опрошенных аналитиками сервиса SuperJob. При 
этом 19% стали тратить больше денег. Исследовате-
ли также выяснили среднюю долю доходов, которую 
россияне откладывают на накопления, – чаще всего 
она составляет от 10 до 25%. METRO

За последний год россияне стали 
более экономными

НАГЛЯДНО

На какие цели вы откладываете деньги? 

Источник: SuperJob

НА СЛУЧАЙ ПОТЕРИ ВСЕХ 
ИСТОЧНИКОВ ДОХОДА 

31%

НА ОТДЫХ/ 
ПУТЕШЕСТВИЯ

20%

НА БУДУЩЕЕ ДЕТЕЙ

16%
НА НЕДВИЖИМОСТЬ

21%
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Разработки, 
которые 
спасли  
жизни 
миллионов 
пациентов

Руслан Оздоев
ruslan.ozdoev@gazetametro.ru

Памятная дата, учреж-
дённая Всемирной орга-
низацией здравоохране-
ния, в этом году проходит 
под девизом «Здоровое на-
чало жизни – залог благо-
получного будущего», а 
2025 год будет посвящён 

охране здоровья матерей 
и новорождённых.

О самых важных и эф-
фективных разработках 
в области здравоохране-
ния Metro рассказал заве-
дующий кафедрой исто-
рии медицины МГМСУ 
им. А. И. Евдокимова, 
профессор Константин 
Пашков.  

Вакцина против COVID-19 
11 августа 2020 года Россия первой в мире за-
регистрировала вакцину от COVID-19, получив-
шую название «Спутник V». Препарат, ставший 
одним из самых громких изобретений послед-
них десятилетий, был разработан Националь-
ным исследовательским центром эпидемиоло-
гии и микробиологии имени Н. Ф. Гамалеи. В 
феврале 2021 года в журнале The Lancet были 
опубликованы промежуточные результаты ис-
следования, согласно которым эффективность 
вакцины «Спутник V» против средней или тя-
жёлой степени COVID-19 составила 100%. 

Антибиотик нового поколения
Разработанный в Центре Гамалеи препарат 
фтортиазинон зарегистрирован Минздравом в 
апреле 2024 года. Во время клинических испы-
таний он превзошёл по эффективности цефа-
лоспорин – антибиотик четвёртого поколения. 
Главное преимущество разработки в том, что 
препарат не просто подавляет устойчивые к ан-
тибиотикам бактерии, но и исключает развитие 
устойчивости к нему самому. Одно из направле-
ний применения – гнойно-септические инфек-
ции, развивающиеся в ранах после термических 
повреждений. Эти инфекции вызываются бак-
териями, которые присутствуют повсеместно, 
как в окружающей среде, так и в стационарах.  
И они очень устойчивы к антибиотикам. 

Новые технологии 
трансплантации органов 
 
Группой российских учёных создана и реализована 
высокоэффективная система лечения взрослых и 
детей с приобретёнными и врождёнными заболева-
ниями жизненно важных органов в терминальной 
(последней) стадии, разработаны оригинальные хи-
рургические технологии трансплантации органов. 
К примеру, это технология перфузии вне организма 
донорских органов, позволяющая не только сохра-
нять, но и реабилитировать донорский орган для 
трансплантации, модель биоискусственной печени 
для лечения печёночной недостаточности, мульти-
органные пересадки органов.

Персонализация медицины 
Первый в России биомедицинский клеточный 
продукт, изготовленный из клеток самого па-
циента, создали и зарегистрировали в компа-
нии «Генериум». Речь идёт о продукте «Изитенс», 
который предназначен для восстановления 
хрящевой ткани коленного сустава. Для его соз-
дания у пациента берётся здоровая хрящевая 
ткань, которая затем культивируется в течение 
некоторого времени. После этого выращенный 
фрагмент ткани вводится в полость повреждён-
ного сустава. Разрешение на клинические испы-
тания продукта было выдано компании в 2021 
году. Терапия препаратом подходит для взрос-
лых пациентов с повреждениями хрящевой тка-
ни площадью от 1 до 10 кв. см.

Препарат против ВИЧ 
В 2023 году отечественные учёные, создавшие 
препарат для борьбы с ВИЧ, получили патент от 
Евразийского патентного ведомства. Лекарство 
пока не имеет названия и проходит клинические 
испытания, но уже доказано, что комбинация но-
вого препарата с ламивудином позволяет значи-
тельно снизить вирусную нагрузку у пациентов 
с ВИЧ. Ламивудин – противовирусный препарат, 
нуклеозидный ингибитор обратной транскрипта-
зы, который используется для терапии ВИЧ в соче-
тании с другими компонентами. Комбинирован-
ная терапия делает лечение более эффективным.

Во Всемирный день здоровья Metro совместно 
с телеканалом «Наука» представляет подборку 
самых знаковых прорывов в области медици-
ны за последние 5 лет

/S
H

U
TT

ER
ST

O
C

K

/ 
SH

U
TT

ER
ST

O
C

K

/ 
SH

U
TT

ER
ST

O
C

K

/ 
SH

U
TT

ER
ST

O
C

K

/S
H

U
TT

ER
ST

O
C

K



10 – www.gazetametro.ru/карьера metro – понедельник, 7 апреля 2025

Марья Егорова 
internet@gazetametro.ru

ПИЛИТЬ НОГОТОЧКИ 
Знакомство с красоткой 
в Интернете закончи-
лось для Ивана не только 
счастливым браком, но 
и новой профессией. Од-
нажды, придя в гости к 
подруге, которая работа-
ет мастером маникюра, 
он обратил внимание на 
маленький шкафчик с ла-
ками и пилочками. 

Молодой человек 
внезапно решил, что 
было бы «прикольно» по-
пробовать себя в сфере 
красоты. Вскоре Иван 
прошёл курсы и получил 
сертификат. Менеджер по 
продажам стал мастером 
ногтевого сервиса. Заяв-
ление об увольнении на 
столе начальника не за-
ставило себя ждать. Иван 
начал публиковать при-
меры работ в социальных 
сетях и быстро находить 
клиентов.

– Никогда не считал, 
что делать маникюр – ис-
ключительно женское 
дело, – заявил Иван До-
бров Metro. – Мне напле-
вать, как люди относятся 
к моему выбору. Каждый 
может заниматься своим 
любимым делом.

Семья нормально вос-
приняла новое увлече-
ние Ивана, потому что 
«привыкли, что он стран-
ный», а друзья просто 
поддержали. В социаль-
ных же сетях люди делят-
ся на два лагеря: те, кто 
помоложе, спокойно реа-
гируют, а более взрослая 
аудитория считает, что 
он здоровый кабан и вме-
сто того, чтобы пилить 
ноготочки, должен рабо-
тать на заводе.

Интересно, что парень 
прекрасно делает мани-
кюр себе самому. Причём 
совершенно любого цвета 
и дизайна. 

– Какой по кайфу, такой 
и делаю, – говорит Иван.

Мужчины знают толк  
в танцах, ногтях и ресницах

Почему современ-
ные мужчины всё 
чаще делают выбор 
в сторону «женских» 
профессий и что  
об этом думают  
окружающие, выяс-
нило Metro

Изобрести паровой 
двигатель или 
сходить в магазин 
со списком и купить 
не то, что нужно, – 
это ещё не всё, на  
что способен силь-
ный пол     

ТАНЦЕВАТЬ ЖИВОТОМ 
Заболевшая напарница – 
кошмар любого бального 
танцора, ведь трениров-
ки должны быть еже-
дневными. Однако не в 
судьбе Тамерлана. Искал 
замену, а нашёл объявле-
ние о наборе в группу по 
танцу живота. Мужчина 
с детства в движении, по-
этому от нового опыта не 
отказался. 

Нескольких занятий 
хватило, чтобы понять, 
что он готов посвятить 
этому свою жизнь. Од-
нажды хореограф груп-
пы попросила Тамерлана 
подменить её, потому что 
заболела. Мужчине на-
столько понравилась роль 
преподавателя, что он на-
чал проводить индивиду-

Тамерлан Уфилин 

альные занятия. Сегодня 
у него группы учеников 
по всему миру.

Танец живота помог 
найти не только себя, но 
и жену. Будущая возлю-
бленная записалась на 
занятие, но не ожидала 
сюрприза – мужчину-хо-
реографа, за которого 
вый дет замуж.

Тамерлан регулярно вы-
ступает на корпоратив-
ных мероприятиях, и поч-
ти везде люди реагируют 
с бурным интересом и 
аплодисментами. По сло-
вам хореографа, его вос-
принимают как артиста 
уникального жанра и за 
всю свою карьеру он ни 
разу не получал по лицу.

– Танец живота – это 
прежде всего искусство и 

красота движения чело-
веческого тела, – расска-
зывает Тамерлан Уфилин 
Metro. – В обществе это 
ассоциируется с женщи-
нами. Однако мне ни-
кто не может запретить 
танцевать в любом на-
правлении, если оно мне 
по душе.

НАРАЩИВАТЬ РЕСНИЧКИ 
Серые будни координато-
ра по развитию сотовой 
связи закончились как 
по взмаху ресниц. Обыч-
но он составлял марш-
руты для подключения 
спутников по регионам 
России, однако судьба 
выстроила ему маршрут 
в другую сторону. Неожи-
данно на телефон пришло 
сообщение от подруги: 

Иван Добров / ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОЯМИ

Кирилл Шевелев 

«Давай пойдём на курсы 
по наращиванию ресниц?» 
Кирилл легко согласился 
на это предложение, пото-
му что до этого задумывал-
ся об уходе в бьюти-сферу. 
Через неделю он получил 
сертификат. Забавно, что 
подруга на курсы так и не 
пришла.

Молодой человек уво-
лился с прежней работы и 
нашёл место в салоне кра-
соты. Коллеги спокойно от-
неслись к новому мастеру, 
а приходящие клиентки 
лишь говорили, что никог-
да не встречали мастера-
мужчину. Семья поначалу 
осуждала новое увлечение 
Кирилла, однако, когда он 
начал хорошо зарабаты-
вать, мнение изменила. 

– Не считаю свою рабо-
ту женской, каждый пол 
вправе делать других лю-
дей красивее! – рассказал 
Кирилл Шевелев Metro. – 
Просто мужчины зачастую 
не идут в бьюти, потому 
что боятся насмешек.

Теперь в его планах от-
крыть свой салон или 
онлайн-курсы по нара-
щиванию. Ему нравится 
делать взгляды клиенток 
выразительнее, одна-
ко преобразить свой он 
пока не решился.

ЦИФРА

81% 
– на столько выросло 
число мужчин-соискате-
лей в сфере красоты на 
платформе «Авито Рабо-
та» по итогам 2023 года.

«НЕ СЧИТАЮ
СВОЮ РАБОТУ

ЖЕНСКОЙ,
КАЖДЫЙ 

ПОЛ ВПРАВЕ 
ДЕЛАТЬ 
ДРУГИХ 
ЛЮДЕЙ 

КРАСИВЕЕ!»
КИРИЛЛ ШЕВЕЛЕВ
мастер по наращиванию ресниц
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МОЛСТАРЫЕ 

«Одни из нас» / The Last of Us, 
2-й сезон 
Продолжение постапокалипти-
ческого драматического сериа-
ла, основанного на культовой ви-
деоигре. Действие второго сезона 
происходит спустя пять лет после 
событий первого. 
C 13 апреля на HBO. (18+)

2

1

«ВИА «Васильки» 
Музыкальное драмеди о воз-
рождении в наши дни популярной 
в 1970-х группе. В роли лидера 
коллектива – Дмитрий Харатьян. 
Также в сериале снялись Ирина 
Розанова, Николай Добрынин, 
Анна Котова и др. 
С 10 апреля на Wink. (16+) 

«Друзья и соседи» / Your Friends 
and Neighbors 
Проект шоураннера «Банши» 
Джонатана Троппера о бывшем 
крупном финансисте Эндрю Купере, 
который после развода и потери 
работы находит отдушину в том, что 
начинает грабить богатых соседей.
С 11 апреля на Apple TV+ . (18+)

3

НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
После встречи на дороге с 
пьяной девицей в розовой 
шубе, с растёкшейся ту­
шью на лице и леденцом 
на палочке в руке из ин­
кассаторской машины ис­
чезают 800 тысяч. Ни во­
дитель, ни экспедиторы 
ничего не помнят...  Потом 
фокус с гипнозом эта да­
мочка повторяет с охран­
ником музея, заставив того 
собственноручно достать 
из витрины и отдать ей до­
рогущую диадему. 

Но сверхспособностями 
в этом городе обладает не 
она одна. Есть троица дру­

зей – умеющий видеть бу­
дущее, а потому не про­
игравший ни одного дела 
адвокат Платон Орехов, 
читающий чужие мысли 
частный детектив Виталий 
Белозёров и видящий про­

шлое батюшка Григорий.  
Такие умения очень при­

гождаются им и в жизни, 
и в работе, пока однажды 
вдруг способности Плато­
на не дают сбой. Он спешит 
поделиться своими трево­
гами с друзьями, и тут вы­
ясняется, что не всё «работа­
ет» как надо и у Белозёрова. 
«Долгожданный привет из 
прошлого от сослуживца. 
Или вы думали, нам всё с 
рук сойдёт?» – загадочно ре­
зюмирует батюшка. 

И судя по всему, в том, 
что что­то пошло не так,  
как­то замешана та самая 
девица, которая начина­
ет всё ближе подбирать­
ся к мужской троице, дей­
ствуя через журналистку и 
сыщицу. Первая ищет ком­
промат на детектива, вто­
рая охотится на адвоката, 
подозревая его в корруп­
ционных связях, благода­
ря которым, по её глубоко­
му убеждению, он никогда 
не проигрывает. 
 
ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Сразу огромный плюс сери­
алу – выбор актёров на глав­
ные роли. Разве можно за­
подозрить в чём­то плохом 
меланхоличного Страхова 
или положительного Кяро?  
А Бершауэр? Ну не может 
же у таких хороших парней 
быть плохой друг. Другое 
дело – бабы. Вечно сующие 
нос не в своё дело, а уж тем 
более обладающие сверхспо­
собностями. Но сюжет толь­
ко закручивается, причём 
довольно лихо. И ожидать 
можно всякой чертовщины 
от кого угодно... 

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ  
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Частный детектив Белозёров (Даниил Страхов), отец Григорий (Кирилл Кяро) и адвокат Платон Орехов 
(Ростислав Бершауэр) встречаются по срочным поводам на крыше / ВСЕ ФОТО: OKKO (18+)

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

«Гипнозис» 

ДОСЬЕ

 Режиссёр:  
Тимофей Жалнин

 Сценаристы:  
Григорий Максимов, 
Александра Царькова 

 В ролях: Даниил 
Страхов, Ростислав 
Бершауэр, Кирилл Кяро 

77777

К
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Ь
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Загадочная девушка 
Лия (Анастасия Куимова) 
способна подчинять себе 

окружающих силой мысли

В Сети начался  
показ мистического 
триллера «Гипнозис» 
о трёх приятелях со 
сверхспособностями, 
которых вдруг начали 
преследовать при-
зраки из туманного 
прошлого 

КОРОТКО

ВИДЕО. В Сети вышел 
первый трейлер филь­
ма «Трон: Арес». Это про­
должение истории о ки­
бервселенной, где живут 
виртуальные люди с ре­
альными чувствами, ца­
рит диктатура и прохо­
дят гладиаторские бои.
Режиссёром выступил 
Йоаким Рённинг. Поми­
мо Лето в фильме сня­
лись Эван Питерс, Джил­
лиан Андерсон, Грета Ли, 
и другие. METRO

Джаред Лето 
отправляется  
в реальный мир с 
опасной миссией

ДОЛЖНОСТЬ. Режиссёр будет 
участвовать в формирова­
нии репертуара, выдвигать 
свои предложения по выбо­
ру постановщиков для но­
вых спектаклей и решать 
другие вопросы, связанные 
с творческой частью рабо­
ты театра, сообщает РБК. 
Худсовет, по словам самого 
Кончаловского, не заменит, 
а дополнит работу худрука 
театра, которым останется 
Евгений Марчелли, также 
вошедший в совет. METRO

Андрей 
Кончаловский стал 
главой худсовета  
в Театре Моссовета

КИНО. Британский режис­
сёр ведёт переговоры о 
сиквеле фильма «Дом у 
дороги», сообщает Screen 
Rant. Ремейк 2024 года 
рассказывает о бывшем 
бойце UFC Далтоне, ко­
торый устраивается во­
ротилой в придорожный 
бар во Флорида­Кис. Не­
смотря на большое коли­
чество проблем, герою 
удаётся добиться спра­
ведливости и завоевать 
уважение местных. METRO

Гай Ричи может 
снять сиквел 
боевика  
«Дом у дороги» 

УТРАТА. Музыкант скончал­
ся в возрасте 40 лет в Таи­
ланде. Об этом сообщили в 
соцсетях близкие покойно­
го. 27 марта Павла  госпи­
тализировали с тяжёлым 
отравлением, предположи­
тельно, запрещёнными ве­
ществами. Врачи неделю 
боролись за жизнь рэпера, 
однако 4 апреля его состо­
яние резко ухудшилось – 
он пережил клиническую 
смерть, и спустя несколь­
ко часов умер. METRO

Умер российский 
рэпер  
и продюсер 
Паша Техник

Джаред Лето играет сложную программу, Ареса, которому предстоит 
осуществить встречу человечества с существами с ИИ / DISNEY 

В Сети начался 
показ мистического 
триллера «Гипнозис» 
о трёх приятелях со 
сверхспособностями, 
которых вдруг начали 
преследовать при
зраки из туманного 
прошлого 
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Коротко о треке: бри-
танские электронщики 
и американский соул-
певец Khalid выпускают 
одну из самых запоми-
нающихся песен недели. 
Звучит, как если бы 
Prodigy сделали кавер на 
Рэя Чарльза. Максималь-
но свежо! 

Коротко о треке: самая 
загадочная группа со-
временной рок-сцены 
(музыканты почти 10 лет 
прячут лица за масками) 
виртуозно играется со сти-
лями. В случае с Caramel 
поп-баллада под ксилофон 
превращается в угарный 
хеви-метал с блэкджеком 
и скримами. 

Rudimental & KhalidSleep Token 

Caramel

Коротко о треке: колы-
бельная для ровных паца-
нов от главного уличного 
романтика страны и 
самого прослушиваемого 
российского исполните-
ля прямо сейчас. Macan 
не только поясняет за 
дворовые понятия, но и 
хвастается знанием Брод-
ского и Довлатова.

Коротко о треке: поэты 
российской хтони и пост-
перестроечного тлена 
– участники культового 
«Проекта Увечье» Horus 
(он же Луперкаль) и 
SharOn воссоединяются, 
чтобы поведать миру 
простую мысль, что люди 
всего добиваются не бла-
годаря, а вопреки.

Коротко о треке: Может 
ли Курт Кобейн вдохно-
вить на написание мега-
странной электроники? 
Новый артист объедине-
ния Gazgolder уверяет, что 
да. Levandowskiy говорит, 
что вдохновлялся Come 
as You Are. Правда, от 
Nirvana в его новом треке 
только хриплый голос. 

Коротко о треке: песня-
мотивация на татарском 
для бегунов всех мастей. 
Гульназ Шакирова (она 
же «Дышать») выпускает 
неофициальный гимн к 
предстоящему Казанско-
му марафону. «Карама» 
означает «Не смотри». 
Это призыв никогда не 
оглядываться назад.

Macan, Kiliana

Horus, SharOn 

«Спокойной ночи»

«Сорняки»

Levandowskiy feat.
Через неделю Дышать

«Не залипай»«Карама»

4 6

2
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Каждую неделю журналисты Metro слушают 
новые треки, составляют хит-парад и 

голосуют за лучшую песню
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

ЛУЧШИЙ ТРЕК МАРТА

Диана Сергеевна разрывает шаблоны и вместо 
привычного рок-н-ролла выдаёт электронику. 
Эксперимент работает на все сто! Заслуженный итог 
– звание лучшей песни первого месяца весны.

«Кузнечики»

Что говорят соцсети:  
«После концерта просыпаюсь ночью и понимаю, что пою 
«Кузнечики». А сегодня на работе спрашивали, чего я 
бубню и загадочно улыбаюсь». (Татьянка Фомичёва)

Диана Арбенина

Коротко о треке: поп-
увертюра к альбому 
Something Beautiful  
(выйдет 30 мая), кото-
рый Майли называет 
поп-оперой. Яркий трек 
в стиле 80-х, будто за-
литый солнцем пляжей 
Малибу. Если конец све-
та, то только такой.

Miley Cyrus 

End of The World
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All I Know

ПОБЕДИТЕЛИ «ИКАРА» 

Лунтик, Булгаков и овечий отель 
В Москве состоялась церемония вручения национальной 
анимационной премии «Икар». Рассказываем,  
кто и за что получил награды в основных номинациях

«Ручей,  
бегущий в горы» 
История девуш­
ки из маленького 
горного села, ко­
торая отправилась 
покорять большой 
город, получила 
приз в категории 
«Короткий метр», 
награды за режис­
суру и сценарий 
достались Алексан­
дру Храмцову.

1 / ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ МУЛЬТФИЛЬМОВ

«Булгаковъ»  
Работа над мульт­
фильмом о жизни 
Михаила Булгако­
ва принесла награ­
ду актёру Виктору 
Сухорукову, по­
дарившему свой 
голос рассказчику 
за кадром, и выда­
ющемуся компо­
зитору Шандору 
Каллошу.

3

«Руслан  
и Людмила»
Забавная  
и красочная  
короткометраж­
ная анимаци­
онная версия 
пушкинской ска­
зочной поэмы 
получила «Икар» 
в категории  
«Художник»  
(Артём Ко четков). 

5

«Лунтик.  
Возвращение  
домой»  
Константин Брон­
зит продолжает 
собирать призы за 
невероятные при­
ключения Лунтика 
в поисках мамы.  
К недавно присуж­
дённой «Нике» до­
бавился и «Икар»  
в категории  
«Полный метр». 

2

«Отель  
у овечек» 
Серия 
«Чемпионат 
по лени» из 
популярного 
проекта про 
овечью семью, 
открывшую 
гостиницу, 
стала лучшей 
в номинации 
«Эпизод». 

4

Мария Позина



ОВЕН 
21.03 – 20.04

Ретроградный Меркурий 
наконец разворачивается 
в прямое движение. День 
словно щёлкает тумблер: 
мысли проясняются, сло-
ва подбираются, направ-
ления становятся очевид-
ными. Самое время снова 
мечтать, ставить цели, 
писать списки и делать 
первые шаги.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Будто возвращается го-
лос. Общение снова те-
чёт легко: переписки, 
встречи, звонки – всё сно-
ва в порядке. Если рань-
ше в коммуникации был 
сбой, сейчас появляется 
шанс договориться. Ис-
пользуйте это, чтобы вос-
становить связи или про-
яснить важные моменты.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

В делах, карьере и бизне-
се вы снова на коне. Всё, 
что зависало, тормозило 
или было покрыто ту-
маном, начинает сдви-
гаться с места. Смело 
проявляйтесь, делайте 
предложения, запускай-
те проекты – ваши про-
ницательность и креа-
тив снова в игре.

РАК 
22.06 – 22.07

Меркурий даёт зелёный 
свет на любые ша г и 
вперёд. Бронируйте, от-
правляйте, заявляйте 
о себе. Всё, что было на 
паузе, снова в движении. 
Особенно удачный день 

для оформления, подачи 
документов и начала но-
вых маршрутов.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Наконец-то услышите 
нужные слова, получите 
ответ или согласие, о ко-
тором давно мечтали. Не 
усложняйте – просто при-
мите и действуйте. День, 
когда договорённости лег-
ко оформляются и дают 
конкретные результаты.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

В ли чной ж изни на-
ступает долгожданное 
прояснение. Если были 
недопонимания – мож-
но обсудить, если была 
неопределённость – по-
явится ясность. Говорите, 
слушайте, доверяйте.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Всё, что мешало – срывы, 
перегруз, недосказан-
ность, – отступает. День 
подойдёт для наведения 
порядка: в расписании, 
в мыслях, в доме. Хоро-
ший момент, чтобы вер-
нуться к себе и расста-
вить всё по местам.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Энергия творить и об-
новлять возвращается. 
Пора снова радоваться 
красивым вещам, позво-
лить себе вдохновение. 
День отлично подойдёт 
для покупок, украшений, 
хобби, смены имиджа и 
любых шагов, которые 
делают вас счастливее.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Всё, что раньше раздра-
жа ло и не реша лось, 
сегодня может неожи-
данно проясниться. От-
личный день, чтобы за-
няться домом, сделать 
перестановку, разобрать 
завалы. Пространство 
вокруг вас влияет на 
внутреннее состояние –  
используйте это.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Теперь легче говорить, 
писать, оформлять, дого-
вариваться. День хорош 
для коротких поездок, 
общения, подписания 
документов. Всё, что 
связано с информацией 
и логистикой, пойдёт бы-
стрее и яснее.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Финансы выходят на 
первый план. Теперь 
можно пересчитать, про-
анализировать, скоррек-
тировать. День подходит 
для планов, расчётов и 
принятия спокойных, 
практичных решений, 
которые добавят вам 
уверенности.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Меркурий больше не ре-
трограден в вашем зна-
ке – и вы словно про-
сыпаетесь. Слово снова 
идёт легко, внутренний 
голос звучит чётко. На-
стал момент говорить, 
предлагать, делиться, за-
являть о себе. Мир готов 
слушать.

ГОРОСКОП
на понедельник, 7 апреля 2025 года

Астролог 
Лилия Любимова
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Созвездие, пристроив-
шееся на небе между 
Водолеем и Стрельцом

8.  Уважаемая мать семей-
ства

9.  Фрукты, превращённые 
из закуски в выпивку

10.  Детские санки в России
11.  Небольшая тонкая кол-

баска в оболочке
13.  У Юрия Лозы он «вовсе 

не так уж плох»
15.  «Ошейник»  

для рабочего быка

16.  «Сеятель» денег  
на ветер

17.  Хищная ночная птица
18.  Жировой слой хавроньи
22.  Гадание по линиям  

на ладони
23.  Раздел теоретической 

механики
24.  Премудрая рыбка  

из сказки Салтыкова-
Щедрина.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Содержание чего-
нибудь, постигаемое 
разумом

2.  Негодные к употребле-
нию вещи, используе-
мые в качестве сырья

3.  Там провожают поез-
да совсем не так, как 
пароходы

4.  Плотно закрывающаяся 
ёмкость для жидкостей

5.  Идущее вверх от виска 
место, не покрытое во-
лосами

6.  Приятель плюс-минус 
того же возраста

7.  Тот, кто в старину за-
менял собой газету и 
объявлял на площади 
новости

12.  Кофе из цикория или 
морковки вместо на-
стоящего

13.  Длинная трость

14.  Слесарно-сборочный 
инструмент

19.  Родовое гнездо «дво-
рянских птенцов»

20.  Человек, обладающий 
детальным и тонким 
пониманием чего-либо

21.  «Вымерший» тип  
военных судов.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Козерог. 
8. Матрона. 9. Наливка. 
10. Салазки. 11. Соси-
ска. 13. Плот. 15. Ярмо. 
16. Транжира. 17. Сова. 
18. Сало. 22. Хиромантия. 
23. Кинетика. 24. Пескарь. 

По вертикали: 1. Смысл. 
2. Утиль. 3. Вокзал. 
4. Канистра. 5. Залысина. 
6. Ровесник. 7. Глашатай. 
12. Эрзац. 13. Посох. 
14. Отвёртка. 19. Имение. 
20. Знаток. 21. Линкор. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Локомотив» отстаёт 
от «Краснодара» на 11 
очков. Но у «железно-
дорожников» ещё есть 

реальный шанс взять 
трофей: они ещё 
участвуют в Кубке 
России. 15 апреля 
команда примет «Ах-
мат» в Пути регионов.

 «Факел» разошёлся 
миром с «Ахматом» 
(0:0), а «Крылья Со-
ветов» – с «Рубином» 
(1:1). «Оренбург» в 
гостях обыграл «Пари 

НН» – 2:1.

 Махачкалинское 
«Динамо» дома 

одержало важ-
ную победу над 
«Химками» 
– 4:1. Хозяева 
поднялись на 

10-ю строчку. 
Подмосковный 

клуб теперь 12-й. Он 
находится в 3 очках от 
зоны стыковых игр.

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

ЛОБОВОЕ СТОЛКНОВЕНИЕ
«Локомотив» огорчил 
«Зенит» на 62-й минуте: 
Алексей Батраков отли-
чился в 12-й раз в этом се-
зоне чемпионата. «Зенит» 
спасся в концовке игры: 
дебютный мяч после 15 
встреч без результатив-
ных действий за «Зенит» в 
РПЛ забил Александр Со-
болев – 1:1.

В следующем туре 
питерцам придётся об-
ходиться без Педро: 
бразильца удалили в до-
бавленное время. А ведь 
предстоящий матч будет 

для «Зенита» важнейшим 
испытанием: к нему в го-
сти приедет лидер лиги.

– По качеству игроков 
у питерцев неплохая 
команда, – говорит ме-
тро бывший футболист 
«Зенита», «Спартака» и 
«Краснодара» Максим Де-
менко. – Но «Локомотив» 
проигрывает «Крыльям 
Советов» со счётом 1:5, а 
потом максимально на-
страивается и показыва-
ет с «Зенитом» лучшую 
игру. В матчах с чемпио-
ном часто такие моменты 
и происходят. Будем на-
деяться, Соболева после 
долгожданного гола про-
рвёт.

ТРУДОВАЯ ПОБЕДА
«Краснодар» дома усердно 
терзал «Акрон», но выжал 
3 очка лишь благодаря 
голу Кайо – 1:0. Как пишет 
Opta, южный клуб во 2-й 
раз в своей истории вы-
играл всухую 4 матча 
подряд в РПЛ. Ранее 
такое случилось в 
2016 году при Оле-
ге Кононове.

«Быки» отправятся 
в Петербург, опережая 
«Зенит» на 5 очков – 52 
против 47. Их победа по-
хоронит надежды «сине-
бело-голубых» на чемпи-
онство в год 100-летия 
клуба. Важнейшая встре-
ча стартует 13 апреля в 
17:00.

– Для «Зенита» игра точ-
но будет решающей, – уве-
рен Деменко. – В случае 
поражения их отстава-
ние вырастет до 8 очков. 
«Краснодар» можно будет 
уже поздравлять, особен-
но если «Спартак» тоже 
оступится в игре следую-
щего тура с махачкалин-
ским «Динамо».

ГОРЯЧИЕ СТРАСТИ
Увидев снег в московском 
прогнозе погоды, «Спар-
так» умчал в гости к «Ро-
стову». В Ростове-на-Дону 
действительно уже тепло, 
особенно на поле.

Прямо перед переры-
вом полузащитник хозяев 
Алексей Сутормин 
пошёл в отчаян-
ный подкат и 
получил прямую 
красную кар-
т о ч к у. 

Численный перевес  дал 
плоды в середине 2-го 
тайма: мячи забили На-
иль Умяров и Кристофер 
Мартинс. Точку поста-
вил Эсекьель Барко – 3:0. 
«Спартак» снова догнал 
«Зенит» в таблице по оч-
кам. Учитывая результат 
личных встреч команд, 
москвичи оказались 
даже выше питерцев.

– «Красно-белые» одно-
значно будут бороться до 
конца, – считает Демен-
ко. – Сложно сказать, хва-
тит ли им ресурса: встре-
ча с армейцами, поездка 
в гости к «Динамо». Впро-
чем, у «Краснодара» тоже 
календарь непростой: и с 
ЦСКА играть на выезде, и 
с «бело-голубыми» – дома.
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ЛЫЖИ. Александр при-
знался «Матч ТВ», что за-
мечал осложнения в на-
чале сезона после того, 
как переболел ковидом: 
«Один глаз видит, а вто-
рой – нет. Для меня это 
было максимально не-
просто, потому что очень 
сильно себя загонял».

На последнем этапе 
Кубка России в Киров-
ске Большунов стал по-
бедителем всех 6 гонок. В 
общем зачёте спортсмен 
занял 3-е место. METRO

БИАТЛОН. У мужчин по 
итогам всех этапов Куб-
ка Содружества Смоль-
ский набрал 1919 очков. 
Он опередил москвича 
Карима Халили на 193 
балла. Замкнул тройку 
лучших Антон Бабиков.

В женском зачёте Слив-
ко набрала 1804 очка. 
Виктория обогнала бело-
руску Динару Смольскую 
на 39 баллов. Третья – Та-
мара Дербушева. METRO

Большунов 
рассказал  
о проблемах  
со зрением

Антон Смольский 
и Виктория 
Сливко выиграли 
общие зачёты

Белорус Антон Смольский выиграл 
титул во 2-й раз подряд / АЛЕКСЕЙ 
ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

Вратаря «Сибири» Дениса Костина с победой одним из первых поздравил 
талисман клуба Снеговик / АЛЕКСАНДР КРЯЖЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

После сумасшедшей до-
машней победы «Трактор» 
отправился во Владиво-
сток в отличном настро-
ении. Ещё бы: камбэк со 
счёта 0:4 и победа над «Ад-
миралом» в овертайме!

В 6-м матче серии обо-
шлось без американских 
горок: «Трактор» не реали-
зовал буллит в 1-м перио-

де, зато вышел вперёд по-
сле перерыва. Последняя 
шайба была заброшена 
уже в пустые ворота – 2:0.

Казалось, решит задачу 
в 6-й игре и «Салават Юла-
ев». После 1-го периода 
уфимцы вели у «Сибири» 
со счётом 1:0. Однако но-
восибирцы прибавили и 
победили – 5:2. Участник 
2-го раунда определится в 
Уфе в 7-м матче.

Дошли до решающей 
игры и «Автомобилист» 
с «Ак Барсом»: в их серии 
счёт также 3-3. Триумфа-
тора хоккеисты начнут 
выявлять сегодня в 17:00 
по московскому времени.

Во 2-м раунде к «Ло-
комотиву» уже присо-
единилась внушительная 
группа клубов. «Спартак» 
выбил «Северсталь» (4-1), 
«Авангард» – магнитогор-
ский «Металлург» (4-2), а 
минское «Динамо» – ЦСКА.

Встреча между СКА и 
московским «Динамо» за-
вершилась после сдачи 
номера в печать. Команды 
подходили к 6-му матчу со 
счётом 3-2 в серии. Если 
«Динамо» победило, оно 
также стало участником 
2-го раунда. В противном 
случае сильнейший опре-
делится в Москве завтра. 
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

«Трактор» дожал-таки 
«Адмирал» в тяжёлой 
серии 1-го круга плей-
офф КХЛ. А вот «Си-
бирь» отказывается 
сдаваться «Салавату»

На «Востоке» жаркие битвы не окончены

В 23-м туре РПЛ 
петербуржцы поте-
ряли важные очки 
в борьбе за золото. 
«Краснодар» и «Спар-
так» воспользовались 
щедрым подарком от 
прямого конкурента

2 
победы в 7 матчах сезона
против московских клубов 
одержал «Зенит». Пострада-
ли «Динамо» и ЦСКА.

ЦИФРА

«Локо» помог 
«Спартаку» 
вновь догнать 
«Зенит»

24 
матча составляла
«сухая» серия Александра 
Соболева в РПЛ. Форвард 
забил впервые с 7 апреля 
2024 года, сообщает Opta.

«Локо» не уступает «Зе-
ниту» с апреля 2023 года 
/ АЛЕКСАНДР ВИЛЬФ / © РИА 
«НОВОСТИ


