




Рок-н-ролл в 
Москве начинался 
на Пушкинской 
площади    

Первым шагом стало завершение реконструкции депо им. Апакова – старейшего в столице / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

В канун Всемирного дня рок-н-ролла Metro 
составило путеводитель по самым известным 
местам столицы, где зарождалась уникальная 
молодёжная субкультура с. 05
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Финалисты  
прошлого года
оконфузились
«Реал» и «Боруссия» 
бесславно провели первые 
матчи 1/4 финала Лиги 
чемпионов. Смогут ли они 
оправиться от позора? c. 16

Юрий Гагарин спас 
брата во время войны
Первый космонавт планеты в детстве 
пережил оккупацию и помог обезвредить 
немецкие мины c. 06

В Москве 
полностью обновят  
трамвайную систему с. 04

Ширли Мэнсон 
не растеряла
драйва и 
оптимизма 
Солистка культовой 
группы Garbage 
рассказала Metro про 
новый альбом c. 07–13
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САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ

ШИРЛИ МЭНСОН 
 МЕНЯЕТ МИР  

СВОЕЙ МУЗЫКОЙСолистка культовой группы Garbage гото-вится к выпуску нового альбома и  продолжает петь о женских желаниях  



Старейшее трамвайное 
депо открыли в Москве 
после реконструкции

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

«После завершения мас-
штабной реконструкции 
московские трамваи вер-
нулись в свой родной 
дом», – написал в своём 
телеграм-канале Сергей 
Собянин.

Мэр напомнил, что 
проект главного здания 
депо был разработан Вла-
димиром Шуховым, ко-
торый применил самые 
современные на тот мо-
мент инженерные реше-
ния. Парк получил имя 
вагоновожатого Петра 
Апакова в 1923 году.

В середине 2000-х годов 
существовали планы по 

сносу депо, однако они 
были отменены. Вме-
сто этого было решено 
полностью его обновить. 
Специалистам удалось 
сохранить объёмно-пла-
нировочную структуру 
и архитектурно-художе-
ственное оформление фа-
садов главного здания.

Существенно измени-
лась схема движения вну-
три депо: ранее трамваи 
заезжали в тупики за-
дним ходом, а теперь орга-
низован сквозной проезд, 
что позволяет перемещать 
трамваи по принципу 
конвейера. Это нововве-
дение вдвое ускорило тех-
ническое обслуживание и 
мойку вагонов.

На сегодняшний день 
трамвайная система Мо-
сквы включает в себя 
шесть депо: Лефортов-
ское, им. Апакова, им. 
Русакова, Октябрьское, 
Краснопресненское и им. 
Баумана. Планируется 
провести обновление 
во всех из них.

Первым шагом стала 
завершённая реконструк-

ция депо им. Апакова. 
До 2030 года запланирова-
но обновление ещё четы-
рёх депо, а также перепро-
филирование бывшего 
7-го троллейбусного парка 
в новое трамвайное депо 
Нагатинское. В результате 
все депо в городе будут со-
ответствовать современ-
ным стандартам обслужи-
вания вагонов последнего 
поколения.

В ближайших планах 
также расширение трам-
вайной сети Москвы, 
включая создание новой 
линии на проспекте Ака-
демика Сахарова и вос-
становление трамвайной 
линии на Трифоновской 
улице. Кроме того, плани-
руется запуск регулярно-
го беспилотного движе-
ния трамваев и поставка 
в депо им. Апакова около 
100 новых современных 
трамваев, которые будут 
обслуживаться по кон-
тракту жизненного цикла 
сроком на 30 лет. Это по-
зволит полностью обно-
вить парк на всей трам-
вайной сети города.

О реконструкции 
депо им. П. Л. Апако-
ва и планах развития 
всей трамвайной 
системы столицы рас-
сказал мэр Москвы

Ремонтный участок депо в 1919 году / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ  
/ ГЛАВАРХИВ МОСКВЫ

Сергей Собянин принял участие в открытии обновлённого депо / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

115 
лет
легендарное депо обслу-
живает популярнейшие 
маршруты Москвы.

ЦИФРА

«Обновлённое депо им. 
Апакова продолжит обслу-
живать шесть трамвайных 
маршрутов, на которых 
ежедневно совершается 
свыше 140 тыс. поездок».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

день
+10 оC

ночь
+2 оC 5 м/с

13 АПРЕЛЯ
ВОСКРЕСЕНЬЕ

день
+5 оC

ночь
+1 оC 7 м/с

12 АПРЕЛЯ
СУББОТА

ПОГОДА

ТРАНСПОРТ. 24 апреля 
теплоходы из Москвы 
отправятся по городам 
России. На Северном и 
Южном речных вокза-
лах завершается подго-
товка к новому сезону. 
Там проверяют гидро-
технические сооруже-
ния и инфраструктуру. 
Кроме того, проводится 
дополнительная уборка 
территории. Об этом со-
общает телеграм-канал 
Дептранса Москвы. METRO

ГОРЬКО! В рамках проекта 
«Новые адреса счастья» 
москвичи могут заклю-
чить брак более чем на 
30 необычных площад-
ках: в усадьбах, музеях и 
так далее. Одна из люби-
мых свадебных локаций 
– павильон «Космос» на 
ВДНХ. Также популярны 
ресторан в башне «Око», 
«Царицыно» и особняк 
Спиридонова. Об этом 
сообщила заместитель 
мэра Москвы Анастасия 
Ракова. METRO

Город готов 
начать речную 
навигацию через 
две недели

Более 400 
столичных пар 
поженятся в День 
космонавтики 



У Красных Ворот мотали кассеты

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

– Одним из популярных 
рок-н-ролльных мест у мо-
лодёжи в 70-е годы мож-
но назвать кафе «Лира» 
на Пушкинской площа-
ди, – рассказывает Metro 
эксперт в области рок-н-
ролла и лидер столичной 
группы Porto Moris Антон 
Попов. – Несмотря на про-
стой внешний вид и доста-
точно обычное меню, там 
было очень атмосферно,  
а на танцах под живую му-
зыку зажигала практиче-
ски вся модная столичная 
тусовка.

Кстати, потом на месте 
этого кафе появился пер-
вый в СССР «Макдоналдс».

Ещё одним важным ме-
стом в судьбе рок-н-ролла 
в столице стоит считать 
сквер у Красных Ворот. 
Здесь в конце 60-х с неболь-

шого катушечного магни-
тофона начала развиваться 
столичная «магнитофон-
ная культура»:

– В те времена подполь-
ная индустрия звукозапи-
си и тиражирования была 
не просто пиратской пере-
записью, а уникальным 
субкультурным явлением, 
целым сообществом совет-
ской молодёжи со своими 
правилами.

Рок-н-ролл был так по-
пулярен, что его слушали 
даже интеллигентные жи-
тели района Сокол.

– Неудивительно, что 
в подвале «генеральского 
дома» № 75 по Ленинград-
скому проспекту не без 
помощи начинающего та-
лантливого администра-
тора Юрия Айзеншписа 
в своё время появилась и 
проводила свои репети-
ции группа «Сокол», выпу-
стившая одну из первых 

рок-песен на русском язы-
ке, – вспоминает Антон. 

По его словам, в исто-
рию столичной музыки 
вошёл и ДК Энергетиков 
на Раушской набережной. 
Здесь проходили концер-
ты многих ныне популяр-
ных групп, поэтому, чтобы 
попасть на выступление, 
нужно было приходить 
очень заранее:

– Ходят легенды, что 
даже опаздывающим начи-
нающим звёздам, которых 
на тот момент мало кто 
знал в лицо, приходилось 
попадать в здание на соб-
ственный концерт по... во-
досточной трубе. 

И, наверное, главным 
местом, где развитие рус-
ского рока набрало но-
вую мощь, можно счи-

тать «Лужники». Именно 
здесь в 1989 году состоял-
ся легендарный двухднев-
ный Московский фести-
валь мира и музыки. Здесь 
наравне со знамениты-
ми исполнителями со все-
го мира выступали наши 
отечественные рок-н-
ролльщики. Тогда фести-
валь собрал свыше 100 ты-
сяч зрителей.

Выступление британской рок-группы Black Sabbath / АЛЕКСАНДР ЧУМИЧЕВ И ВЛАДИМИР ЯЦИН / ФОТОХРОНИКА ТАСС

Всемирный день рок-н-ролла отмечается 
13 апреля. Metro вместе с экспертом состави-
ло путеводитель по самым рок-н-ролльным 
местам столицы 

«В ФЕСТИВАЛЕ, 
КОТОРЫЙ 

ТРАНСЛИРОВАЛСЯ 
НА ДЕСЯТКИ СТРАН 

МИРА, ПРИНЯЛИ 
УЧАСТИЕ SCORPIONS, 

ОЗЗИ ОСБОРН».
АНТОН ПОПОВ

лидер группы Porto Moris  
и эксперт рок-н-ролла

 www.gazetametro.ru/москва – 05пятница, 11 апреля 2025 – metro

лидер группы Porto Moris 
и эксперт рок-н-ролла
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Юрий Гагарин прокусил немцу 
ногу и этим спас своего брата
Многие из первых 
покорителей космо-
са во время Великой 
Отечественной  
войны были молоды-
ми людьми или даже 
детьми 

СЕРГЕЙ 
АНОХИН
во время войны  
старший лейтенант

На фронте командовал снача-
ла планерной группой, а за-
тем лётным отрядом. 

«Он был большим лю-
бителем влезть в опасную 
историю, – вспоминала в бе-
седе с Александром Глушко 
вдова Анохина Маргарита. 
– Однажды он ночью на пла-
нере доставлял десант в тыл 
врага. Сели прямо среди не-
мецких частей на краю об-
рыва. Анохин приказал де-
санту покинуть борт через 
хвост. «Крайний» десантник 
толкнул его в пропасть. Пи-
лот потянул ручку на себя, 
планер перешёл в горизон-
тальный полёт и отправил-
ся к своим».

После войны Анохин го-
товился к полёту на Луну, 
но в космос так и не слетал.

ГЕОРГИЙ  
БЕРЕГОВОЙ
старший сержант, в конце 
войны – гвардии капитан 

Единственный из космо-
навтов Герой Советского 
Союза, получивший это 
звание за многочисленные 
вылеты на самолёте Ил-2. 

«Однажды его самолёт 
подбили, но не попытать-
ся спасти раненую маши-
ну он не мог, – рассказы-
вает Александр Глушко. 
– Георгий Тимофеевич мне 
рассказывал, что от отчая-
ния стал разговаривать со 
своим самолётом: «Ты же 
советская машина, тебя 
строило столько людей, 
строили для того, чтобы 
ты вместе со мной била фа-
шистов, а ты позволяешь 
себе так себя вести. Как же 
тебе не стыдно!» А когда 
удалось посадить Ил-2, Бе-
реговой обнял свою маши-
ну и поблагодарил».

КОНСТАНТИН 
ФЕОКТИСТОВ
доброволец, разведчик

После сдачи половины Во-
ронежа разведчик Феокти-
стов ходил в захваченную 
часть города и однажды 
его заметил патруль.

«Офицер СС схватил 
меня и, называя парти-
заном, повёл в ближай-
ший двор, – рассказывал 
впоследствии космонавт 
Александру Глушко. – Он 
остановился на краю глу-
бокой ямы, видимо – во-
ронки. Достал пистолет и 
стал махать перед моим 
лицом. А мне вдруг стало 
смешно, и я засмеялся. Он 
вздрогнул и машиналь-
но нажал на курок. Про-
гремел выстрел, и я упал. 
Немец ушёл, а я пролежал 
в яме до темноты и потом 
вернулся к своим. Оказа-
лось, пуля прошла через 
челюсть и шею навылет».

ГЕОРГИЙ  
ДОБРОВОЛЬСКИЙ
связной подполья в Одессе

В 1941 году 13-летний школь-
ник остался в оккупирован-
ной Одессе и стал наблюда-
телем. Собранные сведения 
передавал подпольщику со 
странным именем Алексё-
нок. Сначала в лапы румын 
попал он, а потом и Добро-
вольский.

«На допросах били… 
Сложно было… – приводит 
его воспоминания Алек-
сандр Глушко. – Я знал, что 
Алексёнка расстреляли, 
а потому я смело врал, что 
он гонял меня за пивом. Ну 
меня и прописали за самый 
цимес в газете, что стенка за 
меня соскучилась». 

Но за день до расстрела 
местный полицай вывел 
подростка из камеры и от-
пустил. Судя по всему, ему 
заплатили друзья-подполь-
щики.

ПАВЕЛ  
БЕЛЯЕВ
во время войны  
младший лейтенант

Павлу Беляеву с немцами 
воевать не довелось – его 
послали сражаться с япон-
цами в самом финале Вто-
рой мировой.

В беседах с Валентином 
Глушко он в красках описы-
вал первый вылет. Сначала 
была команда прикрывать 
с воздуха наступающие вой-
ска, но перед самым взлё-
том на поле прибежал сер-
жант с пакетом. В нём был 
рисунок самолёта, который 
нужно сбить, – истребителя 
командира японской груп-
пы. Только Беляев вновь за-
вёл мотор – опять прибежал 
сержант с пакетом. 

«Я развернул его и про-
читал: «Противник испу-
гался. Выполнять первую 
задачу – прикрытие наших 
частей».

ЮРИЙ ГАГАРИН
пережил оккупацию

Война застала семью Гага-
риных в деревне Клушино. 
В их доме поселился немец 
Альберт, которого за жесто-
кость прозвали «чёрт». Юра, 
его брат Борис с мамой и 
папой ютились в вырытой 
отцом землянке.   

Юра с товарищем, чтобы 
выжить, воровали картош-
ку из сарая, где хранили еду 
немцы. В один из дней они 
послали Бориса подразнить 
Альберта, чтобы тот ушёл 
из сарая. Сначала всё шло 
по плану – «чёрт» погнался 
за Борей, ребята взяли кар-
тошку.

«Но тут я услышал хрип 
и увидел, как немец та-
щит Бориса, – рассказывал 
Юрий Гагарин Валентину 
Глушко. – «Беги за мамой!» – 
крикнул я товарищу, а сам 
помчался к брату. Фельдфе-
бель уже дотащил его до де-
рева и повесил на шарфе». 

Юра с разбегу ударил 
немца головой в живот, тот 

упал, попытался встать, но 
мальчик вцепился зубами 
в ногу выше сапога.

«Краем глаза я видел, как 
прибежала мама и сняла 
Бориса, – вспоминал Юрий 
Гагарин. – Во рту появился 
привкус крови. Немец орал 
и драл меня за волосы, но 
зубы я не разжимал. Он уда-
рил меня чем-то по голове, 
и я потерял сознание…»

Перед тем как уйти из 
Клушино, немцы начали 
всё минировать. Юра с то-
варищами отследил места, 
где поставлены мины, а его 
отец передал сведения со-
ветским разведчикам.

Кто-то принимал 
участие в боях Вто-
рой мировой, кто-то 
наравне со взрослы-
ми трудился в тылу 

«Потом я узнал, что 
откусил немцу кусок 
от ноги».
ЮРИЙ ГАГАРИН 
первый космонавт Земли

ЦИФРА

>100
боевых вылетов 
совершил старший лей-
тенант Сергей Анохин 
с декабря 1941 г. по 
апрель 1942 г.

16
лет
было Константину 
Феоктистову, когда он во 
время выхода в разведку 
чудом избежал гибели. 

10
боевых вылетов
совершил Павел Беляев.  
Кроме боевых наград, 
получил медаль «За 
доблестный труд в Ве-
ликой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.» 
– за работу на заводе 
в 1942–1943 гг.

Непридуманными 
историями с Metro 
поделился историк 
пилотируемой космо-
навтики, сын леген-
дарного конструкто-
ра Валентина Глушко 
– Александр

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

/ ВСЕ ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА АЛЕКСАНДРА ГЛУШКО
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САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ

ШИРЛИ МЭНСОН 
 МЕНЯЕТ МИР  

СВОЕЙ МУЗЫКОЙ
Солистка культовой группы Garbage гото-

вится к выпуску нового альбома и  
продолжает петь о женских желаниях  
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да Линклейтера («Новая 
волна» – о создании «На 
последнем дыхании» Жа-
на-Люка Годара), Джафара 
Панахи («Обычное проис-
шествие») и Сергея Лозни-
цы («Два прокурора»).

В рамках «Каннских пре-
мьер» покажут «Исчезнове-
ние Йозефа Менгеле» Кирил-
ла Серебренникова, снятое 
по одноимённому роману 
Оливье Геза. В фильме снял-
ся Аугуст Диль в роли врача-
палача из Освенцима.

В программе «Особый 
взгляд» будут представлены 
режиссёрские дебюты Скар-
летт Йохансcон и Харриса 
Дикинсона (красавчика, со-
блазнившего героиню Ни-
коль Кидман в «Плохой де-
вочке»). 

Впрочем, как бы хороши и 
многозначительны ни были 
конкурсные работы, главное 
столпотворение на набереж-
ной Круазетт ожидается пе-
ред показом финала киноса-
ги «Миссия: невыполнима».   
Летающий и прыгающий 
Том Круз –  это зрелище ни-
когда не надоест. 
МАРИЯ ПОЗИНА

На открытии покажут кар-
тину «Оставь один день» 
Амели Боннин. Фильм, 
удостоенный такой чести, 
был создан на основе од-
ноимённой короткоме-
тражки, в 2021 году полу-
чившей премию «Сезар». В 
центре сюжета – история 
француженки Сесиль, ко-
торая мечтает о собствен-
ном ресторане в Париже. 
Но сердечный приступ 
отца заставляет её вернуть-
ся в родной городок, где 
она встречает свою первую 
любовь.  

Перечень фильмов ос-
новного конкурса ожида-
емо пестрит звёздными 
именами.

Завсегдатай Канн Уэс 
Андерсон («Королевство 
полной Луны») привезёт 
в этом году остросюжет-
ную комедию «Финикий-
ская схема» про успешного 
предпринимателя в обла-
сти авиации (Бенисио дель 
Торо), которому постоянно 
вставляют палки в колёса 
могущественные против-
ники. В актёрском составе 
также значатся Билл Мюр-
рей, Том Хэнкс, Скарлетт 
Йоханссон и Бенедикт 
Камбербэтч. 

Мастер саспенса Ари 
Астер («Солнцестояние») 
представит на суд жюри  
современный вестерн с 
элементами чёрной ко-
медии «Эддингтон». Дей-
ствие с участием Хоакина 
Феникса, Педро Паскаля и 
Эммы Стоун разворачива-
ется во время пандемии в 
городке на Диком Западе, 
где вспыхивает конфликт 
между мэром и шерифом. 

В основной конкурс так-
же вошли работы Ричар-

Персонажу Бенисио 
дель Торо явно не 
привыкать попа-
дать в передряги 

Объявлена конкурсная программа Каннского кинофестиваля. 
Рассказываем, какие громкие и ожидаемые премьеры  

состоятся на главном мировом киносмотре 

ДЕТАЛИ
78-й Каннский  
кинофестиваль 
Сроки: с 13 по 24 мая
Председатель жюри: 
французская актриса 
Жюльет Бинош
Почётную «Золотую 
пальмовую ветвь» вру-
чат Роберту Де Ниро

Прекрасная Валерия Лан-
ская на премьере му-

зыкальной мелодрамы 
«Всё, что тебя касается» 

появилась в брючном ко-
стюме горчичного цвета. 
Образ, соединяющий в 

себе деловую строгость и 
расслабленность.   

Шик 
цвета 

горчицы
Бенисио и Том

готовятся  
к Каннам

В Канны прилетят:  
1. Том Круз, 2. Скарлетт  
Йоханссон, 3. Хоакин Феникс 

ФОТО: КАДР ИЗ ФИЛЬМА «ФИНИКИЙСКАЯ СХЕМА» / AMERICAN EMPIRICAL PICTURES

«Анора» 
(реж. Шон Бэйкер) 
Феноменально успешная 
мелодрама про американ-
скую стриптизёршу, под-
цепившую богатенького 
парня из России.  (18+) 

КАДР ИЗ ФИЛЬМА /  KAZAK PRODUCTIONS

«Анатомия падения» 
(реж. Жюстин Трие) 
Триллер о популярной 
писательнице, чей муж 
трагически погибает. В 
его смерти оказывается 
много белых пятен. (18+) 

«Треугольник печали» 
(реж. Рубен Эстлунд) 
Сатирическая комедия о  
пассажирах роскошного 
лайнера, у штурвала кото-
рого находится хрониче-
ский алкоголик.  (18+) 

«Титан» 
(реж. Жюлия Дюкурно) 
Героиня после страшной 
аварии живёт с титановой 
пластиной в голове и ис-
пытывает особые чувства 
к автомобилю. (18+) 

Вспоминаем  
победителей  

Каннского  
кинофестиваля  
последних лет

Золотая  

ветвь
ПАЛЬМОВАЯ

столпотворение на набереж
ной Круазетт ожидается пе-
ред показом финала киноса-
ги «Миссия: невыполнима».   
Летающий и прыгающий 
Том Круз –  это зрелище ни-

METRO 
«РАЗДЕЛО» 
ВАЛЕРИЮ

СУМКА 
TENDANCE 

6000 ₽

БРОШЬ 
IDOL 

8990 ₽

КОСТЮМ 
LOVE REPUBLIC 

15 748 ₽

ТОП 
LICHI 

4599 ₽

БОТИНКИ 
MASCOTTE 

6990 ₽

КАДР ИЗ ФИЛЬМА / ВВС FILMSКАДР ИЗ ФИЛЬМА /  LES FILMS PELLÉASКАДР ИЗ ФИЛЬМА / FILMNATION



Манка, овсянка и пшёнка переживают в столичных ресторанах феерическое 
перерождение. Metro оценило яркие фантазии с крупами, созданные 

московскими шефами для постного меню и не только  
 МАРИЯ ПОЗИНА, ФОТО АВТОРА

/ SHUTTERSTOCK

необычные каши

«Мамалыга, угорь, кавказские сыры»
Цена: 620 ₽ 
Впечатления: брутальное название и неожиданное сочетание – 
каша из кукурузной муки с угрём и с тающей сырной посыпкой. Но 
этот кавказско-азиатский завтрак – возможно, лучшее, что может 
случиться с мамалыгой.
Где искать: Цветной б-р, 2
Завтраки: будни с 08:00 до 12:00, выходные с 08:00 до 14:00

Folk

«Каша рисовая с манго и чиа»
Цена: 550 ₽ 
Впечатления: экзотический микс крупы с мякотью манго, семенами 
чиа и семечками тыквы. Но ключевую роль тут играет идеально приго-
товленная молочная рисовая каша. Эталон – в меру сладкая, рисинка 
к рисинке, наваристая и нежная (если так можно сказать о каше).  
Где искать: ул. Большая Дмитровка, 7/5с2
Завтраки: с 09:00 до 12:00

«Техникум»

«Овсянка с малиновым граните»
Цена: 790 ₽ 
Впечатления: эта овсянка подойдёт и на завтрак, и в качестве де-
серта. Каша украшена кусочками шоколадного пористого бисквита, 
а в центре краснеет и тает малиновый фруктовый лёд. Красиво и 
кисло-сладко.     
Где искать: 3-я ул. Ямского Поля, 2, к. 12
Завтраки: с 12:00 до 17:00

Capito

«Каша пшённая с пармезаном, яйцом пашот и лососем»
Цена: 950 ₽ 
Впечатления: состав завтрака деликатесный, цена соответствующая. 
Но ожидания оправдались не полностью – каша показалась суховатой, 
а пашот чуть передержали и желток не растёкся, как ему положено. 
Зато очень понравилась идея посыпать лосося цедрой апельсина.  
Где искать: сеть, я была по адресу: ул. Б. Грузинская, 69
Завтраки: будни с 07:30 до 12:00, выходные с 08:30 до 16:00

«Булка»

«Трюфельное гречетто с грибами»
Цена: 490 ₽ 
Впечатления: лучшее в этом блюде – название. А вот внешний 
вид сразу сбивает романтическое настроение. Лёгкий трюфельный 
привкус с гречкой отлично сочетается, но, будь я дома, добавила 
бы в тарелку маслица и специй.       
Где искать: сеть, я была по адресу: 3-й Крутицкий пер., 18
Режим работы: будни с 08:00 до 22:00, выходные с 09:00 до 23:00

«Шоколадница»

мест, где есть

Микки Рурка жалеют и  
советуют ходить с бейджиком

72-летний Микки Рурк 
и сам признавался в раз-
личных интервью, что 
прибегал к пластической 
хирургии – чтобы испра-
вить последствия бок-
сёрских боёв. На свежем 
снимке актёр мало похож 
на самого себя в молодо-
сти – одутловатое лицо и 
неестественно высокий и 
гладкий лоб.

Пока одни пользователи 
ужасаются метаморфозам 
звезды, другие советуют 
вспомнить его заслуги 
в кино. METRO

Звезда фильма «9 1/2 недель» и некогда мировой секс-символ  
выложил в соцсеть фотографию в компании друзей. Его 
изменившаяся внешность разочаровала многих поклонников

«Я с трудом женщин пони-
маю, что себя в гуманоидов 
превращают с помощью 
пластических операций и 
прочих манипуляций, но 
мужикам это зачем надо?» 
@незнакомка

«Ну что ж, не каждому 
дано дожить до 70 лет. 
Спасибо, что живой. 

А внешность в 70 лет  
уже не исправишь».  
@alsushka973

«Ему с бейджиком ходить 
надо. Неузнаваем. Очень 
жаль». @Lilideva

«Спасибо ему за талант, 
у кого-то молодость и кра-
сота проходят бесследно, 

а фильмы с его участием – 
магия кинематографа».  
@унылая домохозяйка

«Как же он был прекра-
сен – абсолютно всё было 
при нём, эх». @Ladoga

«Даже так у него отбоя нет 
от страждущих 20-леток».  
@Zara42

Американская биотехнологическая ком-
пания Colossal Biosciences возродила вы-
мерший вид животных Aenocyon dirus, 
более известных как лютоволки из «Игры 
престолов». Этот вид волков обитал в Се-
верной и Южной Америке более 10 ты-
сяч лет назад. Чтобы на свет появился 
щенок лютоволка, учёные использовали 
фрагмент ДНК из зуба и кости черепа воз-
растом 13 тысяч лет. 

Как сообщает TMZ, Джордж Мартин, ав-
тор цикла «Песнь льда и огня», по которо-
му снята «Игра престолов», не смог сдер-
жать слёз, увидев белоснежных щенят. 

лютоволков  
и Мартина

Кристины
Асмус

Актрису лишили главной роли в сериа-
ле «Склиф». Как сообщил телеграм-канал 
Mash – из-за «токсичной атмосферы», ко-
торую Асмус якобы создавала на съёмоч-
ной площадке, конфликтуя с коллега-
ми и нарушая график. Сама Кристина и 
её агент в соцсети опровергли информа-
цию, но точку в спорном вопросе поста-
вила генеральный директор телеканала 
ТНТ Тина Канделаки. В беседе с издани-
ем «Стархит» она подтвердила, что Асмус 
отстранили от съёмок проекта из-за не-
подобающего поведения, которое делало 
«дальнейшую работу невозможной».

ХОРОШАЯ НЕДЕЛЯ ДЛЯ ПЛОХАЯ НЕДЕЛЯ ДЛЯ

/ ЕКАТЕРИНА ЧЕСНОКОВА / © РИА «НОВОСТИ»
/ КАДР ИЗ СЕРИАЛА «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» / HBO

СОЦСЕТИ

/ СОЦСЕТИ @MICKEY_ROURKE_
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Выставка
«Молчанием обернётся 
слово» 
Владимир Башлыков. 
Ретроспектива творче-
ства художника и поэта, 
охватывающая период 
с 1970-х по 2020-е годы. 
Живописные и графиче-
ские портреты, жанро-
вые сценки, абстрактные 
композиции и город-
ские пейзажи, а также 
поэтические цитаты из 
литературных сборников 
Башлыкова. (18+)
Где: Московский музей 
современного искусства
Когда: до 8 июня, 12:00

Выставка
«Непокорённые»
Подвиг. В экспозиции, 
посвящённой 80-ле-
тию Победы в Великой 
Отечественной войне 
и Героям СВО, пред-
ставлены произведения 
живописи, графики 
и плакаты военного 
времени, а также работы 
современных военных 
фотографов из ДНР и ху-
дожников – участников 
Великой Отечественной 
войны. (16+)
Где: галерея «Беляево» 
Когда: по 25 мая (кроме 
пн.), 11:00

КУДА 
СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 
В МОСКВЕАФИША

WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ

Балет
«Две Анны»
Танец и поэзия. Две женщины – символы Серебряного 
века Анна Ахматова и Анна Павлова – стали героинями 
балета в постановке Юрия Посохова и Павла Глухова. 
На сцене – прима Большого театра Элеонора Севенард 
и актриса БДТ Полина Маликова. (12+)
Где: Малый театр 
Когда: 11 апреля, 19:00

10                 АФИША пятница, 11 апреля 2025

ГОВОРЯТ 

И ПОКАЗЫВАЮТMetro продолжает рубрику, в которой рассказывает, 
что интересного вышло в соцсетях за неделю

МАРИЯ ПОЗИНА | СКРИНШОТЫ ИЗ СОЦСЕТЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫЕ    СЕТИ

Наш 
вердикт

Малоприятная история, 
но тема серийных 
убийств не перестаёт 
вызывать живой от-
клик.

Новое расследование Сулим посвящено первой 
женщине – серийной убийце в истории США Эй-
лин Уорнос. Уличная проститутка убивала своих 
клиентов и утверждала, что все преступления 
были актами самообороны. Из выпуска вы узна-
ете, что пережила Эйлин в детстве, как выбирала 
своих жертв и как её вычислила полиция. 

«Саша Сулим» 

Журналистка раскрывает детали 
жизни серийной убийцы 

Услышав вердикт, Эйлин на-
звала присяжных подонками 
и пожелала судье, чтобы её 
изнасиловали. 
Саша Сулим

Наш 
вердикт

На этот раз большин-
ство историй носит 
грустный и даже траги-
ческий характер. 

Темы программы – внебрачный сын Дмитрия 
Нагиева, о котором он впервые публично 
рассказал, противоречивое поведение Анны Се-
доковой в соцсети – то обвиняет знакомых экс-
мужа Яниса Тимма во всех грехах, то намекает 
на новый роман, а также смерть Паши Техника, 
которую, возможно, он сам себе предрёк.  

«Алёна, блин! говорит»

Алёна Жигалова не упустит ни один 
звёздный скандал

Как говорит Джейсон Стэй-
тем: «Человек создан для сча-
стья, как курица для духовки».
Алёна Жигалова

Наш 
вердикт

Забавно, мало пошлого 
юмора, оригинальные 
игры для всех гостей. 
Особенно порадовала игра 
«Спастись от маньяка».

В гости к Харламову, Дорохову и Мусагалиеву 
пришли Антон Лапенко, актёры сериалов «Аут-
сорс» и «Телохранители» и юные исполнитель-
ницы хита «Сигма бой». Лапенко признался, 
что занялся анимацией, а звезда «Аутсорса» 
Мила Ершова поспорила с ведущими о вино-
вности жертвы в преступлениях. 

«Кстати»

Антон Лапенко отчитывается по 
новым проектам и планам

Я давно мечтал заниматься 
мультфильмами. 
Антон Лапенко

Наш 
вердикт

Неловко было смотреть, 
как Екатерина высме-
ивает жалобы мужа, 
которому явно не хвата-
ет общения с ней. 

Концепция шоу – звёздная пара в форме 
суда пытается решить семейные проблемы. 
В новом выпуске комик Дмитрий Позов 
обвиняет жену Катю в неумении вести диалог 
и игнорировании его сообщений. В ходе про-
цесса выяснилось, что Катя вину не признаёт и 
у неё тоже накопились претензии к мужу.    

«Ваша честь»

Дмитрий и Екатерина Позовы 
обмениваются обвинениями

Я бы на месте психолога ска-
зал: «Дмитрий, да бросайте 
вы её!» 
Дмитрий Позов

Наш 
вердикт

Если вы разбираетесь 
в столичных ресторанах 
и гастрономических 
трендах, вам будет 
очень интересно.  

Известный ресторатор Александр Раппопорт 
рассказал Надежде Стрелец, какое из своих 
заведений он любит больше всего, объяснил, 
какая кухня никак не приживётся в Москве, и 
признался, почему Канье Уэст выбрал именно 
его ресторан. А под финал поделился рецеп-
том идеальной курицы.  

«Стрелец-молодец»

Раппопорт объясняет, почему Канье 
Уэст выбрал его ресторан

Я всегда старался найти 
концепцию, которой пока не 
существует в Москве.
Александр Раппопорт

Наш 
вердикт

Павел Деревянко по-
радовал оптимизмом и 
юношеским интересом 
к профессии.

Вадим Верник расспросил Павла Деревянко о 
детстве на улицах Таганрога и учёбе в кулинар-
ном техникуме. Актёр рассказал, как оказался 
в итоге в театральном училище, чем ему помог 
Александр Яценко, какой совет дал Андрей 
Кончаловский и почему он любит больше 
отдавать, а не получать.  

«Актёрская студия»

Павел Деревянко пока не видит 
своего потолка в профессии

Хочу быть органичным – как 
вода и трава – и в жизни, и в 
творчестве.
Павел Деревянко
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Фестиваль
Первый 
киберкосмический 
фестиваль 
Рокот космодрома. 
Главным мероприятием 
станет празднование вто-
рой годовщины запуска 
игры Honkai: Star Rail. 
Запланированы лекции 
и выступления экспертов 
по теме космических 
технологий настоящего 
и будущего, встречи с 
космонавтами, экскурсии 
и показ кинофильмов. 
(16+) 
Где: Музей космонав-
тики
Когда: с 13 по 27 апреля 
(кроме пн.), с 10:00

Концерт

Ilugdin Trio
«Старый город». Так 
называется авторская 
программа пианиста и 
композитора Дмитрия 
Илугдина, которую он 
представит в зале «Заря-
дье». Название концерта 
отсылает к одноимённой 
композиции Илугдина, 
которая стала метафорой 
поиска баланса между 
традицией и новатор-
ством. Программа вклю-
чает как известные про-
изведения из альбомов 
Ilugdin Trio, так и новые 
пьесы, написанные в 
2025 году. (6+) 
Где: концертный зал 
«Зарядье» 
Когда: 17 апреля, 19:00

Театр

«Колыбельная для сна»
Для юных зрителей.
Спектакль создан по 
пьесе Юлии Мехтиевой 
специально для театра 
«Город мастеров». Это 
добрая сказка о чудесах 
и ярких красках обыч-
ных дней. В главных 
ролях заняты юные вос-
питанники эксперимен-
тального студенческого 
театра. (6+)
Где: культурный центр 
«ЗИЛ»
Когда: 12 апреля, 18:00 

Лекция 
«Художник и космос. 
Полёты во сне и наяву»
Прекрасное далёко. 
Профессор РАХ Кирилл 
Гаврилин анализирует 
историю научных и худо-
жественных исследова-
ний космоса и межпла-
нетных путешествий в 
отечественном искусстве 
XX века на материалах 
дневников и записей, 
произведений искусства 
и теоретических публика-
ций, часть которых почти 
неизвестна широкой 
аудитории и даже спе-
циалистам. (12+)
Где: Московский 
музей современного 
искусства 
Когда: 12 апреля, 
15:00

Концерт
Алёна Свиридова
Бедная овечка. Певица 
исполнит свои самые 
популярные и узнава-
емые песни: «Розовый 
фламинго», «Просто 
кончилась зима», «Ни-
кто и никогда» и другие. 
Вместе со всеми люби-
мыми песнями в про-
грамме прозвучат новые 
композиции, представ-
ленные на последнем 
вышедшем альбоме 
«Город-река». (18+)
Где: джаз-клуб «Союз 
композиторов»
Когда: 17 апреля, 20:30

Выставка
«Москва нарядная»
Декоративное искус-
ство. Выставка посвя-
щена теме московского 
наряда, образ которо-
го формировался не 
только в одежде, но и в 
архитектурном убран-
стве храмов, дворцов, 
особняков, площадей и 
парков, в декоре пред-
метов – от ювелирных 
украшений до художе-
ственной росписи. (12+) 
Где: Московский Дом 
художника 
Когда: с 11 по 20 апре-
ля, 12:00–19:00

Театр
«КОСМОНАВТ. 
Сердце в невесомости»
Полёт внутрь своей 
вселенной. Спектакль 
поставлен «ТЯТРом. 
Лабораторией современ-
ной драмы» по пьесе 
Артёма Сагакьяна «Мёрт-
вые космонавты». Зрите-
лям предложат ощутить, 
что чувствует «сердце в 
невесомости», если оно 
переполнено отчаянием, 
чувством вины, надеж-
дой и любовью. (16+) 
Где: Арт-платформа в 
Новом Манеже
Когда: 18 апреля, 19:00 

Кино
«Где наши деньги?»
Комедия. Раздобыв 
экскаватор, трое парней 
вламываются в хранили-
ще местного банка и вы-
носят всё его содержи-
мое. На следующее утро 
молодые люди узнают о 
том, что при ограблении 
из банка пропало 25 
миллионов рублей. Эта 
информация несколько 
озадачивает горе-граби-
телей, поскольку они-то 
украли всего один мил-
лион. (18+)
Где: кинотеатры Москвы
Когда: уже идёт 

Театр
«Русалка»
Драма Пушкина. На 
берегу реки живут отец 
с дочкой. Отец трудит-
ся на мельнице, а дочь 
ждёт жениха-князя, 
который куда-то про-
пал. Мельник убеждён, 
что избранника уже 
не воротишь. Но князь 
возвращается, чтобы 
сообщить возлюблен-
ной печальное изве-
стие. (16+)
Где: МХТ им. А. П. Че-
хова, Новая сцена 
Когда: 16 и 17 апреля,  
19:00

«Город мастеров». Это 
добрая сказка о чудесах 
и ярких красках обыч-

ролях заняты юные вос-
питанники эксперимен-
тального студенческого 

 культурный центр 

 12 апреля, 18:00 

Полёты во сне и наяву»

Профессор РАХ Кирилл 
Гаврилин анализирует 
историю научных и худо-
жественных исследова-
ний космоса и межпла-

отечественном искусстве 
XX века на материалах 

произведений искусства 
и теоретических публика-
ций, часть которых почти 

аудитории и даже спе-
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ЖЕНСКИЕ КУРТКИ 
ВЕСНАЛЕТО  2025

Верхняя одежда нового сезона – это баланс между практичностью и изысканным стилем. Бомберы, 
мотокуртки, кроп-тренчи – стилист-имиджмейкер и персональный стилист Наталья Елюшкина рассказала 
Metro про главные модные решения с подиумов и поделилась идеями, как их носить
ТЕКСТ: МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО, ФОТО: MIUMIU.COM, DIOR.COM, PRADA.COM, GANNI.COM, ZIMMERMANN.COM, JWANDERSON.COM

КУРТКА С ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ
Miu Miu решили вернуть в моду куртку 
прилегающего кроя с воротником-стойкой 
из яркой глянцевой и замшевой фактуры. 
В качестве идеального комбо идёт юбка на 
запах с заниженной посадкой длиной по 
колено (ещё один тренд весны), дополнен-
ная несколькими ремнями, трикотажными 
гетрами и обувью на каблуке.

МОТОКУРТКА
Модель актуальна уже не первый сезон, но 
всё ещё немногие на неё решаются, и зря. Для 
нового сезона интересные варианты были 
предложены с мотокуртками у Dior – бренд 
продемонстрировал их в комплектах с прямы-
ми спортивными брюками на застёжках.

ВЕТРОВКА
Свободные ветровки на молнии прямого 
кроя широко представлены в весенне-летних 
коллекциях. Prada предлагает носить модель 
с нарядными платьями, декорированными 
блёстками и перьями, дополнять обувью с 
острым мысом на шпильке. А у Zimmermann 
представлен комплект в светлых оттенках с 
акцентной юбкой-кроше – тренд хотя и не 
новый, но всё ещё актуальный и привлекаю-
щий внимание.

БОМБЕР
Бомберы до талии Prada советует сочетать 
с прямыми брюками или юбками мини из 
костюмной ткани с заниженной талией, под-
чёркнутой декором в виде ремня. Укорочен-
ный бомбер Ganni, выполненный из тради-
ционной для вещи технологичной ткани, 
дополнен милым отложным воротником с 
оборкой и отлично комбинируется с анало-
гичными «шуршащими» брюками с ремнём 
на талии.

Модель актуальна уже не первый сезон, но 
всё ещё немногие на неё решаются, и зря. Для 
нового сезона интересные варианты были 
предложены с мотокуртками у Dior – бренд 
продемонстрировал их в комплектах с прямы-
ми спортивными брюками на застёжках.

Свободные ветровки на молнии прямого 
кроя широко представлены в весенне-летних 
коллекциях. Prada предлагает носить модель 
с нарядными платьями, декорированными 
блёстками и перьями, дополнять обувью с 
острым мысом на шпильке. А у Zimmermann 
представлен комплект в светлых оттенках с 
акцентной юбкой-кроше – тренд хотя и не 
новый, но всё ещё актуальный и привлекаю-

КРОП-ТРЕНЧ
Куртку, представляющую 
собой укороченный плащ, 
Ganni предлагает притали-
вать поясом и носить с юб-
кой из аналогичной ткани 
и с высокими сапогами. JW 
Anderson также голосует 
за укороченную длину, но 
для однобортной модели 
и спускает пояс с талии на 
бёдра.

Отсканируй QR-код, чтобы 
читать больше новостей 
из мира моды и красоты на 
gazetametro.ru.

Miu Miu SS’25 Dior SS’25

Prada и Ganni SS’25 Prada и Zimmermann SS’25

Ganni и JW Anderson SS’25
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Всё, что вы хотели 
знать о Ширли

фактов 
о звезде

Отец Ширли, Джон Мэн-
сон, был преподавателем 
генетики, а мать, Мюриэл 
Мэнсон, – джазовой ис-
полнительницей. С семи лет 
начала учиться игре на фор-
тепиано, а потом поступила 
в музыкальную школу.

ДЕТСТВО

В школе над Ширли из-
девались одноклассники. 
Из-за этого у девочки стали 
появляться суицидальные 
мысли. А потом она начала 
бунтовать, забросила школу 
и связалась с дурной ком-
панией.   

ПЛОХАЯ ДЕВОЧКА

Первым серьёзным проек-
том Ширли стал коллектив 
Goodbye Mr. Mackenzie, 
где она выступала как бэк-
вокалистка и клавишница 
и с основателем которого, 
Мартином Меткалфом, не-
которое время встречалась.

НАЧАЛО КАРЬЕРЫ

В середине 90-х годов 
Garbage поставили на уши 
всю альтернативную музы-
ку. Первые два альбома 
произвели фурор и сделали 
американский квартет од-
ной из главных альтернатив-
ных команд планеты.

СЛАВА

Как актриса Ширли по-
пробовала себя в сериале 
«Терминатор: Битва за 
будущее». Её эффектная 
героиня Кэтрин Уивер ничуть 
не потерялась на фоне 
харизматичной Лины Хиди и 
красотки Саммер Глау.

КИНО

Группа Garbage готовится к выходу нового альбома. Metro 
поговорило с вокалисткой знаменитого коллектива, шот-
ландской певицей и актрисой Ширли Мэнсон о том, что её 
вдохновляло в работе, а также каково певице этого жанра 
живётся в мужском мире рок-звёзд 

Ширли
Мэнсон

«МЕНЯ ВДОХНОВЛЯЛА 
ЛЮБОВЬ, ЖИВУЩАЯ 
ВНУТРИ МЕНЯ»

G
arbage, альтернативная рок-группа, 
основанная в 1993 году, готовится к на-
сыщенному 2025 году. Помимо живых вы-
ступлений приближается выход восьмого 
студийного альбома коллектива под на-

званием Let All That We Imagine Be the Light (с англ. 
«Пусть всё, что мы представляем, будет светом»).

Ваш новый альбом выйдет 30 мая. Чего нам от него 
ожидать?
– У этого альбома очень кинематографическое зву-
чание. Думаю, одна из причин, почему это так полу-
чилось, заключается в том, что я лежала в постели, 
восстанавливаясь после серьёзной операции, и 
дистанционно мотивировала свою группу работать 
над некоторыми идеями. Они присылали мне свои 
инструментальные идеи, пока я была дома. Думаю, 
музыка в этом альбоме звучит немного иначе, чем 
обычно, в том числе потому, что меня не было ря-
дом, когда они начали работать.

Что послужило вдохновением для названия альбома?
– Я думаю, что сейчас мы живём в очень неста-
бильные времена. Я живу в Соединённых Штатах 
и глубоко потрясена тем, что вижу: этот регресс в 
области прав человека – меня это просто ужасает. 
Видеть, что происходит в секторе Газа, в Судане, 
в Конго... видеть страдания стольких людей – это 
очень тяжело. Мне казалось, что если я не буду 
искать в своих мыслях что-то хорошее, то сойду с 
ума. Перед тем как написать альбом, я пыталась 
пробудить в себе чувство любви, которое, по моему 
мнению, необходимо миру. Я чувствовала, что мне 
нужно разжечь в себе любовь, прощение и понима-
ние, – такими мыслями и ощущениями 
были продиктованы тексты песен, из 
которых состоит этот альбом.

Есть ли какая-то песня, которая, по вашему 
мнению, лучше всего характеризует этот 
альбом?
– Последняя песня называется «День, ког-
да я встретила Бога». Я думаю, что именно 
эта фраза отражает его основную суть 
лучше всего.  

Что ещё ждёт группу в этом году?
– Мы отправляемся в тур по Северной 
Америке. Кроме того, ведём переговоры 
о поездке в Австралию и, надеемся, в 
Японию. Но планы на весь год всё ещё 
остаются до конца неопределёнными, по 
крайней мере, пока мы не приблизимся к 
выходу нашего нового альбома.

Что вы думаете о сегодняшнем месте 
женщин в рок-музыке?
– Я не думаю, что ситуация для женщин 
в роке за последние годы сильно измени-
лась, в основном потому, что в этом жан-
ре всегда было не так много женщин. В 

90-х, когда мы начинали, да, нас стало появляться 
больше, и меня это очень вдохновляло. Я думала: 
«Ух ты, эти двери для нас наконец распахнулись! 
Теперь мы сможем увидеть больше альтернатив-
ных девушек, которых ждёт большое будущее!» 
Но вышло не так. В моё время, конечно, были 
потрясающие женщины-рок-звёзды, но их 
было не так много. Я думаю, что сейчас на-
чинают проявляться первые признаки пе-
ремен, и это, конечно, вдохновляет. Но всё 
же мы ещё недостаточно представлены 
в этом жанре, и индустрия по-прежнему 
формируется вкусами, энергией и амби-

циями мужчин. 

Как вы думаете, что 
нужно сделать, чтобы 
как-то изменить 
ситуацию? 
– Наверное, мы, жен-
щины, сами должны в 
первую очередь изме-
нить мнение мужчин 
о нас. Я делаю это 
через свою музыку, 
и многие женщины 
делают то же самое. 
Кроме того, мы 
должны изменить 
свои собственные 
ожидания и нау-
читься отстаивать 
свои интересы и 
громко заявлять, 
чего мы хотим. К 
сожалению, мы 
всё ещё живём в 
патриархальном 
обществе. 
ВАЛЕРИЯ РАНХЕЛ

ШИРЛИ  
МЭНСОН 
Возраст: 58 лет

Родилась: Эдинбург, 
Шотландия, Великобри-
тания

Дискография: Garbage, 
Version 2.0, Beautiful 
Garbage, Bleed Like Me, 
Not Your Kind of People, 
Strange Little Birds, No 
Gods No Masters
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Фокус смещается на лич-
ные отношения. Полно-
луние в Весах высвечива-
ет ваши связи с другими 
людьми: партнёрские, 
дружеские, деловые. Это 
может быть момент «ре-
шающего разговора» или, 
наоборот, точки в исто-
рии, которая себя исчер-
пала. В выходные поста-
райтесь не затевать новых 
драм – дайте себе отдых.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Вы в хорошем тонусе: го-
лова ясная, руки заняты, 
энергия течёт спокойно. 
Главное – не перегрузить 
пятницу задачами, осо-
бенно на фоне растущего 
полнолуния. В выходные 
постарайтесь выспаться 
и не планировать ничего 
сложного на воскресенье.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Внутреннее состояние 
требует красоты, уюта, 
эстетики. Хотите, что-
бы всё было гармонично: 
и одежда, и переписки, 
и разговоры. И это пра-
вильно: пятница хороша 
для лёгких дел, встреч, 
флирта и удовольствия. В 
выходные запланируйте 
что-то визуально вдохнов-
ляющее – выставку, театр, 
фотосессию.

РАК 
22.06 – 22.07

Отличный момент, чтобы 
заняться домом, навести 
порядок, завершить нача-
тые дела. Обратите внима-
ние на близких: кому-то 
из них может понадобить-
ся ваше участие или про-
сто доброе слово. В выход-
ные постарайтесь больше 
быть дома – уют и покой 
помогут вам восстано-
виться.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

День насыщен новостями, 
переписками, общением. 
Вы в центре внимания, и 
это приятно, но не спеши-
те давать обещания или 
принимать решения: пол-
нолуние не про импуль-
сы. В выходные лучше не 
перегружать себя инфор-
мацией – дайте нервной 
системе отдых.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Прекрасный день для не-
больших, но приятных по-
купок. Финансовые темы 
звучат легко, но к воскре-
сенью могут появиться 
поводы задуматься о ба-
лансе доходов и расходов. 
Проверьте, стало ли вам 
комфортнее за последние 
месяцы? Выходные подой-
дут для подведения ито-
гов и переформулировки 
целей.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Всё внимание к вам. Пол-
нолуние происходит в 
вашем знаке, и чувстви-
тельность зашкаливает. 
Сегодня лучше не плани-
ровать ничего тяжёло-
го – займитесь тем, что 
наполняет и возвращает 
энергию. Выходные по-
требуют заботы о себе 
и осознанного одиноче-
ства, если почувствуете 
перегруз.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Может появиться жела-
ние закрыться от мира, 
под у мать, побыть на-
едине с собой. Это абсо-
лютно нормально: день 
требует тишины и вну-
треннего фокуса. В вы-
ходные не стоит влезать 
в решения и обсужде-
ния – пусть всё уляжется 
внутри.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

День яркий, общитель-
ный, насыщенный. Много 
людей, встреч, слов – и вы 
в этом во всём чувствуете 
себя легко. Позвольте себе 
чуть больше легкомыслия 
и спонтанности. В выход-
ные хорошо бы собраться 
с друзьями, сходить на ме-
роприятие или устроить 
тёплую встречу.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Вы п риб л и жае т ес ь к 
завершению ва жного 
процесса. Пятница – про 
финальные штрихи, рас-
становку акцентов, уточ-
нение деталей. Постарай-
тесь не упустить ни одной 
мелочи. В выходные дайте 
себе позволение немного 
отпустить контроль и 
просто быть.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Хочется шире горизонты, 
больше воздуха, свободы 
и новых впечатлений. 
Если есть шанс вырвать-
ся даже на день, сделайте 
это. Необязательно дале-
ко, главное – смена кар-
тинки. Выходные подой-
дут для короткой поездки 
или начала нового марш-
рута, пусть даже внутри 
города.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

На поверхность выходит 
тема баланса в отноше-
ниях. В чём вы отдаёте 
больше, чем получаете? 
Где давно пора было по-
говорить честно? Пятни-
ца – хороший день, чтобы 
заглянуть внутрь этих 
процессов. А выходные 
посвятите душевному вос-
становлению и мягкому 
переформатированию 
себя.

ГОРОСКОП
на пятницу и выходные дни

Астролог 
Лилия Любимова

Metro совместно  
с Содружеством  

авторов афоризмов и 
малых литературных форм 

«Сократ» продолжает 
рубрику «Сестра таланта».  
Встречайте новую порцию 
лаконичного авторского 

юмора

ЕСЛИ ВАМ ТОЖЕ ЕСТЬ ЧТО КОРОТКО СКАЗАТЬ, МИЛОСТИ 
ПРОСИМ! ПИШИТЕ НАМ: KONKURS@GAZETAMETRO.RU

   Юбилеи приходят и 
уходят, а годы остаются.

   Как быть, если всё познаётся 
в сравнении, а живёшь один 
раз?

   По нашей жизни до чего угодно 
может докатиться  
не только круглый дурак. 
 Сергей Сидоров

   В один голос обычно говорят 
хором.

   Беда для любого оркестра,  
когда солировать начинает  
вторая скрипка.

   Легко не бояться ответственности 
тогда, когда её не чувствуешь. 
 Вадим Зверев

БЕЗ УГЛОВ
Никакой угловатости нет, 
Лишь изгибы одни и окружности 
В даме средне-бальзаковских лет 
И местами приятной наружности. 
 Татьяна Кормилицына

   Хочу возразить  
 паникёрам и снобам: 
Утечка мозгов  не грозит 
 твердолобым.
   Я памятник воздвиг  
 из палок и тряпья. 
Замру – не отличить:  
 где пугало, где я. 
 Александр Петрович-Сыров

СЕСТРА
ТАЛАНТА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Красная Шапочка по 
отношению к своей 
бабушке

7.  Удалённая от центра 
часть города, прилегаю-
щая к его границе

9.  Прицеп для перевозки 
тяжёлых грузов

10.  «Младший брат» опта в 

деле купли-продажи
11.  Дедушка, бегающий не 

за старыми бабками, а 
за свежими обабками

12.  Селение в казачьих 
областях

16.  Младшее командир-
ское звание

19.  Медный духовой ин-
струмент

20.  Причёска панка

21.  Судно для пеpевозки 
жидких гpузов

22.  Наука о живом мире
23.  Слабоалкогольный на-

питок, потребляемый 
для поднятия аппетита.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Его иногда ставят ре-
бром, чтобы получить 
вразумительный ответ

2.  «Пирамида», служащая 
для разложения белого 
света на спектр

3.  Чтобы сшить такой ку-
пальник, материи надо 
совсем чуть-чуть

4.  Сборище мальцов
5.  Девочка, впитывающая 

знания от более опыт-
ной наставницы

6.  Он превращает продук-
ты в блюда

8.  Прорицатель у древних 
греков и римлян

13.  Головной убор пер-
сидских и ассирийских 
царей

14.  Короткий гольф
15.  Деталь, без которой и 

по исправным часам 
время узнать пробле-
матично

16.  «Обжора»,  
глотающий  
романы сотня-
ми страниц  
за «трапезу»

17.  Пчелиный клей, упо-
требляемый в меди-
цине

18.  Трансурановый эле-
мент, «живущий» 
между плутонием и 
кюрием.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Внучка. 
7. Окраина. 9. Трейлер. 
10. Розница. 11. Грибник. 
12. Станица. 16. Капрал. 
19. Саксофон. 20. Ирокез. 
21. Танкер. 22. Биология. 
23. Аперитив. 

По вертикали: 1. Вопрос. 
2. Призма. 3. Бикини. 
4. Ватага. 5. Ученица. 
6. Кулинар. 8. Оракул. 
13. Тиара. 14. Носок. 
15. Циферблат. 16. Кни-
гочей. 17. Прополис. 
18. Америций. 

СУДОКУ

ОТВЕТЫ
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все 
пустые клетки 
игрового поля 
цифрами от 1 до 
9 таким образом, 
чтобы ни в 
одной строке, 
столбце и 
малом квадрате 
3х3 цифры не 
повторялись.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. Алексей Сутор-
мин дисквалифицирован 
за удаление в игре 23-го 
тура РПЛ (0:3), пишет 
«Чемпионат». В конце 1-го 
тайма матча со «Спарта-
ком» полузащитник по-
лучил красную карточку 
за жёсткий фол на Мар-
киньосе. Игроки «Росто-
ва» Константин Кучаев 
и Николай Комличенко 
в беседе с «Матч ТВ» рас-
критиковали решение 
арбитра. METRO

БОРЬБА. Награждая быв-
шего российского спорт-
смена Чермена Валиева, 
представляющего Алба-
нию, Михаил Мамиаш-
вили с силой натянул 
ему медаль. Также между 
ними произошёл диалог. 
Валиев заявил «Матч ТВ», 
что президент Федера-
ции борьбы РФ назвал 
его предателем родины. 
Михаил утверждает, что 
назвал путь спортсмена 
предательским. METRO

Игрок «Ростова» 
отстранён на 2 
матча за грубый 
подкат в голень

На чемпионате 
Европы 
произошёл 
скандал

В финале весовой категории до 74 кг 
Чермен Валиев одолел россиянина 
Заурбека Сидакова / ТАСС

К сожалению, сезон в НХЛ для одного из лучших российских нападающих 
скоро завершится / АЛЕКСЕЙ КУДЕНКО / © РИА «НОВОСТИ»

Настроение у хоккеистов 
«Нью-Йорк Рейнджерс» на-
верняка хуже некуда. За 4 
тура до конца регулярно-
го сезона команда прак-
тически лишилась шан-
сов на выход в плей-офф: 
«Монреалю» достаточно 
набрать 1 очко в 4 встре-
чах, чтобы окончательно 
похоронить её надежды.

Не удался «рейнджерам» 
и матч с «Филадельфией». 
Артемию Панарину доста-
лось уже в начале встре-
чи: ему разбили шайбой 
лицо. Снаряд неудачно 
отбросил один из игроков 
«Флайерс».

Впрочем, кажется, что 
33-летнего россиянина по-
вреждение даже завело. 
Во 2-м периоде он сравнял 
счёт, забросив свою трёх-
сотую шайбу в НХЛ. Этот 
бросок стал для Артемия 
единственным в игре, а 
«Филадельфия» всё же до-
жала соперника – 8:5.

Помимо 300 голов, Пана-
рин отметился в заокеан-
ской лиге 565 результатив-

Панарин добрался до юбилейного гола
ными передачами. Для 
этого ему потребовалось 
748 матчей. Коэффициент 
полезности россиянина в 
этих встречах – +151.

Даже в ужасном для ко-
манды сезоне Артемий 
имеет отличную стати-
стику. На момент сдачи 
номера в печать он с 84 оч-
ками занимает 16-е место 
в таблице лучших бомбар-
диров НХЛ. В 76 играх ре-
гулярного чемпионата Па-
нарин забросил 35 шайб и 
сделал 49 результативных 
передач. Из россиян выше 
только форвард «Тампы» 
Никита Кучеров, борю-
щийся за звание лучшего 
бомбардира. ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Шайба в ворота «Фи-
ладельфии» стала для 
Артемия трёхсотой 
в НХЛ. Но радость от 
внушительного числа 
омрачила горечь по-
ражения

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ  
АФИША СТОЛИЦЫ

y

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

«СЛИВОЧНЫХ» РАЗНЕСЛИ 
ПУШЕЧНЫЕ ВЫСТРЕЛЫ
«Арсенал» уничтожил 
«Реал» после перерыва. 
Особо постарался Деклан 
Райс, забивший 2 краси-
вейших мяча штрафными 
ударами. Избиение завер-
шил Микель Мерино – 3:0.

– Вернуться мадридцам 
будет сложно, – говорит 
Metro экс-форвард «Аякса» 
Дмитрий Булыкин. – Мно-
гие уже думают, что это 
их конец. Конечно, суще-
ствует магия «Реала», но 
здесь шансов очень мало.

МИЛАНЦЫ УДИВИЛИ 
«БАВАРИЮ» ШЕДЕВРОМ
«Интер» повёл благодаря 
шикарной комбинации. 

Пропустив в концовке, 
тёмные лошадки из Ми-
лана огрызнулись, вернув 
преимущество – 2:1.

– Несмотря на фору «Ин-
тера», с такими соперни-
ками нельзя расслаблять-
ся, – считает Булыкин. 
– Вероятность прохода 
дальше у команд равна.

МАТВЕЙ САФОНОВ СТАЛ 
ЕЩЁ БЛИЖЕ К ТРОФЕЮ
Правда, российский вра-
тарь «ПСЖ» наблюдал за 
победой над «Астон Вил-
лой» (3:1) со скамейки. А 
вот экс-вингер «Локо» и 
«Рубина» Хвича Кварацхе-
лия отметился голом.

– Созданного Хвичей и 
партнёрами задела хватит 

«ПСЖ», – убеждён Дми-
трий. – Хотя в Англии и 
сложно играть, мастер-
ство игроков французско-
го клуба позволит им без 
проблем пройти дальше.

«ШМЕЛЕЙ» РАЗДАВИЛИ В 
СТОЛИЦЕ КАТАЛОНИИ
Голы Рафиньи и Ламина 
Ямаля, а также дубль Ро-
берта Левандовского по-
зволили «Барселоне» раз-
громить дортмундскую 
«Боруссию» со счётом 4:0.

– Здесь всё точно пред-
решено, – уверен Булы-
кин. – Это приговор для 
«Боруссии», которая не 
смогла даже мяча забить, 
чем осложнила себе даль-
нейшую судьбу.

Финалистов прошлого 
года разнесли в ноль
Первые матчи чет-
вертьфиналов Лиги 
чемпионов завер-
шены. Они подарили 
нам оглушительные 
разгромы «Реала» и 
«Боруссии»

Перед ответными 
встречами рассуж-
даем, есть ли ещё 
шансы у проиграв-
ших и кого можно 
назвать главным пре-
тендентом на «уша-
стый» трофей

Защитник «Астон Виллы» Мэтти Кэш (справа) пытался, но не смог остановить Хвичу Кварацхелию из «ПСЖ» / AFP

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Барса» одержала 21 
разгромную победу в 
этом сезоне, включая 2 
над «Реалом». Коман-
да забила 145 мячей в 
48 матчах. В 2025 году 
каталонцы ещё ни разу 
не проиграли.

 Суперкомпьютер 
Opta считает «Арсе-
нал» главным пре-
тендентом на трофей 
– 27,8%. Хорошие 
шансы и у «Барсело-
ны» (25,9%) с «ПСЖ» 
(21,9%). Меньше верят 
в «Интер» – 19,8%.

БОРЬБА «СПАРТА-
КА», 11–15 АПРЕЛЯ

Сегодня в 19:30 «красно-
белые» откроют 24-й тур 
РПЛ на «Лукойл Арене» 
игрой с махачкалинским 
«Динамо». Для прохода 
нужен паспорт болель-
щика. «Спартаку» победа 
необходима для того, 
чтобы приблизиться к 
лидирующему «Красно-
дару». А в среду в 20:30 
на этом же стадионе 
москвичи сразятся в Куб-
ке России с «Уралом». И 
туда Fan ID не нужен!

1

ХОККЕЙНЫЕ БИТ-
ВЫ, 15–17 АПРЕЛЯ

«Спартак» 2-й сезон под-
ряд выходит в четверть-
финал Кубка Гагарина. 
Раньше «красно-белым» 
такое удалось лишь 
однажды на заре КХЛ. 
Однако в полуфинал 
клуб ещё ни разу не по-
падал. Сейчас в соперни-
ках – «Салават Юлаев». 
Соперник грозный, но 
вполне по зубам банде 
Алексея Жамнова. Обе 
игры в «Мегаспорте» – и 
во вторник, и в четверг – 
начнутся в 19:30.
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ПОСЛЕДНИЙ АК-
КОРД, 13 АПРЕЛЯ 

МБА-МАИ завершает ре-
гулярный сезон в Единой 
лиге ВТБ встречей с «Ени-
сеем» в «Мегаспорте» в 
13:00. Обе команды не-
важно провели чемпио-
нат и будут спорить лишь 
за 9-ю итоговую строчку. 
Но подойти к следующе-
му этапу столичные ба-
скетболисты наверняка 
хотят на мажорной ноте.
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