
«Лето в Москве» 
в этом году 
будет даже ярче 
предыдущего

Под «куполом» кулича в виде знаменитого собора прячется вкусная начинка / СКРИНШОТ SWEETPUSHKIN

Масштабный проект, который будет 
проводиться в столице во второй раз, объединит 
все события будущего летнего сезона, сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин  с. 02
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Сакура скоро 
зацветёт 
во многих 
уголках Москвы
Metro составило для вас 
карту, где можно будет 
найти красивейшую 
японскую вишню  c. 03

ЦРУ поверило сплетням 
об НЛО в Сибири
Рассекреченный отчёт отлично показывает, 
что американская разведка нередко 
опирается в своих сводках на статьи в 
жёлтых газетах c. 08

Вундеркинд  
из Подмосковья 
покорил сердца 
фанатов в НХЛ
19-летний хоккеист 
Иван Демидов ярко 
дебютировал за 
«Монреаль»  c. 16

Храм Христа Спасителя
и Мачу-Пикчу  
превратились
в куличи с. 06



Новое «Лето 
в Москве» будет 
ярче прошлого 

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

В этом году горожане и ту-
ристы смогут насладить-
ся популярными фестива-
лями, такими как «Вкусы 
России», «Театраль ный 
бульвар», «Сады и цветы», 
«Времена и эпохи», «Усадь-
бы Москвы» и «Москва – 
на волне. Рыбная неделя». 

Кроме того, плани-
руется множество но-
вых музыкальных, спор-
тивных и молодёжных 
мероприятий. Особое 
внимание уделяется твор-
честву молодого поколе-
ния: в кинопарке «Моски-
но» откроется творческий 
лагерь «Молодёжь Мо-
сквы», где участники 
смогут выбрать одно 
из направлений, таких 
как КВН, вокал, ориги-
нальный жанр, кино и 
продюсирование. 

Проект также предо-
ставляет столичным 
предпринимателям шанс 
заявить о себе. Они смо-
гут провести мероприя-
тия на своих площадках 
или в одном из 200 город-
ских общественных про-
странств, получив под-
держку в продвижении. 
В дополнение к этому 
бизнесмены смогут пред-
ставить свою продукцию 
в 13 арт-павильонах «Сде-
лано в Москве». 

Столичное лето яркое и вкусное / АГН «МОСКВА»

Масштабный фести-
валь, который будет 
проводиться в сто-
лице во второй раз, 
стартует 1 июня, со-
общил в своём теле-
грам-канале Сергей 
Собянин

В течение трёх меся-
цев во всех округах 
и в каждом районе 
столицы будут прохо-
дить благотворитель-
ные, культурные и 
спортивные меропри-
ятия. Большинство из 
них бесплатные

ФОТОИСТОРИЯ

Самые яркие воспоминания первого 
фестиваля «Лето в Москве»
Прошлым летом площадки фестиваля посетили 
десятки миллионов человек. Metro вспоминает, 
чем праздник запомнился горожанам 

«Театральный бульвар»
Фестиваль, в котором приняло участие более 1600 
артистов, длился 7 недель! За это время зрители уви-
дели 480 спектаклей, концертов и театральных по-
становок.

/ ВСЕ ФОТО: АГН «МОСКВА»

«Вкусы России»
На гастрофестивале была представлена продукция 
из 70 регионов страны. На ВДНХ работала огромная 
зона фуд-корта, ярмарка региональных брендов.

«Сады и цветы»
Цветущие сады, модули и арт-объекты устанавлива-
ли в парках, на пешеходных маршрутах, на мостах и 
возле станций метро, торговых центров и различных 
социальных объектов.

«Усадьбы Москвы»
Организаторы воссоздали атмосферу загородной 
усадебной жизни прошлых веков, искали достовер-
ные факты и вдохновение в литературе и документах 
того времени.

«УНИКАЛЬНЫЙ 
ГОРОДСКОЙ 

ПРОЕКТ 
ОБЪЕДИНИТ 

ВСЕ СОБЫТИЯ 
БУДУЩЕГО 

ЛЕТНЕГО 
СЕЗОНА».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы
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17 апреля четверг

день ночь
+17 оC +10 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.

Ветераны 
войны 
получают 
выплаты
Михаил Нешевец

Ветераны Московского 
региона начали полу-
чать выплату в честь 
80-летия Победы в Ве-
ликой Отечественной 
войне, сообщает пресс-
служба отделения СФР 
по Москве и Москов-
ской области.

Единовременно 80 
тыс. рублей получают 
участники и инвали-
ды ВОВ, их вдовы, на-
граждённые знаками 
«Жителю блокадного 
Ленинграда», «Жителю 
осаждённого Севасто-
поля» и «Жителю осаж-
дённого Сталинграда», 
а также бывшие несо-
вершеннолетние узни-
ки концлагерей. Для 
тружеников тыла и со-
вершеннолетних узни-
ков фашизма размер 
выплаты составляет 55 
тыс. рублей. 

Выплаты в соответ-
ствии с указом прези-
дента начались 3 апреля. 38  

миллионов
человек приняли участие в 
фестивале «Лето в Москве» 
в 2024 году.

ЦИФРА

ЦИФРА

40 000
жителей 
Москвы и Подмоско-
вья получат выплаты. 
Самому старшему из 
них – 111 лет, а самой 
молодой – 76. 



Японские сады 
скоро зацветут 

в столице 

Конец апреля – время пробуждения японской вишни! Го-
товьте камеры и отличное настроение, чтобы отправиться 
в некоторые столичные парки и сады в гости к сакуре

ТЕКСТ: МАРИНА ВЕРЕСАЕВА ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

Бирюлёвский дендропарк
1 Москвичи могут насладиться спо-

койной прогулкой в роще сакуры. 
Кроме того, здесь оборудованы скамьи 
для отдыха, японский сад камней и су-
хой ручей. 

/ ВСЕ ФОТО: АГН «МОСКВА»

«Аптекарский огород»

4 Возле Субтропической оранжереи 
в скором времени зацветёт розовая 

сакура. А её сестру, привезённую со 
склонов горы Фудзияма, можно будет 
увидеть в Саду плодовых деревьев.

Главный ботсад им. Н. В. Цицина

2 В конце апреля москвичам станет 
доступна для посещения постоян-

ная экспозиция «Японский сад». Здесь 
можно насладиться невероятным цвете-
нием сакуры, которую привезли с япон-
ского острова Хоккайдо.

Воробьёвы горы
5 Ежегодно вдоль аллеи перед здани-

ем МГУ расцветает японская виш-
ня. Здесь собираются толпы туристов и 
москвичей, чтобы сделать невероятные 
весенние фото.

Заказник «Долина реки Сетунь»
3 Здесь понаблюдать за цветением 

японской вишни можно в атмосфе-
ре полного уединения и спокойствия – 
вокруг только природа и течение реки.

Екатерининский парк
6 Найти сакуру достаточно просто – 

она располагается на левом берегу 
Большого Екатерининского пруда, ря-
дом с восточным входом в парк. В возду-
хе будет витать не только аромат япон-
ской вишни, но и атмосфера спокойствия 
и умиротворения.

1

«ЦАРИЦЫНО»
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КОРОТКО

ГОРОД. Она будет слу-
жить ориентиром при 
движении военной тех-
ники на репетициях и 
параде Победы 9 мая, 
расс ка за л и в п ресс -
службе Комплекса го-
родского хозяйства. Так, 
специальную разметку 
ярко-жёлтого цвета на-
носят на дороги в центре 
Москвы в ночное время 
с частичным ограниче-
нием дорожного дви-
жения. METRO

На столичные 
дороги наносят 
специальную 
разметку 

2

«БОТАНИЧЕСКИЙ САД»

3 «ДАВЫДКОВО»

4

«ПРОСПЕКТ МИРА»

5

«ВОРОБЬЁВЫ ГОРЫ»

6«ДОСТОЕВСКАЯ»
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Маша Ильина
maria.ilyina@gazetametro.ru

В конце 1840-х после окон-
чания учёбы Толстой воз-
вращается из Казани снача-
ла в Ясную Поляну, а затем в 
Москву. Снимает квартиру 
в Сивцевом Вражке. Моло-
дой капризный франт Лев 
Толстой одевается стильно, 
не пропускает ни одного 
приглашения на встречи. 
Посещает балы и самые 
модные места Москвы XIX 
века, чтобы установить 
нужные связи, пообщаться 
с известными личностями 
и дамами высшего света.

– Толстой не был легко-
мысленным в общении 
с девушками, он искал ту, 
которую полюбит и свяжет 
с ней судьбу, – рассказыва-
ет Metro Олеся Волосевич, 
куратор выставки, стар-
ший научный сотрудник 
музея. – На выставке «Мо-
лодой Толстой» мы расска-
зываем о тех, кто ему по-
любился. Первой девушкой 
была Валерия Арсеньева 
из Тульской губернии, их 
семьи общались. Когда её 
родители умерли, опеку-
ном назначили Льва Нико-
лаевича. Валерии было 20, 
когда он начал за ней уха-
живать. Они общались, пе-
реписывались, но её легко-
мысленный нрав Толстому 
не нравился: уж слишком 
Валерия была увлечена 
светской жизнью, балами, 
нарядами и причёсками. 
Он, желая воспитать в ней 
глубину, постоянно нра-
воучал. Но спустя год от-
ношения закончил, о чём 
сообщил ей в письме: «Я не 
в состоянии дать вам того 
чувства, которое ваша хо-
рошая натура готова дать 
мне». Во второй полови-
не жизни Валерия уехала 
в Европу, продолжая вести 
светский образ жизни, и 
в Монако, например, про-
игрывала огромные день-

Молодой Лев Толстой 
страдал от частых отказов

О московских влю-
блённостях писателя 
рассказали на выстав-
ке в Государственном 
музее Л. Н. Толстого

Успех у противопо-
ложного пола никог-
да не гарантирован. 
Даже если ты граф

ги в казино, была дважды 
замужем, что редкость 
в то время. Первый мини-
роман «Семейное счастие» 
во многом основан как раз 
на истории отношений 
с Арсеньевой. 

Увлекался Толстой и Ека-
териной Тютчевой, стар-
шей дочерью поэта Фёдора 
Тютчева. Про неё писал 
так: «Я почти был готов без 
любви спокойно жениться 
на ней, но она старательно 
холодно приняла меня».

– Толстой виделся с Ека-
териной в салоне Сушко-
вых в Старопименовском 
переулке, где собиралась 
вся светская Москва, но ро-
ман не сложился, – расска-
зывает Олеся. – Сильные 
чувства вызывала и Алек-
сандра Дьякова, которая 

«держала его на ниточке», 
но девушка вышла замуж 
за князя Андрея Оболен-
ского. Ещё одной важной 
девушкой для Толстого 
была Прасковья Щербато-
ва. При встрече с ней, как 
он писал в дневниках, его 
«всего окатило. Прасковья 
– прелесть». Но и она не от-
ветила взаимностью, а в 
мужья выбрала Алексея 
Уварова, известного учёно-
го, археолога. Последовала 
за мужем и впоследствии 
сама получила учёную 
степень в археологии, со-
храняя усадьбы. Черты 
Прасковьи угадываются 
в «Анне Карениной» в Кити 
Щербацкой, юной девушке 
в розовом платье, которая 
очаровывает и пышет све-
жестью. 

В 1857-м Толстой воз-
вращается в Москву после 
службы на Кавказе изме-
нившимся, он – уже автор 
первых повестей. Но с де-
вушками ему по-прежнему 
не везло.

– Встретить ту, на ком 
бы хотел жениться, никак 
не получалось. По этому 
поводу он сильно пере-
живал и считал, что так 
и останется бобылём, – 
говорит Олеся Волосевич. 
– Спустя несколько лет 
в гостях у давних знако-
мых Берсов, в их квартире 
в Кремле, он замечает Со-
фью Андреевну и безвоз-
вратно влюбляется. Боль-
шой московский период 
его жизни завершается: 
с женой Софьей он уезжа-
ет в Ясную Поляну.

Екатерина Тютчева, старшая дочь поэта Фёдора Тютчева, Москва, 1860 год 
/ ВСЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ ИЗ СОБРАНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО МУЗЕЯ Л. Н. ТОЛСТОГО

КОРОТКО

СВЕТЛЫЙ ПРАЗДНИК. Де-
легация Фонда Андрея 
Первозванного доставит 
огонь из иерусалимского 
храма Воскресения Хри-
стова 19 апреля. Об этом 
сообщается на сайте орга-
низации. Как уточняется, 
в столичном аэропорту 
Внуково Благодатный 
огонь смогут принять 
представители различ-
ных епархий. Лампады с 
ним будут доставлены в 
15 храмов Москвы. METRO

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ. По 
итогам дву х месяцев 
2025 года производство 
медицинских инстру-
ментов и оборудования 
увеличилось более чем 
на четверть, а выпуск 
лекарств вырос более 
чем на четыре процента. 
Об этом сообщил заммэ-
ра Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. METRO

ПЕРНАТЫЕ. С приходом 
тепла в столице разда-
ются весенние трели. 
В парках и скверах уже 
слышны зяблики, дроз-
ды, зарянки, славки. 
В Департаменте приро-
допользования и охраны 
окружающей среды на-
помнили, что весной, на-
ходясь вблизи гнезда, не 
стоит издавать громких 
звуков, включать музыку 
или шуметь. Птицы пуга-
ются. METRO

Благодатный 
огонь доставят  
в Москву 
в субботу

В городе стали 
выпускать 
больше лекарств 
и медизделий

На природных 
территориях 
столицы запели 
зяблики и дрозды

Концерты дроздов можно узнать 
по череде свистящих и флейто-
вых фраз с паузами / MOS.RU

«На балах Толстой не про-
пускал ни мазурок, ни 
кадрилей и старался при-
гласить на танец всех инте-
ресующих его девушек».

ОЛЕСЯ ВОЛОСЕВИЧ
куратор выставки

По возвращении с Кавказа Толстой стал фанатом 
гимнастики. На рисунке Натальи Толстой, художницы, 
праправнучки Л. Н. Толстого, он как раз изображён за 
этим занятием. Работа 2025 года 

Лев Толстой, 1849 год 
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

На лекции о завершающей части Берлинской наступа-
тельной операции 1945 года слушатели узнают, что СССР 
был единственной страной, где женщины принимали 
непосредственное участие в боевых действиях. Всего 
в армии их было до миллиона. И у каждой – удивительная 
судьба. (12+)
Где: Библиотека № 25 им. Всеволода Иванова, ул. Врубеля, 13
Когда: 14:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

ИЗУЧАЕМ РОЛЬ ЖЕНЩИН  
ВО ВТОРОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЕ

«Огни ночной Москвы». Так называется трёхчасовая 
автобусная экскурсия для тех, кому лень объезжать самые 
нарядные уголки вечернего города своим ходом. За один 
вечер можно разом охватить все главные достопримеча-
тельности: от Новодевичьего монастыря до храма Рожде-
ства Христова, от Тверской до Воробьёвых гор. (6+)
Где: ст. м. «Маяковская», ступеньки Театра сатиры
Когда: 19:00
Цена: 1100–1300 ₽

НАСЛАЖДАЕМСЯ ПЕРВЫМИ 
ТЁПЛЫМИ ВЕЧЕРАМИ

139-летие со дня рождения «рок-звезды» Серебряного века 
– дата негромкая. Но программа, приготовленная к событию 
Музеем Москвы, заслуживает внимания. Литературовед  
Сергей Зенкевич, поэт Александр Мысленков, бард Влади-
мир Альер и другие культурные люди побеседуют о Гумилё-
ве и включат гостям редкие записи с голосом поэта. (16+)
Где: Смоленская пл., 13/21
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

СЛУШАЕМ ПОДЛИННЫЙ ГОЛОС 
НИКОЛАЯ ГУМИЛЁВА

В рамках проекта «Киносреды в Доме Гоголя» москви-
чей приглашают на лекцию цикла, посвящённого любимым 
произведениям русского классика. В этот раз речь пойдёт о 
романе Вальтера Скотта «Айвенго». Гости не только послу-
шают увлекательный рассказ, но и посмотрят фильм Ричар-
да Торпа 1952 года, классическую экранизацию книги. (12+)
Где: Дом Гоголя, Никитский б-р, 7а
Когда: 15:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

РАСШИРЯЕМ СВОЮ 
ЛИТЕРАТУРНУЮ ЭРУДИЦИЮ 

Futurione – так называется интерактив-
ное арт-пространство с фантастически-
ми деревьями, лугами и водоёмами, где 
каждый посетитель чувствует себя геро-
ем фильма «Аватар». На выставке есть 
совсем уж невероятная тайная комната: 
на неё требуется отдельный билет. (0+)
Где: ВДНХ, 2-я Останкинская ул., 3,  
МФК «Солнце Москвы» 
Когда: 10:00–22:00
Цена: 1670–1870 ₽

ТЕЛЕПОРТИРУЕМСЯ 
В БУДУЩЕЕ

Открытый микрофон. Комики, уже 
засветившиеся на телеэкранах – Ян Зуб-
ков, Эдвин Багдасарян, Эд Дородний, – 
и другие будут проверять свежие шутки 
на публике. Артисты выступают по 5–10 
минут, в каждом шоу участвуют около 
десяти человек. (18+)
Где: ул. Маросейка, 6–8, стр. 4
Когда: 20:00
Цена: бронирование стола 500 ₽, 
standupmoskva.ru

ИСПЫТЫВАЕМ  
НА СЕБЕ ТЕЛЕШУТКИ

Мавзолей открылся для посетителей 
после двух месяцев профилактических 
работ: веский повод посетить одну 
из действующих советских святынь. 
Напоминаем, могила Ленина – музей 
свое образный: проходя мимо вождя, 
нельзя держать руки в карманах, оста-
навливаться и доставать телефон. (0+)
Где: Красная площадь 
Когда: 10:00–13:00
Цена: бесплатно

НАВЕЩАЕМ 
ЛЕНИНА

«Набукко» в концертном исполнении.  
В центральных партиях задействованы 
звёзды оперы Игорь Головатенко,  
Ольга Маслова и другие, а также акаде-
мический большой хор «Мастера хоро-
вого пения» радио «Орфей», Большой 
симфонический оркестр имени  
П. И. Чайковского, дирижёр  
Давиде Массилья. (6+)
Где: концертный зал «Зарядье» 
Когда: 19:00
Цена: 2500–5500 ₽

ИДЁМ НА ОПЕРУ 
ДЖУЗЕППЕ ВЕРДИ

СР
ЕД

А

/ Все фото: mos.ru, кадр из фильма Metro-Goldwyn-Mayer, © РИА «Новости»
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Пасхальный 
стол украсят 
Мачу-Пикчу 
и золотые 
купола 
От дубайского до перуанского
Дубайским куличом столичных гурманов не удивить – 
предзаказ на него открылся ещё в феврале, а в РПЦ сдобу 
с привкусом Эмиратов даже разрешили освящать. Но чем 
ближе светлый праздник, тем шире границы креатива 
наших кондитеров. Интернет уже прошёлся по куличу 
в виде головы Дональда Трампа, а теперь меню москов-
ских заведений полнятся куполами и сусальным золо-
том. Неожиданно досталось даже городу инков – кулич 
«Мачу-Пикчу» предлагает ресторан мексиканской кухни. 
Мария Безгина

37 
тысяч рублей
– столько стоит самый доро-
гой кулич этого пасхального 
сезона в Москве. Он весит 
2600 г и предназначен для 
всей семьи.

ЦИФРА

Под храмом Христа Спасителя в миниатюре скрываются шоколадные яйца с миндалём, 
карамелью и вишней / СКРИНШОТ SWEETPUSHKIN

Отдельно шапочку от кулича  
за 690 ₽ могут прикупить худеющие 
к лету / СКРИНШОТ CAFE_ANDERSON

А под этим куполом – тот самый фисташково-дубайский хит сезона 
/ СКРИНШОТ SIMACH_MSK

Внутри города, затерянного в Андах, – кокосовый крем и желе из манго 
/ СКРИНШОТ CASA.AGAVE

Больше похожий на торт кулич укромно спрятан под слоем тёмного шокола-
да, а охраняют его два позолоченных ангелочка / СКРИНШОТ SWEETPUSHKIN

Демократичный килограммовый куличик обойдётся вам в 30 000 ₽ – кондитерское произведение полностью  
покрыто золотом / СКРИНШОТ GVIDON.REST.WRF

КОРОТКО

ДОСТИЖЕНИЕ. Промежу-
точные итоги развития 
рынка такси подвёл мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в своём телеграм-кана-
ле. Сегодня в столице 
и области работает поч-
ти 200 тысяч автомоби-
лей такси, только за по-
следний год парк вырос 
на 15%. Средний возраст 
машины 3,2 года. За 15 лет 
рынок таксомоторных 
перевозок удалось полно-
стью легализовать. METRO

ФЛОРА И ФАУНА. Ремизы – 
специальные домики для 
привлечения полезных 
насекомых – появятся 
во время общегородских 
субботников. Об этом 
сообщила пресс-служба 
ВДНХ. Полезными насеко-
мыми считаются пчёлы и 
божьи коровки – они опы-
ляют растения и борются 
с вредителями. В новых 
домиках насекомые смо-
гут выращивать потом-
ство и зимовать. METRO

КРУГЛАЯ ДАТА. Они посвя-
щены 90-летию Москов-
ского метрополитена. 
Два поезда будут ходить 
по БКЛ и Кольцевой ли-
нии в течение двух ме-
сяцев. Об этом сообщил 
столичный Департамент 
транспорта. В вагонах 
пассажиры изучат исто-
рию метрополитена, 
а также познакомятся 
с его последними иннова-
циями и сервисами. METRO

Рынок такси 
в Москве 
полностью 
легализован

На ВДНХ 
установят 
домики для 
насекомых

Новые 
тематические 
поезда запустили 
в метро к юбилею

Снаружи вагоны украсили тема-
тической символикой / ТЕЛЕГРАМ-
КАНАЛ «ДЕПТРАНС МОСКВЫ»



Сгоревшие магазины в ТЦ. К счастью, в итоге никто не пострадал 
/ ПРОКУРАТУРА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

13-летний подросток по-
знакомился с ровесницей 
в телеграм-канале, у них 
сразу же нашлась куча об-
щих интересов и тем для 
разговоров. Договорились 
встретиться. Девочка, ко-
торая представилась Ми-
ланой, попросила его при-
слать свою геолокацию  
– мол, чтобы определить 
место, удобное для обоих. 
Парень скинул координа-

ты, но Милана перестала 
выходить на связь. Вместо 
неё неизвестный контакт 
прислал подростку видео-
запись, на которой чело-
век в форменном украин-
ском обмундировании 
заявил, что теперь в дом, 
где парень живёт с семьёй, 
прилетят ракета или бес-
пилотник. Об этом сооб-
щили в прокуратуре Мо-
сковской области.

После этого с подрост-
ком связался мужчина, 
представившийся сотруд-
ником ФСБ. Он сообщил, 
что парень теперь «госиз-
менщик», поскольку об-
щался с украинским воен-

«Девочка» оказалась куратором с Украины
ным. За это его родителей 
посадят в тюрьму. Однако 
уголовное дело можно «за-
мять» за 500 тысяч рублей.

Таких денег у подрост-
ка, конечно, не было. По-
няв, что заработать на нём 
не удастся, мошенники 
решили использовать его 
иначе. Парню приказа-
ли поджечь машину и ТЦ 
«Элизиум» в Нахабино, по-
сле чего он спалил «КИА-
Соренто», а затем разлил 
бензин на полу магазина и 
устроил пожар.

Подросток был задер-
жан сотрудниками Рос-
гвардии, ведётся след-
ствие. АННА ЖУКОВА

Подросток поджёг ТЦ 
в Подмосковье. 
Рассказываем, как 
ребёнка шантажиро-
вали мошенники

«По ночам он 
будто плачет». 
Старый пёс ждёт 
погибшего хозяина

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

СНТ «Надежда» располо-
жено в 30 км к югу от Уфы. 
Как и во многих других 
дачных посёлках, боль-
шинство людей живут 
здесь постоянно. 24 марта 
в СНТ произошёл пожар. 
Спасатели, прибывшие 
на место, сделали всё воз-

можное, но сохранить дом 
не удалось, он сгорел пол-
ностью. При разборе зава-
лов нашли тело 62-летнего 
мужчины – хозяина Рекса.

Сам Рекс не пострадал, 
поскольку жил в сарае, рас-
положенном на участке. 

Сотрудники МЧС рас-
сказали в своём теле-
грам-канале, что после 
пожара попытались за-
брать пса к себе, но тот на-
чал скалиться и рычать. 
Вот уже три недели Рекс 
живёт на пепелище и ох-
раняет то, что осталось 
от дома. Сердобольные 
соседи подкармливают 
пса: такая преданность 
четвероногого сразу рас-
трогала всех.

– Рекс уже старенький, 
ему 14 лет. Его тут все 
знают, он свободно гулял 
по посёлку, агрессии ни-
когда не проявлял, – рас-
сказывает Metro местная 
жительница Тамара. – 
Но сейчас его поведение 
сильно изменилось, ви-

димо, тяжело пережива-
ет потерю. Он стал лаять 
на всех, кто к нему при-
ближается, а по ночам 
протяжно воет – будто 
бы плачет. Две недели он 
не отходил от дома, по-
том стал куда-то убегать. 
Но каждый день обяза-
тельно возвращается, 
будто бы проверить, не 
пришёл ли хозяин. Обхо-
дит территорию участка, 
обнюхивает завалы. 

У погибшего хозяина 
осталась престарелая 
мать, но она тяжело боль-
на и не может забрать со-
баку себе.

– Приезжали волонтёры, 
хотели забрать Рекса, что-
бы найти ему новый дом, 
но он не даётся в руки, мы 
не смогли его поймать, – 
продолжает  Тамара. – Вот 
и получается, что пере-
живаем, а помочь ничем 
не можем. Конечно, мы 
продолжим его кормить. 
Бросать Рекса никто не со-
бирается.

Преданный четверо-
ногий уже три неде-
ли не сходит с одного 
места и охраняет то, 
что осталось от дома 
после пожара

14-летний Рекс нико-
му не даётся в руки и 
жалобно воет по но-
чам. Местные жители 
прозвали пса «баш-
кирским Хатико»

Пёс всегда возвращается на одно и то же место / МЧС РОССИИ

«КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ ОН 

ОБЯЗАТЕЛЬНО
ВОЗВРАЩАЕТСЯ,

БУДТО БЫ 
ПРОВЕРИТЬ,

НЕ ПРИШЁЛ ЛИ 
ХОЗЯИН».

ТАМАРА
местная жительница

КОРОТКО

СОБЫТИЕ. 9 мая в Москву 
прибудут президент Тад-
жикистана Эмомали Рах-
мон, белорусский лидер 
Александр Лукашенко и 
премьер-министр Арме-
нии Никол Пашинян. «Мы 
ожидаем более 20 глав го-
сударств и правительств, 
которые будут вместе 
с Владимиром Путиным 
отмечать этот праздник», 
– заявил в беседе с ТАСС 
официальный предста-
витель Кремля Дмитрий 
Песков. METRO

ОТКОПАЛИ. Редкий арте-
факт обнаружили неда-
леко от деревни Охотино 
в Белозерском районе Кур-
ганской области. Об этом 
с о о б щ а е т  и з д а н и е 
Progorodchelny. Внешняя 
часть диска отполирована 
и украшена орнаментом 
по краям. Исследователи 
считают, что этот предмет 
мог быть навершием посо-
ха, который использовали 
жрецы. METRO

ВОТ ТАК ЗАВИРУСИЛОСЬ! 
Несколько дней назад 
студент Артём Гупало из 
Хабаровска разместил 
в соцсетях видео о доро-
гах родного города и по-
просил мэрию обратить 
внимание. С момента пу-
бликации ролик набрал 
более 80 тысяч лайков. 
Как сообщает «Лента.ру», 
после того, как видео ста-
ло популярным, власти 
Хабаровска объявили ка-
питальный ремонт двух 
дорог. METRO

На парад Победы 
ждут более  
20 глав стран  
и правительств

Археологи 
обнаружили 
необычный 
каменный диск

После вирусного 
ролика выделили 
миллиард рублей
на ремонт дорог 

Блогер наглядно продемонстри-
ровал проблему / СОЦСЕТИ
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Судя по документу, опубли-
кованному на сайте ЦРУ, 
между 1989 и 1990 годами 
над некой сибирской во-
енной базой завис неопоз-
нанный летающий объект 
в форме тарелки. Совет-
ские военные атаковали 
его ракетой класса «земля – 
воздух», после чего он упал 
недалеко от места располо-
жения части. 

После этого, по словам 
автора отчёта, солдаты 
решили подобраться бли-
же и исследовать цель. 
В этот момент из тарелки 
вышли пять гуманоидов 
среднего роста «с больши-
ми головами и большими 
чёрными глазами». При-
шельцы «слились в один 
объект» овальной формы, 
который начал свистеть 
и светиться ярким белым 
светом. Через несколько 
секунд он стал ещё ярче 
и вспыхнул. 23 военных, 
наблюдавшие за проис-
ходящим, превратились 
в каменные столбы. Вы-
жили лишь двое. На их по-

казаниях и строится вся 
история.

Останки погибших яко-
бы перевезли в секрет-
ный научно-исследова-
тельский институт под 
Москвой. Анализ показал, 
что их структура напо-
минает известняк, что  
указывает на воздействие 
неизвестного типа энер-
гии. Сотрудник ЦРУ от-
метил, что, если эта ин-
формация соответствует 
действительности, этот 
случай является чрезвы-
чайно тревожным.

– На самом деле эта исто-
рия нам ещё раз показыва-
ет, из какой фигни часто 

кроят разведсводки, – рас-
сказал Metro журналист, 
писатель и историк Евге-
ний Норин. – ЦРУ букваль-
но взяло статьи из каких-
то жёлтых газет и понесло 
этот бред начальству.

И действительно, в доку-
менте управления в каче-
стве источников помимо 
материалов КГБ упомяну-
ты газета «Голос Украины» 
за 1993 год и статья «Кос-
мическая месть» из газеты 
«Тернополь вечерний».

– Подобный отчёт в це-
лом вряд ли мог появить-
ся в КГБ. Дело в том, что 
сотрудники любого по-
добного ведомства будут 

до последнего сохранять 
привычную картину мира 
и пытаться интерпретиро-
вать происходящее рацио-
нальным образом. Если 
завтра, например, в Чер-
таново объявится вам-
пир, начнёт нападать на 
людей и пить их кровь, то 
полиция будет до послед-
него искать обычного ма-
ньяка. Также и в случае 
с НЛО: в КГБ до последне-
го думали бы, что уничто-
жили какую-то секретную 
американскую разведыва-
тельную аппаратуру.

При этом, по словам Но-
рина, советские спецслуж-
бы даже не приняли бы 
такой рапорт от обычного 
солдата. А вот в ЦРУ, на-
против, одно время дей-
ствительно вполне офи-
циально интересовались 
внеземной жизнью:

– Но её поиски в итоге не 
увенчались успехом. Здесь 
можно вспомнить «Розу-
элльский инцидент», ког-
да офицерами ВВС США 
с авиабазы Розуэлл были 
обнаружены металличе-
ские и резиновые обломки 
якобы от НЛО. И даже там 
разговоры об иноплане-
тянах начались далеко не 
сразу. В итоге оказалось, 
что это как раз таки упав-
ший разведывательно-на-
блюдательный зонд.

И хотя отчёт ЦРУ не яв-
ляется поддельным, за-
тесаться информация об 
уничтожении советских 
солдат инопланетянами 
в те года могла вполне 
естественным образом 
среди прочих бумаг:

– Управление в первые  
годы после падения же-
лезного занавеса потоком 
обрабатывало все данные 
из СССР, которые казались 
хоть в малейшей степени 
интересными.

Американцы 
поверили в НЛО 
над Сибирью

НЛО в объективе / SHUTTERSTOCK

Центральное разведывательное управление США рассекретило 
отчёт, согласно которому в конце 1980-х годов советские солдаты 
на военной базе погибли после встречи с инопланетянами

23% 
– вероятность того,
что в нашей галактике  
есть инопланетяне,  
посчитали учёные  
из Эдинбургского  
и Женевского  
университетов.

ЦИФРА

«Некоторые американцы 
в 90-е годы легко могли 
поверить, что в СССР ищут 
летающий чайник, так как 
многие из них росли на на-
учной фантастике».

ЕВГЕНИЙ НОРИН
историк

РАСЧЁТЫ. Стартовое пред-
ложение о покупке остро-
ва могло составить около 
$2,2 млрд, подсчитал жур-
нал Newsweek. В основе 
суммы лежит предложе-
ние 33-го президента США 
Гарри Трумена от 1946 
года о покупке острова за 
$100 млн. С учётом инфля-
ции сейчас это $1,6 млрд. 
К ним издание добавило 
выплаты в $600 млн, кото-
рые Дания ежегодно вы-
деляет Гренландии. METRO

ФИНАНСЫ. Министр фи-
нансов США Скотт Бес-
сент заявил, что Белый 
дом не рассматривает раз-
рыв торговых отношений 
Пекина и Вашингтона как 
единственно возможный 
вариант, но допускает 
такое развитие событий. 
Об этом он рассказал 
Bloomberg TV. Бессент до-
бавил, что нынешний раз-
мер пошлин на товары из 
КНР не воспринимается 
как желанный. METRO

ПРОТЕСТЫ. Заместитель 
премьера Британии Ан-
джела Рэйнер призвала 
армию на помощь в борь-
бе с мусорным кризисом 
в Бирмингеме, сообщает 
издание Telegraph. Заба-
стовка работников мусор-
ной сферы длится около 
месяца, на улицах города 
остаётся гнить более 17 
тыс. тонн отходов, среди 
которых живут «крысы 
размером с кошку». METRO

Названа 
сумма сделки 
по продаже 
Гренландии

США допускают 
разрыв торговых 
отношений 
с Китаем

В Британии 
мобилизуют 
военных  
из-за мусора

КОРОТКО

Женщина проходит мимо  
сваленных в кучу мусорных 
мешков в Бирмингеме / AFP

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

БОРЬБА В КОНГРЕССЕ
Демократы в Палате 
представителей США 
представили законопро-
ект, призванный поддер-
жать Украину в конфлик-
те с Россией, сообщает 
Reuters со ссылкой на ис-
точники. Также, согласно 
нему, на РФ наложат ещё 
более жёсткие санкции.

ИЗДЕРЖКИ
Политический советник 
премьера Венгрии Ба-
лаж Орбан в соцсетях 
заявил, что вступление 
Украины в ЕС обойдётся 
странам объединения 
в €2,5 трлн. Он отметил, 
что эта сумма в 12 раз 
превышает общий бюд-
жет ЕС на 2025 год.

ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ
Госсекретарь Марко Ру-
био и спецпредставитель 
по Украине Кит Келлог ре-
комендовали Дональду 
Трампу проявлять боль-
шую осторожность при 
общении с Владимиром 
Путиным, а также занять 
более жёсткую позицию 
в отношении требований 
Москвы. Об этом пишет 
WSJ.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ СДЕЛКИ
Спецпосланник прези-
дента США Стив Уиткофф 
в эфире Fox News заявил 
о новой форме отноше-
ний РФ и США через «убе-
дительные коммерческие 
возможности». По его 
словам, страны продвига-
ются в заключении сдел-
ки по Украине.

304
украинских бес-
пилотника уничто-
жены средствами 
российской ПВО за 
минувшие сутки. 
Об этом сообщили 
в Минобороны РФ.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Стив Уиткофф / AFP

Рассекреченный документ ЦРУ о нападении на советских 
солдат инопланетян / CIA
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Возвращение 
ретрокед
КАК МИНИМАЛИЗМ ВЫТЕСНЯЕТ МАССИВНЫЕ КРОССОВКИ

После длительного 
периода 
популярности 
массивных 
кроссовок с толстой 
монструозной 
подошвой, известных 
как ugly shoes, мода 
сделала поворот к 
простому дизайну

ОТКУДА
РАСТУТ НОГИ

В 
1950–1970-х годах на 
свет появилось мно-
го известных нам мо-
делей кед. Onitsuka 

Tiger Mexico 66, Puma Suede 
(в то время они носили на-
звание Crack), Adidas Samba, 
Spezial, Gazelle – их всех объ-
единяет не только много-
летняя история, но и «ком-
пактный» дизайн. Начиная 
с 1980-х годов XX века об-
легающий силуэт и тонкая 
подошва стали терять акту-
альность, обрастая разного 
рода выпуклостями, кото-
рые в итоге превратили 
кроссовки в некое подобие 
«утюгов» или так называе-
мых франкенштейнов.

Апофеозом этой мутации 
в 2017 году стали кроссовки 
Balenciaga Triple S. Насто-
ящие короли ugly shoes и 
абсолютный синоним сло-
восочетания. К 2020-му их 
популярность стала падать – 
модные покупатели устали 
от кричащего размера обу-
ви, её дизайна и абсолют-
ного отсутствия комфорта 
(каждый кроссовок весит 
почти полкило).

Сегодня мы наблюдаем 
возвращение к истокам. 
Бренды выпускают ретро-
модели в разных матери-
алах и цветах, от незатей-
ливых бежевых до ярких 
цветных и принтованных. 
Тем, кто успел и смог себе 
позволить, достались хи-
товые Miu Miu и Maison 
Margiela, остальным же – не 
менее популярные Adidas, 
Puma и Onitsuka Tiger. Бо-
лее того, массмаркет тоже 
оседлал волну и выпускает 
свои аналоги кед на тонкой 
подошве. Если вы хотите 
обновить обувной гардероб 
к лету – сейчас самое время.

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

РЕКОМЕНДАЦИИ

С чем носить
Одно из ключевых преимуществ тренда – носить ретрокеды можно действительно с 
чем угодно. Они подойдут к спортивным и классическим костюмам, вязаным ком-
плектам, платьям, джинсам различного силуэта. Главное – выдержать палитру образа. 
Если лук требует строгости – лучше ограничиться минималистичной обувью, напри-
мер, белой, чёрной, коричневой. Если же хочется сделать акцент, то здесь выбор 
гораздо более широкий.

Модные блогеры наглядно демонстрируют разнообразие вариантов:
� Сочетают кеды с классическими костюмами для создания контраста. 
� Надевают их с летящими платьями, подчёркивая женственность и комфорт. 
� Используют в образах стиля athleisure, объединяющего спорт и повседневную моду.

Возвращение кед на тонкой подошве свидетельствует о стремлении к гармонии 
между стилем и удобством, подтверждая, что классика всегда актуальна.

Idol (17 990 ₽) Lime (10 999 ₽)

Adidas Originals Japan (13 280 ₽)

2Mood (17 980 ₽)

Puma Brasil (12 857 ₽)

Ekonika (24 990 ₽)

Яркие кеды в сочетании 
с нейтральной палитрой 
одежды – отличный выбор

Кеды на тонкой подошве 
сделают классику более 
расслабленной

Ретрокеды очень 
универсальны даже в 
цветном варианте

В 2025-м ретрокеды 
стали символом 
изысканного стиля

Ретромодель в сочном 
оттенке или с принтом 
станет акцентом образа

/ САЙТЫ ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНОВ, СОЦСЕТИ @LANALEROY, @CAROLINEBLOMST, @ALEKSANDRAMAKSIMOVAA

Отсканируй 
QR-код, чтобы 
читать больше 
новостей из мира 
моды и красоты 
на gazetametro.ru.

 www.gazetametro.ru/мода&красота – 09среда, 16 апреля 2025 – metro

To Be Blossom  
(13 990 ₽)



Шпинат. Среди продуктов, необходи-
мых для ускорения пищеварения, 
выделяются зелёные 
листья, в первую 
очередь шпинат. 
Он содержит 
большое количе-
ства клетчатки, 
которая норма-
лизует работу 
желудочно-кишеч-
ного тракта и способ-
ствует своевременному и качествен-
ному очищению кишечника.

Cливы. Помимо уже упомянутой 
клетчатки сливы имеют в своём 
составе сорбит – природный сахар-

ный спирт, обладаю-
щий мягким слаби-

тельным эффектом 
и помогающий 
справиться 
с расстройствами. 
А ещё сливы 
содержат пектины, 

улучшающие микро-
флору кишечника.

Киви. В них 
присутствует 
фермент актини-
дин, который 
способствует 
расщеплению белка. 
Благодаря этому человек 
переваривает белковую пищу 
намного эффективнее. 
Именно поэтому, 
кстати, маринады 
из киви – частый 
спутник блюд 
из мяса.

Йогурт. Употребле-
ние йогурта с живы-
ми пробиотиками 
помогает сбалансиро-
вать кишечную микрофлору, 
предотвращая проблемы с желуд-
ком. Но имейте в виду: гастрит и 
повышенная  кислотность – противо-

показания для 
употребления 
йогуртов.

Настои. Ромашка и 
болотная мята 
помогают облег-
чить пищеварение и 
снять спазмы желудка. 
Сочетание мяты и звёздча-
того аниса борется с расстройством 
желудка и уменьшает газообразова-
ние. Настой из имбиря, в свою 
очередь, является стимулятором 
пищеварения и антибактериальным 
средством. 

Ягоды. Ягоды тоже принесут 
пользу пищеварению, 

поскольку являются 
отличным источни-
ком клетчатки и 
витаминов. Чёрная 
смородина, 
например, богата 
витамином С, 

калием и кальци-
ем, которые 
помогают 
нормализо-
вать процесс 
пищеварения. 
Но учтите, 
ягоды способ-
ны вызвать 
аллергию.

Фасоль. Ещё один источник клетчат-
ки. Отличный помощник в очищении 
кишечника, выводе накопившихся 
шлаков и токсинов из организма. 
Однако фасоль запрещена при язве 
и обострениях гастрита.

Оливковое масло. Если употреблять 
его в небольших количе-

ствах, легко и быстро 
усваивается, благо-
приятно влияя на 
метаболизм.

Слово «пищеварение» и, следовательно, 
глагол «переваривать» происходят от 
латинского digerere, что означает 
«распределять», «делить» или «крошить». 
Под пищеварением понимается процесс механической 
и химической обработки еды, в результате которого 
питательные вещества всасываются, а продукты распада 
и непереваренные вещества выводятся из организма.

digereredigerere, что означает , что означает digerere, что означает digereredigerere, что означает digerere
«распределять», «делить» или «крошить».«распределять», «делить» или «крошить».«распределять», «делить» или «крошить».

ВОСЕМЬ НЕЗАМЕНИМЫХ ПОМОЩНИКОВ ДЛЯ ПИЩЕВАРЕНИЯ

процесс механической процесс механической 
и химической обработки еды, в результате которого и химической обработки еды, в результате которого 
питательные вещества всасываются, а продукты распада питательные вещества всасываются, а продукты распада 
и непереваренные вещества выводятся из организма.и непереваренные вещества выводятся из организма.
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Учёные назвали 
самые полезные 
продукты для 
пищеварения

Саид Пулидо
internet@gazetametro.ru

Стресс, неправильное пита-
ние или чрезмерное употре-
бление ультраобработанных 
продуктов вызывают про-
блемы с пищеварительной 
системой, что оборачивается 
рефлюксом (заброс желудоч-
ного содержимого в пищевод. 

– Прим. ред.), повышенным 
газообразованием и запо-
рами.  Metro вместе с NIDDK 
(Национальный институт 
диабета, системы пищеваре-
ния и почек, США) составило 
список из восьми полезных 
для пищеварения продук-
тов, способных изо дня 
в день поддерживать 
наше здоровье.

Пищеварительная система играет незаменимую роль 
в организме человека. Еду, которую мы потребляем, она 
перерабатывает, превращая в топливо, обеспечивающее 
энергией клетки. Но чтобы эта система работала как 
часы, ей нужно помочь

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Пищеварительная 
система расщепляет 
питательные вещества 
на части, достаточно 
мелкие, чтобы орга-
низм мог их усвоить 
и использовать для 
получения энергии, 
роста и восстановле-
ния клеток.

Белки расщепляют-
ся на аминокислоты, 
жиры – на жирные 
кислоты и глицерин, 
углеводы – на простые 
сахара.

Человеческая 
пищеварительная 
система не зависит 
от гравитации. Благо-
даря перистальтике 
даже если есть, 
повиснув вниз головой 
или стоя на голове, 
еда сможет попасть 
в желудок.

Процесс пищеваре-
ния, вопреки популяр-
ному мнению, 
происходит в основ-
ном в тонкой кишке, 
а не в желудке.

10 – www.gazetametro.ru/здоровье metro – среда, 16 апреля 2025
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Маша Ильина
maria.ilyina@gazetametro.ru

Учёные МВА имени К. И. 
Скрябина подготовили 
двух кошек: одной 9 ме-
сяцев, другой 2 года. Учё-
ные-ветеринары ещё не 
решили, какую выберут, 
но обе кошки живут как 
королевы.

– Чтобы у кошек выра-
ботались качественные 
яйцеклетки, нужен пре-
восходный уход, поэтому 
наши будущие мамы живут 
лучше всех, – рассказывает 
Metro Алексей Ромидонов, 
главный врач Лечебно-диа-
гностического ветеринарно-
го центра при Московской 
ветеринарной академии, хи-
рург, невролог. – Без сбалан-
сированного регулярного 
кормления и качественно-
го содержания у животного 
начинаются серьёзные про-
блемы со здоровьем.

Выращенный эмбрион 
планирует к подсадке це-
лая команда специалистов: 
эмбриолог, репродуктолог, 
хирург, анестезиолог. Спе-
циалисты ждут подходяще-
го дня течки кошки.

–  На кастрацию прино-
сят бездомную кошку. Мы 
удаляем репродуктивные 
органы, из её яичников бе-
рём ооциты (яйцеклетки), 
которые есть в яичниках 
кошки независимо от её 
цикла овуляции. Далее 
в лабораторных условиях 
проводим процедуру ЭКО. 
Всё как у людей: яйцеклет-
ка помещается в определён-
ную среду, где оплодотво-
ряется сперматозоидами 
кота, – объясняет учёный. – 
Когда эмбрион созревает до 
определённого этапа, его 
пересаживают или замо-
раживают для подходящего 
момента.

Алексей Ромидонов рас-
сказывает, что в 2023 году 
его команда провела пер-
вый в России эмбриотранс-
фер у собаки. Суррогатная 
мать-лабрадор выносила 
щенка, которого назвали 
Аки. Сейчас собака живёт 
в питомнике собак-пово-
дырей и помогает людям 
с особенностями зрения.

– У крупных собак теч-
ка бывает два раза в год, 

и подгадать дни для под-
садки эмбриона – задачка 
не из лёгких. После есте-
ственного оплодотворе-
ния мы извлекли эмбрион 
на 10-й день, подготовили 
суррогатную собаку – её 
день овуляции приходился 
на 10-й день жизни эмбри-
она. Это была кропотливая 
работа с гормонами, чтобы 
синхронизировать все про-
цессы, – объясняет врач. – 
Всё получилось, Аки растёт 
здоровой и счастливой.

Если эмбриотрансфер 
кошки пройдёт успешно, 
учёные приблизятся к про-
цессу клонирования, по-
скольку клонированные эм-
брионы будут вынашивать 
суррогатные животные.

– Эти исследования нуж-
ны, чтобы в дальнейшем 
стало возможным клони-
рование животных, – го-
ворит Алексей. – Есть два 
аспекта. Первый – многие 
владельцы хотят получить 
своего питомца повторно. 
В Китае, Англии и США 
это успешно проводят. Бе-
рётся кусочек кожи и от-
правляется в специальной 
транспортной среде в эти 
страны. В нашей лабора-
тории мы уже научились 
выращивать фибробласты 
(генетический материал) 
из частички кожи и созда-
ли банк, в котором умеем 
их хранить. К нам уже об-
ращаются хозяева, чтобы 
оставить генетический ма-
териал животных, чтобы 
в будущем клонировать 
своего питомца. Второй 
аспект – это возможность 
сохранить вымирающие 
виды разных животных. 
В разработке у нас есть про-
ект по диким животным.

Московские 
ветеринары 
нашли 
способ 
клонировать 
животных
Российские учёные 
пересадят первую 
искусственно опло-
дотворённую яйце-
клетку суррогатной 
кошке. Операция 
запланирована на 
ближайшее время

Реализация клони-
рования будет за-
висеть от успешной 
пересадки эмбриона. 
На каком этапе нахо-
дится исследование, 
выяснило Metro 2023 

год 
– в это время был проведён 
первый в РФ успешный эм-
бриотрансфер у собаки.

ЦИФРА
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ФОТОИСТОРИЯ

Metro составило подборку гаджетов для
собак, которые облегчат жизнь хозяину 
Ещё недавно собаки вполне обходились обыкновенной 
миской и мячиком. Сегодня магазины и маркетплейсы 
пестрят разнообразием «умных» устройств
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО

GPS-трекер
Незаменимое устройство для владельцев активных 
собак, которых часто берут на природу и отпускают 
побегать без поводка.

/ ВСЕ ФОТО: SHUTTERSTOCK

Автоматические кормушки и поилки
В питании собаки важно придерживаться графика. 
Достаточно заранее определить размер порции и 
установить время. Устройство самостоятельно отсы-
пает корм в миску.

Камеры видеонаблюдения
Если питомец нервничает один дома, просто необ-
ходимо отследить его состояние по видео. Так со-
баковод сможет понять причины нежелательного 
поведения.

Гриндер-когтерез
Электрический когтерез обрабатывает когти собак 
быстро и деликатно. Часто после приобретения тако-
го устройства питомец перестаёт бояться процедуры.

Яйцеклетка кошки, оплодотворённая в пробирке. Суррогатная мать-кошка ещё не выбрана 
/ ПРЕДОСТАВЛЕНО АЛЕКСЕЕМ РОМИДОНОВЫМ, SHUTTERSTOCK



Лёха, у меня две полоски
Журналистке Metro пришлось резко помолодеть, чтобы забеременеть. Разбираемся, 
что таит в себе новая визуальная новелла о подростковых проблемах, социальном давлении 
и трудностях выбора «Я беременна в 16»

Вы – 16-летняя школьница Лида из Ростовской области. 
Как и любой подросток, вы конфликтуете с родителя-
ми и мечтаете поскорее уехать из маленького городка, 
в котором из развлечений разве что вписки. Но ваша 
жизнь становится чуточку светлее, когда в автобусе вы 
знакомитесь с Лёхой – спортсменом и ценителем па-
цанских мемов. Однажды мама находит в мусорном 
ведре ваш тест на беременность и спрашивает, что это, 
блин, такое? Вам предстоит сделать выбор – рожать или 
успешно сдать ЕГЭ. 

Игра сочетает в себе элементы первоклассного кринжа, 
семейной «чернухи» и отборного тупняка персонажей. 
Сюжет не сильно отличается от одноимённого шоу, в ко-
тором показывают маргинальные истории, прикрываясь 

якобы благородным посылом: «Детишки, будьте осто-
рожны». Школьница влюбляется в «офника», кото-
рый старше неё и у которого из перспектив только 

спиться или сесть. Он уверяет подружку, что у него 
«аллергия на презервативы», та, естественно, за-

летает от него, а потом удивляется, почему он 
хочет её кинуть. Все шутки персонажей устарели 
лет на 10 и совершенно не вписываются в кон-
цепцию юмора нынешних подростков. Можно 
пройти игру так, чтобы не забеременеть вовсе. 

По сути, выбор лишь один: соглашаться на секс 
без презерватива или нет. Все остальные реше-
ния особо ни на что не влияют. Лёха – конч, се-
стра – абьюзер, мама – имба. Подводя итог, игра 
заслуживает 16 беременных школьниц из 16.

СЮЖЕТ

ФИШКИ

ВПЕЧАТЛЕНИЯ

(16+)

Что удивило

В мои 16 такого не было
То, что игра затрагивает 
такие важные темы, как 
взросление, ответствен-
ность, подростковая бе-
ременность и аборт, – 
уже очень похвально. 
Кто-то посмеётся, а кто-
то действительно заду-
мается.

1

2

Как слышится...
Разработчики попыта-
лись скрыть кринжо-
вый сюжет за нереаль-
но красивой ламповой 
картинкой. Некоторые 
фоны и музыка созда-
ны нейросетью, но текст 
определённо писал че-
ловек, поскольку в игре 
постоянно встречаются 
пунктуационные и ор-
фографические ошиб-
ки – неужели это сдела-
но специально?

3

Секса не будет!
Хоть игра и про бере-
менность, но секса в ней 
нет. В кульминацион-
ный момент вы увидите 
два горящих глаза в тем-
ноте и открытый рот.

ЖАНР: КАЗУАЛЬНАЯ, ИНДИ, РОЛЕВАЯГЕЙМЕР: АННА ЖУКОВА

СИСТЕМНЫЕ
ТРЕБОВАНИЯ

 Место на диске:  
810 Мб

 ОС:  
Windows 10 и новее

 Процессор: 
1.8 GHz Dual-Core CPU 
и новее

 Оперативная  
память: 
4 Гб ОЗУ

 Видеокарта:  
Integrated graphics

 Сложность:  

«««««
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ПЕРСОНАЖИ 
В ИГРЕ 
ВЫГЛЯДЯТ 
ДОВОЛЬНО 
МИЛО 

В ЦИФРАХ

24  
марта
ИГРА ВЫШЛА 
В РАННЕМ ДО­
СТУПЕ.

12 
концовок
ПРЕДПОЛАГАЕТ 
СЮЖЕТ ИГРЫ.

520
ОТЗЫВОВ 
ОСТАВИЛИ 
ПОЛЬЗОВАТЕЛИ 
В STEAM.

Rusty Lake: Roots 
Странноватая игра показывает 
начало и конец жизненного пути, 
и здесь тоже раскрывается тема 
появления на свет. (12+) 

Life is Strange 2 
Игра с разными концовками, где 
старший брат пытается справить­
ся с непростым характером и 
сверхспособностями млад шего. 
(12+) 

Be My Mom 
Игра для будущих мам, чтобы 
они знали, чего ожидать. При­
ключение начинается с момен­
та, как вы видите тест на бере­
менность. (16+) 

Detroit: Become Human
Маленькую девочку Алису регу­
лярно бьёт отец­тиран. Вы – ро­
бот­домработница Кэра, который 
пытается ей помочь. (16+) 

Сюжет не сильно отличается от одноимённого шоу, в ко
тором показывают маргинальные истории, прикрываясь 

якобы благородным посылом: «Детишки, будьте осто
рожны». Школьница влюбляется в «офника», кото
рый старше неё и у которого из перспектив только 

спиться или сесть. Он уверяет подружку, что у него 
«аллергия на презервативы», та, естественно, за

По сути, выбор лишь один: соглашаться на секс 

Сложность:

««««

ПЕРСОНАЖИ 
В ИГРЕ 
ВЫГЛЯДЯТ 
ДОВОЛЬНО 

Похожие игры:

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать  

другие материалы  
из сферы культуры.
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ГОЛЛИВУД. Впервые после 
скандального развода 
с Эмбер Хёрд звезда «Пи-
ратов Карибского моря» 
получила роль в круп-
ном студийном проекте. 
В Сети появился первый 
кадр картины «Пьяница» 
Марка Уэбба, в которой 
Джонни Депп сыграет 
загадочного пассажира 
яхты, где работает глав-
ная героиня – барменша. 
Как сообщает New York 
Post, партнёршей Деппа 
станет Пенелопа Крус, 
для актёров это будет 4-й 
совместный проект. METRO

ПОТТЕРИАНА. По данным 
издания Deadline, роль 
Альбуса Дамблдора сы-
грает Джон Литгоу («Кон-
клав», «Корона»). Роль 
Минервы Макгонагалл, 
которую в киносаге игра-
ла Мэгги Смит, досталась 
Джанет Мактир («Озарк»).  
Роль лесничего Рубеуса 
Хагрида исполнит комик 
Ник Фрост («Типа крутые 
легавые»). METRO

Джонни Депп    
и Пенелопа Крус 
снова поработают 
вместе

В сериале про 
Гарри Поттера 
стал известен 
актёрский состав

Джон Литгоу в фильме «Конклав» 
/ «АТМОСФЕРА КИНО»



Габриэла Акоста 
internet@gazetametro.ru

Действие картины про-
исходит в небольшом го-
родке Холланд штата Ми-
чиган. Он был основан 
голландскими переселен-
цами, и потому местные 
жители чтят нидерланд-
ские культурные тради-
ции. В окружении мель-
ниц и тюльпанов здесь 
счастливо живёт главная 
героиня – школьная учи-
тельница Нэнси (Николь 
Кидман) с любящим му-
жем-офтальмологом Фре-
дом (Мэттью Макфэдиен) 
и замечательным сыном 
Гарри (Джуд Хилл). Однаж-
ды очередная поездка су-
пруга на медицинскую 
конференцию вызывает у 
Нэнси подозрение, что тот 
завёл интрижку на сторо-
не. И тогда она просит влю-
блённого в неё коллегу – 
учителя труда Дэйва (Гаэль 
Гарсиа Берналь) помочь ей 
проследить за мужем. 

В ходе расследования 
коллеги становятся любов-
никами, а то, что им удаёт-
ся узнать о Фреде, оказы-
вается намного страшнее 
супружеской измены.

 Мексиканский актёр Га-
эль Гарсиа Берналь первым 

поспешил поделиться впе-
чатлениями от работы и 
рассказал о своей роли: 

– В начале мы видим 
Дэйва как такого оди-
ночку, чужака, который 
да же подвергаетс я ра-
систским напа дкам со 
стороны некоторых жи-
телей Холланда. И Нэнси, 

кажется, единственный 
человек, который его за-
мечает и смотрит на него 
по-другому. У них возника-
ет общее дело и любовная 
связь, одно влечёт за собой 
другое, и, да, всё начинает 
усложняться.

По с ловам у роженца 
Гвадалахары, ему было 

интересно сыграть этого 
одинокого, бездетного, не-
прикаянного мужчину, 
поскольку таких изгоев, 
которых презирают толь-
ко из-за их мексиканско-
го акцента, на самом деле 
очень много в реальной 
жизни и не только в США, 
и им приходится преодо-
левать множество препят-
ствий, чтобы их приняли 
в то общество, которое, мо-
жет, им даже не очень-то и 
нравится. 

Вторая причина, по ко-
торой он рад был сняться в 
этом триллере, это работа с  
Николь Кидман: 

– Она одна из величай-
ших актрис в кино всех 
времён, и я был невероят-
но польщён, что меня при-
гласили сниматься с ней 
вместе. Она лучшая... самая 
замечательная и самая сме-
лая. Она невероятно под-
держивала меня и бросала 
мне вызов, чтобы я всегда 
был на высоте, – признался 
актёр. – Меня также вдохно-
вил заразительный подход 
Мими Кейв, которая заря-
жала всю съёмочную груп-
пу своей бешеной энергией 
и бесконечной любовью к 
игре и кинематографу. 

Гаэль Гарсиа 
Берналь 
с Николь 
Кидман 
вляпались  
в историю

 Нэнси (Николь Кидман) просит коллегу Дэйва (Гаэль Гарсиа Берналь) помочь ей вывести мужа на чистую воду / PRIME VIDEO

В Сети вышел  
новый триллер 
«Холланд»,  
выдержанный  
в духе фильмов  
Альфреда Хичкока  

О картине расска-
зали её создатели 
режиссёр Мими Кейв 
и исполнители  
главных ролей –  
Николь Кидман  
и Гаэль Гарсиа  
Берналь

Николь Kидман 
актриса

Николь 
Кидман 
о своей 
героине:
«Она из 
тех, кто 
имеет 

чёт кое представле-
ние о том, что зна-
чит жить идеальной 
жизнью с белым часто-
колом, но в ней есть 
скрытое беспокойство 
и потаённые желания. 
И я думаю, что именно 
это мы находим в нача-
ле истории».

О картине:
«Фильм включает не-
сколько жанров – в 
нём есть повороты и 
элементы триллера, 
есть моменты из ме-
лодрамы, а местами 
он напоминает чёрную 
комедию. В определён-
ный момент история 
становится детек-
тивом с запутанным 
сюжетом. А затем 
мало-помалу всё начи-
нает распутываться. 
Мне нравится, когда 
наступает момент, 
когда вы думаете: 
«Подождите-ка... Всё, 
что я считала прав-
дой, вовсе не правда».

Mими 
Кейв  
режиссёр

«Я была в Холланде на 
показе, и мы много го-
ворили об этом: по-
чему Холланд, штат 
Мичиган? Я думаю, 
это место очень по-
хоже на многие дру-
гие пригороды в Соеди-
нённых Штатах, но в 
нём есть что-то осо-
бенное. Они бережно 
сохраняют свои бога-
тые традиции, такие 
как парад на фестива-
ле тюльпанов, ветря-
ные мельницы, тем 
самым сохраняя ча-
стичку прошлого. Это 
придаёт ему кинема-
тографический фон, 
который помогает 
визуально рассказать 
историю очень ярко. В 
наши дни истории рас-
сказываются разными 
способами: и по теле-
видению, и в кино, и на 
стриминговых плат-
формах.  Пре лесть 
того, что мы можем 
сделать сегодня, за-
ключается в том, что-
бы скрещивать жанры 
и затрагивать разные 
эмоциональные точки 
аудитории».

«Я думаю, что «Холланд» – очень
увлекательное приключение,
и, надеюсь, люди будут смеяться,
бояться и замирать в ожидании
развязки. Мне хотелось бы, чтобы 
зрители просто поплыли по течению, 
наслаждаясь этим смешением жанров,
и получили удовольствие».
НИКОЛЬ КИДМАН

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Предыстория. Сце-
нарий был написан Эн-
дрю Содорски в 2013 
году и позициониро-
вался как чёрная ко-
медия. Главные роли  
должны были сыграть 
Наоми Уоттс и Брайан 
Крэнстон. Но через 
10 лет продюсерское 
кресло заняла Николь 
Кидман и назначила 
себя на главную роль. 
Режиссёром стала 
Мими Кейв, успешно 
дебютировавшая в 
2022 году с хоррором 
«Свежатинка».

 Съёмки. Фильм сни-
мался в 35 локациях в 
течение 48 дней.  

  Безвременье. 
Действие происходит 
в 2000 году, на что ука-
зывают чёрно-белая 
Nokia и Windows 1995–
2000. При этом музыка 
Алекса Сомерса вы-
зывает ассоциации с 
1950-ми и триллерами 
Хичкока. 

Нэнси (Николь Кидман) участвует во всех городских мероприятиях / PRIME VIDEO
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Меркурий входит в ваш знак, 
и вы снова в центре внимания. 
Ваш стиль общения – прямой, 
энергичный, остроумный – 
становится трендом. Отличное 
время для важных разговоров, 
заявлений, публичных высту-
плений. Всё, что вы скажете 
сейчас, будет услышано гром-
ко и чётко.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Вы можете неожиданно понять 
что-то новое о себе, о прошлом, 
о старой истории, которую 
пора отпустить. День хорош 
для глубинной внутренней 
работы, особенно с психоло-
гом, коучем или в формате ме-
дитации. Слова, услышанные 
сегодня, могут остаться с вами 
надолго.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Меркурий, ваш управитель, 
даёт вам всплеск энергии и по-
пулярности. Сегодня отлично 
идут переговоры, выступления, 
активность в соцсетях. Вы маг-
нит для внимания, так что ис-
пользуйте момент для продви-
жения себя и своих идей.

РАК 
22.06 – 22.07

Не молчите: если вы хотите 
чего-то – говорите, просите, 
предлагайте. Сейчас важно не 
упускать инициативу, даже если 
немного страшно. Сегодняшняя 
смелость даст вам уверенность 
на ближайшие недели.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Старые идеи могут получить 
второе дыхание. Всё, что не 
сложилось в марте, сейчас 
можно попробовать снова – с 
учётом опыта и новых условий. 
Смело делайте попытку номер 
два, особенно если речь о лич-
ных проектах или делах, где 
вы главный.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Тема ч у жи х денег, обяза-
тельств, общих ресурсов сно-
ва даёт о себе знать. Сегодня 
у вас есть возможность задать 
прямые вопросы и получить 
ясные ответы. Вопросы долей, 
выплат, наследства, долгов – 
лучше прояснить сейчас, пока 
всё можно обсудить спокойно.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Хватит намёков, пришло время 
называть вещи своими имена-
ми. Вы стремитесь к ясности 
в отношениях и правильно 
делаете. Главное – идти к диа-
логу, а не к конфликту. Сегодня 
можно заложить основу нового 
этапа в личной жизни.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Наступает очень активный 
период. Работы станет больше, 
задач – тоже, и придётся вы-
строить чёткую систему. День 
хорош для запуска нового ре-
жима, обновления расписания 
и оптимизации ежедневных 
дел. Главное – не забывать де-
лать паузы.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

У вас возвращается творче-
ский драйв. Хочется приду-
мать что-то яркое, выложить 
пос т,  на де т ь необы ч н у ю 
вещь, начать новый проект. 
День отлично подойдёт для 
флирта, творчества, самовы-
ражения и просто жизни на 
полную катушку.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Дома назревают разговоры. 
Возможно, пора обсудить важ-
ные вопросы с семьёй или про-
сто навести порядок в бытовых 
делах. Всё, что давно хотелось 
сказать близким, – скажите. 
Сегодня слова звучат честно и 
прямо, без обиняков.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Жизнь ускоряется. Вас ждут 
срочные дела, новости, встре-
чи – то, что давно отклады-
валось, вдруг потребует вни-
мания. Делайте, говорите, 
отпускайте лишнее. Весна 
требует лёгкости, а не тягот 
прошлого.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Внимание к финансам: звёзды 
просят вас не делать импуль-
сивных покупок. До 10 мая 
есть риск растратить сбере-
жения на ерунду, так что луч-
ше заранее составьте бюджет 
и держите фокус на реальных 
потребностях.
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СУДОКУ

КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись. ОТ

ВЕ
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АНЕКДОТЫ

 Рядовой, вы что, два 
плюс два умножить не в 
состоянии?

 Жара. В электричке 
тётка продает карман-
ные вентиляторы на 
батарейках.
Жена – мужу:
– Давай куплю тебе 
вентилятор, будешь до 
Москвы жужжать как 
Карлсон.

Муж:
– Давай ты лучше на эти 
деньги купишь мне три 
пива и я до Москвы буду 
гудеть как шмель! 

 – Ты слышал, Андрюху 
исключили из секции 
альпинизма?
– За что?
– Представляешь, кто-то 
его подловил на том, 
что он поднимался на 
шестой этаж на лифте! 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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БАСКЕТБОЛ. Россиянка 
была выбрана на драфте 
женской НБА под общим 
15-м номером. 19-летняя 
спортсменка, игравшая 
за УГМК и курское «Дина-
мо» на позиции тяжёлого 
форварда, является трёх-
кратной чемпионкой РФ.

Косу стала 1-й за 7 лет 
россиянкой на драфте. В 
2018-м Марию Вадееву и 
Раису Мусину выбрали 
под 11-м и 21-м номера-
ми соответственно. METRO

«Миннесота 
Линкс» выбрала 
на драфте 
Анастасию Косу

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. По 
данным «Р-Спорт», дву-
кратный призёр чемпи-
онатов России будет за-
ниматься у заслуженного 
тренера СССР и России 
Алексея Мишина. Ранее 
издание сообщало, что 
18-летнюю спортсменку 
отчислили из академии 
Евгения Плющенко за 
систематические наруше-
ния и срывы тренировок, 
хамство в адрес тренеров 
и битьё льда. METRO

Софья Муравьёва 
перешла 
от Плющенко 
к Мишину

ХОККЕЙ. Капитан «Ва-
шингтона» заявил, что 
шанс есть у всех. «Это мо-
жет сделать кто угодно: 
Леон Драйзайтль, Натан 
Маккиннон, Никита Ку-
черов, Коннор Макдэвид, 
Остон Мэттьюс», – при-
водит слова Александра 
«Матч ТВ».

Ранее Овечкин обно-
вил свой рекорд по го-
лам в регулярных сезо-
нах НХЛ, забросив 896-ю 
шайбу. METRO

Овечкин считает, 
что его рекорд 
может побить 
Никита Кучеров

Юный волшебник влюбил 
в себя «Монреаль» и НХЛ

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Новость о переходе Деми-
дова вызвала ажиотаж. 
Как сообщил BarDown в 
соцсети Х, авиарейс Ивана 
из Стамбула в Монреаль 
стал в моменте самым 
отслеживаемым в мире. 
По данным онлайн-сер-
виса Flightradar, за бор-
том следило более 2300 
человек. Также фанаты 
посвятили игроку шутли-
вую песню, собрав в ней 
стереотипы про водку и 
ГУЛАГ.

Лишь выйдя на раскат-
ку перед дебютной игрой, 
попавший в 3-е звено и во 
2-ю бригаду большинства 
новичок услышал жаркое 
приветствие трибун и 
скандирование своей фа-
милии. После стартового 
вбрасывания болельщи-
ки начинали одобритель-
но гудеть при любом дей-
ствии россиянина.

И Демидов сразу отпла-
тил за горячий приём ре-
зультативной игрой. Во 

Но до экстаза форвард довёл пу-
блику в матче с «Чикаго». Иван 
сделал результативную переда-
чу и забросил шайбу

Иван Демидов перебрался за оке-
ан после вылета СКА. 19-летний 
нападающий полюбился фанатам 
своего нового клуба ещё до дебюта

2-й смене Иван подхватил 
шайбу, стянул на себя за-
щитников и выдал пас-
конфетку партнёру. Алек-
су Ньюхуку оставалось 
только расстрелять воро-
та, что он и сделал.

Ещё до перерыва наш 
форвард и сам успел отли-
читься. Выйдя на рандеву 
с вратарём, россиянин 
отправил шайбу в сетку. 
«Это было элитное испол-
нение с обманным движе-
нием с перекладывани-
ем шайбы на неудобную 
руку. Действительно здо-
рово», – восторгался голом 
в беседе с сайтом НХЛ на-
ставник «Монреаля» Мар-
тен Сан-Луи.

Правда, дальше и у 
Ивана, и у команды 
игра расклеилась. «Чи-

каго» сначала срав-
нял счёт, а потом и 
вышел вперёд. И в 
3-й пропущенной 
шайбе есть вина 

Демидова, не 
о т р а б о -

тавшего 
в защи-

те до конца. «Монреаль» 
всё же смог сравнять счёт, 
но уступил по буллитам.

«Неплохой опыт, – оце-
нил в разговоре с сайтом 
НХЛ свой дебют Иван. 
– Первые 2 периода всё 
было хорошо, но в 3-м я, 
вероятно, подустал из-за 
перелёта и смены часовых 
поясов. Выиграй мы, я бы 
назвал игру хорошей».

Отдельно россиянин от-
метил поддержку трибун: 
«Это безумие. Я чувствую, 
что фанаты меня любят. 
Это круто, потрясающе».

– Конечно, поддержка 
болельщиков важна, но 
не они так зарядили Ива-
на, – говорит Metro дву-
кратный олимпийский 
чемпион Александр Ко-
жевников. – Всё зависит 
от него. Парень талантли-
вый, он всё понимает. По 
игре видно, что умнень-
кий мальчик.

Феерия Демидова при-
несла не только важное 
очко клубу, но и личные 
награды хоккеисту. Он 
был признан 1-й звездой 
встречи и 3-й звездой дня 
в НХЛ. «Монреаль» в сво-
их соцсетях назвал но-
вичка волшебником.

– От Демидова зависит, 
заболеет он звёздной бо-
лезнью или нет, – уверен 
Кожевников. – Что каса-

ется сравнений с Алек-
сандром Овечкиным уже 
после дебютного матча в 
НХЛ – их делают «бредо-
вые» люди. У нас таких 
много. Кто знает, сможет 

ли он повторить или 
даже превзойти до-
стижения Овечкина. 
Дай бог, будем рады 
за него, но там много 

нюансов.
А пока двукратный 

олимпийский чемпион 
надеется, что «Монреаль» 
попадёт в плей-офф, чтобы 
Иван смог дебютировать и 
там уже в этом сезоне.

 «Монреаль» и НХЛ

daniel.borozdin@gazetametro.ru

Новость о переходе Деми-
дова вызвала ажиотаж. 
Как сообщил BarDown в 
соцсети Х, авиарейс Ивана 
из Стамбула в Монреаль 
стал в моменте самым 
отслеживаемым в мире. 
По данным онлайн-сер-
виса Flightradar, за бор-
том следило более 2300 
человек. Также фанаты 
посвятили игроку шутли-
вую песню, собрав в ней 
стереотипы про водку и 

Лишь выйдя на раскат-
ку перед дебютной игрой, 
попавший в 3-е звено и во 
2-ю бригаду большинства 
новичок услышал жаркое 
приветствие трибун и 
скандирование своей фа-
милии. После стартового 
вбрасывания болельщи-
ки начинали одобритель-
но гудеть при любом дей-

И Демидов сразу отпла-
тил за горячий приём ре-
зультативной игрой. Во 

Но до экстаза форвард довёл пу-
блику в матче с «Чикаго». Иван 
сделал результативную переда-
чу и забросил шайбу

Иван Демидов перебрался за оке-
ан после вылета СКА. 19-летний 
нападающий полюбился фанатам 
своего нового клуба ещё до дебюта

2-й смене Иван подхватил 
шайбу, стянул на себя за-
щитников и выдал пас-
конфетку партнёру. Алек-
су Ньюхуку оставалось 
только расстрелять воро-
та, что он и сделал.

Ещё до перерыва наш 
форвард и сам успел отли-
читься. Выйдя на рандеву 
с вратарём, россиянин 
отправил шайбу в сетку. 
«Это было элитное испол-
нение с обманным движе-
нием с перекладывани-
ем шайбы на неудобную 
руку. Действительно здо-
рово», – восторгался голом 
в беседе с сайтом НХЛ на-
ставник «Монреаля» Мар-
тен Сан-Луи.

Правда, дальше и у 
Ивана, и у команды 
игра расклеилась. «Чи-

каго» сначала срав-
нял счёт, а потом и 
вышел вперёд. И в 
3-й пропущенной 
шайбе есть вина 

Демидова, не 
о т р а б о -

тавшего 
в защи-

те до конца. «Монреаль» 
всё же смог сравнять счёт, 
но уступил по буллитам.

«Неплохой опыт, – оце-
нил в разговоре с сайтом 
НХЛ свой дебют Иван. 
– Первые 2 периода всё 
было хорошо, но в 3-м я, 
вероятно, подустал из-за 
перелёта и смены часовых 
поясов. Выиграй мы, я бы 
назвал игру хорошей».

Отдельно россиянин от-
метил поддержку трибун: 
«Это безумие. Я чувствую, 
что фанаты меня любят. 
Это круто, потрясающе».

– Конечно, поддержка 
болельщиков важна, но 
не они так зарядили Ива-
на, – говорит Metro дву-
кратный олимпийский 
чемпион Александр Ко-
жевников. – Всё зависит 
от него. Парень талантли-
вый, он всё понимает. По 
игре видно, что умнень-
кий мальчик.

Феерия Демидова при-
несла не только важное 
очко клубу, но и личные 
награды хоккеисту. Он 
был признан 1-й звездой 
встречи и 3-й звездой дня 
в НХЛ. «Монреаль» в сво-
их соцсетях назвал но-
вичка волшебником.

– От Демидова зависит, 
заболеет он звёздной бо-
лезнью или нет, – уверен 
Кожевников. – Что каса-

ется сравнений с Алек-
сандром Овечкиным уже 
после дебютного матча в 
НХЛ – их делают «бредо-
вые» люди. У нас таких 
много. Кто знает, сможет 

ли он повторить или 
даже превзойти до-
стижения Овечкина. 
Дай бог, будем рады 
за него, но там много 

нюансов.
А пока двукратный 

олимпийский чемпион 
надеется, что «Монреаль» 
попадёт в плей-офф, чтобы 
Иван смог дебютировать и 
там уже в этом сезоне.

16 
лет и 327 дней было Ивану Демидову
во время дебюта в КХЛ. На момент 
игры с «Чикаго» уроженцу Сергиева 
Посада было 19 лет и 125 дней.

ЦИФРА

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Демидов стал самым 
молодым новичком 
клуба в XXI веке, на-
бравшим не менее 
2 очков в дебютной 
игре. Ранее столько на-
бирал 18-летний Пётр 
Свобода в 1984 году.

 Иван – 2-й в списке 
самых юных авторов 
гола «Монреаля» в де-
бютном матче. Раньше 
него это в 1981 году 
сделал лишь 18-летний 
Марк Хантер.

 Чтобы точно попасть 
в плей-офф, «Мон-
реалю» в последней 
игре с «Каролиной» 
достаточно ничьей в 
основное время.
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