
Жители Щукино  
вернули к себе во 
двор артефакты 
советской эпохи 

Президент России Владимир Путин и мэр Москвы Сергей Собянин на пасхальной службе в храме Христа Спасителя / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Вазоны и статуи возвратили туда, где их 
установили в прошлом веке. Жильцы дома 
сохранили эти предметы, а управа района помогла с 
реставрацией с. 03
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«Аннушку» и 
конку показали 
москвичам   
Ретротранспорт принял 
участие в выставке и 
параде, посвящённых 
126-летию московского 
трамвая с. 02

Дзюба забил гол своей 
родной команде  
Но этого не хватило для того, чтобы 
одержать победу над «Спартаком». 
«Красно-белые» победили со счётом 3:2  
и остались в чемпионской гонке c. 16

Баба-яга и 
Медуза-горгона 
подружились
В центре Москвы 
открылся «Особняк-
Небылица» со сказочными 
персонажами из разных 
стран с. 04
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Как россияне
встретили Пасху
от Владивостока 
до Курска с. 06
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru. Ретровагоны

На 126-летие московско-
го трамвая город при-
готовил праздничные 
мероприятия. Колонна 
из 11 старинных ваго-
нов проехала по новому 
маршруту от Шаболовки 
до Даниловской ману-
фактуры и обратно. Го-
стей также пригласили 
в обновлённое трамвай-
ное депо имени П. Л. Апа-
кова, где развернулась 
уникальная выставка из 
более чем двадцати трам-
ваев разных эпох. В ваго-
ны можно было зайти, 
посидеть, подержаться 
за поручни, рассмотреть 
исторические кассы-ко-
пилки и компостеры.  
Дарья Завгородняя

Не только история 
Горожан развлекали выступления музыкальных 
и танцевальных коллективов, в том числе группа 
«Моральный кодекс», ставшая звёздным гостем 
праздничной программы. Кроме зрелищ, посетите-
лям предлагали отведать простых и вкусных блюд, 
приготовленных на полевой кухне. А многие гости 
приняли участие в конкурсах и унесли на память 
призы-сувениры.

Тепло 
отметили 
парадом 
трамваев   

Москвичи сделали тысячи фотоснимков ретротрамваев Трамвай «А» («Аннушка») запустили в столице в 1911 году. Выпускали такие модели на Мытищинском вагоностро-
ительном заводе

«Татра T3» поставлялись в нашу страну из Чехословакии с 1962 по 1999 год

РВЗ-6 производились на Рижском вагоностроительном заводе с 1960 
года / ВСЕ ФОТО: ДЕПТРАНС МОСКВЫ

«Исторический» вагоновожатый на фоне конки – предтечи трамвая
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>220 
тысяч человек
посетили парад и выставку, 
подготовленные ко дню 
рождения московского 
трамвая. Это рекордный по-
казатель за последние 5 лет.

ЦИФРА

22 апреля вторник

день ночь
+25 оC +16 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ТРАДИЦИИ. На ежегодном 
столичном субботнике 
с газонов убрали палую 
листву и сухие ветки, по-
чистили скульптуры.

Вдоль северной Кольце-
вой дороги высадили 17 
груш, а на Центральной 
аллее появилось око-
ло 100 розовых кустов 
– именно такие росли 
здесь 50 лет назад. Об 
этом сообщила пресс-
служба ВДНХ. METRO

КРАСОТА.  Та к,  новы й 
образовательный ком-
плекс во Внуково об-
лицуют плиткой «под 
кирпич» и декорируют 
витражными стёклами, 
а главным украшением 
детсада в Коммунарке 
станут яркие оттенки 
и барельеф с животны-
ми. Об этом в своём теле-
грам-канале рассказал 
Сергей Собянин. METRO

На ВДНХ навели 
порядок, 
посадили груши 
и розы

Сады и школы 
с уникальным 
дизайном строят 
в столице

Так будет выглядеть школа во 
Внуково / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА 
МОСКВЫ
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Романтики 
из Щукино
спасли пару
спортсменов
Жители дома  
по улице Маршала 
Василевского полу-
чили подарок к Пасхе

После реставрации  
к ним во двор  
вернулись любимые 
старинные вазоны

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

– То ли совпадение, то ли 
так тому и надо было слу-
читься, но два старинных 
вазона нам привезли прямо 
в день субботника! – радует-
ся активистка дома Дарья 
Иванова. 

Напомним, что полтора 
года назад эти вазоны хоте-
ли отвезти на свалку, но жи-
тели вступились и дошли до 
управы района, где их под-
держали и стали помогать. 

– Эти вазы были уста-
новлены ещё при наших 
бабушках и дедушках-вете-

ранах в 45–55-х годах по все-
му кварталу, – рассказывает 
старшая по дому номер 13, 
корпус 1, Зоя Минигалие-
ва. – Так что это ещё и наша 
историческая память. 

По прошествии многих 
лет ваз осталось лишь две. 
С их реставрацией помогли 
управа района Щукино, Ко-
митет ветеранов Генштаба, 
муниципальные депутаты.

«К Пасхе привезли!» – ра-
довалось старшее поколе-
ние, а дети были в востор-
ге: им разрешили залезть 
в кузов грузовика и первы-
ми потрогать вернувшиеся 
вазы! 

– А вот статую спортсмена 
30-х годов реставрировали 
прямо в нашем дворе, – 
говорит Дарья Иванова. – 
И это тоже ещё один по-
дарок!

Как отметили жители, те-
перь всё Щукино ожидает 
возвращения скульптуры 
теннисистки – «пары» спор-
тсмена, которая уже стала 
местной легендой.

– С содроганием вспо-
минаю рассказы старших, 
как эту скульптуру хотели 
уничтожить застройщики 
в 90-е и жители спасли её, 
закопав в землю, – говорит 
с волнением Дарья. 

Теннисистку привезут 
после реставрации в июне. 
Ну а пока во дворе навели 
порядок, высадили кусты 
магнолии, белый дёрн, си-
рень. Интересуюсь, почему 
выбрали именно магнолии? 

«Потому что мы романти-
ки!» – слышу в ответ.

Статую спортсмена реставрировали прямо  
во дворе / АНДРЕЙ КОРОЛЬКОВ Деревца и кустарники сажали даже дети / НАТАЛЬЯ ГАПЕЕНКОВА

Вазоны снова будут украшением дворов / НАТАЛЬЯ ГАПЕЕНКОВА

8
месяцев
понадобилось реставрато-
рам, чтобы восстановить 
вазоны и скульптуру спорт-
смена.

ЦИФРА
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Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

ПОЧУВСТВУЙ СЕБЯ АЛИСОЙ
Нужное здание находишь 
быстро – резные ворота, 
увенчанные вензелями, и 
магические герои за сте-
клом в окнах сразу броса-
ются в глаза. Когда-то это 
был исторический доход-
ный дом богородской ме-
щанки Матрёны Павловны 
Чурбановой. 

Прохожу через неболь-
шой сад, открываю дверь 
и тут же забываю, где был 
и откуда пришёл. Такое 
ощущение наверняка было 
у Алисы, ухнувшей прямо 
в кроличью нору.

Друг за другом перед 
группой восторженных 
детей и взрослых (среди 
которых оказываюсь и я)  
возникают всем известные 
персонажи в магическом 
антураже – Снежная коро-
лева на ледяном троне, кот 
учёный, изучающий у дуба 
очередной манускрипт, Ко-
щей Бессмертный на вели-
чественном троне. Рядом с 
ними можно увидеть пре-
красную девушку со зме-
иным хвостом вместо ног 
– это Вужалка, дочь змеи-
ного царя.

– Они очень любят до-
рогие украшения – ожере-
лья, браслеты, что сияют 
на солнце. Если вдруг вы 
в лесу найдёте потерян-
ное украшение Вужалки и 
вернёте его ей, то станете 
счастливым и получите её 
благосклонность, – расска-
зывает экскурсовод.

НЕ ВОЛК, А ОБОРОТЕНЬ
Нового здесь узнаёшь не-
мало. Вы слышали, напри-
мер, что изначально Крас-
ная Шапочка сталкивалась 
в лесу не с Волком, а с Обо-
ротнем? Волк появился 
позже, не без помощи Шар-

Музей небылиц раскрывает 
тайны Бабы-яги и Вужалки

Магический «Особ-
няк-Небылица» 
открылся в Москве. 
Здесь соседствуют Ба-
ба-яга и Кот в сапогах

Доходный дом 1896 
года постройки пре-
образился в обитель 
диковинных волшеб-
ных существ

ля Перро. А у русской Жар-
птицы и древнегреческо-
го Феникса, оказывается, 
много общего – они оба мо-
гут исцелять смертельные 
болезни, только Феникс 
– слезами, а Жар-птица –  
пением.

ПОЛ – ЭТО ЛАВА?
В галереях особняка пря-
чутся страшные драконы, 
циклоп с Медузой-горго-
ной. Баба-яга варит что-то 
в котле... Но в каждом зале 
уверяют – в музее любой 
персонаж выступает на сто-
роне добра.

– Вот все почему-то уве-
рены, что Баба-яга злая. Но 
если посмотреть старые 
сказки, она часто помогает 
путникам, заблудившимся 
в лесу, найти дорогу домой. 
А если так, то какая же она 

злая? – спрашивает экскур-
совод, и мальчишки, что 
стоят рядом, начинают ак-
тивно спорить друг с дру-
гом. – А сейчас мы пригла-
шаем вас в пещеру!

Мальчик лет семи с ужа-
сом смотрит на пол.

– А мы не сгорим?! – гром-
ко спрашивает он. Сначала 
не понимаю, с чего вдруг 
такой вопрос, а потом вижу 
впереди камни с вкрапле-
ниями красной лавы. Ви-
димо, он подумал, что пол 
– это и правда лава...

ЗАКРЫЛИ ГЕШТАЛЬТ
«Небылица» приехала в сто-
лицу из Петербурга, где 
уже 2 года работают 2 по-
добных музея. Московский 
музей создавался большой 
командой художников, бу-
тафоров и литераторов.

Спящая красавица? Или мы с утра, когда не хотим идти на работу? / ВСЕ ФОТО: ЕВГЕНИЙ ШЛАПАКОВ

– Мы все советские дети, 
которые жили сказками и 
мечтали однажды оказать-
ся в каком-нибудь волшеб-
ном месте. Можно сказать, 
что при помощи этого 
музея мы закрыли свой 
гештальт, – поделилась с 
Metro Оксана Гордишев-
ская, автор и совладелица 
«Особняка-Небылицы». – 
Нам хочется, чтобы у посе-
тителей разыгралось вооб-
ражение и им захотелось 
глубже изу чить какой-то 
из сюжетов.

И действительно, сидя 
в кресле Кощея или трогая 
железную чешую дракона, 
я испытал сумасшедший 
восторг, который, кажется, 
бывает только в детстве. 
Приятно иногда очутиться 
в сказке, пусть всего лишь 
на пару часов.

Узнали красавчика, над златом чахнущего? А вы помните главные заповеди народных сказок? «Налево пойдёшь...»

КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Быстрее всего 
движутся составы на жёл-
той ветке (Калининская 
линия). Средняя скорость 
на ней с учётом остановок 
составляет 47,8 км в час, 
сообщает Дептранс Мо-
сквы. Второе и третье ме-
ста заняли Некрасовская 
(45,8 км/ч) и Троицкая 
(45,2 км/ч) линии. Средняя 
скорость поездов во всём 
метро составляет 41 км/ч. 
Это один из лучших пока-
зателей в Европе. METRO

ПОГОДА. Накануне в сто-
лице было плюс 24,4 гра-
дуса. Это третий подряд 
рекорд суточной темпера-
туры и четвёртый в апре-
ле. Об этом сообщи л 
в своём телеграм-кана-
ле ведущий специалист 
центра погоды «Фобос» 
Михаил Леус. Нынешнее 
достижение выше преж-
него рекорда на 0,4 граду-
са. Ровно 24 градуса было 
зафиксировано 20 апреля 
1995 года. METRO

ВЕСНА. На свежем возду-
хе уже можно увидеть 
фламинго, пеликанов, 
бакланов и горилл, со-
общает mos.ru. С прихо-
дом устойчивого тепла 
на улицу начнут посте-
пенно выходить и другие 
обитатели зоопарка. Это, 
например, львинохво-
стые макаки, мандрилы 
и орангутаны. METRO

Стала известна 
самая быстрая 
линия метро 
в столице

Температура 
воздуха 
в Москве 
побила рекорд

В зоопарке 
животные 
вышли из зимних 
вольеров

Фламинго выходят на улицу од-
ними из первых среди пернатых, 
а заходят в помещение практиче-
ски последними / MOS.RU1 тыс. 

квадратных метров 
составляет площадь музея. 
Он находится по адресу: 
Озерковский переулок, 
дом 1/18.

ЦИФРА
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Концерт «Вставайте, люди русские!» из цикла «Живое 
эхо битв минувших». Событие приурочено к 80-летию 
Великой Победы. Москвичи услышат кантату Сергея Про-
кофьева «Александр Невский» и Концерт № 3 для форте-
пиано с оркестром Сергея Рахманинова. (6+)
Где: Кремлёвский дворец
Когда: 19:00
Цена: от 1500 до 10 000 ₽

НАСЛАЖДАЕМСЯ МУЗЫКОЙ 
НА ВСЕ ВРЕМЕНА 

Читка повести «Хлеб той зимы». Актёры театра «Мамин 
театр» перенесут зрителя в события, которые разворачива-
ются в блокадном Ленинграде в 1941 году. Главной герои-
ней истории выступает семилетняя девочка, которой нужно 
идти в школу. Она ведёт дневник, куда записывает все свои 
впечатления. (12+)
Где: ДК «Гайдаровец» по адресу: ул. Земляной Вал, 27, стр. 3
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на сайте kulturacao.ru

ЗНАКОМИМСЯ С ИСТОРИЕЙ 
МАЛЕНЬКОЙ ДЕВОЧКИ 

Мастер-класс по хастлу – парному танцу. Москвичи разу-
чат базовые элементы стиля, освоят мастерство слаженно-
го движения под музыку, узнают, как правильно взаимо-
действовать с партнёром, и сразу применят освоенные 
навыки под руководством педагога. (16+)
Где: Шелапутинский пер., 6с3, 2-й этаж
Когда: 20:00
Цена: бесплатно по регистрации на сайте alphadance.ru

УЧИМСЯ С ПАРТНЁРОМ РИТМИЧНО 
ДВИГАТЬСЯ ПОД МУЗЫКУ 

Торжества продлятся ещё не один день, в частности бла-
готворительный фестиваль «Пасхальный дар». Событие 
объединяет около 60 фондов и некоммерческих организа-
ций, а на его площадках по всему городу проходят сотни 
мастер-классов, спектаклей и спортивных мероприятий. (0+)
Где: Тверская площадь, площадь Революции, «Московские 
сезоны» в Люблино и другие площадки Москвы  
Когда: с 11:00 до 21:00
Цена: бесплатно

ПРОДОЛЖАЕМ ПРАЗДНОВАТЬ 
СВЕТЛУЮ СЕДМИЦУ

Выставка «Карты Победы». На экспо-
зиции гости увидят карты и планы, кото-
рые отражают ход исторических собы-
тий: от начала войны и до победного её 
окончания в Берлине в 1945 году. (16+)
Где: РГБ, Дом Пашкова, читальный зал 
отдела картографических изданий (ле-
вое крыло) 
Когда: с 12:00 до 20:00
Цена: вход по читательскому билету РГБ

ИЗУЧАЕМ 
ХОД ВОЙНЫ 

Мастер-класс с художницей Театра 
предмета «Игры сюрреалистов». Мо-
сквичи вспомнят, как в детстве играли 
в «Чепуху на бумажке», и узнают, кто 
и при каких обстоятельствах придумал 
эту игру в 1924 году. (18+)
Где: Библиотека им. Н. А. Некрасова
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
сайте nekrasovka.ru

ОСВАИВАЕМ 
СТАРИННУЮ ИГРУ

Лекция «И я скажу незнающему свету, 
как всё произошло»: ретеллинг шек-
спировских сюжетов в XXI веке». Гости 
узнают, что такое ретеллинг (авторский 
пересказ) и как этот жанр связан с Шек-
спиром. (16+)
Где: Ибероамериканский культурный 
центр Библиотеки иностранной литера-
туры
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
сайте libfl.ru

СЛУШАЕМ  
ВЕЧНУЮ КЛАССИКУ  

Экскурсия по экспозиции «Дача». 
Первая часть встречи будет посвящена 
творчеству художников-самоучек. Затем 
экскурсоводы расскажут о спе цифике 
народной графики, излюбленных 
жанрах и сюжетах потешных листов. 
Участники экскурсии узнают старинные 
легенды и предания, имена забытых ге-
роев, некогда популярных на Руси. (6+)
Где: Галерея Ильи Глазунова
Когда: 12:00
Цена: 200 ₽

ВНИКАЕМ В СУТЬ 
РУССКОГО ЛУБКА
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«Христос
воскрес!»
Первыми в России это 
приветствие произнесли 
жители Дальнего Востока. 
Чтобы праздник состоялся 
по всем канонам право-
славной традиции, ча-
стичка Благодатного огня 
из храма Гроба Господня 
была доставлена в столицу 
и далее в российские реги-
оны, включая, например, 
Запорожскую область. 

Праздничное богослу-
жение в Москве в храме 
Христа Спасителя тради-
ционно провёл Патриарх 
Московский и всея Руси 
Кирилл. Его посетили 
президент России Вла-
димир Путин и мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. 
Прямую трансляцию 
литургии вели крупней-
шие телеканалы страны.  
Михаил Нешевец

«Воистину воскрес!»
Пасха – один из древнейших христианских празд-
ников, он известен со времён апостолов. День, когда 
его отмечают православные, должен отвечать трём 
требованиям: быть позднее иудейского Песаха, при-
ходиться на новолуние (так как солнце померкло, 
когда распяли Христа) и день недели – только воскре-
сенье. В этом году вместе с православными отметят 
Пасху католики и большинство протестантов, что 
случается нечасто. Михаил Нешевец

В России 
встретили  
самый 
светлый 
праздник

Встреча Благодатного огня, доставленного делегацией Фонда Андрея 
Первозванного / МАКСИМ БЛИНОВ / © РИА «НОВОСТИ» 

«В этот день 
атмосфера любимого
праздника 
наполняет столичные 
храмы, улицы, 
площади и дома 
москвичей. 
Создавать 
её помогают 
благотворительный 
фестиваль 
«Пасхальный дар» 
и музыкальный 
Московский 
Пасхальный 
фестиваль».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

Во Владивостоке прошло массовое праздничное шествие / ВИТАЛИЙ АНЬКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Президент России Владимир Путин и мэр Москвы Сергей Собянин на пасхальном богослужении в храме Христа Спасителя / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Военнослужащие 56-й десантно-штурмовой бригады ВДВ группировки войск «Север» во время 
пасхального молебна в Курской области / СЕРГЕЙ БОБЫЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ» 
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УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

НЕПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ
Украинские войска нару-
шили пасхальное пере-
мирие в ЛНР, обстреляв 
пригород Кременной. Об 
этом в своём телеграм-ка-
нале сообщил посол по 
особым поручениям МИД 
РФ по преступлениям ки-
евского режима Родион 
Мирошник.

РОССИЙСКИЕ АКТИВЫ
Глава МИД Эстонии Мар-
гус Цахкна в интервью 
The Financial Times преду-
предил о серьёзных фи-
нансовых рисках для ЕС и 
стран G7 в случае размо-
розки средств РФ. По его 
словам, Европа и США бу-
дут вынуждены нести ос-
новную ответственность 
за выплату займа Киеву 
в размере €20 млрд.

НОВАЯ ВСТРЕЧА
Белый дом планирует 
организовать ещё одни 
переговоры спецпос-
ланника президента 
США Дональда Трам-
па Стивена Уиткоффа с 
представителями Рос-
сии. Об этом пишет CNN 
со ссылкой на источники.

ВЕЧНАЯ ПРОБЛЕМА
Премьер Венгрии Вик-
тор Орбан в соцсети X 
заявил, что ускоренное 
принятие Украины в ЕС 
может спровоцировать 
«бесконечную войну». 
По его словам, Брюссель, 
продвигая эту идею, фак-
тически обязывает евро-
пейских налогоплатель-
щиков десятилетиями 
финансировать ВСУ.

88
беспилотников ВСУ 
было сбито силами 
ПВО РФ за сутки до 
начала действия пе-
ремирия. Об этом 
сообщило Мин-
обороны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Виктор Орбан / AFP

ЕДА. Стремительный 
рост популярности при-
думанных в Дубае батон-
чиков из молочного шо-
колада с фисташковым 
кремом спровоцировал 
глобальный дефицит это-
го ореха, пишет Financial 
Times. Из-за высокого 
спроса на десерт некото-
рые магазины в Велико-
британии ограничивают 
количество плиток, кото-
рое может купить один 
человек. METRO

ВОСТОК. Очередная встре-
ча представителей США 
и Ирана по урегулирова-
нию кризиса вокруг ядер-
ной программы Тегерана 
завершилась в Риме, со-
общает Mehr. Среди её 
целей называли дости-
жение прогресса на пути 
к справедливому, обяза-
тельному и устойчивому 
соглашению между стра-
нами. Также стороны об-
суждали снятие с Ирана 
санкций. METRO

РАСКОПКИ. Археологи об-
наружили гробницу на-
следника фараона пятой 
династии Усеркафа. От-
крытие сделано в районе 
Саккара к югу от Каира, 
где расположен один из 
старейших египетских 
некрополей. Как сооб-
щает пресс-служба ми-
нистерства туризма и 
древностей, усыпальни-
ца принадлежит принцу 
Васер-иф-ре. METRO

Дубайский 
шоколад вызвал 
глобальный 
кризис

США и Иран 
провели 
очередной раунд 
переговоров

В Египте 
обнаружили 
новую царскую 
гробницу

КОРОТКО

Вход в найденную гробницу 
/ ПРЕСС-СЛУЖБА МИНИСТЕРСТВА 
ТУРИЗМА И ДРЕВНОСТЕЙ ЕГИПТА
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

И хотя роботы уже уча-
ствовали в марафонах, это 
первый случай, когда они 
соревновались с людьми 
на такой большой дистан-
ции – 21 километр. К тому 
же трасса впервые включа-
ла в себя подъёмы, поворо-
ты и неровные участки. 

Робот-победитель по 
имени Tiangong Ultra про-
бежал марафон за два часа 
сорок минут – это более 
чем в два раза медленнее, 
чем самый быстрый че-
ловек. Другие его товари-
щи оказались ещё менее 
успешными.

Один робот упал на стар-
товой линии и пролежал 
несколько минут, потом 
поднялся и побежал сно-
ва. Другой – преодолел не-
сколько метров и врезался 
в ограждение, а его опе-
ратор-человек, споткнув-
шись об него, упал. И пока 
что спортивные меропри-
ятия с участием машин 
в большинстве случаев вы-
глядят комично и не похо-
жи на серьёзные соревно-

вания. Так сможет ли это 
когда-нибудь измениться?

– С точки зрения пласти-
ки, грациозности и других 
антропоморфометриче-
ских параметров, роботы 
действительно достигли 
значительного прогрес-
са за последние 5–10 лет, 
– рассказал Metro соосно-
ватель компании «Про-
мобот» Олег Кивокурцев. 
– Однако им пока не удаёт-
ся достичь уровня челове-
ческого организма, кото-
рый представляет собой 
сложный механизм, со-
стоящий из сотен мышц. 
Роботы функционируют 
по иному принципу: они 

используют сервомоторы 
и электродвигатели, кото-
рые приводят в движение 
определённые группы 
конструкций. 

Да, в теории роботы мо-
гут приблизиться по силе 
к человеку, уточнил Киво-
курцев, но на сегодняш-
ний день не существует 
сервомоторов, способных 
выполнять аналогичные 
движения с такой же эф-
фективностью и в тех же 
размерах.

– Например, человече-
ская рука может подни-
мать 50 кг. А сервоприво-
ды, имея аналогичные 
габариты, могут поднять 

лишь около 1,5 килограм-
ма. Эта ситуация касается 
всех механизмов. Поэтому 
пока что роботы не могут 
соперничать с человеком 
в спорте. Но сервомоторы 
постепенно улучшаются, 
их характеристики ра-
стут, и в будущем, возмож-
но, они смогут работать 
эффективнее. Однако до 
этого момента ещё далеко. 
Хотя, думаю, мы увидим 
что-то схожее по КПД с 
человеческими мышцами 
в течение нашей жизни.

При этом, хотя в Сети 
чаще всего встречаются 
видео от компании Boston 
Dynamics, лидером в сфе-
ре робототехники сегод-
ня является Китай.

– Все сервомоторы, кон-
троллеры, драйверы дви-
гателей и микроэлектро-
ника создаются в Китае. 
В настоящее время на 
китайском рынке даже 
в сегменте массового по-
требления представлены 
прямоходящие роботы, 
демонстрирующие впе-
чатляющие результаты. 
Поэтому хотя США и были 
когда-то на переднем крае 
в этой области, Китай уже 
давно их обошёл.

Что же касается России 
– у нас есть все необходи-
мые ресурсы для разра-
ботки подобных техноло-
гий, отметил  Кивокурцев:

– Однако российские 
робототехники не спешат 
участвовать в этой гонке, 
так как человекоподоб-
ные роботы не являются 
рентабельным направле-
нием с точки зрения биз-
неса. Вместо этого специ-
алисты сосредоточены на 
промышленной робото-
технике, где есть чёткий 
рынок и спрос.

Мы – последнее 
поколение людей 
быстрее роботов 

Робот и инженеры бегут полумарафон в Пекине / AFP

В Пекине прошёл первый полумарафон с участием 21 робота 
и людей. Пока что расклад для андроидов неутешительный: кожаные 
мешки оказались быстрее. Но это только пока, уверены эксперты

18 
метров  
– высота самого большого 
шагающего человекоподоб-
ного робота Gundam весом 
25 тонн. Он был произведён 
в Японии.

ЦИФРА

«В мире наблюдается 
рост производства антро-
поморфных роботов. Глав-
ная цель при их создании 
– привлечь к компании 
внимание и создать имидж 
инновационных лидеров».
ОЛЕГ КИВОКУРЦЕВ
сооснователь компании 
«Промобот»
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Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться 

с другими материалами 
рубрики «Деньги» на 
сайте gazetametro.ru.

Юлия Щедрова
julia.shchedrova@gazetametro.ru

Как отметил Евгений Коз-
лов, первый заместитель 
руководителя аппарата 
мэра и правительства Мо-
сквы, в 2024 году проект 
«Лето в Москве» собрал 
более 38 млн москвичей и 
туристов. 

– В прошлом году в рам-
ках проекта прошла 
131 тысяча мероприятий. 
Мы видим интерес как 
горожан, так и бизнеса 
к проекту «Лето в Москве». 
Для предпринимателей 
участие в нём – возмож-
ность широко заявить 
о себе, интегрироваться 
в места притяжения горо-
жан и туристов, – добавил 
он. – Со своей стороны 
мы готовы оказать всю 
необходимую поддержку 
– например, эксперты орг-
комитета проекта прокон-
сультируют и предложат 
идеи компаниям, которые 
хотят участвовать, но не 
имеют готовых решений. 

НОВИНКИ-2025: БИЗНЕС  
В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ
Александр Дерюгин, за-
меститель руководителя 
Департамента предпри-
нимательства, анонсиро-
вал ключевые изменения 
в новом сезоне:

– Если раньше бизнес 
мог участвовать в проекте 
только на городских лока-
циях, теперь мероприя-
тия можно проводить и на 
своих площадках – в кафе, 
ресторанах, студиях, – рас-
сказал он. – Информация 
о событиях проекта по-

явится на mos.ru, Russpass 
и в других СМИ. Участ-
ники получат QR-код для 
отслеживания отзывов и 
потока клиентов, а также 
бесплатный «бизнес-бокс» 

с инструментами продви-
жения. А в конце летнего 
сезона топ-100 самых ак-
тивных компаний полу-
чат дополнительную ре-
кламную поддержку. 

КАК ПРИСОЕДИНИТЬСЯ  
К ПРОЕКТУ
Все подробности – на 
сайте «Лето в Москве» 
business-leto.mos.ru. Там 
можно выбрать из раз-
ных форматов участия – 
от акции в собственной 
компании до меропри-
ятия на городской пло-
щадке. 

– Это проект о людях и 
для людей, – подчеркнул 
Евгений Козлов. – О тех 
предпринимателях, ко-
торые хотят сделать го-
род ещё красивее, ярче 
и добрее. И бизнес здесь 
– не просто партнёр, а со-
автор атмосферы будуще-
го лета.

Как бизнес готовится  
к жаркому сезону в Москве

Мероприятие, стар-
тующее 1 июня, 
станет настоящим 
гвоздём летнего 
сезона, объединив 
культуру, спорт, об-
разование и предпри-
нимательство

В креативном про-
странстве АКИ.Лаб 
состоялась встреча 
представителей 
горадминистрации и 
столичного бизнеса. 
Её темой стал проект 
«Лето в Москве» 

Москвичам полюбились занятия по зумбе, которые проходили на 150 площадках / ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Уникальный городской проект «Лето в Москве» объединит все события будущего летнего сезона, включая «Теа-
тральный бульвар» / ПРЕДОСТАВЛЕНО ПРЕСС-СЛУЖБОЙ ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

МЕРЫ. Генеральная про-
куратура России под-
держала инициативу по 
усилению контроля за 
банковскими перевода-
ми мигрантов для выяв-
ления подозрительных 
финансовых операций. 
Об этом заявил предста-
витель управления по 
надзору за исполнением 
законодательства в сфе-
ре экономики Генпроку-
ратуры Андрей Баукин 
в ходе круглого стола 
в Совете Федерации. METRO

РЕШЕНИЕ. Лимит стра-
хового возмещения бу-
дет увеличен с 1,4 млн 
до 2,8 млн руб. для рублё-
вых вкладов физических 
лиц и ИП, оформленных 
на срок от трёх лет с ис-
пользованием безот -
зывных сберегательных 
сертификатов. Данные 
критерии для расшире-
ния страхования депози-
тов рассматриваются на 
заседании комиссии по 
законопроектной деятель-
ности. METRO

Банковские счета 
мигрантов будут 
под пристальным 
вниманием

Стало ясно, по 
каким вкладам 
будет увеличена 
страховка

Банки заинтересованы в привле-
чении средств / АГН «МОСКВА»

ИТОГИ

Истории успеха:
от танцев до
морепродуктов

Юлия Давыдова 
команда Zumba, руководитель 
команды лицензированных 
инструкторов программы на 
проекте «Лето в Москве»

– Мы провели более 
1,5 тыс. занятий на 150 
московских площадках. 
К нам приходили слу-
чайные прохожие и ста-
новились постоянными 
клиентами. Благодаря 
проекту выросло и ко-
личество инструкторов. 
Мы не просто провели 
лето, мы его зажгли. 

Сергей Миронов 
ресторатор, «Мясо & Рыба»

– Участие в проекте 
дало франчайзи-гранты 
за оформление витрин, 
узнаваемость и реаль-
ные обороты. В этом 
году готовим «Рыбный 
четверг», на котором 
можно будет попро-
бовать стейк и салаты 
из кижуча с хорошей 
скидкой.

Кирилл Леханов 
основатель бренда детских 
товаров PTENCHIKI

– Благодаря участию 
в «Сделано в Москве» 
мы вышли в офлайн, 
сделали выручку 2,5 млн 
и получили огромный 
всплеск интереса к на-
шему бизнесу в соц-
сетях. Главное для нас 
– это доверие к нашей 
продукции благода-
ря партнёрству с пра-
вительством Москвы 
и выходу в офлайн, на 
который мы бы без под-
держки не решились. 

Катя Ерохина 
дизайнер-основатель бренда 
женской одежды Katya Erokhina

– Наши вещи – это про 
эмоции и индивиду-
альность. Через «Лето 
в Москве» мы вышли 
в офлайн, участвовали 
в маркетах и увеличили 
выручку. Что особенно 
приятно – мы покры-
ли налоги за квартал, и 
это была реальная под-
держка от города. 

ЦИФРЫ

700+ 
московских брендов 
планируют принять 
участие в маркетах 
«Сделано в Москве».

14+
магазинов «Сделано 
в Москве», включая 
павильоны на Болотной 
площади, будут частью 
проекта «Лето в Москве».
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КОРОТКО

ПРОДУКТЫ. Черника сни-
жает уровень «плохого» 
холестерина и улучшает 
кровообращение в мозге. 
К такому выводу пришли 
учёные из лаборатории 
Wiener Kinderstudien Lab 
при Венском универси-
тете. Всё дело, говорят 
медики, в содержащих-
ся в ягода х антоциа-
нах, которые улучшают 
кровоснабжение мозга 
и снижают клеточный 
окислительный стресс. 
METRO

Черника может 
улучшить 
кровообращение 
головного мозга

РЕШЕНИЕ. Канадские учё-
ные из Университета Ва-
терлоо выяснили, что, 
добавив в рацион больше 
продуктов с калием, мож-
но снизить показатели 
давления. «Обычно людям 
в этом случае советуют 
есть меньше соли, – гово-
рит ведущий автор иссле-
дования Анита Лейтон. 
– Но результаты нашей 
математической модели 
показали, что гораздо ре-
зультативнее есть бананы 
или брокколи». METRO

Бананы и 
брокколи снизят 
давление лучше, 
чем отказ от соли

НАПИТКИ. Газировка вли-
яет на психическое здо-
ровье человека. К такому 
выводу пришли китай-
ские учёные Медицин-
ского университета Вэнь-
чжоу (Китай), изу  чив 
данные о здоровье почти 
200 тысяч человек. 

В частности, их иссле-
дование показало, что 
при употреблении на-
питков с добавлением 
сахара вероятность де-
прессии у человека воз-
растала на 14%. METRO

Газировка 
может довести 
человека  
до депрессии

Лето – самое время есть чернику / SHUTTERSTOCK

Вопрос о лишнем весе – 
это всегда вопрос внутри-
личностного конфликта: 
одна наша часть хочет по-
худеть, а другая не хочет. 
Возникает самосаботаж 
(срабатывает как защит-
ная реакция психики, ко-
торая не понимает, зачем 
напрягаться и тратить 
ресурсы для достиже-
ния навязанной цели). В 
ином случае мы бы посту-
пали как нужно – ели бы 
меньше углеводов, боль-
ше клетчатки, сокраща-
ли бы объём питания и 
спокойно худели. Это на-
зывалось бы не «диета», а 
просто «потребление для 
нужд моей привычной ак-
тивности». Но у нас возни-
кает ситуация, похожая 
на конфликт в семейной 
паре. Мы вроде бы и ячей-
ка общества, но часто ухо-
дим не в сотрудничество, 
а в сопротивление. И вот 
эта сопротивляющаяся 
часть меня строит козни 
в виде дум о еде моей ча-
сти, желающей похудеть.

Решение в данном слу-
чае – не лишать себя еды, 
а сотрудничать с каждой 
частью себя: думающей о 
еде части, например, да-
вать возможность есть по 
чуть-чуть разные продук-
ты, пусть она «понимает», 
что её слышат и о ней за-
ботятся.

Кроме того, общайтесь 
с едой по-другому – не 
просто думайте о ней, 
но и трогайте, разминай-
те в пальцах, ощущай-
те её фактуру, кладите 
на язык и, как сомелье, 
медленно прижимайте 
к нёбу. Внимательно ню-
хайте, додавая внимания 
той части себя, которая 
хочет еды. Но радуйте 
её не объёмами, а мини-
порциями, снабжая 
приём еды сенсорными 
ощущениями: зрением, 
тактильностью, звуком, 
обонянием, запахом, 
вкусом.

В то же время вос-
полняйте недостаток 
энергии другими прак-
тиками: получайте ра-
дость и вдохновение 
от проектов на работе, 
от общения с семьёй, 
от секса. Помните, что 
младенцы всегда заеда-
ют жизненные неудачи 
молоком матери. Еда 
как средство утешения 
актуальна лишь во мла-
денчестве. А во взрослой 
жизни надо осваивать 
что-то новое, полезное 
и себе, и другим, на-
пример, можно попро-
бовать волонтёрство. 
Помощь другим очень 
вдохновляет и делает 
нас значимыми лично-
стями, а времени думать  
о еде уже попросту не 
остаётся.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Екатерина
Мельникова
действительный член
Профессиональной
психотерапевтической
лиги, член ассоциации
«Союз психологов  
и психотерапевтов»

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ЭКСПЕРТОМ

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

– «Пищевой шум» – это не-
что большее, чем мгновен-
ное желание съесть чипсы 
под влиянием рекламы. 
Для многих, особенно для 
женщин и особенно для 
тех, кто в прошлом не-
однократно сидел на дие-
те, это понятие означает 
постоянные навязчивые 
и импульсивные мысли 
о еде и о том, что вы не спо-
собны похудеть, – говорит 
эксперт по пищевому по-
ведению и диетолог, автор 
книги «Управляй своим ве-
сом» Сандра Ройкрофт-Дэ-
вис. – Именно они не дают 
нормально сбрасывать вес. 
Но исправить ситуацию 
возможно.

ПРОБЛЕМА № 1
Люди часто делят еду на 
«хорошую» и «плохую». Но 
когда вы придаёте мораль-
ную ценность тому, что 
едите, вы сами загоняете 
себя в разрушительный 
круг самоупрёков («если 
я ем плохой шоколад, зна-
чит, я плохой человек»), что 
вызывает стресс и желание 
его заесть. 
Решение. Думайте о пита-
нии, а не о своих лишени-
ях. Вместо того чтобы пере-
числять, что вы не можете 
есть, концентрируйтесь на 
том приятном и вкусном, 
что можете. Переключите 

Иногда мысли о еде просто не дают нам нормально существовать / SHUTTERSTOCK

Как заглушить 
«пищевой шум» и 
наконец-то похудеть

Порой у нас не полу-
чается похудеть  
потому, что ковар-
ные пирожные и 
бургеры буквально 
зовут к себе

Эксперты убеждены, 
что виной всему так 
называемый пище-
вой шум

внимание с количества 
еды на качество процесса 
(наслаждайтесь текстурой, 
вкусом).

ПРОБЛЕМА № 2
Ваш внутренний критик 
постоянно осуждает вас, 
сомневается, принижает 
и говорит, что вы недо-
статочно хороши, пото-
му что засмотрелись на 
пончик? Плохо, ведь са-
мокритичные люди чаще 
испытывают тревогу, 
а это может подпитывать 
хаотичное пищевое пове-
дение.
Решение. Каждый раз, 
когда вы будете склонны 
к самокритике, представ-
ляйте себе самого непри-
ятного вам человека и 
что это говорит именно 
он. Думайте в ключе «Это 
не я так считаю, это про-

сто Катька снова попро-
сту болтает». Признание 
критика отдельным от вас 
существом уменьшит его 
негативное влияние.

ПРОБЛЕМА № 3
Вам вредят «самоограни-
чивающие убеждения».
Бесполезные мантры, 
например, «я неизбежно 
наберу вес», которые вы-
думывает ваш разум, ни-
чего, кроме разрушения, 
не несут.
Решение. Отмечайте даже 
минимальный прогресс, 
каким бы незначитель-
ным он ни был, чтобы 
повысить уверенность и 
укрепить веру в себя.

«Мы с лёгкостью впада-
ем в бесполезные привыч-
ки (кекс с утренним кофе, 
плитка шоколада в процессе 
заправки машины). Заме-
ните их на полезные. Вы бы-
стро перепрограммируете 
свой мозг». 
САНДРА РОЙКРОФТ-ДЭВИС

диетолог
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ЮМОР КАК 
СРЕДСТВО СПЛОЧЕНИЯ
 КОМАНДЫ

Счастье, мотивация и 
целеустремлённость 
сотрудников – три 
основных компонента 
оптимального функци-
онирования организа-
ции. Не всегда пред-
ставляется возможным 
поддерживать все эти 
три пункта на высо-
ком уровне. Вдогонку 
мчится стресс – тут 
на помощь приходит 
юмор. Шутки помогают 
людям справляться с 
профессиональными 
вызовами. Умение 
находить смешное 
в трудных ситуациях 
не только снимает 
напряжение, но и укре-
пляет командный дух. 
Работники понимают, 
что могут рассчитывать 
друг на друга. Это уси-
ливает чувство связи 
и принадлежности к 
команде.

Наконец-то в Москве воцарилась хорошая
погода. Хочется наслаждаться солнечным 
светом и общением с близкими. Однако
работу никто не отменял, и львиной доле
горожан приходится страдать, проводя
уйму времени в офисе. Что же делать в такой
ситуации? Оказывается, многие компании
уже нашли выход. Они устраивают весёлые 
игры, конкурсы и ланчи, чтобы не дать
сотрудникам заскучать.

горожан приходится страдать, проводягорожан приходится страдать, проводя
уйму времени в офисе. Что же делать в такойуйму времени в офисе. Что же делать в такой
ситуации? Оказывается, многие компанииситуации? Оказывается, многие компании
уже нашли выход. Они устраивают весёлые уже нашли выход. Они устраивают весёлые уже нашли выход. Они устраивают весёлые 

Чтобы быть продуктивным, 
нужно веселиться от души

Майя Крохина
когнитивно-
поведенческий психолог

1 Почему важно при-
внести веселье в ра-

бочую среду? 
– Прежде всего, в радост-
ной атмосфере сотруд-
ники чувствуют себя 
безопасно. Работа идёт 

в расслабленной, дру-
жеской обстановке. Лю-
дям просто необходимо 
ощущать эмоциональ-
ную поддержку коллег и 
быть уверенными в том, 
что на работе их ценят 
как личностей, а не толь-
ко как профессионалов. 
Они становятся более от-
крытыми к обсуждению 
своих идей, что, в свою 
очередь, способствует 
укреплению командных 
связей.

2 Какие преимущества 
для руководства даёт 

весёлая рабочая атмосфера 
в коллективе? 
– Во-первых, это способ-
ствует увеличению про-
дуктивности. Когда со-
трудники находятся в 
расслабленной обстанов-
ке, они чаще чувствуют 
себя вовлечёнными в ра-
боту, что ведёт к повы-
шению эффективности. 
Во-вторых, весёлая ат-

мосфера помогает сни-
зить текучесть кадров. 
Люди, которые наслаж-
даются рабочей средой, 
с большей вероятностью 
останутся в компании. 
Это снижает затраты на 
набор и обучение новых 
сотрудников. В-третьих, 
дружелюбная обстанов-
ка помогает укреплению 
корпоративной культуры. 
В ней ценятся взаимопо-
мощь, сотрудничество 
и поддержка, что делает 
компанию более привле-
кательной для талантли-
вых специалистов. Ну и 
наконец, весёлая атмосфе-
ра помогает снизить уро-
вень конфликтов. Люди 
становятся более терпи-
мыми и понимающими 
друг к другу, что снижа-
ет вероятность недораз-
умений и конфликтов в 
команде, что существен-
но улучшает результаты 
работы и общий климат 
в коллективе.

Работодатели всегда за-
даются вопросом: «Как 
мотивировать сотрудни-
ков, если работа превра-
тилась в рутину и силы 
подчинённых на исхо-
де?» Чтобы упростить им 
жизнь, американская 
консалтинговая компа-
ния Playfair хорошенько 
задумалась над этим во-
просом ещё в 1996 году. 
Они провели ряд ис-
следований и пришли 
к выводу, что для про-
дуктивной работы и до-
верительной атмосферы 
в коллективе человеку 
необходимо, во-первых, 
чувствовать себя в без-
опасности, а во-вторых, 
чаще ощущать атмосфе-
ру праздника. 

Оказывается, привне-
сение радости в рабо-
чий процесс помогает 
людям воспрять духом, 
перестать лениться, 
стрессовать и злиться на 
окружающих. Речь не о 
создании атмосферы ха-
оса каждый день, смысл 
в стратегическом вклю-
чении веселья в рабочее 
время. Гейм-тайм и на-
стольные игры в пере-
рывах между задачами, 
смешные розыгрыши 
коллег и стихийные вы-
пуски стенгазет – список 
можно продолжать до 
бесконечности. Тут всё 
зависит от фантазии са-
мих сотрудников.
Анастасия Соболева

Одним из главных врагов производитель-
ности труда является выгорание. Именно 
поэтому идея привнести немного веселья в 
рабочую обстановку может быть очень по-
лезной. Как эффективность работы сотруд-
ников зависит от их позитивного настроя, 
выяснило Metrо

Как помочь
сотрудникам 
оставаться на 
волне позитива

1 Завтраки и ланчи: до-
ступная в течение полу-
часа бесплатная еда из-
бавляет людей от ряда 
хлопот и заставляет их 
приходить на работу в 
одно и то же время.

2 Декорирование: со -
вместное украшение 
офиса к праздникам 
сплачивает коллектив. 
Ощущение волшебства 
возвращает людей в дет-
ство и снижает уровень 
стресса.

3 Детские фотографии: 
снимки сотрудников 
на стенах создают уют, 
а домашняя атмосфера 
дарит ощущение безо-
пасности. 

4 Нарядные пятницы: ко-
нец недели – это празд-
ник, и справлять его 
нужно с размахом: на-
деть лучший костюм и 
сделать причёску. Ви-
деть друг друга наряд-
ными и довольными, 
как ничто другое, спо-
собствует атмосфере ре-
лакса на рабочем месте. 

ВОПРОСЫ К ЭКСПЕРТУ

игры, конкурсы и ланчи, чтобы не датьигры, конкурсы и ланчи, чтобы не дать
сотрудникам заскучать.сотрудникам заскучать.
игры, конкурсы и ланчи, чтобы не датьигры, конкурсы и ланчи, чтобы не дать
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МОЛСТАРЫЕ 

«Урок» 
Драма с Юрой Борисовым в роли 
популярного некогда рэпера, ко-
торый после года в рехабе воз-
вращается в родную Пермь, где 
ответственный брат (Даниил Во-
робьёв) устраивает его учителем к 
себе в школу. 
C 25 апреля на Okko. (18+)

2

1

«Этуаль» / Étoile
Комедия о том, как известные на 
весь мир балетные труппы из Нью-
Йорка и Парижа меняются на год 
артистами, чтобы вернуть интерес 
публики. Главные роли в сериале 
исполнили Шарлотта Генсбур, Люк 
Кирби и Лу де Лааж.
С 24 апреля на Prime Video. (18+) 

«Беспринципные в Питере» 
Продолжение комедийной саги о 
жителях Патриков. Валя и Хадяков 
поссорились: генерал крупно на-
косячил. И Валентина собрала вещи 
и уехала из Патриков в Питер, а 
Хадякову велит не приближаться на 
пушечный выстрел. 
С 24 апреля на «Кинопоиск». (18+)
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НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
Богатый менеджер инве-
стиционного фонда Эн-
дрю Купер вдруг потерял 
всё: семью, когда застал 
жену в постели с лучшим 
другом, дом, который оста-
вил после развода жене и 
детям, и работу, с которой 
его выгнали с волчьим би-
летом за то, что переспал с 
коллегой. Но отказывать-
ся от хорошей жизни он 
не желает, а алименты и 
счета как-то нужно опла-
чивать, и Купер решает, 
что единственный способ 
остаться на плаву – тай-
ком наведываться в дома 

своих богатых знакомых и 
обчищать их.      
 
ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Сериал начинается с того, 
что Купер обнаруживает 
себя лежащим на мрамор-

ном полу в луже крови ря-
дом с трупом. Вскочив, он  
судорожно пытается выте-
реть лужу, поскальзывает-
ся и падает в бассейн.

Были ли это метафора, 
страшный сон Купера или 
финал, мы, видимо, узнаем, 
досмотрев сериал до кон-
ца. Пока же, на протяжении 
трёх эпизодов, герой занима-
ется тем, что «с высоты» свое-
го нового статуса безработно-
го с жалостью и презрением 
взирает на своих вчерашних 
друзей: «В какой-то момент 
этим людям стало ясно – 
это всё. Их дома, жёны, ра-
боты – итог всей их жизни. 
Будущее предопределено. 
Началась гонка в попытке за-
полнить пустоту: скотч, сига-
ры, копчёное мясо, клюшки 
для гольфа, элитные эскор-
тницы – создана целая инду-
стрия, чтобы заработать на 
тихом отчаянии этих муж-
чин среднего возраста». 

Третий эпизод заканчи-
вается клифхэнгером: похо-
же, Куп попался на попыт-
ке украсть перстень нового 
парня своей экс-супруги. Но 
поскольку маловероятно, 
что оставшиеся шесть се-
рий главный герой прове-
дёт за решёткой, то, скорее 
всего, он как-то вывернется 
и продолжит в том же духе: 
с видом познавшего исти-
ну страдальца спать с чужой 
женой, пытаться наладить 
контакт с детьми, нехотя 
посещать вечеринки своих 
успешных друзей, а после 
идти их «наказывать». Сло-
вом, доказывать всем нам, 
что роскошь – это зло, а бо-
гатые тоже плачут.

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Пока бывшие друзья и соседи Купера где-то отдыхают, он залезает в их дома, чтобы украсть дорогие часы  (18+)
или ещё какую-нибудь ценную вещицу / ВСЕ ФОТО: APPLE TV+

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

«Друзья и соседи» /
Your Friends & Neighbors

ДОСЬЕ

 Режиссёры: Джонатан 
Троппер, Крэйг 
Гиллеспи, Стефани Лэйн, 
Грег Яйтанс 

 Сценарист: 
Джонатан Троппер 

 В ролях: Джон Хэмм, 
Аманда Пит, Оливия 
Манн, Хун Ли и др. 
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Бывшая жена Купера Мэл 
(Аманда Пит) продолжает и 
после развода пилить его и 
постоянно требовать денег

В Сети вышли три 
серии криминально-
го драмеди о финан-
систе, лишившемся 
семьи и работы и, 
чтобы выжить, 
начавшем грабить 
дома богатых соседей

КОРОТКО

КИНО. По сюжету погра-
ничник в отставке Сер-
гей Марков (Ма ксим 
Дрозд) в поисках пропав-
шей дочери возвращает-
ся в Таджикистан, где 
он в молодости служил 
на границе. Чтобы вер-
нуть дочь, ему предстоит 
распутать детективный, 
почти мистический клу-
бок вопросов.

В фильме снялись Па-
вел Чинарёв, Артём Тка-
ченко, Артур Ваха. METRO

Олег Фомин 
закончил 
съёмки боевика 
«Тропа гнева» 

ПРОЕКТЫ. Победителем в ка-
тегории «Полнометражное 
игровое кино» стал триллер 
Василия Ковбасюка «Поле 
зрения» про мастера по уста-
новке камер видеонаблюде-
ния, который знакомится с 
девушкой и устанавливает 
за ней слежку. Лауреатом 
в секции «Сериалы» стал 
«Транссиб» Марии Лапши-
ной. На главную роль – мо-
сковского мажора, ставше-
го проводником, утверждён 
Марк Эйдельштейн. METRO

Питчинг 
дебютантов 
на ММКФ объявил 
победителей

КИНО. Вручение наград 
перспективным моло-
дым артистам, ярко про-
явившим себя на россий-
ских экранах, состоялось 
в рамках 47-го ММКФ. 

20-летняя актриса удо-
стоилась премии за роль 
Натальи Гончаровой в 
фильме «Пророк. Исто-
рия Александра Пушки-
на», а 25-летний Владис-
лав – за работу в военной 
драме «В списках не зна-
чился». METRO

Алёна Долголенко 
и Владислав 
Миллер получили 
премию «Аванс»

УТРАТА. Актёр, чьим го-
лосом говорили Адриа-
но Челентано, Жан-Поль 
Бельмондо и Энтони Хоп-
кинс, ушёл из жизни в 
возрасте 87 лет, сообщает 
телеграм-канал «Русский 
дубляж». Причина смер-
ти не уточняется. Наи-
более известными его 
работами были «Гарри 
Поттер» (Артур Уизли), 
«Голодные игры» (прези-
дент Сноу), «Люди Икс» 
(Магнето). METRO

Скончался 
легендарный 
актёр дубляжа 
Рудольф Панков

Максим Дрозд и Анфиса Черных в фильме «Тропа гнева» 
/ КАДР ИЗ ФИЛЬМА / РЕН-ТВ  

или ещё какую-нибудь ценную вещицу 

В Сети вышли три 
серии криминально-
го драмеди о финан-
систе, 
семьи и работы и, 
чтобы выжить, 
начавшем грабить 
дома богатых соседей



Коротко о треке: хитмейкер из Ка-
захстана предпочёл вечно молодой 
итальянской актрисе собственную 
зазнобу с милыми глазами. Артур 
Валемов (он же Wallem) уверен: 
«Никого нет круче. С ней не срав-
нится даже Моника Беллуччи».

Коротко о треке: Ваня одновременно 
обрадовал свою возлюбленную Анну 
Пересильд нежным признанием и 
огорчил свою учительницу русского 
языка. Употребляя словосочетание 
«ты для меня мелатонин», он вряд ли 
имел в виду именно это.

Коротко о треке: Локи сделал фит 
с фолк-группой из Петербурга, 
записывающей русские народные 
песни в современной обработке. 
Ещё никогда фраза «Да шоб тебе 
пусто было» не звучала так свежо. 
Лютейший славянский дабстеп.

Коротко о треке: когда-то модная 
американская поп-рок-группа за-
хотела вернуться в 2007-й и снова 
залететь на вершины чартов. Для 
этого она переориентировалась на 
фанатов аниме. Invincible – заглав-
ная тема мультяшки Kaiju No. 8.  

Коротко о треке: медленная Лана в 
очередной раз доказала – никто не 
умеет так красиво грустить, как она. 
«У тебя есть крылья, а у меня нет 
даже надежды взлететь, маленькая 
синяя пташка», – разве это не трога-
тельно, разве не прекрасно?

Коротко о треке: биланозамени-
тель для зумеров, романтичный 
ловелас из Норильска Юрий 
Николаенко (NЮ) снова покорил 
женские сердечки, собрав за 5 
дней почти полмиллиона просмо-
тров на YouTube. 

Wallem Ваня ДмитриенкоLoqiemean (feat. POLE)

OneRepublic Lana Del Rey NЮ

«Моника Беллуччи» «Настоящая»«Колдовать»

Invincible Bluebird «Не получается»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Marilyn Manson

2 3 4

65 7

Коротко о треке: коллекционер вставных челюстей, 
бывший член Церкви Сатаны, 56-летний гот Мэрилин 
Мэнсон совершил очередное зло, на этот раз посягнув на 
святое. Он так переделал хит Фила Коллинза из 80-х, что 
хочется перекреститься – как минимум от удивления.

In The Air Tonight1
Каждую неделю журналисты Metro слушают 

новые треки, составляют хит-парад и 
голосуют за лучшую песню

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

О
тс

ка
ни

ру
й 

Q
R-

ко
д,

 
чт

об
ы

 у
сл

ы
ш

ат
ь 

лу
чш

ие
 н

ов
ин

ки
 

эт
ой

 н
ед

ел
и!

МУЗЫКА METRO

 www.gazetametro.ru/культура – 13понедельник, 21 апреля 2025 – metro

Новую песню Маша тоже исполнит в дуэте / ПРЕДОСТАВЛЕНО АГЕНТОМ ПЕВИЦЫ

Виктория Мельникова

– В песне «Сигма Гёрл» я 
пою, что я такая классная, 
что я сигма-гёрл, но всех 
секретов раскрывать не 
буду, сами скоро всё услы-
шите, – интригует Маша. 
– Сигма-гёрл для меня это 
примерно то же самое, что 
и cигма-бой, но девочка. А 
сигма-бой – это мальчик, 
парень, который и сим-
патичный, и достаточно 
умный, и умеет привлечь 
к себе внимание.

Песня «Сигма Бой» 
(Sigma Boy), которую ис-
полнили 12-летняя Мария 
Янковская и 11-летняя 
Бэтси, она же Светлана 
Чертищева, увидела свет 
в октябре 2024 года. В ян-
варе 2025-го трек занял 
седьмую строчку в одном 
из чартов Billboard, обо-
гнав канадского рэпера 
bbno$ (настоящее имя 
Александр Леон Гуму-
чян), Кэти Перри и Кешу. 
«Сигма Бой» собрал много-
миллионные просмотры 
в соцсетях и продолжает 
это делать.

Юная звезда рассказала, 
что после феноменаль-
ного успеха «Сигма Боя» 
её жизнь круто измени-
лась, каждый день теперь 
у неё расписан по часам: 
выступления, гастроли, 
записи...

– Мне пришлось перейти 
на онлайн-обучение в шко-

ле, чтобы всё успевать, но 
я справляюсь, хотя, конеч-
но, на отдых стало меньше 
времени, – рассказала Ма-
рия Янковская.

По словам юной звезды, 
она вместе с мамой, кото-
рая является её продюсе-
ром, не только активно 
работает над продвиже-
нием музыкальной карье-
ры, но и продолжает сни-
маться в кино.

– Скоро у меня будет 
интересная новая роль 
и даже не одна. Сейчас 
много предложений раз-
ных стало. Обожаю кино, 
и больше всего мне нра-
вится жанр комедии. Но, 
конечно, у меня будут 
и новые песни, и много 
интересного контента в 
соцсетях.

У сигма-боя 
появится 
симпатичная 
сигма-гёрл

Исполнительница песни «Сигма Бой» выпу-
скает новый хит. Об этом Мария Янковская 
рассказала в эксклюзивном интервью Metro

«Пока
секрет,
с кем именно
буду петь, но
это известная
блогер-певица,
у которой тоже
есть мировые
хиты!»
МАРИЯ ЯНКОВСКАЯ
певица и блогер



ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Собрание крестьянской 
общины

7.  Повторение какого-ли-
бо раздела музыкаль-
ного произведения

9.  Преступница, что суёт 
руку в чужой карман

10.  Эта знаменитая река 
вытекает из озера 
Эри, а впадает в озеро 
Онтарио

11.  Пополнивший класс 
«свежий» ученик

12.  Фанат музыки
13.  Торги под стук молот-

ка и выкрикивание 
лотов

17.  Новый «имидж» старо-
го авто

18.  Победитель спортив-
ного соревнования

19.  Медовый период по-
сле свадьбы

21.  Будущий красавец 
с ветвистыми рогами

22.  Человек, привыкший 
рассчитывать только 
на свои силы.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Карманные часы с осо-
бо точным ходом

2.  Осуществляет шофёр 
над «подчинённым» 
ему автомобилем

3.  Государственная кон-
цертная организация

4.  Природная географиче-
ская зона в Африке

5.  Верёвочный огрызок
6.  Знаки, превращающие 

комплимент в издёвку
8.  Отогнутый верхний 

угол полочки пальто, 
жакета, пиджака

14.  Вид сочувствия, в ос-
новном на словах

15.  Явился в жёлтой шуб-
ке – прощайте, две 
скорлупки

16.  Ораторская «опечатка»
20.  Звуки, издаваемые 

при ударе о камень 
копытами лошади.
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Ваш управитель Марс во-
шёл в знак Льва, и это зна-
чит: время засиять! Вы сно-
ва в огне, и этот огонь не 
только про работу, но и про 
творчество, флирт, личный 
стиль. Отличный день, что-
бы изменить имидж, начать 
заниматься танцами или за-
писаться на свидание.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Вся энергия перемещается 
в ваш дом: хочется уюта, 
уединения, тепла. Но это 
не про ленивое лежание – 
наоборот, появится сила всё 
переделать: от перестанов-
ки до ремонта. Также воз-
можно сильное желание 
переезда – и это неслучай-
но. Слушайте внутренний 
импульс.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Марс во Льве придаёт блеск 
вашему голосу. Всё, что вы 
скажете, напишете, пред-
ложите, прозвучит ярко и 
убедительно. Идеальное 
время для переговоров, по-
ездок, презентаций, постов 
и запуска новых идей. 

РАК 
22.06 – 22.07

Деньги выходят на первый 
план. Но не в привычной 
«считать и экономить» ма-
нере, а наоборот – тратить с 
удовольствием, зарабатывать 
с вдохновением. Сейчас вы 
можете решиться на шаг, ко-
торый раньше казался слиш-
ком смелым. Пора – звёзды 
дают вам зелёный свет.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Марс в вашем знаке – это как 
энергетический напиток в 
виде планеты. Уверенность, 
драйв, желание быть пер-
вым и сиять на публике – 
всё это усиливается. Отлич-
ное время, чтобы вернуться 
к идеям, которые вы остави-
ли в прошлом году, – сейчас 
они могут выстрелить.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День не про действия, а про 
наблюдение и настройку. 
Вы чувствуете, что что-то 
меняется, но пока не пони-
маете как. Это нормально. 
Сейчас лучше не рваться 
вперёд, а дать себе вре-
мя побыть в тени – чтобы 
прий ти в себя и услышать 
свои настоящие желания.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Вы снова чувствуете при-
лив вдохновения и желание 
быть частью чего-то боль-
шего. Прекрасный день, 
чтобы вернуться в соцсети, 
активизировать комьюни-
ти, начать проект, связан-
ный с другими людьми. 
Вы снова на волне – и это 
видно.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Появляется чёткое ощуще-
ние: «Хочу больше!» Больше 
контроля, признания, вли-
яния. И у вас для этого есть 
всё – и силы, и поддержка 
звёзд. Отличный день, что-
бы выйти на новую карьер-
ную высоту или заявить 
о себе в бизнесе. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Марс зовёт в путь: в пря-
мом и переносном смысле. 
Хочется новых горизонтов, 
новых знаний, новых впе-
чатлений. Если есть воз-
можность – запишитесь 
на курс, запланируйте от-
пуск или просто отправь-
тесь гулять по незнакомому 
маршруту.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

День про границы. Вы мо-
жете неожиданно сказать: 
«Всё, хватит!» – и это будет 
правильное решение. На-
ступает момент, когда нуж-
но переопределить правила 
взаимодействия – как с со-
бой, так и с окружающи-
ми. Делайте это спокойно,  
но твёрдо.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Марс переходит в ваш сек-
тор партнёрства, и всё вни-
мание переключается на 
личную жизнь. Вас ждут 
страсти, активность, жела-
ние разобраться в отноше-
ниях. Будет ярко и, может, 
даже драматично, но скуч-
но точно не будет. 

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

День отлично подойдёт 
для старта новой полез-
ной привычки. Марс зовёт 
на спорт, правильное пи-
тание, режим сна. Но не 
из-под палки, а из любви к 
себе. Начните с малого – и 
уже к лету вы будете гор-
диться собой.
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КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Сходка. 
7. Реприза. 9. Воровка. 
10. Ниагара. 11. Но-
вичок. 12. Меломан. 
13. Аукцион. 17. Тюнинг. 
18. Чемпион. 19. Месяц. 
21. Оленёнок. 22. Оди-
ночка. 

По вертикали: 1. Хро-
нометр. 2. Управле-
ние. 3. Филармония. 
4. Саванна. 5. Обрывок. 
6. Кавычки. 8. Лацкан. 
14. Утешение. 15. Цы-
плёнок. 16. Оговорка. 
20. Цокот. 

АНЕКДОТЫ

 Блондинка за кросс-
вордом:
– Часть суши, окружён-
ная водой... Хм... Суши 
в воде? Оригинально!

 – Вчера пытался со-
браться с мыслями.
– Ну и как?
– Всё путём: собрались, 
посидели, выпили!

 Муж пришёл с рабо-
ты и говорит жене:
– А что у нас сегодня 
вкусненького на ужин?
– Я!
– Дорогая, но ты же 
знаешь, что мне нель-
зя жирное!

 После беседы 
в кабинете директора 
шокированный отец 
восклицает:
– Неужели мой сын 
хуже всех в классе?
– Ну что вы! Что вы! 
В школе!!!

 Начальник прини-
мает на работу новую 
секретаршу, спраши-
вает:
– Вы незамужняя?
– Да, трижды!
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.

ОТ
ВЕ

Т

СУГУРУ
5

4
3



«Акрон» с Артёмом Дзюбой (слева) проиграл «Спартаку» все 3 официаль-
ных матча за последние полгода / АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»
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Ведя в серии со счётом 2-0, 
«Трактор», кажется, при-
ехал в Минск без должно-
го настроя. «Динамо» этим 
воспользовалось, уничто-
жив соперника – 8:0! 

Неожиданная оплеуха 
взбодрила лидера Вос-
точной конференции. Ре-
абилитировавшись через 
пару дней в гостях, они 
затем смогли закрыть се-
рию дома – 3:1. Причём все 
шайбы были отложены на 
3-й период.

– Лидеру «Востока» по-
мог не только класс, но 
и удача, – говорит Metro 
экс-тренер «Спартака», 
«Авангарда» и «Тракто-

ра» Андрей Яковенко. – В 
начале серии «Динамо» 
должно было увозить 2 
победы из Челябинска. 
Непозволительно пропу-
скать 3 шайбы за 22 секун-
ды. Не думаю, что «Трак-
тор» заставил собраться 
разгром в Минске. Игры 
в плей-офф идут от ножа 
и быстро забываются. Че-
лябинцы были сильнее и 
организованнее.

Теперь «Трактор» будет 
ждать остальных полуфи-
налистов Кубка Гагарина. 
«Ак Барсу» и московскому 

«Динамо» понадобится 
минимум 6 матчей для 
определения сильнейше-
го. Перед 5-й игрой, за-
вершившейся после сдачи 
номера в печать, счёт в 
серии был 2-2. 6-я встреча 
пройдёт в Казани завтра.

А уже сегодня могут за-
вершиться сразу 2 серии. 
В 16:30 «Локомотив» сра-
зится в гостях с «Авангар-
дом», а в 19:00 «Спартак» 
примет «Салават Юлаев». 
И ярославцы, и москви-
чи ведут в своих сериях с 
одинаковым счётом – 3-2.

– Игры показывают, что 
ярко выраженного фаво-
рита в этом году нет, – от-
мечает Яковенко. – Идёт 
игра у легионеров «Сала-
вата» – есть результат, не 
идёт – сразу проблемы. У 
«Локо» и «Спартака» хоро-
шие шансы на полуфинал, 
но всё непредсказуемо. 
Тем интереснее смотреть 
плей-офф. ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Игроки «Трактора» Вадим Шабанов и Арсений Коромыслов не дали Вадиму 
Морозу отличиться в Челябинске / АЛЕКСАНДР КОНДРАТЮК / © РИА «НОВОСТИ»

«Трактор» стал первым полуфиналистом
Минское «Динамо» 
выбыло из розыгры-
ша Кубка Гагарина. 
Дальше идут челя-
бинцы, победившие в 
решающей встрече со 
счётом 3:1

Артём Дзюба не смог выбить 
«Спартак» из гонки за золото

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

После поражения от ма-
хачкалинского «Динамо» 
«Спартак» не имел права 
на ошибку в гостях. Но 
победа над «Акроном» по-
лучилась волевой: 2 гола 
хозяев в первые полчаса 
игры, нереализованный 
пенальти Эсекьеля Барко 
перед перерывом, автогол 
тольяттинцев и решаю-
щий мяч аргентинца в са-
мой концовке – 3:2.

«Акрон» остался недо-
волен судейством. Глав-
ный тренер Заур Тедеев 
уверен, что мяч у Дзюбы 
отбирали не защитни-
ки «Спартака», а рефери. 
Нападающий Дмитрий 
Пестряков назвал работу 
арбитров непозволитель-
ной. Их слова приводит 
«Чемпионат».

Но Дзюба призвал кон-
центрироваться на пози-
тиве. «Дорогого стоит, что 
«Акрон» гоняет так «Спар-
так». Пока мы не переста-
нем в определённых мо-

ментах пугаться, бояться, 
мы так и будем отдавать 
такие матчи», – сказал Ар-
тём в раздевалке. Видео 
оттуда опубликовал клуб.

Несмотря на победу, 
«Спартак» не смог прибли-
зиться к конкурентам. Он 
по-прежнему отстаёт на 5 
очков от «Краснодара» и 
на 3 – от «Зенита». Лидер 

обыграл «Ахмат» (3:1), а 
«сине-бело-голубые» не 
без труда справились с 
«Химками» (1:0).

А ведь подмосковный 
клуб вообще мог при-
ехать в Петербург моло-
дёжкой. Основной состав 
из-за невыплат зарплаты 
отказывался полноценно 
тренироваться и грозился 
бойкотировать игру.

Чтобы уговорить футбо-
листов, РПЛ даже ввела в 
«Химках» внешнее управ-
ление. «Часть денег футбо-
листам будет выплачена, 
но проблема не решена», 
– заявил «Матч ТВ» пре-
зидент лиги Александр 
Алаев. Основные игроки 
дали бой гегемону, но не 
помогли «красно-чёрным» 
зацепить очки – «Зенит» 
выиграл со счётом 1:0.

– На игру влияет борьба 
за золото, – говорит Metro 
экс-форвард «Спартака» 
и ЦСКА Валерий Маса-
литин. – Когда результат 
нужно добывать здесь и 
сейчас, есть нервы. На 
1-й план выходит эмоци-
ональное состояние. Оно 
крепче у «Зенита», кото-
рый в последние годы ста-
новился чемпионом. Зато 
«Краснодар», в отличие от 
конкурентов, не зависит 
от чужих результатов.

Форвард реализовал пенальти и сделал 
голевую передачу, но «Акрон» всё равно 
уступил. Хотя соперник считает, что «крас-
но-белые» победили и остались в чемпион-
ской борьбе незаслуженно

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Динамо» обыграло 
«Рубин» – 3:1. «Бело-
голубые» вернулись на 
5-ю строчку, обогнав 
«Локо». Матч ЦСКА с 
«Крыльями Советов» 
завершился после 
сдачи номера в печать.

 «Оренбург» после 
победы над махачка-
линским «Динамо» 
(2:1) покинул послед-
нюю строчку в табли-
це РПЛ. Теперь там 
«Факел», уступивший 
«Ростову» – 0:2.

28 
апреля начнёт «Трактор»
свою полуфинальную серию. 
Челябинцы сразятся с по-
бедителем противостояния 
между московским «Дина-
мо» и «Ак Барсом».

ЦИФРА

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

КОМПЬЮТЕРЫ. Президент 
Комитета национальных 
и неолимпийских видов 
спорта России Борис 
Гришин считает, что это 
даст толчок их популяри-
зации. «Думаю, это хоро-
шая идея. Молодёжь ув-
лекается компьютерным 
спортом, фиджиталом. И 
можно сделать симбиоз 
компьютерного спорта и 
наших видов спорта, тех 
же городков и лапты», – 
цитирует его ТАСС. METRO

ВОЛЕЙБОЛ. Калининград-
ский клуб, уступив в 2 
первых встречах, спасся 
в 3-й игре, затем сравнял 
счёт в серии и выиграл 
решающий матч жен-
ской Суперлиги – 25:21, 
19:25, 28:26, 25:21. Коман-
да в 3-й раз выиграла 
чемпионат России.

Бронзу завоевало 
«Зареч ье - Од и н цово», 
одолевшее в упорном 
противостоянии «Ле-
нинградку» – 3-2. METRO

Симуляторы 
лапты и городков 
могут создать 
в России

«Локомотив» 
вырвал победу 
у «Динамо-Ак 
Барс» в финале

Екатерина Любушкина зарядила 
«Локомотив» на успех в Казани / 
ВИТАЛИЙ НЕВАР / © РИА «НОВОСТИ»


