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Зураб Церетели с композицией «Святой Георгий уничтожает дракона» / ТАСС

Спорт для детей 
с нарушениями 
зрения стал гораздо 
доступнее
Мэр Москвы Сергей Собянин
рассказал об открытии
спортивного комплекса для 
учащихся школы-интерната 
№ 1 на северо-востоке Москвы 
c. 03

Узнать подробности о взятии 
Берлина и написать сценарий
Это и многое другое можно будет сделать в московских библиотеках 
после заката в «Библионочь», которая пройдёт 26 апреля с. 02

«Спартак» делает 
ставку на легионеров
Славящийся своей академией клуб наколотил 
уже 48 мячей в этом сезоне РПЛ. Но 
российские футболисты почти не забивают 
за «красно-белых» c. 16

Неизвестные работы 
известного скульптора
На 92-м году жизни скончался  
президент Российской академии 
художеств Зураб Церетели с. 04

Вы маленький 
и грозный, а 
ещё любите 
одиночество?
Узнайте, сколько общего у вас 
с манулом, пройдя тест Metro, 
приуроченный ко Всемирному 
дню этого представителя 
кошачьих c. 10

№ 1 В МОСКВЕ*
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Как прятали Москву от 
немцев и сочиняли мифы 
о Битве за Берлин
В эту субботу, 26 апреля, столичные библиотеки после заката оставят свои двери 
распахнутыми – для того чтобы все желающие смогли посетить мероприятия все-
российской акции «Библионочь». Metro выбрало самые лучшие события. Внима-
ние, регистрация на многие из них уже открыта на mos.ru и rsl.ru

Слушаем стихи

ПОЭТИЧЕСКИЙ ВЕЧЕР «СВОя 
поэзия» начнётся в 19:00 
в  Третьем читальном зале 
главного здания РГБ. Олег 
Рой, Владимир Пасечник, 
Сергей Лобанов и другие 
поэты-современники про-
чтут патриотическую ли-
рику, которая пронизана 
любовью к родной земле, 
поиском истины и отра-
жением вызовов времени. 

Узнаём о тайне

ЛЕКЦИЯ-ДИСКУССИЯ «Ма-
скировка Москвы в годы 
Великой Отечествен-
ной войны» состоится 
в 17:30 в Профессорском 
читальном зале РГБ. Из-
вестный историк и по-
литолог Сергей Сопе-
лев представит гостям 
уникальные материалы 
о том, как же в 1941–
1942 годах Кремль и дру-
гие важные столичные 
объекты  буквально «ис-
чезали» с карты города и 
их не могла увидеть вра-
жеская авиация.

Помним о родных

ВСТРЕЧА «Строки Победы»  
стартует в 17:15 в Третьем 
читальном зале главного 
здания РГБ. Лидеры обще-
ственного мнения расска-
жут истории о героизме 
своих родных, побывав-
ших на фронте и в тылу 
во времена ВОВ. 

Слушаем песни

ВЫСТУПЛЕНИЕ оперного 
певца Альберта Жалилова 
состоится в 21:30 в Тре-
тьем читальном зале глав-
ного здания РГБ. Гости ус-
лышат песни о героизме и 
мужестве. 

Учим историю 

ЛЕКЦИЯ «Шахматная рево-
люция: как СССР создал 
мировую шахматную им-
перию» начнётся в 20:00 
в Профессорском читаль-
ном зале РГБ. Её проведёт 
российский шахматист 
Айваз Ядигаров. 

Пишем историю

ПЛЕЙБЭК-ТЕАТР «ТоТут То-
Там» выступит в Библио-
теке № 19 имени Ф. М. До-
стоевского в 23:00. В таком 
необычном формате мо-
сквичи станут авторами 
– им предстоит  рассказы-
вать истории, а професси-
ональные актёры тут же 
будут демонстрировать их 
на сцене. Такой перфор-
манс подарит гостям ис-
кренние, живые и непред-
сказуемые эмоции. 

Вспоминаем битву

ЛЕКЦИЯ «Битва за Берлин. 
Мифы и реальность» нач-
нётся в 18:00 в централь-
ной библиотеке № 21. 
О ходе военной операции 
гостям расскажет Андрей 
Горбунов, заместитель 
директора музейно-ме-
мориального комплекса 
«Дорога жизни» и соавтор 
нового научного исследо-
вания об этом сражении. 
Он поделится мифами, 
которые начали появ-
ляться спустя несколько 
лет после Победы. 
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ПРАЗДНИК. 27 апреля 
в столице будут курси-
ровать 32 специальных 
бесплатных экспресс-
маршрута, рассказали 
в пресс-службе Дептран-
са. Кроме этого, некото-
рые регулярные марш-
руты будут доступны 
для посетителей мемо-
риальных комплексов 
с 09:00 до 19:00. Подроб-
ности в телеграм-канале 
Дептранса. METRO

На Красную 
горку в Москве 
увеличат число 
автобусов 

МЕРОПРИЯТИЕ. Особая 
экономическая зона 
«Технополис Москва» 
присоединилась к меж-
дународной акции «Сад 
памяти», посвящённой 
победе в Великой Оте-
чественной войне, со-
общил заммэра по во-
просам транспорта 
и промышленности 
Максим Ликсутов. Так, 
на зеленоградской пло-
щадке «Алабушево» 
управляющая компа-
ния столичной ОЭЗ уже 
высадила более 1,2 ты-
сячи деревьев. METRO

Столичные 
промышленники 
высаживают 
деревья памяти 

ДОБРО. В Московском 
авиационном институ-
те (МАИ) установят па-
мятник местной кошке 
Мусе, которая прожи-
ла в стенах заведения 
более 20 лет, сообщает 
АГН «Москва». Усатая 
сама выбрала местом 
своего обитания  кор-
пус № 3. Студенты 
любили её, подкарм-
ливали и гладили для 
удачной сессии. METRO

В столичном  
вузе почтят 
память 
местной кошки 

ПРОГНОЗ. В Москве ожида-
ется аномально жаркая 
погода, сообщила пресс-
служба ГУ МЧС России 
по столице. Так, по про-
гнозу синоптиков, уже 
сегодня воздух в столице 
прогреется до +27 граду-
сов. МЧС призывает на-
девать светлую одежду 
и головной убор, а также 
пить много воды. METRO

Москвичам 
приготовиться: 
в городе будет 
очень жарко 

Сценарий к фильму «Андрей Рублёв», 1965 год / АГН «МОСКВА»

КУЛЬТУРА. Режиссёрский сценарий к историческому 
фильму «Андрей Рублёв» Андрея Тарковского выста-
вили на онлайн-торги, сообщает АГН «Москва». Стар-
товая цена составляет 300 тысяч рублей. Кроме са-
мого сценария, в лот входят фотоснимок Изборской 
крепости, служившей одним из мест съёмок, три 
иллюстрации с зарисовками, два эскиза – костюма 
и сцены с монахами у ворот монастыря. Аукцион со-
стоится уже 24 апреля. METRO

В столице продадут оригинальный 
сценарий фильма Тарковского 

АВТОР: МАРИНА ВЕРЕСАЕВА / ФОТО: АГН «МОСКВА», MOS.RU, SHUTTERSTOCK

24 апреля четверг

день ночь
+20 оC +13 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ПОМОЧЬ ЛЕГКО

 Чтобы помочь Вла-
диславу, отправьте 
SMS со словом «МЕ-
ТРО» и суммой по-
жертвования на 3434. 
Например: «МЕТРО 
100», и подтвердите 
оплату в ответном со-
общении.

 Дополнитель-
ную информацию 
смотрите на сайте 
фонда «Подсолнух» 
fondpodsolnuh.ru или 
звоните: +7(800)500-
63-35.

Владиславу 
нужна 
помощь 
в оплате 
лекарства 

Владиславу Зотову из 
Нижегородской области 
всего 7 лет, но уже с ран-
него детства за ним по-
стоянно следят врачи. 
Дело в том, что у маль-
чика стоит диагноз ПИД 
– первичный иммуно-
дефицит. А после транс-
плантации костного 
мозга он столкнулся 
с осложнением – реак-
цией «трансплантат 
против хозяина» (РТПХ), 
поразившей кишечник. 
Кроме этого, на фоне ос-
лабленного иммунитета 
у Владислава появились 
другие диагнозы. В дека-
бре 2024 года состояние 
мальчика ухудшилось. 
Ему назначили, а потом 
скорректировали при-
ём важного для жизни 
препарата – «Джакави» 
(руксолитиниба). Сей-
час мальчику нужна 
помощь – необходимо 
оплатить лекарствен-
ные препараты ведо-
лизумаб и руксолити-
ниб общей стоимостью 
240 034 рубля с учётом 
доставки. METRO

Мальчик продолжает лечение 
в отделении иммунологии НМИЦ 
им. Д. Рогачёва  
/ ФОНД «ПОДСОЛНУХ»



В Москве 
стартует 
уникальный 
проект ко 
Дню Победы
Михаил Нешевец

Три детских военно-
спортивных палаточ-
ных лагеря откроются 
1 июня. Об этом в своём 
телеграм-канале расска-
зал мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

Они названы в честь 
выдающихся Маршалов 
Советского Союза. Ла-
герь «Жуков» будет рас-
полагаться на террито-
рии полигона Алабино, 
«Рокоссовский» – в пар-
ке «Патриот», а «Васи-
левский» – в Ногинском 
спасательном центре 
МЧС России. Эти лагеря 
предназначены для по-
бедителей городских, 
всероссийских и между-
народных конкурсов 
и соревнований в об-
ласти спорта, туризма 
и военно-патриотиче-
ского воспитания.

В течение лета прой-
дёт шесть двухнедель-
ных смен, каждая из 
которых предложит 
участникам интенсив-
ную программу. Дети 
смогут пройти такти-
ческую, инженерную 
и огневую подготовку, 
ознакомиться с основа-
ми топографии, пожар-
но-спасательных работ 
и полевой медицины. 
Кроме того, они научат-
ся управлять беспилот-
ными летательными 
аппаратами и ориенти-
роваться на местности.

Программы лагерей 
разработаны совместно 
Департаментом образо-
вания и науки Москвы, 
Минобороны и МЧС 
России. Участие в сме-
нах бесплатно. Заявки 
можно подать через веб-
версию электронного 
дневника МЭШ в разделе 
«Школа», указав свои до-
стижения в конкурсах и 
соревнованиях.

ЦИФРА

4,5
тысячи
московских школьни-
ков 7–10-х классов смо-
гут побывать в новых 
военно-спортивных 
лагерях за лето.

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 История школы-ин-
терната № 1 началась 
в 1882 году, когда на 
первом этаже дома 
в Соколовском (ныне 
Электрическом) пере-
улке было открыто 
Московское учеб-
но-воспитательное 
заведение для слепых 
детей (20 человек).

 В советское время 
учреждение несколь-
ко раз меняло назва-
ние и сроки обучения 
детей – с 2 лет в 1928-м 
до 11 лет в 1948-м.

 В 1956 г. интернат 
переехал в новое зда-
ние на Новоалексеев-
ской (ныне 3-я Мыти-
щинская, 5), в котором 
располагается по сей 
день.

Открылся спорткомплекс для 
детей с нарушениями зрения

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

«Это уникальное учебное 
заведение на 3-й Мыти-
щинской улице уже свы-
ше 140 лет занимается 
обучением и реабилита-
цией детей с тяжёлыми 
нарушениями зрения», 
– написал в своём теле-
грам-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Он отметил, что благо-
даря таланту педагогов, 
труду родителей и соб-
ственному упорству мно-
гие выпускники школы 
добиваются больших 
успехов в жизни.

С появлением спортив-
ного комплекса их станет 
ещё больше. В нём создана 
уникальная инфраструк-
тура, обеспечивающая 
доступность и комфорт. 
Бассейн размером 25×11 м 
оснащён современными 
поручнями и подъём-
ником. Универсальный 
зал можно адаптировать 
под различные виды 

В нём смогут зани-
маться физкульту-
рой дети из школы-
интерната № 1

С мая в вечернее 
время спорткомплекс 
смогут посещать все 
желающие по записи

спорта, что делает его 
многофункциональным. 
Тренажёрный зал и зона 
рекреации способствуют 
развитию физической ак-
тивности и отдыху.

Важно отметить, что 
внутри комплекса реа-
лизована безбарьерная 
среда: кнопки инфор-
мационного терминала 
имеют шрифт Брайля, 
а для перемещения меж-
ду этажами установлен 
лифт. Перила на лестни-
цах адаптированы для 
незрячих детей, а тёплый 

переход между зданиями 
обеспечивает комфорт 
в любую погоду. На терри-
тории комплекса предус-
мотрена зелёная зона для 
отдыха, а также игровые 
и спортивные площадки. 
Здесь будут проходить 
уроки физкультуры, тре-
нировки и соревнования 
по плаванию, голболу, 
мини-футболу, лёгкой ат-
летике, дзюдо и другим 
видам спорта, что созда-
ёт условия для активного 
образа жизни и развития 
талантов.

У детей появилась возможность заниматься спортом в комфортных условиях / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ

«Теперь у ребят 
появилось ещё больше 
возможностей для 
укрепления здоровья
и занятий
спортом».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

появилось ещё больше 

укрепления здоровьяукрепления здоровья
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На 92-м году жизни ушёл из жизни человек-
эпоха, мастер-монументалист, оставивший 
миру в наследие более 5000 произведений

Не только Пётр I: 
о каких работах 
Зураба Церетели 
не говорят  

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

О малоизвестных работах резонансного, но ис-
ключительного художника Metro рассказала гид,  
научный сотрудник отдела популяризации ис-
кусства Московского музея современного искус-
ства Елена Головина

Скульптура «Мои учителя»
Знаковая композиция неслучайно расположена у входа в Музей-мастерскую 
Зураба Церетели, на ней метавселенная из мэтров живописи, наиболее повли-
явших на монументалиста. У Шагала и Пикассо художник учился лично, а Ма-
тиссом, Модильяни и ван Гогом вдохновлялся вне временного пространства. 
Смотрят мастера на мольберт, а на нём – Пиросмани и Руссо, наивные художни-
ки-самоучки, давшие толчок академическому искусству того времени.

Французские подарки 
В Париже в 1964 году Церетели учился на курсах развития художественной 
фантазии, где познакомился с классиками живописи. После возвращения в 
Советский Союз признание не заставило себя ждать – наверное, поэтому бла-
годарный скульптор отправил в дар Франции такое количество своих работ. 
В крошечном Сен-Жиль-Круа-де-Ви можно наткнуться на памятник Марине 
Цветаевой (там недолгое время жила поэтесса), в Гаскони в бронзовом свету  
стоят мушкетёры, а в Агде – монументальная скульптура Оноре де Бальзака.

Скульптуры животных
Одни из самых миниатюрных работ художника, предпочитающего мас-
штаб, – это скульптуры животных. Расселены они по всем уголкам земно-
го шара: в Волгограде, например, стоит бронзовый бегемот, в Баден-Бадене 
– заяц. Апогей животного мира приходится на Московский зоопарк: часть 
работ Церетели создал по эскизам детей из интерната, зверей отлили из бе-
тона и украсили мозаикой.

Мозаичные остановки в Абхазии
В конце 1960-х молодой Церетели работал с мозаикой в только что отстроенной 
курортной Пицунде. По словам Елены Головиной, в это время художник только 
вернулся из Франции. Там он увидел, как Шагал работал с витражами, а Пикас-
со расписывал фарфор, и проявил себя как яркий мозаичист. Песчаный пляж, 
реликтовые сосны и потоки вдохновения родили серию остановок обществен-
ного транспорта в морской тематике. Осьминог, волна, дельфин, рыба и многие 
другие хотя и требуют реставрации, но функционируют до сих пор.

«Детские» работы 
Для самых маленьких ценителей искусства не-
равнодушный к теме детства художник создал 
немало работ. Трёхметровый Дядя Стёпа с ма-
лышнёй расположились в историческом центре  
Самары, а в столице между Манежной площадью и 
Александровским садом внутри фонтана обитают 
фигуры персонажей из басен и русских народных 
сказок: Царевна-лягушка, Иван-царевич, лисица  
и журавль. 

Перегородчатая эмаль 
В России это финифть, а в Грузии – минанкари. Пере-
городчатая эмаль используется в основном в юве-
лирных украшениях, но новатор Церетели масшта-
бировал эту технологию до монументальных панно. 
Новизна не только в размере, но и в яркости: по 
словам гида, раньше ювелиры использовали около 
восьми базовых цветов, а Церетели расширил пали-
тру почти до 80 оттенков. В столице два таких панно 
можно увидеть на станции метро «Парк Победы».
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Концерт. Пианист и аранжировщик выступит с новой про-
граммой «Игры в джаз». В ней он виртуозно сочетает этот 
жанр с классикой. Уже несколько лет Даниил Крамер при-
глашает коллег по джазовому цеху к совместному музици-
рованию, превращая концерт в захватывающий «поеди-
нок» или увлекательную дискуссию на музыкальную тему. 
(16+)
Где: пр-т Мира, 26/1, ресторан «Огород»
Когда: 20:30
Цена: от 2000 ₽

ПОИГРАЕМ В ДЖАЗ С МАЭСТРО 
ДАНИИЛОМ КРАМЕРОМ

Спектакль «Старший сын». Комедия по пьесе Александра 
Вампилова, поставленная на сцене Театра Маяковского, 
подарит зрителям массу эмоций. Студент Бусыгин под вы-
думанным предлогом попадает в семейство Сарафановых 
и так очаровывает их, что они безоговорочно верят само-
званцу. Главу семьи сыграет народный артист России Игорь 
Костолевский. (16+)
Где: ул. Большая Никитская, 19/13
Когда: 19:00
Цена: от 1600 ₽

ПОСМЕЁМСЯ НАД САМОЗВАНЦЕМ 
ИЗ ПЬЕСЫ ВАМПИЛОВА

Триллер «Западня». Угонщик автомобилей Эдди оказы-
вается в плену у опасного человека. Если он не придумает, 
как перехитрить изощрённого преступника, всё может за-
кончиться трагично. Билл Скарсгард и Энтони Хопкинс на 
экране в игре не на жизнь, а на смерть. 
(18+)
Где: кинозал ГУМа, Красная пл., 3, 3-й этаж
Когда: 18:25
Цена: от 500 ₽

ПОБЫВАЕМ В ЗАПАДНЕ ВМЕСТЕ С 
ГЕРОЕМ ОСТРОСЮЖЕТНОГО КИНО

Выставка-шоу. Картины поэта моря Ивана Айвазовского 
и абстракциониста Василия Кандинского завораживают и 
восхищают зрителей любого возраста. Мультимедийное 
шоу позволит погрузиться в произведения великих худож-
ников и лучше понять их систему образов. (6+)
Где: «Люмьер-холл»
Когда: с 11:00
Цена: от 500 ₽

ПОЛЮБУЕМСЯ НЕВЕРОЯТНЫМИ 
КАРТИНАМИ МОРЯ

Стендап-экскурсия. Пройдёт в одном 
из старейших районов Москвы – Китай-
городе, где древние церкви и купече-
ские особняки соседствуют с чудесами 
современной урбанистики. А ещё экс-
курсовод расскажет истории о крутых 
секретных барах. (16+)
Где: ст. м. «Китай-город», выход 10-й, 
у памятника Кириллу и Мефодию. Гид 
с табличкой «Стендап-экскурсия»
Когда: 19:00
Цена: от 1900 ₽

ИЗУЧАЕМ  
НОВЫЙ МАРШРУТ

Мастер-класс. Участники погрузятся 
в увлекательный мир научных открытий, 
исследуют жизнь, кипящую в водоёмах. 
С помощью микроскопов раскроют 
тайны микромира, жизнь мельчайших 
обитателей пресных и солёных вод,  
узнают, как различать всевозможные 
классы водных животных. (7+)
Где: ул. Варварка, 6
Когда: 12:00
Цена: 600 ₽

УЗНАЁМ С ДЕТЬМИ, 
КТО ЖИВЁТ В ПРУДУ

«Игра в кальмара». Москвичи сыграют  
в леденящую кровь игру. Вооружённый 
охранник соберёт всех участников.  
Выйдя в поле, они увидят милую по-
ющую куклу, но, как только испытание 
начнётся, осознают, что теперь у них 
только одна цель – выжить любой 
ценой. (16+)
Где: ул. Автозаводская, 18, ТРЦ «Ривьера»
Когда: 19:00
Цена: от 1600 ₽

УЧАСТВУЕМ  
В КВЕСТЕ

Танцевальный мюзикл «История в оте-
ле. Ностальгия». Сюжет разворачива-
ется в фешенебельном отеле. Он, она 
и лёгкий танец осенних листьев. Пара 
оказалась в том же отеле спустя много 
лет. Зачем они вернулись? В чём секрет 
их любви? Танец в этом мюзикле стано-
вится связующей нитью между эпохами, 
разрушая границы времени. (16+)
Где: концертный зал «Измайлово» 
Когда: 19:00
Цена: от 1200 ₽

РАЗГАДАЕМ  
ТАЙНУ ЛЮБВИ 
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Ольга Москаленко / Все фото: © РИА «Новости» Кирилл Зыков, Владимир Федоренко, ТАСС, «Глобал-фильм»



По асфальту растеклось до тонны 
пенного / СКРИНШОТ / СОЦСЕТИ

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

СТИЛЬ ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 
РОМАНТИКОВ
Стимпанк – это целая фило-
софия. Это мир паровых ма-
шин и шестерёнок, где каж-
дый предмет имеет свой 
характер и свою историю. 
Вадим использует в сво-
их работах всё, что можно 
приварить: болты и гайки, 
ложки и ножи, старые часы 
и термометры. В качестве 
украшения в ход идут чере-
па и кости животных, пе-
рья экзотических птиц.

– Почему стимпанк? Да 
потому, что этот стиль 
мне ближе, чем любимая 
футболка с изображением 
кота, – смеётся Вадим. – 
Я всю жизнь рисовал вся-
ких монстров и роботов, и 
стимпанк казался мне ори-
гинальнее, чем всё осталь-
ное. Мои светильники мо-
гут рассказать о том, как 
они оказались на свалке, 
или о том, как их когда-то 
использовали на каком-то 
заброшенном заводе. Каж-
дый раз, когда вы включа-
ете такой светильник, – вы 
запускаете целую машину 
времени.

Два года назад Вадим  
приобрёл сварочный аппа-
рат и научился им пользо-
ваться. 

– Сначала это было по-
хоже на попытку научить-
ся кататься на велосипеде 
с квадратными колёсами. 
Но постепенно я освоился 
и начал творить (или вы-
творять – как кому больше 
нравится). Почему именно 
светильники? Я посчи-
тал, что мои работы будут 
смотреться гораздо лучше 
с подсветкой. А ещё они 

могут освещать самые тём-
ные уголки вашей души.

ВДОХНОВЕНИЕ 
ИЗ МЕТАЛЛОЛОМА
Вадим никогда не зна-
ет, что получится в ито-

ге, он просто начинает  
творить – и происходит  
магия.

– Я долго хожу вокруг да 
около. Подбираю шесте-
рёнки, трубки и прочие 
детали – и вдруг осеняет! 

Как будто кто-то шепчет 
мне на ухо: «Эй, дружище, 
а не сделать ли тебе све-
тильник в виде смешного 
глазастого робота?» И вот 
так само собой получает-
ся нечто удивительное, – 
рассказывает мастер. 
– Я ничего не планирую 
заранее. Зачем? Это же 
не конструктор LEGO. Всё 
происходит в процессе. 
Иногда я даже сам удив-
ляюсь тому, что выходит 
из-под моих рук. Но ког-
да кто-то просит сделать 
что-то на заказ – тогда  
да, тут уже приходится 
включить мозги и немного  
поразмыслить.

Они осветят тёмные 
уголки вашей души

Мастер из Краснода-
ра Вадим Хатульцев 
создаёт уникальные 
светильники из 
металлолома в стиле 
стимпанк

Во времена, когда 
IKEA ушла из Рос-
сии, а массмаркет 
предлагает одно-
типные предметы 
интерьера, люди на-
ходят нестандартные 
решения

Вадим решил, что его работы будут оригинальнее смотреться с подсветкой 
/ ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

В ход идут ложки, вилки, шестерёнки, пружинки, старые счётчики – всё, что можно приварить

100 
деталей
может уйти у Вадима 
на одну работу, но всегда 
получается по-разному.

ЦИФРА

«Я ничего заранее не при-
думываю. Всё вырисовы-
вается в процессе само 
собой».

ВАДИМ ХАТУЛЬЦЕВ
мастер
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УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

ПОКА ДЕ-ФАКТО
Киев готов признать 
потерю 20 процен -
тов территорий, пишет 
NYP. «Пока это будет 
считаться признанием 
территории де-факто, 
а не де-юре», – говорит-
ся в материале издания. 

ПЕРЕБРОСКА ЭЛИТЫ
Воору жённые си лы 
Украины переброси-
ли элитный 6-й полк сил 
спецопераций (ССО) 
в приграничье Курской 
области. Об этом сообща-
ет РИА «Новости» со ссыл-
кой на источник в группи-
ровке войск «Север». 

ВЕСТЬ ОТ МИФА
Российские военные 
уничтожили португаль-
ских наёмников под Крас-
ноармейском. Об этом 
сообщил РИА «Новости» 
командир 60-го гвардей-
ского батальона в соста-
ве 51-й армии с позыв-
ным Миф.

НОВЫЙ РАУНД
Спецпосланник пре-
зидента США Стив Уит-
кофф вернётся в Москву 
на этой неделе. Об этом 
сообщил помощник пре-
зидента России Юрий 
Ушаков.

НОЛЬ РЕАКЦИИ
Киев никак не отреаги-
ровал на идею Владими-
ра Путина о переговорах 
по ограничению ударов 
по гражданским объек-
там. Об этом заявил офи-
циальный представитель 
Кремля Дмитрий Песков.

160
военнослужащих 
составили потери 
ВСУ за сутки. Об 
этом накануне со-
общили в Минобо-
роны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Дмитрий Песков / ГРИГОРИЙ
СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

ПРОИСШЕСТВИЕ. Напа-
дение произошло в тот 
момент, когда мужчина 
зашёл покормить зве-
ря. Сотрудник зоопарка 
скончался от получен-
ных ран, сообщает След-
ственное управление 
Следственного комитета 
РФ по ДНР в своём теле-
грам-канале. Сейчас вы-
ясняются все обстоятель-
ства случившегося. METRO

ХЕППИ-ЭНД. Кот по кличке 
Москвич (или сокращён-
но Мося) пропал 20 апреля 
из автомагазина в Екате-
ринбурге. Как выяснилось 
по видеокамерам, его за-
брал один из посетите-
лей. С ним связались, и 
новоиспечённый хозяин 
вернул украденное живот-
ное, пишет «Лента.ру». «Со-
противляться мужчина 
не стал. Сказал, что кота 
забрал, потому что тот ему 
сильно понравился», – рас-
сказала сотрудница мага-
зина Ольга. METRO

С Л Ё З Ы  П И В О З А В Р О В . 
В Санкт-Петербурге на 
кольцевой автодороге 
столкнулись легковушка 
и фургон, перевозивший 
пиво. Об этом сообщает 
«Фонтанка». От удара по-
луприцеп разорвало и на 
дорогу вывалились бан-
ки с алкоголем. Из-за это-
го на асфальте появилась 
огромная лужа пенного 
напитка. В аварии никто 
не пострадал. METRO

Тигр загрыз 
сотрудника 
мариупольского 
зоопарка

В российский 
магазин вернули 
украденного 
кота-талисмана

В Петербурге 
перевернулась 
огромная
фура с пивом

КОРОТКО
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Кропотливый командный труд 
В рамках Месяца искусств Swire Properties в Гонконге 
художница Сара Шакил представила один из своих 
самых масштабных проектов – The Jewel System: Сол-
нечную систему, расшитую вручную 40 миллионами 
стежков и инкрустированную 3,9 миллиона кристал-
лов. Каждая планета – это самостоятельное произведе-
ние, в котором сочетаются образы из фольклора, ми-
фологии и декоративных традиций разных культур. 
Вышивка создавалась вручную мужчинами и женщи-
нами-ремесленниками из Пакистана. А началось же 
всё с цифрового арта, созданного с помощью искус-
ственного интеллекта.

Неземная красота
Визуально выставка завораживает. Подве-
шенные в темноте планеты, кажется, све-
тятся изнутри. Юпитер выполнен в мягких 
розовых и золотых тонах. Его поверхность 
украшена змеевидной зардози – вышивкой 
золотом родом из Персии, а также цветка-
ми и сандалиями, инкрустированными 
кристаллами. Рядом с ним – сверкающая 
сапфирово-голубая Земля. Над её поверхно-
стью с вышитыми материками и океанами 
летают белоснежные облака с блёстками. 
Огненно-красный Марс же сверкает метал-
лическими нитями. Наш ближайший сосед 
декорирован узорами, похожими на причуд-
ливые солнечные вспышки, а также изобра-
жениями мифических животных и замысло-
ватых созвездий. Каждый сантиметр планет 
тщательно проработан – это слияние высо-
кой моды и небесной магии. Metro

Солнечную 
систему 
создали  
с помощью ИИ

#Z
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«Сара Шакил,
известная
своим 
цифровым 
искусством, 
открывает 
новые рубежи, 
перенося
виртуальные 
концепции
на реальную
выставку».
SWIRE PROPERTIES
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ВЫБИРАЕМ ЦВЕТ, ДИЗАЙН И КРУПНЫЕ ФОРМЫ

ЮВЕЛИРНЫЕ ТРЕНДЫ

2025 ГОДА2025 ГОДА
В этом году драгоценности становятся
не просто аксессуаром, а способом самовыражения. 
Разбираем ключевые тенденции нового сезона с экспертом

Тёплая палитра
Мир моды постоянно меняется, и 
ювелирная индустрия не является 
исключением.

– Одной из ярких тенденций 
этого года стало активное ис-
пользование тёплых и насыщен-
ных цветов: жёлтого, золотого, 
коричневого и розового. Так 
как «мокко мусс» стал цветом 
этого года по версии Pantone, 
в основном оттенки золоти-
сто-коричневого, медового и 
даже глубокого шоколадного 
доминируют в коллекциях ве-
дущих дизайнеров, – отметила 
ювелирный эксперт.

Жёлтое и розовое золото
Они становятся одними из 
главных материалов, вытес-
няя холодные серебристые.

– Они добавляют образу эле-
гантности, особенно вместе с 
яркими камнями и крупными 
элементами дизайна. Попу-
лярность этих металлов также 
объясняется практичностью и 
высоким качеством: они легко 
комбинируются с различными 
стилями одежды и подходят 
для повседневной носки, 
– рассказала Metro основа-
тельница ювелирной 
компании Lardaux 
Анна Лардо.

Важность дизайна
После пандемии COVID-19 многие 
отдавали предпочтение классиче-
ской «ювелирке», считая, что нуж-
но инвестировать в украшения, 
– сейчас, наоборот, возвращается 
интерес к дизайну.

– Люди ищут уникальные и 
интересные решения, которые 
отражают искусство через укра-
шения. Дизайнеры предлагают 
оригинальные концепции, вдох-
новлённые искусством, архитек-
турой и природой. Например, 
коллекции включают элементы 
геометрии, абстракционизма и 
природных мотивов, создавая 
произведения искусства, кото-
рые можно носить каждый день.

Популярность  
массивных цепей
Массивные цепи продолжают 
удерживать позиции одного из 
самых популярных трендов среди 
как женщин, так и мужчин.

– Крупные звенья и объёмные 
формы символизируют силу и 
уверенность, что делает такие 
украшения универсальным вы-
бором для любого случая. Жен-
щины часто комбинируют мас-
сивные цепи с лёгкими платьями 
или блузками, создавая контраст 
между строгостью аксессуара и 
нежностью гардероба. Мужчины 
же предпочитают сочетать цепи 
с повседневными образами, под-
чёркивая свой стиль и статус.

Цветные камни
Яркие драгоценные камни занима-
ют особое место в новых трен-
дах. Они отлично сочетаются с 
изделиями из жёлтого золота.

– Бриллианты оттенков шампан-
ского и насыщенного коньячного 
цвета сегодня в центре внима-
ния. Кроме того, среди цветных 
драгоценных камней особым 
спросом пользуются розовые 
и зелёные варианты, которые 
ассоциируются со свежестью и 
энергией. Камень параиба со-
храняет свою востребованность 
уже пять сезонов подряд, а цена 
на него продолжает ежедневно 
расти. Однако ему начинает со-
ставлять конкуренцию шпинель 
махенге, которая привлекает 
внимание своим ярким цветом, 
независящим от освещения.

«Тренды ювелирных 
украшений этого 
года отражают общее 
настроение времени, 
где акцент делается 
на уникальности, 
самовыражении и 
стремлении к комфорту».
АННА ЛАРДО
ювелирный эксперт

стремлении к комфорту».

Тёплые и солнечные оттенки украшений 
идеально дополнят летний гардероб

Необычный дизайн не просто актуален – 
он в тренде

Массивные цепи добавляют образу 
дерзости

Присмотритесь к украшениям с цветны-
ми камнями

Золотистые 
тона легко 
вписать 
в любой 
образ

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

Отсканируй 
QR-код, чтобы 
читать больше 
новостей из мира 
моды и красоты 
на gazetametro.ru.

/ СОЦСЕТИ @ALISONTOBY, @TIMELESSPEARLY, 
@PHENOMENAL.STUDIO, @SECRETS.JEWELRY, 
@SOFICHILEVA
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Соль способна вызвать депрессию
Не стоит пересаливать блюда, если хотите 
мыслить позитивно и опасаетесь скатиться  
в апатию, уверяют китайские врачи

Если уж никак не можете обойтись без 
любимого вкуса, ищите более полезные для 
вашего здоровья альтернативы

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Исследование, проведён­
ное учёными из Синь­
цзянского медицинского 
университета (Китай) и 
основанное на данных 
почти полумиллиона че­
ловек, показало, что у тех 
людей, которые регулярно 
добавляют соль в свои блю­
да, вероятность развития 
депрессии почти на 40% 
выше, чем у тех, кто никог­
да этого не делал.

Также у любителей со­
лёненького риски тревож­
ных расстройств выше на 
39%. Даже эпизодическое 
подсаливание пищи по­
вышает риск психологи­
ческих проблем на 5–8%, 
цитирует медиков издание 
Daily Mail.

Причины этой взаимо­
связи пока недостаточно 
изучены, отмечают вра­
чи. В данный момент они 
предполагают, что соль мо­
жет оказывать негативное 
воздействие на организм, 

потому что она ускоряет 
биологическое старение 
посредством влияния на 
сосуды и повышения кро­
вяного давления. Кроме 
того, она отрицательно 
влияет на серотонин и до­
фамин – гормоны, которые 
ответственны за регуля­
цию эмоционального со­
стояния.

Авторы работы советуют 
всем, кто имеет повышен­
ное давление или пред­
расположенность к мен­
тальным расстройствам, 
учитывать доказанный 
ими факт при составлении 
ежедневного меню.

Metro попросило нутри­
циолога Юлию Попову про­
комментировать результа­
ты исследования.

– Действительно, вы­
сокие дозы натрия на­
рушают баланс нейро­
трансмиттеров – веществ, 
отвечающих за настро­
ение. При этом избыток 
соли также провоцирует 
воспалительные процессы 
в организме, что влияет 

Имейте в виду, что в консервах тоже содержится много соли / SHUTTERSTOCK

ЗАМЕНИТЕ СОЛЬ В МЕНЮ

 Травами и спе-
циями. Самыми 
незаменимыми по-
мощниками вам станут 
базилик, орегано, кур-
кума, чеснок, имбирь.

 Лимонным соком. 
Да, он не солёный, но 
ему под силу усили-
вать вкус блюд.

 Морской капустой. 
Она не только подарит 
солёный вкус, но и 
обеспечит ваш орга-
низм йодом.

 Корневым сельде-
реем. Этот продукт 
содержит натуральные 
соли.

 Грибами. Они тоже 
не солёные, но всё 
же придают блюдам 
глубину вкуса.

на работу мозга, – говорит 
эксперт. – Другая работа, 
проведённая на мышах 
(Nature, 2022), дополняет 
данные китайских учё­
ных. В частности, согласно 
ей, солёная диета меняет 
микробиоту кишечника, 
угнетая полезные бакте­
рии и усиливая действие 
патогенов. Кстати, вы за­
мечали, что любители 
чипсов, колбас и фастфуда 
чаще жалуются на хрони­
ческую усталость? Это всё 
потому, что из­за излиш­
ков соли в меню угнетает­

ся иммунитет, а организм 
теряет силы.

ВОЗ рекомендует по­
треблять не более 5 г 
соли в день (примерно 
1 чайная ложка). Одна­
ко большинство людей 
превышают норму в 2–3 
раза, даже не замечая 
этого, отмечает эксперт.

– Всё дело тут в том, что 
соль часто скрывается от 
нас. Мы едим её, даже не 
замечая этого. Соль, на­
пример, есть в полуфабри­
катах (готовой кулинарии, 
пельменях, пицце, бурге­

«Снижение потребления 
соли не только уменьшает 
риски гипертонии и болез-
ней сердца, но и защищает 
от депрессии. Если заме-
нить солёные перекусы 
на свежие овощи, орехи и 
зелень, можно улучшить 
не только физическое, но и 
психическое здоровье».
ЮЛИЯ ПОПОВА
нутрициолог

рах), колбасных издели­
ях, копчёностях. Её также 
можно встретить в сыре, 
особенно в плавленом и 
брынзе, в консервирован­
ных овощах, соленьях, 
рыбе. Есть она и в соусах, 
например, в кетчупе, со­
евом соусе, майонезе, а 
также в снеках (чипсы, су­
харики, орешки).



МАНУЛОМ? 

Какая личностная харак-
теристика подходит вам 
больше?

      Я скрытный и люблю 
одиночество

а)

      Я общительный и у 
меня много друзей

б)

      Я люблю шумные 
компании, однако 
после них мне нужен 
отдых

в)

Ежегодно к летнему сезону 
вы начинаете...

      ...худеть а)

      ...раньше просыпатьсяб)

      ...загорать в)

Что вы предпочитаете в 
еде?

      Люблю птицу и мясо 
животных 

а)

      Придерживаюсь 
веганского образа 
жизни

б)

      Не могу жить без 
рыбы и 
морепродуктов

в)

Находясь в весёлой ком-
пании, вы, скорее всего, 
будете... 

      ...молчать, иногда 
издавая звуки

а)

      ...смеяться громче 
всех

б)

      ...наблюдать за 
происходящим и улы-
баться

в)

По хронотипу вам больше 
всего подходит...

      ...сова: только с 
заходом солнца я 
становлюсь 
энергичным

а)

      ...жаворонок: я 
продуктивен только 
утром 

б)

      ...голубь: я способен 
работать только днём

в)

При наступлении зимы, 
появлении первого снега и 
морозца вы, скорее всего, 
будете...

      ...радоваться и играть 
со снегом  

а)

      ...грустить из-за 
короткого светового 

дня 

б)

      ...ворчать, потому что 
холодно 

в)

Ежегодно 23 апреля по 
всему миру отмечают День 
манула. В столице этого кота 
очень любят. Даже эмблему 
Московского зоопарка 
украшает силуэт Тимоши – 
любимца горожан

Metro составило тест 
и предлагает узнать, 
какой есть шанс, что вы 
переродитесь в следующей 
жизни именно манулом

РЕЗУЛЬТАТЫ 
0–2 вариантов «А»   
К сожалению, вам не суждено 
быть манулом в следующей 
жизни. Но вы всегда можете 
отправиться к московскому 
манулу Тимоше в гости!

3–5 вариантов «А» 
Поздравляем, вы почти манул! 
Возможно, вам не хватает 
любви к одиночеству и скалам, 
но это не беда! Всегда всё 
можно исправить.

6–7 вариантов «А» 
Вы почти на 100% можете быть 
этой мелкой дикой кошечкой. 
Однако помните, что в этом 
случае вас будут немного 
бояться, всё же манул хищник.

ДИКАЯ КОШЕЧКА 

Вы решили отдохнуть за 
городом. Какой пейзаж 
для ночёвки и отдыха вы 
выберете? 

      Скалы и горыа)

      Песчаную степьб)

      Зелёные поля и лугав)

1 2 3 4

5 6 7
ТЕ

СТ
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RO

Марья Егорова 
Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru
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Манулы всегда позируют на каме-
ру с таким серьёзным выражени-
ем морды / SHUTTERSTOCK 

      Я люблю шумные 
компании, однако 
после них мне нужен 
отдых

в)в)

Ежегодно к летнему сезону 
вы начинаете...

     ...худеть а)а)

     ...раньше просыпатьсяб)б)

      ...загорать в)в)

РЕЗУЛЬТАТЫ 
0–2 вариантов «А»вариантов «А»
К сожалению, вам не суждено 
быть манулом в следующей 
жизни. Но вы всегда можете 
отправиться к московскому 
манулу Тимоше в гости!

5
ем морды / SHUTTERSTOCK 

Будете ли вы 
в следующей жизни
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Едем  
в Татарстан 
смотреть  
на старинные 
иконы и Храм 
всех религий

Юлия Щедрова
julia.shchedrova@gazetametro.ru

В какой-то момент я по-
няла: просто отдых уже 
не помогает. Нужно было 
не развеяться, а собрать-
ся, не развлечься, а вос-
становиться. Такие места 
я нашла в Татарстане, 
одном из самых сильных 
духовных регионов стра-

ны. Составленный мной 
маршрут – не религиоз-
ный, но глубоко личный. 
Если чувствуете, что всё 
навалилось, – сохраните 
статью и начните с любо-
го пункта. 

Храмы, мечети, монасты-
ри – неважно, во что вы 
верите. Попав в духовные 
места, вы наполнитесь си-
лами надолго.

Богородицкий монастырь и икона 
Казанской Божией Матери
Основанный в 1579 году, сразу после чудесного 
обретения иконы Казанской Божией Матери, Бо-
городицкий монастырь стал первым женским 
монастырём в Казани. Именно здесь хранилась та 
самая чудотворная икона, ставшая духовным сим-
волом победы в Смутное время и Отечественной 
войне 1812 года. В 1904 году оригинал иконы был 
похищен группой воров, которые на суде утверж-
дали, что уничтожили её. Но в 2004 году один из 
поздних списков иконы (копия XIX века), который 
хранился в Ватикане и принадлежал Папе Рим-
скому Иоанну Павлу II, был передан в дар России 
и торжественно возвращён в Казань.

Раифский Богородицкий монастырь
Скрытый среди соснового леса в 30 км от Казани 
Раифский монастырь – одно из самых живопис-
ных мест Татарстана. Он был основан в XVII веке 
монахом Филаретом, который ушёл из Спасо-Пре-
ображенского монастыря и поселился у Раифско-
го озера в поисках уединения. Главные святыни 
монастыря – чудотворная Грузинская икона Бо-
жией Матери, а также одна из старейших икон – 
Иверская, написанная, по преданию, на Афоне 
и переданная в монастырь вскоре после его ос-
нования. Обе иконы почитаются как источники 
духовной поддержки. А к Иверской иконе Божи-
ей Матери часто приезжают попросить счастья 
в личной жизни. 

Болгарский исламский 
академический центр и Белая мечеть
Болгар – это духовное сердце татарского народа и 
одна из важнейших мусульманских святынь РФ. 
Здесь в 922 году официально приняли ислам предки 
современных татар – булгары. Сегодня на этом месте 
расположен музей-заповедник, включённый в Спи-
сок объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО. На тер-
ритории заповедника сохранились древние мавзо-
леи, белокаменные руины, Чёрная палата, ханская 
усыпальница, а также Белая мечеть, построенная 
по образу мечети шейха Зайда в Абу-Даби. Один из 
самых необычных экспонатов комплекса – самый 
большой печатный Коран в мире. Книга стала сим-
волом духовного наследия исламского мира.

Храм всех религий
Это самая необычная духовная достопримеча-
тельность не только Казани, но и всей России, 
фантастическое архитектурное творение ху-
дожника и философа Ильдара Ханова, который 
верил, что культура и искусство способны объ-
единять людей разных вероисповеданий. Он 
начал строить храм в 1993 году на собственные 
средства и пожертвования. Здание объединило 
в себе архитектурные черты мечети, православ-
ного храма, католического костёла, синагоги, 
буддийской пагоды и даже культовых сооруже-
ний древнеегипетской и зороастрийской тра-
диции. Сейчас Вселенский храм развивает брат 
Ильдара – Ильгиз Ханов.

Казанский кремль  
и мечеть Кул-Шариф
Главная мечеть Татарстана и одна из крупней-
ших в Европе – Кул-Шариф расположена пря-
мо в сердце Казани, на территории Казанского 
кремля. Белоснежные стены, небесно-голубые 
купола и минареты – эта мечеть поражает своим 
величием. Названа в честь Кул Шарифа, богосло-
ва и поэта, который погиб, защищая Казань от 
войск Ивана Грозного в 1552 году. Старая мечеть 
была разрушена в ходе этого завоевания, а вос-
становили её лишь в 2005 году, к 1000-летию 
Казани. Сейчас Кул-Шариф – не только действу-
ющий молитвенный дом, но и символ мира и 
уважения между религиями. 

Республика Татарстан – один из самых ярких 
и многонациональных регионов России, где 
соседствуют минареты и купола, а культура и 
вера живут в согласии. Репортёр Metro посети-
ла пять духовных мест, где особенно чувству-
ется энергетика этой земли
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Продолжаем рубрику «Смотреть нельзя выключить», 
в которой оцениваем самые яркие ТВ-проекты. 

На этот раз обсудим проект «Проверим всё»

Потопим всех
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РА К TV ШОУ

смотреть

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать  

другие материалы 
на тему культуры.

ДОБРЫЙ ЗРИТЕЛЬ
Мария Позина 

ЗЛОЙ ЗРИТЕЛЬ
Оксана Чертова

Новое реалити-шоу о закулисье 
отечественного сервиса от 

канала «Че!» призвано вывести на 
чистую воду недобросовестных 
поставщиков услуг населению. 

Ориентируясь на отзывы в Сети, 
авторы шоу выбирают кафе, 
салоны красоты, автомойки, 

бани, аквапарки, клининговые 
компании, частные детские сады и 
и другие заведения и проводят там 
полноценную ревизию и проверку 

на честность

выключить

 Повтор не лишний. Конечно, 
формат, мягко говоря, не свеж. 
Единственное отличие от других 
шоу, где проверяют качество раз-
личных сервисов и компаний, – тут 
ведущие инспектируют заведения  
и услуги, на которые им пожало-
вались зрители и от которых изна-
чально никто ничего хорошего не 
ждёт.  

 Во все щели. Хвала ведущим, 
которые устраивают дотошные 
проверки. В аквапарке Денис Во-
левой не поленился посмотреть 
во все углы и в раздевалке, и в ту-
алете и даже не побоялся взять с 
собой собственных детей, чтобы 
оценить безопасность этого места 
для малышей.  

 Возмездие. Самые приятные 
эмоции получаешь в финале. Тех, 
кто оказывает некачественные ус-
луги, припирают к стенке – застав-
ляют отвечать за своё поведение, 
в том числе и финансово. Плюс 
ведущие наглядно показывают, 
как можно отстаивать права по-
требителя, если вас откровенно 
обманывают. 

 Одно и то же. Иногда во время 
просмотра реалити-шоу, складыва-
ется ощущение, что их создатели 
держат зрителей за умственно от-
сталых. Иначе не очень понятно, 
зачем одно и то же повторять по 
несколько раз? Но здесь авторы 
превзошли всех: перегонять из пу-
стого в порожнее по столько раз, 
да ещё и с таким пафосом – такого 
я ещё не видела.   

 Отсутствие юмора. Возможно, 
шоу не было бы таким скучным, 
если бы ведущие хотя бы иногда (в 
перерывах между повторами вос-
клицаний «Беспредел!» и «Антиса-
нитария!») пробовали шутить. 

 Бессмысленность. Благая цель 
авторов вроде бы на поверхности 
– рассказать всему миру о халтур-
щиках, жуликах и прочих негодяях, 
дурящих простой народ. Но зачем 
тогда выбирать «жертв» для своих 
проверок из тех, у кого и без того 
уже подмочена репутация нелест-
ными отзывами в Сети? Не лучше ли 
было бы обратить внимание на те 
сервисы, у кого отзывы отсутствуют 
или чересчур восторженные? 

КОРОТКО

МУЗЫКА. Соревнование  
пройдёт на площадке 
«Live Арена», сообщил 
ТАСС директор Департа-
мента по многосторон-
нему г уманитарному 
сотрудничеству и куль-
турным связям МИД Рос-
сии Александр Алимов.

  По его словам, коли-
чество стран – участниц 
конкурса определяется 
и будет зависеть от фор-
мата финального шоу.  
Пока же точно известно, 
что их будет не менее 20. 
METRO

КИНО. Представители 
кинопоказа в этом году 
вновь откажутся от де-
монстрации пиратского 
контента в кинотеатрах 
с 1 по 15 мая, сообщает 
«Бюллетень кинопрокат-
чика». 

В число голливудских 
картин, премьера кото-
рых в мировом прокате 
совпадёт со временем 
проведения акции, вош-
ли экшен «Расплата 2» с 
Беном Аффлеком и но-
вый кинокомикс Marvel 
«Громовержцы». METRO

В майские 
праздники  
предсеансовых 
показов не будет

ПРОЕКТ. Начaлись съём-
ки комедии «Санкци-
онер» о миллиардере, 
ко т ором у п ри ш лос ь 
верн у тьс я в провин-
циальный город из-за 
иностранных санкций.  
Шоураннером 17-серий-
ного проекта выступил 
Жора Кры жовников, 
главную роль исполнит 
Дмитрий Нагиев, а его 
родных и местных жи-
телей – Любовь Толкали-
на, Аглая Тарасова, Ма-
рат Башаров, Александр 
Ильин – старший, Анна 
Уколова и другие. METRO

ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ. Причи-
на, по которой может 
распасться одна из са-
мых крепких голливуд-
ских пар, – преклонный 
возраст актёра, кото-
рый не так давно спра-
вил свое 80-летие, пишет 
RadarOnline.

По словам инсайдеров, 
Дуглас не так быстро со-
ображает и мало двига-
ется, из-за чего 55-летняя 
Зета-Джонс чувствует себя 
скорее опекуншей, неже-
ли супругой и не может 
заниматься своей карье-
рой. METRO

Дмитрий Нагиев 
попал под 
санкции 
в новом сериале 

Кэтрин Зета-
Джонс и Майкл 
Дуглас находятся 
на грани развода

Марк Эйдельштейн в роли Артемона и Рузиль Минекаев в роли Арлекина 
/ СКРИНШОТ ТРЕЙЛЕРА / «НМГ КИНОПРОКАТ»

ВИДЕО. Главную роль в новой экранизации сказки Тол-
стого сыграла Виталия Корниенко, перевоплотивша-
яся в деревянного человечка при помощи компьютер-
ной технологии «захвата движения». В картине Игоря 
Волошина также снялись Александр Яценко (папа 
Карло), Анастасия Талызина (Мальвина), Виктория 
Исакова (Алиса), Александр Петров (Базилио) и др. METRO

Все герои сказки пляшут и поют 
в трейлере нового «Буратино»

Названо место 
проведения 
конкурса 
«Интервидение»
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КОРОТКО

ПРИЗНАНИЕ. В рамка х 
ММКФ состоялась пре-
зентация Евразийской 
киноакадемии и кино-
премии, инициатором 
создания которой явля-
ется Никита Михалков. 

Первая торжествен-
ная церемония вруче-
ния премии свежесо-
бранной киноакадемии 
(под названием «Брилли-
антовая бабочка») прой-
дёт в Москве 5 декабря 
2025 года. METRO

ЛИТЕРАТ УРА.  В пресс-
центре ТАСС назвали кни-
ги, вошедшие в длинный 
список национальной ли-
тературной премии «Боль-
шая книга».

В перечне 40 произве-
дений, среди которых 
мемуары Зои Богуслав-
ской «Халатная жизнь», 
новые работы Майи 
Кучерской («Случай 
в маскараде») и Эдуарда 
Веркина («Сорока на ви-
селице»). METRO

О ЛЮБВИ. Начались съём-
ки фильма «Будь моим 
парнем» с Сашей Бортич 
и Евгением Куликом, для 
которых это уже второй 
опыт совместной работы 
после проекта «Я худею».

В новом фильме герой 
Кулика, курьер, попыта-
ется завоевать внимание 
кинозвезды, с которой 
случайно познакомился 
несколько лет назад. METRO

Евразийский 
«Оскар» будут 
выдавать  
в декабре

«Большая 
книга» объявила 
длинный список 
номинантов

Александра 
Бортич снова 
закрутит роман  
с Ильёй Куликом

Героиня Бортич знает, как произ-
вести эффект на мужчин / KION

  

Одним словом: 
«душераздирающе»

Одним словом: 
«трагикомично»

Одним словом: 
«мрачно»

Одним словом: 
«пронзительно»

Одним словом: 
«жизненно»

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Уважаемые читатели! Мы продолжаем нашу ежемесячную рубрику «Читаем 
в метро, читаем с Metro». Апрель согрел и аномальным теплом за окном, и 
мощными литературными страстями – в предыстории «Голодных игр» юные 
смельчаки борются за жизнь, а в книге лауреата Пулитцеровской премии 
провинциалы пытаются понять, что такое любовь и почему она так ранит 

«Рассвет жатвы»
Сьюзен Коллинз

18+

«Дураки все»
Ричард Руссо

18+

«Верь/Не верь»
Инна Борисова

18+

«Сундучок, полный любви»
Женевьева Кингстон

16+

«Ветер знает моё имя»
Исабель Альенде

18+

О чём книга
В День Жатвы Хеймитчу Эбер-
нети исполняется 16 лет. Он 
мечтает лишь о том, чтобы 
удача оказалась на его сто-
роне и его не выбрали для 
участия в Квартальной бой-
не. Но судьба оказывается 
жестокой, и парень попадает 
на 50-е Голодные игры, в ко-
торых из 48 игроков должен 
выжить лишь один. 

Наше мнение
Второе по счёту возвраще-
ние в мир «Голодных игр» 
разворачивается за 24 года 
до начала истории Огненной 
Китнисс. Хеймитч – её настав-
ник, чья история оказывается 
плотно переплетена с героя-
ми всех предыдущих книг се-
рии о мрачном Панеме.

Мир «игр» по-прежнему 
беспощаден – юные герои 

гибнут один за другим, а глав-
ный герой становится пешкой 
в руках интриганов. Сплетая 
в истории Хеймитча всё, что 
мы знаем о Голодных играх, 
Коллинз словно стремится от-
разить мысль, что в мире всё 
циклично. Если тебе не повез-
ло, это не значит, что успеха не 
достичь. Всему своё время – 
истина простая, но рабочая.
ЕВГЕНИЙ ШЛАПАКОВ

О чём книга
Жители Норт-Бата с рождения 
чувствуют себя неудачниками. 
Ведь единственная достопри-
мечательность их городка – 
вонь, которая возникает летом 
по неизвестной причине и от-
пугивает случайных туристов. 

Но это не значит, что обита-
телям здешних мест чужды ро-
мантика и любовные страсти. 
Местный полицейский Дуглас 

зациклен на загадке – почему 
любимая жена предпочла его 
другому и как бы узнать, кому 
именно. Сосед Салли готов 
убить всех обидчиков своей 
бывшей замужней любовни-
цы, а та безуспешно пытается 
отвадить от дома зятя – уголов-
ника и идиота. 

Наше мнение
Как это ни странно, но новый 

роман знаменитого амери-
канского писателя (который 
является продолжением кни-
ги «Дураков нет») напоминает 
лучшие советские трагикоме-
дии. Все персонажи – непутё-
вые и нелепые, но при этом 
понятные и как будто родные. 
Литература высшего полёта, 
в которой сочетаются трагизм, 
быт, нежность и юмор.      
МАРИЯ ПОЗИНА

О чём книга
Мать героини больна агрес-
сивным видом рака. Гвенни, 
которая к своим пяти годам 
осознала, что болезнь неизле-
чима, в отчаянии. Её детские 
игры смешиваются со страхом 
потерять маму. Незадолго до 
смерти та собирает для Гвен-
ни и её брата две большие ко-
робки с подарками, предна-
значенными для важных дат 

в жизни детей: дням рожде-
ния вплоть до 30 лет, выпуск-
ным, свадьбам, рождению 
детей. Каждый из подарков 
упакован и подписан. До-
ставая тот или иной свёрток, 
Гвенни вспоминает яркие кар-
тинки из детства.

Наше мнение
Книга написана в жанре 
дневника. С одной стороны, 

читать её легко, однако сце-
ны, в которых автор делится 
страшными подробностями 
болезни матери героини, не-
возможно читать без слёз. 
Все переживания Гвенни, 
которой на момент смер-
ти мамы 11 лет, переданы 
настолько достоверно, что 
возникает ощущение, будто 
смотришь кино. 
ОЛЬГА МОСКАЛЕНКО

О чём книга
Параллельные истории, раз-
делённые десятилетиями. 
Мальчик Самуил потерял отца 
во время Хрустальной ночи 
в Вене 1938-го и был отправ-
лен в Англию вместе с други-
ми еврейскими детьми. Своих 
родных он больше не увидит. 
Маленькая Летиция после 
страшной резни в Мосоте 
в 1981-м сбегает с отцом в США. 

Слепая Анита, попавшая в при-
ют, разлучена с раненой мате-
рью во время бегства из Саль-
вадора в 2019-м. В финале все 
герои собираются в доме Са-
муила, которому уже под 90. 
Они в безопасности. Доброта 
и стойкость творят чудеса. 

Наше мнение
Роман основан на реальных со-
бытиях, и его страницы прони-

заны болью и отчаянием. Лишь 
в последней главе брезжит 
свет и прокрадывается надеж-
да на счастье. Автор, честно 
описывая все ужасы, подни-
мает важные социальные во-
просы о судьбе беженцев и 
проблему разделённых семей, 
напоминая, как важно сохра-
нять человечность даже в са-
мых тяжёлых обстоятельствах.  
МАША ИЛЬИНА

О чём книга
Действие происходит в 90-е 
в городке Линдград Ленин-
градской области. С первого 
взгляда налицо все атрибу-
ты «лихих»: противостояние 
бандитов всех мастей и 
милиционеров, которых 
ненавидят даже члены их 
же семей, безработица, не-
устроенность побывавших 
в горячих точках бойцов и 
безрадостная жизнь просто-

го люда. Но есть небольшая 
«особенность» этого городка 
– здесь когда-то жили нойды, 
или колдуны, а теперь их по-
томки продолжают воскре-
шать покойников и общаться 
с нежитью.

Наше мнение
Уже самим названием автор 
как бы сразу снимает с себя 
ответственность за восприятие 
читателем двух параллельных 

миров. А чтобы привыкнуть 
к этому сочетанию несоче-
таемого, потребуется терпе-
ние. Культ мёртвых, залож-
ные покойники и бандитские 
разборки – всё это смешива-
ется в голове в одну кучу. За-
штрихованные ругательства, 
как и записи «от руки» на по-
лях, только отвлекают от и без 
того не самого захватывающе-
го повествования. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

Дураки играют не по правилам
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

День может задеть 
за живое: на поверх-
ность всп лывают 
старые обиды, не-
прояснённые кон-
фликты или чувство 
несправедливости. 
Постарайтесь не дей-
ствовать на эмоциях. 
Перед тем как вы-
яснять отношения, 
спросите себя: дей-
ствительно ли это 
стоит ваших нервов?

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Сегодня лучше от-
ложить важные раз-
говоры, особенно 
если они касаются 
отношений. Солнце 
в вашем знаке в на-
пряжении с Чёрной 
Луной может созда-
вать ревность, недо-
верие и драму на пу-
стом месте. Дышите 
глубже – всё прояс-
нится чуть позже.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Вас может раздра-
жать буквально всё: 
от коллег до уведом-
лений. Если кто-то 
начинает «проверять 
вас на прочность» – 
не ведитесь. Звёзды 
советуют устроить 
себе перерыв и не 
тратить силы на бес-
смысленные препи-
рательства.

РАК 
22.06 – 22.07

Эмоции хлещут че-
рез край. День может 
быть нестабильным 
и конф л и к т н ы м, 
особенно если вы 
будете всё сдержи-
вать. Лучше заранее 
найти способ безо-
пасно выплеснуть 
напряжение: спорт, 
музыка, дневник – 
что угодно, лишь бы 
не на близких.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Даже самая быто-
вая тема вроде «кто 
не вымыл чашку» 
может обернуться 
ссорой. Вы сегодня 
остро реагируете на 
несправедливость, 
но это не повод сра-
зу включать сарказм 
и л и ул ьт и мат у м. 
Дайте себе паузу – 
и конфликт сойдёт 
на нет.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

В деловом общении 
возможны недопо-
нимания. Что-то ска-
занное вскользь мо-
жет быть воспринято 
как упрёк. Постарай-
тесь не принимать 
всё близко к сердцу 
и не отвечать кол-
костью на колкость. 
Ваш хладнокровный 
под ход сегодн я –  
спасение.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Разговоры о деньгах 
могут закончиться 
вспышкой раздра-
жения. Лу чше от -
ложите обсуждение 
бюджета, расходов 
и налогов – особен-
но если тема дав-
но на пря жённа я. 
Есть риск быть не-
п ра ви л ьно пон я-
тым и самому всё  
усложнить.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День непростой: Чёр-
ная Луна в вашем 
знаке в конфронта-
ции с Солнцем. Мо-
жет пошатн у тьс я 
уверенность в себе. 
Но ва ша си ла – в 
глубине и честно-
сти. Не вступайте в 
борьбу за признание, 
а просто останьтесь 
верны себе.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Ощущение, что хо-
чется всё вык лю -
чить: звук, свет, раз-
говоры. Вы устали 
от внешнего и нуж-
даетесь в тишине. 
Ес ли нет возмож-
ности уединиться, 
просто ограничьте 
контакты и снизьте 
активность. Ниче-
го страшного, если  
вы сегодня не герой 
дня.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Вы сегодня как будто 
в другом ритме, чем 
все остальные. Могут 
появиться противо-
речия с окружением, 
особенно в рабочих 
вопросах. Необяза-
тельно всё прогова-
ривать – иногда луч-
ше просто дать себе 
право идти своим 
путём.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Вы хотите больше, 
но сегодня внутрен-
няя тревога может 
мешать идти к цели. 
Звёз д ы сове т у ю т 
не бороться с этим 
ощущением, а про-
сто взять паузу. Воз-
можно, вы увиди-
те, что страх – это 
лишь тень ваших  
амбиций.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Окружающие могут 
вести себя стран-
но, и вам будет не-
просто понять, кто 
чего хочет. Но это 
не ваша задача. Се-
годня лучше просто 
наблюдать. Люди 
покажут свою суть – 
особенно если вы 
перестанете в них 
разочаровываться 
заранее.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись. ОТ
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АНЕКДОТЫ

 Если бы про нашу исто-
рию любви сняли фильм 
и показали на Каннском 
фестивале, мы бы полу-
чили пальмовой веткой 
по морде.

 Если есть технический 
спирт, значит, где-то есть 
и гуманитарный.

 – А это вам на чай! – 
сказал Моня и положил 
в ладонь официанта ку-
сочек сахара-рафинада.

 Вы живёте в полной 
гармонии с окружа-
ющим миром, если 
вам нравится мелодия 
будильника на телефоне.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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ХОККЕЙ. Магнитогорцы и 
нападающий расторгли 
контракт по инициати-
ве спортсмена, сообща-
ет пресс-служба клуба. 
21-летний форвард ре-
шил продолжить карьеру 
в системе команды НХЛ, 
которая задрафтовала 
его в 2022 году. 

«Металлург» сохранил 
за собой спортивные 
права на Юрова. При 
возвращении в КХЛ Да-
нила будет игроком маг-
нитогорцев. METRO

Данила Юров 
переходит 
из «Металлурга» 
в «Миннесоту»

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. Хорео-
граф рассказал ТАСС, 
что к нему обратился 
тренер Алексей Мишин 
с просьбой заняться по-
становкой программы 
для Софьи Муравьёвой 
на следующий сезон. 

Ранее 18-летняя фигу-
ристка покинула груп-
пу Евгения Плющенко. 
Вчера спортсменка в 
своём телеграм-канале 
опубликовала фото из 
Петербурга со своим но-
вым наставником. METRO

Илья Авербух 
поставит 
программу 
для Муравьёвой

ФУТБОЛ. Бразильская кон-
федерация футбола (CBF) 
предлагает итальянцу 
зарплату, сопоставимую 
с той, что он получает в 
«Реале», пишет Relevo. В 
случае согласия Карло 
станет одним из самых 
высокооплачиваемых 
тренеров сборных. 

Но Анчелотти заявил 
Marca, что его медовый 
месяц с «Реалом» про-
должается: «Стресс – это 
топливо. Он меня не бес-
покоит». METRO

Карло Анчелотти 
предложили 
сумасшедшие 
деньги

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Манфред Угальде, Ливай 
Гарсия, Пабло Солари, Хе-
сус Медина, Тео Бонгонда, 
Маркиньос – сейчас в спи-
ске атакующих игроков 
«Спартака» сплошь легио-
неры. Гладилин утвержда-
ет, что это целенаправлен-
ная политика клуба:

– Туда приобретаются 
готовые футболисты. Та-
лантливых ребят много, 
но у них нет шансов соста-
вить конкуренцию силь-
ным игрокам, за которых 
заплачены большие день-
ги. Чтобы талант раскрыл-
ся, надо время.

По мнению Гладилина, 
«Спартак» решил сделать 
ставку на иностранцев, 
чтобы тягаться с «Зени-
том», который выиграл 6 
чемпионств подряд в пер-
вую очередь благодаря ле-
гионерам:

– Основную роль в пи-
терской команде играют 
бразильцы. Игроки при-
глашаются для быстрого 
решения задачи. А ведь у 
«Зенита» не менее мощная 
академия. Хорошо, если 

Россияне почти перестали 
забивать за «Спартак»

за 2 года академия даёт 1 
игрока основному соста-
ву. Но для результата 
должна появиться це-
лая плеяда талантов.

Гладилин напомина-
ет, что воспитанники 
«Спартака» и «Зенита» по-
полняют другие коман-
ды, у которых нет таких 
бюджетов:

– Это нормально. У 
«Барселоны» и «Реала» 
великолепные школы, 
но в составе играет по 
несколько лучших из 
академии, в основном 
покупаются суперзвёз-
ды. Большинство вос-
питанников переходит 
во все остальные клубы. 
Ведь Артём Дзюба – также 
воспитанник академии 
«Спартака».

Гладилин уверяет: сей-
час, если молодой игрок в 
аренде понадобится «крас-
но-белым», его вернут:

– Так сейчас устроен 
бизнес. Болельщики хо-
тят, чтобы их команда 
выиграла чемпионат. «Зе-
нит», используя бразиль-
ских футболистов в каче-
стве тарана, уже, по сути, 
приватизировал турнир.

Лишь 3 гола «Спартака» в нынешнем сезо-
не РПЛ забито россиянами. Это худший ре-
зультат в лиге. А ведь всего «красно-белые» 
наколотили уже 48 мячей

О том, куда пропадают выпускники леген-
дарной академии, Metro рассказал бывший 
футболист и тренер клуба Валерий Гладилин

Ови зажёг 
на старте 
плей-офф 
Кубка Стэнли

Даниил Бороздин

Побив снайперский ре-
корд в регулярных се-
зонах НХЛ, Овечкин не 
сбавляет обороты и в 
играх на вылет. В стар-
товом матче 1-го раунда 
Александр принёс «Ва-
шингтону» победу над 
«Монреалем»  – 3:2. 

Сначала россиянин 
открыл счёт, а затем ас-
систировал партнёру. В 
3-м периоде соперник 
сравнял счёт, но капи-
тан «Вашингтона» снова 
отличился в овертайме.

Новичок «Монреаля» 
Иван Демидов не смог 
порадовать фанатов го-
левыми действиями, по-
пав в штангу.

Теперь у Овечкина 971 гол в НХЛ с 
учётом плей-офф. До этого рекорда 
Уэйна Гретцки – 45 шайб 
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2 «российских» 
гола «Спартака» 
забил 
полузащитник 
Наиль Умяров 
/ МАКСИМ 
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