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Первое задание 
чудом не стало 
трагедией
Накануне юбилея 
Великой Победы Metro 
поговорило с дочкой 
разведчика Александра 
Языкова с. 04

В столице 
появятся  
дом-яйцо 
и кубик 
Рубика

В столице 
открыт комплекс 
«Калашникова» 
Мэр Москвы посетил 
церемонию открытия 
нового корпуса концерна 
в стенах ОЭЗ «Технополис 
Москва» с. 03

Певец готовится к большому апрельскому концерту в день рождения / ПРЕСС-СЛУЖБА АРТИСТА 

Metro рассказывает про самые 
необычные и авангардные 
проекты, которые вошли в шорт-
лист главной архитектурной премии 
Москвы с. 02
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Александр Петров 
оградит от плохого
Актёр сыграл в военной драме 
«Почтарь», попавшей в программу 
«Русские премьеры» в рамках ММКФ  
c. 11

Стас Михайлов 
пережил и 
взлёты, и 
падения
Певец пришёл в гости 
к Metro накануне 
концерта и рассказал, 
что пришлось преодолеть 
на пути к успеху 
с. 12–13
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25 апреля пятница

день ночь
+17 оC +10 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ОГРАНИЧЕНИЯ. В воскресе-
нье движение для транс-
порта закроют с 00:01 до 
13:50 в связи с проведе-
нием Московского по-
лумарафона, сообщает 
Дептранс. Ограничения 
коснутся трёх набереж-
ных, двух проездов и 
проспектов, улиц Косы-
гина, Хамовнический 
Вал, Остоженка, Лужни-
ки, а также Лужнецкого 
моста и Университетской 
площади. METRO

ФАУНА. Редки х птиц, 
прилетевших из тёплых 
краёв, заметили в «Лоси-
ном Острове», сообщает 
пресс-служба националь-
ного парка. Чибисы уже 
начали обустраивать 
гнездовья на заливных 
л у га х и бо ло т ис т ы х 
участках – там перна-
тые находят беспозво-
ночных, составляющих 
основу их рациона. METRO

Движение в 
центре временно 
перекроют 
27 апреля

В столицу после 
зимы вернулись 
краснокнижные 
чибисы

Птицу обнаружили на Яузских 
болотах / СКРИНШОТ ИЗ ТЕЛЕГРАМ-КА-
НАЛА «НАЦПАРК «ЛОСИНЫЙ ОСТРОВ»
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.
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В столице 
построят  
дом-яйцо  
и кубик Рубика
Чем необычнее, тем лучше
Опубликован шорт-лист главной архитектурной премии 
Москвы: в семи номинациях состязаются проекты жи-
лых домов, офисов, спортобъектов и даже технопарков. 
Церемония награждения состоится летом этого года, 
а пока москвичи могут выбрать фаворитов. К примеру, 
ими могут стать ЖК с киберареной под боком, офисное 
здание в форме гигантского кубика Рубика или бизнес-
центр в виде яйца. Последний, вероятно, будет модерни-
зированной версией знаменитого ярко-красного дома-
яйца в лужковском стиле – ещё одного оригинального 
архитектурного решения столицы. Мария Безгина

50 
проектов
вышли в финал Архитектур-
ной премии Москвы из 130 
отправленных заявок.

ЦИФРА

/ ВСЕ ФОТО: MOSARCHAWARDS.RU

Концепция бизнес-центра «Шелепиха», вероятно, разрабатывалась накануне Пасхи

Пять корпусов футуристичного жилого комплекса в Ново-Переделкино объединит парящий 
карниз – «скай-мост», а под ними расположится киберарена

В номинации «Спортивная инфраструктура» представлен разноуровневый 
физкультурно-оздоровительный комплекс в Раменках

Реконструированные здания Центральной музыкальной школы останутся в привычном 
светло-фисташковом цвете, как и исторический корпус

На крыше малинового офисного центра на юго-востоке 
Москвы расположат террасу

Как и у кубика Рубика, у этого бизнес-центра каждый 
сектор отличается по дизайну

«Среди заявок 
в этом году мы увидели 
разнообразие автор-
ских подходов – от 
масштабных жилых 
комплексов до ком-
пактных, но техно-
логичных объектов 
инфраструктуры. 
Архитектура должна 
быть выразительной 
всегда, работать на 
людей, создавать ком-
фортную среду».

СЕРГЕЙ КУЗНЕЦОВ
главный архитектор Москвы
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Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

Строительство высоко-
технологичного произ-
водственного комплекса 
на площадке «Печатники» 
ОЭЗ «Технополис Москва» 
было начато в сентябре 
2023 года и заняло около 
года. Этот амбициозный 
проект, занимающий пло-
щадь 34 тыс. квадратных 
метров, создаст более 1 
тыс. высокотехнологич-
ных рабочих мест. Более 
25 тыс. кв. м из общего 
пространства будет вы-
делено под современные 
производственные линии.

Одним из ключевых 
аспектов проекта явля-
ется использование вы-
сокоскоростной системы 
индустриального строи-
тельства, что позволило 
создать большепролётный 
производственный корпус 
без внутренних колонн. 
Это решение обеспечива-
ет комфортные условия 
для размещения совре-
менного технологическо-
го оборудования любой 
конфигурации и габари-
тов, что особенно важно 
для динамично развиваю-
щегося производства.

Два уникальных гидрав-
лических подъёмника обе-
спечивают оперативную 
и безопасную транспор-
тировку грузов весом до 7 
тонн между этажами. Это 
значительно ускоряет про-
изводственные процессы.

Не менее важным эле-
ментом проекта стал ин-
новационный фасад из 
стемалита, который соче-
тает в себе эстетическую 
выразительность и прак-
тическую функциональ-
ность. Этот уникальный 
материал не только при-
даёт зданию современный 
облик, но и существенно 
снижает теплопотери.

Фасад нового комплекса 
в Печатниках был удосто-
ен национальной премии 
«Лучший промышленный 
дизайн России – 2024» 
в номинациях «Дизайн 
промышленных про-
странств» и «Народный 
выбор». 

Открыт новый корпус 
«Калашникова»

В церемонии откры-
тия принял участие 
мэр Москвы Сергей 
Собянин. О масштаб-
ном проекте он рас-
сказал в своём теле-
грам-канале

Его построили на 
площадке «Печат-
ники» особой эко-
номической зоны 
«Технополис  
Москва»

Здание сочетает в себе красоту и практичность / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Мэр Москвы Сергей Собянин и президент АО «Концерн «Калашников» Алан Лушников 

«Технополис Москва» 
– одна из самых круп-
ных особых экономиче-
ских зон нашей страны. 
Сегодня здесь работает 
более 200 предприятий, 
22 тысячи человек тру-
дится. Самое главное 
– очень динамично раз-
вивается».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

КОРОТКО

ПОМОЩЬ. За 12 лет су-
ществования горячей 
л и н и и «Мос ковс к и й 
транспорт» ей восполь-
зовались 40 млн раз. Об 
этом в своём телеграм-
канале рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин. 
Он отметил, что с 2019 
года на горячей линии 
используется искусствен-
ный интеллект: голосо-
вой помощник отвечает 
на вопросы об эвакуации 
автомобилей. В сутки 
операторы отвечают на 
6,6 тысячи звонков. METRO

К СТАРТУ ГОТОВЫ! Всего 
специалисты Комплек-
са городского хозяйства 
привели в порядок 78 на-
бережных, в том числе 
расположенные в центре 
города. Об этом сообщил 
заммэра Москвы по во-
просам жилищно-ком-
мунального хозяйства 
и благоустройства Пётр 
Бирюков. Специалисты 
промы ли гранитные 
парапеты, покрасили 
ограждения, обновили 
сходы к воде и прогулоч-
ные тротуары. METRO

Набережные 
подготовили 
к открытию 
навигации

НОВИНКА. Столичный 
промкомплекс первым в 
России создал особый ка-
бель для систем промыш-
ленной автоматизации. 
Об этом рассказал зам-
мэра по вопросам транс-
порта и промышленно-
сти Максим Ликсутов. 
Кабель для стандарта 
Single Pair Ethernet (SPE) 
имеет повышенную стой-
кость к механическим 
воздействиям, а также 
поддерживает передачу 
данных со скоростью до 
10 Мбит/с. METRO

ЛИТЕРАТУРА. Самой чита-
емой книгой в столице 
в 2025 году стал сборник 
«Все романы, повести, 
рассказы и пьесы в одной 
книге» Аркадия и Бориса 
Стругацких. Таковы дан-
ные от «Яндекса» из иссле-
дования, приуроченного 
к Международному дню 
книги. Для сравнения: в 
Казани активнее всего 
читают криминальную 
хронику «Слово пацана» 
Роберта Гараева, а в Санкт-
Петербурге – «Круть» Вик-
тора Пелевина. METRO

Москва первая 
разработала 
кабель для 
стандарта SPE

В столице 
чаще всего 
читают братьев 
Стругацких

В Ботаническом саду МГУ расцвела розовая Colorata с очень нежным 
запахом / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ «АПТЕКАРСКОГО ОГОРОДА»

ПРИРОДА. Из-за небывалого тепла в Москве раньше 
времени распустилась черёмуха. Об этом написала в 
своём телеграм-канале ведущий специалист ИА «Ме-
теоновости» Татьяна Позднякова. По народным при-
метам раннее цветение обещает скорое похолодание 
вплоть до заморозков. METRO

В столице расцвела черёмуха –
предвестница заморозков

На вопросы 
горожан отвечает 
искусственный 
интеллект

ЦИФРЫ

4,5 
тысячи  
различных предприя-
тий работают в Москве.

6,6
процента 
составил рост промыш-
ленного производства 
за 2 месяца 2025 года.
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Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

На фронт 18-летний Алек-
сандр Языков попал в 1943 
году, а до того была учёба 
в запасном полку 8-й гвар-
дейской армии. Языкова 
направили в разведроту.   
Он сдружился с весёлым и 
общительным Львом Кро-
потовым из Курганской об-
ласти. Вместе они прошли 
впоследствии всю войну. 

– Папа рассказывал, как 
их обучали: показывали, 
как грамотно вести допрос, 
как организовать диверсии 
в тылу врага, – вспоминает 
Татьяна Александровна.    

Особенно много бойцы 
занимались подрывным де-
лом, учились брать в плен 
«языка».   

– Однако первое задание, 
к которому готовились дол-
го, выверяя каждый шаг, 
обернулось трагедией для 
разведчиков. Группу из ше-
сти человек сопровожда-
ли мой папа и его друг Лев 
Кропотов, – продолжает Та-
тьяна. – Бойцы перешли 
линию фронта ночью. Они 
располагали точными дан-
ными об обороне немцев и 
теперь осторожно пробира-
лись к их позиции. 

Через некоторое время 
раздались выстрелы. Раз-
ведчики замерли: стреляли 
из немецких «шмайсеров». 
Разведгруппу обнаружили. 
За ними следили, и теперь 
они оказались в западне. Но 
ещё можно было прорвать-
ся и нанести удар против-
нику. Но в этот момент в че-
реду автоматных очередей 
неприятеля включились и 

очереди советских ППШ. 
Кто-то из молодых солдат, 
не выдержав, открыл огонь 
– без приказа, повинуясь 
эмоциям. Начался незапла-
нированный бой, операция 
провалилась. Сопровождав-

шие разведгруппу бойцы 
находились, по замыслу 
командира, в укрытии, что 
позволяло им быть недо-
сягаемыми для врага и от-
крыть огонь. Приказа идти 
на помощь не было. Однако 

сопровождающие всё же 
вышли, стремясь прорвать-
ся к своим. Стрельба про-
должалась долго. Затем по-
следовали взрывы гранат, и 
вскоре всё стихло. 

– Погибшие лежали в си-
лосной яме. Двое из шести, 
остававшиеся до конца 
схватки живыми, израсхо-
довали все патроны и подо-
рвали себя гранатами. Было 
предположение, что немцы 
перехватили радиошифров-
ку, из-за чего и провалилась  
диверсионная операция. Во 
все последующие разведвы-
ходы командование стало 
отправлять группы из опыт-
ных бойцов – это берегло от 
провалов и помогало сохра-
нить жизни. 

Чудом выжил, когда немцы 
перехватили шифровку

В этом году одному 
из них, разведчику 
Александру Языко-
ву, могло бы испол-
ниться 100 лет. О 
нём Metro рассказала 
его дочь Татьяна

В преддверии 
80-летия Победы 
мы продолжаем 
рассказывать о 
ветеранах Великой 
Отечественной – не 
только о ныне здрав-
ствующих, но и об 
ушедших

1. Александр Языков (справа) с другом Львом Кропотовым, 1944 год. 2. Александр Никитович Языков, 50-е годы 
/ ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА ЯЗЫКОВЫХ

ДОСЬЕ

Александр Языков

 1925 год: родился в 
Подмосковье, в посёл-
ке Затишье.

 1943 год, июль: на-
правлен на фронт под 
Харьков. Получил ра-
нение. После лечения 
направлен в дивизион-
ную разведку.

 1944 год: форсиро-
вал реки Вислу и Одер 
в составе 74-й гвардей-
ской дивизии имени 
Щорса. Освобождал, 
Варшаву, Лодзь, Ко-
стрин. Был в составе 
диверсионной развед-
группы. 

 1945 год: закончил 
войну в Берлине. Вско-
ре был направлен в 
Сызраньское танковое 
училище для прохож-
дения дальнейшей 
службы.

 Награды: ордена 
Славы III степени, 
Красной Звезды, От-
ечественной войны; 
медалями «За осво-
бождение Варшавы», 
«За взятие Берли-
на», «За победу над 
Германией». Получил 
8 благодарностей  
от Верховного главно-
командующего 
И. В. Сталина.

 1950 год: демобили-
зовался из армии. 

 2013 год: ушёл  
из жизни в возрасте 
88 лет. 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ. В Измай-
лово под предлогом за-
мены ключей от домофо-
на аферисты позвонили 
84-летнему москвичу. Об 
этом сообщает АГН «Мо-
сква». Он продиктовал код 
из SMS и получил сообще-
ние о взломе аккаунта на 
«Госуслугах». Мошенни-
ки убедили пенсионера 
срочно снять все деньги 
со счетов и передать для 
хранения на «безопасный 
счёт». Устанавливаются 
причастные к преступле-
нию. METRO

РАССЕЯННОСТЬ. Более 13 
тысяч забытых вещей 
обнаружено на желез-
нодорожных вокзалах 
Москвы в январе–мар-
те этого года, сообщает  
пресс-служба Москов-
ской железной дороги 
(МЖД). Это на 19,2% боль-
ше, чем в прошлом году. 
Чаще всего пассажиры 
забывают книги, перчат-
ки, зонты, беспроводные 
наушники, подушки для  
путешествий. METRO

ПОМОЩЬ. Сотрудники 
«СпасРезерва» около 20 
минут вызволяли кош-
ку по имени Миа – паль-
чик её лапки проскочил 
между панелями бата-
реи и застрял. Об этом 
сообщается в телеграм-
канале «СпасРезерва». Хо-
зяйка не видела, как это 
произошло. Прибывший 
экипаж спасателей бе-
режно извлёк когтистый 
пальчик из западни. METRO

Мошенники 
выманили 
6,3 млн рублей 
у пенсионера 

Пассажиры 
в этом году 
забывают книги 
и подушки

Спасатели 
помогли 
застрявшей в 
батарее кошке

КОРОТКО

Кошка Миа пережила настоящий 
стресс, когда не смогла пошеве-
лить лапкой /«СПАСРЕЗЕРВ»

6 
дырок от пуль
обнаружил Александр 
Языков на своём маскхалате 
во время первой боевой 
операции под Харьковом.

ЦИФРА

«Первая 
разведоперация оберну-
лась трагедией: погибла 
почти вся группа. Я был 
в числе сопровождающих, 
которые шли отдельно. 
Это и спасло нас».
АЛЕКСАНДР ЯЗЫКОВ
ветеран, из дневника
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Выставочный проект «Подвиг музея». Москвичи смо-
гут узнать о жизни музея в военные годы и подвиге его 
сотрудников. В экспозиции будут представлены объекты 
искусства и впервые показаны 55 уникальных авторских 
снимков фотографа Николая Свищова-Паолы. (0+)
Где: Государственный музей изобразительных искусств 
им. А. С. Пушкина, Главное здание по адресу: ул. Волхон-
ка, 12
Когда: с 11:00 до 19:30 
Цена: от 0 до 650 ₽ в зависимости от возраста и категории

УЗНАЁМ, КАК В МУЗЕЕ СПАСАЛИ 
ИСКУССТВО ОТ ФАШИСТОВ 

Концерт «Radio Queen. Шоу «Богемская Рапсодия». 
Шоу не продолжается, а только начинается! На концерте 
москвичи смогут услышать знаменитые на весь мир хиты 
группы Queen в исполнении профессиональных музыкан-
тов и симфонического оркестра. (6+)
Где: Кремлёвский дворец
Когда: 19:00
Цена: от 1000 до 9500 ₽

НАСЛАЖДАЕМСЯ ЛЮБИМЫМИ 
ПЕСНЯМИ КОРОЛЕЙ РОКА 

Лекция «Путешествие по аквариумам Японии». Путеше-
ственник и сотрудник столичного зоопарка Николай Кар-
пов расскажет слушателям о редких и необычных морских 
обитателях аквариумов из японских городов Тобы, Осаки, 
Нагои и Йокогамы. (12+)
Где: Открытый лекторий Московского зоопарка
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, по регистрации на moscowzoo.ru

СЛУШАЕМ О НЕОБЫЧНЫХ 
ЯПОНСКИХ РЫБКАХ 

Йога. В этих тренировках соединили традиционные при-
ёмы хатха-йоги и современные научные методики для 
оздоровления и развития организма – стретчинг, миофас-
циальный релиз, силовые упражнения. Гости смогут гармо-
нично и мягко воздействовать на все группы мышц. (16+)
Где: Измайловский парк, павильон «Студио-парк» по 
адресу: Народный пр-т, 3
Когда: 19:00
Цена: 650 ₽

ВЫСТРАИВАЕМ ГАРМОНИЧНЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ С ТЕЛОМ И ДУШОЙ

Встреча «Что/бы почитать?!» c Алексе-
ем Чеснаковым. Гости погрузятся в дис-
куссию о будущем мировой экономики 
и обсудят сборник эссе участников 
международного проекта «Открытый 
диалог»: «Будущее мира. Новая плат-
форма глобального роста». (12+)
Где: Национальный центр «Россия» 
Когда: 12:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
russia.ru

ОБСУЖДАЕМ 
ЭКОНОМИКУ 

Смотрим фильм «Планета». Гости увидят 
историю о режиссёре Николае Берен-
цеве, который работает над лентой об 
экспедиции на Венеру. Он сам делает 
декорации, погружаясь в дело с головой. 
Однако коллеги и учёные не понимают 
режиссёра и его задумку. (12+)
Где: Третьяковская галерея, кинозал 
Инженерного корпуса
Когда: 19:00
Цена: 400 ₽

ЛЕТИМ НА ДРУГИЕ 
ПЛАНЕТЫ 

Разговорный клуб на испанском язы-
ке Hablemos de series. Гости с уровнем 
языка не ниже B1 обсудят испанские 
сериалы последних лет. Самые интерес-
ные сцены участники посмотрят вместе, 
а после разучат полезную лексику из 
них. (18+)
Где: Библиотека им. Н. А. Некрасова
Когда: 20:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
nekrasovka.ru

СМОТРИМ СЕРИАЛ 
И ИЩЕМ СЛОВА 

Фитнес-тренировка. Гости смогут 
оздоровиться у дома в рамках проекта 
«Мой спортивный район». Профессио-
нальный инструктор покажет и про-
контролирует выполнение комплекса 
упражнений, направленных на укре-
пление мышц. (18+)
Где: парк «Усадьба Алтуфьево» по адре-
су: ул. Абрамцевская, 30
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
moysportrayon.sport.mos.ru

РАЗВИВАЕМ СИЛУ 
И ВЫНОСЛИВОСТЬ 

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г

/ Все фото: пресс-служба ГМИИ им. А. С. Пушкина, Shutterstock, mos.ru



Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

В возрасте 91 года ушёл 
из жизни знаменитый 
скульптор, художник-мо-
нументалист, президент 
Российской академии ху-
дожеств и человек мира 
Зураб Церетели. Его ра-
боты можно встретить 
буквально по всему свету 
– от США до Пуэрто-Рико, 
от Испании до Японии. 
Список регалий, которых 
Церетели был удостоен за 
свою длинную жизнь, зай-
мёт не одну страницу. Но 
важно не это. Зураб Кон-
стантинович до последне-
го дня оставался художни-
ком. Он делал зарисовки 
по дороге в мастерскую, 
не выпускал карандаш 
на заседаниях академии, 
и даже когда стало барах-
лить сердце и начала отка-
зывать память, он продол-
жал рисовать.

Церетели был лично зна-
ком с такими именитыми 
художниками, как Пабло 
Пикассо, Марк Шагал и 
Сальвадор Дали. Именно 
они вдохновили его на сво-
бодное творчество.

– Зураб Константинович 
был восхищён ими. Он мне 
часто рассказывал о своих 
встречах с Шагалом, кото-
рый трепал его по щеке и 
говорил: «Мальчик, давай, 
твори, у тебя хорошее бу-
дущее», – вспоминает на-
родный художник России, 
действительный член РАХ 
Александр Рукавишников. 

Церетели возглавлял 
Российскую академию ху-
дожеств на Пречистенке 
почти 30 лет. Она была для 
него вторым домом. 

– Когда он там появился, 
академия стала хорошеть 
на глазах, – продолжает 
Рукавишников. – Однаж-

«Надо ходить 
энергичной походкой»

Его похоронят в Ди-
дубийском пантеоне 
в Тбилиси, рядом 
с женой Инессой Ан-
дроникашвили

Скульптора Зураба 
Церетели проводили 
в последний путь. 
Церемония прощания 
состоялась 23 апреля 
в храме Христа Спа-
сителя

ды Зураб Константинович 
показал мне... туалеты. 
Через месяц или полтора 
после его прихода там всё 
стало идеально. А имен-
но по туалетам, как вы 
знаете, англичане судят о 
культуре страны. 

Церетели был человеком 
широкой души, хлебосоль-
ным хозяином и истин-
ным грузином.

– Он очень любил устра-
ивать застолья, пригла-
шать гостей. Ему обяза-
тельно нужно было всех 
накормить и напоить, – 
рассказывает скульптор, 
профессор Международ-
ной академии архитекту-
ры, академик РАХ Георгий 

Франгулян. – Мы относи-
лись друг к другу с огром-
ной симпатией. Вместе 
ездили в Грузию, при этом 
общение всегда происхо-
дило на высшем духовном 
уровне. Так как я тоже ро-
дом из Тбилиси, мы легко 
понимали друг друга с по-
луслова и полувзгляда. Это 
и есть то особенное, что 
объединяет людей, вырос-
ших в одном окружении. 

Несмотря на многочис-
ленные регалии, Церете-
ли был очень открытым 
и добрым, заражал всех 
своей лёгкостью и энерги-
ей. Когда он появлялся на 
публике – все вокруг на-
чинали улыбаться.

– С Зурабом Констан-
тиновичем можно было 
говорить на любые темы, 
но одна его фраза мне 
особенно запомнилась: 
«Надо ходить энергичной 
походкой!», – вспоминает 
скульптор, академик РАХ 
Салават Щербаков. – Це-
ретели в шутку упрекал 
художников в том, что 
они вечно как сонные 
мухи, и заставлял их «по-
менять походку». Он мог 
внезапно начать с кем-
нибудь бороться пона-
рошку. В молодости-то 
спортсменом был. Ну и 
красивых женщин, ко-
нечно, любил, компли-
менты им всегда делал.

Церетели не расставался с кистью до последнего дня своей жизни /ТАСС

Марк Шагал и Зураб Церетели, 1984 год / ZURABTSERETELI.COM Церетели во время установки скульптуры на Поклонной горе, 1995 год /  ТАСС

Известные скуль-
пторы поделились 
с Metro своими вос-
поминаниями о Зура-
бе Константиновиче

5000 
произведений
живописи, графики, скуль-
птуры, а также монумен-
тально-декоративного ис-
кусства оставил после себя 
Зураб Церетели.

ЦИФРА

КОРОТКО

ПОЛИТИКА. Об этом заявил 
глава МИД Сергей Лавров 
на пресс-конференции 
по итогам визита в Узбе-
кистан. «Такие попытки 
будут создавать новую 
бомбу замедленного дей-
ствия, а может быть, даже 
не очень замедленного», 
– сказал он. Лавров также 
отметил, что Запад актив-
но пытается вернуться 
в афганскую игру, ини-
циировав новый формат 
консультаций в Дохе. METRO

ЧП. Взрывы в Киржач-
ском районе начались 
днём 22 апреля, в регио-
не объявили режим ЧС. 
Около 500 жителей близ-
лежащих сёл были эва-
куированы. По данным 
Минобороны, на терри-
тории воинской части за-
горелся склад боеприпа-
сов. Причиной ЧП стало 
нарушение требований 
безопасности. Детонация 
снарядов продолжалась 
до утра 23 апреля. METRO

ДЕНЬ ПОБЕДЫ. «Почта Рос-
сии» представила коллек-
цию открыток к 80-летию 
Великой Победы. Одну от-
крытку можно отправить 
бесплатно. Созданное 
в электронном формате 
послание преобразуют 
в бумажное и доставят 
а дресат у в почтовый 
ящик. Воспользоваться 
акцией можно на сайте 
или в мобильном при-
ложении компании. METRO

Возвращение 
военных НАТО 
в Афганистан 
недопустимо

Во Владимирской
области всю ночь 
детонировали 
боеприпасы

«Почта России» 
бесплатно 
поздравит ваших 
родственников

Открытки доставят как по России, 
так и зарубежным адресатам  
 / ПРЕСС-СЛУЖБА АО «ПОЧТА РОССИИ»

06 – www.gazetametro.ru/россия metro – четверг, 24 апреля 2025



Виктория Мельникова
vika.melnikova@gazetametro.ru

Как рассказал Никас Саф-
ронов, недавно за коммен-
тарием к нему обратились 
журналисты CNN, узнав-
шие напрямую от админи-
страции США, что именно 
он написал портрет. 

– Мне было лестно ус-
лышать слова помощника 

Трампа Стива Уиткоффа, 
который рассказал в ин-
тервью об искренней ре-
акции президента США на 
этот подарок, – отмечает 
российский художник.  

За свою карьеру Сафро-
нов написал более пяти-
десяти портретов глав го-
сударств. Но эту работу он 
называет знаковой.

– Это не просто класси-
ческий портрет, а скорее 
исторический момент, ко-
торый я попытался запе-
чатлеть на полотне во всех 
красках, придать больше 
эмоций. 

По словам Сафронова, 
он хотел запечатлеть на 
полотне много символов, 
поэтому тут есть и статуя 
Свободы, и побережье Нью-
Йорка – родного для пре-
зидента США города, есть 
признаки ранения после 
покушения во время пред-
выборной гонки, поднятая 
вверх рука и легендарная 
кепка Трампа с его люби-

мым лозунгом «Сделаем 
Америку снова великой».

– Такая работа, подарен-
ная одним президентом 
другому в момент геопо-
литического пика, являет-
ся бесценной. Я счастлив, 
что искусство может быть 
частью миротворческого 
процесса.

Сафронов отметил, что 
не взял денег за работу, по-
тому что понимал, что кар-
тина может помочь сбли-
зить Россию и США, и это 
уже дорого стоит.

– Мне импонирует всё, 
что делает Трамп. Он хо-
чет сделать Америку ве-
ликой. Он хочет мира во 
всём мире и пытается при-
мирить страны. Мне было 
приятно узнать, что Путин, 
когда было совершено по-
кушение на Трампа, пошёл 
в церковь и молился за его 
здоровье. Я тоже это делал. 
Нам важно, чтобы у Амери-
ки сейчас был такой прези-
дент, который хочет мира.

Сафронов раскрыл цену портрета Трампа
Никас Сафронов, на-
рисовавший портрет 
президента США, 
рассказал Metro о сто-
имости своей работы  

Он также поделил-
ся своим мнением 
о миссии Дональда 
Трампа

Европа 
срывает 
переговоры 
в Лондоне 
из-за старых 
обещаний

Филипп Сливков
philip.slivkov@gazetametro.ru

Так европейские союзники 
Киева отреагировали на от-
каз приехать на них госсе-
кретаря США Марко Рубио 
и спецпосланника Трампа 
Стива Уиткоффа. Впрочем, 
встреча всё-таки пройдёт, 
но уже между чиновниками 
более низкого уровня. 

По данным Washington 
Post, администрация Трам-
па отозвала представите-
лей из-за отказа Владимира 
Зеленского признать Крым 
территорией РФ. Как пи-
шут журналисты, это было 

одним из пунктов мирного 
плана Вашингтона. Делега-
ция из США должна была 
представить его в Лондоне, 
однако этого не произошло.

Более того, американский 
вице-президент Джей Ди 
Вэнс заявил, что, если Рос-
сия и Украина не согласятся 
с предложением Вашингто-
на, США бросят попытки их 
примирить. 

Но переговоры в Лондо-
не могли быть сорваны не 
только из-за Зеленского, но 
и из-за других, более глубо-
ких, давно назревших при-
чин, подчеркнул в беседе с 
Metro замдиректора Инсти-

тута стратегических иссле-
дований и прогнозов РУДН 
Евгений Семибратов: 

– Продолжается раскол 
внутри западного мира. Он 
стал очевиден ещё во время 
скандального визита Зелен-
ского в Белый дом. Просто 
тогда эта история больше 
касалась американо-укра-
инских отношений, а сей-
час против Вашингтона на-
прямую «восстают» Лондон, 
Париж и Берлин.

Главная причина раскола 
заключается в том, что Ва-
шингтон с приходом Трам-
па потерял интерес к Украи-
не, отметил эксперт. И пока 

ЕС пытается добиться побе-
ды Украины, Белый дом хо-
чет побыстрее заморозить 
конфликт в стране.

– Мы видим принципи-
ально разные подходы со 
стороны двух западных ла-
герей. Трамп хочет остано-
вить нынешнюю эскалацию 
с Россией, дабы собрать все 
имеющиеся силы для борь-
бы с Китаем. Западные евро-
пейцы же продолжают при-
держиваться тех тезисов, 
которые они озвучивали в 
2022–2023 годах. Причём, 
несмотря на отказ от выхода 
Украины к границам 1991 
года, они не готовы призна-

вать юридически сложив-
шиеся в рамках конфликта 
территориальные реалии.

По словам Семибратова, 
сейчас США нацелены на 
нормализацию отноше-
ний с Москвой и пытаются 
предложить компромисс-
ный сценарий завершения 
конфликта. В это же время 
Европа рассматривает ис-
ход украинского кризиса с 
точки зрения капитуляции 
России или продолжения 
конфликта до победы Ки-
ева. При этом возможный 
выход Вашингтона на фоне 
срыва переговоров будет на 
руку Кремлю.

Разное понимание мира на Украине приве-
ло к ссоре США и Евросоюза и срыву перего-
воров в Лондоне по урегулированию кон-
фликта. От участия в них отказались главы 
МИД Великобритании, Германии и Украины 

В Госдепартаменте США отказ Марка Рубио (на фото) лететь в Лондон объяснили «плотным графиком» / AFP

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

ВЗЯТИЕ ВЫСОТЫ
Недавнее освобождение 
посёлка Сухая Балка в 
ДНР, имеющего высокую 
важность из-за своего 
расположения, позволяет 
ограничить логистику ВСУ 
восточнее Димитрова и 
южнее Константиновки. 
Об этом пишет ТАСС со 
ссылкой на военных. 

КОНЕЦ СЛЕЖКЕ
Администрация прези-
дента США упразднила 
группу по «сбору раз-
ведданных о военных 
преступлениях России на 
Украине». Об этом сооб-
щает газета Washington 
Post со ссылкой на двух 
источников.

ЛОЖНОЕ ОБВИНЕНИЕ
Представитель МИД Ки-
тая Го Цзякунь проком-
ментировал утвержде-
ние украинских властей 
о якобы участии граж-
дан КНР в конфликте на 
Украине на стороне Рос-
сии. Цзякунь на брифин-
ге назвал эти обвинения 
беспочвенными. Его сло-
ва цитирует AFP.

НЕОПРЕДЕЛЁННОСТЬ
Пресс-секретарь россий-
ского президента Дми-
трий Песков заявил, что 
пока нет точной даты 
четвёртого визита спец-
посланника президента 
США Стивена Уиткоффа 
в Москву. По словам Пе-
скова, ситуация быстро 
меняется.

166
украинских бес­
пилотников  сбили 
российские сред­
ства противовоз­
душной обороны за 
23 апреля. Об этом 
сообщило Мин­
обороны России.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Стивен Уиткофф во время по-
следнего визита в Россию  
11 апреля / ВЯЧЕСЛАВ ПРОКОФЬЕВ  
/ © РИА «НОВОСТИ»
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Портрет Трампа кисти Сафронова / ПРЕДОСТАВЛЕНО ХУДОЖНИКОМ



В зоне, где проходит большая 
часть семейных вечеров и 
приёмов гостей, особенно 
важно найти компромисс 
между визуальной гармонией 
и износостойкостью. Для этой 
комнаты подойдут как шер-
стяные, так и синтетические 
ковры. Шерсть служит дольше 
(до 20 лет при должном уходе), 
но требует аккуратности. Син-
тетика – проще в повседнев-
ной жизни и радует широким 
выбором дизайна.

Размер ковра имеет значение: лучше, если он охватывает зону дивана и кресел. 
Так комната будет выглядеть цельной. Универсальный выбор – прямоугольник,  
а круглый ковёр добавит мягкости в интерьер с угловатой мебелью.

Ковёр способен зони-
ровать помещение, 
особенно если речь 
идёт об интерьере с от-
крытой планировкой. 
Он помогает выделить 
гостиную, обеденную 
или рабочую зоны, 
а также выступает 
визуальным акцентом. 
На тактильном уровне 
он добавляет уюта и 
мягкости, особенно 
в прохладное время 
года. К тому же ковёр 
защищает напольное 
покрытие в местах с ин-
тенсивной нагрузкой и 
снижает риск скольже-
ния – важный момент, 
если в доме дети или 
пожилые люди.
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по коврам  
в интерьере

От гостиной до детской – ковры играют важную роль в оформлении 
пространства. Рассказываем, как выбрать тот самый идеальный, 
что выгодно подчеркнёт ваш дизайн

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

Выбор ковра – это про сочетание вкуса, образа жизни и особенностей каждого помещения

КОРИДОР:  
ЗАЩИТА ОТ ГРЯЗИ И 
ВЛАГИ
Входная зона – первая 
линия обороны против 
уличной пыли и влаги. 
Здесь особенно важны проч-
ность, влагоустойчивость и 
нескользящая основа. Об-
ратите внимание на модели 
из полиамида или поли-
пропилена – они отлично 
справляются с грязью и лег-
ко чистятся. Подойдут как 
компактные придверные 
коврики, так и длинные до-
рожки вдоль коридора.

СПАЛЬНЯ:  
ТАКТИЛЬНЫЙ  
КОМФОРТ В ПРИОРИТЕТЕ
Здесь ковёр должен быть не про-
сто красивым – важно, чтобы он 
был мягким и тёплым. Отлично 
подойдут варианты из хлоп-
ка, акрила, микрофибры или 
шерсти. Удачный приём: посте-
лить большой ковёр, который 
будет заходить под кровать и 
выступать за её края минимум 
на полметра. Либо можно ис-
пользовать компактные модели 
по бокам. В спальне особенно 
эффектно смотрятся овальные  
и круглые ковры – они смягчают 
геометрию помещения.

СТОЛОВАЯ:  
ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ ПРЕЖДЕ ВСЕГО
Для обеденной зоны выбирайте ковёр, устойчивый к загрязнениям. Оптимальны 
модели с коротким ворсом или вовсе без него. Синтетика – беспроигрышный вари-
ант для ухода, но, если хочется чего-то натурального, можно присмотреться к джуту 
или сизалю. Главное – помнить: натуральные материалы лучше использовать там, 
где риск пятен минимален.

Ковёр должен быть такого размера, чтобы за пределами стола в выдвинутом со-
стоянии оставалось место для стульев. Повторение формы стола – хороший приём, 
он делает обеденную зону более симметричной и собранной.

ДЕТСКАЯ:  
КОВЁР КАК  
ИГРОВАЯ  
ПЛОЩАДКА
Здесь выбор ков-
ра стоит воспри-
нимать как вложе-
ние в безо пасность 
и комфорт ребёнка. 
Модели из гипоал-
лергенных материа-
лов и с лёгкой чист-
кой – ваш ориентир. 
Лучше отказаться от 
полного покрытия 
пола: оставьте часть 
твёрдого основания, 
чтобы ребёнок мог 
комфортно играть 
в конструкторы или 
другие игры, требу-
ющие устойчивой 
поверхности.

Выбор формы – 
пространство для 
фантазии: поми-
мо привычных кру-
глых моделей попу-
лярны ковры в виде 
животных, маши-
нок или облаков.

Отсканируй QR-код, 
чтобы узнать больше 
об интерьере дома 
на gazetametro.ru.

В зависимости от размера прихожей выбирайте небольшой коврик 
или дорожку

В спальне отлично смотрятся ковры округлых форм

В обеденной зоне ковёр  
можно выбрать по форме 
стола
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КАК ПОДОБРАТЬ ПОДХОДЯЩИЙ ВАРИАНТ 
ДЛЯ КАЖДОЙ КОМНАТЫ

ГОСТИНАЯ:  
БАЛАНС СТИЛЯ  
И ПРАКТИЧНОСТИ

Ковёр в гостиной должен покрывать зону отдыха

В детской комнате ковёр выступает площадкой для игр
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Увольнение за 
отлучку: как 
долго можно 
отсутствовать 
на работе

Анастасия Соболева
anastasia.soboleva@gazetametro.ru

Аудиторская компания 
Deloitte (США, Нью-Йорк) 
сыграла со своими работ-
никами злую шутку. Ру-
ководство разослало всем 
сотрудникам электронные 
письма с текстом: «Бес-
платная пицца на 24-м 
этаже. Получит тот, кто 
придёт первым». Однако, 
когда обнадёженные со-
служивцы прибыли на ме-

сто, никакой пиццы там не 
оказалось. Напротив, там 
их ждал неприятный сюр-
приз – заявления на уволь-
нение с формулировкой: 
«Если вы думаете, что мо-
жете тратить рабочее вре-
мя на пиццу, то вам явно 
нечем заняться».

Законно ли такое отно-
шение к подчинённым и 
что делать, если началь-
ник переходит грани раз-
умного, Metro узнало у HR-
эксперта Ирины Семченко.

Алая буква
Девушка из Новой Зелан-
дии была уволена за то, что 
свои электронные пись-
ма начинала с заглавных 
алых букв. Клиенты сочли 
это токсичным. Начальник 
был вынужден её уволить.

Роковая красота
Дантист Джеймс Найт уво-
лил свою ассистентку Ме-
лиссу, потому что она была 
слишком привлекатель-
ной и ему было сложно с 
ней работать. Суд остался 
на стороне работодателя.

Игра в прятки
Сотрудники компании 
Fargo были уволены за то, 
что имитировали актив-
ную работу на компьюте-
ре с помощью симуляции 
движений компьютерной 
мыши.

Нездоровый ход
В Германии работодатель 
уволил трёх сотрудников 
из-за того, что они слиш-
ком редко ходили курить, 
а все самые важные рабо-
чие вопросы обсуждались 
именно в курилке.

1

2

3

4

– По закону (ч. 1 ст. 81 ТК 
РФ) уволить человека по 
причине его отсутствия 
на рабочем месте можно, 
только если он отсутство-
вал без уважительных 
причин более четырёх 
часов подряд. Хотя на-
чальник в любом случае 
должен взять с работника 
объяснительную записку 
о причинах отсутствия и 
оценить их весомость до 
того, как примет решение 
об увольнении. 

Если же человек отлу-
чился с работы на неболь-
шой срок (как в истории 
с пиццей), то уволить его 
по решению работодателя 
нельзя. 

Важно отметить, что 
сам начальник по зако-
ну не может провоциро-
вать ситуацию с отсут-
ствием работников на 
рабочих местах. Однако 
в совершённой работода-
телем провокации есть 
и положительные сто-
роны. Это повод ему са-
мому задуматься, что не 
так с его корпоративной 
культурой, почему его ра-
ботники позволяют себе 
уходить с рабочего места 
самопроизвольно.

Причин может быть не-
сколько:

1. В политике компании 
не прописан момент про-
гулов.

2. Прогулы не фиксиру-
ются, и руководство ранее 
никогда не реагировало 
на них.

3. Новички недостаточ-
но осведомлены о том, 
сколько времени могут 
отсутствовать на рабочем 
месте. METRO

МНЕНИЕ

Ирина Семченко
НR-эксперт

/ АНАСТАСИЯ СОБОЛЕВА

«Могут ли меня уволить, если слишком дол-
го курю?» – частый вопрос офисных сотрудни-
ков. Сколько времени можно отcутствовать на 
рабочем месте, узнало Metro 



Анастасия Соболева
anastasia.soboleva@gazetametro.ru

Депрессия, которая ранее 
классифицировалась как 
эмоциональное расстрой-
ство, сегодня официально 
признана Всемирной орга-
низацией здравоохранения 
болезнью со спектром эмо-
циональных, физических и 
когнитивных отягощающих 
факторов. Учёные и меди-
ки во всём мире пытаются 
найти ключ к механизмам 
этого заболевания, чтобы 
понять, как лечить его эф-
фективнее.

Кажется, это удалось ис-
следователям Даляньского 
медицинского универси-
тета (КНР). Они выявили 
связь между депрессией и 
состоянием микробиоты 
кишечника. Оказывается, 
то, какие бактерии в нём 
живут, влияет не только 
на физическое здоровье 
организма, но и на эмо-
циональное состояние 
в том числе. Именно здо-
ровая экосистема внутри 
кишечника способна регу-
лировать нервные цепи и 
модулировать количество 
серотонина в ЦНС.

Прежде чем прийти к та-
кому выводу, китайские 
учёные провели опыты 
на мышах и выяснили, 
что подвергавшиеся по-
стоянному стрессу грызу-
ны, получавшие при этом 
терапию в виде транс-
плантации кала здоровых 
мышей в свой кишечник, 
переставали страдать 
от тревоги. В мозге этих 
млекопитающих значи-
тельно повышались уров-
ни полезных нейрохими-
ческих веществ (таких как 
5-НТ и гамма-аминомасля-
ная кислота), а маркеры 
воспаления снижались. 

Чтобы выяснить, правда 
ли трансплантация здоро-
вых бактерий в кишечник 
больного депрессией че-
ловека способна снимать 
тревогу, стресс и улучшать 
настроение, Metro погово-
рило с инженером биоме-
дицины Ярославом Край-
ником.

– Каждая группа микро-
бов в кишечнике выпол-
няет свою уникальную 
функцию – от регуляции 
иммунной системы и об-
мена веществ до защиты 
от патогенов и участия 

в работе оси «кишечник-
мозг». Эта связь работает 
через нервы, гормоны, 
иммунную систему и хи-
мические вещества, ко-
торые вырабатываются 
микробами, – рассказы-
вает эксперт. – Чем выше 
микробное разнообразие, 
тем устойчивее экосисте-
ма кишечника, а значит, 
меньше риск воспалений, 
нарушений пищеваре-
ния и психических рас-
стройств. Бактерии в ки-
шечнике могут влиять на 
настроение. Они участву-
ют в выработке нейроме-
диаторов – серотонина, 

дофамина и ГАМК – ве-
ществ, которые регулиру-
ют настроение, уровень 
стресса и поведение.

Оказывается, эти бак-
терии воздействуют на 
вегетативную нервную си-
стему через блуждающий 
нерв, отправляя сигналы 
прямо в мозг. А микробио-
та регулирует уровень кор-
тизола, основного гормона 
стресса, и производит по-
лезные метаболиты, кото-
рые защищают мозг от вос-
палений и поддерживают 
его здоровье.

– На состав микробио-
ты, в свою очередь, сильно 
влияет питание: пробиоти-
ки и пребиотики, а также 
богатая клетчаткой пища 
способствует улучшению 
психоэмоционального со-
стояния, – поясняет экс-
перт. – Нарушения в со-
ставе микробиоты могут 
способствовать развитию 
депрессии за счёт измене-
ния выработки серотони-
на, активации воспаления 
и повышенной проницае-
мости кишечника. 

На сегодняшний день 
фекальная микробиотная 
трансплантация являет-
ся стандартной практи-
кой только при лечении 
кишечных заболеваний, 
когда другие методы (на-
пример, антибиотики) не-
эффективны. Однако как 
метод лечения психиче-
ских и неврологических 
расстройств она является 
экспериментальной, хотя 
многочисленные исследо-
вания демонстрируют, что 
дисбиоз связан с такими 
психоневрологическими 
расстройствами, как де-
прессия, тревожность, би-
полярное расстройство и 
болезнь Паркинсона. Кли-
нические испытания сей-
час активно пытаются это 
доказать.

Чужие бактерии 
помогут стать 
счастливым

Нарушения в составе микробиоты могут способствовать развитию депрессии за счёт изменения выработки серотонина / SHUTTERSTOCK

Лечение психических заболеваний выходит на новый уровень. 
Теперь волшебной пилюлей станет фекальная микробная транс-
плантация. Что это такое, выяснило Metro

«Чем выше микробное раз-
нообразие, тем устойчивее 
экосистема кишечника, 
а значит, меньше риск вос-
палений, нарушений пи-
щеварения и психических 
расстройств».

ЯРОСЛАВ КРАЙНИК
инженер биомедицины

КОРОТКО

НОВОВВЕДЕНИЕ. Роспо-
требна дзор запустил 
Всероссийскую горячую 
линию по профилактике 
инфекционных заболева-
ний и острых кишечных 
инфекций, сообщает «Рос-
сийская газета». Специа-
листы службы по телефо-
ну расскажут, что нужно 
делать в случае пищевых 
отравлений. Также они 
предупредят о рисках по-
купки пищевых продук-
тов «с рук». Услуга будет 
актуальна перед майски-
ми праздниками. METRO

МОДЕРНИЗАЦИЯ. В рамках 
программы реконструк-
ции поликлиник в мед-
учреждения поставлено 
более 660 единиц со-
временного тяжёлого 
лучевого оборудования, 
написала в своём теле-
грам-канале заммэра Мо-
сквы Анастасия Ракова. 
Уточняется, что вся тех-
ника объединена в общий 
цифровой контур, что по-
зволяет использовать ис-
кусственный интеллект 
для анализа снимков. 
METRO

Столичные 
поликлиники 
пополнились 
оборудованием

МИКРОХИРУРГИЯ. Игра 
с  д р у з ь я м и  д о в е л а 
школьника до разрыва 
роговицы, радужки и 
хрусталика с массивным 
кровотечением – началась 
отслойка сетчатки, сооб-
щает РИА «Новости». Через 
три маленьких разреза 
врачи ввели в глаз микро-
инструмент. Под микро-
скопом, воздействуя на 
ткани, им удалось убрать 
все патологические плён-
ки без повреждения здо-
ровых тканей и спасти 
сетчатку. METRO

ДНК. Патология возника-
ет в результате появления 
мутаций в гене DDX1, свя-
занном с формированием 
молекул транспортной 
РНК в клетках. Поврежде-
ние этого гена замедляет 
рост клеток, участвующих 
в формировании лица, 
сообщает ТАСС. Если 
данный участок ДНК по-
вреждён, молекулы тРНК 
теряют способность пере-
носить аминокислоты, 
а клетки не могут больше 
собирать новые белковые 
молекулы. METRO

Мальчика чуть 
не лишили глаза 
лучшие друзья и 
шариковая ручка

Учёные выяснили 
природу 
возникновения 
заячьей губы

Владимир Зайцев полностью восстановил системный кровоток малыша 
/ МИНЗДРАВ РФ

СПАСЕНИЕ. Кардиохирург окружного кардиоцентра 
Югры Владимир Зайцев прооперировал малыша, 
появившегося на свет раньше положенного срока. 
Все органы и системы мальчика были недоразвиты, 
наибольшую опасность представлял открытый ар-
териальный проток – сосуд, соединяющий аорту с 
лёгочной артерией. Он достигал размера аорты. Сразу 
после операции по результатам УЗИ врачи увидели 
положительную динамику. METRO

Врач выполнил операцию на сердце 
новорождённому весом 780 грамм

Заработала новая 
горячая линия   
по профилактике 
инфекций

Твой 
кишечник

Твоё 
настроение
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ЧТО НОВОГО В КИНО

«Оно. Новая глава» / It Feeds 
(США)
Хоррор. Психиатру Синтии, обла­
дающей даром проникать в чужое 
подсознание, предстоит разо­
браться со злобной сущностью, 
мучающей девушку Райли. (18+) 

/ «Кинологистика»4

«Ай да Пушкин!» (Россия)
Мультфильм рассказывает 
о периоде в жизни русского по­
эта, который он провёл в ссылке 
в Михайловском. В картине 
появляются реальные люди, такие 
как няня Арина Родионовна, его 
друзья и Анна Керн. (6+) 

/ «Люкс Синема»2

«Джун и Джон» / June and John 
(Франция) 
Криминальный романтический 
триллер Люка Бессона про парня и 
девушку, которые познакомились 
в метро и отправились вместе в бе­
зумное путешествие. (18+)

 / «Вольга»3

«Денискины рассказы» (Россия)
Семейный приключенческий 
фильм по мотивам произведе­
ний Виктора Драгунского. Глав­
ные роли исполняют Александр 
Пашутин, Роман Панков, Анна 
Пескова. (6+)

/ «Атмосфера кино»1

КОРОТКО

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К

Почтарь (Александр Петров) в своей каморке по ночам сочиняет подложные письма / «НМГ КИНОПРОКАТ»

КИНОПРЕМЬЕРА

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать другие  

кинорецензии.

Письмецо в конверте, погоди, не рви –  
почтарь, не надо самодеятельности

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

1942 год. Где-то там идёт 
вой на. Но о ней жители 
маленького городка узнают 
лишь из писем и похоронок 
с фронта. Все они поступа-
ют в почтовое отделение, 
где трудится странноватый 
почтарь. Юродивый, бла-
женный, словом, «дебилё-
хонький», он «работал здесь 
всегда», и имени его никто 
даже и не помнит.

Одни его жалеют, другие  
не упускают возможности 
зло подшутить, а то и уда-
рить. Он же ко всем добр и 
всякому готов подставить 
другую щёку. Почтарь чест-
но выполняет свою работу, 
пока однажды в его сумке 
не оказывается похоронка, 

предназначенная молодой 
женщине, сразу же после 
сва дьбы проводившей 
мужа на фронт. 

Сперва парень просто не 
решается отдать ей страш-
ный квиток, а потом бе-
рёт и сам пишет ей пись-
мо от имени мужа, якобы 
из госпиталя, а что чужим 

почерком – так, мол, из-за 
ранения надиктовывает 
текст соседу. 

В следующий раз в ру-
ках у почтаря оказывается 
извещение о покинувшем 
самовольно часть бойце. 
Его он прячет под матрас, 
а матери дезертира при-
носит письмо про мифи-
ческие подвиги.  

Разумеется, ситуация 
с пропавшими отправле-
ниями не проходит мимо 
НКВД, и найти виновного 
не составляет труда. 

Чтобы не спойлерить, 
скажу лишь, что финал, 
как и вся эта история, по-
лучился таким же фаль-
шивым, как и письма, 
которые строчил у себя 
в каморке безымянный 
почтарь. Кстати, имя его 

мы всё-таки узнаём в кон-
це – Гавриил, как архан-
гел, принёсший Деве Ма-
рии благую весть. И в этом 
тоже какая-то издёвка – 
ложь, пусть и во спасение, 
весьма сомнительное и 
точно временное явление, 
явно не про библейского 
персонажа.

У актёра Петрова мно-
го прекрасных ролей, но  
почему-то его юродивому 
не веришь. И дело даже не 
столько в том, как он не-
правдоподобно перевопло-
щается из неспособного 
двух слов связать инвали-
да в литератора, и не в том, 
как по-гусарски седлает 
коня, а в том, что в небес-
но-голубых глазах вместо 
сострадания и доброты 
почему-то одна пустота. 

В кинопрокат  
выходит фильм  
«Почтарь»  
с Александром  
Петровым в главной 
роли. Картина вошла 
в конкурсную  
программу  
«Русские премьеры» 
47-го ММКФ Режиссёр: Андрей Разенков

Сценаристы: Андрей  
Разенков, Михаил Петухов

В ролях: Александр Петров, 
Инга Оболдина, Дмитрий 
Ковган, Александр Мичков, 
Юрий Беляев, Фёдор  
Лавров, Алексей Розин,  
Наталья Суркова и др. 
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ВИДЕО. В ролике показа-
но, как после энергети-
ческой катастрофы и от-
ключения Двух Холмов от 
мирового ИИ «подруги» и 
«приматы» переживают 
тяжёлую зиму. При этом 
мужчины пытаются уста-
новить патриархальные 
порядки, в частности 
организуют трудовой ла-
герь для женщин. К своим 
ролям вернутся Светлана 
Камынина, Жанна Эппле,   
Андрей Скороход и др. METRO

КАЛЕНДАРЬ. Минкультуры 
России предложило уста-
новить 17 января празд-
ник День артиста. Со-
ответствующий проект 
постановления появился 
на портале проектов нор-
мативных правовых ак-
тов. Дата выбрана неслу-
чайно: 17 января родился 
создатель одной из самых 
известных в мире систем 
актёрского мастерства 
Константин Станислав-
ский. METRO

ЗДОРОВЬЕ. Народный ар-
тист РСФСР, попавший 
в больницу с переломом 
ребра и ушибом лёгкого, 
уже дома, сообщает ТАСС 
со ссылкой на источник в 
Театре имени Ленсовета.

По его словам, Михаил 
Сергеевич уже планиру-
ет играть спектакли 27 и 
29 апреля. 

Травмы артист полу-
чил 14 апреля на репети-
ции, оступившись и упав 
с большой высоты. METRO

ПРИЗНАНИЕ. 62-летняя 
актриса появилась на 
обложке специально-
го номера World’s Most 
Beautiful и дала большое 
интервью. В нём Мур  
рассказала о старении 
в Голливуде, отметив, 
что, хотя слава и «заста-
вила её пройти через все 
испытания», её карьера 
также «вынудила» её 
столкнуться с «пробле-
мами самоосуждения и 
низкой самооценки». METRO

В Сети вышел 
трейлер третьего 
сезона сериала 
«Два холма»

В России 
предложили 
ввести  
День артиста

Михаила 
Боярского 
выписали  
из больницы 

Деми Мур стала 
самой красивой 
женщиной года 
по версии People

Анатолий (Виктор Васильев) становится конкурентом Барона (Владимир 
Епифанцев) в борьбе за лидерство и сердце Елены (Анна Снаткина) / START

(12+)



«Я рад, что 
популярность  
ко мне пришла уже  
в зрелом возрасте»

Артист уверяет, что не жалеет, что успех к нему пришёл не так быстро / ЕЛЕНА КУПЦОВА

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

В ожидании гостя, при-
знаюсь, мы немного нерв-
ничали – переживали, 
что народный артист РФ 
окажется капризным и 
потребует особых ВИП-
условий. Но Стас Михай-
лов, приехав с командой 
молодых и симпатичных 
помощников, сразу нас 
успокоил: «Я простой че-
ловек, говорить можем о 
чём угодно».

На своём предстоящем 
концерте певец тоже пла-
нирует избежать любого 
пафоса и официоза.

– Это будет скорее вечер 
встречи, – объясняет он. – 
Придут мои поклонники 
и друзья, чтобы поздра-
вить и выступить со мной 
на сцене. И я очень им бла-
годарен за поддержку. Мы 
даже не стали заявлять 
всех известных гостей на 
афише. У меня  будут но-
вые дуэты, но с кем – не 
скажу, это сюрприз! Глав-
ное, чтобы  на концерте 
все кайфанули. 

Артист нам рас-
сказал, как у него 
появилась первая 
благодарная публи-
ка и почему это про-
изошло в подъезде 
пятиэтажки  

27 апреля на «Live 
Арена» состоится 
концерт Стаса Ми-
хайлова, приурочен-
ный ко дню рожде-
ния артиста 

Не обошлось и 
без трогательных  
воспоминаний о 
детстве, мамином 
строгом воспитании 
и главных папиных 
словах

Накануне ответ-
ственного выступле-
ния певец пришёл 
в гости к редакции 
газеты Metro 

Кроме звёздных гостей-
сюрпризов, Стас Михайлов 
обещает и новые песни.

– Я пишу не только о 
любви, но и об истории 
нашей страны, и военные 
песни, – отмечает он. – К 
сожалению, есть компо-
зиции, которые не берут 
на радио, потому что они 
не развлекательные, и ко-
торые я могу исполнять 
только на концертах.

На просьбу вспомнить  
свой первый концерт 
гость признаётся, что это 
случилось в раннем дет-
стве в... подъезде.

– Мы жили в Сочи в 
стандартной советской 
пятиэтажке на последнем 
этаже, – рассказывает он. 
– Я садился на лестничной 
клетке и пел –  получался 
эффект хоруса. Люди под-
нимались к себе в кварти-
ры, слышали меня – даже 
не видели, кто это, – оста-
навливались, сидели на 
своих этажах – это и были 
мои первые слушатели. 

Дальнейшие, уже про-
фессиональные высту-
пления Стаса Михайлова 
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Отсканируй QR-код, 
чтобы посмотреть полностью 

беседу со звездой.



проходили в сочинских 
гостиницах и ресторанах.

– Это был незаменимый 
опыт со взлётами и па-
дениями. Честно скажу, 
ностальгии по тем годам 
нет, – признаётся он. –  Но 
я уверен, что, если была 
бы возможность начать 
всё сначала, я бы про-
шёл тот же путь. И пусть 
у меня всё случалось не 
так быстро и не так про-
сто. Я получил признание 
только в 37 лет. Но это и 
хорошо. Если бы я стал 
известным в 20 лет, меня 
бы тут не было, наверное. 
Потому что слава может 

сломать, если ты молод и 
неопытен.

Долгий путь к успеху по-
могает певцу оставаться на 
земле и расставлять пра-
вильные приоритеты – не 
стремиться к роскоши и 
не принимать любовь по-
клонников как должное.

– Когда-то давно я высту-
пал в Луганском  цирке. 
Во время концерта ко мне 
из зала выбежала жен-
щина с цветами, – вспо-
минает Стас. – Она пере-
прыгнула парапет, чтобы 
попасть к нам на арену, 
и упала. Да так неудачно, 

что сломала ногу. Но она 
всё равно как-то встала и 
подарила мне цветы – по-
сле чего её унесли на но-
силках. Вот как к этому 
относиться? К такому не-
возможно привыкнуть, 
я за всех своих зрителей 
несу ответственность. 

Стас Михайлов всегда хо-
тел заниматься музыкой, 
но родители изначаль-
но его планов не разде-
ляли. Папа-лётчик и ма-
ма-медсестра мечтали, 
чтобы сын получил «на-
стоящую» профессию, по-
этому после школы он по-
ступил в Минское лётное 
училище. Но продержал-
ся там недолго.

– Никогда не мечтал 
управлять самолётами. А 
когда брат погиб в авиа-
катастрофе, окончатель-
но понял, что это не моё, 
– признаётся Стас. –  Меня 
постоянно тянуло на сце-
ну – и в училище я пел, и 
в армии. Но никто не ве-
рил в меня, все говорили: 
«Куда ты лезешь? Ты ни-
когда ничего не добьёшь-
ся!» Я это слышу всю 
жизнь. 

ПАПИНЫ СЛОВА 
В конце концов родители 
приняли выбор сына – ког-
да он смог развеять их со-
мнения.

– Я помню, как мама и 
папа впервые пришли на 
мой концерт, увидели, как 
принимает меня публи-
ка, – рассказывает Стас – и 
видно, как его взгляд те-
плеет. – Потом они пришли 
ко мне за кулисы, и папа 
сказал: «Знаешь, сынок, 
мы с мамой, возможно, 
были во многом не пра-
вы. Но сегодня я понял, 
что Бог указал тебе твой 

путь». Для меня это было 
самое ценное признание. 
И я счастлив, что родите-
ли до сих пор могут при-
летать ко мне и ходить на 
мои концерты. Я знаю, что 
они мной гордятся. 
   
ПОСУДА И МАНДАРИНЫ
Родителям артист благо-
дарен и за строгое воспи-
тание.

– Мы жили скромно. У нас 
со старшим братом были 
одни парадные туфли на 
двоих, мы носили их по 
очереди, – говорит певец. 
– И мы умели всё делать 
по дому. Мама нам сказала: 
«Если у меня нет дочек, то 
кто мне будет помогать?» 
Поэтому мы и ковры вы-

бивали, и полы мыли, и по-
суду. У нас чистота в доме 
была идеальная. Не пом-
ню, чтобы в раковине оста-
вались грязные тарелки.  
И я к этому приучился на 
всю жизнь, не могу видеть 
грязь на кухне, меня это 
раздражает.

Единственное занятие, к 
которому любовь так и не 
возникла, – садоводство.

– Папа заставлял зани-
маться посадками – ман-
дарины, помидоры. Сна-
чала надо сажать, потом 
собирать урожай. Я тер-
петь это всё не мог, – с 
улыбкой сознаётся Стас. 
– А отец и сейчас продол-
жает трудиться и в саду,  
и по дому. 

С мамой / ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА

Признание, которое хотелось 
получить сильнее всего 

Стасу Михайлову нравится отмечать день рождения на сцене / ПРЕСС-СЛУЖБА АРТИСТА

«КО МНЕ ОБРАТИЛИСЬ 
С  ПРЕДЛОЖЕНИЕМ СНЯТЬ
ФИЛЬМ О МОЕЙ ЖИЗНИ. 
ЕСЛИ Я ПОЙМУ, ЧТО ЭТО
БУДЕТ ЧЕСТНАЯ ИСТОРИЯ
О ЧЕЛОВЕКЕ, КОТОРЫЙ
ПРОШЁЛ ЧЕРЕЗ МНОГОЕ, – 
Я СОГЛАШУСЬ».
СТАС МИХАЙЛОВ

«Кто-то думает, что 
 у меня безумный 
райдер. Знаете, как на 
самом деле мы гастроли-
руем? Недавно ехали в 
Краснодар, остановились 
у заправки, купили хот-
догов и так пообедали. Вот 
такие у меня запросы».

СТАС МИХАЙЛОВ

ИГРА

Как концерт
назовёшь...
В качестве традицион-
ного несерьёзного за-
дания мы попросили 
гостя по названию кон-
цертного шоу отгадать 
российского артиста. 
Не всех коллег удалось 
распознать сразу и без 
подсказок.

 «Первая леди»  
– Э-э-э-э... Это Люся 
Чеботина! Правильно? 
Но мне это подсказа-
ли! (Правильно  
подсказали.)

 «Король ремейкоff»  
– Не знаю... А, король? 
Это Филипп!   
(И это правильный 
ответ – Филипп Кир-
коров.)

  «Вот она я»
– Ну так могла назвать 
только Бузова! 
(Бинго! Ольга Бузова.)

  «Шоу разведённой 
женщины»
– Это настоящее назва-
ние? Не знаю. 
(Да, было такое шоу у 
Лолиты после одного 
из разводов.) 

  «Я нравлюсь  
женщинам»
– Ну это легко. Я тоже 
принимал участие в 
этом концерте. Гриша 
Лепс и Эмин.  
(Конечно, это они!)
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Лиепа, Рождественская и Захарова стали героинями проекта «Династии» 
/ ОЛЬГА МАХАЛОВА

Мария Позина

ЕКАТЕРИНА  
РОЖДЕСТВЕНСКАЯ 
(фотограф, дочь поэта Ро-
берта Рождественского)
«Когда я пошла в школу, 
то узнала, что ты тунея-
дец. Ребята рассказывали, 
какие у них геройские 
отцы – милиционеры, 
врачи. А ты сидел в своём 
кабинете, много курил и 
печатал на машинке. 

Однажды меня взяли на 
твой концерт в «Лужни-
ках». Ты стоял на сцене и 
читал стихи. Одно прочи-
тал, второе, начал читать 
третье и забыл слова. Над 
стадионом повисла дол-
гая пауза. И вдруг с верх-
них рядов пошёл шёпот 
с подсказками, потом он 
превратился в громкий 
гул – ты его услышал и 
продолжил читать. А я си-
дела удивлённая. Я поняла, 
чем ты занимаешься на са-
мом деле и что тебя любим 
не только мы с мамой, но 
и много других людей».  

ИЛЗЕ ЛИЕПА 
(балерина, дочь артиста 
балета Мариса Лиепы)
«Мы с детства слышали: 
«Трудись! Терпи!» Если что-
то не получалось, нам го-
ворили: «В балете,  чтобы 
прыгать, нужно прыгать, 
чтобы вертеться  – надо 
вертеться». Так профессия 
входила в нашу с братом 
жизнь. Наверное, отец был 
бы рад узнать, что в нашей 

семье будет три народных 
артиста. За этим стоят пре-
одоление, большой труд и 
любовь, которые передал 
нам отец». 

АЛЕКСАНДРА ЗАХАРОВА 
(актриса, дочь режиссёра 
Марка Захарова)
«Больше всего на свете я 
хотела бы снова обнять 
родителей. Я помню, как 
ждала их возле клиники, 
когда отца выписывали 
после обследования, и смо-
трела на церковь с голубы-
ми витражами. Такого же 
небесного цвета были и их 
глаза. Они были уникаль-
ными людьми, разными, 
но и очень похожими друг 
на друга».  

Наследницы 
поделились 
семейными 
историями

На премьере НЕспектакля «Династии» Илзе 
Лиепа, Екатерина Рождественская и Алексан-
дра Захарова рассказали о своих великих 
отцах. Metro делится яркими цитатами 

«После 
смерти профиль  
папы появился 
напротив 
«Ленкома» 
– как будто 
из ниоткуда. 
Чтобы остаться 
у театра, 
которому 
он посвятил 
полвека». 
АЛЕКСАНДРА ЗАХАРОВА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

5.  Стоянка войск вне  
населённых пунктов

8.  Отверстие в оборони-
тельных сооружениях 
для ведения огня

9.  Священное растение  
в Индии и Китае

10.  Сообщница диагонали 
и горизонтали

11.  На него клюёт любое 
чудо в перьях

12.  Зарубежные страны и 
иностранные государ-
ства

13.  Крупа для самой «дет-
ской» каши

16.  Дипломатический  
ранг

18.  Эфирный адрес радио-
станции

19.  Дом, где с милым рай, 
правда, до первых 
холодов

21.  Пришедший на смену 
карбюратору

22.  Источник сведений как 
основа для написания 
газетной статьи.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Возникшее препятствие, 
которого никто не 
ожидал

2.  Женщина, которая знает 
окружающую местность 
вдоль и поперёк

3.  Смешной рисунок в 
стенгазете

4.  Процесс мытья в ванне

5.  Целительное средство, 
годное и для души

6.  Кто является экс-
участником прошедшей 
войны?

7.  Химическое соедине-
ние, окрашивающее 
лакмус в красный цвет

14.  Работник учреждения 
по продаже лекарств

15.  Глубокая выемка в 
земле для закладки 
фундамента

17.  Уплотнительная деталь 
машины

20.  То, что служит при-
крытием чего-либо 
неблаговидного.

АНЕКДОТЫ

 – Специальность 
имеете какую-нибудь?
– Да, я юлист.
– Да? Вы юлите?
– Не понял.
– Ну, ловчите? Накалы-
ваете?
– А как без этого? Пло-
фессия такая.

 – Скука – признак 
скудости ума. Чехов.
– Почему только чехов? 
Всех народов касается!

 Будущее было на-
столько туманным, что 
слышно было, как где-
то рядом ёжик зовёт 
лошадку.

 Начальник отдела ка-
дров подбирает новую 
секретаршу для босса. 
Отвергает одну претен-
дентку за другой. На-
конец заходит девица 
и небрежно заявляет:
– Гарантирую: если 
возьмёте меня, я по-
вышу вам зарплату, 
как только выйду за-
муж за шефа.

 – У нас новый сотруд-
ник – Алексей! Введите 
его в курс дел нашей 
фирмы.
– Лёха, беги!

Защищает
руку

шпажиста
от уколов

Зелёные
бобы для
жёлтого

супа

Размеже-
вание
церкви

Невнят-
ный голо-
сок про-

стуженного

От него
правды
не жди

Жанр
мультиков
из Япо-

нии

Неужив-
чивый

член кол-
лектива

Полоса
по краю

ткани

Бесконеч-
ные воск-
лицания
старушки

Мелкое пятнышко в окраске

«Палка»
переклю-

чения
скоростей

Оперное
соло при-
мадонны

Буби, ...,
пики,
черви

Металл,
обознача-
емый Rb

Мореход-
ное судно
для пере-

возок

Мелочь
электри-
ческая

Много-
член из
алгебры

Основопо-
ложник
чего-ни-

будь

Султанат
с г. Ма-

скат

Свистун
на фут-
больном

поле

Покрой
юбки или

брюк

«Глаголю-
щий» член
предложе-

ния

Упасть ...
(на

колени)

Спец
по меха-
низмам

Косой
треуголь-
ный парус

Между
днём

и ночью

Вещь, свято хранимая как память
о прошлом

Простей-
шие пру-
жинные

весы

...
на изоб-
ретение

Южное
плодовое
дерево

Кровосо-
сущая

африкан-
ская муха

Водосточ-
ная или
печная

Партия
сэров-

консерва-
торов

Шум,
скандал,
беспоря-

док

Лоскут,
на шваб-
ру намо-
танный

Наёмный
хлопаль-

щик

Приспо-
собление
для ловли

птиц

Кленовая
прихожая
при избе

Удобре-
ние, соб-

ранное
в хлеву

Смерть
по приго-

вору

Шляпа –
головной

...

Похожа
на фла-
нельку

Шест для
управления

оленьей
упряжкой

Азиатская
водка

Рыба,
способная

ползать
по суше

Фильм
Соловьёва

с Цоем

Рулевая
часть
сбруи

Привыч-
ное тече-

ние
жизни

Прайс-...
Число
перед

подписью

Низкий
шкаф

с кучей
ящиков

Импорт
товара

Интернет-
страница

Спотыка-
ется

на каж-
дом слове

Ими
оклеивают

стены

Передняя
часть
судна

Шнур
в автопо-
крышке

Партия,
что

состоит
из геймов

Кусок го-
вядины
на ре-
шётке

Ходок
к тёще

на блины

Море,
«выпитое»
хлопком

И цветок,
и низко-
сортные
сигареты

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Горох. Склочник. Рычаг. Полином. Рубидий. Крести. Оман. Технарь. Фа-
сон. Кливер. Тори. Безмен. Цеце. Тряпка. Буза. Сени. Убор. Комод. Арак. Анабас. Уклад. Ввоз. 
Сайт. Заика. Стейк. Обои. Нос. Корд. Сет. Зять. Арал. Астра. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Хрип. Ария. Лгун. Аниме. Гарда. Раскол. Бот. Ион. Кайма. Оханье. Крапинка. 
Арбитр. Сказуемое. Ниц. Вечер. Отец. Реликвия. Труба. Абрикос. Заявка. Клакер. Садок. На-
воз. Байка. Остол. Казнь. Асса. Узда. Лист. Дата. 

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 5. Бивак. 
8. Амбразура. 9. Лотос. 
10. Вертикаль. 11. Зерно. 
12. Заграница. 13. Манка. 
16. Консул. 18. Частота. 
19. Шалаш. 21. Инжектор. 
22. Материал. 

По вертикали: 1. Загвоздка. 
2. Аборигенка. 3. Ка-
рикатура. 4. Купание. 
5. Бальзам. 6. Ветеран. 
7. Кислота. 14. Аптекарь. 
15. Котлован. 17. Манже-
та. 20. Ширма. 



ОВЕН 
21.03 – 20.04

День требует особен-
ного внимания к фи-
на нс а м.  Возмож н ы 
сбои в переводах, тех-
нические неполадки, 
неожиданные задерж-
ки – особенно с онлайн-
оплатами. Лучше не 
планировать на сегодня 
крупных покупок и фи-
нансовых операций, а 
перенести важные сдел-
ки на пару дней вперёд.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Солнце в вашем знаке 
сегодня в напряжённом 
аспекте с Плутоном, и 
это важный момент. 
Присмотритесь, какая 
тема в вашей жизни 
проявляется особен-
но остро – контроль, 
давление, желание всё 
держать в руках? Всё, 
что поднимается сей-
час, будет повторяться 

каждую весну в бли-
жайшие годы. Это важ-
ный период внутренней 
трансформации.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодня вы можете по-
чувствовать неуверен-
ность в себе, даже если 
внешне всё и дёт по 
плану. Старые обиды 
или сомнения могут 
всплыть без видимой 
причины. Вместо борь-
бы с собой проявите 
мягкость и позаботь-
тесь о себе – дайте себе 
то, что вы бы дали близ-
кому другу.

РАК 
22.06 – 22.07

Возможны неожидан-
ные сообщения или на-
пряжённые разговоры. 
Особенно это касается 
дружеских или груп-
повых чатов. Плутон 
вскрывает старые темы 

власти и манипуляций – 
не включайтесь в дра-
мы, если не хотите тра-
тить энергию впустую.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

На работе сегодня мо-
жет появиться человек, 
который всё «знает луч-
ше». Ваша задача – не 
сорваться, а спокойно 
отстоять свою пози-
цию. День проверяет 
вашу зрелость в обще-
нии с авторитетами и 
конкурентами. Глав-
ное – не терять досто-
инства.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Если вы учитесь или 
планировали поездку, 
будьте готовы к вне-
запным изменениям. 
Что-то может сорваться, 
перенестись или пойти 
не так. Это не знак оста-
новиться, это повод на-

строиться на гибкость 
и терпение.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегодня обостряются 
темы доверия в отноше-
ниях. Могут появиться 
ревность, страх, жела-
ние всё прояснить до 
последнего слова. Луч-
ше обсудить это мягко 
и честно, не превращая 
разговор в допрос. День 
требует бережности 
в эмоциях.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Ваш управитель Плутон 
находится под давлени-
ем, и вы это чувствуете. 
Эмоциональный фон 
нестабилен, а внутрен-
нее напряжение может 
сказываться на внеш-
них реакциях. Будьте 
особенно вниматель-
ны в разговорах с пар-
тнёром – можно легко 

задеть, даже не желая 
этого.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Внимание к телу. Плу-
тон активирует зону 
здоровья, и, если вы 
слишком долго игно-
рировали сигналы ор-
ганизма, сегодня они 
могут проявиться силь-
нее. День хорош для пе-
резапуска: диета, отдых, 
сон, физическая актив-
ность. Забота – это сила.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Вы склонны к самокри-
тике, но сегодня не вре-
мя быть строгим к себе. 
Если появится чувство, 
что вы «недостаточно 
хороши», – останови-
тесь и напишите хотя 
бы три пункта, за что 
вы собой гордитесь. 
Это будет честнее, чем 
ругать себя по инерции.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Возможны вспышки на-
пряжения дома. Плутон 
запускает тему власти 
и контроля в семей-
ной системе. Если есть 
ощ у щен ие,  ч т о все  
говорят на повышен-
ных тонах, создайте 
совместное действие: 
у б о р к а ,  п р о г у л к а , 
фильм. Это сблизит 
лучше слов.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Непростой день для 
общения. Кто-то мо-
жет говорить с наездом 
или обесценивать. Но 
задача – не вступать 
в бой, а твёрдо отсто-
я т ь  с вои г ра н и ц ы.  
Плутон требует взрос-
лости, даже если на 
другом конце прово-
да человек, которого вы 
привыкли слушать без 
вопросов.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ХОККЕЙ. На ней изобра-
жён Александр Овечкин 
в его дебютном сезоне в 
НХЛ –  2005/06. Сделка 
побила рекорд по стои-
мости продажи карточек 
капитана «Вашингтона», 
сообщает Collectorclub. 
По качеству и редкости 
карточка была оценена в 
8 из 10. В начале апреля 
Овечкин превзошёл до-
стижение Уэйна Гретцки, 
став лучшим снайпером 
в истории НХЛ. METRO

ФУТБОЛ. Tiberis Holding 
do Brasil подала жалобу 
на вингера «Реала» в Ко-
митет ФИФА по этике, 
пишет инсайдер Джанлу-
ка Ди Марцио. Утвержда-
ется, что игрок владеет 
долями в 2 бразильских 
клубах через компанию 
его отца и агента. В то же 
время футболист близок 
к новому улучшенному 
контракту с мадридца-
ми, утверждает Cadena 
SER. METRO

Карточка с 
автографом Ови 
была продана 
за $381 тысячу

Винисиуса могут 
отстранить  
от футбола  
на 2 года

Винисиус отлично чувствует себя 
в составе «Реала», но имеет про-
блемы на родине / AFP

Вероника Кудерметова легко выиграла / АЛЕКСЕЙ ДАНИЧЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

Андрей Рублёв и Даниил 
Медведев начнут борьбу 
сразу со 2-го круга. А вот 
Роман Сафиуллин уже за-
вершил свои выступле-
ния в Мадриде. В матче 
1-го круга он проиграл 
французу Артюру Риндер-
кнешу – 6:7 (4:7), 1:6.

После поражения Сафи-
уллин рассказал «Чемпи-
онату» о проблемах: «Это 

длится с прошлого года. 
Потерял уверенность в 
себе, в ударах. И пока не 
получается её вернуть».

Увы, потери есть и сре-
ди россиянок. Анастасия 
Павлюченкова неожидан-
но уступила 35-летней 
Анастасии Севастовой из 
Латвии – 4:6, 5:7. Соперни-
ца не выступала на турни-
рах WTA с марта 2024 года 
и прошла в сетку по защи-
щённому рейтингу.

В противостоянии се-
стёр Кудерметовых Веро-
ника обыграла Полину со 
счётом 6:2, 6:2. Теперь она 
сразится с Паулой Бадосой 
из Испании.

У российских тенни-
систов на турнирах 
«Мастерс» и WTA-
1000 есть как пора-
жения, так и победы

Сёстры Кудерметовы сошлись в Мадриде
Анастасия Потапова 

одержала волевую побе-
ду над Эшлин Крюгер из 
США – 6:7 (7:9), 6:4, 6:2. Её 
следующая оппонентка – 
китаянка Чжэн Циньвэнь.

Ещё более серьёзная 
соперница – 1-я ракетка 
мира – ждёт Анну Блин-
кову. Россиянка ока-
залась сильнее Панны 
Удварди из Венгрии и сы-
грает с белоруской Ари-
ной Соболенко.

Со 2-го круга турнир 
начнут Екатерина Алек-
сандрова, Мирра Андрее-
ва, Людмила Самсонова, 
Анна Калинская и Диана 
Шнайдер. ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

НЕВЕРОЯТНЫЙ КАМБЭК
После 2 стартовых побед 
«Ак Барса» в Москве фана-
там «Динамо» стало край-
не тревожно. Казанцы 
могли «закрыть» серию, 
дважды добившись успе-
ха дома.

Но сначала «бело-голу-
бые» ответили сопернику 
двумя гостевыми победа-
ми, а затем выиграли ещё 
2 матча. Решающей стала 
6-я игра, в которой дина-
мовцы в столице Татарста-
на разгромили оппонен-
тов со счётом 6:1.

Теперь «Динамо» встре-
тится с «Трактором», ко-
торый вышел в полуфи-
нал ещё в воскресенье. 
Серия начнётся 28 апре-
ля в Челябинске.

– «Ак Барс» не зацепил 
3-ю игру, ведя в серии со 
счётом 2-0, – говорит Metro 
экс-тренер и генменеджер 
«Спартака» Андрей Яко-
венко. – Иначе бы «Дина-
мо» вряд ли уже смогло 
отыграться. Думаю, даль-
ше серии будут такими же 
упорными, как эти. Так 
что сейчас невозможно 
назвать фаворитов.

РАЗБИТЫЕ НАДЕЖДЫ
В противостоянии «Спар-
така» и «Салавата Юлае-
ва» камбэк выдали уже 
уфимцы. Уступая в серии 
со счётом 1-3, они одержа-
ли 2 победы в овертайме, 

перенеся решающую игру 
в столицу Башкортостана.

Её пропустил лидер ата-
ки «Салавата» Джош Ливо. 
Канадец, забросивший 
за регулярный сезон ре-
кордные 49 шайб, снова 
не попал в заявку на матч. 
В нынешнем плей-офф он 
отметился 2 голами и 13 
результативными пасами.

Но и без него в составе 
«Салавата» было кому за-
брасывать. В 1-м периоде 
большинство реализовал 
Шелдон Ремпал, а во 2-м 
атаку уфимцев завершил 
Владислав Ефремов. 

Правда, ещё до переры-
ва Иван Морозов отыграл 

1 шайбу, а в середине 3-го 
периода Даниил Орлов 
сравнял счёт. Но «Салават» 
не растерялся: Алексей Ва-
силевский снова вывел 
команду вперёд. Уфимцы 
не отпустили путёвку в 
полуфинал – 3:2.

– В 1-ю очередь «Спарта-
ку» не хватило везения, – 
уверен Яковенко. – Слож-
ный психологический 
момент, когда ведёшь в 
серии, а в итоге не добива-
ешься результата. Обидно, 
но это плей-офф. Чтобы 
бороться за Кубок Гагари-
на в будущем, нужно уси-
ливать вратарскую линию 
и иностранный легион.

«Красно-белые» не сумели 
повторить подвиг «Динамо»
В полуфинале Кубка 
Гагарина Москву 
представлять будет 
лишь «Динамо». 
«Спартак» всё же 
уступил «Салавату 
Юлаеву» в важней-
шей игре серии

Исход обоих проти-
востояний решился 
в гостях. Рассужда-
ем, чего не хватило 
«красно-белым» для 
прохода дальше и 
чего ждать от схват-
ки «бело-голубых» с 
«Трактором»

Игорь Ожиганов из «Динамо» (по центру) в 6-й игре сделал 2 голевых паса / МАКСИМ БОГОДВИД / © РИА «НОВОСТИ»

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Ак Барс» заменил 
вратаря на 6-го по-
левого игрока уже на 
41-й минуте решаю-
щей игры с «Динамо» 
при счёте 0:4. Это не 
помогло: казанцы не 
реализовали большин-
ство, а затем пропусти-
ли в равных составах.

 «Динамо» вышло в 
полуфинал Кубка Гага-
рина впервые с 2013 
года. Тогда команда 
под руководством 
Олега Знарка выигра-
ла трофей. «Спартак» 
мог в полуфинал тур-
нира впервые, но не 
одержал 4-ю победу.

7 
голов и 6 ассистов у Максима 
Комтуа в 12 играх этого плей-
офф. Форвард «Динамо» сде-
лал хет-трик в 6-м матче серии 
с «Ак Барсом». По данным 
«СЭ», игрок и клуб договори-
лись о новом контракте.

ЦИФРА


