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Энергосистема Москвы 
совершенствуется
Мэр столицы Сергей Собянин рассказал, 
как город работает над созданием 
резервных энергомощностей  c. 03
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В Москве есть 
где искупаться 
с комфортом и 
бесплатно
Подготовили для 
вас список мест, 
где горожане могут 
поплавать на свежем 
воздухе  с. 02

Уйдёт ли 
Карпин  
из сборной 
России
Футбольные люди 
высказались 
о совмещении постов 
главного тренера 
в сборной и клубе  с. 16

Так выглядит столичный стенд на Петербургском международном экономическом форуме / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА ИНВЕСТИЦИОННОЙ И ПРОМЫШЛЕННОЙ ПОЛИТИКИ МОСКВЫ

Московские медики провели ребёнку две 
сложнейшие операции – до рождения и почти 
сразу после  с. 09

Врачи спасли 
малышку в 
утробе материЛевша нашёл 

шпионский 
жучок в блохе
Юрий Колокольников 
на съёмочной площадке 
перевоплотился 
в гениального 
изобретателя-самоучку 
с. 12

Чем Москва 
удивит гостей 
на Петербургском
форуме с. 04
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В этом году в Москве официально разрешено купаться 
в шести водоёмах в разных частях города. Об этом сооб-
щило управление Роспотребнадзора по столице 

Москвичи 
могут выбрать, 
где купаться

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

Всего было проверено 14 зон 
для отдыха с купанием. Как 
сообщили в пресс-службе Рос-
потребнадзора, в этом сезоне 
можно ожидать открытие но-

вой зоны для отдыха с купани-
ем – Пионерский пруд на терри-
тории ЦПКиО им. М. Горького. 
Кроме  этого, в ближайшие дни 
после реконструкции планиру-
ется открытие любимой зоны 
многих горожан – Путяевского 
пруда в ВАО.  

Озеро Белое (ВАО) 
Этот песчаный пляж готов принять пер-
вых отдыхающих. Здесь есть для них все 
удобства – шезлонги, кабинки для пере-
одевания, туалеты. Для взрослых работа-
ет волейбольная площадка, а для детей – 
своя зона отдыха. 

Пляж бесплатный и работает ежедневно 
с 09:00 до 22:00. Адрес: Заозёрная ул., 2–6. 
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Школьное озеро (ЗелАО)
Это место в прошлом году было реконструировано, а уже в 
этом здесь будут купаться горожане. Для комфортного отдыха 
на пляже оборудовано всё необходимое. К тому же есть несколь-
ко детских площадок. Для любителей активного отдыха функ-
ционируют спортивная зона и лодочная станция. 

Пляж бесплатный и работает круглосуточно. Адрес: г. Зелено-
град, 10-й мкрн.
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Серебряный Бор – 2 (СЗАО)
Любимое место многих москвичей в этом году вновь порадует чи-
стой водой и удобным пляжем с шезлонгами. Это место идеаль-
но подойдёт семьям с детьми – здесь есть неглубокие места входа 
в воду.

Вход на территорию пляжа бесплатный, ежедневно с 07:00 до 
23:00. Адрес: Таманская ул., 44.
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Озеро Чёрное (ЗелАО)
Это место ежегодно привлекает множе-
ство посетителей. Дело в том, что озеро 
ледникового происхождения и считается 
достопримечательностью. Для посети-
телей оборудован пляж с раздевалками, 
зонтиками и спортивными площадками.

Вход бесплатный, круглосуточно. 
Адрес: г. Зеленоград, 6-й мкрн.
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Серебряный Бор – 3 (СЗАО)
Пляж № 3 также признали пригодным для отдыха москвичей. 
Эту локацию стоит рассмотреть молодёжи и большим компа-
ниям, любящим активный отдых. Дело в том, что именно здесь 
располагается много площадок для спорта.

Вход на территорию пляжа бесплатный, ежедневно с 07:00 до 
23:00. Адрес: 4-я линия Хорошёвского Серебряного Бора, 15.
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«Мещёрское» (ЗАО) 
Эта зона также получила разрешение для 
летнего отдыха горожан. Здесь есть всё 
необходимое – туалеты, душевые, раз-
девалки, беседки, детские и спортивные 
площадки. 

Вход на пляж бесплатный, работает 
круглосуточно. Адрес: Воскресенская ул., 
5–31
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19 июня            четверг

день ночь
+17 оC +15 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

БЛАГОУСТРОЙСТВО. Специа-
листы Комплекса городско-
го хозяйства высадили на 
набережных клёны, ябло-
ни, дубы и вязы высотой 
от двух до шести метров. 
Все деревья были выраще-
ны в специализированных 
питомниках. Об этом напи-
сано на mos.ru. Эти деревья 
будут очищать воздух и 
создавать тень и прохладу 
на набережной в жаркие 
дни. METRO

Москвичей 
призвали сдать 
старые шины 
на переработку 

Более 700 
деревьев 
появилось на 
набережных Яузы

Деревья высаживают в заранее под-
готовленные ямы с плодородным 
грунтом / MOS.RU

ВТОРСЫРЬЁ. В специальных 
пунктах приёма Москвы – 
«экоточках», жители столи-
цы теперь могут сдать на 
переработку автомобиль-
ные шины, сообщается на 
mos.ru. Уточняется, что их 
диаметр не должен превы-
шать 24 дюйма. 

Как правило, из старых 
шин можно изготовить ре-
зиновую крошку. Её очень 
часто используют при уста-
новке спортивных площа-
док в черте города. METRO
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Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

Монумент появится в 
сквере Московского Ме-
тро рядом с Русаковской 
улицей. Соответствующее 
постановление прави-
тельства Москвы подпи-
сал мэр Сергей Собянин.

Это место имеет истори-
ческое значение: именно 
здесь, в декабре 1931 года, 
началось строительство 
первой очереди метропо-
литена, который соеди-
нил станции «Сокольни-
ки» и «Парк культуры», 

открывшись для пассажи-
ров в 1935 году.

Монумент будет пред-
ставлять собой компози-
цию с двумя динамич-
ными фигурами. Одна 
из них будет изображать 
метростроителя 1930-х го-

дов – символ эпохи, когда 
закладывались основы 
московского метро. Вторая 
будет представлять совре-
менного работника этой 
важной для города про-
фессии, подчёркивая пре-
емственность поколений 
и значимость труда метро-
строителей для столицы.

Фигуры будут разме-
щены в нише, напоми-
нающей тоннель метро, 
на фоне эмблемы Метро-
строя. Тыльная сторона 
монумента будет украше-
на картой Москвы 1935 
года с первой схемой ме-
тро, что позволит горожа-
нам и туристам увидеть, 
как изменился город за 
прошедшие десятилетия.

Проектирование и из-
готовление памятника 
планируется завершить в 
2025 году. 

Строителям метро 
установят памятник
Его планируется 
разместить на 
Сокольнической 
площади

Примерно так будет выглядеть 
новый монумент / MOS.RU

Москва 
работает над 
созданием 
резервных
энерго-
мощностей

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

В настоящее время обнов-
ляются четыре теплоэлек-
троцентрали: ТЭЦ-21, ТЭЦ-
22, ТЭЦ-23 и ТЭЦ-25.  Об 
этом в своём телеграм-ка-
нале написал мэр Москвы. 

Эти работы направле-
ны на продление срока 
службы оборудования и 
снижение расхода топли-
ва. Также осуществляется 
реконструкция двух исто-
рических подстанций 
– «Центральной», «Рауш-
ской» и одной в  ТиНАО – 
«Лебедево». 

 Особое внимание при 
этом уделяют повыше-
нию эффективности и 
безопасности энергоси-
стемы.

Завершена реконструк-
ция подстанции «Голья-
ново» и замена кабельных 
линий, проложенных 
под Москвой-рекой более 
семи десятилетий назад. 
Эти меры способствуют 
улучшению работы систе-
мы, обеспечивая стабиль-
ное электроснабжение 
для населения и бизнеса.

Энергетическая сеть Мо-
сквы включает 145 тысяч 
километров линий электро-

Столица модернизирует систему энерго-
снабжения. О том, что уже сделано и что ещё 
предстоит, рассказал Сергей Собянин

Энергосистема столицы обновляется постоянно / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ

«В этом году мы
сосредоточены
на повышении
эффективности
и безопасности
энергосистемы,
создании
дополнительных
резервов
мощности».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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ПРОЕКТ. Больше 192 тыс. 
человек приняли участие 
в голосовании о будущем 
Московского монорельса 
на портале «Активный 
гражданин». Об этом со-
общает пресс-служба Де-
партамента транспорта и 
развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
столицы.

Напомним, что моно-
рельс построили более 
20 лет назад. Он перестал 
полноценно выполнять 
транспортную функцию. 
Обследование выявило 
его ненадёжность и то, 
что он нуждается в ремон-
те. Теперь москвичи реша-
ют, будет ли обновлена его 
инфраструктура и появит-
ся ли на его месте парк на 
высоте. METRO

Будущее 
монорельса 
решается прямо 
сейчас

ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ. В столице прошёл рейд по про-
верке водителей такси на наличие аттестации, со-
общает АГН «Москва». 

Напомним, что она стала обязательной для всех 
с 1 марта. Пройти тест можно очно в специальном 
центре или онлайн. Штраф за отсутствие аттеста-
ции – 5 тысяч рублей. METRO

Предъявите документы
/ АГН «МОСКВА»

>350 
километров
кабельных линий пла-
нируется обновить в сто-
лице до конца текущего 
2025 года.

ЦИФРЫ

передачи, 188 питающих 
центров и 23 тысячи рас-
пределительных и транс-
форматорных подстанций. 
Модернизация инфраструк-
туры повышает устойчи-

вость системы к внешним 
факторам.

Сергей Собянин при этом 
отметил, что потребление 
энергоресурсов в Москве 
постоянно снижается.

>80 
километров
резервных линий для рас-
пределительных и транс-
форматорных подстанций 
планируется проложить.



КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Появилась 
возможность нанести 
на карту фамилию, имя 
и фотографию, сообща-
ет столичный Дептранс. 
Для этого можно вос-
пользоваться формой на 
сайте shop.mosmetro.ru. 
Пассажирам предлага-
ется выбрать один из 15 
вариантов оформления. 
Срок изготовления – до 
15 рабочих дней.  Полу-
чить карту можно на лю-
бой из 30 стоек «Живое 
общение». METRO

Пассажиры 
смогут выбрать 
свой дизайн 
для «Тройки»

ГЛАС НАРОДА. Голосова-
ние началось на сайте 
п рое к та « А к т и вн ы й 
гражданин». Варианты 
лучших маршрутов со-
ставила чемпионка Рос-
сии по велосипедному 
спорту Ярослава Бонда-
ренко. Среди них про-
гулки по Измайловско-
му, Мещерскому, парку 
«Фили» и 850-летия Мо-
сквы и веломаршрут по 
Смоленской, Лужнецкой 
и Фрунзенской набереж-
ным. METRO

Активные 
граждане 
выберут лучший 
веломаршрут

ПРОГНОЗ. Похолодание 
придёт в Москву в чет-
верг, а пик холодной 
волны ожидается в пят-
ницу. Об этом сообщил 
в телеграм-канале веду-
щий специалист центра 
погоды «Фобос» Михаил 
Леус. По словам синоп-
тика, к утру пятницы 
в регионе похолодает 
до плюс 10–12 градусов.  
Добавят дискомфорта 
горожанам кратковре-
менные дожди  и поры-
вистый ветер. METRO

Пятница станет 
самым холодным 
днём на этой 
неделе в Москве
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ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ПМЭФ-2025 пройдёт 
с 18 по 21 июня.

 Форум 2025 года 
станет 28-м по счёту.

 В прошлом году 
в экономическом фо-
руме приняли участие 
21,8 тысячи человек 
из 139 стран и терри-
торий.

 Всего на форуме 
2024 года было заклю-
чено более 1073 согла-
шений общей стоимо-
стью 6 трлн 492 млрд 
рублей.

 Тема ПМЭФ-2025 
«Общие ценности – 
основа роста в много-
полярном мире».

 Главный спикер 
форума – Владимир 
Путин. Он выступит на 
пленарном заседании 
в пятницу.

 Статус страны – гостя 
ПМЭФ-2025 получило 
Королевство Бахрейн.

 Среди гостей 
ПМЭФ-2025 президент 
Абхазии Бадра Гунба, 
экс-президент Шри-
Ланки Ранил Викрама-
сингхе, председатель 
Африканского кон-
сультативного совета 
Франсуа Нденгве.

 В неформальной 
программе ПМЭФ 
значатся выступле-
ния Люси Чеботи-
ной, «Иванушек 
International», Гри-
гория Лепса. Также 
заявлен исполнитель 
хита «Феличита», ита-
льянец Аль Бано.

Так выглядит стенд столичного правительства / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА ИНВЕСТИЦИОННОЙ И ПРОМЫШЛЕННОЙ ПОЛИТИКИ МОСКВЫ

Как столица подготовилась 
к экономическому форуму
в Санкт-Петербурге
Сегодня стартует 
главное деловое 
событие года – Пе-
тербургский между-
народный экономи-
ческий форум

На стенде столич-
ного правительства 
можно увидеть 
макет поезда «Мо-
сква-2026», который 
выйдет на линии 
в следующем году

Какие ещё столич-
ные проекты пред-
ставят на экономи-
ческом форуме этого 
года, выяснило Metro

Инга Смирнова
internet@gazetametro.ru

На ПМЭФ-2024 Москва 
подписала 19 соглашений 
общим объёмом инвести-
ций 572 млрд рублей. В 
том числе по проектам в 
сфере медицины, фарма-
цевтики, транспорта и 
промышленности.

В 2025 году правитель-
ство Москвы на форуме 
уделит внимание таким 
направлениям, как стан-

костроение и робототех-
ника, медицинская тех-
ника, подготовка кадров 
для промышленности, 
развитие особой экономи-
ческой зоны «Технополис 
Москва». 

К слову, в последней 
уже работают кластеры 
микроэлектроники, фар-
мацевтики, БПЛА и элек-
тромобилей. К 2030 году 
здесь планируется создать 
не менее 13 межотрасле-
вых кластеров.

1073 
соглашения
на общую сумму  
6 трлн 492 млрд руб.  
было заключено  
на форуме в прошлом году.

ЦИФРА
Что касается подготов-

ки кадров, то студенты 
московских вузов могут 
пройти практику на вы-
сокотехнологичных про-
изводствах, в том числе 
ОЭЗ. Примером ранней 
проф ориентации слу-
жит проект «Инженер-
ный класс в московской 
школе». Он позволяет 
проводить практиче-
ские занятия и зна-
комить школьников 
с современными произ-

водственными техноло-
гиями. 

Кстати, у стенда сто-
личного правительства 
посетители смогут не 
только увидеть модель 
поезда «Москва-2026», 
но и познакомиться с 
технологией беспилот-
ного движения. Сейчас 
по улицам Москвы уже 
курсирует беспилотный 
трамвай, который осе-
нью начнёт регулярные 
поездки с пассажирами.



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Уличная выставка. На Страстном бульваре фотовыставка 
«Спецсвязь в годы Великой Отечественной войны» расска-
жет о доставке секретных документов для Ставки Верхов-
ного главнокомандующего, штабов армий и фронтов. В то 
время фельдъегери даже под огнём оперативно находили 
адресатов в боевых условиях. (0+)
Где: Страстной б-р, напротив д. 12
Когда: 12:00
Цена: бесплатно

УЗНАЁМ О РАБОТЕ СЛУЖБЫ 
СПЕЦСВЯЗИ В ГОДЫ ВОЙНЫ

Ежегодный кинофестиваль. Он объединяет главные 
комедийные хиты этой страны последних лет. Фильм от-
крытия – «Итальянские каникулы» от известного комиче-
ского трио Альдо, Джованни и Джакомо. Перед показом 
мини-лекцию прочитает преподаватель Итальянского 
центра культуры Кассандра Анджелика Фуско. (16+)
Где: киноцентр «Домжур», Никитский б-р, 8а
Когда: 19:00
Цена: 550 ₽

СМОТРИМ «ИТАЛЬЯНСКИЕ 
ИСТОРИИ» В ДОМЖУРЕ

Книжный клуб «Между строк». В первом филиале 
Детской библиотеки № 22 имени Л. А. Кассиля состоится 
встреча с читателями. Участники будут обсуждать совре-
менную художественную литературу. Каждый сможет 
высказаться и поделиться мнением о том или ином произ-
ведении. (18+)
Где: Ленинградское ш., 114
Когда: 19:00
Цена: бесплатно

ВСТРЕЧАЕМСЯ В БИБЛИОТЕКЕ И 
РАССКАЗЫВАЕМ О ПРОЧИТАННОМ

Мастер-класс для детей. Гостей ждёт увлекательное музы-
кальное путешествие в мир народных инструментов. Участ-
ники узнают о первых инструментах бродячих артистов, 
среди которых свистульки, колокольчики и гудки, услышат 
рассказ о шарманщиках и их инструментах. Затем дети при-
мут участие в создании оркестра. (6+)
Где: Дом-музей М. С. Щепкина
Когда: 15:00
Цена: 1200 ₽

ИГРАЕМ НА ГУСЛЯХ, ЛОЖКАХ И 
ДУДКЕ, КАК БРОДЯЧИЕ АРТИСТЫ

Экскурсия. Семья Маяковских жила на 
Большой Пресне с августа 1913-го по 
май 1915 года. Это единственная сохра-
нившаяся из многих съёмных квартир, 
которые они сменили в Москве после 
переезда с Кавказа в 1906 году. Поэт 
жил там с матерью и сёстрами. (6+)
Где: Государственный музей В. В. Мая-
ковского 
Когда: 12:00–19:00
Цена: 200 ₽

ПОСЕЩАЕМ МУЗЕЙ-
КВАРТИРУ ПОЭТА

Встреча. Центр «Благосфера» пригла-
шает на встречу «Среда с психологом. 
Просто о сложном». Гостям расскажут 
о наследии Виктора Франкла и его 
взглядах, обсудят, почему он актуален 
сейчас, что даёт сегодня его учение.  
(18+)
Где: 1-й Боткинский пр., 7, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: бесплатно

УЗНАЁМ О ВИКТОРЕ 
ФРАНКЛЕ

Атмосферные танцы. Профессиональ-
ные преподаватели поделятся хорео-
графическими секретами по линди-хо-
пу, чарльстону, соло-джазу, бальбоа, 
блюзу. Научат двигаться под джазовую 
музыку – и в паре, и сольно. (18+)
Где: 4-й Сыромятнический пер., 1/8,  
стр. 12 
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, по регистрации на 
сайте: winzavod.ru

ТАНЦУЕМ ДЖАЗ
НА ВИНЗАВОДЕ

Урок «Капоэйра для детей». На тре-
нировке по боевому искусству юные 
участники и их родители узнают о фило-
софии, которой следуют все поклонни-
ки этого направления, о сопутствующих 
танцах и музыке. Занятия дают хоро-
шую кардионагрузку и способствуют 
улучшению растяжки, развитию гибко-
сти. (6+)
Где: парк «Ходынское поле»
Когда: 17:30
Цена: от 200 ₽

ИЗУЧАЕМ ВМЕСТЕ 
КАПОЭЙРУ 

СР
ЕД

А

/ Все фото: mos.ru, кадр из фильма «Итальянские каникулы»
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ПРОМЫШЛЕННОСТЬ. С ян-
варя по апрель нынеш-
него года индекс произ-
водства электронных и 
оптических изделий вы-
рос почти на 2% по срав-
нению с аналогичным 
периодом прошлого года. 
В частности, на 25,1% вы-
росли поставки элемен-
тов электронной аппара-
туры и печатных схем, 
сообщил заммэра по во-
просам транспорта и про-
мышленности Максим 
Ликсутов. METRO

Столица стала 
выпускать больше 
электроники

Посмотреть на жемчужные розы 
можно до осени / MOS.RU

ПРОГУЛКИ. В исторической 
части НИИ скорой помо-
щи имени Н. В. Склифо-
совского появился сад 
благодарности медикам 
столицы, сообщает сайт 
mos.ru. Главным укра-
шением сада стали розы 
сорта «ла перла», кото-
рыми москвичи и гости 
города смогут любовать-
ся до конца лета: вход на 
территорию свободный. 
METRO

На территории 
«Склифа» 
открыли сад 

ТОРЖЕСТВО. В 22:30 21 июня 
на Поклонной горе нач-
нётся концерт в сопро-
в о ж д е н и и  г л а вн ог о 
оркестра ОАО «РЖД». Вы-
ступят Родион Газманов, 
Борис Дьяков, солисты 
Государственной акаде-
мической симфониче-
ской капеллы России, 
юные исполнители му-
зыкального театра «На 
Поклонке» и ДКС «Непосе-
ды» и другие артисты. Об 
этом рассказали в пресс-
службе Музея Победы. 
METRO

Акция «Свеча 
памяти» пройдёт
у Музея Победы Интерьер паба в Москве «по мотивам» эстетики «домовцев» отражает атмосферу 

романа: здесь всё максимально таинственно и странно / МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО

Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

«Домовцы» – сообщество 
фанатов книги «Дом, в ко-
тором...» – единственного 
романа художницы Ми-
риам Петросян. Много лет 
«вытачивая» каждую де-
таль повествования, автор 
создала обстоятельный па-
раллельный мир. Персона-
жи – подростки-инвалиды 
– живут на окраине города 
в интернате, обладающем 
мистическими свойства-
ми. Все с тревогой ждут 
окончания учебного года, 
поскольку после выпуска 
их пристанище будет унич-
тожено и героям придётся 
переселиться в опасную и 
чужую «Наружность».

Роман вышел из печати 
в 2009 году. Заметный фан-
дом образовался в 2012-м и 
с тех пор прирастает адеп-
тами. «Домовцы» издают 
журналы, где публикуют 

комиксы, нарисованные 
«вольным стилем». На По-
кровке есть «домовский» 
бар, оформленный в ска-
зочно-готическом ключе. 
Судя по соцсетям, в эстети-
ке фандома царят демокра-
тия и эклектика: всякий 
самовыражается на свой 
лад. Приветствуются люби-
тели и аниме, и муми-трол-
лей, и Гарри Поттера, и вам-
пиров – и всего на свете, до 
чего может «дотянуться» 
фантазия.

Иногда фанаты «Дома» 
собираются на «меняль-
ники» – чтобы отдать 
свои вещи, которые на-
доело носить, в обмен 
на одежду, надоевшую 
кому-нибудь другому.    
Попасть на такое меропри-
ятие, не прочитав роман, 
трудно: требуется пройти 
каверзный тест по сюжету. 
Например, ответить на во-
прос «Почему не существу-
ет пятой стаи?» (в «Доме» 
живут «стаи» с вожаками).  

С посторонними «домов-
цы» общаются неохотно. 
«Вожаки» и вовсе недосяга-
емы. Побеседовать с Metro 
согласились всего пятеро – 
на условиях анонимности. 

– Я полюбила книгу, по-
тому что писательница 
внимательна ко всем пер-
сонажам. Она ценит даже 
тех, кого не любит, – рас-

сказала Metro 17-летняя 
студентка художественно-
го колледжа Mar. 

– Автор в романе даёт 
всем право быть такими, 
какие они есть, никого не 
обижают за необычные 
вкусы и интересы, – объ-
яснила 17-летняя стар-
шеклассница Лиза. С ней 
согласен театральный ху-
дожник по прозвищу Ры-
жий:

– Очень зацепило отсут-
ствие постоянного напоми-
нания о физических огра-
ничениях героев. Часто я 
забывал, что у кого-то нет 
рук или плохо работают 
ноги. 

Общаясь с ребятами, я по-
дивилась двум моментам. 
Во-первых, это некоторая 
инфантильность: Рыжий, 
например, уже взрослый 
мужчина – 27 лет, но он не 
спешит строить карьеру, а 
скромно трудится оптоме-
тристом в салоне оптики 
и красит волосы в яркий 
цвет. Барышня по имени 
Эльфаба сообщила, что 
окончила 11 классов и ста-
ла «профессиональной без-
работной». «Учусь жить...» 
– объяснила она.

Однако, во-вторых, эру-
диция у «домовцев» изуми-
тельная. Через запятую 
перечисляют гигантские 
перечни разноплановых 
произведений. В одном 
списке могут оказаться 
Астрид Линдгрен, Дми-
трий Емец, Говард Лав-
крафт, Терри Пратчетт... 
Как призналась одна из со-
беседниц, ей очень нравит-
ся кличка Энциклопедия, 
или Википедия. На самом 
деле такое прозвище подо-
шло бы любому из тех, кого 
я опросила. 

Московские 
«домовцы» 
читают 
запоем
и не спешат 
взрослеть
По СМИ прокатилась 
серия статей: под-
ростки снова сбива-
ются в сомнительные 
стаи, объединённые 
общим названием 
«домовцы». Это мод-
ные неформалы 

вроде квадроберов, 
фурри и «ЧВК Рё-
дан», возмущавших 
общественное спо-
койствие своей внеш-
ностью и поведени-
ем. Metro выяснило, 
кто такие «домовцы» 
на самом деле 1991 

год
– именно тогда Мириам Пе-
тросян начала писать свой 
роман. Идея и персонажи 
были уже придуманы. 

ЦИФРА

Анастасия
Пономаренко
старший
преподаватель
Московского
института 
психоанализа

1 Почему подростки 
объединились во-

круг этой книги?
– Когда человек взрос-
леет, ему нужно найти 
себя и получить под-
держку окружающих, 
стать индивидуально-
стью, но одновременно 
принадлежать к кол-
лективу. А книга пред-
лагает им таинствен-
ный и необычный мир 
игры, где можно и вы-
разить себя, и обрести 
друзей. Сейчас у нас 
кризис подростковой 
литературы. Когда по-
явился «Гарри Поттер», 
он тотчас оброс фана-
тами. А российские ав-
торы почти ничего не 
предлагают. Где новые 
Радий Погодин и Янка 
Мавр? Дети выбирают 
книги, которые могут 
увлечь. «Дом, в кото-
ром...», видимо, увлека-
тельная книжка. Если 
бы таких текстов было 
больше, дети не сбива-
лись бы в «стаи». 
 

2 Может ли сообще-
ство быть опас-

ным? 
– Для подростка луч-
ше дружить с «плохой» 
компанией, чем со-
всем не иметь друзей. 
Насколько «домовцы» 
хорошая компания? 
Пока я никакой опас-
ности в этом сообще-
стве не вижу. Просто 
начитанные молодые 
люди с богатым вооб-
ражением.  

3 Что должно насто-
рожить родителей? 

– Если подросток пере-
стал учиться, бросил 
секции, резко изме-
нил вкусы и интересы, 
то нужно принимать 
меры, но, если в пове-
дении ничего не поме-
нялось, волноваться не 
стоит. 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ 
ПУБЛИКАЦИИ

3 ВОПРОСА ПСИХОЛОГУ

Один из номеров журнала «домовцев», который моментально раскупи-
ли на маркетплейсах / СКРИНШОТ OZON.RU
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Стихийная забастовка раз-
разилась во время обычно-
го внутреннего совещания. 
Работники просто отказа-
лись занимать свои посты, 
выступив против неуправ-
ляемых толп туристов, не-
хватки персонала и «невы-
носимых» условий труда. 
Тем временем у входа в му-
зей выстроилась огромная 
недвижимая очередь. 

– На самом деле забастов-
ки происходят регулярно, 
просто в этот раз двери ока-
зались закрыты без преду-
преждения, – рассказала 
Metro лицензированный 
гид в Париже Елена Легран. 
– У меня в этот день как раз 
должна была быть экскур-
сия. К счастью, мои туристы 
не покупали билеты зара-
нее. Но всё же мы прождали 
у входа час. Находиться под 
сводами пирамиды было 
очень душно. Также из-за 
огромного количества ожи-
дающих там было очень 
громко. Я не знаю, как все 
не оглохли. Это физиче-
ски было очень тяжело. Но 

главное – очень некрасиво. 
Для Франции это, конечно, 
создаёт отвратительный 
имидж.

По словам Легран, у Лувра 
действительно есть пробле-
мы с финансированием и 
сам музей не приносит до-
ход. Из-за нехватки смотри-
телей в нём даже периоди-
чески закрываются залы.

– Их не хватает не потому, 
что нет желающих, а пото-
му, что нет денег. Поэтому 
каждый день в Лувре какой-
то блок залов закрыт. Это 
большая проблема, и она 
существует уже не менее де-
сяти лет. Но однажды я как-
то услышала от пакистанца, 

стоявшего на пропускном 
пункте, что работники про-
сто пользуются тем, что лю-
бая забастовка всегда силь-
но бьёт по имиджу музея. 
Благодаря этому они могут 
выторговывать себе усло-
вия работы получше. Про-
тив путешественников же 
никто не выступает. Все 
в Париже понимают, что ту-
рист их кормит.

Тем не менее всего за день 
до этого по всей Южной Ев-
ропе прокатились скоорди-
нированные акции проте-
ста против туризма. Тысячи 
людей вышли на митинги 
в разных городах Испании, 
Португалии и Италии. Они 

призвали положить конец 
неконтролируемому при-
ёму путешественников, ко-
торый приводит к резкому 
росту цен на аренду жилья 
и вынуждает местных пере-
бираться на окраину. 

– Ключевое слово, к кото-
рому я хочу прицепиться, 
это «неконтролируемый», – 
подчеркнул в беседе с Metro 
экономист Михаил Беляев. 
– Любая деятельность долж-
на регулироваться. А если 
пускать всё на самотёк, 
любое, даже самое положи-
тельное экономическое яв-
ление быстро приобретает 
негативные черты, а то и во-
все начинает вредить.

Как отметил эксперт, на-
плыв большого числа тури-
стов вызывает нагрузку на 
городскую инфраструктуру, 
в том числе на транспорт и 
арендный бизнес. 

– Это и ведёт к тому, про-
тив чего выступают демон-
странты, – арендодатели 
взвинчивают цены на жи-
льё. Заодно поднимаются 
стоимость внутригородских 
услуг, коммунальные плате-
жи и цены в магазинах.

Поэтому закономерно, 
что люди, не имеющие пря-
мой доход от приезжих, не-
довольны, отметил Беляев. 
Однако отказаться от тури-
стов Европа, в особенности 
Южная, не может. Доходы 
от отрасли в ВВП Италии, 
Франции и Испании дости-
гают от 10 до 15%.

– Да и кто пойдёт поку-
пать «Шанель», кроме ту-
ристов, – задаётся ритори-
ческим вопросом Легран. 
– Нет в Париже столько 
жителей, которые будут 
покупать дорогие брюки. 
Да, цены на аренду недви-
жимости растут, но бары 
таким количеством людей 
из одних парижан не за-
полнятся.

Пчёлы против 
мёда: ЕС бастует 
против туризма

Двери в Лувр для туристов из-за забастовки его работников закрыли без предупреждения / X / FRANCE 24

Лувр был парализован его же сотрудниками, которые утверждали, 
что здание рушится под тяжестью массового туризма. Ранее подоб-
ные забастовки прошли в Южной Европе

10,5% 
вклада в экономику всего ЕС
в 2025 году может составить 
туризм по оценкам Всемир-
ного совета по путешестви-
ям и туризму. А это около 
€1,9 трлн в ВВП блока.

ЦИФРА

«Существует хамоватое 
отношение к туристу и же-
лание его обдурить, но все 
в Париже понимают, что 
город живёт за его счёт».

ЕЛЕНА ЛЕГРАН
гид в Париже

ДОКАЗАТЕЛЬСТВА. Бизнес-
мен похвастался в соцсе-
ти X результатами своего 
теста на наркотики с от-
рицательными показате-
лями. Ранее некоторые 
СМИ в США утверждали, 
что миллиардер мог упо-
треблять запрещённые 
вещества во время своей 
работы в качестве главы 
Департамента эффектив-
ности правительства 
и советника Дональда 
Трампа. METRO

ЭКОНОМИКА. Министр 
энергетики РФ Сергей 
Цивилёв и министр энер-
гетики и водных ресур-
сов Таджикистана Далер 
Джума подписали доку-
мент об аннулировании 
задолженности за постав-
ки электроэнергии в раз-
мере 25,3 млрд рублей. 
Об этом стало известно 
из данных протокола, 
утверждённого нижней 
палатой парламента Тад-
жикистана. METRO

СТИХИЯ. Вулкан Левотоби 
Лаки-лаки пробудился, 
выбросив облако пепла 
высотой 11 километров. 
Об этом сообщили в вул-
канологическом агент-
стве страны. В ведом-
стве призвали сохранять 
спокойствие и следовать 
указаниям местных вла-
стей. При этом уровень 
опасности вулкана был 
повышен до максималь-
ного. METRO

Илон Маск 
опубликовал 
результаты теста 
на наркотики

Россия простит 
Таджикистану 
долг за 
электричество

В Индонезии 
началось 
извержение 
вулкана

КОРОТКО

Столп дыма от вулкана виднелся 
за десятки километров / СКРИН-
ШОТ ИЗ ВИДЕО / СОЦСЕТИ

УКРАИНСКИЙ КРИЗИС

ПОТЕПЛЕНИЕ
Администрация прези-
дента США остановила 
работу межведомствен-
ной группы, созданной 
для разработки страте-
гии давления на Россию 
и прекращения боевых 
действий на Украине. 
Об этом сообщило агент-
ство Reuters.

УСИЛЕНИЕ САНКЦИЙ
Британия расширила спи-
сок антироссийских ре-
стрикций – в него попали 
ещё 6 структур, 4 физиче-
ских лица и 20 судов, ко-
торые Лондон считает свя-
занными с РФ. Документ 
опубликован на сайте бри-
танского правительства.

НОВЫЕ ГЕРОИ
Владимир Путин и Ким 
Чен Ын приняли решение 
«увековечить подвиг сол-
дат Корейской народной 
армии», участвовавших в 
боях в Курской области. 
Памятники им появятся 
в Москве и Пхеньяне. Об 
этом сообщил секретарь 
Совбеза РФ Сергей Шойгу.

США В СОМНЕНИЯХ
Дональд Трамп «относи-
тельно положительно» 
отреагировал на законо-
проект конгресса о введе-
нии новых санкций про-
тив РФ, сообщил Reuters 
президент Франции Эм-
манюэль Макрон. Проект 
подразумевает введение 
500-процентных пошлин 
на импорт из стран, поку-
пающих российские неф-
тепродукты и уран.

233
беспилотника ВСУ 
было сбито сред-
ствами противо-
воздушной оборо-
ны РФ за 17 июня. 
Об этом сообщили 
в Минобороны.

О спецоперации
на Украине 
и событиях 
вокруг неё

Эмманюэль Макрон / СЕРГЕЙ 
ГУНЕЕВ / © РИА «НОВОСТИ»
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КАК СОБРАТЬ СТИЛЬНЫЙ КУРОРТНЫЙ ГАРДЕРОБ БЕЗ ЛИШНЕГО

2025
МОДА

Собираетесь в отпуск и не хотите выглядеть одинаково 
на всех фото? Рассказываем, какие вещи взять с собой 

на море, кроме купальника, – со вкусом и с умом

КАК СОБРАТЬ СТИЛЬНЫЙ КУРОРТНЫЙ ГАРДЕРОБ БЕЗ ЛИШНЕГО

20252025
Л

ето – это 
действитель-
но маленькая 
жизнь, в идеале 
красивая, про-

думанная, вдохновляющая. 
Такая, которую хочется 
снимать на плёнку и пере-
сматривать в сентябре. 
А теперь честно: как часто 
эта отпускная жизнь ока-
зывается похожа на немно-
го стихийную эвакуацию 
в летние вещи из глубин 
шкафа?

Первым в список обыч-
но попадает купальник. 
Или даже три – ведь нужен 
тот, что для максималь-
ного загара, тот, что для 
эффектных фото, и тот, 
который вы точно не поте-
ряете на горке в аквапарке 
или при прыжке в воду 
с яхты. А дальше – компро-
миссы: «Это платье вроде 
ещё сидит, эти шорты 
подойдут подо всё, эти бо-
соножки не жмут – беру». 
И уже на месте выясняет-
ся: на завтрак неудобно, на 
прогулку жарко, на фото 
всё повторяется. Сценарий 
узнаваемый?

Чтобы отдых не пре-
вращался в череду «нечего 
надеть» и «зря 
взяла», стоит 
подойти 
к отпускному 
гардеробу как 
к капсуле – стиль-
ной, функциональ-
ной и сочетаемой 
по настроению. 
Как это сделать, 
Metro рассказала 
персональный 
стилист Анаста-
сия Жарикова.

– Для начала 
подумайте, 
в каком стиле 
вам хотелось бы 
собрать образы 
для отпуска. Под-
берите в Интернете 
10–12 визуальных 
примеров для 
вдохновения. Затем 
посмотрите, что 
есть подходящего 
в вашем гардеробе, 
и составьте точный 
список недостаю-
щих вещей, – сове-
тует персональный 
стилист.

Маргарита Лемешко
margarita.lemeshko@gazetametro.ru

Отсканируй QR-код, чтобы 
читать больше новостей 
из мира моды и красоты на 
gazetametro.ru.

}Соломенная сумка допол-
нит ваши круизные образы

}Платки, панамы, кепки – 
выбирайте головной убор 
исходя из стилистики вашей 
курортной капсулы

}Выберите несколько пар 
удобной обуви для разного 
вида отдыха и активности

}Не забывайте про 
украшения – они до-
бавят изюминку даже 
самым базовым вещам

}Льняной костюм 
в пижамном стиле 
– ваш компаньон на 
время отпуска

В ИТОГЕ У ВАС ДОЛЖНО 
ПОЛУЧИТЬСЯ 4 КАТЕГОРИИ:

� Простая одежда, в которой вы 
чувствуете себя привлекатель-
ной. Это может быть новое стру-
ящееся платье, льняной костюм 
в пижамном стиле, длинная хлоп-
ковая юбка, базовый удобный топ. 
Главное – чувствовать комфорт и 
что «это про меня».
� Акцентные вещи. В сочетании 
с простыми они превратят ваш 
утренний выход за кофе в мини-
дефиле. Например, это может 
быть летящее кимоно с интерес-
ным принтом, стильная соломен-
ная шляпка, сумка из рафии и ак-
туальные очки. Главное, чтобы они 
гармонично сочетались со всеми 
базовыми предметами. Выбирай-
те натуральную, дышащую ткань: 

лён, шёлк, хлопок. Для курорта 
также идеально подойдут виско-
за, модал, лиоцелл. Важно, чтобы 
ткань была приятной тактильно.
� Удобная обувь. Для пляжа: ком-
фортные шлёпки. Для экскурсий: 
закрытые лёгкие тканевые кеды. 
И одна пара на вечер: например, 
модные сейчас сатиновые мюли, 
открытые минималистичные босо-
ножки на небольшом каблуке или 
изящные сандалии.
� Украшения для настроения. 
Они не занимают много места 
в чемодане, но помогают делать 
образы интересными и привлека-
ющими внимание. Берите лёгкие 
серьги из дерева или рафии, 
изящные металлические, яркие 
пластиковые или жемчужные. Не 
забудьте взять украшения на шею 
и пару цветных браслетов.

gazetametro.ru.

/ SHUTTERSTOCK, СОЦСЕТИ  
@DASHAGLAMORAMA,  
@LENAPERMINOVA, @PULLYA



Сейчас состояние маленькой пациентки оценивается как очень хорошее / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКВЫ

Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

– На 16-й неделе беремен-
ности выяснилось, что у 
моего ребёнка множество 
пороков развития, – вспо-
минает мама девочки Ру-
фина Убушиева. – Пред-
посылок к этому не было. 
В нашей семье наслед-
ственных пороков сердца 
и прочего никогда не вы-
являли. Новость стала шо-
ком для всех.

В женской консульта-
ции девушке предлагали 
сделать аборт, но она отка-
зывалась сдаваться и об-
ратилась в Филатовскую 
детскую больницу, где ей, 
несмотря на тяжёлые диа-
гнозы, смогли дать поло-
жительный прогноз.

– Будущая мама обра-
тилась к нам достаточно 
рано, на 16-й неделе бе-
ременности, – рассказала 
Metro Ольга Мокрушина, 

профессор кафедры дет-
ской хирургии Филатов-
ской детской больницы. 
– На тот момент мы уже 
увидели, что некоторые 
органы у ребёнка сфор-
мированы неправильно. 
В частности, часть печени 
располагалась не в жи-
вотике, как это должно 
быть, а переместилась 
в грудную клетку. В про-
цессе наблюдения бере-
менности выяснилось, 
что вокруг сердца плода 
начала скапливаться жид-
кость, а это приводило 
к тому, что органы, и без 
того сдавленные печенью, 
стали испытывать ещё 
больше давления. Крити-
ческий момент настал, 
когда жидкость сдавила 
пищевод, из-за чего воз-
никло многоводие – опас-
ная ситуация, которая 
способна спровоцировать 
преждевременные роды.

Было решено, что нужна 
операция, которую необ-
ходимо провести ребёнку 
непосредственно в утробе 
матери.

– Руфине были объяс-
нены все риски, посколь-
ку рядом располагалось 
сердце, которое всё вре-
мя бьётся, и очень важ-

но выбрать правильное 
место прокола, чтобы не 
задеть никаких внутрен-
них органов. Она согласи-
лась, – объясняет хирург. 
– К счастью, всё прошло 
в штатном режиме, лёг-
кие и пищевод малышки 
расправились сразу же, 
в дальнейшем проблема 
больше не прогресси-
ровала.

Беременность удалось 
дотянуть до 34-й недели 
– на свет появилась ма-
лышка весом чуть меньше 
2,5 кг, которую назвали 
Аюной. Из-за нарушений 
в формировании органов 
она не могла самостоя-
тельно дышать. На ста-
билизацию её состояния 
ушло четыре дня, после 
чего девочку отправили 
на операционный стол. 
Оказалось, что половина 
диафрагмы из-за смеще-
ния органов у неё не сфор-
мировалась, поэтому для 
восстановления пере-
городки между грудной 
клеткой и брюшной по-
лостью пришлось исполь-
зовать искусственный ма-
териал.

– В течение месяца она 
находилась под нашим на-
блюдением, после чего её 
выписали домой – жить 
жизнью обычного мла-
денца вместе с мамой, 
папой и маленькой се-
стрёнкой, – отметила Мо-
крушина.

Осмотр двухмесячной 
Аюны порадовал врача-
педиатра, по словам кото-
рой девочка развивается 
хорошо. В дальнейшем 
она сможет вести здоро-
вую жизнь, а о проблемах 
будут помнить разве что 
её родители.

Сердце 
девочки  
бьётся 
благодаря 
московским 
медикам
Жизнь малышке 
с пороками разви-
тия сохранили врачи 
Филатовской детской 
больницы и Пери-
натального центра 
имени Савельевой

Ребёнок пережил 
две сложнейшие 
операции – одну ещё 
в утробе, а вторую 
почти сразу после 
рождения. Metro 
пообщалось с врача-
ми и мамой девочки
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КОРОТКО

ПРОГРЕСС. Нейросети зна-
чительно ускорили про-
цесс анализа изображе-
ний для специалистов, 
при этом их точность 
в определении патологий 
уже сопоставима с уров-
нем врачей-рентгеноло-
гов, сообщает «Российская 
газета». За два года в рам-
ках системы ОМС ИИ об-
работал почти миллион 
маммограмм. Это позво-
лило сэкономить тысячи 
часов работы высоко-
классных специалистов. 
METRO

АНТИТРЕНД. В 2024 году 
распространение куре-
ния табака среди ребят 15 
лет и старше составляло 
18,6%, что на 4,6% ниже по-
казателя начала проекта 
в 2019 году. Об этом в рам-
ках совещания комитета 
Госдумы по охране здоро-
вья рассказал заместитель 
главы Минздрава Евгений 
Камкин. Достичь такого 
результата удалось бла-
годаря фе дера л ьной 
программе по противо-
действию потреблению 
табачной продукции. METRO

Российская 
молодёжь 
считает, что 
курить не модно

ЧУДО. Ранее в связи с тяжё-
лым заболеванием жен-
щине была произведена 
трансплантация сердца, 
что делает практически 
невозможным плани-
рование беременности, 
сообщает Минздрав МО. 
Однако, учитывая актив-
ное желание пациентки 
стать матерью и благодаря 
слаженной работе акуше-
ров-гинекологов, нефро-
лога и трансплантолога, 
удалось довести беремен-
ность до доношенного 
срока. На свет появился 
здоровый мальчик. METRO

ПОЛЬЗА. Оказывается, 
окрошка – это не просто 
вкусный летний супчик, 
но и универсальный по-
мощник в борьбе за здо-
ровый кишечник. Она 
содержит множество 
витаминов и микроэле-
ментов, сообщает РИА 
«Новости» со ссылкой на 
Роспотребнадзор. Свежие 
овощи состоят из воды и 
растительной клетчатки, 
а яйца являются прекрас-
ным источником белка. 
Квас же богат аминокис-
лотами и минералами. 
METRO

Женщина  
с пересаженным 
сердцем родила 
в Подмосковье

Картошка, 
огурчик  
и квас укрепят 
иммунитет

ОПРОС. Фармацевтическая компания «Медисорб» про-
вела опрос среди 1,2 тыс. россиян, чтобы узнать, по ка-
ким критериям они выбирают специалистов, а также 
к каким врачам они хотели бы иметь круглосуточный 
доступ. Самым востребованным оказался терапевт. Его 
выбрали 40% опрошенных. В топ-5 также вошли эндо-
кринолог (21%), психиатр (19%), отоларинголог (15%) и 
кардиолог (14%). METRO

Всё больше россиян стало оценивать 
работу врачей по манере общения

ИИ выявляет рак 
молочной железы 
на ранних стадиях 
в 80% случаев

«Мне неоднократно пред-
лагали прервать беремен-
ность, но врачи Филатов-
ской детской больницы 
сумели спасти мою 
малышку».

РУФИНА УБУШИЕВА
мама девочки

НАГЛЯДНО

Источник: фармацевтическая компания «Медисорб»

ТОН И МАНЕРА ОБЩЕНИЯ 
МЕДИЦИНСКОГО 

СПЕЦИАЛИСТА

50% ВНЕШНИЙ ВИД

26%

КВАЛИФИКАЦИЯ  
И СТАТУС МЕДИКА

46%

ОПЫТ РАБОТЫ 

20%

Важно всё! По каким критериям жители 
России оценивают профессионализм врача 
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Как 
помочь 
черепахам
Экологи советуют:

 Мусор, который люди 
выбрасывают в океан, 
мешает морским черепа-
хам, так как они путаются в 
нём или принимают за еду.
Старайтесь собирать его, 
если обнаружите во время 
прогулки по пляжу. Также, 
в свою очередь, сами 
сокращайте использование 
пластика. Это шаг к улучше-
нию состояния океанов.

 Если вы находитесь 
на отдыхе, подумайте 
дважды, прежде чем 
покупать сувенир из 
черепахового панциря.

Мусор, который люди 

Как 
помочь 
черепахам
Экологи советуют:

ИСТОЧНИК: 
National Geographic   
/ ФОТО: Metro
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По данным 
Междуна-
родного 
союза охра-
ны природы 
(МСОП), из 
семи видов 
морских че-
репах шесть 
классифи-
цируются 
как находя-
щиеся под 
угрозой ис-
чезновения.

Деятельность 
браконьеров, 
загрязнение 

океанов и 
морей пла-

стиком, изменение 
климата 

и утра та при-
брежной среды 
обитания – вот 
некоторые 
из основных 
угроз, подвер-

гающих 
опасности 

их существование.

 Кожистая черепа-
ха: уязвима
 Бисса: находится 
под угрозой 
исчезновения
 Зелёная черепаха: 
находится под 
угрозой исчезно-
вения
 Оливковая 
черепаха ридлея: 
уязвима
 Логгерхед: 
уязвима
 Атлантическая 
ридлея:   
находится под 
угрозой 
исчезновения

По оценкам экспертов, 
только 1 из 1000 – 10 000 
детёнышей морской 
черепахи достигает 
зрелого возраста.

За последние десятиле-
тия популяции зелёных 
черепах сократились на 
30–98% в зависимости 
от региона.

По данным последних 
исследований, более 
52% морских черепах 
в мире уже проглотили 
пластиковое изделие.

У морских черепах 
нет зубов, но вместо 
них имеется ряд ке-
ратиновых структур 
в верхней части рта.

Рацион черепах 
зависит от среды 
обитания. В их 
меню есть и водо-
росли, и кальма-
ры, и медузы.

Самые маленькие в мире – 
атлантические ридлеи.
Длина взрослой особи – 
около 70 см, вес – до 40 кг. 

Эти существа 
появились во 
времена дино-
завров – около 200 
миллионов лет назад.

Самки морских че-
репах делают от 2 до 
8 кладок за сезон. В 
каждой может быть 
до 110 яиц (коли-
чество зависит от 
вида). Яйца лежат
 в песке 60 дней.

Некоторые особи 
могут преодолевать 
до 20 тыс. киломе-
тров в год между 
местами кормления 
и размножения. 
Кожистая черепаха 
может пересекать 
целые океаны.

Кожистая черепа-
ха также может 
нырять на глубину 
более 1200 метров, 
что является одним 
из самых больших 
показателей среди 
рептилий.

Средняя продол-
жительность жизни 
морских черепах
– от 60 до 100 лет в 
зависимости от вида.

Первые 20 лет 
в жизни моло-
дых черепах 
учёные называют 
«потерянными 
годами». В это 
время детёныши 
плавают в откры-
том океане, куда 
их уносят течения, 
и многое в их по-
ведении остаётся 
загадкой.

Логгерхед обычно 
находится под 
водой в течение 
часа, однако при 
необходимости 
черепаха может 
провести под во-
дой более 4 часов.

Морские черепахи 
способны ориенти-
роваться по магнит-
ному полю Земли 
и возвращаться на 
пляж, где вылупи-
лись.

Хотя на суше ко-
жистая черепаха 
медленно двигается, 
в воде она плавает 
со скоростью до 
35 км/ч. Это черепа-
ший рекорд!

На этой неделе отмечается Всемирный день морских 
черепах, призванный привлечь внимание не только 
к этим древним рептилиям, но и к тем многочисленным 
трудностям, с которыми они сталкиваются. Metro собрало 
интересные факты, которые вы можете не знать об этих 
прекрасных представителях морской фауны
Даниэль Касильяс, Metro

Морским черепахам 
нужна защита:
обитатели морей 
и океанов по всему 
миру находятся под 
угрозой исчезновения

Виды черепах
Морские черепахи 

принадлежат к одной 
из древнейших групп 
рептилий в мире, они 

«старше» змей.

Семь видов морских черепах: 
 Плоскоспинная черепаха (с плоским панцирем, 
живёт в Индийском и Тихом океанах).
 Зелёная черепаха (самая распространённая 
в мире, обитает в Тихом и Атлантическом океанах).
 Бисса (с панцирем из многоугольных чешуек, 
живёт в Чёрном и Японском морях). 
 Логгерхед (имеет острые челюсти и живёт 
в водах Тихого, Атлантического и Индийского 
океанов). 
 Кожистая черепаха (самый крупный вид среди 
морских черепах, обитает в Атлантическом, 
Индийском и Тихом океанах). 
 Оливковая черепаха ридлея (с оливковым панци-
рем живёт водах Тихого и Индийского океана).
 Атлантическая ридлея (почти исчезла из вод 
Мексиканского залива).

Кожистая черепаха 
считается самой 
крупной черепа-
хой на планете и 
одним из самых 
тяжёлых пресмы-
кающихся в мире. 
Её длина – до 2 м,
вес – до 600 кг.
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Топ-5 самых 
интересных 
мест для 
туристов  
в Волгограде

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Волгоград, расположенный 
на Волге, встречает жаркой 
погодой, зданиями в стиле 
сталинского ампира, тепло-
ходами, проходящими мимо 
пристани, и местными 
деликатесами, среди кото-
рых, что привычно, арбузы 

и, что необычно, котлеты 
по-киевски. Здесь шумно 
и весело, царит атмосфера 
курорта. При этом, начиная 
рассказывать о Сталинград-
ской битве, местные сразу 
становятся серьёзными и 
сосредоточенными. Это го-
род людей, чтущих память 
погибших в Великой Отече-
ственной войне.

Центральная набережная
Центральная набережная Волгограда тянется 
вдоль правого берега Волги, соединяя Речной 
порт и «танцующий» мост города. Состоит из 
двух террас, соединённых внушительной лест-
ницей. Это сердце города, место чинных прогу-
лок днём и шумных тусовок вечером. Здесь мно-
го зелени, ресторанов, кафешек с мороженым 
и автоматов с газировкой. Если сдвинуться от 
центральной лестницы в сторону Волгоградско-
го музыкального театра и найти там маленькую 
старую скамеечку, можно просидеть пару часов, 
не замечая времени и любуясь проходящими те-
плоходами. 

Волгоградское метро
В Волгограде нет метрополитена в классическом 
понимании, но есть метротрам – скоростной 
трамвай, часть линии которого проходит под 
землёй. Обязательно прокатитесь, очень инте-
ресно. Поездки на нём, кстати, входят в топ-5 са-
мых интересных трамвайных маршрутов мира 
по версии Forbes. Метротрам соединяет 5 из 8 
районов города, связывая его северную часть с 
центром. Метротрам заканчивает работу раньше 
своего московского коллеги – часы его работы с 
06:00 до 20:00. Интервал движения официально 
составляет от 6 до 20 минут. Именно на нём вы 
доберётесь из центра до Мамаева кургана, минуя 
привычные для города пробки.

Мамаев курган
Мамаев курган – главное место, которое невозможно 
не посетить. Комплекс состоит из нескольких частей, 
самой знаменитой из которых является скульптура 
«Родина-мать зовёт!». Для начала вас встретит большая 
лестница. Она проходит через Аллею пирамидальных 
тополей. Шагать достаточно долго, но не сложно, мож-
но спрятаться в тени и отдохнуть, любуясь на город. 
Поднявшись наверх, вы попадёте на площадь Героев, 
а за ней – в Зал воинской славы. «Родина-мать» высо-
той 85 метров находится на самой вершине, она ре-
ально впечатляет, особенно вечером, когда на фигуру 
устремляются лучи подсветки. Кстати, на обратном 
пути мы заметили живущих в окружающем комплекс 
парке чёрных белок. Никогда таких не видела.

Музей-панорама 
«Сталинградская битва»
Музей состоит из нескольких залов, в которых 
представлены различные вещи, так или иначе 
связанные со Сталинградской битвой, например, 
архивные документы, награды героев сражения, 
образцы советского и немецкого вооружения 
(зенитные установки, фрагменты сбитого само-
лёта). Экспонатов много. Мы ходили, не замечая 
времени. На улице рядом с музеем мальчишки ув-
лечённо рассматривали образцы немецкой тех-
ники времён Второй мировой войны. Здесь мно-
го народу, и не только туристов: местные тоже 
ходят сюда. Для жителей города их история –  
самое главное.

Местные пляжи
Вы на Волге, значит, купаться просто обязаны. 
Пляжей тут несколько, на каких-то можно пла-
вать, на каких-то – только принимать солнечные 
ванны. Мы же облюбовали пляж «Бобры», кото-
рый расположен в 15–20 минутах езды от города, 
на левом берегу Волги. Он состоит из двух частей 
– «дикой», на которой по сути нет ничего, разве 
что кусты, выполняющие роль и раздевалки, и 
зонтиков от солнца; и клубной. Здесь вам и зонты, 
и раздевалки, и кафе, в котором можно купить 
коктейли с газировкой. Правда, приходить надо 
пораньше. Все зонты занимают мгновенно, несмо-
тря на то что пляж платный.

Волгоград – идеальное место, чтобы отправиться 
на отдых всей семьёй. Для детей тут – тёплая 
Волга и море развлечений, для взрослых – уни-
кальная возможность окунуться в историю
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать другие 

кинорецензии.
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Дарья Шацкая
daria.shatskaya@gazetametro.ru

Лента переносит зрителя 
в конец XIX века. Надви-
гается война с Велико-
британией, и ситуация 
обостряется ещё больше, 
когда во дворце обнару-
живается странная меха-
ническая блоха.

Разбираться в происше-
ствии предстоит молодо-
му утончённому офице-
ру Петру Огарёву (Фёдор 
Федотов) и Левше (Юрий 
Колокольников), гениаль-
ному, но забытому изобре-
тателю-самоучке. Огарёв 
берёт Левшу во дворец, 
где тот с помощью одного 
из своих устройств уста-
навливает, что блоха не 
что иное, как подслуши-
вающий жучок.

– В основе нашей истории 
лежит повесть Лескова, но у 
нас не про то, как тульский 
мастер подковал блоху. У 
нас более многослойная 
история, – рассказывает ре-
жиссёр Владимир Беседин. 
– С одной стороны – бри-
танские шпионы, с другой 
– Левша, такой народный 
умелец с кустарными тех-
нологиями. 

К примеру, у Левши есть 
прообраз фена – «волосо-
сушка», которая скорее 
похожа на моток медной 
проволоки, и робот-собу-
тыльник с глазами из ста-
рого бинокля и корпусом 
из старинных часов. 

Исполнитель роли Лев-
ши Юрий Колокольни-
ков отмечает, что одна 
из самых ярких харак-
теристик этой ленты – 
жанровость.

– Это фильм в известном 
жанре, называется бадди-
муви, когда два прияте-
ля вместе проходят через 
приключения. Я очень та-

«Левша» покажет, в чём 
сила русской смекалки 

Metro успело побы-
вать на площадке и 
выяснило, чего ожи-
дать от бадди-муви 
про провинциального 
самоучку и бесстраш-
ного аристократа

В Санкт-Петербурге 
завершились съёмки 
вольной экраниза-
ции знаменитого 
рассказа Николая 
Лескова

кое люблю, из этого мож-
но высечь очень классный 
юмор, – говорит Колоколь-
ников. По его мнению, то, 
что материал «Левши» по-
пал к Владимиру Беседи-
ну, известному по «Майору 
Грому», – большая удача.

– Ещё бо льшая удача, 
безусловно, что они смог-
ли получить меня, – шу-
тит актёр. – Да и вообще 
в целом большая удача, 
когда можно снимать 
кино в таких красотах.

Съёмки фильма прохо-
дят в Санкт-Петербурге, 
а многочисленные экшен-
сцены – в Москве, кинопар-
ке «Москино». 

Пётр Огарёв (Фёдор Федотов) и Левша (Юрий Колокольников) / ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ТРЕЙЛЕРА И СО СЪЁМОК

– Всё гремело, взрыва-
лось, мы висели на какой-
то небывалой высоте, 
– вспоминает актёр Фё-
дор Федотов. Он призна-
ётся: драйва на съёмках 
так много, что дни, когда 
надо «просто» говорить 
текст, никуда не прыгать, 
не прятаться от взрывов, 
кажутся даже «немножко 
скучными». А ещё Фёдор 
говорит, что офицерские 
усы у него не свои: 

– Я предлагал отрастить 
собственные, но они ры-
жего цвета. Я становлюсь 
похожим на Соломина 
в роли доктора Ватсона, а 
это немножко другое кино.

Робот, которого изобрёл Левша, вызывает не меньшее умиление, чем 
ВАЛЛ-И или городские роверы-доставщики

В картине будет много экшена, драйва и взрывов

«Наша сказка имеет
свои, совершенно
особенные
черты, которым
позавидовал бы 
даже Илон
Маск, – настолько
всё интересно
сочинено».
ФЁДОР ФЕДОТОВ
актёр

ЛИЧНОЕ. Артист воссоеди-
нился с четвёртой женой, 
с которой развёлся осе-
нью прошлого года. Перед 
началом концерта груп-
пы «Ленинград» в Ека-
теринбурге экс-супруги 
вместе вышли на сцену, 
а во время исполнения 
песни «Жигули» Шнуров 
спустился к Ольге в зал и 
станцевал с ней медлен-
ный танец. Пара обнима-
лась и целовалась, сооб-
щает StarHit. METRO

ПРОЕКТ. Во втором сезоне 
зрители увидят новую 
главу в истории героев. 
Катю, солистку группы 
«Ландыши», ждут серьёз-
ные испытания: распад 
коллектива, интриги, 
борьба за огромное на-
следство и, главное, по-
иски мужа Лёхи. Жизнь 
супругов навсегда изме-
нят не зависящие от них 
обстоятельства. METRO

Сергей Шнуров 
вернулся 
к бывшей жене 
Ольге Абрамовой

Начались съёмки 
продолжения 
сериала 
«Ландыши»

Главную роль в сериале «Ланды-
ши. Вторая весна» сыграет Ника 
Здорик / КАДР СО СЪЁМОК

«Наша сказка имеет
свои, совершенносвои, совершенно

черты, которымчерты, которым
позавидовал бы позавидовал бы 

Маск, – настолько
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19 июня в Иваново откроется VII российский 
фестиваль сериалов «Пилот». Metro рассказывает 
про самые многообещающие конкурсные работы
МАРИЯ ПОЗИНА

Брежнев, 
безответная 
любовь  
и школьные 
секреты 

«Чудо»  
Лейтенанту полиции Денису Орлову из горо-
да Электроспас поручают найти похищенный 
кубок Василия Шуйского. Известно, что к делу 
причастен бывший бандит Сапогов, который 
теперь «курирует» общество анонимных алкого-
ликов «Чудо».

Режиссёр: Антон Богданов («Ёлки 8»)
В ролях: Филипп Янковский, Данил Стеклов, 
Юлия Хлынина, Александр Лойе

/ PREMIER

«Жека Рассел» 
Фантастическая комедия про парня Женю, 
безот ветно влюбившегося в красотку-коллегу. 
Благодаря начальнице-ведьме Евгений превра-
щается в терьера, которого берёт себе домой его 
возлюбленная. 

Режиссёр: Виталий Дудник (дебют)
В ролях: Никита Плахотнюк, Эльдар Калиму-
лин, Виктория Агалакова, Екатерина Климова, 
Алексей Маклаков, Сергей Новосад

/ KION

«16 лет и 9 месяцев» 
16-летняя Тоня влюблена в главного красавчика шко-
лы Семёна. Чтобы обратить на себя его внимание, она 
устраивает вечеринку и зовёт туда своего «краша». 
Цель свою Тоня достигает, вот только Семён относится 
к их близкому знакомству как к мимолётному развле-
чению. А девушка вскоре узнаёт, что беременна. 

Режиссёр: Анна Курбатова («Открытый брак»)
В ролях: Дарья Матвеева, Олег Савостюк, Юлия Алек-
сандрова, Кирилл Гребенщиков

/ ТВ-3

«Тайный знак»  
Мистический триллер про старшеклассника, ко-
торый после переезда в маленький городок пы-
тается адаптироваться в новой школе. Вскоре он 
узнаёт о тайном обществе, организованном их 
классным руководителем...

Режиссёр: Станислав Светлов («Особенности на-
циональной больницы»)
В ролях: Матвей Барышев, Олег Чугунов, Диана 
Енакаева, Алексей Фатеев 

/ ТВ-3

«Фейк» 
Триллер про учительницу Риту, чья жизнь была 
практически идеальной до того, как её начал пре-
следовать сталкер. Он создаёт ложные страницы 
девушки в соцсетях, пишет угрозы и портит её от-
ношения с близкими. Рита перестаёт различать 
реальность и фантазии киберзлоумышленника.  

Режиссёр: Алексей Кузмин-Тарасов («Неверные»)
В ролях: Анастасия Красовская, Полина Ауг, Эль-
дар Калимуллин, Василий Михайлов 

/ OKKO

«Олдскул» 
История учительницы «советского периода» Ма-
рии Трифоновой, которая привыкла держать 
своих учеников в страхе и полном повиновении. 
Но чтобы наладить отношения с единственной 
внучкой, Мария переходит в элитную школу, где 
её метод кнута совершенно не работает. 

Режиссёры: Александр Жигалкин («Папины 
дочки. Новые»), Евгений Шелякин («Тётя Марта»)
В ролях: Мария Аронова, Ефим Шифрин, Роман 
Маякин, Игорь Хрипунов, Анастасия Имамова

/ START, PREMIER, ТНТ

«Дорогой Вилли»  
Политическая драма, основанная на реальных со-
бытиях 1960-х годов. Разведке СССР становится из-
вестно о готовящемся ударе с военных баз США, 
расположенных в ФРГ. Понимая, что мир находится 
на краю катастрофы, Брежнев решает заключить 
тайный договор с канцлером ФРГ Вилли Брандтом. 

Режиссёр: Владимир Щегольков («Натали и Алек-
сандр»)
В ролях: Сергей Маковецкий, Кирилл Кяро,  
Сергей Марин, Алексей Розин

/ РЕН ТВ, KION, PREMIER

«Дыши» 
Драма, героиня которой – беременная юная любов-
ница влиятельного бизнесмена. В результате ослож-
нений во время родов ребёнок появляется на свет 
в крайне тяжёлом состоянии. Отец малыша винит 
в случившемся звёздную акушерку Леру, которая вела 
беременность его девушки.     

Режиссёр: Анна Кузнецова («Каникулы»)
В ролях: Марина Александрова, Мария Лукьянова, 
Даша Верещагина, Пётр Буслов, Мариэтта Цигаль-По-
лищук, Светлана Камынина 

/ OKKO
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Не спешите вклю-
чаться в гонку – день 
требует вдумчиво-
сти и пауз. Может 
появиться желание 
уединиться, чтобы 
всё осмыслить. Луч-
ше не перегружать 
себя встречами и 
переговорами.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

День может принести 
неожиданные раз-
говоры – особенно 
с людьми из прошло-
го. Прислушайтесь: 
в случайных фразах 
может быть подсказ-
ка. Хорошее время 
для планирования и 
подведения промежу-
точных итогов.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Удачный день для 
спокойной, мето -
дичной работы. Вы 
на редкость сосре-
доточены – это по-
может решить то, 
что давно тянулось. 
К вечеру возможны 
хорошие новости из 
профессиональной 
сферы.

РАК 
22.06 – 22.07

Благоприятное вре-
мя для обу чения, 
подачи заявлений, 
и з у че н и я новы х 
тем. Внутреннее чу-
тьё сегодня обостре-
но – полагайтесь на 
него при принятии 
решений. Главное – 
не отвлекаться по 
мелочам.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Тема доверия может 
выйти на первый 
план. Хороший день 
д л я разговора по 
душам или выясне-
ния отношений – но 
с мягкой подачей. 
Избегайте резких 
заявлений и катего-
ричности.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сфокусируйтесь на 
партнёрстве. Будь то 
личная или деловая 
сфера – сегодня лег-
ко навести порядок 
и обсудить то, что 
давно назрева ло. 
Ваша дипломатич-
ность будет особен-
но уместна.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сильный день для 
наведения порядка – 
как в задачах, так и в 
голове. Подходит для 
медосмотров, распи-
сания дел, работы с 
документами. Глав-
ное – не брать лиш-
него сверх нормы.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День творчески заря-
женный. Возможны 
вдохновение, флирт 
или приятные раз-
говоры. Не бойтесь 
проявлять чувства – 
они будут услышаны 
и приняты.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Сегодня лучше по-
быть с близкими, 

заняться домом или 
рутиной, которую 
вы давно отклады-
вали. Энергия идёт 
внутрь – не стоит 
распыляться. Иде-
альный момент для 
перезагрузки.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

А к т и в н ы й  д е н ь 
в плане общения и 
коротких поездок. 
Ваше слово сейчас 
о со б е н но у б е д и-
тельно, не бойтесь 
г овори т ь п ря мо. 
Вечер подойдёт для 
интеллектуального 
отдыха.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Фокус на ресурсах и 
стабильности. День 
хорош для мелких, 
но полезных финан-
совых решений или 
бытовых улу чше-
ний. Могут возник-
нуть идеи, как улуч-
шить материальную 
сферу.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Вы особенно чув-
ствительны к на-
с т р о е н и ю  о к р у -
ж а ю щ и х  –  н е 
впитывайте чужое 
лишнее. Подходя-
щее время для са-
моразвития, лёгкой 
физической актив-
ности и творческих 
задумок.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Бродячий комедиант на 
Руси

9.  Какая ферма подойдёт 
для съёмок вестерна?

10.  Доставка червячка в 
рот птенца

11.  Сынок, который мычит 
и лезет везде со свои-
ми нежностями

12.  Склонность к чему-
либо, заложенная 
природой

13.  Она похожа на суму, 
только писаная

16.  Чудовище – наполови-
ну женщина, наполо-
вину змея

18.  Объёмная геометриче-
ская фигура

19.  Нуждающееся в при-
крытии хотя бы фиго-
вым листом

21.  Географическая линия, 
по которой определя-
ют широту

22.  Место в реке, 
потоке с бур-
ным течением

23.  Название этой птицы 
произошло от места её 
обитания.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Статус женщины, подме-
няющей маму, у которой 
нет своего молока для 
грудничка

3.  Главная прима театра 
Карабаса-Барабаса

4.  Отсутствие масти на 
руках у картёжника

5.  Горный «позвоночник»
6.  Турок с ятаганом
7.  Город-герой, главная 

цель фашистов

8.  Скоростная электрич-
ка, идущая почти без 
остановок

14.  Предпраздничный 
ажиотаж на улицах

15.  Тикающая замена де-
ревенскому петуху

17.  Её «стреляет» куриль-
щик

20.  День, уже загромож-
дённый намерениями, 
но ещё не замусорен-
ный поступками.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Скомо-
рох. 9. Ранчо. 10. Корм-
ление. 11. Бычок. 
12. Призвание. 13. Торба. 
16. Ехидна. 18. Цилиндр. 
19. Срам. 21. Параллель. 
22. Стремнина. 23. Кана-
рейка. 

По вертикали: 2. Кормилица. 
3. Мальвина. 4. Ренонс. 
5. Хребет. 6. Янычар. 
7. Москва. 8. Экспресс. 
14. Оживление. 15. Бу-
дильник. 17. Сигарета. 
20. Завтра. 
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ХОККЕЙ. Главный тренер, 
приведший «Локомотив» 
к Кубку Гагарина, по-
кинул ярославцев и воз-
главил московский клуб. 
О заключении контрак-
тов с тренерским штабом 
сообщил сайт армейцев.

Ранее Никитин 
уже работал в ЦСКА 
с 2014 по 2021 год. Под ру-
ководством специалиста 
столичная команда за-
воевала Кубок Гагарина 
в 2019 году. METRO

ФЕХТОВАНИЕ. В финале Ай-
занат Муртазаева встре-
тилась с олимпийской 
чемпионкой 2020 года Ка-
триной Лехис. Россиянка, 
выступающая в нейтраль-
ном статусе, победила 
эстонку со счётом 9:8. 

Турнир прохо-
дит в Генуе (Италия) 
с 14 по 19 июня. Россияне 
были допущены в том 
числе до участия в ко-
мандных дисциплинах. 
METRO

Игорь Никитин 
снова стал 
главным 
тренером ЦСКА

Наша шпажистка 
победила  
на чемпионате 
Европы

Муртазаева взяла реванш у Лехис 
после поражения в схватке за 
бронзу Олимпиады / ВЛАДИМИР 
АСТАПКОВИЧ / © РИА «НОВОСТИ» 

Эмоциональность Андрея Рублёва не всегда мешает ему на корте / АЛЕКСЕЙ 
ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

На турнир WTA-500 прие-
хали 4 россиянки. К Мир-
ре Андреевой, Диане 
Шнайдер и Людмиле Сам-
соновой добавилась Алек-
сандра Панова. 36-летняя 
спортсменка выступает 
только в парах.

Андреева стартовала не-
удачно, уступив Магдале-
не Френх из Польши. Впро-

чем, у юной спорт сменки 
будет возможность про-
явить себя в парном раз-
ряде. Сегодня она начнёт 
борьбу в дуэте со Шнай-
дер. Та провела свой матч 
в одиночном разряде по-
сле сдачи номера в печать.

А вот Самсонова начала 
турнир с победы, в упор-
ной борьбе одолев Наоми 
Осаку – 3:6, 7:6 (7:3), 6:4. Те-
перь россиянку ждёт 3-я 
ракетка мира Джессика 
Пегула из США.

Наших теннисистов 
на турнире ATP-500 в Галле 
трое. Даниил Медведев и 
Андрей Рублёв уже успеш-
но стартовали в одиночном 
разряде, победив Даниэля 

Андрей Рублёв провёл две игры за день
Альтмайера и Себастьяна 
Офнера соответственно. Ка-
рен Хачанов сегодня встре-
тится с бельгийцем Зизу  
Бергсом.

Выступают все россияне 
и в парном разряде. Хача-
нов в дуэте с Алексом Ми-
кельсеном уже прорвался 
во 2-й круг. Соперниками 
Рублёва и Медведева ста-
ли французы Садьо Дум-
бия и Фабьен Ребул. 

Выиграть 2-й матч за 
день Андрею не удалось, 
хотя судьба всех 3 сетов ре-
шилась на тай-брейке. Рос-
сияне забрали 1-ю партию, 
но уступили во 2-й и 3-й – 
7:6 (7:3), 6:7 (5:7), 9:11. 
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

В Германии идут сра-
зу два теннисных «пя-
тисотника». В Берли-
не на кортах лучших 
выявляют женщины, 
в Галле – мужчины

Можно ли Валерию Карпину совмещать посты 
главного тренера «Динамо» и сборной России?

Когда я параллельно работал 
в клубе и сборной, начался ко-
вид. Совмещение тогда никак 
не сказалось, потому что трени-
ровок не стало. Но я вполне по-
нимаю Карпина, ведь сборная 
России сейчас нигде не участву-
ет. Тренер должен каждый день 
учиться, а не сидеть. Ни к чему 
хорошему такое не приводит. 
Решение принято РФС, чтобы 
успокоить общественность.

Работа в к лубе поможет 
Карпину поддерживать фор-
му. Когда его «Динамо» будет 
встречаться с соперниками, 
он увидит всех игроков в деле. 
Это даже лучше, чем если тре-
нер будет смотреть со стороны. 
У сборной России не так уж 
много легионеров. А все нуж-
ные игры можно потом про-
смотреть, да и помощники есть.

ВАДИМ  
АБРАМОВ 
бывший наставник 
«Бунёдкора» и сборной 
Узбекистана

Возглавив клуб, 
наставник сразу 
занялся селекцией, 
купив у «Ростова» 
Максима Осипенко. 
Metro узнало 
у экспертов, будет ли 
работа с «Динамо» 
мешать Карпину 
сосредоточиться на 
делах отстранённой 
сборной России

ЗА
И ПРОТИВ

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Проблемы совмещения по-
стов нет, пока сборная России 
отстранена от официальных 
турниров. Товарищеские игры 
не считаются такими значимы-
ми. Полноценных сборов нет, 
тренироваться и готовиться ко 
встречам всерьёз пока не надо. 
Конечно, были бы сейчас от-
борочные матчи, помешало бы 
или «Динамо», или сборная. 
А пока и так нормально.

Конечно, когда нас допустят 
до официальных турниров, 
совмещение нужно будет отме-
нять. В этой ситуации Россий-
ский футбольный союз должен 
будет действовать. Но он и сей-
час заявляет, что мера времен-
ная. Приоритет есть у сборной 
России, но делать выбор, оста-
ваться там или уже в «Динамо», 
придётся Карпину.

АЛЕКСАНДР  
ТАРХАНОВ 
экс-тренер ЦСКА и сбор-
ной России

Плохо, когда тренер работает 
и там, и там. Что угодно могут 
говорить о совмещении долж-
ностей наставники и футболи-
сты, это неправильно. Человек 
должен своими глазами всё 
видеть: и хорошее, и плохое. 
А если он будет своей задницей 
занимать 2 места, это ненор-
мально. Да, помощники тоже 
ездят, смотрят, направляют. 
Но главный тренер всё должен 
определять: состав, какие сбо-
ры проходит команда. 

Могу сказать про себя: было 
очень сложно работать с «Кай-
ратом» и сборной Казахстана. 
Я упирался, когда руковод-
ство футбольной федерации 
мне это предлагало, не хотел 
этого. Но они меня всё-таки 
уговорили. Это неправильно!

ЛЕОНИД  
ПАХОМОВ 
бывший главный тренер 
«Кайрата» и сборной 
Казахстана

Вы видели интервью Карпина, 
когда он уходил из «Ростова»? 
Он говорил, что совмещать 
трудно, что решил сконцен-
трироваться на сборной. Я не 
могу что-то говорить, потому 
что сужу по поступкам. Если 
человек сначала говорит, что 
устал, а потом снова начинает 
совмещать, я этого не понимаю.

Карпину будет тяжело уде-
лять много внимания сбор-
ной. Тем более если «Динамо» 
поставит перед ним высокую 
задачу. Но в контрольных 
играх с такими соперника-
ми сборной, как в этом году, 
тренировать не составит 
большой сложности. Когда 
оппоненты заведомо слабые и 
можно предполагать, как кон-
чится матч, работать легче.

ДМИТРИЙ  
КУЗНЕЦОВ 
бывший игрок сборной 
России, экс-тренер «Ру-
бина» и «Иртыша»

Ранее Никитин 
уже работал в ЦСКА 

ру-ру-ру
ководством специалиста 
столичная команда за-
воевала Кубок Гагарина 

ДМИТРИЙ 
КУЗНЕЦОВ 
бывший игрок сборной 
России, экс-тренер «Ру
бина» и «Иртыша»
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