




Мэр Москвы Сергей Собянин рассказал о реставрации и модернизации учебного корпуса Боткинской больницы / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

60 лет назад Пеле 
очаровал 100 000 
фанатов в Москве
Король футбола получил награду от Льва 
Яшина и покорил переполненные «Лужники»  с. 16
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В самой крупной  
больнице столицы 
ждут новых открытий
с. 04
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Грузинские бабушки  
лепят хинкали с Казбек
В Москве состоялся первый чемпионат 
по приготовлению вкуснейшего 
традиционного блюда из Грузии c. 05
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Павел Чинарёв 
отправился 
фехтовать на 
другую планету
Metro узнало у одного 
из создателей нового 
сериала «Этерна», что 
в нём заставит зрителя 
поверить в магию            
c. 07–13
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ХОРОШИЕ ПАРНИ НЕ ДАДУТ СЕБЯ  
В ОБИДУ

Metro рассказывает о сериале «Этерна», на съёмках которого известные актёры пере-неслись в вымышленное Средневековье 
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Отсканируй QR-код, чтобы про-
читать о московских событиях на 
gazetametro.ru.

день
+21 оC

ночь
+16 оC 10 м/с

6 ИЮЛЯ
ВОСКРЕСЕНЬЕ

день
 +21 оC

ночь
 +14 оC 7 м/с

5 ИЮЛЯ
СУББОТА

ПОГОДА

АКЦИЯ. Вход в Музей По-
беды и его филиал на 
Поклонной горе – музей 
«Главные оружейные ре-
ликвии армии» – в День 
любви, семьи и верности 
будет бесплатным для 
семейных пар, заклю-
чивших брак в 2025 году 
или подавших заявле-
ние в ЗАГС. Об этом со-
общила пресс-служба 
учреждения. METRO

КРЕАТИВ. Участники 
должны заполнить фор-
му на msksup.ru. При 
регистрации можно ука-
зать, что у вас нет сапа, 
и тогда его предоставят 
бесплатно (количество 
ограниченно). Костюми-
рованный фестиваль 
«Вот сап, Москва!» прой-
дёт 13 июля в «Музеоне», 
сообщила пресс-служба 
Дептранса. METRO

Молодожёны 
смогут бесплатно 
посетить музей

Открылась 
регистрация на 
сап-фестиваль

КРОВОСОСУЩИЕ. «Сейчас 
комары активизируют-
ся резко. Будет наше-
ствие – их активность 
снижается при похо-
лодании, а как только 
жара наступает, скач-
кообразно повышается. 
В этом году много кро-
вососов», – рассказал 
агентству «Москва» кан-
дидат биологических 
наук Павел Глазков. METRO

СОБЫТИЕ. Праздничные 
мероприятия пройдут 
в столице 13 и 14 сен-
тября, сообщил мэр 
столицы Сергей Собя-
нин в своём телеграм-
канале. По традиции 
День города охватит все 
городские площадки. 
В прошлом году в празд-
новании приняли уча-
стие около 3 миллионов 
человек. METRO

Биолог предрёк  
нашествие 
комаров

Москва будет 
отмечать День 
города 2 дня

ТЁПЛЫЕ СЛОВА. Обновилось тематическое оформление 
на цифровой станции «Марьина Роща» БКЛ. Теперь 
11 проекторов, установленных в светильниках, пока-
зывают приятные пожелания пассажирам, сообщает 
Дептранс. Ещё здесь появился новый цифровой персо-
наж, который рекомендует носить головной убор. METRO

Пассажирам метро теперь передают 
солнечные пожелания

Метро зовёт к новым впечатлениям / ДЕПТРАНС МОСКВЫ
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Инга Смирнова
internet@gazetametro.ru

В Москве состоялось 
долгожданное открытие 
уникального научно-
академического корпуса 
Боткинской больницы, 
сообщил Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале:

«Несколько десятков ка-
федр медицинских вузов, 
ранее разбросанных по 
всей больнице, получили 
собственный дом, где есть 
все условия для обучения 
студентов и ординаторов 
и проведения научных ис-
следований».

В этом корпусе также 
начнут свою работу учеб-
ный центр и научно-кли-
нический отдел ММНКЦ 
им. С. П. Боткина. Здесь 
будет организован полный 
цикл научно-практиче-
ской деятельности: от фор-
мулирования проблемы на 
основании собственного 
опыта и проведения иссле-
дований до внедрения ре-
зультатов в клиническую 

Боткинская 
больница 
открыла двери
в будущее

Как будет функци-
онировать обнов-
лённое медицинское 
учреждение, выяс-
нило Metro

Новый корпус  
Боткинской боль-
ницы стал домом 
для десятков кафедр 
медицинских вузов

Научный центр  
нового поколения 
появился на базе 
легендарного столич-
ного медучреждения

В распоряжении медиков самое современное оборудование / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ СЕРГЕЯ СОБЯНИНА

практику и последующей 
передачи опыта коллегам.

Корпус впечатляет 
масштабами: в нём рас-
положены 72 аудитории 
для преподавателей и 
10 конференц-залов. Для 
самостоятельной работы 
студентов создана зона 
коворкинга. Современное 
оборудование позволяет 
проводить онлайн-транс-
ляции, конференции и 
клинические разборы, что 
делает образовательный 
процесс более доступным 
и интерактивным.

Одновременно в новом 
корпусе могут обучаться 
около 1,5 тысячи студен-
тов и ординаторов. Это 
значительно увеличивает 
возможности для подго-
товки квалифицирован-
ных специалистов.

Здание является объ-
ектом культурного на-
следия, поэтому во время 
реконструкции прово-
дились как ремонтные 
работы, так и реставра-
ционные.

«В результате
крупнейшая
больница Москвы
вышла на новый
уровень качества
и комфорта
медицинской
помощи».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы
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8 лет назад врачи поста-
вили ей диагноз «ней-
тропения». У Насти 
аномально низкая кон-
центрация нейтрофи-
лов – белых кровяных 
клеток, которые отве-
чают за обнаружение и 
уничтожение болезне-
творных микробов. Без 
нейтрофилов организм 
не защищён от грибко-
вых и бактериальных 
инфекций. Кроме это-
го, у Насти атопический 
дерматит – хрониче-
ское заболевание кожи. 
С детства она много бо-
леет, поэтому в дет-
ский сад ходила мало 
и в первом классе при-
ходилось часто пропу-
скать школу и уроки 
танцев. Врачи предпо-
лагают, что причиной 
её недугов может быть 
наследственное заболе-
вание. Чтобы в этом ра-
зобраться, необходимо 
проведение генетиче-
ского исследования сто-
имостью 85 тыс. рублей. 
Такая сумма оказалась 
неподъёмной для На-
стиной семьи. АРТЁМ ВАСЕВ

8-летней 
Настеньке 
Кривцовой 
очень нужна 
ваша помощь

Настя любит ходить в школу 
и танцевать / ФОНД «ПОДСОЛНУХ»

ПОМОЧЬ ЛЕГКО

 Metro сотрудничает  
с фондом «Подсол-
нух». Чтобы помочь 
Насте, отправьте SMS 
со словом «МЕТРО» и 
суммой пожертвова-
ния на 3434. Напри-
мер: «МЕТРО 100», и 
подтвердите оплату в 
ответном сообщении.

 Дополнительную 
информацию смо-
трите на сайте фонда: 
fondpodsolnuh.ru  
или звоните: 
+7(800)500-63-35.



Хинкальный чемпионат состоялся в одном из столичных ресторанов / ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Существует миф, что в 
правильных хинкали 
должно быть не менее 19 
складок. Правда это или 
нет, узнали зрители перво-
го в Москве «Чемпионата 
грузинских бабушек» по 
приготовлению хинкали.

КАК ЭТО ЕСТЬ?
Участницами кулинар-
ного состязания стали 
пенсионерки грузинского 
происхождения. Каждая  
представила свой рецепт 
национального блюда, ко-
торое считается визитной 
карточкой Грузии. 

Бабушки с такой скоро-
стью лепили  хинкали, 
что казалось, будто бы 
они одной рукой раска-
тывают тесто, другой – 
перемешивают фарш, а 

третьей... Стоп, у них же 
только по две руки!

Основной конкурсной 
частью стала дегустация. 
Здесь не только оцени-
вали вкус хинкали, но и 
учились их правильно 
есть, чтобы бульон не ка-
пал на рубашку. Зрители, 
конечно, болели за всех, 
потому что обидеть ба-
бушек – страшный грех. 
Да и попробуй выбери, 
когда вкусно абсолютно 
всё. Как говорится, на-
стоящий хинкали – это 
когда после третьего уже 

не можешь, но съедаешь 
пятнадцатый.

В замешательстве ока-
залось и жюри, в состав 
которого входили в том 
числе профессиональные 
шеф-повара. Они долго 
осматривали хинкали со 
всех сторон, пробовали их 
на вкус и всё никак не мог-
ли выбрать: «В этом слиш-
ком много перца!» – «Это 
не перец, это любовь!» – 
парировала бабушка.

Одна из участниц реши-
ла пойти на рекорд и сле-
пила хинкали размером 

с Казбек. Жюри впало в 
ступор: «Как это есть?» – «А 
как обычно», – ответила та 
и показала мастер-класс 
по поглощению гигант-
ского пельменя, не про-
лив при этом не капли 
бульона. 

ХИНКАЛИ С СЮРПРИЗОМ
Победительницей стала 
участница по имени Кри-
стина. Ей достался глав-
ный приз – сертификат на 
100 тысяч рублей!

– Мои хинкали как 
душа грузинского наро-

да – большие, горячие и с 
сюрпризом внутри, – рас-
сказала она Metro. 

Сюрпризом оказалась 
целая веточка кинзы.

Кульминацией праздни-
ка стал кулинарный батл 
«Бабушки против шеф-
поваров». Победу с неболь-
шим перевесом одержали 
грузинские мастерицы. 
Они доказали, что опыт, 
любовь и немного семей-
ных секретов делают хин-
кали по-настоящему вол-
шебными.

Атмосфера на меропри-
ятии была как у настояще-
го кавказского застолья: 
ароматы специй, нацио-
нальная музыка и друже-
ские посиделки. Зрители 
ушли домой с полными 
животами и хорошим на-
строением – ведь ничто 
так не объединяет людей, 
как горячие хинкали.

Грузинские бабушки 
опровергли законы физики
Первый «Чемпионат 
грузинских бабу-
шек» по приготовле-
нию хинкали состо-
ялся в одном  
из московских ресто-
ранов. Голодным  
не ушёл никто!

КОРОТКО

ТЫ ЗВЕЗДА. Московский 
продюсерский центр на-
чал конкурсный отбор 
для проекта «Моспродю-
сер шоукейс – 2025», сооб-
щает mos.ru. Победители 
смогут выступить на кон-
цертах в «Зарядье» в рам-
ках форума-фестиваля 
«Территория будущего. 
Москва 2030». Чтобы при-
нять участие, необходи-
мо заполнить анкету на 
сайте Моспродюсера до 
13 июля. METRO

СПРОС. За первые четыре 
месяца 2025 года тек-
стильные предприятия 
столицы значительно на-
растили объёмы постав-
ки спецодежды – пока-
затель вырос на 71,6% по 
сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого 
года. Об этом сообщил за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов. METRO

ПРИМАНКА. 10-летнего 
мальчика доставили в 
Детский клинический 
центр им. Л. М. Рошаля 
с необычной травмой: 
блесна вонзилась ему в 
губу, нос, а также в верх-
нее и нижнее веки, со-
общает «Лента новостей 
Подмосковья». Оказалось, 
парень не рассчитал сил 
и слишком энергично 
закинул удочку. Сейчас 
здоровью юного рыбака 
ничего не угрожает. METRO

Стартовал кастинг 
артистов для 
выступлений
в парке «Зарядье»

Московские 
фабрики 
ускорили выпуск 
спецодежды

В Подмосковье 
мальчик пошёл 
на рыбалку и 
поймал сам себя

Блесна, которую врачи сняли с 
лица / СКРИНШОТ/T.ME/BAZABAZON
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«Мои хинкали 
как душа
грузинского
народа
– большие, 
горячие
и с сюрпризом
внутри».
КРИСТИНА
победительница чемпионата  
по приготовлению хинкали

19 
складок
должно быть в правильно 
слепленных хинкали соглас-
но легенде.

ЦИФРА

Победительница получила 100 тысяч рублей 



Марья Егорова
maryaego@gazetametro.ru

– Тур на мою избушку на 
куриных ножках. Вот блог 
решила завести. Сейчас 
всё покажу, – рассказывает 
потрёпанная женщина на 
видео. – Ну, хата как хата. 
Все удобства на улице. Пе-
чью шибко не пользуемся 
– я микроволновку на «Озо-
не» выписала. 

Обзор жилища продол-
жается признанием у хо-
лодильника, что детей они 
– старушка и сожитель Ле-
ший – «больше не ловят»: 
еду в доставке заказывают.

– Вот, кстати, лягушки 
квашеные. Надо доесть, 
– хвастается загадочная 
незнакомка. – Ну всё, 
я в «Сбер» полетела. Там 
пенсия пришла. Снять 
надо. Подписывайтесь 
на меня! 

Седовласая дама садится 
в ступу с воздушным вин-
том и – конец ролика. 

Пилотный выпуск он-
лайн-сериала «Баба-яга» 
уже взрывает мозги интер-
нет-пользователям:  «Как 
так? Никогда бы не отли-
чил, если бы не абсурд-
ность сюжета» или «Через 
год камеру некому будет 
продать». 

Удивления оправданны, 
ведь Баба-яга – результат 
работы нейросетей и кре-
ативного ума Дмитрия Пе-
липаса.

– Я давно планировал 
сделать какой-нибудь 
мини-сериал и, когда по-
явились нейросети, начал 
что-то пробовать, – рас-
сказал автор нашумевше-
го сериала Metro. – Думал, 
какого героя мне сделать, 
которого никто не видел, 

Баба-яга не смогла скрыть
свои любовные авантюры

Разоблачение ин-
тернет-куртизанки 
не заставило себя 
ждать. Кто её любов-
ник и почему нельзя 
верить блогерше, вы-
яснило Metro

В соцсетях завируси-
лась лесная «санта-
барбара»: главная 
героиня – Баба-яга 
откровенно расска-
зывает о своих по-
хождениях

но все знают, – на ум при-
шла Баба-яга.  

Поначалу Дмитрий со-
мневался, не получится ли 
«мультяшно». Однако по-
сле удачной избушки соз-
дателя было уже не оста-
новить – он начал с ходу 
придумывать сюжеты.

На первый взгляд, про-
цесс создания прост. Впи-
сать нужный сценарий 
– и вуаля: нейросеть всё 
за тебя сделает. 

Не тут-то было! Необхо-
димо прописывать мель-
чайшие детали и нередко 
переделывать. Как при-
знался Дмитрий, на один 
30-секундный ролик ухо-
дит более 10 часов работы. 

В планах на будущее – 
создать полнометражный 

фильм, если такое творче-
ство ещё будет актуально.

– Тренды проходят 
быстро, но если удастся 
удержать интерес зри-
телей, то можно будет 
пойти к киношникам и 
с ними договариваться о 
каком-то серьёзном про-
екте.

По мнению разработ-
чика нейровидео, кине-
матограф ждут тёмные  
времена. 

– Рекламный рынок уже 
сильно пострадал. То, что 
раньше занимало много 
времени и требовало це-
лую команду, сейчас дела-
ет один человек за день. 
На данный момент ней-
росети несовершенны. Но 
максимум через два года 

Трудно поверить в то, что Бабы-яги нет и никогда не было / ВСЕ КАДРЫ ИЗ СЕРИАЛА: ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

никакие операторы и ак-
тёры будут не нужны.

Тем временем лесной 
ромком в разгаре.

– Костятики мои, собира-
юсь на свиданку с Кощеем. 
Ох и переживаю! Надеюсь, 
Леший не догадается ни 
о чём.

Баба-яга убедила возлю-
бленного, что всего лишь 
пошла в МФЦ, и с уверенно-
стью направилась на встре-
чу. Однако зрители быстро  
«сообщили» Лешему о не-
верности дамы сердца.

– Мне подписчики напи-
сали, что ты к Кощею мо-
талась – швабра ты старая! 
– возмущается Леший.

Как разрешится любов-
ный треугольник, узнаем 
в следующих сериях...

Изменщица «начинает свой разлёт» и предвкушает встречу с любовником А вот и Леший. Наверное, тяжело хранить верность такому мужчине

> 7 
миллионов просмотров
набрала первая серия. 

ЦИФРА
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КОРОТКО

ПРАВОСУДИЕ. В Кудрово 
неизвестный с ножом 
отобрал у местного жите-
ля мобильный телефон. 
Оперативно прибывшие 
на место полицейские 
начали преследовать 
преступника. Убегая, 
он перелез через забор и 
оказался на территории 
отдела полиции, где и 
был пойман. Об этом со-
общила официальный 
представитель МВД РФ 
Ирина Волк. METRO

ЗАБОТА О ПРИРОДЕ. Дро-
ны компании A irl i f t 
Technology уже вывезли 
с горных склонов свыше 
280 кг отходов, сообщает 
Bloomberg. Ранее задача 
очистки горного массива 
возлагалась на шерпов – 
местных жителей, тра-
диционно выполняющих 
роль гидов и носильщи-
ков. Они вручную спуска-
ли десятки килограммов 
мусора по опасным марш-
рутам. METRO

ОПЛОШНОСТЬ. В индий-
ском городе Бхопал вла-
сти отстранили от рабо-
ты семерых инженеров 
после критики постро-
енного ими автомобиль-
ного моста с чересчур 
опасным прямым углом 
поворота. Кроме того, две 
компании, отвечавшие 
за проектирование и 
строительство, внесены 
в чёрный список, пишет 
CNBCTV18. METRO

В Ленобласти 
пойман самый 
неудачливый 
грабитель

Беспилотники 
начали убирать 
мусор со склонов 
Эвереста

В Индии уволили 
строителей 
моста с резким 
углом поворота 

Такой угол в разы повышает веро-
ятность столкновения с отбойни-
ком / СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО / CNBCTV18 



WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ/ К

И
Н

О
П

О
И

СК

WEEKEND

ХОРОШИЕ ПАРНИ 
НЕ ДАДУТ СЕБЯ  

В ОБИДУ
Metro рассказывает о сериале «Этерна», на 
съёмках которого известные актёры пере-
неслись в вымышленное Средневековье 



и живописный лес в парке 
«Монрепо». 

Главные герои постоянно 
сражаются за власть, так что 
актёрам пришлось пройти 
специальную подготовку.     

– У нас много сцен с дра-
ками на шпагах, с конными 
трюками, – рассказывает 
Евгений Баранов. – Артисты 
занимались с тренерами по 
верховой езде. А Павел Чи-
нарёв и Юрий Чурсин езди-
ли к инструктору по фехто-
ванию XVII века, который 
учил их правильным стой-
кам и движениям. 

По словам продюсера, за 
редким исключением все 
трюки артисты выполняли 
сами.

– Единственное, что не 
получилось: Павел Чинарёв 
должен был лихо вскочить в 
седло, но на нём были доспе-
хи весом около 30 кг, а конь 
был очень высоким, – де-
лится Евгений. – Такое мог 
осилить только каскадёр. Но 
вообще все наши артисты 
показали себя средневеко-
выми рыцарями и героями. 
МАРИЯ ПОЗИНА 

В основе сценария – цикл 
романов Веры Камши «От-
блески Этерны». События 
разворачиваются на вы-
мышленной планете Кэрти-
ана в эпоху Средневековья. 
Государство Талиг пережи-
вает смутные времена. На 
троне восседает король Фер-
динанд II Оллар (Михаил 
Тройник), но на власть пре-
тендует и юный наследник 
свергнутой династии Альдо 
Ракан. 

Восстание против Олла-
ров, поднятое Эгмонтом 
Окделлом (Виктор Добро-
нравов), заканчивается про-
валом, но спустя годы по-
взрослевший Альдо решает, 
что пришла пора отомстить 
врагам и вернуть трон. 

По словам автора и шоу-
раннера проекта Евге-
ния Баранова, самой слож-
ной задачей стало создание 
мира, придуманного Верой 
Камшой. 

– Нужно было сделать так, 
чтобы новая планета выгля-
дела одновременно магиче-
ской и реалистичной, – от-
мечает продюсер. 

В качестве декораций го-
сударства Агарис выступи-
ла центральная площадь 
Бухары, а Кагеты – величе-
ственные горы Дагестана. 
Для сцен в училище ору-
женосцев Лаик, куда по-
ступил ещё один яркий 
персонаж, сын Эгмонта 
Окделла Ричард, были ис-
пользованы стены и инте-
рьеры Выборгского замка 

Аристократ Робер 
Эпинэ (Павел Чинарёв) 
и наследник свергнутой 
династии Альдо Ракан 
(Антон Рогачёв)

5 июля в Сети состоится премьера фэнтези-сериала «Этерна». 
Metro посмотрело первые две серии и поговорило 

с одним из создателей масштабного проекта

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
«Наша история – сложная, 
в ней много действия и 
боевых сцен, но по сути 
она очень добрая. Мы бы 
хотели, чтобы зрители 
«Этерны» смогли на время 
сбежать в другую реаль-
ность и поверить 
в магию». 
Евгений Баранов, 
продюсер 

15-летняя блогер Милана 
Хаметова активно осваи-
вает актёрскую профес-
сию. На премьеру про-
должения комедии «Не 

одна дома» со своим 
участием юная звёздоч-

ка пришла в чёрно-белом 
наряде с игривой мини-

юбкой. 

Чёрно-
белая 

Милана

Павел Чинарёв 
фехтует как 

рыцарь   
1. Герцог Окделл (Виктор Добро-
нравов), 2. Его сын Ричард (Иван 
Трушин)

/ «КИНОПОИСК»

Эти дамы 
планируют 
войти в реку 
дважды

Группа t.A.T.u. распалась в 2011 году, и обе вокалистки 
планировали дальше развивать сольные карьеры. Но 
ни Волковой, ни Катиной по отдельности не удалось 
повторить того же успеха, что был у дуэта.

Пока неизвестно, будут ли артистки записывать но-
вые песни или планируют выступать с прежними хи-
тами, но многие пользователи соцсетей пророчат им 
провал. Хотя есть и те, кто верит в потенциал подугас-
ших звёзд. METRO

Юля Волкова и Лена 
Катина в соцсети 
оповестили своих 
поклонников, что 
легендарная группа 
t.A.T.u. возвращается. 
Но, похоже, не все 
фанаты «татушек» 
верят в успех затеи 

«Не пойму, почему столько 
скептиков. Сейчас очень 
мало хорошей музыки, её 
почти нет... Может, полу-
чится реанимировать груп-
пу и записать клас сные 
песни». @Irena_Cam

«Это называется – за-
кончились деньги! Ну, 

конечно, былого успеха 
не видать дамам, но свою 
аудиторию будут иметь».
@dazer

«Жалкие попытки реани-
мировать былой успех. 
Но нельзя дважды войти 
в одну и ту же реку». 
@Агнес фон Мёнигхузен

СОЦСЕТИ

METRO
«РАЗДЕЛО»

МИЛАНУ
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юбкой. 

ЮБКА LICHY
5499 РУБ.

ФУТБОЛКА
BEFREE

899 РУБ.

КОЛЬЕ ALOUD
8900 РУБ.

СУМКА GUESS
16 900 РУБ.

БОТИНКИ 
TENDANCE
12 520 РУБ.

ЖАКЕТ
SONETA

14 900 РУБ.

Аристократ Робер 
Эпинэ (Павел Чинарёв) 
и наследник свергнутой 
династии Альдо Ракан 



Продукты: 500 г фарша (я использовала свино-го-
вяжий), 2 средних баклажана, 2 болгарских перца, 
2 крупных помидора, 1–2 луковицы, 5–6 зубчиков 
чеснока, пучок кинзы, 3 ст. л. томатной пасты. Соль, 
специи по вкусу. Я добавляла смесь для шашлыка, 
главное, чтобы в приправе была зира.

Готовим фарш. Свинину и говядину для фарша 
я брала в равных пропорциях. Лук можно про-
крутить вместе с фаршем, но я просто мелко 
нарезала (хотя можно было и потереть на тёрке). 
Затем выдавила 4 зубчика чеснока, добавила соль 
и приправу и хорошо вымесила фарш. 

Овощи. Овощи вымыть. Перец очистить от семе-
чек и нарезать средними кусками. Так же наре-
зать помидоры. Баклажаны порезать крупными 
кружками. Можно частично счистить кожицу, но 
я этого не делала.

В печь. Насадить на шпажки, чередуя куски баклажа-
на и котлетки из фарша. Выложить в форму, добавить 
овощи. Залить соусом из томатной пасты, воды 
(100 мл), чеснока, порубленной кинзы. Посолить. 
Выпекать 45 мин. при 200° под фольгой, без неё – ещё 
15 минут.

«Постучись в мою дверь» (2020–2021) – турецкий сериал про 
флористку Эду (Ханде Эрчел), которая заключила сделку с архитектором 
Серканом Болатом (Керем Бюрсин), что будет изображать его девушку, 
чтобы Серкан мог вернуть свою бывшую Селин. Но они не только смогли 
заставить Селин ревновать, но и полюбили друг друга.

Сегодня готовим кебаб из 
баклажанов из турецкого 
сериала «Постучись в мою 

дверь». Именно этим блюдом 
Эда поразила красавчика 

Серкана Болата. И теперь мы 
понимаем почему 

ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА | ФОТО АВТОРА И КАДР  
ИЗ СЕРИАЛА

ГОТОВИМ
С ПЕРВОГО ДУБЛЯ

 

Патлыджан-
кебаб

Так в Турции называют кебаб из баклажанов. Неболь-
шие котлетки из мясного фарша, перемежающиеся на 
шампуре (шпажке) с крупными кусками баклажана, 
являются блюдом национальной кухни. Традицион-
но его готовят на углях, но Эда в сериале запекала 

в духовке, и мы последовали её примеру. Считается, 
что для патлыджан-кебаба лучше брать фарш из бара-
нины и говядины (50/50), выбирать только молодые 
баклажаны без семян и обязательно вымачивать их 

в подсоленной воде 30 минут. Я делала на скорую руку 
и пренебрегла последним советом. Если бы не сок от 

овощей и томатный соус, с которым я запекала, боюсь, 
баклажаны были бы чересчур сухие.

1 2

3 4

ЗВЁЗДЫ СО ВКУСОМ

Анфиса
Чехова

3 Что обычно едите на завтрак

В последнее время в основном блинчики с мясом, 
потому что их любит мой мужчина.

4 Есть ли у вас семейный рецепт, который
передаётся из поколения в поколение?

У прабабушки был рецепт фирменного «Наполеона»,  
перед смертью она передала его жене маминого бра-
та-близнеца, но она тоже умерла, и этот рецепт 
ушёл в небытие. Так оборвалась семейная традиция 
домашнего «Наполеона».

5 Самое экзотическое блюдо или продукт,
которые вы пробовали? Где это было?

Жареный кузнечик. В Таиланде.

6 Блюдо(-а), которые ассоциируются с детством 
и почему?

На мой день рождения бабушка с мамой пекли пи-
рожки с вишней. И обязательно в одном из пирожков 
была косточка. Считалось, что тот, кому она по-
падётся, будет счастливым. И косточка, конечно, 
попадалась мне, и только спустя годы я узнала, что 
мне специально подсовывали этот пирожок, чтобы 
я не расстраивалась. 

7 Блюдо или продукт, которые вы не будете
есть, даже будучи сильно голодной? 

Не люблю устриц, морских ежей, разваренные овощи 
на пару и очень жирную пищу, на которую смотришь 
и печень сразу сворачивается в комок.

8 Любимый ресторан в Москве

Gayane’s моей подруги Гаяне Бреиовой, это ресторан 
армянской кухни. Также люблю рестораны «Северя-
не», «Афина» на Патриках. «Белый кролик» (White 
Rabbit) люблю – заказываю там окрошку или рас-
сольник.

Котлеты с пюрешкой, которые готовила моя ба-
бушка.

1 Любимое блюдо

Курица с персиками.

2 Любимое блюдо в вашем исполнении

metro weekend
пятница, 4 июля 2025 09ЕДА

Metro запускает рубрику, где известные 
люди отвечают на вопросы о еде. Первый 
гость – ведущая шоу «Вкусно с Анфисой 
Чеховой. Любовное настроение», новый 

сезон которого скоро стартует на ТВ
МАРИЯ ПОЗИНА | ТЕЛЕКАНАЛ ТВ-3



Выставка

«Элементы искусств» 
Девочки и мишки. Гости 
выставки авторских 
кукол и мишек тедди 
увидят свыше 200 про-
изведений более 150 ху-
дожников-кукольников 
и мастеров-теддистов из 
разных городов России 
и зарубежья. (6+) 
Где: выставочный зал 
ассоциации «Народ-
ные художественные 
промыслы России» (ул. 
Жуковского, 19, стр. 1)
Когда: с 10 июля  
по 31 августа 

Выставка
«Куда идёт «новое»  
искусство»
Нейроарт. Первая вы-
ставка в обновлённом 
пространстве представ-
ляет работы 14 худож-
ников, объединившихся 
в комьюнити «Берёзовый 
промпт» и исследующих 
идентичность русскоязыч-
ного нейрохудожника.
(16+)  
Где: «Внутришоу»  
на «Хлебозаводе № 9»  
(ул. Новодмитровская, 1, 
стр. 4) 
Когда: с 9 июля по  
15 сентября

Театр
«Жюли»
Премьера. Спектакль по 
пьесе «Фрекен Жюли» 
Августа Стриндберга. За 
трагическую историю 
отношений дочери 
аристократа, её лакея и 
кухарки взялся режиссёр 
из ЮАР Джеймс Нобо. 
В главной роли: Ольга 
Лерман. (16+) 
Где: Театр наций 
Когда: 5 июля, 20:00

Фестиваль
«БеспринцЫпные 
чтения»
Короткая проза. Во 
второй раз фестиваль, 
цель которого – помочь 
начинающим авторам 
найти своего читателя, 
открывает двери для 
участия пишущим детям 
и подросткам. (18+)  
Где: сад «Эрмитаж» 
Когда: 12 июля, 15:00

Кино
«Брак по-итальянски»
Классика. Культовая 
комедия Витторио Де 
Сики с Софи Лорен и 
Марчелло Мастроянни 
про настоящую 
итальянку, которая 
знает, как бороться за 
свою любовь. (12+)  
Где: в избранных 
кинотеатрах  
Когда: уже идёт

Выставка
Иван Клюн
Авангард. Экспозиция 
работ одного из 
ключевых художников 
первой половины 
ХХ века, графика и 
кубиста. (12+) 
Где: образовательный 
центр ММОМА 
Когда: 9 июля – 16 
сентября (вт. – вс.: 
12:00–21:00)

Театр
«Жизель»
Любовь на пуантах. На Летних балетных сезонах показывают шедевр, 
поставленный на сцене Парижской оперы в 1841 году. Либретто основано на 
записанной Генрихом Гейне старинной легенде о вилисах – девушках, которые 
погибали до свадьбы и потом мстили путникам, затанцовывая их до смерти. (12+) 
Где: РАМТ 
Когда: 5 и 12 июля, 19:00

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ

АФИША
WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ
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МУЗЫКА METRO

ВЫБЕРИ 
ЛУЧШУЮ 
ПЕСНЮ 
ИЮНЯ

Весь месяц журналисты Metro выбирали лучшие треки. Теперь 
дело за тобой! Проголосуй за понравившуюся песню в группе 
«Metro Москва». Итоги подведём в понедельник, 7 июля

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

Отсканируй QR-код,  
чтобы проголосовать за 

лучшую новинку месяца!

Oliver Anthony
Scornful Woman
Самый скандальный трек 
месяца. Американский кан-
три-исполнитель бросил 
жену с двумя детьми и выпу-
стил песню в духе «сама ви-
новата».
 
Мнение из соцсетей: «Этот па-
рень написал гимн разве-
дённого мужика. Он чер-
товски одарён». @trizzer77

Three Days Grace
Dominate
Рок жив. По крайней мере, 
в Канаде. По крайней 
мере, альтрок. Норвудские 
альтернативщики записали 
главный «тяжеляк» июня. 

Мнение из соцсетей: 
«Почему никто не говорит 
о том, как прекрасна здесь 
басовая партия?» 
@YouDontWannaFightMe

Annahstasia
Believer
Победительница номинации 
«Самый запоминающийся го-
лос». Певица нигерийского 
происхождения заворожила 
всех низким тембром.

Мнение из соцсетей: «Не могу 
перестать слушать эту пес-
ню. Голос Аннастейши такой 
успокаивающий и душев-
ный». @LisaLurk

 Reneé Rapp 
Mad
Крик души. «Мы могли бы 
заниматься любовью, а ты 
всё время злился», – Рене 
через песню обратилась к 
своему уже экс-бойфренду.

Мнение из соцсетей: «Мне нра-
вится, как сочетается ми-
ленькая мелодия с очень от-
кровенным текстом». 
@dianapattner2057

Концерт
«Рондо»
Ностальгия. Александр 
Иванов и группа «Рондо» 
приглашают на концерт  
«40 лет на бис!».  
«Бледный бармен»,  
«Я буду помнить», «Боже, 
какой пустяк!», «Москов-
ская осень» – эти хиты 
кому-то помогут вернуться в 
молодость, а кого-то заста-
вят признать, что советский 
рок был совсем неплох. 
(12+) 
Где: Зелёный театр ВДНХ 
Когда: 6 июля, 20:00



Вечеринка
«Караоке с оркестром» 
Попеть от души. Воз-
можность исполнить по-
пулярные песни от «Ку-
кушки» группы «Кино» 
до «Сансары» Басты не 
под минусовку, а вместе 
с Sinteza Orchestra. 
Живое исполнение и 
песни хором, что может 
сближать лучше? В про-
грамме хиты Агутина, 
Шатунова, групп «Руки 
Вверх!», «Мираж» и 
других. (12+) 
Где: клуб 1930 Moscow 
Когда: 11 июля, 19:00

Фестиваль
«Жалкая осень» 
Поныть всем вместе. 
Организаторы фестиваля 
решили не ждать осени, 
чтобы похандрить по 
полной. Можно будет 
записаться на жалкие 
свидания, посетить 
турнир нытиков и «Купе 
жалости», чтобы по-
говорить с экспертами – 
поэтами, актрисами, 
терапевтами. (18+) 
Где: ДК «ГЭС-2» 
Когда: с 4 по 20 июля

Вечеринка
Peredel Eleven 
Оупен-эйр. Старт нового 
сезона концептуальных 
вечеринок, объединя-
ющих музыку, свет и 
медиаискусство. Играют 
«Механический пёс», 
Peredel, Volac, Lavblast, 
Gleb Filipchenkow, 
Deomid, Luckashyowa. 
(18+) 
Где: клуб «Суперметалл» 
Когда: 4 июля, 19:00

Выставка

«Я иду искать! Современ-
ное искусство в традици-
онном музее» 
Концептуально. Не-
обычные арт-объекты, 
медиапроекты и инте-
рактивные экспонаты 
расскажут, как совре-
менные художники 
видят ритуалы перехода 
из одного жизненного 
периода в другой – это и 
рождение, и свадьба, и 
работа, и смерть. (0+) 
Где: Хлебный дом в 
«Царицыно» 
Когда: по 8 марта 2026 
года

Театр

«Прощай, конферансье»
Трагикомедия с антрак-
том. Премьерный спек-
такль по пьесе Григория 
Горина, главный герой 
которой скромный и 
тихий конферансье 
Николай Буркини про-
должает каламбурить 
и объявлять артистов, 
даже когда начинается 
Великая Отечественная 
война. Он совсем не 
похож на героя. Но, 
оказавшись с фронтовой 
бригадой на войне, со-
вершает подвиг. (16+) 
Где: Театр эстрады 
Когда: 8 июля, 19:30

Экскурсия
«Подмосковные курга-
ны рассказывают»
Узнать о корнях. На ин-
терактивной экскурсии 
расскажут, как заселялся 
Московский край сла-
вянами, познакомят с 
их традициями, бытом и 
обрядами. Можно будет 
увидеть подлинные 
предметы того времени 
и примерить копии 
украшений. (6+) 
Где: Музей археоло-
гии Москвы 
Когда: 5, 8, 12 июля

Концерт
Chino Swingslide trio 
«Джаз на воде» 
– так называется 
серия выступле-
ний, которые 
можно послушать, 
прогуливаясь на 
речном трамвайчи-
ке по центральному 
речному маршруту 
столицы.

Чино Свингслайд – 
аргентинский певец, 
играющий на гавайской 
гитаре, композитор и 
аранжировщик с ярким 
и сильным тембром 
голоса. 

Компанию ему со-
ставит Георгий Яшагаш-
вили, известный россий-
ский джазовый гитарист, 
мастер импровизации. 
(16+) 
Где: «Флотилия Рэдис-
сон Ройал», причал  
гостиницы «Украина» 
Когда: 10 июля,  
20:00

Фестиваль
«Парк Света» 
На нём зрителей ждут 
световые инсталляции, 
масштабные вечерние 
проекционные шоу 
на фасаде вокзала и в 
акватории Канала имени 
Москвы, а также множе-
ство бесплатных твор-
ческих мастер-классов и 
игр. (0+) 
Где: Северный речной 
вокзал  
Когда: 4 и 5 июля

Концерт
Zivert
«Где-то в ретро» – 
первый стадионный 
концерт самобытной 
певицы, прославившей-
ся хитами «Эгоистка», 
Beverly Hills, Life, «Мут-
ки». Zivert подготовила 
для шоу уникальные 
авторские декорации, 
хитовые композиции 
и самые свежие треки, 
а ещё головокружи-
тельные танцевальные 
постановки. (16+)  
Где: «ВТБ Арена» 
Когда: 12 июля, 20:00

Детям
«Богатыри»
На фестивале «Терри-
тория.Кидс» покажут 
лиричную трюковую кло-
унаду о счастье. Гостей 
ждут богатыри, взмываю-
щие ввысь по лестнице, 
булавы, летающие над 
головой, и фокусы с ис-
чезновением. (6+)  
Где: музейный парк «По-
литех» 
Когда: 4 июля, 19:00

Концерт
Ishome 
Эмбиент-музыка. 
Мирабелла Карьянова, 
одна из главных героинь 
русской электроники, 
чьи треки сотканы из 
вязких ритмов и ме-
ланхоличных грувов, 
отмечает выход нового 
альбома carpet watcher 
традиционным летним 
концертом под откры-
тым небом. (12+)  
Где: клуб «Графит» 
Когда: 4 июля, 20:00

Выставка
«Энергия мечты»
От Малевича до Дей-
неки. В честь 80-летия 
атомной промышлен-
ности России на выставке 
собрали картины на тему 
взаимодействия человека 
и энергии от представите-
лей авангардной школы, 
социалистического реа-
лизма и кинетического 
искусства. (6+)  
Где: «Паркинг Галерея» в 
«Зарядье» 
Когда: с 11 июля

Концерт
«Мураками»
Музыка под открытым 
небом. Песни о любви 
в рок-аранжировках, 
фестивальный вайб, 
улыбки и добрые эмо-
ции – группа и её со-
листка Диляра Вагапова 
обещают поклонникам 
провести летний вечер 
в нужном настроении. 
(12+)  
Где: Red Summer Open 
Air 
Когда: 6 июля, 19:00

Событие
Фестиваль культуры и искусства Якутии 
Лучшее из Республики Саха. Посетителей будут 
ждать мастер-классы, лекции, знакомство с анимаци-
ей и кинематографом Якутии, ярмарка национальных 
мастеров и выставка работ современных художни-
ков, а ещё большой концерт, хедлайнером которого 
станет группа Uraan. (6+) 
Где: Музей Востока 
Когда: 5 июля, 11:00–01:00
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Экскурсия
«Тверская: к Победе  
шаг за шагом» 
Прогулка со смыслом. 
Авторская экскурсия 
от журналиста и автора 
телеграм-канала «Досто-
евский и голуби» Юлии 
Жуковской – это собра-
ние уникальных историй, 
трагических и героиче-
ских, романтичных и 
анекдотичных, которые 
связаны с Тверской, её 
жителями и Великой 
Отечественной войной. 
(12+) 
Где: от Пушкинской  
площади до Манежной
Когда: 4, 6 июля, 11:00

Концерт
«Вечер флейтовой  
музыки» 
Классика. Лауреат всерос-
сийских и международ-
ных конкурсов Светлана 
Маренкова исполнит про-
изведения Баха, Шуберта, 
Шумана и других. (6+) 
Где: Мемориальный му-
зей А. Н. Скрябина 
Когда: 5 июля, 17:00

«Подмосковные курга-

На ин-
терактивной экскурсии 
расскажут, как заселялся 
Московский край сла-
вянами, познакомят с 
их традициями, бытом и 
обрядами. Можно будет 
увидеть подлинные 
предметы того времени 

 Музей археоло-

 5, 8, 12 июля

ке по центральному 

Чино Свингслайд – 
аргентинский певец, 
играющий на гавайской 
гитаре, композитор и 
аранжировщик с ярким 
и сильным тембром 

Компанию ему со-
ставит Георгий Яшагаш-
вили, известный россий-
ский джазовый гитарист, 
мастер импровизации. 

 «Флотилия Рэдис-
сон Ройал», причал 
гостиницы «Украина»
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Мужчины приобщаются 
к Индии и стилю денди: 
ТРЕНДЫ ПОКАЗОВ ИЗ ПАРИЖА И МИЛАНА

Фаррелл Уильямс, Джонатан Андерсон и другие 
дизайнеры задали модный ритм в мужских 
коллекциях сезона весна-лето – 2026. Metro 
рассказывает про самые яркие шоу
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО | AFP
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LOUIS VUITTON
Фаррелл Уильямс устроил шоу французского модного дома, вдох-
новившись поездкой в Индию. Визуальные мотивы Дели, Мумбаи 
и Джайпура отразились в принтах, ярких цветах и вышитых 
поплиновых пальто.
Аксессуары заняли важное место: в коллекции появились сакво-
яжи из фильма «Поезд на Дарджилинг» и сумки модели Speedy 
в цвете шафрана. Символом шоу стал лягушонок – отсылка 
к архитектурному саду Биджоя Джейна из Studio Mumbai. Поми-
мо знакомых силуэтов дизайнер добавил струящиеся ткани и ко-
ричневый деним. Финальный блок посвящён крикету – свитеры 
с V-образными вырезами и клубные галстуки отразили спортив-
ную эстетику.

DIOR
На дебютном показе Dior в Париже Джонатан Андерсон пред-
ставил целую галерею образов. Среди них «современный аристо-
крат» в пастельном жилете и фраке, отсылающих к «Дракуле» 
Брэма Стокера, и «богемный денди» 1970-х в ярком жакете и 
броском галстуке, напоминающем стиль Жан-Мишеля Баскии.
Также на подиуме появился «задумчивый студент» в джинсах 
и толстовке с новым логотипом Dior – здесь чувствуются влия-
ние Loewe (где Андерсон работал ранее) и личный стиль самого 
модельера. Финальные образы с кейпами, плотными тканями и 
геометрией напомнили о североирландских корнях дизайнера и 
героях местного фольклора.

DRIES VAN NOTEN
На Неделе мужской моды бренд представил новую коллекцию, созданную под руководством креативно-
го директора Джулиана Клаузнера – преемника основателя марки. В коллекции сохранилась фирменная 
эстетика бренда: выразительные цвета, абстрактные мотивы и нестандартный крой.
Клаузнер сделал акцент на фактурные материалы – в коллекции преобладают плотный хлопок и кашемир. 
Некоторые изделия украшены пайетками и геометрическими принтами, включая многослойные полосы. 
Образ дополняли объёмные кожаные и шёлковые сумки.

PRADA
Миланское шоу модного дома прошло в павильоне Fondazione Prada, который 
превратили в импровизированный цветочный сад: подиум украсили ковровыми 
инсталляциями в форме бутонов. Миучча Прада и Раф Симонс, как и пре-
жде, работали над коллекцией совместно. В фокусе – укороченные шорты и 
длинные плащи, которые дизайнеры смело накинули даже поверх спортивных 
костюмов.
Классическая палитра с преобладанием чёрного дополнена насыщенными от-
тенками – от ярко-синего до лимонного и алого. Среди аксессуаров выделялись 
необычные головные уборы, напоминающие соломенные колпаки.

KIDSUPER
Креативный директор марки Колм Диллэйн в очередной раз напомнил о важно-
сти детских воспоминаний, представив новую коллекцию в Музее декоратив-
ного искусства Лувра. Главной темой показа стала история из собственной 
жизни дизайнера.
Специально к шоу он создал сказку «Мальчик, который прыгнул на Луну» – 
автобиографическую повесть о мечтателе, чьи фантазии воплотились в образах 
на подиуме. Герои книги ожили в виде моделей в рубашках с цитатами, пальто 
с изображением звёздного неба и шляпах, напоминающих оригами или бумаж-
ные лодки. Вдохновение Диллэйн явно черпал и в «Маленьком принце» Сент-
Экзюпери. Его образ появился на одном из курток, а знакомые элементы вроде 
розы превратились в галстуки-бабочки и фантазийные аксессуары.

Отсканируй QR-
код, чтобы чи-
тать больше но-
востей из мира 
моды и красоты 
на gazetametro.ru.
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Всё, что вы хотели 
знать о Саре

фактов 
о звезде

В родословной Сары есть 
Эстер Элвелл – одна из об-
виняемых в ходе процесса 
над салемскими ведьмами. 
О связи с «колдуньей» 
актриса узнала на шоу «Ро-
дословная семьи».

ПРОИСХОЖДЕНИЕ

У актрисы двое родных 
братьев и сестра. Родители 
Сары развелись, и спустя 
несколько лет мама вышла 
замуж за водителя грузо-
вика, у которого тоже было 
четверо детей. 

СЕМЬЯ

В детстве Сара Джессика 
увлеклась балетом. Потом 
переключилась на театр 
и быстро смогла доказать 
свой талант. Первую роль  
на профессиональной 
сцене она получила уже 
в 11 лет.  

НАЧАЛО

После сериала «Секс 
в большом городе» актрису 
признали иконой стиля. Но 
в юности Сара пережила 
много унижений из-за внеш-
ности. В 2007 году читатели 
журнала Maxim назвали 
её самой несексуальной 
женщиной.

СКВОЗЬ ТЕРНИИ

В 1997 году она вышла за-
муж за актёра Мэттью Бро-
дерика. У пары трое детей 
– сын Джеймс Уилки (род. 
2002), а также дочери-двой-
няшки, Марион Лоретта 
Элуэлл и Табита Ходж (род. 
2009), выношенные сурро-
гатной матерью. 

ЛИЧНОЕ

В Сети вышло 6 серий ново-
го сезона «И просто так».  
Героиня Сары Джессики 
Паркер пытается строить 
отношения на расстоя-

нии с Эйданом, который живёт на 
ферме с сыновьями-подростками. 

В отсутствие насыщенной лич-
ной жизни Кэрри занимается об-
устройством новой квартиры, 
общается с верными подругами и 
пробует себя в новом литератур-
ном жанре. 

«И просто так» дожил до тре-
тьего сезона. Какие ощущения? 
– Я думаю, что скажу за всю съё-
мочную группу – мы все счастли-
вы. Мне кажется, у нас получился 
сильный, яркий и насыщенный 
сезон. Мы работали очень усердно 
и очень долго, 

чтобы новые истории не разочаро-
вали фанатов.

Вы столько лет уже работа-
ете с режиссёром Майклом 
Патриком Кингом – он снимал 
и «Секс в большом городе», и 
все сезоны «И просто так». 
Наверное, за эти годы 
выработалась своя си-
стема? 
–  М ы с  М а й к лом П а -
т ри ком К и н г ом 
к каждому сезону 
готовимся как в пер-
вый раз. Он всегда 
вст речаетс я со 
в с е м и  а к т ё -
рами перед 
с ъ ё м к а -

ми и объясняет своё 
ви ден ие и ис тори и 
в це лом и ка ж дог о 
персонажа в отдель-
ности. И всё ра вно, 
как бы основательно 
мы ни готовились, на 
съёмочной площадке 
всё равно происходят 
неожиданности. Допу-
стим, мы приглашаем 
звезду на два эпизода, 
а затем понимаем, что 
этот персонаж слиш-
ком хорош, чтобы так 
быстро его убирать. И 
тогда приходится пере-
делывать сценарий.

В т р е т ь е м сез оне 
б о л ь ш е  в с е г о  м н е 
нравится, что Кэрри 
пробует себя в худо-
жественной литерату-
ре. Она пишет роман, 
который происходит 
на рубеже веков, и вы-
мыш ленный сюжет 
начинает развивать-
ся пара ллельно с её 
собственной жизнью. 

Интересно, что и 
гардероб Кэрри ме-
няется. В её нарядах 
появляются вещи 
как будто из другой 
эпохи.
– Да, мы сделали это 
намеренно. Я играла в театре в 
Лондоне, когда начались пример-
ки костюмов к сериалу. Наши ху-
дожники приехали ко мне, и мы 
заодно  прошлись и по костюмер-

ной театра. Там было много ве-
щей Викторианской эпохи 

и начала века, и мы все 
были очарованы ими; 
совершенно другие 

с и л у э т ы .  И М а й к л 
придумал тогда пово-
рот с книгой Кэрри. 
Вот так на сценарий 
повлияли найденные 
нами вещи. Была ещё 
и отдельна я работа 
по тому, как вписать 
исторические костю-
мы в действие. Было 
действительно весело 
пытаться понять: «По-
чему в этой сцене она 
наденет юбку, которая 
кричит о 1912 годе?»

Можете выбрать 
любимый наряд из 
сезона?
– Мне понра ви лись 
все эти вещи рубежа 
веков. В одной серии 
Кэрри ос таётс я без 
ве ще й,  по т ом у ч т о 
теряет чемодан. И ей 
п ри хо д и т с я  пой т и 
в сельский магазин, 
где она покупает уди-
вительное винтажное 
платье. Обожаю его!

Над чем вы сейчас 
ещё работаете? Если 
не ошибаемся, вы 
состоите в жюри Бу-
керовской премии...
– Вы правы, и это 

очень почётно и от-
ветственно. В каждую свободную 
минуту я читаю книги номинан-
тов, даже перед этим интервью 
читала. Параллельно читаю 
сценарии будущих проектов. Ну и 
много сил уходит на детей. Это же 
самое главное! Времени никогда 
не хватает, но, да, я счастлива, по-
тому что занимаюсь любимыми 
делами. ЭЛИАННА ПЕНАЛОЗА

Metro расспросило Сару Джессику Паркер о работе над 
третьим сезоном «И просто так», новом гардеробе её 
модной героини и о Букеровской премии

САРА  
ДЖЕССИКА 
ПАРКЕР
«МНЕ НРАВИТСЯ, ЧТО КЭРРИ
ПРОБУЕТ СЕБЯ В НОВОМ»

САРА  
ДЖЕССИКА 
ПАРКЕР
Возраст: 60 лет
Родилась: Нельсон-
вилль, Огайо, США
Фильмография: 
«Фокус-покус», 
«На расстоянии 
удара», «Эд Вуд», 
«Клуб первых 
жён», «Марс атаку-
ет!», «Секс в боль-
шом городе», 
«Привет семье!», 
«Любовь и прочие 
неприятности», 
«Супруги Морган 
в бегах», «Римские 
свидания», «И про-
сто так»

/ AFP

Отсканируй, чтобы 
посмотреть на 
трейлер к новому 
сезону



ОВЕН 
21.03 – 20.04

День пролет и т на 
одном дыхании. Всё, 
что связано с перего-
ворами, обучением 
и ли оформ лением 
документов, даётся 
легче обычного. А в 
выходные хорошо бы 
сменить обстановку и 
выбраться куда-то на 
природу.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Удачный день д ля 
финансов: сделки, 
покупки, планирова-
ние бюджета – всё это 
складывается в вашу 
пользу. Не упускай-
те шанс на выгодное 
вложение, а выходные 
подарят возможность 
расслабиться в уютной 
домашней атмосфере.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Венера в вашем знаке 
усиливает обаятель-
ность и тягу к флирту. 
Вы легко привлекаете 
внимание – особенно 
в личных делах и пу-
бличных выступле-
ниях, а в выходные 
вы можете оказаться 
в самом центре весё-
лых встреч и роман-
тических событий.

РАК 
22.06 – 22.07

Появится желание 
сбавить темп и по-
быть в уединении. От-
личный день для забо-
ты о себе, медитации 
или расслабляющих 
практик. И выходные 
хорошо бы провести 
спокойно – без суеты 
и в своём ритме.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Всё тянет к обще -
нию – и правильно. 
Лёгкие разговоры, ве-
сёлые компании, ве-
черинки – вы будете 
в центре внимания. 
В выходные вас ждут 
яркие впечатления и, 
возможно, незапла-
нированная встреча, 
которая поднимет на-
строение.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Потребуется внимание 
к работе и деталям. Но 
постарайтесь не забы-
вать и про эстетику – 
ухоженность сегодня 
заметят. Выходные 
принесут долгождан-
н у ю передышку и 
шанс заняться чем-то, 
что дарит покой.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Хочется чего-то ново-
го. День располагает 
к обучению, плани-
рованию поездок и 
поиску вдохновения. 
Идея мини-путеше-
ствия в выходные 
может оказаться осо-
бенно удачной – сме-
на обстановки пойдёт 
на пользу.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Отношения с близки-
ми сегодня в фокусе. 
Возможны неожидан-
ные признания, от-
кровенные разговоры 
и важные повороты. В 
выходные будет повод 
перезагрузиться эмо-
ционально – пусть это 
будет лёгкий и душев-
ный отдых.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

День лёгкий, как лет-
ний ветер. Флирт, 
юмор, приятные зна-
комства – всё склады-
вается в вашу пользу. 
В вы ходные будет 
шанс проявить ще-
дрость – порадуйте 
близких вниманием 
или небольшими сюр-
призами.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Настроение собрать-
ся и навести порядок 
дома, в делах, в голо-
ве. Прекрасное время 
для продуктивного 
завершения недели. 
В ы хо д н ые л у ч ше 
провести вдали от 
шума – в тишине, с 
любимой книгой или 
на прогулке.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

И д е а л ь н ы й  д е н ь 
для общения и твор-
ч е с к о г о  с а м о в ы -
ражения. Вы легко 
заря жаете дру г и х 
энтузиазмом. В вы-
ходные найдите вре-
мя для весёлой ком-
пании – она зарядит 
вас позитивом.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Добавьте красоты в 
день – это может быть 
любимый аромат, уют-
ный ужин или новая 
деталь интерьера. Это 
наполнит вас изнутри, 
а выходные подойдут 
для романтики, тиши-
ны и общения с самы-
ми близкими.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Деталь «ходовой части» 
окуня

8.  Главный город государ-
ства

9.  Украшения, из-за кото-
рых в ушах появляются 
дырки

10.  Выделение государ-
ством денег органи-
зациям в порядке 
компенсации их 
финансовых потерь

11.  Продукт, похищенный 
отцом Фёдором в «12 
стульях»

15.  Это количество «но-
вых и сладких калош» 
съедает за ужином 
средняя крокодилья 
семья

16.  Выполняемые дей-
ствия, деятельность, 
роль, обязанности

17.  «Самый игорный» из 
американских штатов

20.  Один из способов раз-
решения конфликта

21.  Парфюмерное изде-
лие

22.  Сценка, пантомима в 
цирке

23.  Горячая «кровь» вулка-
на

24.  Штучка, которая вре-
мя от времени бывает 
на взводе

25.  Крепкий спиртной на-
питок из Азии.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Покрытие пляжей, на 
которых можно зако-
паться

2.  Общая спешная работа 
всей команды на судне

3.  Крайняя надобность
4.  Поддельный документ 

(жарг.)
5.  Место, где чип обходит-

ся без Дейла

6.  Сооружение, роднящее 
Хеопса и Мавроди

7.  Продавец, которого 
хорошо слышно

12.  Братец кабачка, 
угодивший в банку с 
соленьями

13.  Издание, отпечатан-
ное на одном склады-
вающемся листе

14.  Хрюшка, дающая при-
плод

17.  Небольшое музыкаль-
ное  произведение 
лирического характера

18.  Процесс, предписан-
ный не всякой овчинке

19.  Электрический шкаф, 
где можно подрумя-
нить курицу и испечь 
шарлотку.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Плавник. 
8. Столица. 9. Серёжки. 
10. Выплаты. 11. Кол-
баса. 15. Дюжина. 
16. Функция. 17. Не-
вада. 20. Переговоры. 
21. Духи. 22. Антре. 
23. Лава. 24. Курок. 
25. Арак. 

По вертикали: 1. Песок. 
2. Аврал. 3. Нужда. 
4. Ксива. 5. Компьютер. 
6. Пирамида. 7. Зазыва-
ла. 12. Огурец. 13. Бу-
клет. 14. Свиноматка. 
17. Ноктюрн. 18. Выдел-
ка. 19. Духовка. 
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АНЕКДОТЫ

 Супруг возвращается 
в квартиру. Жена ему 
на пороге:
– Наконец-то я выкину-
ла твой старый пиджак 
и брюки.
– Ты что, совсем? 
А в чём же я завтра 
пойду в налоговую 
инспекцию?

 – Спит Василиса  
на печи, а рядом спит 
Иван...
– Дурак!

 – Папа, я не могу вы-
йти замуж за Констан-
тина! Он атеист и не 
верит, что существу-
ет ад.
– Ничего, дочка. Смело 
выходи за него. Ты 
и твоя мамочка очень 
скоро сумеете убедить 
его, что он глубоко за-
блуждается!

 Официантка:
– Чего желаете?
Я, прорепетировав 
речь несколько раз:
– Наказать запитки.

 Злая... Не с той ноги 
встала... Не на ту метлу 
села... ещё и лечу не в 
ту сторону!

Компонент салата
Путь

потока

Непролаз-
ные за-
росли
кустов

Лесная
мадам,

одетая в
иголочки

Шумное,
беспоря-
дочное
веселье

Безраз-
мерная

сума чел-
нока

Фляга,
откуда мо-
тор попи-
вает 92-й

Вне оче-
реди

от стар-
шины

Материал
для

голоса

Химиче-
ский эле-
мент, ме-

талл

Сухопут-
ный капи-
тан 2-го

ранга

Проём
сквозь

дом

Надпись
в нижней

части
кадра

Ранг

Родина
футбола

Разгуль-
ное весе-
лье, кутёж

Надутость
на маму

и на весь
мир

Специа-
лист

по расте-
ниям

Часть
гитары

100
бутутов

из Гамбии

Мушкетёр
с лицом

Старыгина

Буддий-
ский

монах
на Тибете

«Укоро-
ченный»

Александр

Злая
доля,
горе

Ноль
в стенах
казино

Войска,
составля-

ющие
прикрытие

Участь
ветхого
здания

Тонко
скручен-

ная пряжа

Крестья-
нин-па-

харь
на Руси

Влечение
к противо-
положно-
му полу

Крепость
в центре
Белока-
менной

Мечеть
он воз-
главляет

Клятва,
присяга,

зарок

Азербайд-
жанская
деньга

Штат
в США

Дорога
от города
до города

Отбитый
кусок

чего-либо

«Обувь»
любителя
дайвинга

Тропиче-
ский ду-
шистый

плод

Центр
Афганис-

тана

«Слой»
крыши

землянки

... выработки

Сырьё
для

текилы

ПредГЛА-
ГОЛЬная
буква ки-
риллицы

Герасим
молчал,
а она
лаяла

Много-
людная
сцена
в кино

Сканди-
навская
былина

Океанский
рак-гигант

Задняя
часть тела

лошади

Тащит всё
с работы

(разг.)

Знатный
господин
на Восто-

ке

Планета
Солнеч-
ной сис-

темы

Нагро-
мождение

Единица
винной

крепости

Боковой
«отросток»
фюзеляжа

Классика
в переп-

лёте

Вода
солёного

озера

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Ингредиент. Бензобак. Арка. Субтитр. Разряд. Англия. Обида. Даласи. За-
слон. Ратай. Либидо. Кремль. Имам. Обет. Манат. Обломок. Норма. Агава. Массовка. Несун. 
Бек. Марс. Груда. Градус. Крыло. Литература. Рапа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Подполковник. Ласты. Лихо. Русло. Манго. Биолог. Дебри. Кабул. Дека. 
Веди. Ежиха. Накат. Зеро. Тарарам. Слом. Гульба. Баул. Муму. Нитка. Наряд. Сага. Арамис. 
Лама. Омар. Бархат. Невада. Саша. Круп. Кадмий. Трасса. 
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4 июля 1965 года 100 000 болельщиков
увидели бразильцев на арене им. Ленина. 
Двукратные чемпионы мира приехали в Мо-
скву в сильнейшем составе и удивили всех

Сборная СССР выигрывала Олимпиаду и 
чемпионат Европы – и её «раздели» 3:0. 
Но советские болельщики тепло проводили 
Пеле и Гарринчу. А в Рио мы взяли реванш! 

Анзор Кавазашвили и Владимир Понома-
рёв были участниками тех матчей. Они 
рассказали Metro, как команду накручивали 
партработники и кто пригласил их в бордель

Станислав Купцов
stanislav.kuptsov@gazetametro.ru

Центральный стадион им. 
Ленина (ныне «Лужники») 
вмещал более 100 тыс. 
зрителей, но все билеты 
разлетелись как по щелч-
ку пальцев. В кассах их 
вообще было не сыскать 
– распространялись по за-
явкам на предприятиях и 
в учреждениях. Ведь мож-
но было увидеть легенд – 
бразильцы выиграли два 
финала чемпионата мира 
с общим счётом 8:3...

ЛЕДЯНОЙ ДУШ
– Мы долго сидели на за-
крытых сборах, – вспоми-
нает для Metro Владимир 
Пономарёв, тогда защит-
ник ЦСКА. – Нас накручи-
вали комсомольцы, парт-
работники. «Советские 
люди не могут проиграть», 
– говорили нам, невзирая 
на регалии соперника. 
Наш тренер Николай Мо-
розов предупредил, что, 
если его установка не бу-
дет выполнена, он больше 
в сборную не позовёт. 

Пономарёв уверен, что 
Петрович – как звали все 
тренера – ошибся.

– Мы и так были все на-
пуганы этими бразильца-
ми. А тут ещё угроза Мо-
розова! А установка была 
такой: каждый играет со 
своим плотно, не даёт про-
дыху. У бразильцев был 
тогда левый край Парана. 
Я его и закрыл. Увы, Фла-
вио с Пеле «раздели» на-
ших центральных защит-
ников! Морозов оценил 
мою игру на 4, но я сказал, 
что больше так играть не 
буду. Надо было мне бро-
сать своего и страховать 
центральных. Тогда в цен-
тре играли Жора Рябов 

60 лет назад Лужники 
аплодировали Пеле

Валерий Воронин из «Торпедо» на фоне бразильцев тоже выглядел блекло / ДМИТРИЙ ДОНСКОЙ / © РИА «НОВОСТИ»

– Одна нога короче дру-
гой. Фишка – рывок, су-
масшедший. Стартовая 
скорость – запредельная. 
Никто не мог удержать, 
никакой гандикап не по-
могал. Но Вася Данилов 
его накрепко прикрыл!

После матча футболи-
сты собрались в гостини-
це «Метрополь», где был 
банкет. Ругать их не стали 
– всё же играли с лучшей 
командой мира. Но реши-
ли, что в ответной игре 
попробуют взять реванш.

80 ДОЛЛАРОВ ЗА НИЧЬЮ
В Рио команда приехала 
заряженной. На воротах 
стоял уже Лев Яшин, вер-
нулся в строй централь-
ный защитник ЦСКА 
Альберт Шестернёв (по 
прозвищу Иван Грозный). 

– Мы вылетали из Мо-
сквы при -30, в Рио же 
стояла жара +30, – расска-
зывает Пономарёв. – Ког-
да ехали на «Маракану» 
в автобусе, нас сопро-
вождала полиция – лю-
дей было море, чуть не  
200 000 пришли. И если 
дома мы хотя бы слы-
шали друг друга – мат-
перемат, то в Рио такой 

страшный гул стоял, что 
слышимость – по нулям.

К 54-й минуте Бразилия 
вела 2:0 (Герсон, Пеле).

– Бразильские болельщи-
ки ждали нового разгрома 
СССР, но Славка Метреве-
ли и Толя Банишевский 
забили по разу и сравняли 
счёт. Их улей на стадионе 
буквально одурел. Потом 
в Бразилии свою команду 
крепко ругали, а тренера 
Феолу поносили в прессе, – 
говорит Кавазашвили.

За ничью футболисты 
СССР получили по 80 дол-
ларов. А потом организо-
вали тур по Южной Аме-
рике. 

– Было много всяких 
приключений, – улыба-
ется Пономарёв. – Рас-
скажу самое интересное. 
Когда мы были в Чили, 
сыграли против команды 
«Коло-Коло». Тренировал 
её Диди, он содержал пу-
бличный дом в Сантьяго. 
И после игры нам вручи-
ли карточки этого заведе-
ния. Мы в свой выходной 
туда двинули. Выпили, за-
кусили. С девушками по-
общались... Даже те, у кого 
были жёны. Фамилии на-
зывать не буду! 

«Мне было приятно, что 
забитые мячи вызывали у 
трибун такой восторг – мо-
сквичи были чрезвычайно 
радушны».

ПЕЛЕ
легенда «Сантоса»  
и сборной Бразилии

– большая, несмазанная 
«телега» да Жора Сичина-
ва, свободный художник.

– Сичинаве сказали дер-
жать Пеле – и он такой: «Да 
на хрен мне это нужно!», 
– подтверждает в беседе 
с Metro Анзор Кавазаш-
вили, тогда вратарь «Тор-
педо».

Анзор Амберкович по-
сле перерыва заменил 
в воротах Виктора Бан-
никова – его коллега про-
пустил дважды (один – от 
Пеле, другой – от Флавио). 

– У меня было огромное 
желание проявить себя, 
– признался Кавазашви-
ли. – Я очень старался. Но 
Пеле вышел один на один 
и перебросил мяч через 
меня. Понимаете, этот па-
рень в долю секунды ре-
шал все вопросы, атакуя 
ворота. Он творил чудеса 
любой ногой. Ну что я мог 
сделать?

На 77-й минуте на поле 
вышел Гарринча – некото-
рые спортивные истори-
ки ставят его выше Пеле.

– Он играл только с края, 
– поясняет Пономарёв. 

Яшин не сыграл в Москве против Пеле, но перед матчем вручил ему 
самовар. Пеле улыбнулся, вот только в Рио не пожалел и Яшина / ТАСС
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СПОРТИВНАЯ  
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1 РАЗВЯЗКА            
БРАТСКОГО КУБКА 

Сегодня в 19:00 «Дина-
мо» на «ВТБ Арене» при-
мет «Партизан», а завтра 
в 16:00 на «ВЭБ Арене» 
ЦСКА сразится с ОФК 
«Белград». По итогам 
этих встреч определится 
победитель турнира.

 ДЗЮБА И ВЛАД А4 
ПРОТИВ 100 ДЕТЕЙ

Завтра в «Лужниках» 
пройдёт День москов-
ского спорта. Футболь-
ная программа начнёт-
ся в 14:30 с шоу-матча. 
В нём 100 юных игро-
ков встретятся с коман-
дой блогера Влада А4, 
в которую войдут Артём 
Дзюба, Андрей Лунёв и 
другие футболисты.
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ГЛАВНЫЙ МАТЧ 
ГОДА В «МЕДИЙКЕ»

Апогей Дня московско-
го спорта в «Лужниках» 
– финал 6-го сезона Ме-
дийной футбольной лиги. 
В 19:00 стартует противо-
стояние действующего 
чемпиона Broke Boys и 
«Амкала». А в перерыве 
стадион раскачают 9mice 
и Kai Angel. 
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ГРАН-ПРИ МОСКВЫ 
ПО МОТОГОНКАМ

Заезды стартуют 6 июля 
в 10:00 на трассе Moscow 
Raceway. Зрителей ждут 
яркая борьба, совре-
менная мототехника и 
скорости до 300 км/ч. 
Помимо ярких баталий 
на трассе запланирова-
ны автограф-сессии с ве-
дущими пилотами.
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