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Первый супермаркет 
был на Кудринской
Сталинские высотки начали строить 
одновременно ровно 78 лет назад. 
Вспоминаем мифы и факты о них c. 04
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Старинную технику можно было рассмотреть вблизи и даже потрогать / АГН «МОСКВА»

Русский музей впервые 
привёз свои шедевры
Произведения с московскими сюжетами 
прибыли на ВДНХ, написал Сергей Собянин с. 03

Прошагала 100 
километров 
по городу 
за один день
После расставания 
с любимым москвичка 
совершила рекордную 
прогулку, которая 
длилась 19 часов c. 06

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, ДЕКАБРЬ 2024 – АПРЕЛЬ 2025. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ОДНОГО НОМЕРА

Временной портал
открылся: на улицы   
вышли ретроавто  
и трамваи с. 02
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

РОСТ. Новая система опла-
ты труда педагогов всту-
пила в силу, сообщает 
mos.ru. Средняя зарплата 
учителей, воспитателей и 
мастеров производствен-
ного обучения вырастет 
на 22–24%. Теперь мини-
мальный «ученико-час» 
составляет 37 рублей 
вместо прежних 26 – для 
учителей это означает 
автоматическое увели-
чение гарантированной 
части зарплаты. METRO

СИМВОЛ. Изображение 
Максима Горького, соз-
данное скульптором Ва-
лентином Шихаревым, ис-
пользовали в фирменном 
стиле киностудии в 1970-х 
годах, сообщает mos.ru. Ба-
рельеф обнаружили летом 
при подготовке к переезду 
коллекции комплекса ко-
стюма и реквизита. METRO

В новом учебном 
году учителям 
поднимут 
зарплату

На киностудии 
Горького нашли 
уникальный 
барельеф

По словам автора, барельеф соз-
даёт впечатление, будто Горький 
смотрит прямо на тебя / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru. Приехали из
разных эпох
Ретроавто и историче-
ские трамваи вышли 
на дороги Москвы 
в 20-й, юбилейный 
раз – посмотреть на 
технику, колесив-
шую по столице 
десятки лет назад, 
собралось 160 ты-
сяч зрителей. 
Колонна машин 
проехала от станции 
метро «Новокузнецкая» до 
Чистопрудного бульвара, 
миновав Большой Устьин-
ский мост и Бульварное 
кольцо. На Чистых прудах 
стильные красно-беже-
вые трамваи и разноцвет-
ные, будто игрушечные 
автомобили стали частью 
выставки исторического 
транспорта.

История на ощупь
Каждый желающий мог залезть внутрь любого 
трамвая: посидеть, подержаться за поручни, рас-
смотреть кассу-копилку и компостеры – в общем, 
представить себя пассажиром, спешащим по сво-
им партийным делам. Это вам не дополненная 
реальность, тут эффект полного погружения – на 
физическом уровне. Мария Безгина

Ретротрамвай 
перенесёт вас 
обратно 
в прошлое

Знаменитый олень на капоте вишнёвой «Волги» натёрт до блеска

Если и ездить в ретротрамвае, то только в ретрошляпе 

Та самая атмосфера семейной поездки на дачу: старый дедов «москвич»,  
потрескивающее радио и полный багажник кабачков / ВСЕ ФОТО: АГН «МОСКВА»

Такой стильный трамвайчик ходил на юго-западе Москвы –  
от Октябрьской площади до Академического проезда 
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>50 
экспонатов
увидели гости парада и 
выставки исторического 
транспорта.

ЦИФРА

Баклажановые, голубые, зелёные – сейчас на дорогах такого разнообразия не увидишь, сплошной монохром



КОРОТКО

ЖКХ. С мая по август го-
родские службы подгото-
вили 74 тыс. зданий, напи-
сал мэр столицы Сергей 
Собянин в своём канале 
в мессен джере M A X. 
В рамках региональной 
программы капремонта 
были обновлены системы 
центрального отопления 
более чем в 600 жилых 
домах. На ТЭЦ созданы за-
пасы резервного топлива 
– при необходимости его 
хватит на неделю. METRO

СОВЕТ ДА ЛЮБОВЬ! В этом 
году здесь заключили 
брак почти 170 пар, со-
общает телеграм-канал 
столичного Дептранса. 
Это на 30% больше, чем 
в 2024-м. Всего же за пять 
лет здесь поженились 
530 пар. Как рассказала 
заммэра Москвы по во-
просам социального раз-
вития Анастасия Ракова,  
самой популярной датой 
для регистрации брака 
стало 7 июля. METRO

ВЕРА. Общемосковский 
крестный ход прошёл 
по маршруту от кафе-
дра льного соборного 
храма Христа Спасителя 
до Новодевичьего став-
ропигиального женско-
го монастыря, передаёт 
АГН «Москва». Шествие 
возглавлял патриарх 
Московский и всея Руси 
Кирилл. METRO

Москва готова 
к новому 
отопительному 
сезону 

Завершён 
сезон свадеб 
на Северном 
речном вокзале

Православные 
христиане 
прошли 6 км 
крестным ходом 

По оценкам РПЦ, в шествии при-
няли участие до 20 тысяч человек 
/ АГН «МОСКВА»

Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

В одном из самых мону-
ментальных павильонов 
ВДНХ, Центральном, раз-
местилась выставка, кото-
рая обречена стать блок-
бастером. 115 полотен и 
икон, не считая скульпту-
ры, из собрания Государ-
ственного Русского музея 
преодолели путь между 
двумя столицами, чтобы 
рассказать москвичам, как 
их родной город на протя-
жении веков вдохновлял 
гениев отечественного 
изобразительного искус-
ства – от Андрея Рублёва 
до Натальи Нестеровой. 

– Благодаря основателю 
Русского музея Алексан-
дру III в нашем собрании 
беспрецедентно много про-
изведений с московскими 
сюжетами, – рассказывает 
генеральный директор 
Русского музея Алла Мани-
лова. – Петербургские ху-
дожники академической 
школы всегда стремились 
в Москву, как тогда гово-
рили, «для снятия видов», 
чтобы наполниться впе-
чатлениями, эстетикой, 
архитектурой, жизненным 
укладом допетровской сто-
лицы России. А император 
покупал эти работы и заве-
щал их Русскому музею.

Многое из привезённого 
на ВДНХ никогда не поки-
дало стен родного музея. 
Так, впервые преодоле-
ли неблизкий для своего 
возраста путь шедевры 
московской иконописи – 
работы Симона Ушакова, 
Дионисия и Андрея Рублё-
ва. Кисти последнего при-
надлежит и привезённая 

Русский музей сделал 
Москве царский подарок

Полотна рисуют 
облик Москвы на 
протяжении не-
скольких столетий 
и раскрывают, зачем 
художники веками 
стремились сюда

В столице показыва-
ют шедевры, которые 
впервые покинули 
музейные стены. О вы-
ставке на ВДНХ 
Сергей Собянин напи-
сал в мессенджере MAX

в Москву старейшая икона 
в собрании Русского музея 
– «Пророк Софония», дати-
руемая началом XV века. 
Впервые покинули стены 
Русского музея и полотно 
Михаила Нестерова «Свя-
тая Русь», и цикл картин 
художника екатеринин-
ской и павловской эпохи 
Жерара Делабарта.

Совершая это удивитель-
ное путешествие по жи-
вописи нескольких веков, 
от 1410 до 2018 года, посте-
пенно понимаешь смысл 
присутствия на выставке 
«Торжественного заседа-
ния Государственного со-
вета 7 мая 1901 года» Ильи 
Репина – монументально-
го, почти девятиметрово-

Чтобы установить девятиметровое полотно Ильи Репина «Торжественное заседание Государственного совета 7 мая 1901 года», понадобилось возвести 
строительные леса / ПРЕСС-СЛУЖБА ВДНХ

го шедевра. Хотя запечат-
лённая на холсте сцена 
разворачивается в Санкт-
Петербурге, официаль-
ной столице Российской 
империи в годы создания 
картины, её сюжет связан 
с основанными именно 
в Москве правительству-
ющими коллегиальными 
органами. Знаменитейшее 
полотно Репина, которое 
впервые покинуло стены 
родного музея, передаёт 
сущность столичного на-
чала. Проще говоря, это 
картина о могуществе и 
красоте столицы России, 
временным приношением 
которой она и стала в эти 
предпраздничные для Мо-
сквы дни.

Посетитель выставки на фоне картины Андрея Рябушкина «Московская улица 
XVII века в праздничный день» (1895 год) / ИЛЬЯ ПИТАЛЁВ / © РИА «НОВОСТИ»

Кроме живописи на выставке представлено несколько знаковых для Мо-
сквы скульптур – от Маяковского до Георгия Победоносца / ЕЛЕНА КУПЦОВА

«Впервые в истории
Русский музей
дарит москвичам
и гостям столицы
возможность
познакомиться
с шедеврами
своей
богатейшей
коллекции».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

«Впервые в истории

дарит москвичам
и гостям столицы
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СТРОИЛИ, МОРОЗИЛИ 
И СМОТРЕЛИ ФИЛЬМЫ
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ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ: на самом деле никакого лифта для тан-
ков не предполагалось, эту байку придумала редакция газеты.

Среди всех возведённых 
в столице сталинских высоток 
самым высоким стало Главное 

здание МГУ на Воробьёвых горах 
– 240 метров.

240 м

7 сентября 1947 года произошла одновременная закладка 
сталинских высоток, которые должны были создать 
новый архитектурный вид Москвы вместе 
с нереализованным Дворцом Советов. По этому случаю мы 
вспомнили самые яркие факты из истории этих зданий 
и поместили их в нашу рубрику «Слово лжи». Почти всё 
здесь правда, кроме одного факта... Догадаетесь, где ложь?

 При строительстве высотки у Красных Ворот 
специалисты разработали и впервые применили 

технологию заморозки грунта. Тогда готовый 
каркас здания отклонился от центральной оси на 
160 мм. Всё шло по плану, и через несколько лет 

фундамент просел на 150 мм обратно.

Гордостью дома на Кудрин-
ской площади был гастро-
ном № 15. Этот магазин  
стал самым большим в Мо-
скве, опередив гастрономы 
ГУМа и «Елисеевский».

2 631 200 000 
советских рублей 
было потрачено на строительство здания МГУ. Тогда на эту 
сумму можно было купить 877 миллионов буханок хлеба.

2 631 200 000 2 631 200 000 
советских рублей
было потрачено на строительство здания МГУ. Тогда на эту 
сумму можно было купить 877 миллионов буханок хлеба.

КОГДА СТРОИЛИ ВЫСОТКУ НА КОТЕЛЬНИЧЕСКОЙ 
НАБЕРЕЖНОЙ, ПО ПРОЕКТУ В НЕЙ ДОЛЖЕН БЫЛ 
БЫТЬ… ЛИФТ ДЛЯ ТАНКОВ. АРХИТЕКТОРЫ ОБЪЯСНЯ-
ЛИ ЭТО ТЕМ, ЧТО «МОСКВА ДОЛЖНА БЫТЬ ГОТОВА 
КО ВСЕМУ». В ИТОГЕ ИДЕЮ ЗАБРАКОВАЛИ, НО ХОДИТ 
ЛЕГЕНДА, ЧТО ПЕРВЫЕ ЖИЛЬЦЫ ДОМА ДОЛГО ЖДА-
ЛИ ПОЯВЛЕНИЯ «ГАРАЖА НА КРЫШЕ».

Знаменитый кинотеатр 
«Иллюзион», 

работающий в доме 
на Котельнической 

набережной, изначально 
имел другое название 
– «Знамя». Но когда 

было принято решение 
создать в Москве 

площадку для показа 
фильмов из коллекции 
Госфильмофонда, его 
переименовали. Тогда 
в 1966 году на первом 

сеансе москвичи 
увидели фильм 

Сергея Эйзенштейна 
«Броненосец 
«Потёмкин».
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

«Страсти по Бумбарашу». Музыкальную драму с «народ-
ными» песнями Юлия Кима и музыкой Владимира Дашке-
вича широкий зритель впервые увидел в кино в 1971 году. 
В 1993-м пьесу поставил Олег Табаков – и она стала хитом 
уже в театре. В 2021-м «Бумбараша» на сцене возродил 
Владимир Машков. (16+)
Где: театр «Современник»
Когда: 19:00
Цена: 2500–8000 ₽

ОТКРЫВАЕМ ТЕАТРАЛЬНЫЙ СЕЗОН 
ПОХОДОМ НА КУЛЬТОВУЮ ПЬЕСУ

«Город, где я любил». Совсем скоро, 3 октября, испол-
нится 130 лет со дня рождения певца «страны берёзового 
ситца». Подготовиться к знаменательной дате можно, на-
пример, пройдя городской квест по адресам, связанным 
с романтическими историями в жизни поэта, и выяснив, 
какую женщину он любил на самом деле. (16+)
Где: памятник А. С. Пушкину около ст. м. «Тверская»
Когда: 11:00–17:00
Цена: 1350 ₽, подробности на сайте: afisha.timepad.ru

СУЁМ НОС В ЛИЧНУЮ ЖИЗНЬ 
СЕРГЕЯ ЕСЕНИНА

«Русские чтения». Проект, созданный, чтобы объединить 
жителей страны вокруг русской литературы, соберёт на 
сцене кинотеатра «Москино Музеон» известных артистов – 
Антона Шагина, Александра Мохова, Андрея Анкудинова и 
других. Гостями вечера также станут представители семьи 
певца дружбы народов Расула Гамзатова. (0+)
Где: парк искусств «Музеон»
Когда: 14:00
Цена: бесплатно 

ПРИОБЩАЕМСЯ К КУЛЬТУРНОМУ 
ДИАЛОГУ НАРОДОВ РОССИИ

«Восприятие красоты». Выставка работ из коллекции 
Дмитрия Коваленко – это около 700 произведений более 
чем 100 современных художников. Экспозиция отражает 
главный принцип формирования собрания – картина долж-
на быть украшением жизни дома и в офисе. (12+)
Где: Бобров пер., 4, стр. 4 
Когда: 11:00–20:00
Цена: бесплатно

ВЫЯСНЯЕМ, КАКИЕ КАРТИНЫ 
ПОДОЙДУТ ДЛЯ ДОМА И ОФИСА

Экскурсия. Психолог Татьяна Мунн 
поможет всем желающим навести 
порядок в жизни – в делах, в мыслях 
и в квартире – без жёстких рамок и 
болезненного перфекционизма. (16+)
Где: парк Горького, правый пилон арки, 
3-й этаж 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация:  
gorky-park.timepad.ru

НАВОДИМ 
ПОРЯДОК В ГОЛОВЕ

Обзорная экскурсия. Парк «Зарядье» 
приглашает познакомиться с историей 
своего создания, секретами планиров-
ки и основными достопримечатель-
ностями – побывать на парящем мосту, 
осмотреть павильоны и так далее. (12+)
Где: научно-познавательный центр «За-
поведное посольство»
Когда: 17:00
Цена: 400 ₽

ЗНАКОМИМСЯ
С «ЗАРЯДЬЕМ»

«Науки юношей питают». На выставке 
представлены учебники XVIII–XX веков 
по богословию, русскому, математике и 
другим школьным предметам, которые 
ребята изучали дома, в гимназиях, учи-
лищах, пансионах и так далее. (6+)
Где: Государственная публичная истори-
ческая библиотека 
Когда: 10:00–18:00
Цена: бесплатно 

УЗНАЁМ НОВОЕ
О ДЕТЯХ XVIII ВЕКА

«Истоки музыкального искусства 
Кореи». Музыкант и педагог Татья-
на Петрова расскажет об истории и 
культуре Кореи, её старинных обычаях 
и традициях. Акцент будет сделан на 
музыкальном искусстве. (12+)
Где: культурный центр «Марьина 
Роща», Октябрьская ул., 58 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация:  
bilet.mos.ru

ИЗУЧАЕМ ОБЫЧАИ 
ДРЕВНЕЙ КОРЕИ
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И

К

/ Все фото: mos.ru, parkgorkogo.ru

 www.gazetametro.ru/москва – 05понедельник, 8 сентября 2025 – metro



06 – www.gazetametro.ru/москва/россия metro – понедельник, 8 сентября 2025

Евгений Шлапаков
еvgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

Екатерине 35 лет, она 
работает помощником 
пластического хирурга. 
В свободное время любит 
путешествовать и букваль-
но помешана на спорте и 
здоровом питании. У нас 
всех есть такие знакомые, 
да? Разве что никто из ва-
ших знакомых никогда не 
проходил 100 км пешком 
по Москве за один день, а 
точнее за 19 часов 29 минут.

– Всё началось год назад. 
У меня был трудный пери-
од – я тяжело переживала 
расставание с молодым 
человеком и в какой-то 
момент решила ворваться 
в спорт, с которым до это-
го не особенно дружила. 
Началось всё с подъёмов 
в 5 утра и прыжков на ска-

Вот так выглядит пройденный Екатериной маршрут на карте города / ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОИНИ

Год назад москвичка 
Екатерина Бело-
усова решила кар-
динально изменить 
свою жизнь и удари-
лась в спорт

В последний день 
лета она решилась на 
отчаянный шаг – точ-
нее, десятки тысяч 
шагов во имя веры 
в себя

100 км 
пешком: 
установила 
рекорд, 
питаясь  
шоколадками

65–75
км
преодолевается 
за 100 тысяч шагов.

ЦИФРА

КОРОТКО

НАУКА. Эта система опре-
дел яет имм у нитет к 
холере, который сфор-
мировался или после 
перенесённой болезни, 
или после вакцинации, 
сообщила глава Роспо-
требнадзора Анна Попова 
на Восточном экономиче-
ском форуме. Тест позво-
ляет определить, как 
давно человек зара зился 
и переболел. В августе По-
пова сообщала о четырёх 
случаях холеры в РФ в 
2025 году. METRO

В России 
создали тест 
на иммунитет 
к холере

ПОДДЕРЖКА. С курсант-
ками бурятского центра 
«Воин» Арьяной и Дари-
ной Дагбацыреновыми 
президент встретился на 
ВЭФ – сёстры рассказали 
Путину о мечте прыгнуть 
с парашютом. Об этом на-
писал в телеграм-канале 
глава республики Алек-
сей Цыденов, который и 
поручил начать подготов-
ку. Сёстры смогут осуще-
ствить мечту в Волгограде 
во время военно-спортив-
ной игры «Зарница». METRO

Мечту сестёр 
из Бурятии 
осуществят 
благодаря Путину

ТРАДИЦИИ. В музее-запо-
веднике «Малые Корелы» 
открылся этнокультур-
ный фестиваль «Борода» 
– этим словом на Севере 
называют последний не-
сжатый пучок на поле. В 
этом году впервые в жатве 
на поле музея участвуют 
гости. Надёргав лён, они 
смогут сделать сувениры, 
сообщила заведующая от-
делом этнографических 
программ и массовых ме-
роприятий музея-заповед-
ника Юлия Волова. METRO

Фестиваль под 
Архангельском 
гости начали 
с жатвы льна

«ДЛЯ МЕНЯ
ПРОЙТИ 40 КМ 

В ВЫХОДНОЙ 
ПО ЛЮБИМОМУ

ГОРОДУ 
СОВЕРШЕННО 

НЕ ПРОБЛЕМА».
ЕКАТЕРИНА БЕЛОУСОВА
спортсменка

калке. Я делилась этим в 
соцсетях, и мои друзья при-
знавались, что это моти-
вировало их начать вести 
здоровый образ жизни, – 
рассказывает Екатерина. – 
Так появился мой блог – я 
выкладывала ПП-рецепты 
и рассказывала о своих тре-
нировках.

В Сети Екатерина стала 
натыкаться на истории о 
том, как блогеры идут по 
100 тысяч шагов, и пона-
чалу была уверена – она 
так не сможет, но всё-таки 
решилась. Заветная сотка 
покорилась ей в последний 
день весны за 16 часов 51 
минуту. Идея про покоре-
ние 100 км за сутки при-
шла позже и совершенно 
случайно – от подписчицы.

– Я сначала опешила, а 
потом пришла с этой идеей 
к тренеру. Он ответил: «Ты 

точно пройдёшь. Вопрос – 
зачем?» Я тогда задумалась 
и поняла, что хочу доказать 
прежде всего самой себе, 
что если я смогу это, то смо-
гу всё что угодно. Над датой 
долго не думала – послед-
ний день лета подходил 
для этого идеально.

31 августа ровно в пол-
ночь Екатерина выдви-
нулась за собственным 
рекордом. Подготовилась 
основательно – в рюкзаке 
была сменная одежда, с со-
бой несла воду и шоколад-

ки, чтобы поддерживать 
уровень сахара в крови, и, 
конечно, пластыри для ног. 
Быстрым шагом девушка 
преодолела множество 
районов Москвы, заблуди-
лась, а перерыв на полчаса 
позволила себе лишь один 
раз, да и то, чтобы зарядить 
севшие фитнес-часы.

– Чёткого маршрута у 
меня не было, я лишь зна-
ла, что хочу уложиться в 
20 часов, поэтому шла бо-
дрым шагом. Как встало 
солнце, началась дикая 

жара, спасалась от неё во-
дой и термальным спре-
ем. На 25-м километре уже 
вылезли мозоли, а на 35-м 
они лопнули. Помогала бе-
шеная выносливость, ко-
торую я наработала за год 
тренировок. Шутка ли, я 
28 минут без остановки 
могу прыгать на скакалке! 
Ходьбу, что ли, не осилю?! 
На финише не могла пове-
рить, что у меня получи-
лось. Первое, что сделала, 
– сразу пере обулась в мяг-
кие тапочки.



Данила Моисеев
internet@gazetametro.ru

ПОЛИТИЧЕСКИЕ ОЧКИ
Части черепа Тоэры долгое 
время были выставлены 
в парижском Националь-
ном музее естественной 
истории в качестве тро-
фея. Запрос на возвраще-
ние черепов вождя и его 
двух соплеменников-гене-
ралов ждал ответа более 
20 лет. Увы, закон об упро-
щении возврата останков 
приняли во Франции лишь 
в 2023 году. 

Впрочем, первое его при-
менение задержалось аж 
на два года. Это возмутило 
мадагаскарцев, как и то, 
что останки были переда-
ны Парижем мадагаскар-
скому правительству, а не 
им лично. Это оскорбило 
самосознание свободолю-
бивых африканцев.

Но главное, что хра-
брый король Тоэра и двое 
его генералов нашли по-
кой дома. О важности 
этого события говорит 
тот факт, что заняться воз-
вратом останков обещал 
ещё 6 лет назад президент 
Мадагаскара Андри Радзу-
элина. 

ЛЁД ТРОНУЛСЯ
1 августа 2025 года Париж 
разработал законопроект 
об упрощении процедуры 
возвращения и культур-
ных ценностей. Правда, 
его ещё предстоит принять 
Национальной ассамблее 
и сенату. В целом в Европе 
процесс возврата культур-
ных ценностей в Африку 
развивается, хоть и небы-
стро. Но положительные 
примеры уже есть. 

Например, знаменитая 
бенинская бронза, на-
грабленная британскими 
вой сками в 1897 году в 
Нигерии, была возвраще-
на из Нидерландов, где 
хранилась в Националь-
ном музее этнографии, на 

родину в Королевство Бе-
нин (не путать с независи-
мым государством Бенин), 
которое сегодня является 
штатом Эдо в Южной Ни-
герии. Примеру голланд-
цев последовала Германия 
– раньше она закупала на-
грабленные произведения 
искусства, а теперь возвра-
щает обратно. 

Франция тоже активно 
подключается к процессу и 
возвращает часть культур-
ных ценностей, мотивируя 
это необходимостью загла-
дить вину за бесчинства 
времён колониализма.

Однако процесс возврата 
не будет проходить легко, 
рассказал Metro африка-
нист и политолог Иван 

Лилеев, ведь речь идёт об 
объектах большой ценно-
сти, которые в основном  
собственность музеев.

– Самые ранние ини-
циативы по реституции 
относятся к 1884–1885 го-
дам – времени Берлинской 
конференции, однако ди-
намика процесса, по сути 
начавшегося 10 лет назад, 
низкая, – говорит Metro аф-
риканист Наталья Пискуно-
ва. – Это связано с экономи-
ческими и юридическими 
сложностями. Кроме того, 
многие ценности осели в 
частных коллекциях знати 
и переходили по наследству 
на протяжении нескольких 
веков – и сейчас охраняют-
ся правами частной соб-
ственности наследников, 
которые далеко не всегда 
готовы отдать часть семей-
ной коллекции. Неохотно 
расстаются с ценностями 
и музеи, тем более что воз-
врат не носит обязатель-
ный характер.

При этом существует чёр-
ный рынок древностей, 
где и оседает огромное ко-
личество ценностей Афри-
ки, и вернуть их практиче-
ски невозможно.

НЕ ВСЕ СОТРУДНИЧАЮТ
Бельгия наравне с Фран-
цией возвращает ценно-
сти, а вот позиция Англии, 
в частности Британского 
музея, куда более сдер-
жанная.

– Британия в целом более 
неохотно идёт на возвра-
щение африканских арте-
фактов на родину, – уточ-
нила Пискунова. – Так как 
заявляет, что современное 
оснащение африканских 
музеев не даёт возможно-
сти сохранить эти объекты 
для последующих поколе-
ний, а в Британском музее 
для этого созданы все необ-
ходимые условия.

Череп вождя 
стал символом 
новой политики

Церемония возвращения трёх украденных французами черепов, прошедшая на Мадагаскаре / AFP

На Мадагаскаре захоронили вождя Тоэру, казнённого французски-
ми колонизаторами в 1897 году. Его останки забрали в Париж. По-
чему африканские артефакты возвращаются домой, выяснило Metro

500 
музеев
сейчас насчитывается  
в африканских странах.

ЦИФРА

«Ценности зачастую пре-
подносятся европейски-
ми лидерами в качестве 
«дара» при посещении 
ими какой-либо африкан-
ской страны или же и вовсе 
«сдаются в аренду».

НАТАЛЬЯ ПИСКУНОВА
африканист

КОРОТКО

КРИЗИС. В Великобри-
тании планируют раз-
мещать нелега льных 
мигрантов на бывших 
военных базах. Об этом 
сообщи ла газета The 
Daily Telegraph. Журнали-
сты считают, что реше-
ние связано с общенаци-
ональными протестами 
против нелегальной ми-
грации и борьбой пре-
мьер-министра страны 
Кира Стармера с банда-
ми, занимающимися 
контрабандой людей. 
METRO

ДИПЛОМАТИЯ. Президент 
США Дональд Трамп и 
его советники тайно го-
товятся к поездке в Юж-
ную Корею на саммит 
министров торговли 
стран АТЭС, пишет CNN 
со ссылкой на источни-
ки. По информации теле-
канала, администрация 
президента США обсуж-
дает возможность про-
ведения переговоров 
между Дональдом Трам-
пом и председателем КНР 
Си Цзиньпином в рамках 
саммита. METRO

Трамп и Си 
Цзиньпин могут 
встретиться 
в октябре

ПЕРЕСТАНОВКИ. Сигэру 
Исиба принял решение 
об уходе с поста пре-
мьер-министра, чтобы 
сох ра н и т ь е д и нс т во 
правящей Либерально-
демократической партии 
(ЛДП). Об этом сообщил 
японский телекана л 
NHK. Многие члены ЛДП 
выступают за отставку 
Исибы после провальных 
выборов в парламент. 
Пра вяща я коа лици я 
Японии утратила боль-
шинство в обеих палатах 
впервые за 70 лет. METRO

ХУЛИГАНСТВО. На террито-
рию посольства России 
в Швеции в очередной 
раз скинули пластико-
вый пакет с краской 
при помощи дрона. По-
добные «атаки» продол-
жаются больше года, 
сообщили в телеграм-
канале дипмиссии. Пре-
дыдущий инцидент про-
изошёл 25 мая. 17 июня, 
5 июля и 21 августа по-
добным атакам подвер-
галось российское  тор-
говое представительство 
в Стокгольме. METRO

Премьер 
Японии Сигэру 
Исиба подаёт 
в отставку

Посольство 
России в Швеции 
подверглось 
нападению

Верующий держит портрет покойного подростка Карло Акутиса перед 
базиликой Святого Петра / AFP

РЕЛИГИЯ. Папа Римский Лев XIV во время мессы на 
площади Святого Петра в Ватикане канонизировал 
15-летнего Карло Акутиса, умершего в 2006 году. Как 
отмечает Associated Press, «компьютерный гений», ко-
торый вёл сайт о признаваемых церковью чудесах, 
стал первым миллениалом (родившийся между 1981 
и 1996 годами), канонизированным Ватиканом. METRO

Ватикан впервые в истории 
канонизировал миллениала

Мигрантов  
в Британии хотят 
перевести на 
военные базы
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чтобы познакомиться 
с другими материалами 

рубрики «Деньги» на сайте 
gazetametro.ru.

МЕРЫ. Центробанк прод-
лил ограничения на сня-
тие иностранной валюты 
наличными до 9 марта 
следующего года. «Банк 
РФ сохраняет ограниче-
ния в связи с действу-
ющими санкциями, 
которые запрещают оте-
чественным финансовым 
институтам приобретать 
наличную валюту запад-
ных стран», – отметили 
в пресс-службе. METRO

ТЕНДЕНЦИЯ. За послед-
ние 25 лет в индустрию 
долголетия было вложено 
более 5 млрд долларов, 
сообщает The Wall Street 
Journal со ссылкой на от-
чётность венчурных ин-
вестфондов и специали-
зированных стартапов. 
Среди наиболее крупных 
инвесторов – сооснова-
тель PayPal Питер Тиль 
и глава OpenAI Сэм 
Альт ман. METRO

Ограничение на 
снятие валюты 
продлили

Миллиардеры 
инвестируют 
в долголетие

РЕШЕНИЕ. Ограничение 
по количеству банков-
ских карт на человека – не 
более 10 штук – не создаст 
сложностей для россиян, 
заявил зампред Центро-
банка Алексей Гузнов 
в кулуарах ВЭФ, пишет 
«Интерфакс». Гузнов доба-
вил, что это решение – до-
статочно важный фактор, 
который позволит в том 
числе бороться с дроп-
перством. METRO

ВЫВОД. Объём ввода 
бизнес-центров в «Мо-
сква-Сити» по итогам 
этого года снизится на 
70%, до 91,3 тыс. кв. м, 
а в 2026 году в кластере 
не будет введено ни од-
ного БЦ, сообщает «Ком-
мерсантъ». Это связано 
с нехваткой свободного 
места для застройки. 
Внимание застройщи-
ков переместилось на 
«Большой Сити». METRO

Названо 
средство борьбы 
с дропперами

«Москва-Сити» 
застроили 
полностью

ОПРОС. Как показал опрос, проведённый одним из 
крупных российских банков, каждый второй рос-
сиянин хранит дома наличные деньги. При этом 
более 40% опрошенных хранят дома от 5 до 30 ты-
сяч рублей, ещё у 30% лежит более крупная сумма – 
от 30 до 100 тысяч рублей. METRO

Аналитики узнали, куда россияне 
прячут имеющиеся наличные

ТЕКСТ: СВЕТЛАНА ПЕРЦОВА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

Эксперты обсудили 
меры поддержки 
молодых семей
В России на свет 
появляется всё 
меньше детей. Это 
последствие резкого 
спада рождаемости 
в 1990-х

Правительство 
стремится перело-
мить тенденцию, 
предоставляя под-
держку семьям 
с детьми 

ДАННЫЕ: ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ, ПРЕСС-СЛУЖБА СТОЛИЧНОГО ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
НАСЕЛЕНИЯ, ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ «НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ РОССИИ»

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

На Восточном экономиче-
ском форуме рассказали о 
дополнительных мерах для 
поддержки рождаемости. 

К примеру, директор 
департамента финансо-
вой политики Минфина 
Алексей Яковлев поднял 
тему обеспечения жильём 
многодетных семей. Он 
отметил, что лимиты по 
программе «Семейная ипо-
тека» для них могут быть 
увеличены, чтобы заёмщи-
ки могли покупать кварти-
ры большей площади. 

«Сейчас лимиты состав-
ляют от 6 до 12 млн рублей 
в зависимости от региона. 
Однако для многодетных 
семей может потребовать-
ся увеличение лимитов, и 
сейчас ведётся обсуждение 
этого вопроса с участием 
Минтруда», – отметил он.

Был затронут и кадро-
вый аспект. В частности, 
с 2026 года, как объяснил 
председатель Обществен-
ного совета при Минтруде 
РФ Константин Абрамов, 
стимулирующая выплата 
от работодателя в размере 
до одного млн рублей ра-
ботнику за рождение ре-
бёнка не будет облагаться 
налогом. 

Это решение даст воз-
можность руководителям 
компаний возвращать в 
офис лояльных сотрудни-
ков после декрета.

Metro выяснило, какие 
выплаты получают семьи 
при рождении детей уже 
сейчас.

НА ПЕРВОГО 
РЕБЁНКА690  266 ₽

НА ВТОРОГО 
РЕБЁНКА912  162 ₽и

или 221   895 ₽
– ТАКОВ РАЗМЕР МАТЕРИНСКОГО КАПИТАЛА В 2025 ГОДУ, УСТАНОВЛЕННЫЙ В РАМКАХ 
НАЦИОНАЛЬНОГО ПРОЕКТА «СЕМЬЯ».

ВЫПЛАТЫ, ДОСТУПНЫЕ МОСКВИЧАМ:

ВЫПЛАЧИВАЕТСЯ ПРИ 
ПОЯВЛЕНИИ ПЕРВОГО 

МАЛЫША, А ПРИ 
РОЖДЕНИИ ВТОРОГО 
ИЛИ ПОСЛЕДУЮЩИХ 

ДЕТЕЙ – 

20 281 ₽

7695 ₽
– ЕДИНОВРЕМЕННАЯ 
КОМПЕНСАЦИОННАЯ 

ВЫПЛАТА ПРИ 
РОЖДЕНИИ ИЛИ 
УСЫНОВЛЕНИИ 

ОДНОВРЕМЕННО ТРЁХ 
И БОЛЕЕ ДЕТЕЙ.

69 925 ₽ Каждой семье, в которой родился 
малыш, столица дарит набор детских 
принадлежностей «Наше сокровище». 
В нём собраны 50 предметов первой 
необходимости для ухода за младен-
цем, включая детское бельё, одежду, 
аксессуары для кормления, пеленания 
и купания, пустышки, погремушки, сред-
ства гигиены, мази, присыпки. Взамен 
подарочного набора у родителей есть 
возможность оформить денежную вы-
плату в размере 20 000 ₽.

КСТАТИ:

НАГЛЯДНО

Где россияне хранят свои деньги:

Источник: ВТБ

В СКРЫТЫХ КАРМАНАХ

12%

ПОД МАТРАСОМ

7%

В КНИГАХ

20%

В СЕЙФЕ И КОПИЛКАХ

20%

ЕСЛИ СЕМЬЯ 
УЖЕ ПОЛУЧИЛА 
ВЫПЛАТУ ЗА 1-ГО
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«Смартфонная 
шея»: китайца 
парализовало 
ниже груди из-за 
тяги к гаджетам

Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetamеtro.ru

19-летнего китайца из про-
винции Фуцзянь парализо-
вало ниже груди из-за того, 
что он постоянно наклонял 
голову вперёд, сообщает 
Odditycentral.com.  

Как и многие его ровес-
ники, студент Сяо Дун 
большую часть свободного 
времени проводил глядя 
в свой смартфон, играя 
или листая соцсети. Это 
не было проблемой, пока 
парень не устроился летом 
на подработку в ресторан. 
Там он мыл посуду и выти-
рал столы, а во время пере-
рыва отдыхал с телефоном 
в руках. Головы Сяо прак-
тически не поднимал. 

Нагрузка на шею и позво-
ночник была постоянной, 
со временем он даже на-
чал чувствовать онемение 
в шее, руках и ногах. Однаж-

Девушка с мобильным телефоном наклоняет голову вниз, а это вредно / АГН «МОСКВА»

ды утром молодой человек 
проснулся и понял, что 
не может пошевелиться: 
его парализовало от груди  
и ниже. 

Врачи обнаружили у него 
большой тромб в шейном 
отделе позвоночника. Сгу-
сток крови сдавил спин-
ной мозг и вызвал паралич 
от груди и ниже. Причи-
ной появления тромба 
стал разрыв кровеносно-
го сосуда в позвоночном 
канале, вызванный по-
стоянно наклонённым по-
ложением головы. Сейчас 
молодой человек на реа-
билитации, подвижность 
должна к нему вернуться.

– Как правило, такие слу-
чаи всё-таки исключение, – 
заявил Metro невролог-вер-
тебролог Андрей Ратинов, 
добавив, что из-за наклона 
головы человека не должно 
парализовывать. 

Впрочем, по словам вра-
ча, проблема актуальна. 
Людям по-прежнему вред-
но ходить, постоянно на-
клонив голову.

– На данный момент уже 
отмечаются видоизмене-
ния мышечной массы у со-
временных детей, что даёт 
им возможность сидеть 
с наклоном без проблем. 
Человек – адаптивное су-
щество и всё больше и 
больше приспосабливает-
ся к условиям нашей жиз-
ни, но на полную адапта-
цию требуются сотни лет.

Специалист разъяснил, 
что постоянный наклон 
головы на 30–40 градусов 
создаёт нагрузку на шей-
ный отдел до 20–25 кг – 
это всё равно что сутка-
ми носить на шее мешок  
картошки. 

– Если такая привычка 
будет длиться годами, мо-
гут происходить серьёзные 
изменения: защемление 
сосудов, ухудшение крово-
тока, воспаления. В редких 
случаях, как у этого моло-
дого человека, всё заканчи-
вается образованием тром-
ба и параличом.

Андрей Ратинов поде-
лился опытом из своей 
практики: к нему обраща-
ются пациенты, у которых 
смартфоны и компьютеры 
стали причиной головных 
болей, онемения рук, про-
блем со сном и хрониче-
ских болей в шее. 

– Это уже болезнь века, 
и игнорировать её опасно. 
Молодой человек из Китая 
сумел избежать катастро-
фы благодаря быстрой 
операции, но для боль-
шинства доступ к такому 
лечению непрост. Поэтому 
лучше всего профилакти-
ка, – добавил специалист. 

19-летнего китайца 
Сяо Дуна парализо-
вало из-за постоян-
ного наклона головы. 
Врач сравнил напря-
жение шеи, которое 
испытал житель Под-
небесной, с таскани-
ем мешка картошки

Проблема возникла 
потому, что молодой 
человек слишком 
активно пользовал-
ся смартфоном, не 
давая организму от-
дыхать

РЕКОМЕНДАЦИИ 
ВСЕМ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯМ 
ГАДЖЕТОВ

 Держите экран на 
уровне глаз, а не под 
углом вниз.

 Каждые 30–40 минут 
делайте простую  
разминку для шеи.

 Следите за осанкой – 
«смартфонная шея» 
формируется быстро, 
исправлять её потом 
гораздо сложнее.

КОРОТКО

ВЫВОД. Употребление 
фруктовых соков не спо-
собно разрушить главный 
защитный белок полости 
рта и зубной эмали. К тако-
му выводу пришли учёные 
из Университета Портсму-
та. Результаты исследова-
ния опубликованы в жур-
нале PLOS One. Яблочный 
сок, доказали они, дей-
ствительно снижает уро-
вень некоторых иммун-
ных белков слюны, однако 
ключевой – муцин, отвеча-
ющий за защиту зубов, – 
остаётся ста бильным.  
METRO

ДАННЫЕ. Учёные из Уни-
верситета штата Пенсиль-
вания проанализировали 
данные о весе и умствен-
ном здоровье 4304 амери-
канцев в период с 2011 
по 2021 год. В результате 
они пришли к выводу: 
люди старше 60 лет, чей 
вес постоянно «прыгал» 
от большего к меньше-
му и наоборот, имели 
повышенный шанс раз-
вития когнитивных 
проблем. Результаты ис-
следования они опубли-
ковали в журнале Obesity.  
METRO

В пожилом 
возрасте не 
стоит допускать 
колебаний веса

НАУКА. Учёные из Кали-
форнийского универси-
тета в Дэвисе, в течение 
15 лет наблюдавшие за 
13 тыс. человек в возрасте 
45 лет и старше, пришли 
к выводу: испытуемые, 
которые имели важную 
цель в своей жизни, были 
на 28% менее склонны к 
развитию когнитивных 
нарушений, включая де-
менцию. Результаты сво-
ей работы медики опу-
бликовали в The American 
J o u r n a l  o f  G e r i a t r i c 
Psychiatry. METRO

ЦИФРЫ. В РФ фиксируется 
подъём заболеваемости 
ОРВИ, однако пока её уро-
вень в целом по стране 
невысокий, рассказала 
глава Роспотребнадзора 
Анна Попова.

«Рост составил 23% по 
сравнению с предыду-
щей неделей, что связа-
но с объединением кол-
лективов – школьных, 
студенческих, произ-
водственных – и обме-
ном «вирусным багажом» 
между людьми», – доба-
вила она. METRO

Наличие цели  
в жизни способно 
уберечь  
от деменции

Москвичи стали 
заболевать ОРВИ, 
но пока ситуация 
под контролем

СТАТИСТИКА. Крупнейшие российские онлайн-сервисы 
провели совместное исследование, в рамках которого 
выяснили: 48% россиян регулярно уделяют внимание 
своему физическому и ментальному здоровью, а 32% 
делают это время от времени. Ещё 13% – редко, а 7% со-
всем не уделяют внимание этому аспекту жизни. METRO

Россияне избавляются от вредных 
привычек, чтобы стать здоровее

Яблочный сок  
оказался не 
таким вредным 
для зубов

НАГЛЯДНО

Что вы делаете, чтобы помочь 
своему организму?

Источник: «Одноклассники», «Новости Mail» и «Здоровье Mail» 

СОБЛЮДАЮ  
РЕЖИМ  

СНА

42%

ПРИНИМАЮ 
ВИТАМИНЫ  
И БАДЫ

38%

СТАРАЮСЬ 
СЛЕДИТЬ  
ЗА ПИТАНИЕМ

55%

ИЗБЕГАЮ ВРЕДНЫХ  
ПРИВЫЧЕК

61%



СКОЛЬКО И КАК МОЖНО РАБОТАТЬ ПОДРОСТКУ

КОРОТКО

РАБОТА. Доля компаний 
в России, где работают 
сотрудники на удалён-
ке, составила в августе 
2025 года 39%, сообщает 
«Коммерсантъ». Чаще все-
го дистанционно трудят-
ся специалисты в сфере 
IT – 35%. На втором месте 
сотрудники продаж и ин-
женеры (19 и 18% соответ-
ственно). Также удалённо 
работают HR-менеджеры 
(17%) и бухгалтеры (12%). 
METRO

Удалённые 
сотрудники есть 
в 39% российских 
компаний

ОПРОС. Лояльность к не-
официальным зарплатам 
снизилась: если в 2009 
году 60% работников были 
готовы на «серые» схемы, 
то к сентябрю этот показа-
тель упал до 30%, сообща-
ет «Коммерсантъ». Число 
противников выросло 
более чем вдвое – с 21% до 
46%. Эксперты отмечают, 
что стремление к офици-
альным трудовым отно-
шениям растёт на фоне 
дефицита кадров. METRO

Россияне 
стали реже 
соглашаться на 
серые зарплаты 

ОБНОВЛЕНИЕ. Компания 
объявила о планах со-
кратить менее 1% кор-
поративного персонала 
в рамках усилий по пе-
рестройке бизнеса под 
руководством ген ди-
ректора Эллиотта Хил-
ла, сообщает «Коммер-
сантъ». Целью названо 
возвращение фокуса на 
спортивную культуру и 
более тесное взаимодей-
ствие с потребителями и 
спортсменами. METRO

Nike сократит 
часть 
корпоративных 
сотрудников

Подростки будут работать 
по обновлённым правилам

Анастасия Соболева
anastasia.soboleva@gazetametro.ru

Документ регулирует во-
просы трудоустройства 
подростков от 14 до 18 лет, 
включая молодых людей 
с инвалидностью и осо-
бенностями развития. 
Главная цель поправок – 
сделать труд подростков 
максимально безопасным, 
добровольным и контро-

С 1 сентября в силу вступили изменения 
в законе о трудоустройстве несовершен-
нолетних – они касаются возраста, условий 
приёма, порядка увольнения и перечня 
 запрещённых видов работ
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КЛЮЧЕВЫЕ 
НОВОВВЕДЕНИЯ

 Выходные и празд-
ники: подростков 
можно будет офи-
циально привлекать 
к работе в эти дни, 
но только во время 
летних каникул через 
центры занятости или 
в составе студенческих 
отрядов.

 С 14 лет можно 
заключать трудовой 
договор для выпол-
нения лёгкого труда, 
если работа не мешает 
учёбе.

 Новое основание 
для увольнения: если 
подросток система-
тически нарушает 
дисциплину, а полу-
чить согласие органов 
опеки на увольнение 
невозможно, работо-
датель может обра-
титься в комиссию по 
делам несовершенно-
летних (КДН). Решение 
КДН будет основанием 
для увольнения.

 Младше 14 лет: раз-
решено участвовать 
только в творческих 
проектах (съёмки, 
концерты, театр) с раз-
решения органа опеки 
и согласия родителей. 
Трудовой договор от 
имени ребёнка под-
писывает родитель.

 Важно: запреще-
ны ночные смены, 
сверхурочная работа, 
командировки и рабо-
та с полной материаль-
ной ответственностью.

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ 
ДОКУМЕНТЫ 
ДЛЯ ПРИЁМА 
НА РАБОТУ

 Паспорт или свиде-
тельство о рождении.

 Письменное согласие 
одного из родителей 
(для 14–15 лет).

 Письменное согласие 
самого подростка (если 
ему 15+).

 Справка из образова-
тельного учреждения 
(школа, колледж).

 Медицинская справка 
по форме 086/у (за счёт 
работодателя).

 СНИЛС, ИНН.

НАГЛЯДНО

35%
МУЖЧИН

26%
ЖЕНЩИН

Наибольшая толерант-
ность отмечена у респон-
дентов 35–44 лет (35%), 
а наиболее жёстко про-

тив работники старше 
45  лет, половина кото-
рых отвергает подобные 
предло жения.

В 2025 году лишь такое количество людей
согласны на неофициальную зарплату

ТЕКСТ: АНАСТАСИЯ СОБОЛЕВА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК | METRO

СКОЛЬКО ЧАСОВ В ДЕНЬ можно 
работать несовершеннолетнему:

• 14 лет – до 4 ч,
• 15 лет – до 5 ч,
• 16–17 лет – до 7 ч.

• 14-15 лет – до 12 ч в неделю,
• 16-17 лет – до 17,5 ч в неделю.

ЕСЛИ СОВМЕЩАЕТ 
РАБОТУ С УЧЁБОЙ:

• 14–15 лет – до 24 ч в неделю,
• 16–17 лет – до 35 ч в неделю.

ЕСЛИ ПОДРОСТОК
НЕ УЧИТСЯ:

По новому законодательству 
продолжительность рабочего времени 
для несовершеннолетних зависит от 
возраста и от того, совмещают ли они 
работу с учёбой.

Источник: SuperJob

Источник: deti.gov.ru

лируемым со стороны госу-
дарства и родителей. О том, 
что изменится для несовер-
шеннолетних соискателей, 
а также чем это обернётся 
для нанимателей, Metro 
рассказала юрист Наталья 
Никоненко.

– Согласно новым пра-
вилам работодатели мо-
гут принимать на работу 
подростков от 14 до 18 лет, 
только если работа не ме-

шает учёбе, – пояснила 
эксперт. – Поэтому тру-
диться учащиеся несовер-
шеннолетние смогут в вы-
ходные и праздничные 
дни в течение летних ка-
никул. На практике рабо-
тодатель вправе и должен 
запросить у подростка 
справку из учебного заве-
дения с указанием режи-
ма обучения и периодов 
каникул. Это необходимо 
для формирования кор-
ректного графика работы 
и исключения претензий.

Помимо этого, новый 
план чётко регулирует во-
просы, связанные с уволь-
нением несовершеннолет-
него работника.

– Теперь расторгнуть 
договор с молодым со-
трудником по инициати-
ве работодателя можно 
лишь в исключительных 
случаях, – объясняет 
специалист. – Таких как 
сокращение штата или 
ликвидация компании, 
и только с согласия Госу-
дарственной инспекции 
труда или органа опеки. 
Однако, если подросток 
систематически нарушает 
дисциплину, а получить 
согласие органов не уда-
ётся, работодатель вправе 
обратиться в комиссию по 
делам несовершеннолет-
них (КДН). Положитель-
ное решение КДН даёт 

законное основание для 
увольнения без дополни-
тельных согласований.

Также обязательным ус-
ловием для трудоустрой-
ства подростка является 
его письменное согласие. 

– Для тех, кому уже ис-
полнилось 15 лет, доста-
точно их собственного до-
кумента, – рассказывает 
эксперт. – Если же молодо-
му работнику всего 14 лет, 
потребуется письменное 
согласие как самого ре-
бёнка, так и одного из его 
родителей. Для детей-си-
рот необходимо получить 
дополнительное разреше-
ние от органов опеки и по-
печительства.





КОРОТКО

КОМЕДИЯ. В Москве нача-
лись съёмки фильма «Хо-
лоп 3». Действие коме-
дии развернётся в эпоху 
Петра I, куда своих из-
балованных родителей 
(Кристина Асмус и Павел 
Прилучный) на перевос-
питание отправят их дети. 
В продолжении комедии 
о богачах, оказавшихся в 
суровых условиях, снова 
снимутся Милош Бико-
вич, Иван Охлобыстин и 
Мария Миронова. METRO

РОСПИСЬ. Модель и веду-
щая показала фото со 
своей свадьбы с актё-
ром Александром Гор-
чи линым, которую в 
российском глянце уже 
назвали «главной фешен-
свадьбой».

Регистрация брака про-
шла в Краснодаре, откуда 
родом невеста. До этого, 
в августе, пара обменя-
лась клятвами верно-
сти в Санкт-Петербурге. 
METRO

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ПОЧЕСТИ. 
Об этом сообщается в ука-
зе, опубликованном на 
сайте правительства.

Лепсверидзе (настоя-
щая фамилия народного 
артиста России) получил 
орден Дружбы в качестве 
«артиста-вокалиста» его 
«Продюсерского центра 
Григория Лепса». Ларисе 
Долиной глава государ-
ства присвоил орден «За 
заслуги перед Отече-
ством» IV степени. METRO

ИНЦИДЕНТ. Актрису могут 
приговорить к сроку до 
семи лет лишения свобо-
ды и штрафу в 1 млн ру-
блей за провоз в Россию 
вейпа с запрещённым 
веществом.

Как сообщает РБК, в на-
стоящее время Аглая Та-
расова выпущена из-под 
стражи. До начала судеб-
ных заседаний ей запре-
щено пользоваться свя-
зью и выходить из дома 
в ночное время. METRO

Бикович 
перевоспитает 
Прилучного 
и Асмус

Миногарова 
вышла замуж 
за известного 
актёра

Владимир Путин 
наградил певцов 
Григория Лепса 
и Ларису Долину

Аглае Тарасовой 
может грозить 
длительное 
наказание

Режиссёр Клим Шипенко и звезда «Холопа» Милош Бикович / «ЦЕНТРАЛ 
ПАРТНЕРШИП»

МОЛСТАРЫЕ 

«Воспоминания номера 100» / 
Baekbeonui chueok
Дорама о подругах, которые 
в 1980-х годах работают кондук-
торами в автобусе. Они делят не-
взгоды и радости пополам, пока 
в их жизнь не врывается любовь 
к одному и тому же парню.  
С 13 сентября на JTBC. (18+) 

1

«Первокурсницы», 2-й сезон 
Комедия про дам «немного 
за 30», которых жизнь застав-
ляет снова стать студентками. 
В главных ролях Анна Уколова, 
Людмила Артемьева, Екатерина 
Стулова.  
С 8 сентября на ТНТ. (16+) 

2

«Девушка моего сына» / The 
Girlfriend
Робин Райт в триллере про слиш-
ком заботливую маму. Когда 
взрослый сын приводит в дом 
возлюбленную, героиня решает, 
что девушка представляет опас-
ность для её ребёнка. 
С 10 сентября на Prime. (18+) 

3

НОВИНКИ

НЕДЕЛИ

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
Группа документалистов 
снимает многолетний 
проект о компании, про-
изводящей бумагу. Но к 
моменту очередного съё-
мочного блока оказывает-
ся, что контора по-тихому 
закрылась и съехала из 
офиса. 

Случайно в поле зре-
ния кинематографистов 
попадает редакция не-
когда большой и влия-
тельной газеты «Правдо-
руб Толедо», которая в 
настоящий момент вла-
чит жалкое существо-
вание, превратившись 
в дайджест рекламных 
объявлений и взятых из 

чужих онлайн-таблоидов 
новостей. 

Сотрудники «Правдору-
ба» становятся героями 

нового документального 
фильма. А вскоре в их ко-
манде появляется неожи-
данный лидер. 

Нэд, сын богатого биз-
несмена, ранее успешно 
занимавшийся семейным 
делом – продажей туалет-
ной бумаги, – назначен 
главным редактором. К 
досаде бывшей исполня-
ющей обязанности главы 
редакции  Эсмеральды 
новичок устраивает в га-
зете переворот. Он заявля-
ет, что отныне они будут 
заниматься... настоящей 
журнали стикой.     

ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Новый проект по формату 
повторяет «Офис» – персо-
нажи якобы снимаются 
в реалити и комментиру-
ют все свои действия на ка-
меру – но точно ему не про-
игрывает.

Единственная претензия 
к «Газете» – медленная рас-
качка. Первая серия выгля-
дит вяло и сумбурно, но со 
второй мотор заводится. 
Сценаристы превращают 
работу провинциальной 
газетёнки в чудесную ко-
медию абсурда и пособие 
для молодых журналистов 
– как даже в тихой провин-
ции находить сенсации. 
Например, как сделать де-
тектив из закрытия туале-
та в парке, как вывести на 
чистую воду продавцов ма-
трасов или помочь коллеге 
понять, что её страстный 
роман по переписке – об-
ман и никто ей 4 тысячи 
долларов не отдаст.  

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Новый главный редактор Нэд (Донал Глисон) знает, как вдохновить подчинённых / PEACOCK (16+)

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

«Газета» / 
The Paper 

ДОСЬЕ

 Режиссёры: Кен 
Куопис, Дженнифер 
Челотта

  Сценаристы: Майкл 
Коман, Мо Уэлш, Грег 
Дэниелс и др.

  В ролях: Донал 
Глисон, Сабрина 
Импаччаторе, 
Рамона Янг, Челси 
Фрай, Мелвин Грегг, 
Александр Эдельман 
и др.

77777
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Маре – лучшая сотрудница 
«Правдоруба Толедо»

Metro оценило сери-
ал о коллегах-жур-
налистах – в Сети 
появилось псевдомо-
кьюментари «Газе-
та» от создателей 
«Офиса»
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ФЕСТИВАЛЬ 

Венецию покорил Джим Джармуш
Американский режиссёр получил главную награду  
Венецианского кинофестиваля. Metro рассказывает  
о главных лауреатах старейшего киносмотра

«Золотой лев» – «Отец, мать, сестра, брат»  
Трагикомедия Джима Джармуша о семейных связях 
с Адамом Драйвером и Кейт Бланшетт. 

/ ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ

«Серебряный лев» – «Голос Хинд Раджаб» 
Каутер Бен Ханья сняла историю палестинской  
девочки, попавшей под обстрел израильских воен-
ных в 2024 году.

Лучшая режиссура – Бенни Сэфди, «Крушащая машина»
Спортивная драма про бывшего чемпиона по вольной 
борьбе, который уходит в смешанные единоборства.

Лучшая мужская роль – Тони Сервилло («Помилование») 
В центре сюжета – президент Италии. Накануне  
ухода с поста ему нужно принять решение по закону 
об эвтаназии. 

Лучшая женская роль – Синь Чжилэй 
(«Солнце встаёт над всеми нами»)  
Героиня после разлуки встречает бывшего возлюблен-
ного, который много лет назад взял на себя её вину.

4 6
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Сегодня подводим итоги читательского 
голосования за август и презентуем лучшие 

композиции недели по версии редакции
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

ЛУЧШИЙ ТРЕК АВГУСТА

Ещё ни одной мелодии в этом году не 
хотелось так подпевать! It’s just another dа-
а-а-аy, – затягивает Чаппелл – и становится 
безоговорочным победителем читательского 
голосования в августе.  

Subway

Что говорят соцсети:  
«Мне нравится слышать, как певица даёт свободу своему 
голосу. Для меня она одна из лучших вокалисток на 
данный момент». (unusual_ear_9089)

Chappell Roan

МУЗЫКА METRO
ЛУ
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ИЙ
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Коротко о треке: вот 
мы всегда знали, что 
Леди Гага даже покой-
ника научит двигать-
ся в такт. Её танец 
мертвецов благодаря 
пульсирующему басу, 
синтезатору и электро-
гитаре вернёт любого 
с того света. 

Коротко о треке: «В до-
роге потеряй всё, кро-
ме мыслей о доме...» 
Михаил Исполатов 
выпустил памятку для 
странников, в которой 
нашлось место и прак-
тическим советам, и 
философским мыслям.

Коротко о треке: 
супермотивирующая 
композиция, которую 
рекомендуется вклю-
чать по утрам после 
зарядки и контрастно-
го душа. Мы не знаем, 
к чему готовится 
Даник, но он готов.

Коротко о треке: 
главный хит с альбома 
«Музыка для мужчин» 
такой же брутальный, 
как «фейс» Макса Инь-
кова (он же Pra). Этим 
битом можно заколачи-
вать гвозди. Или трубы 
в мёрзлую землю.

Коротко о треке: не-
мецкие рокеры изобрели 
велосипед и назвали его 
«ностальгия по буду-
щему». Не хочется их 
обижать, но «носталь-
гировать по будущему» 
значит «мечтать». Толь-
ко и всего. 

Коротко о треке: 
ремикс на бессмертный 
хит группы Era. Алек-
сандр (KILLTEQ) и Илья 
Сечкины превратили 
зловещую песню – за-
клинание на латыни 
в драйвовую электрон-
щину в стиле слэп-хаус.

Коротко о треке: одна 
из тех песен, которые 
не станут хитом на 
радио, но будут заслу-
шаны поклонниками до 
дыр. Страстный вокал 
Лолы, эмоциональная 
подача на фоне нарочи-
то грубых гитар делают 
трек таким особенным.

Lady Gaga

in.spyral Даник
Pra (Killa’Gramm) 
feat. The Chemodan vianova

KILLTEQ x 
ILYA SECHKIN Lola Young

The Dead Dance

«Самое главное 
в путешествии»

«Олимп» «Мираж» Future Nostalgia

Ameno Spiders



ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Внутреннее содержа-
ние, значение чего-
нибудь, постигаемое 
разумом

8.  Перевозка грузов без 
перегрузки на проме-
жуточных станциях

9.  Какую тюрьму мож-
но найти в фамилии 
известного русского 
математика?

10.  Непредвиденная 
ситуация

14.  Пустившаяся 
в свободное 
плавание ле-
дяная глыба

15.  Отражение пламени 
костра в глазах сидя-
щих рядом людей

16.  Какую зону можно 
получить, переста-
вив буквы в жителе 
Кипра?

17.  На него часто отвеча-
ют «Пожалуйста!»

19.  Продукция массовой 
культуры, рассчитан-

ная на примитивные 
вкусы потребителя

20.  Административно-тер-
риториальная едини-
ца в Индии

23.  Вводный раздел 
международного до-
говора, конституции, 
закона, диссертации

24.  Военнослужащий-
снабженец.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Соревнование байке-
ров на скорость или 
умение управлять сво-
им стальным конём

3.  Отпраздновавший этот 
юбилей может с уве-

ренностью сказать, 
что он век жил и век 
учился

4.  Звено гусеницы трак-
тора

5.  Мужик в поле с сер-
пом в руках

6.  Обращение к девуш-
ке в англоязычных 
странах

7.  Ездок «за туманом 
и за запахом  
тайги»

10.  Он думает только 
о себе

11.  Сотоварищ  
по несчастью

12.  Правый или левый 
уклонист в христиан-
ском вероучении

13.  Часть «колеса форту-
ны» на «Поле чудес»

18.  У алхимиков:  
лекарство от всех 
болезней

20.  Один из габаритов 
каравая, испечённо-
го на именины

21.  Что смертельное 
можно нанести 
оскорблением?

22.  Поливочная  
«змея», тянущаяся  
от крана до грядки.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Смысл. 
8. Транзит. 9. Острог. 
10. Эксцесс. 14. Айс-
берг. 15. Отблеск. 
16. Тропики. 17. Спаси-
бо. 19. Китч. 20. Штат. 
23. Преамбула. 24. Ин-
тендант. 

По вертикали: 2. Мото-
спорт. 3. Столетие. 
4. Трак. 5. Жнец. 
6. Мисс. 7. Романтик. 
10. Эгоист. 11. Собрат. 
12. Еретик. 13. Сектор. 
18. Панацея. 20. Ши-
рина. 21. Обида. 
22. Шланг. 
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

День тихий и немного 
скучный, словно библио-
тека. Не бегите от тиши-
ны: выделите время для 
одиночества, наведения 
внутреннего порядка и 
спокойного размышления 
о целях и желаниях.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Лента соцсетей обманчи-
ва: у других будто малина, 
у вас – ледяной Сатурн. Не 
верьте картинкам. Позво-
ните человеку, с которым 
бывает легко: просто, теп-
ло, по-настоящему.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Рабочие дела давят и не ра-
дуют? Сегодня получится 
придумать систему, облег-
чающую жизнь, – хоть про-
стой список задач в при-
ложении, но стабильный, 
удобный, понятный.

РАК 
22.06 – 22.07

Планы большого масшта-
ба даются тяжело. Пере-
ключите внимание на 
учёбу: послушайте или 
почитайте тех спикеров, 
которые вас вдохновляют, 
поддерживают и мягко 
возвращают мотивацию, 
внутреннюю, устойчивую.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Деньги движутся медлен-
нее желаемого, партнёр 
что-то недоговаривает. 
Перенесите обсуждения 
на завтра: сегодня Сатурн 
склонен усиливать трево-
ги, сгущать краски и со-
мнения. Будьте спокойнее 
и терпеливее.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Луна с Сатурном задают 
прямые вопросы: кто 
ря дом и почем у. Ес ли 
ощутили усталость от 
отношений, устройте па-
узу – даже любви требует-
ся пространство для дыха-
ния и обновления.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Может обрушиться всё сра-
зу: дедлайны, уборка, же-
лание сбежать. Не спешите 
спасать мир – сегодня глав-
ный проект именно вы, 
ваше тело, нервы, режим 
и внутренний баланс.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Творческие мысли прихо-
дят между делами. Не от-
махивайтесь: даже простая 
идея для фото, поста или 
маленького подарка спо-
собна оказаться ценной – 
сегодня, завтра, внезапно.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Дома может стать непри-
вычно серо и грустно. За-
варите ароматный чай, 
включите любимую музы-
ку – и атмосфера, как по 
волшебству, заметно пре-
образится: станет теплее, 
мягче, дружелюбнее.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Беседа способна свернуть 
не туда, а мысли – вы-
брать пессимистичный 
сценарий. Не пугайтесь: 
Сатурн в Рыбах подска-
зывает зоны, куда вам 
сей час точно не на до  
идти.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Финансовая тема трево-
жит. Вместо паники раз-
берите доходы и траты, со-
ставьте простую таблицу 
и похвалите себя хотя бы 
за смелое, своевременное 
начало – маленький, но 
важный шаг.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Сатурн заглянул в Рыбы, 
и осень потускнела. Это 
временно: сделайте себе 
приятное – кафе, массаж, 
тренировка, – и краски  
жизни вернутся гораздо 
быстрее.

ГОРОСКОП
на понедельник, 8 сентября 2025 года

Астролог 
Лилия Любимова
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

РЕГБИ. Пензенцы вели 
в счёте, но упустили 
преимущество в резуль-
тате удалений. Казанцы 
победили со счётом 13:7. 
«Стрела-Ак Барс» взяла 
второй Кубок России 
в своей истории. До это-
го команда завоёвывала 
трофей в 2023 году.

Кубковый финал про-
шёл на «ВТБ Арене» в Мо-
скве. На матч пришли 
 11 968 человек. Это но-
вый рекорд посещаемо-
сти турнира, информи-
рует «Спортс». METRO

ВОЛЕЙБОЛ. Спортсменки 
из Италии в упорной 
борьбе одолели соперниц 
из Турции на тай-брейке 
– 25:23, 13:25, 26:24, 19:25, 
15:8. Бронзу турнира за-
воевала сборная Брази-
лии, обыгравшая коман-
ду Японии.

Чемпионат мира сре-
ди женских команд 
прошёл с 22 августа по 
7 сентября в 4 городах 
Таиланда. METRO

«Стрела-Ак 
Барс» вырвала 
Кубок России  
у «Локомотива»

Итальянки 
дожали турчанок 
в финале 
чемпионата мира

В составе итальянской сборной 
выступала и экс-россиянка Екате-
рина Антропова / AFP

Клаудиньо играл за «Зенит» 3,5 года / МИХАИЛ КИРЕЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

Клаудиньо, перешед-
ший в январе из «Зенита» 
в «Аль-Садд», в интервью 
Flashscore заявил, что сме-
нил клуб из-за конфликта 
на Украине: «У меня были 
друзья, которые там игра-
ли. Я очень переживал».

Бразилец, получивший 
российский паспорт в на-
чале 2023 года указом пре-

зидента РФ, добавил, что 
мечтал вернуться на ро-
дину: «Зенит» знал, что я 
хочу уйти, но не отпускал 
меня, а когда трансферное 
окно закрылось, со мной 
продлили контракт. Если 
уж я остаюсь, то продле-
ваю контракт, ведь так 
выгоднее и для меня, и 
для моей семьи».

Заместитель председа-
теля комитета Госдумы 
по физической культуре и 
спорту Дмитрий Свищёв 
написал запрос в Генпро-
куратуру. Он заявил ТАСС, 
что попросил проверить 
высказывания футболи-
ста. Генпрокуратура при-
няла запрос Свищёва.

Депутату Госдумы не 
понравилось выска-
зывание бразильца 
с российским па-
спортом о причинах 
отъезда из России

Слова Клаудиньо изучает прокуратура
В ответ Клаудиньо на-

писал открытое письмо 
в «СЭ», заверив, что ни-
когда не говорил ничего 
плохого о России: «На-
против, глубоко уважаю 
и люблю эту страну. Про-
вёл там замечательные 
годы, и у меня остались 
только хорошие воспо-
минания о «Зените» и обо 
всех людях, с которыми 
общался».

Полузащитник добавил, 
что всегда будет испыты-
вать особую привязан-
ность к РФ: «Мой отъезд 
был исключительно про-
фессиональным решени-
ем, новой возможностью 
в карьере». ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

БРАТСКАЯ БИТВА
ЦСКА, считающийся од-
ним из фаворитов этого 
сезона, уверенно начал 
регулярный чемпионат. 
Армейцы дома разгроми-
ли «Динамо» со счётом 6:2. 

У хозяев результативны-
ми действиями отмети-
лись представители всех 
звеньев. Особенно поста-
рались игроки из второй и 
третьей пятёрки, набрав-
шие по 6 очков.

Нападающие ЦСКА Ви-
талий Абрамов и Павел 
Карнаухов забросили по 
шайбе и сделали по го-
левой передаче. Их одно-
клубники Ретт Гарднер и 
Прохор Полтапов стали 

Армейцы и «драконы» 
зажгли в своих дерби
Первый полноцен-
ный игровой день 
КХЛ подарил сразу 
несколько ярчайших 
встреч. Не подкачали 
и матчи в Москве и 
Санкт-Петербурге

Столица подарила 
битву ЦСКА с «Дина-
мо», а на «СКА Аре-
не» нынешний хозя-
ин площадки устроил 
горячий приём про-
шлому. Рассказываем 
об этих встречах

штаба и состава китай-
ской команды, было непо-
нятно, чего от неё ждать.

Но «драконы» смогли 
удивить зрителей и сопер-
ника. При счёте 3:3 в кон-
це второго периода они 
выдали мощный отрезок, 
забросив 3 шайбы за 83 се-
кунды. После перерыва 
команды обменялись го-
лами, установив оконча-
тельный счёт – 7:4.

Результативная игра 
позволила хоккеистам 
китайского клуба занять 
верхние строчки в табли-
це бомбардиров. Гэйдж 
Куинни набрал 4 очка, 
Борна Рендулич и Адам 

авторами ассистентских 
дублей.

– Один из соперников 
решил поберечь силы 
в отличие от другого, – го-
ворит Metro бывший глав-
ный тренер «Ак Барса» и 

Кленденинг – по 3, а Ни-
кита Попугаев с Иваном 
Чеховичем – по 2.

– Было предсказуемо, 
что СКА проиграет ещё 
одной команде из Пите-
ра, – заявляет Плющев. – 
Слишком много проблем 
в команде. У СКА большое 
количество новых росси-
ян, которые пока не ста-
ли лидерами команды. 
А у «Дрэгонс» в основном 
привыкшие играть с ли-
ста североамериканцы, 
поэтому «Шанхай» доми-
нировал. СКА предсто-
ит большая работа. Но я 
не ожидал, что питерцы 
уступят с таким счётом. 

сборной России Владимир 
Плющев. – Но выводы 
о состоянии коллективов 
пока делать преждевре-
менно. Каждая команда 
играет так, как позволяет 
соперник. «Динамо» по-
зволяло оппоненту гораз-
до больше, чем ЦСКА.

БУРНОЕ НОВОСЕЛЬЕ
Ещё ярче выдал старт 
«Шанхай Дрэгонс», ранее 
называвшийся «Куньлунь 
Ред Стар». Перебравшийся 
в Петербург клуб прини-
мал на «СКА Арене» быв-
шего хозяина площадки – 
СКА. Учитывая тотальное 
обновление тренерского 

Никита Гусев (слева) смог огорчить новичка ЦСКА Спенсера Мартина (по центру) / СЕРГЕЙ ГУНЕЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

18-й 
розыгрыш КХЛ
стартовал в пятницу. В этом 
сезоне в турнире принимают 
участие 22 команды. «Локо-
мотив» попытается защитить 
чемпионский титул.

ЦИФРА

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Локомотив» за-
брал Кубок Открытия, 
в стартовом матче 
сезона обыграв «Трак-
тор» по буллитам – 2:1 
(1:1). Челябинцы затем 
уступили и «Барысу» 
в овертайме – 3:4.

 Металлург одолел 
«Ак Барс» в серии 
буллитов – 2:1 (3:3). 
«Торпедо» дожало 
«Салават Юлаев» в ос-
новное время – 4:3.

 Владимир Крикунов 
вывел «Сочи» на матч 
со «Спартаком» (3:4). 
75-летний наставник 
стал одним из самых 
опытных тренеров 
в истории хоккея.


