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У Дзюбы и Роналду 
нашлось много общего
Metro предлагает проверить себя: 
насколько хорошо вы разбираетесь 
в биографии легендарных игроков c. 16

gazetametro

Гигантский чудо-робот стал украшением парка «Зарядье» / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПТРАНСА МОСКВЫ

В составе Троицкой линии работают 11 
станций, которыми пользуются более 1 млн 
москвичей, рассказал Сергей Собянин с. 04

Открылись 
ещё четыре 

станции 
метро 

Король Артур 
работает обычным 
пожарным
А сэр Ланселот поселился 
в Белоруссии. Репортёр 
Metro отправилась в 
«Царицыно» и обнаружила 
портал в Средневековье c. 06

Король Артур 
работает обычным 
пожарным
А сэр Ланселот поселился 
в Белоруссии. Репортёр 
Metro отправилась в 
«Царицыно» и обнаружила 
портал в Средневековье

Москвичам 
подарили 
инновационную 
матрёшку
на День города 
с. 02–03
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Горожанам 
подарили 
песни и балет 
на пруду 
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Море музыки
и света
Бо лее 130 красоч н ы х 
представлений прошло 
в выходные на различных 
городских подмостках, 
оснащённых по пос лед не-
му слову техники.

В центре столицы, на 
ВДНХ, на Поклонной горе, 
в кинопарке «Москино» 
лучшие артисты дра ма ти-
ческого театра, эстрады и 
балета показали зрителям 
своё искусство. 

1. Фонтан «Дружба народов»
Здесь установили сцену 
с экранами и светящимися 
декорациями, где все два 
дня проходила концерт-
ная программа с участи-
ем театра «Русская песня», 
ансамбля «Русские сезоны» 
(на фото), «Хора Турецкого» 
и других именитых арти-
стов. В завершение каж-
дого дня  показывали шоу 
«Кольца Москвы» с исполь-
зованием новейших видео- 
и графических технологий  
/ mos.ru 

2. «Москино»
На концерте-мюзикле «А я 
иду, шагаю по Москве» вы-
ступили топ-звёзды – Ни-
колай Басков, Алексей Чу-
маков, группа Uma2rman, 
Лариса Долина, Нонна Гри-
шаева, Аглая Шиловская 
(на фото) и другие артисты / 
Григорий Сысоев / © РИА «Новости»

3. «Магия балета  
на Патриарших»
Понтон на пруду преоб-
разился в подмостки для 
хореографического спек-
такля. Перед сотнями мо-
сквичей выступил танцор 
с мировым именем Денис 
Родькин, а также Элеонора 
Севенард, Михаил Лобу-
хин, Нина Капцова. Они 
исполнили фрагменты из 
классических постановок 
«Лебединое озеро», «Спар-
так», «Кармен», «Шехера-

зада», а также «Танго Во-
ланда» из балета «Мастер 
и Маргарита» / Кирилл Зыков / 
© РИА «Новости»

4. «Коломенское»
На фестивале казачьей 
культуры показали своё 
мастерство коллективы из 
разных уголков страны. 
Одним из самых зрелищ-
ных моментов шоу стали 

конные выступления / АГН 
«Москва»

5. Поклонная гора
Концерт с участием Диа-
ны Гурцкая, Дениса Май-
данова, Жасмин, Филип-
па Киркорова и других 
звёзд провели легенда ТВ 
Анна Шатилова (на фото) и 
радиоведущий Игорь Бих / 
АГН «Москва»

Москва широко отметила красивую дату – своё 878-летие. 
Рассказываем, чем именинница порадовала горожан
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ

16 сентября вторник

день ночь
+22 оC +12 оC

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ОСЕНЬ. На столичных яр-
марках заметили первые 
тыквы. Так, горожане 
уже могут приобрести 
как классические сорта, 
например «медовые», 
так и более экзотиче-
ские – «оранж саммер», 
«свит коб» и «ореховая». 
Об этом сообщает mos.ru. 
Все тыквы на московские 
ярмарки приезжают от 
фермеров из Нижего-
родской, Орловской, 
Рязанской, Тамбовской, 
Липецкой и других об-
ластей. METRO

ДОСУГ. В парке Горького 
появилась необычная 
детская площадка в виде 
большого рыжего кота, 
сказано на mos.ru. Бла-
годаря прод у манной 
концепции дети смогут 
лазать по хвосту кота, сет-
ке, пандусу, использовать 
зацепы. Кроме усатого, на 
площадке есть круглые 
батуты с подсветкой, ка-
чели и амфитеатр из дубо-
вых пеньков. METRO

В столице 
наконец-то 
наступает сезон 
осенних тыкв 

В столичном 
парке появился 
гигантский 
рыжий кот 

Игровое пространство находится 
рядом с Голицынским прудом 
/ MOS.RU
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских со-
бытиях на gazetametro.ru.
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Места силы
Ко Дню города заверши-
лось строительство и ре-
конструкция множества 
объектов, важных для 
жизни Москвы и страны.

Во-первых, Владимир 
Путин и Сергей Собянин 
открыли комплекс зданий 
Национального космиче-
ского центра (НКЦ). Это 
уникальное учреждение 
объединит ряд ключевых 
организаций ракетно-кос-
мической промышленно-
сти, что поспособствует 
более эффективной работе 
отрасли.

Во-вторых, глава страны 
вместе с мэром столицы 
открыли новый много-
профильный комплекс 
детской городской кли-
нической больницы свя-
того Владимира – этот 
комплекс стал третьей 
суперсовременной дет-
ской больницей в Москве. 
Рассказываем об этих и 
других проектах, которые 
презентовал город.  

1. «Матрёшка Москвы»
В парке «Зарядье» появи-
лась скульптура-транс-
формер. Удивительная 
конструкция не просто 
украшает парк – на ней 
будут демонстрировать по-
знавательные программы 
о столице / АГН «Москва» 

2. Более 11 км набережных
Накануне москвичам по-
дарили новые места для 
прогулок: шесть благо-
устроенных набережных – 
Шлюзовую, Дербеневскую, 
Павелецкую, Данилов-
скую, Новоданиловскую 
и Нагатинскую (на фото) 
– общей протяжённостью 
11,4 километра / mos.ru

3,4. Национальный космиче-
ский центр
Владимир Путин и Сергей 
Собянин в стенах нового 
НКЦ. В зале, где состоялась 
церемония открытия, бу-
дет располагаться центр 
управления полётами 
Российской орбитальной 
станции / пресс-служба мэра и 
правительства Москвы

3

5. ДГКБ святого Владимира. На крыше больницы находится вер-
толётная площадка, которая позволяет принимать пациен-
тов в тяжёлом состоянии и быстро направлять их в экстрен-
ную операционную / mos.ru

5

Слова 
о Москве 
прозвучали 
на фронте 
Бойцы СВО передали любимому городу 
свои поздравления. Короткие ролики 
с тёплыми словами разместили в теле-
грам-канале mos.ru

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

Андрей Бекбулатов, 
гвардии капитан

«Дорогая Москва, по-
сылаю с передовой тебе 
пламенный привет. Гор-
димся тобой, защища-
ем тебя. С праздником,  
родная!»

Иван Курбатов, 
командир мото-
стрелкового взвода, 
старший лейтенант 

«Дорогая и родная Мо-
сква, живи, родной го-
род, и процветай. Пусть 
твои улицы всегда бу-
дут полны счастливы-
ми лицами детей, а над 
Кремлёвскими стена-
ми – чистое и ясное небо. 
С праздником тебя, вели-
кий город-герой Москва!»

Андрей Лавров, 
миномётчик, 
младший сержант

«Дорогая и родная Мо-
сква, сегодня, находясь 

вдали, мы с тобой силой 
чувствуем, за что сража-
емся: за твой покой, за 
твоё будущее».

Владислав Максимович, 
старший лейтенант

«Дорогая и родная Мо-
сква, мы клянёмся: пока 
бьются наши сердца, мы 
будем стоять на страже 
твоего спокойствия».

Георгий Воронов, 
оператор БПЛА 

«Москва-матушка, по-
сылаю тебе пламенный 
привет с фронта. С твоим 
днём! Ты – наша гордость 
и сила».

Даниил Горелов, 
лейтенант 

«Дорогая, родная Москва, 
ты – наша гордость, наша 
история, наша крепость. 
Твой непобедимый дух – 
дух Минина и Пожарско-
го, панфиловцев и геро-
ев-ополченцев – ведёт 
нас вперёд и придаёт сил 
в самые трудные часы».
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Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

...«Вавиловская», «Акаде-
мическая», «Крымская» и 
«ЗИЛ». Таким образом, за-
вершено строительство 
первого этапа Троицкой 
линии. Об этом в мессен-
джере MAX написал мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Троицкая  станет одним 
из самых протяжённых 
радиусов метро – её длина 
превысит 43 километра с 
17 станциями, соединяю-
щими Даниловский рай-
он и город Троицк. Уже 
сейчас на линии действу-
ют пять пересадочных 
узлов: с «ЗИЛа» и «Крым-
ской» можно пересесть 
на одноимённые станции 
МЦК, с «Академической» 
– на Калужско-Рижскую, 
с «Новаторской» – на Боль-
шую кольцевую, с «Ново-
московской» – на Соколь-
ническую. В будущем со 
станции «ЗИЛ» откроется 
пересадка на новую Бирю-
лёвскую линию.

Ожидается, что в 2025 
году пассажиропоток 11 
станций составит 100 ты-
сяч человек в сутки. Для 
обслуживания движения 
в 2025 году открыто элек-
тродепо «Столбово», а к 
2029 году будет завершено 
строительство депо «Тро-
ицкое». По линии курси-
руют современные поезда 
«Москва-2024».

Сейчас ведётся разра-
ботка проекта второго 
этапа – участка длиной 
16,8 км с шестью станци-
ями от «Новомосковской» 
до Троицка. Новая линия 
значительно улучшит 
транспортную доступ-
ность для почти двух 
миллионов жителей, со-
кратив время в пути и 
открыв десятки новых 
транспортных маршру-
тов. Кроме того, метро 
станет катализатором раз-
вития территории: здесь 
появятся новые жилые и 
коммерческие кварталы, 
а также десятки тысяч ра-
бочих мест.

Открыты четыре 
новые станции 
Троицкой линии
Владимир Путин и 
Сергей Собянин дали 
старт движению меж-
ду станциями «Но-
ваторская» и «ЗИЛ» 
на участке Троицкой 
линии метро

Торжественную це-
ремонию открытия  
провели удалённо по 
видеосвязи во время 
посещения Нацио-
нального космиче-
ского центра

Теперь в составе 
новой линии метро 
работают 11 станций 
от Даниловского рай-
она до Коммунарки, 
в том числе 
4 новые...

Новый маршрут нанесён на карту метро / ПРЕСС-СЛУЖБА КОМПЛЕКСА ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ МОСКВЫ

ФОТОИСТОРИЯ

У каждой станции уникальная 
архитектура и дизайн
Московский метрополитен был и остаётся не только удоб-
ным средством передвижения по городу, но и произведе-
нием архитектурного искусства

«Вавиловская»
В дизайне платформы главенствует асимметрия: 
одна из путевых стен изогнуто переходит в потолок, 
создавая единое пространство.

1 / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

«Крымская»
Архитектурный образ станции вдохновлён морем: 
потолки платформы выполнены в виде парусов, а 
колонны с балками ассоциируются с крыльями ле-
тящих чаек.

3

«Академическая»
Художественное оформление станции представле-
но на путевых стенах: там размещены образ здания 
Академии наук и портреты знаменитых учёных раз-
личных эпох.

2

«ЗИЛ»
Дизайн станции «ЗИЛ» отражает историю завода им. 
И. А. Лихачёва – на его месте теперь создаётся совре-
менный жилой и деловой квартал.

4

«Благодаря 
появлению 
Троицкой ветки 
свыше 1 миллиона 
москвичей получили 
новые удобные 
маршруты поездок 
по городу».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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КОРОТКО

ГОРОД. Итоги фору ма 
«Территория будущего. 
Москва 2030», где можно 
было увидеть, как столи-
ца реализует свою Стра-
тегию развития, подвёл в 
своём блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин.

За 45 дней на 11 пло-
щадках прошло более 
50 тысяч образователь-
ных, культурных и про-
светительских меро-
приятий. В фестивале 
приняли участие свыше 
14 миллионов москвичей 
и гостей столицы. METRO

ПОДДЕРЖКА. С нача ла 
СВО общественные со-
ветники Москвы собра-
ли и доставили свыше 
800 тонн гуманитарной 
помощи для военнослу-
жащих, медицинских 
учреждений и жителей 
новых регионов России, 
сообщает mos.ru. 

Они не только органи-
зуют сбор гумпомощи, но 
и делают необходимые 
для бойцов вещи своими 
руками. METRO

КРАСОТА. Более 60 тысяч 
велосипедистов стали 
участниками Осеннего 
велофестиваля – новый 
рекорд. Гонка прошла по 
маршруту ВДНХ – Крылат-
ское (26 км) по Московско-
му скоростному диаметру 
и Северо-Западной хорде. 
На старте и финише рабо-
тали фестивальные го-
родки с мастер-классами, 
викторинами и колесом 
фортуны. METRO

Столица может 
гордиться 
темпами своего 
развития

В Москве собрали 
сотни тонн 
гуманитарной 
помощи 

Осенний 
велофестиваль  
поставил новый 
рекорд 

Осень порадовала погодой
/ ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПТРАНСА МОСКВЫ



СМОТРИМ 
НА «АРТЕФАКТЫ»

Спектакль «Лавка удивительного 
человека». Главный герой постановки 
объездил весь свет и собрал неверо-
ятные вещицы – забытый утюг, кусочек 
ткани и...  хоккейную шайбу. В его руках 
каждый предмет оживает и превраща-
ется в музыкальный номер. (6+)
Где: Библиотека им. Некрасова
Когда: 19:00
Цена: 800 ₽

Концерт «Дневник эпохи». В про-
грамме к 100-летию со дня рождения 
советского композитора Бориса Чай-
ковского прозвучат вокальные циклы 
в исполнении солистов Михайловского 
и Большого театров. (0+)
Где: Консерватория им. Чайковского,  
ул. Большая Никитская, 13/6
Когда: 19:00
Цена: 600–1800 ₽

ПРАЗДНУЕМ
ЮБИЛЕЙ

Выставка Futurione. Посетители 
погрузятся в уникальное цифровое 
арт-пространство, где современное ис-
кусство переплетается с технологиями 
будущего. Ожившие полотна воздей-
ствуют как на зрение, так и на осязание.
(0+)
Где: ВДНХ, комплекс «Солнце Москвы»
Когда: 10:00–16:00
Цена: 1770 ₽

СОПРИКАСАЕМСЯ 
С ИСКУССТВОМ

Мастер-класс «Капоэйра». Это уни-
кальное бразильское боевое искус-
ство сочетает физическую активность, 
танцевальные элементы и музыкальное 
сопровождение. (16+)
Где: парк «Ходынское поле»,  
Ходынский б-р, 10б
Когда: 19:45
Цена: 300–600 ₽

СРАЖАЕМСЯ 
В РИТМАХ ТАНЦА
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Спектакль «Смертельный номер». В шатре бродячего 
цирка Клоун репетирует номер под куполом, неожиданно 
срывается и падает на манеж. Из упавшего тела выходят 
четыре тени. Долгие годы этот «квартет» томился внутри 
артиста – и вот теперь долгожданная свобода. (16+)
Где: театр «Современник», Чистопрудный б-р, 19, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: 2000–6000 ₽

УЗНАЁМ, ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ
ДУША КЛОУНА

Мастер-класс «Кубик Рубика». Посетители познакомятся 
с одной из самых известных головоломок мира и улучшат 
свои навыки её решения. Также можно будет поучаствовать 
в неформальных соревнованиях. (6+)
Где: музей-заповедник «Кузьминки-Люблино»,  
Кузьминский парк, 1, стр. 2
Когда: 17:20
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

РАЗВИВАЕМ МОЗГ И ПОБЕЖДАЕМ
СВОИХ ТОВАРИЩЕЙ

Лекция «Музыка средневековой Кореи». Гости позна-
комятся с искусством эпохи Чосон, узнают, как конфуциан-
ство повлияло на развитие музыкальной грамоты, а также 
откроют для себя разнообразие традиционных корейских 
инструментов и смогут услышать их звучание. (12+)
Где: культурный центр «Марьина Роща», Октябрьская ул., 58
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

ЗНАКОМИМСЯ CО ЗВУЧАНИЕМ
ВОСТОЧНЫХ ИНСТРУМЕНТОВ

Программа «Культура народов России – Карелия». Зри-
телям расскажут историю этого народа, а также о клима-
тических особенностях региона. В концертной программе 
прозвучат карельские музыкальные инструменты. (12+)
Где: Дом культуры «Стимул», Сибирский пр., 2, стр. 5
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

ИЗУЧАЕМ БЫТ И НРАВЫ КАРЕЛОВ 
И НАСЛАЖДАЕМСЯ ИХ МУЗЫКОЙ
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Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

Слово «ристалище», означа-
ющее площадь для рыцар-
ских состязаний, прежде я 
слышала разве что в «Игре 
престолов» да в стихах 
Бродского. Сейчас же ри-
сталище передо мной: три 
зрительские трибуны по 
периметру, судейская три-
буна по центру, перед ней 
многометровый барьер, а 
по краям готовятся к по-
единку шесть всадников. 
Блестящие латы, фамиль-
ные гербы, шёлковые по-
поны на лошадях – для 
себя сразу решила: живи 
я шестью веками раньше 
– вздыхала бы об одном 
из них.

Пока оруженосцы помо-
гают воинам со шлемами 
и копьями, на площадке 
дразнят, догоняют и по-
колачивают друг друга 
шуты. Подражая рыцарям, 
они скачут на лошадях – 
правда, на деревянных, 
голова на палочке, средне-
вековый (и не только) хит 
в сфере развлечений. 

– Готовы? Laissez 
aller! – традиционно по-
французски призывает 
к бою распорядитель тур-
нира, самый опытный и 
уважаемый рыцарь.

Два всадника срываются 
с места и несутся друг на 
друга по разные стороны 
барьера, направляя трёх-
метровые копья (деревян-
ные палки в полосочку, 
похожие на гигантские 
рождественские леденцы). 
Этот вид поединка на-
зывается джостинг, цель 
рыцарей – сломать копьё 
противника. За каждую та-
кую победу воину присуж-
дается балл, а выиграет на 

Судьбу рыцаря может решить 
брошенный дамой платок

Как реконструкто-
ры в деталях вос-
создают атмосферу 
XV века и почему 
её так стремятся 
ощутить москвичи, 
выяснило Metro

Звон мечей и ло-
шадиный топот: 
в «Царицыно» про-
шёл «Турнир святого 
Георгия», где за зва-
ние лучшего рыцари 
сразились на копьях и 
мечах  

турнире тот, кто наберёт 
их больше всех. 

Пока в воздухе разле-
таются щепки чьего-то 
поражения, с судейской 
трибуны рыцарей раз-
глядывают девушки. Они 
с судьями на равных пра-
вах и могут существенно 
изменить ход игры. 

– Суд дам – это такой 
серпентарий, видите, вон 
там на самом верху, – со-
вершенно непредвзято 
объясняет мне стоящая 
рядом рыцарь Алёна. 
В этом турнире она не 
участвует, но в предмете 
разбирается изрядно. – 
Ни одна из них не должна 
быть женой рыцаря, что-
бы никому не подсужи-
вать. Дамы могут послать 

рыцарю кольцо либо пла-
ток, которые он должен 
поднять копьём, получив 
за это очко. А могут по-
слать чёрную ленту, и за 
это очко снимут.

Но если дамы лишают 
воина баллов за то, что 
тот забывает о куртуазно-
сти, то есть о рыцарском 
благородстве, то судьям 
нужна конкретика.

– За удар ниже седла су-
дьи забирают у сэра Гала-
хада 10 очков! – объявляет 
ведущий.

Сэром Галахадом оказы-
вается Александр Сёмин, 
рыцарь Круглого стола из 
Санкт-Петербурга.

У каждого наездника 
здесь своя роль, напри-
мер, опытный воин Па-

вел Калинков из Бело-
руссии сражается под 
знаменем сэра Ланселота, 
француз Матис Делаланд 
выступает за сэра Бедиве-
ра, а роль самого короля 
Артура досталась Андрею 
Камину, реконструкто-
ру с 20-летним стажем. 
В следующем состязании 
он приносит своей ко-
манде две победы подряд. 

Командное соревнова-
ние, которое называется 
меле, смотрится ещё эпич-
нее: семь «алых» рыцарей  
с деревянными мечами 
скачут на семерых «синих» 
с целью забрать знамя 
друг друга. Кони фыркают, 
латы гремят, при каждом 
опасном манёвре взды-
хают зрители. Среди них 
сын с отцом – оба в средне-
вековых костюмах – фа-
наты рыцарских баллад, 
пожилая дама, выросшая 
на романе «Айвенго», и 
молодой парень в кольчу-
ге, он ходит в реконструк-
торские походы на ладье 
викингов. И хотя на дворе 
давно не XV век, всё же те-
чёт рыцарская кровь в со-
временных москвичах.

Андрей Камин
четырёхкратный
чемпион «Турнира
святого Георгия»

1 Как вы начали ры-
царскую жизнь? 

– Как любые мальчиш-
ки, я тяготел к воен-
ному делу и однажды 
попал на подобный тур-
нир в Выборге. Мне тог-
да было 18 лет, я на всё 
это посмотрел и заго-
релся: мне хочется туда 
же, так же скакать, как 
эти дядьки. А у меня 
был знакомый, кото-
рый был в команде. Он 
позвал меня как-то на 
тренировку – и всё, про-
сто не надышаться. За-
нимаюсь почти 20 лет.

2 Роль короля Арту-
ра – самая желан-

ная среди рыцарей? 
– Это ответственность. 
Когда распределяли 
роли, я не выбирал – 
это решение органи-
заторов. У меня нет ни-
каких амбиций, кроме 
спортивных. Чтобы 
быть королём, не всег-
да надо быть лучшим 
воином. Надо быть 
прежде всего приме-
ром, человеком, за ко-
торым пойдут.

3 Где достать такие  
доспехи? 

– У кузнецов, которые 
занимаются их строи-
тельством, они назы-
ваются платнеры. Уз-
кая ниша, ручной труд, 
очень дорого и долго. 
Один доспех, наверное, 
сейчас стоит миллион 
рублей. На мне – копия 
турнирного доспеха 
XV века, который сто-
ит в музее в Германии. 
Я в нём езжу более 
10 лет, внутри жарко, 
душно, почти ниче-
го не видно, но какая 
бы реконструкция 
ни была, всё долж-

но быть так, как было 
тогда. Доспехи сдела-
ны не для комфорта, а 
для максимальной за-
щиты. МАРИЯ БЕЗГИНА

Профессия Андрея «в миру» 
требует не меньшей отваги, 
чем рыцарство, он – началь-
ник караула пожарной части

3 ВОПРОСА РЫЦАРЮ

06 – www.gazetametro.ru/москва metro – понедельник, 15 сентября 2025

да надо быть лучшим 

XV

Я в нём езжу более 

душно, почти ниче

для максимальной за

1. Именно эти прекрасные дамы 
могут решить судьбу особо понра-
вившегося рыцаря и спасти его от 
поражения 
2. Детализация исторических 
костюмов в абсолюте: все элементы 
должны быть такими же, какими они 
были в Средневековье, даже очки
3. Два рыцаря из команды «синих» 
в погоне за «алым» знаменосцем 
/ ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА
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3

150 
кг
может достигать вес 
рыцаря в доспехах.

ЦИФРА



Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Хирурги спиливают часть 
бедренной или больше-
берцовой кости, а затем 
фиксируют оставшиеся 
фрагменты металличе-
ским стержнем. За счёт 
этого длина верхней части 
ноги может сократиться 
сразу на 5 сантиметров, 
а нижней – на 3. Как вид-
но на снимках, которые 
публикует клиника, рост 
одной из женщин умень-
шился со 173 до 168 санти-
метров.

По данным Daily Mail, 
с 2023 года только в одной 
из стамбульских клиник 
было проведено не менее 
10 подобных операций. Но 
пока они всё же остают-
ся редкостью. Куда чаще 
женщины обращаются за 
«классическими» услуга-

ми – липосакцией, кор-
рекцией груди или рино-
пластикой.

Насколько безопасно 
подобное хирургическое 
вмешательство, Metro вы-
яснило у специалистов.

– Удаление 3–5 см дли-
ны кости вполне допусти-
мо, – говорит хирург, кан-
дидат медицинских наук 
Николай Гнелица.

Однако в теории, если 
говорить о возможных 
осложнениях, может воз-
никнуть риск проблем 
с сосудами, уточняет врач.

– Причиной тому может 
послужить уменьшен-
ное натяжение сосудов, 
ведь их длина, как и дли-
на мышц, не изменяет-
ся вместе с удалённой 
костью. Если венозная 
стенка не натянута в до-
статочной мере (вена не 
может сама сокращаться 

В стамбульских клиниках набирают попу-
лярность необычные пластические опера-
ции. Высокие девушки добровольно ложатся 
под нож, чтобы уменьшить свой рост

в отличие от артерий), то 
её тонус ослабевает. В бу-
дущем из-за этого может 
возникнуть варикозная 
болезнь или даже образо-
ваться тромб.

Но иногда пациенты за-
прашивают изменение 
длины ног на 7 см и более, 
что уже чревато серьёзны-
ми проблемами.

– Нижние конечности – 
это основа. Чем сильнее 
ноги, тем сильнее весь ор-
ганизм в целом. Но если 
говорить о небольшом 
уменьшении, я бы не стал 

отговаривать пациента, 
если ему этого очень хо-
чется.

Причин же для подобно-
го хирургического вмеша-
тельства множество.

Как отметил в беседе 
с Metro практикующий 
психолог, кандидат пси-
хологических наук, теле-
ведущий и писатель Ми-
хаил Хорс, всем очевидно 
желание мужчин увели-
чить свой рост, но в слу-
чае пациенток стамбуль-
ской клиники важную 
роль, скорее всего, играют 

не комплексы самого че-
ловека, а совсем другой, 
неочевидный фактор.

– Надо понимать, что 
это Турция и там, скорее 
всего, операцию можно 
рассматривать как некое 
преклонение перед муж-
чиной и желание сделать 
хорошо ему, чтобы он не 
комплексовал. То есть 
речь идёт о глубоко уко-
ренившихся патриархаль-
ных ценностях – мужчина 
должен быть выше, силь-
нее, крупнее. Даже чисто 
визуально.

На фото, вероятно, довольная пациентка, уменьшившая свой рост почти на 5 см / ФОТО С САЙТА КЛИНИКИ HEIGHT REDUCTION

Зачем 
женщины 
в Турции 
массово 
укорачивают 
себе ноги

4–6
месяцев
идут полное заживление 
и консолидация кости по-
сле операции по умень-
шению роста, а полное 
восстановление, включая 
реабилитацию, может 
занять до года.

ЦИФРА

КОРОТКО

ДОКОПАЛИСЬ. В Венгрии 
прошёл восьмой между-
народный чемпионат по 
рытью могил. Правда, ко-
манда из Новосибирска, 
которая впервые пред-
ставляла Россию в этом 
конкурсе, заняла по -
следнее место, сообщает 
РБК. В качестве оправда-
ния российские специ-
алисты отметили, что 
по жребию им достал-
ся участок со сложным  
грунтом. METRO

Россия заняла 
последнее место 
на конкурсе по 
копке могил

К АТАК ЛИЗМ.  На пол у-
острове вновь произо-
шло мощное землетря-
сение магнитудой 7,7 
в серии афтершоков по-
сле подземных толчков 
30 июля. Сильных разру-
шений и серьёзных по-
вреждений нет. Власти 
региона объявили угро-
зу цунами, высота волн 
в районе мыса Маячного 
и Халактырского пляжа 
может достигать 120 сан-
тиметров. METRO

Угрозу цунами 
объявили на 
Камчатке после 
землетрясения

АВАРИЯ. Первый инци-
дент произошёл на стан-
ции Семрино в Гатчин-
ском районе – машиниста 
тепловоза зажало в каби-
не, позже он скончался 
в машине скорой помо-
щи, сообщил губернатор 
региона Александр Дроз-
денко. А на перегоне Стро-
ганово – Мшинская в Луж-
ском районе с рельсов 
сошёл поезд с 15 пустыми 
цистернами – обошлось 
без пострадавших. METRO

В Ленобласти 
сошли с рельсов 
два поезда – 
погиб машинист

ЛЕТО ВСЁ. Метеорологи-
ческая осень начнётся 
в Центральной России 
на предстоящей неделе, 
рассказал РИА «Новости» 
синоптик Евгений Тиш-
ковец. По его словам, уже 
в следующие выходные 
начнутся проливные 
дожди – выпадет треть 
от месячной нормы осад-
ков. Кроме того, ожида-
ется штормовой ветер, а 
температура воздуха опу-
стится до +11. METRO

Настоящая осень 
придёт уже 
на следующей 
неделе

Целью конкурса организаторы называют «повышение престижа профес-
сии могильщика и привлечение молодёжи к работе» / MTFE

 www.gazetametro.ru/россия/мир – 07понедельник, 15 сентября 2025 – metro



08 – www.gazetametro.ru/карьера metro – понедельник, 15 сентября 2025

Что вам поможет, если 
вы попали под сокращение

Cветлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

С началом осени 12% орга-
низаций (то есть на 4% боль-
ше, чем в конце 2024-го) за-
явили о планах сократить 
сотрудников. В то же время 
вдвое уменьшилась доля 
предприятий, готовых рас-
ширять штат, об этом сви-
детельствуют результаты 
опроса, проведённого круп-
ным сервисом по поиску 
работы. 

Metro выяснило, куда об-
ращаться в поиске нового 
места, если работодатель 
предложил вам расстаться.

Многие компании 
из-за роста издержек 
и падения спроса 
решаются на сокраще-
ние штата. Что делать, 
если и вам грозит 
увольнение

«РАБОТА РОССИИ»

Федеральная государ-
ственная система, отно-
сящаяся к Федеральной 
службе по труду и занято-
сти, обеспечивает доступ 
к Общероссийской базе 
вакансий во всех регионах 
страны. По данным на 2025 
год, там было представле-
но более 1,7 млн активных 
заявок от более чем 470 
тыс. работодателей. Вакан-
сий много: от грузчика до 
переводчика. Авторизация 
соискателя возможна че-
рез «Госуслуги».

/ TRUDVSEM.RU

«МОЯ КАРЬЕРА»

Специализированный 
центр занятости населе-
ния – проект Департамен-
та труда и социальной 
защиты населения. Центр 
помогает в поиске работы 
социально уязвимым кате-
гориям москвичей: семьям 
в трудной жизненной 
ситуации, людям старшего 
возраста, молодёжи, мате-
рям с маленькими детьми 
и матерям-одиночкам, 
людям с инвалидностью. 
В базе 47 тыс. работода-
телей.

/ MYCAREER.MOSCOW

 «АКТИВНЫЕ МЕРЫ 
 СОДЕЙСТВИЯ 
ЗАНЯТОСТИ»

Обучение в рамках проекта 
бесплатное и проходит 
как в очном формате, так и 
дистанционно. Из плюсов: 
выпускникам помогают 
с трудоустройством. 
Есть и минусы: обучение до-
ступно только для опреде-
лённых категорий граждан. 
К тому же переобучение и 
допобразование доступны 
лишь по направлениям, 
наиболее востребованным 
на рынке труда. 

/ TGU-DPO.RU

УЧЕБНЫЙ ЦЕНТР 
«ПРОФЕССИОНАЛ»

Тут вы сможете найти ва-
кансии в сфере «Транспорт 
и ЖКХ», «Административ-
ная работа», «Экономика, 
финансы и продажи» и 
«Информационные тех-
нологии». Обучение либо 
очное (на машиниста экска-
ватора), либо дистанцион-
ное (менеджер по работе 
с маркетплейсами). Подать 
заявку на обучение можно 
в центре «Профессии бу-
дущего», а также в цен-
тре «Моя работа».

/ EDUPROF.MOS.RU

ДАННЫЕ. Россияне увере-
ны, что самой востребо-
ванной профессией на 
рынке труда через пять 
лет станет специалист по 
искусственному интел-
лекту (ИИ) и машинному 
обучению. Таковы данные 
опроса платформы hh.ru 
и международного симпо-
зиума «Создавая будущее». 

Другими востребован-
ными профессиями, по 
мнению россиян, станут 
разработчик в сфере ки-
бербезопасности (65% ре-
спондентов) и инженер по 
робототехнике и автомати-
зации (54% респондентов). 
Ещё 44% участников иссле-
дования выделили учёных, 
например генетиков и  
биотехнологов. METRO

Россияне 
уверены, 
что будущее за 
экспертами по ИИ

П
Л

Ю
С +
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Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetamеtro.ru

Молодой человек прохо-
дил курс лечения у лора 
в поликлинике, но, когда 
стало чуть легче, перестал 
принимать лекарства. 
Внезапно у него воспалил-

ся глаз, и с этой проблемой 
он пришёл в отделение не-
отложной офтальмологи-
ческой помощи. Там ему 
и объяснили взаимосвязь 
диагнозов.

– Ни в коем случае 
нельзя самостоятель-
но прерывать курс ле-
чения, – сказала Metro 

врач-оториноларинголог 
ММНКЦ им. С. П. Боткина 
Мария Матюнина. – Опти-
мальный курс приёма ут-
верждён после множества 
исследований.

Мария Матюнина рас-
сказала, что пациенту тут 
же провели смежную кон-
сультацию и направили 
на компьютерную томо-
графию околоносовых па-
зух, после чего поставили 
диагноз: синусит, ослож-
нённый абсцессом орби-
ты. Было решено провести 
экстренную операцию, 
в которой участвовали 

ЛОР-врачи и офтальмоло-
ги. Они вскрыли абсцесс, 
глаз удалось спасти.

– Пациент болел сину-
ситом в течение месяца, 
получал консервативную 
терапию у лора, но не до-
лечился. Почувствовав 
облегчение, он перестал 
принимать антибиотики, 
назальные капли и анти-
гистаминные препараты. 
После этого у него возник-
ло острое воспаление сли-
зистой оболочки, которое 
и просочилось в орбиту.

По словам врача, такие 
пациенты вовсе не ред-

кость и абсцесс – ещё не са-
мое серьёзное осложнение.

– Самое грозное для 
глаза – это флегмона ор-
биты, когда идёт расплав-
ление всех тканей. Есть 
ещё и внутричерепные 
осложнения, такие как 
абцесс головного мозга. А 
если поражаются лобные 
доли, может возникнуть 
вторичный менингит. Не 
путайте с инфекционным 
менингитом. И всё это 
требует хирургического 
вмешательства.

А начинается всё с ба-
нального ринита. Мария 
Матюнина призвала не за-
пускать его, а обязательно 
лечить, но только выпи-
санными лекарствами.

– Нельзя просто прий-
ти в аптеку и попросить 
капли, ведь виды ринита 
бывают разные – аллерги-
ческий, бактериальный 
или вирусный. И врачу 
виднее, какие капли луч-
ше для пациента. 

Пациент, недолечивший 
синусит, в итоге оказался  
на операционном столе
В Боткинской больнице спасли глаз паци-
енту, воспалившийся из-за недолеченного 
синусита. Отоларингологи и офтальмологи 
провели совместную операцию

Глаз пациенту удалось сохранить / ПРЕСС-СЛУЖБА ММНКЦ ИМ. С. П. БОТКИНА

КОРОТКО

ОТКРЫТИЕ. Учёные из 
Пермского политеха син-
тезировали новый класс 
химических соединений 
с выраженным обезболи-
вающим эффектом, пи-
шет портал medlinks.ru. 

По результатам экспери-
ментов новое соединение 
в 3 раза менее токсично, 
чем диклофенак натрия, 
признанный ВОЗ одним 
из основных доступных 
лекарственных средств. 
На изобретение получен 
патент. METRO

НАУКА. Учёные из Чикаг-
ского университета сде-
лали важное открытие: 
каротиноид зеаксантин 
способен усиливать ра-
боту иммунных клеток 
против рака и повышать 
эффективность иммуно-
терапии. 

Пигмент содержится в 
тёмно-зелёных листовых 
овощах (например, в капу-
сте кале), оранжевом пер-
це, манго и кукурузе. METRO

Новое лекарство 
избавит от боли 
без последствий

Перец и капуста 
кале помогут 
бороться с раком

Врачи советуют больше есть оран-
жевого переца / SHUTTERSTOCK

«Отсутствие
лечения или 
неправильно 
подобранные 
препараты 
могут вызвать
множество
проблем со 
здоровьем 
вплоть до самых 
серьёзных».
МАРИЯ МАТЮНИНА
врач-оториноларинголог  
ММНКЦ им. С. П. Боткина 
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Предзаказ на новый 
iPhone 17 в России 
оказался самым
большим с 2023 года

Предзаказ на 
новый iPhone 17 
в России после 
презентации ока-
зался самым боль-
шим с 2023 года 
– вдвое выше, чем 
после презента-
ции iPhone 16, и 
в пять раз выше, 
чем после презен-
тации iPhone 15, 
подсчитали ана-
литики МТС. 

Какими обнов-
лениями пригото-
вились удивлять 
разработчики 
смартфона, а так-
же какие новые 
фишки имеют его 
сопутствующие 
гаджеты, рассказы-
вает Metro. 

iPhone 17 
(БАЗОВАЯ МОДЕЛЬ)

Экран новой модели 
теперь немного больше, 
а рамки вокруг него – 
тоньше. Самое приятное 
– он поддерживает часто-
ту 120 Гц. Это значит, что 
всё на экране – прокрут-
ка, анимация, игры – бу-
дет невероятно плав-
н ы м. Яркос т ь с та ла 
выше, так что на солнце 
всё будет отлично видно, 
а стекло теперь в 3 раза 
более устойчивое к цара-
пинам.

В систему камер вхо-
дит телеобъектив с фо-
кусным расстоянием до 
200 мм. Это позволяет 
увеличить да льность 
с ъ ё м к и  б л а г о д а р я 
16-кратному оптическо-
му зуму. Смартфон также 
оснащён новой фрон-
тальной камерой Center 
Stage 18 МП.

Внутри стоит новый 
быстрый процессор А19, 
который обеспечивает 
высокую скорость рабо-
ты. Батарея стала ещё бо-
лее ёмкой: теперь смарт-
фон может проигрывать 
видео без подзарядки до 
30 часов.

Стартовый объём па-
мяти – 256 Гб.

Оснащён 6,3-дюймо-
вым дисплеем. 

Впервые представлен 
в ярком оранжевом цвете.
Цена производителя: 
$799.

iPhone 17 Pro и Pro Max
У этих моделей полностью новый дизайн. Корпус 

теперь из титана – это очень прочный, но лёгкий ме-
талл (как в дорогих часах или космических 
кораблях). 

Смартфоны наделены системой из трёх камер од-
ного высокого разрешения (48 МП). Это даёт суперка-
чество и потрясающий зум – 8x – без потери чёткости 
(как у хорошей видеокамеры). Телеобъектив стал зна-
чительно больше, а значит, он будет снимать гораздо 
лучше при слабом освещении или вечером.

Эту камеру оценят режиссёры и блогеры. Она уме-
ет снимать видео в особых профессиональных фор-
матах (ProRes, Log), которые дают огромный простор 
для цветокоррекции и монтажа после съёмки. Функ-
ция genlock позволяет идеально синхронизировать 
несколько камер для съёмки с разных ракурсов.
Цена производителя: $1099 (Pro) и $1199 (Pro Max).

iPhone 17 Air 
(НОВАЯ УЛЬТРАТОНКАЯ 
МОДЕЛЬ)

Самый тонкий iPhone 
в истории: толщина – 
5,6 мм, вес – 165 г.

Рамка сделана из 
прочного и лёгкого ти-
тана, а стекло очень 
устойчиво к ударам и 
царапинам.

Внутри стоит самый 
продвин у тый и бы-
стрый процессор A19 
Pro. Всё будет летать: 
иг ры, при ложени я, 
многозадачность.

Эта модель предусма-
тривает только eSIM. 
Это значит, что подключить номер можно будет про-
сто через настройки, без физической карточки.

Работает долго (до 27 часов видео), но если купить 
дополнительный аккумулятор MagSafe, то можно 
растянуть заряд аж до 40 часов.

Выбрать можно будет из трёх стильных цветов –  
тёмно-синего, космического оранжевого и серебри-
стого. 
Цена производителя: $999.

Что ещё нового:
AirDrop: файлы, фото и 

видео будут перекидывать-
с я ме ж д у яб лоч н ы м и 
устройствами ещё быстрее.

При раздаче Интернета 
(«Персональная точка до-
ступа») с iPhone на ноутбук 
или планшет соединение 
будет более устойчивым, а 
батарея будет садиться 
медленнее.

AirPods Pro 3
Невероятная фишка станет доступна для всех – 

перевод в реальном времени. Представьте, что вы го-
ворите по-русски, а ваш собеседник слышит это сра-
зу на другом языке. 

Плюс ко всему наушники не боятся пота и воды, 
так что их смело можно использовать на трениров-
ках. Они интегрируются с приложением «Фитнес» на 
iPhone в режиме «Тренировочный напарник». Он бу-
дет давать вам голосовые подсказки и мотивировать 
во время занятия.
Цена производителя: $249.

Apple Watch Series 11
Теперь часы могут предупреждать о возможных 

проблемах с давлением (гипертония) и показывать, 
насколько хорошо вы выспались.

Всего 15 минут подзарядки дают устройству энер-
гии на 8 часов работы.

Защитное стекло вдвое устойчивее к царапинам.
Появилась поддержка мобильного Интернета 5G.

Цена производителя: $399.

Apple Watch
SE 3 и Watch 
Ultra 3

Теперь экран всег-
да показывает время. 
Раньше д л я этого 
нужно было подни-
мать руку или нажи-
мать на него.

Часы могут обнару-
жить остановку дыха-
ния во сне (апноэ) и 
п ре д у п ре д и т ь об 
этом.

Также устройство 
помогает женщинам 
отслеживать овуля-
цию и лучше пони-
мать свой цикл.
Цена производителя: 
$249.

/ ВСЕ ФОТО: APPLE
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КОРОТКО

СЕРИАЛ. Начались съёмки 
романтической комедии 
«Всё в твоих руках». Ваня 
(Прытков) – неудачливый 
музыкант, Аня (Бортич) – 
успешная бизнес-леди. 
Судьба дважды сводит ге-
роев на чужих свадьбах, 
но оба раза их пути рас-
ходятся после проведён-
ной вместе ночи. Спустя 
несколько лет они встре-
чаются на свадьбе самой 
Ани, где судьба даёт им 
третий шанс. METRO

КИНО. Главные роли в ска-
зочном блокбастере по 
мотивам поэмы Алексан-
дра Сергеевича Пушкина 
исполнили Рузиль Мине-
каев и Алёна Долголен-
ко, сообщает «Централ 
Партнершип». 

В картине также за-
няты Евгений Стычкин, 
Александр Робак, Елена 
Николаева, Роман Евдо-
кимов и другие. Режиссё-
ром выступил Егор Чич-
канов («Ёлки 11»). METRO

ПОМОЛВКА. О том, что звез-
да «Голодных игр» сделал 
предложение, 29-летняя 
модель сообщила  в соцсе-
тях, опубликовав несколь-
ко снимков, в том числе 
своей руки с кольцом. 
Пара начала встречаться 
в декабре 2019 года, а впер-
вые вышла вместе в свет в 
2020-м. До встречи с Брукс 
35-летнего Хемсворта 
связывали многолетние 
и сложные отношения 
с Майли Сайрус. METRO

ГОЛЛИВУД. Звезда «Власте-
лина колец» сменил на 
этом посту Фрэн Дрешер, 
которая ушла в отставку 
после четырёх лет пребы-
вания в этой должности, 
сообщает Variety. 54-лет-
ний Эстин более всего 
известен по роли Сэма 
в трилогии «Властелин 
колец» и таким фильмам 
и сериалам, как «Капкан 
времени», «Очень стран-
ные дела», «Перри Мей-
сон» и другим. METRO

Саша Бортич 
и Денис Прытков 
испытают свои 
чувства трижды

В Москве 
завершились 
съёмки «Руслана 
и Людмилы»

Лиам Хемсворт 
женится 
на модели 
Габриэлле Брукс

Шон Эстин 
возглавил 
Гильдию актёров 
Америки

Выход фильма «Руслан и Людмила. Волшебное путешествие» 
запланирован на 2027 год / «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

О ЧЁМ 
Лаура (Робин Райт) –  ре-
спектабельная владели-
ца художественной гале-
реи. Она души не чает в 
своём 27-летнем сыне Да-
ниэле, которого до сих пор 
опекает, как ребёнка. Но-
вость о том, что её «малыш» 
встретил «ту самую», Лаура 
принимает со сдержанной 
радостью. 

Первая же встреча с де-
вушкой с «дешёвым» име-
нем Черри  рождает смут-
ные подозрения, что 
у избранницы Даниэля ко-
рыстные мотивы. Сначала 

Лаура ловит Черри на лжи 
об образовании, а потом 
выясняет о её прошлом и 
кое-что похуже. 

Обеспокоенная мать пы-
тается предостеречь сына 
об опасности, вот только и 
Даниэль, и все окружающие 
уверены, что Лаура просто 
сходит с ума от ревности.      
    
ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Сериал похож на изыскан-
ную психологическую голо-
воломку, правильного реше-
ния в которой нет. Каждая 
серия делится на две части 
– одни и те же события нам 
показывают сначала с пози-
ции одной героини, а потом 
глазами её соперницы. 

Как только зрителям дают 
все доказательства того, 
что Черри – волк в овечьей 
шкуре, что она способна на 
обман, воровство и даже 
насилие, как всё перевора-
чивается с ног на голову – и 
вот уже мы видим, что это 
Лаура цепляется к потен-
циальной невестке по мело-
чам, маниакально следит за 
её передвижениями и чуть 
ли не залезает к ним с Дани-
элем в постель. 

Интрига строится на 
женском соперничестве 
и коварстве, которые, как 
известно, не имеют ни жа-
лости, ни правил. Семья 
Даниэля – люди богатые, 
поэтому герои треуголь-
ника любят, мучат и топят 
друг друга (в прямом и пере-
носном смысле) на фоне ро-
скошных гостиных, вилл 
и яхт. Смотрятся все эти 
страсти на одном дыхании, 
а финал шокирует и всё 
равно не ответит на все во-
просы. Зато даст намёк на 
продолжение.

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ 
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Лаура своего сына без боя не отдаст / ВСЕ ФОТО: PRIME VIDEO (16+)

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

«Девушка моего сына» 
/ The Girlfriend

ДОСЬЕ

 Режиссёры: Андреа 
Харкин, Робин Райт

 Сценаристы: 
Габби Эшер, Хелен 
Кингстон, Наоми 
Шелдон

  В ролях: 
Робин Райт, Оливия Кук, 
Лори Дэвидсон, Валид 
Зуэйтер, Таня Муди

77777

К
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Ь
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Красотка Черри не так мила, 
как кажется 

В Сети появился пси-
хологический трил-
лер «Девушка моего 
сына», в котором 
звезда «Карточного 
домика» Робин Райт 
показывает, на какие 
безумства способна 
материнская любовь 

МОЛСТАРЫЕ 

«Бункер для богачей» / El 
refugio atómico
Научно-фантастический триллер. 
Группа миллиардеров прячется 
от глобального кризиса в роскош-
ном бункере, и там между двумя 
семьями с новой силой вспыхива-
ет старая вражда.
С 19 сентября на Netflix. (16+) 

1

«Митрич»
Комедия о космическом экс-
перименте, в котором вместе 
с профессионалами оказывается 
обычный электрик и привер-
женец теорий заговора Митрич 
(Роман Постовалов).  
С 15 сентября на СТС. (18+) 

2

«Чёрный кролик» / Black 
Rabbit 
Криминальная драма. Бизнес 
и привычный образ жизни 
Джейка (Джуд Лоу) оказываются 
под угрозой, когда в его жизнь 
возвращается беспокойный брат 
Винс (Джейсон Бейтман). 
С 18 сентября на Netflix. (18+) 

3

НОВИНКИ

НЕДЕЛИ
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КОРОТКО

ПРАВА.  Пол яки пере -
делали на свой лад хит 
Татьяны Курт уковой 
«Матушка-земля», сооб-
щает издание «Абзац». 
«Что особенно возмути-
тельно: под «кавер» они 
выкладывают видео с 
грузовиками и другой 
спецтехникой Н АТО, 
котора я приезжает в 
Польшу», – заявляет кор-
респондент издания. 
Вместо оригинальных 
слов там звучит Polska, do 
boju, что означает «Поль-
ша, давай бороться». METRO

ПРОДОЛЖЕНИЕ. Проект де-
бютировал в 2021 году и 
был основан на цикле ро-
манов Айзека Азимова. 
Действие развивается в Га-
лактической империи, где 
члены загадочной органи-
зации «Основание» хотят 
воссоздать цивилизацию 
после её краха.

Главные роли исполня-
ют Ли Пейс и Джаред Хар-
рис. Автором сериала был 
Дэвид С. Гойер. Новыми 
шоураннерами выступят 
Йен Голдберг и Дэвид Коб. 
METRO

Сериал 
«Основание» 
продлили на 
четвёртый сезон

КИНО. Сценарий написали 
авторы четвёртого «Закля-
тия» Йен Голдберг и Ри-
чард Найнг, режиссёром 
выступит Дэвид Ф. Санд-
берг, пишет Deadline. Ос-
новой для оригинального 
хоррора 1979 года послу-
жил одноимённый роман 
Джея Энсона. Лента рас-
сказывает о леденящих 
кровь событиях, проис-
ходящих в доме на Лонг-
Айленде в Нью-Йорке, 
в котором американская 
семья столкнулась с де-
моном. METRO

УТРАТА. Артист театра 
и кино умер в возрас-
те 56 лет. Об этом на 
своей странице в соц-
сети написала актриса 
петербургского театра 
«Мастерская» Кристина 
Шаманиди-Бойцова. При-
чина смерти не уточня-
ется. 

За годы работы в те-
атре он сыграл более 
40 ролей. Кроме того, 
Лагачев был профессио-
нальным актёром дубля-
жа и снимался в кино и 
сериалах. METRO

«Ужас 
Амитивилля» 
получит новый 
ремейк

Скончался 
актёр из «Тайн 
следствия» 
Дмитрий Лагачев

«Мы не зарабатываем деньги на кино, мы делаем кино», – говорит 
в фильме режиссёр Алексей Балабанов / СКРИНШОТ ТРЕЙЛЕРА / «ВОЛЬГА»

ВИДЕО. Режиссёры проекта Анна и Григорий Сельяно-
вы исследуют закулисье съёмочного процесса дилогии 
«Брат», изучают редкие архивные материалы и мало-
известные эпизоды из истории её создания. В филь-
ме принимают участие продюсер «Брата» Сергей  
Сельянов, вдова Балабанова Надежда Васильева, Ни-
кита Михалков, Ирина Салтыкова и другие. METRO

Трейлер нового документального 
фильма «Брат навсегда» вышел в Сети 

В Польше 
позаимствовали 
хит «Матушка-
земля» 

Коротко о треке: мини-аудиокнига 
для тех, кто не читал Айн Рэнд  
и её атланта, расправившего плечи.  
Казанским рокерам удалось уме-
стить смысл трёхтомника в трек 
длиной три с половиной минуты.

Коротко о треке: самые возвышен-
ные девы отечественной музыкаль-
ной сцены выпустили совместный 
трек, после которого начинаешь 
куда больше ценить их сольное 
творчество.

Коротко о треке: история ста-
ра как мир: не такой, как все, 
молодой и дерзкий «неваляшка» 
рвётся сквозь буераки к звёздам и 
жалуется, что система не даёт ему 
пробиться. 

Коротко о треке: вы этого не жда-
ли, но точно оцените. Легендарная 
группа перевыпустила компози-
цию со второго студийника «46» 
1983 года в новой аранжировке. 
Ещё никогда клавиши у «Кино» не 
звучали настолько в тему.

Коротко о треке: однажды идей-
ный вдохновитель Gorillaz Деймон 
Албарн побывал в Туркменистане и 
удивился местным СМИ, воспевав-
шим страну всеобщего достатка и 
благоденствия. Не надо объяснять, 
что он сделал, вернувшись домой. 

Коротко о треке: перед про-
слушиванием этой композиции 
подвесьте к потолку диско-шар 
и сделайте кудри а-ля 80-е. Так 
новый синти-поп-хит от москов-
ских электронщиков зайдёт куда 
лучше. 

«Мураками»
евгенияонегина, 
Женя Любич«Апология»

«Кино» Gorillaz feat. Sparks «Электросон»

«Кто такой Джон Голт» «Увидеть Париж»»«Буерак»

«Дождь для нас» The Happy Dictator «Догорает»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Jade

2 3 4

65 7

Коротко о треке: британка Джейд Фёруолл ворвалась 
в шоубиз так же стремительно, как её земляк Ландо 
Норрис в «Формулу-1». Её дебютный альбом – кладезь 
интересных аранжировок. В Unconditional, например, 
просто божественные «пиу-пиу». Кто слушал, поймёт.

Unconditional1
Каждую неделю журналисты Metro  
слушают новые треки, составляют  

хит-парад и голосуют за лучшую песню
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

В национальном центре 
«Россия» с самого утра 
царило большое оживле-
ние – множество камер, 
люди со всего мира – все 
они готовились к тор-
жественной церемонии, 
которая запустила 10-й 
международный музы-
кальный конкурс «Ин-
тервидение-2025».

Зал у главной сцены 
буквально трещал от рус-
ского колорита – навер-
ное, чтобы все точно за-
помнили, в какую страну 
приехали выступать. На 
столах – сверкающие са-
мовары, из колонок игра-
ла дэнс-версия «Катюши», 
а девушки в кокошниках 
надевали на гостей из-за 
рубежа связки калачей. 
Ведущими стали Андрей 
Разыграев, креативный 
продюсер конкурса, и бес-
сменный комментатор 
«Евровидения» от Первого 
канала – телеведущая Яна 
Чурикова. 

Распределение номе-
ров, под которыми будут 
выступать участники из 
23 стран – от Таджикиста-
на до Мадагаскара, – про-
изводилось, как и всегда, 
случайным образом, но 
организаторы придумали 
колоритную фишку, тесно 
связанную с русской куль-
турой. Номера определял... 
Царь-самовар!

– А что? У нас есть Царь-
пушка, Царь-колокол, вот 
теперь будет ещё и Царь-
самовар! – рассмеялась Яна 
Чурикова.

– Крутите барабан! – по-
дыграл Разыграев. Ну пря-
мо как Якубович завещал!

Самовар помог певцу 
SHAMAN найти своё место

Его участники  
из разных стран 
получили номера, 
под которыми будут 
выступать на сцене

В Москве состоя-
лась жеребьёвка 
международного 
музыкального кон-
курса «Интервиде-
ние-2025», который 
пройдёт 20 сентября 

Первой «на поклон» 
к самовару отправилась 
самая молодая участница 
конкурса – 21-летняя На-
стя Кравченко из Белорус-
сии. Выбрав случайную 
кружку, она наполнила 
её кипятком, и та начала 
менять цвет. Символич-
но, но девушке достался 
номер 21.

Постепенно таблица 
с номерами выступлений 
стала заполняться. Таис 
Надер, участница дуэта из 
Бразилии, сразу прони-
клась местными традици-
ями и вышла к самовару 
со связкой калачей на шее, 
вытянув со своим партнё-

ром Лусиану Калазансом 
номер 10. Певец Фаррух Ха-
санов из Таджикистана ре-
шил добавить интеракти-
ва и жестами спрашивал 
у зрителей, какую кружку 
ему выбрать, и поддерж-
ка зала принесла ему 11-й  
номер.

Улыбчивая кубинская 
певица Сулема Иглесиас 
Саласар вытянула воз-
можность открывать «Ин-
тервидение» и настоль-
ко этому обрадовалась, 
что затанцевала прямо  
у самовара.

– Это большая честь, я 
невероятно рада! – подели-
лась певица.

– Запомните, она – номер 
один! – без конца повторя-
ли члены кубинской деле-
гации.

Безусловно, одним из 
самых волнительных мо-
ментов стала жеребьёвка 
России – всем было инте-
ресно, под каким номером 
будет выступать страна 
– хозяйка конкурса. Пред-
ставлять Россию в этом 
году будет SHAMAN с пес-
ней «Прямо по сердцу». 
Ярослав Дронов вышел 
к самовару и, в отличие от 
других участников, решил 
выбрать кружку, стоящую 
подальше от него. Она при-
несла ему номер 9, кото-

К самовару SHAMAN подошёл уверенно. Ведущие шутили, что культурный код прослеживается хорошо / ПРЕСС-СЛУЖБА «ИНТЕРВИДЕНИЯ»

Креативный директор конкурса «Интервидение» Андрей Разыграев и теле-
ведущая Яна Чурикова / ВАЛЕРИЙ ШАРИФУЛИН / ПРЕСС-СЛУЖБА «ИНТЕРВИДЕНИЯ»

Сулема Иглесиас Саласар, представляющая Кубу, не скрывала своей радо-
сти от номера 1 / СОФЬЯ САНДУРСКАЯ / ПРЕСС-СЛУЖБА «ИНТЕРВИДЕНИЯ»

Корреспондент 
Metro своими  
глазами увидел,  
как судьбу артистов 
со всего мира решал 
Царь-самовар

23 
страны
примут участие в 10-м 
международном музыкаль-
ном конкурсе «Интервиде-
ние-2025» в Москве.  

ЦИФРА

«САМОЕ
ГЛАВНОЕ 

ЭТО НЕ НОМЕР,
А КАЧЕСТВО

ВЫСТУПЛЕНИЯ».
ЯРОСЛАВ ДРОНОВ (SHAMAN)
певец

рый певец посчитал очень 
символичным – ведь кон-
курс проходит в сентябре.

– Я изначально хотел вы-
ступать в первой десятке, 
но самое главное – это не 
номер, а качество высту-
пления. Страна возложи-
ла на меня такую ответ-
ственность, и я надеюсь, 
что не подведу и сделаю 
всё достойно, – поделился 
SHAMAN, отметив, что ре-
петиции уже идут полным 
ходом. – Скорее всего, я не 
смогу посмотреть откры-
тие и первые номера, по-
скольку буду готовиться 
к выступлению, но наде-
юсь застать хотя бы высту-
пления артистов в конце 
конкурса. Но очень бы 
хотелось увидеть, как мой 
номер будет выглядеть на 
экране. Не буду раскры-
вать все карты, но думаю, 
вы не разочаруетесь.

– А Екатерина Мизулина 
сейчас здесь, с вами? – раз-
даётся вопрос в толпе.

– Нет, она на работе, – от-
ветил певец. – Но она и мои 
родители будут поддержи-
вать меня на конкурсе, это 
обязательно.

Закрывать «Интервиде-
ние» будет Раухан Малик 
из Индии – именно ему 
достался номер 23. Заби-
рать последнюю кружку 
пришлось участникам из 
ЮАР. Группа «Мзанси Джи-
келеле» к самовару вышла 
чуть ли не всей делегаци-
ей и сразу устроила энер-
гичную импровизацию, 
чем немало удивила весь 
зал. Видимо, ребята сра-
зу решили показать, что 
будут брать «Live Арену»  
20 сентября бешеной энер-
гетикой.



ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.   Сверхъестественная 
сила, на которую мо-
литься хочется

8.   Склейка металла 
электродами

9.   Салат, который за гра-
ницей часто называют 
русским

10.   Человек, красноречиво 
и убедительно произ-
носящий речи

14.   Качество, из-за кото-
рого человек стоит на 
своём, даже если он 
не прав

18.   Место,  
по которому 
двигаются вниз

19.   Категория кулачных 
бойцов, штангистов и 
борцов

20.   Последняя буква гла-
голицы, а в старину и 
кириллицы

21.   Предприятие для из-
готовления «компота 
с градусами»

26.   Цивилизованное жили-
ще для ползучих гадов

27.   Мужчина преклонного 
возраста на заслужен-
ном отдыхе.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.   Гора, где восседает Зевс
3.   Любитель прокатиться 

на печи с ветерком
4.   Глыба, образовавшаяся 

при сжатии льдов

5.   Внутренняя опорная 
часть предмета

6.   Гриб, взобравшийся на 
берёзу

7.   «Дыра» в расписании 
преподавателя

11.   Страна от Москвы до 
самых до окраин

12.   Механическое сопро-
тивление, возникающее 
с началом движения

13.   Неуклюжий, громозд-
кий, старомодный 
экипаж

14.   То, с чем нельзя идти  
в чужой монастырь

15.   Кол, на который лучше 
не лезть

16.   Рыбка, что совсем не-
давно была икринкой

17.   Объект купли-продажи
22.   Мастер с золотыми 

руками
23.   Метание рыбами икры 

и молоки
24.   Световая кайма вокруг 

ярко освещённого 
предмета

25.   Устройство для смягче-
ния толчков и ударов 
между вагонами.

КРОССВОРД
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ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Божество. 
8. Сварка. 9. Винегрет. 
10. Оратор. 14. Упрямство. 
18. Съезд. 19. Тяжеловес. 
20. Ижица. 21. Винокурня. 
26. Террариум. 27. Пен-
сионер. 

По вертикали: 2. Олимп. 
3. Емеля. 4. Торос. 
5. Остов. 6. Чага. 7. Окно. 
11. Россия. 12. Трение. 
13. Рыдван. 14. Устав. 
15. Рожон. 16. Малёк. 
17. Товар. 22. Умелец. 
23. Нерест. 24. Ореол. 
25. Буфер. 

ОВЕН 
21.03 – 20.04

Марс-интеллектуал 
подкинет россыпь 
идей – фиксируйте 
сразу. Сегодня сме-
ло пробуйте то, что 
откладывали: новое 
хобби, формат рабо-
ты, неожиданный 
маршрут или дав-
ний проект – без 
страха ошибок.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Уран шепчет о раз-
но о бр а з и и :  р а з -
бавьте привычные 
маршруты и риту-
алы. Загляните в 
новый ресторан, 
смените заставку 
на телефоне, попро-
буйте другую доро-
гу с работы домой 
сегодня вечером.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Звёзды поддержат 
л ю бые экс пе ри -
менты с образом: 
стиль, стрижка, ак-
сессуары. Это день 
самовыра жени я, 
когда лучше пере-
стать ж дать и де -
альный момент – 
он уже настал, без 
сомнений.

РАК 
22.06 – 22.07

Уран требует не -
стандартных шагов 
в личной сфере. На-
пишите первыми 
тому, кто нравит-
ся, или назначьте 
свидание не в кафе, 
а, скажем, в пла-
нетарии сегодн я  
вечером.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Пора добавить дому 
сочны х красок и 
смелых акцентов. 
Купите необычный 
постер, пересадите 
растения в стиль-
ные горшки – даже 
рабочий стол станет 
арт-объектом сегод-
ня же.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Долгожданное фи-
нансовое решение 
способно запустить 
крупные переме-
ны. Подой дите к 
пе р с пе к т и вн ы м 
проектам креатив-
но: нестандартные 
ходы принесут вы-
году, поддержку со-
юзников и полезные 
контакты.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Марс в вашем знаке 
сегодня работает 
личным продюсе-
ром: п ре д ла гае т 
смелые варианты 
и новые связи. Ве-
сам полезно вый-
ти за рамки при-
вычного сценария  
пове дения.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Готовьте блокнот: 
поток идей будет 
бешеным. Исполь-
зуйте импульс, что-
бы начать что -то 
своё – личный про-
ект, совмест ный 
челлендж или учеб-
ный эксперимент, – 
прямо сегодня без 
отлагательств.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

У р а н  о б е щ а е т 
встреч у, котора я 
перевернёт взгляд 
н а  п р и в ы ч н ы е 
вещи. Новые зна-
комства окажутся 
яркими, небаналь-
н ы м и  и ,  б у д ьт е 
уверены, вовсе не 
случайными сегод-
ня, а по-настоящему  
важными.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Марс зовёт выхо-
дить за рамки безу-
пречной правиль-
ности. Попробуйте 
делать привычные 
дела иначе – поверь-
те, небеса не рух-
нут, если наруши-
те выработанный 
поря док хотя бы  
немного.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Ваш покровитель 
Уран обожает пере-
мены – сопротив-
ляться бессмыслен-
но. Но решать вам, 
в какой сфере жизни 
устроить апгрейд, 
реформу или полно-
ценный переворот 
именно сейчас.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Рыбам предстоит 
освоить что-то но-
вое. Купите билет 
на необычную вы-
ставку или закажи-
те блюдо, которое 
давно хотелось по-
пробовать, но не 
решались.
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ПАМЯТЬ. Восьмикратный 
рекордсмен мира в су-
пертяжёлом весе умер 
в возрасте 53 лет. Его 
тренер Владимир Книга 
сообщил ТАСС, что при-
чиной смерти мог стать 
оторвавшийся тромб. 
Главное достижение в ка-
рьере Чемеркина – золо-
то в Играх 1996 года, где 
в толчке для победы ему 
пришлось превзойти соб-
ственный мировой ре-
корд на 4 кг. METRO

НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ. В Лас-
Вегасе прошёл долго-
жданный боксёрский по-
единок, в котором Теренс 
Кроуфорд одержал победу 
над Саулем Канело Альва-
ресом. «Охотник из Ома-
хи» стал первым боксё-
ром в истории, ставшим 
абсолютным чемпионом 
в трёх разных категори-
ях. При этом по предвари-
тельной договорённости 
за бой он получил всего 
$10 млн, а его соперник – 
$150 млн. METRO

Ушёл из жизни 
чемпион 
Атланты-1996 
Андрей Чемеркин

Кроуфорд 
победил Канело, 
но заработал 
в 15 раз меньше

Канело надолго запомнит фир-
менный хук Кроуфорда с левой 
/ ТАСС

Насколько похожи 
ДЗЮБА И
РОНАЛДУ?

Артём Дзюба после матча 
с «Краснодаром» позволил себе 
сравнение с 5-кратным обладателем 
«Золотого мяча» Криштиану 
Роналду и даже назвал себя «более 
командным игроком» 

Как бы ни смеялись на этот счёт 
в комментах, между игроками 
больше общего, чем кажется на 
первый взгляд. А вы сможете 
различить факты о лучших 
бомбардирах – планеты и всея Руси?

РЕЗУЛЬТАТЫ :

ОТВЕТЫ:   1. В / 2. А / 3. Б / 4. В / 5. В / 6. А 

ТЕ
СТ

 M
ET

RO

Его точно нельзя назвать ма-
жором. Будущий футболист 
в детстве жил небогато, а его 
родители трудились на самых 
простых работах, чтобы про-
кормить семью.

      Дзюбаа)

      Роналдуб)

Вопреки спортивной моде 
у этого футболиста нет ни еди-
ной татуировки на теле. Зато 
фанатские татуировки с его изо-
бражением не редкость.

      Дзюбаа)

      Роналдуб)

      Не знаем, кто за кем 
повторяет, но татуировок 
нет ни у того, ни у другого

в)

Будущую вторую половинку, по 
его словам, покорил благодаря 
интеллекту: «Она думала, что фут-
болисты туповатые и высокомер-
ные. Пришлось развеять миф».

      Точно Дзюба!а)

      Конечно, Роналду!б)

      Никто из них, ведь они 
оба «туповатые» и 
«высокомерные» 

в)
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Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Уже в юношеском футболе он за-
бивал куда больше сверстников 
и отличался взрывным характе-
ром. За что удостоился от первого 
тренера прозвища Бомба.

      Дзюбаа)

      Роналдуб)

Свой первый гол в карьере вос-
питанник столичного клуба за-
бил в возрасте 17 лет, обыграв 
нескольких оппонентов после 
слаломного прохода.

      Дзюбаа)

      Роналдуб)

Криптонит для этого игрока – 
чемпионат мира. Он ни разу 
не становился победителем 
турнира, а в последний раз рас-
плакался после вылета. 

      Дзюбаа)

      Роналдуб)

      Так можно сказать об 
обоих игроках

в)       Вообще-то это факт о Луи-
се Суаресе

в)       А это уже Лионель Мессив)       Оба чемпиона могут 
всплакнуть после 
поражений

в)

0–2 правильных ответа   
Что ж, в футболе вы не 
сильны. Для вас Дзюба и 
Роналду – примерно один 
и тот же игрок. В мире есть 
более интересные зрелища, 
чем два десятка потных 
мужиков, пинающих мяч. 
Так же вы думаете?

3–4 правильных ответа 
Поздравляем, у вас хороший 
результат. Вы неплохо 
разбираетесь в биографиях 
бомбардиров, но нам всё-
таки удалось вас запутать. 
Признайтесь, что некоторые 
пересечения в карьерах 
игроков вас удивили.

5–6 правильных ответов 
Siiii-uuu! Что ж, это 
действительно отличные 
цифры. Вас не смутили даже 
наши вопросы с подвохом. 
Пройти тест для вас как 
доставить мяч в ворота 
для Дзюбы и Роналду – раз 
плюнуть!


