
Останкинская башня стала полем сражения / ЕЛЕНА КУПЦОВА

В столице начался новый театральный 
сезон. Metro рассказывает о самых 

интригующих премьерах с. 13

Цискаридзе
делит сцену 

МХТ с 
Хабенским

Кабачковый рейв 
помог накормить 
жителей зоопарка
Тюменцы оделись в 
стиле «огородный шик» 
и собрались в торговом 
центре, чтобы принять 
участие в необычной 
благотворительной акции   
c. 06
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Путь домой станет 
короче для сотен тысяч
Городской вокзал «Серп и Молот» будет 
одним из крупнейших транспортных узлов 
Москвы, сообщил Сергей Собянин c. 03

gazetametro

Москвичи 
сыграли в тетрис 
на самом 
высоком
экране в мире 
с. 02
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Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

Тактика игры в тетрис, 
безусловно, существует! 
Это сказали и ведущий 
суперфинала, и опытные 
болельщики, которые 
вместе со мной следили, 
как фигурки движутся 
по бетону Останкинской 
башни. Тактика эта похо-
жа на нашу жизнь.

– Кто-то не ждёт и сра-
зу кидает в дело длинные 
палки. Есть место под пал-
ку – н-на! А кто-то тщатель-
но создаёт условия, чтобы 
вертикально поставить её 
и сразу «съесть» несколь-
ко уровней, – обсуждают 
друг с другом болельщики 
стиль финалистов.  

Многие играют просто 
на чиле, на расслабоне. 
Тетрис для них – весёлый 
досуг, а суперфинал – ат-
тракцион, куда записа-
лись скорее ради смеха.

На самом деле о челове-
ке и правда многое можно 
сказать, глядя на то, как 
он играет. В начале матча 
фигуры движутся неторо-
пливо, есть время, чтобы 
принять решение и раз-
вернуть их наилучшим 
образом. Но вот – ошибка!

Кто-то не рассчитал, и 
вместо целого уровня воз-
никла дыра, а в перспек-
тиве и вторая на следую-
щем, поскольку «молнию» 
развернул не так и не там.

Сразу видно, кто пани-
кует и начинает ошибать-
ся, опуская фигуры не 
туда, а кто даже в сложной 
ситуации сохраняет спо-
койствие и продолжает 
обдумывать ходы. Тут по-
могает скорее не какая-то 
определённая тактика, а 
крепкие нервы.

Вот у Антона Надеина 
из московской школы 

Тетрис подарил десять 
минут славы на высоте

Корреспондент 
Metro вместе 
с болельщиками 
наблюдал игру 
на самом высоком 
экране в мире

День города 
в Москве отметили 
суперфиналом 
Кубка по тетрису

На Останкинской башне ещё никто 
так не играл

Екатерина Чурсина уверенно чувствовала себя в финале 
/ ВСЕ ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

128 
метров
отделяло игровой экран, 
на который проецировались 
фигуры, от земли. 

ЦИФРА

«Тетрис тренирует
реакцию и скорость
принятия решений.
Думаешь на шаг
или на два вперёд.
В этом есть азарт 
и интерес».

АНТОН НАДЕИН
самый юный 
участник 
финала

АНТОН НАДЕИН
самый юный 
участник 

Н
О

ВО
СТ

И Н

17 сентября среда

день ночь
+20 °C +13 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ПОДДЕРЖКА. В столице 
открывается бизнес-ак-
селератор «Твой старт», 
разработанный для бой-
цов и членов их семей. 
Программу разработа-
ли эксперты открытого 
университета центра 
«Моя карьера», сообща-
ет mos.ru. Курс состоит 
из шести обу чающих 
модулей – начинающие 
предприниматели полу-
чат готовые методики и 
технологии. METRO

ЗАЖИРОВКА. Хоть обык-
новенный ёж и зане-
сён в Красную книг у 
Москвы, встретить его 
можно во многих при-
родных зонах столицы. 
До зимней спячки зверь-
ки должны набрать не 
менее 750 грамм веса, 
сообщает mos.ru. Пото-
му сейчас ежи активно 
охотятся. METRO

Москва поможет 
ветеранам СВО 
открыть 
свой бизнес

Столичные 
ёжики начали 
подготовку 
к холодам

Надеемся, этой ночной охоте за 
жуками не помешала вспышка 
фотоаппарата / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

№ 1503 с нервами всё хоро-
шо. Он стал самым юным 
участником суперфинала.

– Я играл в тетрис на 
приставке. Это затягива-
ет. Могу несколько часов 
подряд играть, – делится 
Антон.

По его словам, он во-
обще любит логические 
игры. На турнир попал 
просто из интереса. Запи-
сался и нормально высту-
пил на отборочных.

– У меня сильные сопер-
ники, но я тоже надеюсь 
неплохо выступить, – рас-
сказывает парень.

На отборочных он на-
брал чуть больше милли-
она очков, а в полуфинале 
– немногим меньше 50 ты-
сяч, войдя тем самым 
в топ-3 игроков.

Случайно попала на ро-
зыгрыш кубка и Екатери-
на Чурсина, домохозяйка 
и мама двоих сыновей. 
Они вместе с мужем были 
её группой поддержки. 
Екатерина стала един-
ственной женщиной в по-
луфинале.

– Хорошо было бы устро-
ить отдельно номинацию 
для мужчин и женщин, 
какие существуют в дру-
гих видах спорта, – делит-
ся она мыслями.

Однако соперничества 
ничуть не испугалась и 
смело вышла к игровому 
пульту. Её стиль – неторо-
пливый и расчётливый. 

– Дети ходят на спор-
тивные занятия в «Луж-
ники», а я, пока их ждала, 
решила как-то поиграть 
в тетрис, вспомнить своё 
детство. Так и втяну-
лась. А потом подала за-

явку на турнир, неплохо 
выступила на отбороч-
ных и дошла до финала. 
А каких-то особенных 
тренировок не было, про-
сто руки помнят! – рас-
сказывает свою историю 
Екатерина.

Семья её начинание 
поддержала и одобрила.

Тем временем шла 
разминка – финалисты 
по очереди подходили 
к пульту и проходили 
«пробный круг». Оказа-
лось, что отклик кнопок 
вполне быстр, а вот к са-
мому экрану пришлось 
приноравливаться.

– Поверхность выпуклая, 
и я из-за этого пару раз 
промахнулся фигурой L.

К этому нужно привы-
кнуть, – говорит один из 
финалистов. 

Зрители внимательно 
наблюдают за происходя-
щим на экране Останкин-
ской башни. Как и на фут-
боле, многие уверены, что 
понимают игру гораздо 
лучше тех, кто непосред-
ственно на поле. 

– Зачем же палку поло-
жил? Нужно было в бок 
её загнать! А «молнию» 
куда? Да не так было надо! 
– азартно комментируют 
болельщики и зрители, 
развалясь в креслах-ка-
плях на лужайке. То и 
дело хватаются за голову.

– Ай! Зачем, зачем, за-
чем! – азартно восклица-
ют они. Переживают не 
меньше участников. 

Кто-то нашёл условия  
турнира очень лёгкими.

– Сколько-сколько? 
Двадцать девять тысяч 
очков? Серьёзно? Да мы 
до полумиллиона играли! 
– возмущается мужчина 
в солнечных очках с гу-
стой богатырской боро-
дой. Серьёзный эксперт!

Кто-то не такой строгий 
и радуется любому удач-
ному «съеданию» уровня.

– Да-а-а... Это не кубики, 
а жизнь наша, – раздаёт-
ся чей-то философский 
выдох.

После «прогревочных 
кругов» наконец дан старт 
суперфиналу.

– Итак, теперь каждый 
участник получит свои де-
сять минут славы. Имен-
но столько длится игра, – 
объявляет ведущий.

Антон Надеин и Екате-
рина Чурсина призовых 
мест не заняли, но высту-
пили очень достойно.

В итоге первое место 
занял Михаил Ерухи-
мович с результатом 
129 172 очка. Именно ему 
достался кубок, выпол-
ненный в стилистике 
игры, – весь квадратный 
и пластмассовый.  



За советским названием 
прячется современный вокзал

Пётр Николаев
internet@gazetametro.ru

Вокзал будет обеспечи-
вать удобные и быстрые 
пересадки между Вторым 
и Четвёртым Московски-
ми центральными диаме-
трами (МЦД), станциями 
метро «Римская» и «Пло-
щадь Ильича», а также на-
земным транспортом. 

«Городской вокзал стро-
ится практически с нуля 
– на месте устаревших 
платформ будет новое 
пространство, отвечаю-
щее самым современным 
требованиям комфорта. 
Благодаря этому у более 
чем 200 тысяч жителей 
районов Лефортово и Та-
ганский появится опор-
ная транспортная точка 
для ежедневных поездок», 
– написал мэр в своём ка-
нале в мессенджере MAX.

На данный момент на 
строительной площадке 

Городской вокзал 
«Серп и Молот» ста-
нет одним из круп-
нейших транспорт-
ных узлов столицы 

Рассказываем об осо-
бенностях важного 
инфраструктурного 
объекта, который 
строится практиче-
ски с нуля 

идёт монтаж металло-
конструкций и инженер-
ных сетей конкорса, а 
также отделка гранитом 
пассажирских платформ. 
Устройство контакт-
ной сети выполнено на 
40%. Платформы будут 
оснащены навесами, а 
подземный переход под 
железнодорожными пу-
тями реконструируют и 
оборудуют лифтами для 
маломобильных пасса-
жиров. Кроме того, тер-
ритория вокруг вокзала 

будет благоустроена, 
это создаст уютное про-
странство для прогулок 
и отдыха местных жите-
лей. Также рядом с вхо-
дом разместят остановки 
наземного городского 
транспорта.

Строительство вокзала 
«Серп и Молот» – это важ-
ный шаг к улучшению 
транспортной инфра-
структуры Москвы, кото-
рый обеспечит комфорт и 
удобство для сотен тысяч 
пассажиров.

Так будет выглядеть вокзал в тёмное время суток / ДЕПАРТАМЕНТ ТРАНСПОРТА

Хорошая атмосфера – залог продуктивной работы / MOS.RU

Пётр Николаев
internet@gazetametro.ru

Студенты будут обучать-
ся в условиях, макси-
мально приближенных 
к реальной обстановке. 
Будущие строители, элек-
тромонтажники, отделоч-
ники, столяры, плотники 

получили в распоряже-
ние новый полигон прак-
тической подготовки 
площадью 1,8 тысячи 
квадратных метров.

Для его создания были 
закуплены новейшие ла-
бораторные тренажёры, 
станки для деревообра-
ботки, оборудование для 
малярных работ, ком-
прессоры, а также про-
фессиональные наборы 
инструментов, в том чис-
ле для малярных, сантех-
нических и электромон-
тажных работ.

Полигон включает три 
инновационные учебные 
зоны. Так, мастерская 
бетонных строительных 

работ оснащена строи-
тельным (опалубочным) 
оборудованием, исполь-
зуемым при возведении 
бетонных и железобе-
тонных конструкций. 
Плотницкая мастерская 
укомплектована ручным 
и электрифицированным 
столярным инструмен-
том, а также деревообра-
батывающими станками. 
Мастерская отработки 
технологического про-
цесса бригадным мето-
дом предназначена для 
отработки навыков от-
делки помещений, орга-
низации рабочего места 
и безопасной работы на 
высоте и в бригаде.

Как обновился кол-
ледж № 26 в Любли-
но, написал Сергей 
Собянин в мессен-
джере MAX

Будущих плотников обучат на полигоне

«Мы продолжаем
активно развивать
Московские
центральные диаметры
и создаём новые
современные московские
городские вокзалы».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

современные московские
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ЯВЛЕНИЕ. Сила бури стала 
неожиданной и в насто-
ящий момент заметно 
превосходит расчёты, со-
общили в телеграм-кана-
ле лаборатории солнечной 
астрономии Института 
космических исследова-
ний РАН. По словам учё-
ных, это самая сильная 
магнитная буря за три 
месяца. Напоминаем, что 
никаких научных под-
тверждений влияния это-
го природного явления на 
здоровье нет. METRO

ЦУ-Е-ФА! Обладателем по-
яса победителя и главного 
денежного приза в обще-
городском турнире стал 
Иван Попов. Чемпионат 
по игре «Камень, нож-
ницы, бумага» проходил 
на Тверском бульваре и 
окружных площадках в 
рамках проекта «Лето в 
Москве». В каждом из 11 
округов Москвы опреде-
лили трёх лучших игро-
ков, которые встретились 
на решающем этапе. METRO

ПАМЯТЬ. Новый тематиче-
ский поезд Департамент 
транспорта создавал вме-
сте с Музеем Победы. 
Внутри состава пассажи-
ры увидят экспозицию, 
которая позволит позна-
комиться с историями 
защитников нашей Роди-
ны и узнать о ключевых 
битвах и сражениях вой-
ны. Эту же экспозицию 
в Музее Победы открыли 
к 9 Мая. METRO

Учёные 
зафиксировали 
сильную 
магнитную бурю

Москвич получил 
миллион рублей
в игре «Камень, 
ножницы, бумага» 

Поезд к 80-летию 
Победы курсирует 
по Арбатско-
Покровской линии

Состав выполнен в цветах геор-
гиевской ленточки – одного из 
символов Победы / АГН «МОСКВА»
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Старорусские 
имена 
становятся 
талисманами

Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

Гештальт-терапевту За-
баве Звон 30 лет, она при-
знаётся, что никогда бы 
не поменяла своё имя на 
другое.

– За право дать мне имя 
развернулась нешуточная 
битва, – делится девушка 
в разговоре с Metro. – Папа 
хотел назвать меня Ра-
маяной в честь названия 
древнеиндийского эпоса, 
а мама – Забавой в честь 
племянницы Владимира 
Красно Солнышко. Роды в 
итоге были долгими и му-
чительными, вследствие 
чего папины аргументы 
перестали учитываться.

При знакомстве с ней 
многие не могут удержать-
ся от вопроса «Это потому, 
что ты забавная?». Заба-
ва уверена – имя стало её 
талисманом и поводом 
«жить не как все».

– В детстве мне моё имя 
не очень нравилось, я 
очень хотела, чтобы меня 
звали Белль – в честь глав-
ной героини «Красавицы 
и чудовища». Ну или в 
крайнем случае Аврора 
или Роза, – рассказывает 
Забава. – Сейчас понимаю, 
что моё имя – часть меня. 
Однако в незнакомых 
компаниях иногда испы-
тываю напряжение из-за 
повышенного внимания.

Забава признаётся: она 
хотела бы и сама назвать 
ребёнка старорусским 
именем, например, Ефро-
синьей, но не отрицает, 
что возможны варианты.

– Посмотрю на малыша 
и пойму вдруг, что это вы-
литый Пашка!

По данным столичного ЗАГС, тренд называть 
детей по-старинному – Златами, Добрынями 
и т. д. – достиг очередного максимума. А заро-
дилась эта мода несколько десятилетий назад. 
Metro выяснило, как живут люди, которые 
первыми получили старорусские имена 

Забава любит своё имя и никогда не согласится его поменять / ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОИНИ ПУБЛИКАЦИИ

КОРОТКО

ДОЛЬЧЕ ВИТА. Изделие за 
12 млн рублей из плати-
ны 950-й пробы с брил-
лиантами пассажирка 
спрятала в кармане, но 
металлодетектор легко 
обнаружил часы. Женщи-
на сообщила, что вещица 
принадлежит её супругу-
коллекционеру. Возбуж-
дено уголовное дело (до 5 
лет лишения свободы или 
штраф до 1 млн рублей), 
сообщает телеграм-канал 
ФТС России. METRO

В Шереметьево 
задержали даму 
с часами по цене 
однушки

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ. На марш-
рутах 111 «Улица Нова-
торов – Метро «Ломо-
носовский проспект» и 
194 «Коровино – Метро 
«Петровско-Разумов-
ская» вышли экологич-
ные электробусы. Они 
делают остановки около 
важных социальных и 
учебных учреждений, 
мест отдыха и 10 стан-
ций рельсового каркаса, 
сообщает телеграм-канал 
Дептранса Москвы. METRO

В трёх округах 
города запустили 
экологичный 
транспорт

ПУТЕШЕСТВИЯ. В первые 10 
дней после введения без-
визового режима с Под-
небесной жители столи-
цы зарезервировали в 1,8 
раза больше отелей, чем в 
предыдущую декаду. Как 
рассказали АГН «Москва» 
в пресс-службе крупного 
сервиса путешествий, 
чаще всего москвичи пла-
нируют ехать в Шанхай 
(34% от общего числа бро-
нирований), Пекин (22%) 
и Санья (12%). METRO

Москвичи стали 
почти вдвое чаще 
бронировать 
отели в Китае

Так выглядят часы из платины с бриллиантами / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ ФТС РОССИИ

ТОЛЬКО ФАКТЫ

Самым популяр-
ным старославянским 
женским именем в 
первые девять меся-
цев 2025 года стала 
Мирослава – это имя 
подарили родители 
674 новорождённым 
москвичкам (11-е 
место в топ-20 самых 
популярных женских 
имён). Затем идёт 
имя Есения – так на-
звали 579 девочек 
с начала года (16-е 
место).

Также весьма по-
пулярны имена Злата 
и Ярослава (эти име-
на в этом году дали 
159 и 105 девочкам 
соответственно).

Среди мальчиков 
лидирует имя Влади-
мир – его получили 
524 новорождённых 
в 2025 году (19-е ме-
сто по популярности 
с начала года).

Заметной популяр-
ностью пользуются 
мужские имена с 
корнем «слав»: Ярос-
лав (453), Владислав 
(265), Святослав (149), 
Мирослав (139) и 
Вячеслав (103).

Также с начала 
года в Москве были 
зарегистрированы 
следующие женские 
имена: Владисла-
ва (48), Станислава 
(20), Златослава (15), 
Ясения (12), Заба-
ва (9), Мирослава 
(5), Святослава (4), 
Славяна (4), Весна (3), 
Златислава (3), Радос-
лава (3), Яромира (3), 
Велеслава (2), Златоя-
ра (2), Милослава (2).

Другой москвич – 29-лет-
ний Святогор, названный 
в честь древнерусского бо-
гатыря, – не видит в моде 
на старославянские име-
на ничего особенного:

– В селе, где я родился, 
такие имена были в ходу 
и не казались какими-то 
необычными, поэтому ни-
каких проблем в плане на-
смешек или повышенного 
внимания у меня не было, 
да и сейчас особого удив-
ления среди новых зна-
комых не возникает – на-
верное, потому, что люди 
привыкли к необычному, 
– рассказывает Святогор. – 
Сам мечтаю назвать сына 
Добромиром. Здесь всё 
просто – в мире очень не 
хватает добра.

По мнению психолога 
Марины Романовской, 
необычные имена дают 
детям, чтобы выделиться 
среди серой массы и соот-
ветствовать времени.

– После смерти Ленина 
многих мальчиков назы-
вали Владимирами, а по-
сле полёта Гагарина в Рос-
сии было много Юриев, 
– отмечает психолог. – В 
целом же при социализме 
была тенденция на легко 
произносимые, понятные 
и «незаметные» имена.

Сейчас же изменились 
времена и ценности. Роди-
тели всё чаще хотят при-
дать своему ребёнку экс-
клюзивности, выделить 
его среди остальных, что-
бы он с самого рождения 
мог ощущать себя особен-
ным. Старинные имена 
родители выбирают из-за 
их звучности и привязки 
к истории России, считает 
эксперт. 



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Выставка «Симоновка – сердце индустриального горо-
да». Гости узнают о районе, выросшем вокруг завода им. 
Лихачёва (ЗИЛ), послушают об индустриализации, концеп-
ции соцгорода Николая Милютина и организации нового 
быта в промышленном районе. (6+)
Где: галерея «Пересветов переулок»,  
Пересветов пер., 4, корп. 1
Когда: с 11:00 до 20:00
Цена: от 0 до 300 ₽ в зависимости от категории граждан

ИЗУЧАЕМ ИСТОРИЮ 
ПРОМЫШЛЕННОГО РАЙОНА 

Концерт «Музыка при свечах. Шедевры Чайковского. 
Щелкунчик. Лебединое озеро. Спящая красавица». Госу-
дарственный симфонический оркестр «Новая Россия» ис-
полнит для москвичей сюиты из знаменитых балетов. (6+)
Где: храм Христа Спасителя, зал Церковных Соборов
Когда: 19:00
Цена: от 1800 до 5000 ₽

ПОГРУЖАЕМСЯ В СКАЗКУ 
РУССКОГО КОМПОЗИТОРА 

Премьера фильма «Московские адреса Сергея Есени-
на». Документальную картину сняли студенты Московско-
го государственного института культуры к 130-летию со дня 
рождения поэта. Зрители смогут побывать в самых знако-
вых местах столицы, которые так любил Есенин. (12+)
Где: «Есенин-центр», Чернышевского пер., 4, стр. 2
Когда: 15:00
Цена: бесплатно, требуется регистрация на bilet.mos.ru

СМОТРИМ НА МЕСТА, КОТОРЫЕ 
ТАК ЛЮБИЛ ПОЭТ-РОМАНТИК

Мастер-класс по бразильскому джиу-джитсу «Переворо-
ты в партере и стойки». Гости смогут изучить базовые тех-
ники и приёмы этого боевого искусства, а также историю 
и философию спортивного направления. (6+)
Где: Vnukovo Sport Club, пос. Первомайское, д. Рогозини-
но, ул. Луговая, вл. 20А, стр. 2
Когда: 17:00
Цена: бесплатно, по регистрации на страничке площадки

ОБУЧАЕМСЯ НАНЕСЕНИЮ 
ОТВЕТНОГО УДАРА 

Кураторская экскурсия по выставке 
«Время Надежды». Гости смогут послу-
шать о судьбе княжны Шаховской-Хель-
биг, о её интересной дружбе со Львом 
Толстым, королевой Италии Еленой и 
композитором Ференцем Листом. (12+)
Где: Музей истории Лефортово, ул. 
Крюковская, 23
Когда: 15:00
Цена: 500 ₽

УЗНАЁМ О 
СЛОЖНОЙ СУДЬБЕ 

Интерактивное занятие «Маджонг». 
Гости смогут обучиться игре в вос-
точные шахматы, попрактиковаться и 
обсудить стратегии боя в дружеской 
атмосфере. (6+)
Где: Библиотека № 214 имени Ю. А. 
Гагарина, пр-т Вернадского, 109
Когда: 19:00
Цена: бесплатно

ОБУЧАЕМСЯ 
ВОСТОЧНЫМ ИГРАМ

Мастер-класс по созданию семейного 
аромата для дома. Гости смогут сде-
лать свой парфюм и узнать о полезных 
свойствах эфирных масел, например, 
как они могут улучшить здоровье. (12+)
Где: КЦ «Внуково», ул. Большая Внуков-
ская, 6
Когда: 18:30
Цена: 700 ₽

СМЕШИВАЕМ 
ЭФИРНЫЕ МАСЛА 

Вечерняя пробежка. Москвичи смогут 
пробежаться в комфортном темпе, раз-
грузить голову и нервную систему после 
дневных забот. Для гостей предусмотре-
но место для хранения личных вещей. 
(16+)
Где: Электролитный пр-д, 7, корп. 2, 
ориентир – магазин «Кант»
Когда: 18:30
Цена: бесплатно

ЗАВЕРШАЕМ ДЕНЬ 
ЛЁГКИМ СПОРТОМ
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В Тюмени 
прошёл 
первый 
в истории 
кабачковый 
рейв

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Первый этаж местного 
торгового центра «Сити 
Молл» охватила кабач-
ковая вакханалия. Жи-
вой диджей-сет, дачный 
дресс-код и благотвори-
тельная акция смеша-
лись в яркую и сочную, 
будто кабачковая икра, 
вечеринку.

Диджей крутил биты на 
вертушках, миксуя элек-
тро и овощной рейв. Ста-
ло ясно, что нужно быть 
полным... э-э-э... овощем, 
чтобы устоять на месте.

Говорят, что если в начале осени вам никто 
не пытается втюхать кабачок – вы одино-
ки. К счастью, и друзей, и кабачки можно 
было обрести на кабачковом рейве в Тюмени

Организаторы надеются, что кабачковый рейв станет ежегодной традицией / ПРЕДОСТАВЛЕНО ОРГАНИЗАТОРАМИ

П О П А Л С Я .  В  С а н к т -
Петербурге задержали 
63-летнего м ужчин у, 
который расплачивался 
в магазинах фальши-
выми пятитысячными 
купюрами, пишет «Фон-
танка». Подделку обнару-
жили сотрудники супер-
маркета на Богатырском 
проспекте и обратились 
в полицию. Мужчина 
признался, что сам печа-
тал купюры на домаш-
нем принтере. METRO

ВЫБОРЫ. Избирательная 
комиссия Камчатского 
края признала недей-
ствительными 5154 бюл-
летеня на выборах главы 
региона – это почти 5% 
от всех бюллетеней, что 
является рекордом по 
стране, сообщает И А 
«Камчатка-информ». Во 
всех остальных регио-
нах доля «брака» не пре-
вышает 3% (кроме Ка-
лужской области – там 
3,12%). METRO

МОШЕННИК. Гражданин 
Израиля Саймон Лева-
ев, о котором Netfl ix снял 
документальный фильм 
«Аферист из Tinder», был 
задержан в аэропорту 
Батуми, сообщает телека-
нал «Рустави-2» со ссыл-
кой на МВД Грузии. Он 
находился в международ-
ном розыске Интерпола. 
35-летний Леваев знако-
мился с женщинами че-
рез Tinder и выманивал 
у них крупные суммы 
денег. METRO

Пенсионер 
печатал деньги 
на домашнем 
принтере

Жители Камчатки
испортили 
рекордное число 
бюллетеней

В Грузии задержан 
герой фильма 
«Аферист 
из Tinder»

КОРОТКО

Общий ущерб от деятельности 
задержанного оценивается 
в $10 млн / КАДР ИЗ ФИЛЬМА
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«После рейва кабачки 
отправились в тюмен-
ский зоо парк – на вкусный 
ужин для зверят!»

ЛЮБОВЬ ГЕРАСИМЕНКО
маркетолог ТРЦ «Тюмень Сити Молл»

По данным ВЦИОМ

Ориентиры сближаются Ориентиры расходятся

ношение одежды 
из натурального меха и кожи

60%

66%

рождение ребёнка вне брака

65%

71%

секс между не состоящими 
в браке людьми

67%

69%

64%
12%

гомосексуальные отношения

21%

11%

полигамию

40%

10%
смену пола

21%

7%

самоубийства

Что русскому хорошо, 
то американцу…

Социологи выяснили, насколько близки мо-
ральные ориентиры жителей России и США

ТЕКСТ: АННА ЖУКОВА, ГРАФИКА: АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК | METRO

8%

16%

внебрачные связи на стороне

Для вайба гостям ре-
комендовали приходить 
в стиле «огородный шик»: 
дедушкина телогрейка, 
драная рубашка, панама, 
резиновые сапоги или 
кроксы.

По словам организато-
ров, продолговатый овощ 
стал символом вечеринки 
неслучайно.

– Во-первых, сентябрь 
традиционно ассоции-
руется со сбором уро-
жая. Во-вторых, кабачок 
прост, узнаваем и подхо-
дит для креативных ин-
терпретаций, – говорит 
маркетолог Любовь Ге-

расименко. – В итоге мы 
решили объединить раз-
влечение с реальной по-
мощью животным. Очень 
рассчитываем, что такой 
необычный формат поло-

жит начало традиции.
Тюменцы несли в молл 

свои ненужные кабачки – 
те самые, что уже вторую 
неделю грустно лежат под 
лавкой. Для сбора овощей 
была подготовлена ванна, 
которую за вечер заполни-
ли доверху. Вся собранная 
кабачковая коллекция от-
правится на пропитание 
пушистым жителям тю-
менского зоопарка. Так 
что пусть теперь какой-
нибудь дикобраз ломает 
голову, что делать с этим 
кабачком.

– Вечеринка получи-
лась просто комбо, – рас-
сказывает Metro местная 
жительница Мария Жу-
равлёва, – и от кабачков 
избавилась, и с друзьями 
увиделась, и в конкурсах 
с сыном поучаствовала. 
Радует, что всё это ради 
благой цели – кабачки 
пойдут на корм живот-
ным нашего любимого 
зоопарка.

Теперь вопрос к осталь-
ным городам: что насчёт 
кабачкового рейва? Тю-
мень ждёт ответа!

Считаете ли вы морально 
приемлемым...

Считаете ли вы 
морально приемлемым...
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Экологический манифест
В своей последней серии работ Хайнс сосредоточил внимание на исчезающих видах 
животных – бизонах, морских черепахах, слонах и многих других. Превращая про-
мышленные отходы в хрупкие памятники природы, он подчёркивает не всегда орга-
ничное сосуществование человека и животного мира, призывая задуматься о нашей 
ответственности перед этими уязвимыми существами. Его скульптуры являются не 
только художественным выражением, но и мощным призывом пересмотреть наше 
экологическое наследие и повлиять на судьбу видов, которые сейчас находятся на 
грани исчезновения. Григорий Воронцов, Metro

Искусство из мусора 
Во время учёбы в Школе искусств и дизайна Ринглинга в американском 
Сарасоте Крису Хайнсу было поручено исследовать свалку – на первый 
взгляд странное задание, которое в итоге и определило его творческий 
путь. С того момента и до сегодняшнего дня он даёт новую жизнь ме-
таллолому и выброшенным деталям двигателей, соединяя их с глиной 
и штукатуркой для создания скульптур. Сотворённые им животные ка-
жутся наполовину живыми существами и наполовину машинами, при 
этом они выглядят так, будто бы застыли в движении. А материал, из 
которого сделаны работы Криса, заставляет зрителей задуматься о том, 
что мы теряем, что выбрасываем и что оставляем позади. 

Американский 
художник ищет 
материал для 
своих скульптур 
животных  
не в магазине, 
а на свалке

#Z
O

O
M

«Процесс создания моих скульптур 
всегда начинается на местной свал-
ке. Иногда я прикидываю, какие детали 
мне нужны заранее, имея представление 
об облике финальной работы. А иногда 
это чистая импровизация».

КРИС ХАЙНС
художник
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Роман Саад
roman.saad@gazetametro.ru

Астрономы обнаружили  
3I/ATLAS в начале июля 
с помощью телескопа 
ATLAS. Это лишь третий 
межзвёздный объект, про-
летающий через нашу Сол-
нечную систему. При этом 
звёздная система, откуда 
он держит путь, может 
быть на несколько милли-
ардов лет старше нашей. 
Это делает 3I/ATLAS потен-
циально самой древней ко-
метой из всех, что наблю-
дались человеком.

Однако недавно гарвард-
ский астроном Абрахам 
Леб выдвинул теорию, что  
3I/ATLAS может являться во-
все не тем, чем кажется. По 
его словам, объект излучает 
перед собой свет, словно ис-
ходящий от автомобильных 
фар. Учёный предположил, 
что такой «сигнал» может 
указывать на наличие ино-
планетной технологии, спо-
собной испускать свет на 
огромных расстояниях.

НЛО ИЛИ НЕТ
Астрофизик Михаил Лиса-
ков рассказал Metro, что 

утверждение Абрахама 
Леба как минимум нело-
гично:

– Сейчас учёным оче-
видно, что это не космиче-
ский корабль. Было прове-
дено много наблюдений, 
которые подтверждают 
– это точно межзвёздная 
комета. Во-первых, фары 
в космосе «вредны» для 
движения. Каждый фо-
тон, излучённый вперёд, 
тормозит космический 
корабль. Я бы не вклю-
чал фары в космосе. Вто-
рое – хвост у кометы, как 
флаг у парусного корабля, 
развевается в ту сторону, 
куда дует ветер. В данном 
случае – солнечный ветер. 
Кометы часто летают «хво-
стом вперёд».

Будь комета кораблём, 
можно было бы увидеть 
движение, которое не объ-
яснить законами тяготе-
ния. То есть можно было бы 
рассуждать, что траектория 
движения меняется из-за... 
включённых двигателей. 
Но ничего подобного нет.

– Ещё Леб утверждает, 
будто объект пролетает 
подозрительно близко от 
планет – Юпитера, Марса и 
Земли. Но, честно говоря, 
расстояние от планет со-
лидное. Хотя логика Леба 
ясна: если это корабль, то 
он может лететь вблизи, 
чтобы изучить их поверх-
ность. Или же совершить 
гравитационный манёвр!

Наши учёные часто за-
пускают космические ап-

Учёный принял 
комету за НЛО 
с фарами

Самое яркое голубое пятно на фото – это и есть комета 3I/ATLAS. Снимок сделан с помощью телескопа «Хаббл» / NASA

Объект 3I/ATLAS летит к нам из другой звёздной системы  
возрастом до 11 млрд лет. Астрофизик объяснил, почему его  
сравнение с кораблём пришельцев не выдерживает критики

КОРОТКО

СООРУЖЕНИЕ. Мост, соеди-
нивший города Чанчжоу и 
Тайчжоу через реку Янцзы, 
построен в восточнокитай-
ской провинции Цзянсу. 
Как пишет South China 
Morning Post, он протя-
нулся на 10,3 км, а длина 
его основного пролёта со-
ставляет 1208 метров. Это 
первый мост через реку, 
где в одной конструкции 
объединены скоростная 
автомагистраль, обычная 
автомобильная дорога и 
междугородняя железная 
дорога. METRO

РАСЧЁТЫ. Языковые моде-
ли иногда дают неверные 
ответы, так называемые 
галлюцинации, из-за за-
ложенного в них стрем-
ления дать правильный 
ответ, даже когда они его 
точно не знают. 

«Модели ИИ оптимизи-
рованы для того, чтобы 
хорошо сдавать тесты, а 
угадывание в неопреде-
лённых ситуациях по-
вышает шанс на успех», 
– говорится в статье, 
опубликованной Cornell 
University. METRO

Наличие 
«галлюцинаций» 
у ИИ объяснили 
в OpenAI

РАСКОПКИ. Неизвестную 
древнюю окаменелость 
саб леви д ной форм ы 
прошлым летом обнару-
жил в Якутии местный 
житель. Как сообщается 
в недавней статье, по-
свящённой находке, опу-
бликованной в Journal of 
Zoology, вероятно, 165-сан-
тиметровый рог принад-
лежал самке, которая 
прожила как минимум 
40 лет – больше, чем все 
известные шерстистые 
носороги. Кстати, масса 
рога – порядка 9 кг. METRO

ПОКАЗАТЕЛИ. Глава госкор-
порации Дмитрий Бака-
нов сообщил о планах до 
конца этого года провести 
как минимум восемь за-
пусков и выйти на темп 
более 20 пусков в год. Его 
слова приводит ТАСС. 
Кроме того, в конце этого 
года должна выполнить 
первый полёт перспектив-
ная двухступенчатая рос-
сийская ракета среднего 
класса «Союз-5». Она смо-
жет выводить на низкую 
околоземную орбиту до 
17 тонн груза. METRO

В Якутии нашли 
самый длинный 
рог шерстистого 
носорога

В Роскосмосе 
пообещали 
нарастить темпы
пусков ракет

Ракета Falcon 9 взлетает с космодрома во Флориде / SPACEX/ X

НОВАЯ МОДЕЛЬ. Компания Илона Маска вывела на ор-
биту новый грузовой корабль Cygnus XL от Northrop 
Grumman, способный взять на борт до 4990 кг. Это 
дебютная миссия корабля к МКС. Как указано в посте 
SpaceX в X, ракета-носитель Falcon 9 с Cygnus XL на борту 
стартовала с базы космических сил на мысе Канаверал 
во Флориде. Корабль прибудет к МКС 17 сентября. METRO

SpaceX отправила к МКС крупнейший 
в истории грузовой корабль

В Китае открыли 
самый длинный 
в мире вантовый 
мост

П
Л

Ю
С +

Ещё больше статей про 
технологии 

и научные открытия –  
на gazetametro.ru.

ЦИФРЫ

60
километров в секунду
– скорость полёта ко-
меты 3I/ATLAS относи-
тельно Солнца.

1–5
километров
– таков примерный  
диаметр ядра кометы. 

параты к разным дальним 
объектам. И по пути они 
облетают планеты, что-
бы получить от них часть 
энергии за счёт гравита-
ционного взаимодействия. 
Это экономит топливо. Од-
нако 3I/ATLAS не так близ-
ка к планетам, чтобы «кор-
миться» от них энергией.

– Не зафиксированы и 
радиоизлучения от объ-
екта – комета ни с кем не 
«общается», как это делаем 
мы со спутниками. Поэто-
му, раз объект летит тихо, 
похож на кусок льда и ни 
с кем не взаимодействует, 
значит, это не космиче-
ский корабль.

СТОЛКНОВЕНИЕ
Конгрессмен Анна Паули-
на Луна обратилась в NASA 
с призывом использовать 
для наблюдений за коме-
той космический аппарат 
«Юнона», находящийся на 
орбите Юпитера. Однако 
вряд ли это возможно.

– Если оценки запаса то-
плива верны, «Юнона» мо-
жет подобраться к комете 
всего лишь на расстояние 
27 млн км, – уточнил Лиса-
ков. – Рассмотреть детали 
на поверхности кометы на 
таком расстоянии будет не-
возможно. 

Куда более подходящим 
вариантом было бы стол-
кнуть с ней зонд, добавил 
учёный, – тогда наземные 
телескопы смогли бы изу-
чить спектр, выяснить, 
какой у «дальнего путеше-
ственника» химический 
состав.

– Чтобы осуществить по-
добное, нужно провести 
сложные расчёты и точно 
попасть в комету, которая 
летит с огромной скоро-
стью, – подчеркнул Лиса-
ков. – Но, к сожалению, для 
манёвра нужен хороший 
запас топлива, а его нет. 
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Выстраивание доверительных отношений с ребёнком важнее, чем установка дорогого родительского контроля / SHUTTERSTOCK

Анастасия Соболева
anastasia.soboleva@gazetametro.ru

Цифровая реальность со-
временных детей и под-
ростков стала для многих 
родителей terra incognita. 
Пока дети листают мемы, 
играют и смотрят видео, 
взрослые всё реже загляды-
вают в их экраны. Уровень 
родительского контроля 
падает по мере взросления 
детей. Если за детьми в воз-
расте 6–9 лет в Сети следят 
94% родителей, то за под-
ростками 15–18 лет – лишь 
70%.

Почему родительский 
контроль беспомощен 
перед тинейджером, что 
делать, чтобы уберечь 
ребёнка от мошенников, 
если он ищет подработку, 
и главное – как догнать 
ушедшее вперёд поколе-
ние, не растеряв связь, 
Metro узнало у когнитив-
но-поведенческого психо-
лога Майи Крохиной.

– Снижение контро-
ля – это в первую очередь 
естественный и необходи-
мый процесс сепарации, 
– объяснила эксперт. – Под-
росток стремится к авто-

номии, к формированию 
собственного простран-
ства, в том числе и цифро-
вого. Он хочет сам решать, 
на что подписаться, в ка-
кие группы вступать, ка-
кой музыке отдать предпо-
чтение. Это его территория 
идентичности.

Оказывается, зона риска 
начинается не тогда, когда 
родитель перестаёт про-
верять каждый чат своего 
чада, а когда полностью 
теряет контакт с цифровой 
жизнью ребёнка. Когда он 
не знает, на каких платфор-
мах существует его ребё-
нок, кто его виртуальные 
друзья, чем он увлечён. 
Именно в таком вакууме 
и могут произойти дей-
ствительно опасные вещи: 
кибербуллинг, знакомство 
с деструктивным контен-
том, мошенничество.

– Интернет именно то 
место, где подросткам, 
жаждущим быстрого за-
работка, подсовывают 
«лёгкие» схемы: платные 
опросы, клики по ссыл-
кам, набор текста. Часто 
это уловки для сбора пер-
сональных данных или 
банальное выманивание 
денег под предлогом «всту-
пительного взноса». Чтобы 
взять безопасность ребён-
ка в свои руки, начинать 
нужно не с контроля, а с 
открытого разговора. Не с 
позиции «я знаю лучше», 
а с позиции «давай разбе-
рёмся вместе». Спросите: 
«Что тебя интересует? Чем 
бы ты хотел заниматься? 

Давай посмотрим, какие 
есть варианты». Совместно 
исследуйте проверенные 
фриланс-биржи для начи-
нающих, изучите отзывы. 
Ваша роль – не надзира-
тель, а наставник и совет-
ник. Помогите ребёнку 
прочитать договор, объяс-
ните, почему нельзя пере-
водить деньги за «доступ 
к работе». Это бесценный 
опыт, который научит его 
не только зарабатывать, но 
и критически оценивать 
предложения.

Многие родители сегод-
ня озадачены так называе-
мым цифровым разрывом 
между поколениями. 

– Разрыв действительно 
существует. Он часто по-
рождает тревогу и чувство 
беспомощности у родите-
лей. Им кажется, что они 
не успевают, не понимают 
правил игры, а значит, не 
могут защитить своего ре-
бёнка в этой новой среде. 
Эта тревожность часто вы-
ливается в два сценария: 
тотальные запреты («за-
крой все аккаунты!») или 
полное устранение («раз-
бирайся сам, я не в теме»). 
Кто-то видит выход в бло-
кировке соцсетей. Все эти 
пути тупиковые. К сожа-
лению, дорогой родитель-
ский контроль – это путь к 
более серьёзному разрыву 
– разрыву доверительных 
отношений.

Выходом из ситуации 
психолог видит  доверие.  

– Доверие – это фунда-
мент, – утверждает пси-
холог. – Ребёнок, который 
знает, что может прийти с 
любой проблемой к своему 
родителю без страха быть 
осуждённым или наказан-
ным, защищён в разы луч-
ше. Он не останется один 
на один с проблемой. Тех-
нические средства могут 
быть полезным дополнени-
ем, особенно для младших 
школьников, но они никог-
да не заменят живого, от-
крытого диалога.

Детки в Сети. 
Что делать, 
если ребёнок  
потерялся  
на просторах 
Интернета
Чем старше ребёнок, 
тем меньше родители 
знают о его жизни 
в Сети, выяснил 
Альянс по защите 
детей в цифровой 
среде

Исследование пока-
зало: 91% подростков 
10–14 лет потребляют 
только развлекатель-
ный контент. 
Каждый третий 
родитель не знает, 
что именно делает 
в Интернете 
ребёнок

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГОВ

Майя Крохина
психолог

Чтобы наладить проч-
ный доверительный 
контакт с ребёнком, 
во-первых, проявите 
искренний интерес к 
его виртуальной жиз-
ни. Попросите его 
показать любимых 
блогеров, объяснить 
правила игры, в кото-
рую он играет. Смотри-
те видео вместе, зада-
вайте вопросы. Это не 
допрос, а проявление 
уважения к его миру.

Во-вторых, назначь-
те цифровой «семей-
ный час». Не для про-
верки телефона, а для 
обсуждения: что ин-
тересного ты нашёл в 
Сети на этой неделе? С 
кем познакомился? Не 
сталкивался ли с чем-
то непонятным?

В-третьих, учитесь 
сами. Подпишитесь на 
пару популярных бло-
геров о технологиях, 
изучите рейтинги без-
опасных приложений 
для трудоустройства. 
Ваша компетентность 
– это не слежка, а ваш 
общий с ребёнком 
язык и способ снизить 
тревожность.

Дарья Дугенцова
детский психолог

– Самое главное – это 
объяснить ребёнку, 
что в Сети можно об-
щаться только с теми, 
кого он знает лично.

А если подросток 
«залипает» в играх, 
чатах с одноклассни-
ками или за просмо-
тром фильма, в этом 
нет ничего плохого. 
Важно не давать ему 
делать этого вме-
сто школы, спорта, 
хобби. В случае, ког-
да оба параметра 
соблюдены, дайте 
своему чаду время 
морально отдохнуть, 
ничего не делать и 
лежать с телефоном 
в руках. Предложи-
те ему схему «2 к 1». 
2 часа творчества, 
работы, спорта при-
равнивается к часу с 
телефоном. 

АФИША

«Мама-кот» (6+)
Коты учат летать 
чайку, хотя сами 
летать не могут, 
а герои принимают 
важные жизненные 
решения на основе 
философских истин, 
понять которые 
могут только дети.
Цена: от 1000 ₽
Когда: 20 сентября,  
12:00 
Где: Театр  
им. Вл. Маяковского

Òåàòð

«Видеть  
музыку» (3+)
За три месяца 
на сценах всех 
музыкальных 
театров Москвы 
покажут свыше 40 
спектаклей, среди 
которых постановки 
музыкальных 
театров России и 
СНГ.
Цена: от 500 ₽
Когда: уже идёт
Где: в московских 
театрах, билеты  
на vmfest.ru

Ôåñòèâàëü

«Ромео и 
Джульетта» (14+)
Новый взгляд на  
нестареющую 
историю о чистой, 
полной нежности 
любви и разруши-
тельной людской 
непримиримости, 
способной погубить 
всё вокруг.
Цена: от 800 ₽
Когда: 25 сентября, 
19:00
Где: МДМ

Ìþçèêë

«Шерлок Холмс: 
первое дело» (12+)
Любопытным 
носикам предстоит 
узнать, с чего 
началась карьера 
знаменитого 
сыщика. Это 
детективное 
приключение с 
оригинальным 
сюжетом и 
загадками.
Цена: 5000 ₽
Когда: уже идёт
Где: Спартаковский 
пер., 2, стр. 1

Êâåñò

11%
родителей
считают вопрос поиска 
подработки подростками 
онлайн безопасным.

ЦИФРА
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Символизм
в строительстве
Идею для этого стадиона 
архитекторы взяли из древ-
него японского обычая. 
В синтоизме существует 
ритуал: каждые 20–30 лет 
священные храмы (святи-
лища) полностью разбира-
ют и строят заново на сосед-
нем участке. Как и древние 
храмы, стадион можно 
полностью разобрать, а всё 
дерево использовать зано-
во для строительства дру-
гих объектов. Это создаёт 
замкнутый, экологичный 
цикл. В строительстве бу-
дут участвовать простые 
люди: болельщики и мест-
ные жители. Это укрепля-
ет дух общности и принад-
лежности к одному делу. 
Проект помогает не забыть 
и передать следующим по-
колениям традиционные 
навыки и мастерство рабо-
ты с деревом.

Новый экологический стандарт
Бюро VUILD представляет революционный проект – первый деревянный 
футбольный стадион в Стране восходящего солнца. 

Новая домашняя арена для клуба «Фукусима Юнайтед», целиком по-
строенная из местной древесины, вместит 5000 зрителей. Но главная 
инновация – это концепция полной разборки и вторичного использо-
вания всех материалов, задающая новый стандарт экологической ответ-
ственности в мировой архитектуре. Metro

Гармония с природой
Этот стадион будет построен для людей, ценящих комфорт и простоту: 
два этажа, четыре отдельных входа – всё продумано для удобства, эко-
номии и сохранения местных традиций. Его сложные деревянные кон-
струкции и треугольная крыша, похожая на традиционные японские 
соломенные навесы, не только напоминают о культурном наследии, 
но и обеспечивают естественное регулирование температуры внутри. 
Здесь используются умные экологические технологии: сбор дождевой 
воды, охлаждение с помощью снега, естественная вентиляция, защита 
от солнца и возобновляемая энергия. В результате стадион почти не 
влияет на природу и может работать автономно. Но главное – он стал 
символом возрождения Фукусимы, показывая, как можно жить в гар-
монии с окружающей средой.

В Фукусиме 
начали строить 
первый 
в Японии 
деревянный 
стадион

#Z
O

O
M

«Этот стадион будет
построен силами 
местных жителей 
как символ возрождения 
ушедших традиций».
VUILD
архитектурный стартап 
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ГЛАФИРА 
ТАРХАНОВА 

«ЕСЛИ Я ЧТОТО 
ХОЧУ ИЗМЕНИТЬ, 

ТО МЕНЯЮ»

xЛюбимый цвет 
Нет любимого, каждый 
день новый цвет под на-
строение. 

xЛюбимое блюдо
Торт. 

xЛюбимое блюдо в ва-
шем исполнении
Торт. 

xЛюбимый фильм 
«Куда приводят мечты». 

xЛюбимый киноре-
жиссёр 
Ари Астер (режиссёр 
фильмов «Реинкарнация», 
«Солнцестояние», «Все 
страхи Бо», «Эддингтон». – 
Прим. ред.).

xЛюбимый актёр
Алексей Фаддеев, мой 
муж.

xПесня, которую чаще 
всего слушаете 
Urami Bushi.

xВаша любимая песня 
для исполнения 
«В хороводе были мы». 
С ней же я поступала в теа-
тральный. 

xКакую книгу читаете 
в настоящее время? 
«Лес», Светлана Тюльба-
шева.

xВаше хобби
Шашки. 

xКаким спортом за-
нимались в детстве или 
в какие кружки ходили? 
Фигурное катание, син-
хронное плавание. 

xКем хотели стать 
в детстве?
Парикмахером и косме-
тологом.

xБыло ли у вас в дет-
стве прозвище и по-
чему появилось?
Нет, Глафира и так 
достаточно необычно. 

xЧем запомнилось 
ваше первое вы-

ступление перед зрите-
лями?
Ещё до школы я выступала 
с русским народным 
ансамблем. 

xКак заработали и на 
что потратили первый 
заработок?
На съёмках «Сибирского 
цирюльника» Никиты 
Сергеевича Михалко-
ва. Мне было 14 лет, 
я снималась в массовке. 
Я рвалась в каждый кадр. 
Меня можно заметить 
в толпе народа около 
дома лилипутов. Помню, 
как мы пошли в киноте-
атр смотреть премьеру 
и я села в первый ряд, 
я тогда не знала, что в ки-
нотеатре это не самые 
лучшие места. На гонорар 
от тех съёмок мне купили 
взрослую скрипку для 
занятий. 

xЧему бы вы ещё хотели 
научиться?
Хочу пойти учиться 
на режиссёра, я уже 
поступила, но из-
за рождения дочки 
пришлось отложить. 

xЧто не прочь изменить 
в себе?
Если я что-то хочу 
изменить, то меняю. 

xЧто самое безумное 
вы творили из-за 
любви? 
Приезжала в другой 
город сюрпризом. 

xЛучший совет, 
который вы получи-
ли в своей жизни
Доверять себе.

xЧего вы больше 
всего боитесь? 

Войны. 

xВаше любимое 
место в Москве
Дом, где моя 
семья. 

ВИКТОРИЯ 
МЕЛЬНИКОВА

20 сентября в телеэфире покажут 
остросюжетную мелодраму «Да-
ниловский тупик», где героине 
Глафиры Тархановой придётся 
сражаться за сына с мужем-об-
манщиком. Перед премьерой 

актриса заполнила анкету Metro 

АНКЕТА METRO

/ PHOTO_CREDIT

ПОБЕДИТЕЛИ

Объявлены 
лауреаты «Эмми»

«Больница Питт»
Лучший драматический 
сериал, лучший актёр 
(Ноа Уайли), лучшая 
актриса второго плана 
(Кэтрин ЛаНаса).

1 / HBO MAX

«Киностудия»
Лучший комедийный  
сериал, лучший актёр 
в комедийном сериале 
(Сет Роген).

2 / APPLE TV+

«Разделение» 
Лучшая актриса (Бритт 
Лауэр) и лучший актёр 
второго плана (Трэмелл 
Тиллман) в драматиче-
ском сериале.

4 / APPLE TV+

«Переходный возраст»
Лучший мини-сериал 
или антология, лучший 
актёр (Стивен Грэм), луч-
шие актёр и актриса вто-
рого плана (Оуэн Купер 
и Эрин Доэрти). 

3 / NETFLIX

«Хитрости»
Лучшая актриса (Джин 
Смарт) и лучшая актри-
са второго плана (Ханна 
Айнбиндер) в комедий-
ном сериале.

5 / MAX

Рассказываем о главных 
победителях 77-й премии 
за достижения в области 
телевизионных искусствОтсканируй QR-код, чтобы 

прочитать рецензии на другие 
кино- и сериальные новинки.

страхи Бо», «Эддингтон». – 

Ваша любимая песня 

С ней же я поступала в теа-

нимались в детстве или 
в какие кружки ходили? 

и я села в первый ряд, 
я тогда не знала, что в ки-
нотеатре это не самые 
лучшие места. На гонорар 
от тех съёмок мне купили 
взрослую скрипку для 
занятий. 

xЧему бы вы ещё хотели 
научиться?
Хочу пойти учиться 
на режиссёра, я уже 
поступила, но из-
за рождения дочки 
пришлось отложить. 

xЧто не прочь изменить 
в себе?
Если я что-то хочу 
изменить, то меняю. 

xЧто самое безумное 
вы творили из-за 
любви? 
Приезжала в другой 
город сюрпризом. 

xЛучший совет, 
который вы получи-
ли в своей жизни
Доверять себе.

xЧего вы больше 
всего боитесь? 

Войны. 

x
место в Москве

/ PHOTO_CREDIT/ PHOTO_CREDIT

МОЙ ЛЮБИМЫЙ АКТЁР 

 МОЙ МУЖ.

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К
Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 11 по 14 сентября. 
Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Выход 8»
Япония, реж. Гэнки Кавамура (16+)
19 123 467 ₽ / 36 144 зрителя
Сборы за 3 недели: 122 955 233 ₽

«Доктор Динозавров»
Россия, реж. Максим Волков (6+)
18 258 160 ₽ / 55 705 зрителей
Сборы за 3 недели: 129 203 075 ₽

«Вниз»
Россия, реж. Марюс Вайсберг (18+)
26 585 050 ₽ / 58 062 зрителя
Сборы за 2 недели: 91 286 911 ₽

«Зверопоезд»
Франция, США, реж. Бенуа Даф-
фи, Жан-Кристиан Тасси (6+)
45 045 960 ₽ / 128 192 зрителя

«Дракула»
Франция, реж. Люк Бессон (18+)
102 476 234 ₽ / 190 166 зрителей

5

4

3

2

1

NEW

/ ПРЕСС-СЛУЖБА ТЕЛЕКАНАЛА «РОССИЯ-1»
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«Защита Лужина» 
Где: Малый театр, Малая сцена на Б. Ордынке

Режиссёр: Владимир Данай

В ролях: Михаил Зубарев, Елизавета Долбникова, 
Дмитрий Зеничев, Любовь Ещенко и др. 

Ближайшие показы: 16, 24 сентября, 9, 29 октября,  
14, 30 ноября

Инсценировка одноимённого романа Владимира На-
бокова с сохранением 99,9% авторского текста.

Рассказываем, что посмотреть в новом сезо-
не на столичных подмостках

Цискаридзе 
стал королём, 
а Козловский – 
детским 
писателем

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Московские театры вернулись с каникул и объяви-
ли свои планы. Многие из них обратились к клас-
сикам XX века: Булгакову, Набокову, Айтматову, 
а также к творчеству наших современников – одно-
му из самых необычных сегодняшних писателей и 
режиссёров – Роману Михайлову. А новый худрук 
«Ленкома Марка Захарова» своей первой постанов-
кой на этом посту решил отдать дань уважения 
создателю театра – Марку Анатольевичу Захарову 
и собрал в спектакле всю труппу.

«Кабала святош» 
Где: МХТ им. Чехова 

Режиссёр: Юрий Квятковский

В ролях: Константин Хабенский, Александра Ребе-
нок, Игорь Хрипунов, Сергей Волков, Илья Козырев, 
Иван Волков, Ольга Петрова, Елизавета Ермакова, а 
под псевдонимом Максим Николаев в афише скры-
вается Николай Цискаридзе в роли короля Франции 
Людовика Великого

Ближайшие показы: 26 и 27 сентября, 17 и 18 октября 

Знаковая для МХТ и роковая для Михаила Булгако-
ва пьеса «Кабала святош» возвращается на сцену, где 
впервые была показана, но вскоре – в 1936 году – за-
прещена. Времена меняются, обстоятельства преж-
ние – жизнь комедианта и директора театра Жан-
Батиста Мольера превращается в драматический 
материал, на который автор проецирует свои взаи-
моотношения с властью, обществом и судьбой.

«Сны моего отца 2.0» 
Где: Театр Маяковского

Режиссёр: Егор Перегудов 

В ролях: Сергей Рубенко, Сергей Беляев, Денис Шве-
дов, Иван Выборнов, Сергей Удовик и другие. 

Ближайшие показы: 14 сентября, 9, 10, 24 октября, 
15 и 22 ноября

В основе инсценировки – сборники рассказов «Празд-
ники», «Ягоды» и, в частности, философская сказка 
«Сны моего отца», а также последние произведения 
современного писателя, математика, режиссёра Ро-
мана Михайлова. Спектакль исследует сны как само-
стоятельную реальность со своей логикой, законами 
и правилами. Сдвиг реальности будет материализо-
ван в театре буквально – игровое пространство объ-
единит сцену и зрительный зал, будет вращаться на 
360 градусов. А помещённые на сцену зрители ока-
жутся не только в центре розы ветров, но и на гра-
нице драматического театра, современного танца и 
перформанса.

«Репетиция оркестра» 
Где: «Ленком Марка Захарова» 

Режиссёр: Владимир Панков 

В ролях: постановка объединяет всю труппу «Ленко-
ма»: в ней занято 80 драматических артистов и 20 му-
зыкантов симфонического оркестра. 

Ближайшие показы: 13 и 14 декабря

Панков создал инсценировку на основе фильма Фе-
дерико Феллини и творчества Марка Захарова.

«Белый пароход» 
Где: РАМТ

Режиссёр: Юрий Печенежский 

В ролях: Данила Голофаст, Наталья Платонова, Олег 
Зима, Диана Морозова, Ольга Гришова и др.

Ближайшие показы: 16, 17, 24 сентября, 8, 9, 21 октября

В основе – одноимённая повесть Чингиза Айтматова.

«Чуковский» 
Где: Театр им. М. Н. Ермоловой

Режиссёр: Савва Савельев 

В ролях: Данила Козловский в роли Корнея Чуковского

Ближайшие показы: 19, 20 и 21 сентября, 17 октября 

Сказка для взрослых, в которой Савельев исследует 
реальную жизнь Николая Корнейчукова – друга Мая-
ковского и Ахматовой, исследователя Некрасова, пере-
водчика Уитмена и отца, потерявшего троих детей. 
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня важно со-
средоточиться на 
практических за-
дачах. Звёзды сове-
туют распределить 
приоритеты: сделай-
те сначала главное, 
оставив второсте-
пенное на потом. 
Вечером полезна 
простая рутина для 
спокойствия.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Энергия дня благо-
приятствует творче-
ству и самовыраже-
нию. Позвольте себе 
немного свободы в 
работе или хобби. 
Не бойтесь делить-
с я результатом с 
другими – получите 
поддержку.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Семейные дела вы-
ход я т на первый 
план. Займитесь до-
машними мелочами, 
создающими уют. 
Вечером возможен 
откровенный раз-
говор с близкими, 
который поможет 
укрепить взаимопо-
нимание и доверие.

РАК 
22.06 – 22.07

День пройдёт актив-
но, но важно избегать 
лишней суеты. По-
лезно планировать 
и фиксировать все 
договорённости. Ко-
роткие поездки или 
встречи сегодня при-
несут важную инфор-
мацию для будущего.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодня стоит обра-
тить внимание на 
финансы. Взвесьте 
каж дую покупку, 
о с о б е н н о  с п о н -
танную. Возможен 
неожиданный ис-
точник дохода или 
шанс выгодно вло-
жить накопленные 
средства.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Звёзды дают шанс 
проявить инициа-
тиву. В ваших руках 
возможность повли-
ять на ситуацию. Не 
откладывайте: уве-
ренный шаг вперёд 
принесёт уважение 
и важный результат 
сегодня.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Сегод н я полезно 
снизить активность 
и уде л и т ь врем я 
себе. Под у майте, 
чего именно хотите 
дальше. Подойдут 
йога,  ме д и та ц и я 
или спокойная про-
гулка – внутренний 
баланс необходим.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

День открывает но-
вые возможности 
для общения и друж-
бы. Инициируйте 
встречу, напишите 
старым знакомым. 
Разговоры сегодня 
могут дать идеи, ко-
торые пригодятся в 
работе или личных 
планах.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

На работе возможна 
проверка на проч-
ность. Сегодня важ-
но не торопиться, а 
действовать разме-
ренно. Ваш профес-
сионализм заметят, 
если сумеете спо-
койно справиться с 
нагрузкой.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Хорошее время для 
обучения и расши-
рения кругозора. 
Читайте, смотрите 
лекции, обсуждай-
те новые идеи. Даже 
кор о т к и й обме н 
мнениями может 
натолкнуть на ин-
тересный проект.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сегод н я полезно 
заняться финансо-
выми вопроса ми 
парт нёрст ва. Со -
вместный бюджет, 
и н вес т и ц и и и л и 
обсуждение креди-
тов потребуют вни-
мания. Честность и 
открытость помогут 
избежать недораз-
умений.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Отношения выходят 
на первый план. Ста-
райтесь услышать 
партнёра, избегай-
те резких слов. Со-
вмес т н ые п ла н ы 
укрепят доверие, а 
простые знаки за-
боты окажут замет-
ный положитель-
ный эффект.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Слепой напарник хро-
мой рыжей плутовки

8.  Устройство на рельсо-
вых путях для перевода 
подвижного состава с 
одного пути на другой

9.  Узкая плетёная полоса 
материи для украшения

10.  Попадание в неё 
существенно умень-
шает вратарю шанс 
на успешную защиту 
ворот

11.  Приобретение мужчи-
ны на свою шею

15. Кондитерское 
изделие из сдоб-
ного теста с кре-
мом, начинкой

19.  Хитрая хищница, спо-
собная различить писк 
мыши за сотню метров

20.  Аппарат, распознаю-
щий ложь

21.  Инструмент для обра-
ботки металла и камня

22.  Сарайчик с насестом, 
петухом и несушками

27.  Что собирала песенная 
смуглянка-молдаванка?

28.  Картинка, возника-
ющая на мониторе 
компьютера, когда ему 
нечего делать.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Палка для телесных на-
казаний

2.  Какой способ обработки 

сельди бывает пряным?
3.  По нему некогда пропи-

сывали провинциалов в 
Москву

4.  Всё, что с неба упало и 
в прогноз Гидрометцен-
тра попало

5.  Деревянный аналог 
холодной женщины

6.  Это небесное тело Сол-
нечной системы астро-
номы разжаловали из 
планет

7.  Небольшой диван с при-
поднятым изголовьем

12.  Направление на на-
блюдаемый объект в 
градусах

13.  Явление природы, 
обнаруживающееся 
как ничем не сдержи-
ваемая сила

14.  Отнюдь не ренессанс, 
а русский декаданс

16.  Вертлявый напарник 
статора

17.  Короткая верхняя жен-
ская одежда в талию

18.  Разнообразят меню 
вегетарианца, объев-
шегося фруктов

23.  Вещественное доказа-

тельство вины обвиня-
емого

24.  Старинное название 
рубина, сапфира

25.  Не ослиное, а лошади-
ное упрямство

26.  Вместилище со стен-
ками из деревянных 
планок, обтянутое об-
ручами.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Базилио. 
8. Стрелка. 9. Тесёмка. 
10. Девятка. 11. Галстук. 
15. Пирожное. 19. Ли-
сица. 20. Детектор. 
21. Зубило. 22. Курятник. 
27. Виноград. 28. За-
ставка. 

По вертикали: 1. Батог. 2. За-
сол. 3. Лимит. 4. Осадки. 
5. Бревно. 6. Плутон. 
7. Канапе. 12. Азимут. 
13. Стихия. 14. Упадок. 
16. Ротор. 17. Жакет. 
18. Овощи. 23. Улика. 
24. Яхонт. 25. Норов. 
26. Кадка. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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О
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ПРЫЖКИ В ВЫСОТУ. На чем-
пионате мира в Токио 
спортсмену покорился 
результат 6,30 м. Рекорд-
ную высоту Дюплантис 
преодолел с третьей по-
пытки. Победу на турни-
ре он обеспечил себе ещё 
с прыжком на 6,15 м.

Предыдущий миро-
вой рекорд Арман уста-
новил в августе 2025 
года в Будапеште. Тогда 
он прыгнул на 6,29 м. 
METRO

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. Дани-
ил Глейнхауз, тренер-хо-
реограф группы Этери 
Тутберидзе, сообщил 
«Р-Спорт», что его не до-
пустили до отборочного 
турнира фигуристов на 
Олимпийские игры 2026 
года. Аделия Петросян 
и Пётр Гуменник стали 
единственными россий-
скими фигуристами, ко-
торые смогут принять 
участие в квалификации 
в Пекине. METRO

Швед Арман 
Дюплантис 
обновил мировой 
рекорд в 14-й раз

Аделия Петросян 
будет одинока 
во время отбора 
на Олимпиаду

Петросян поучаствует в отборе 
с 17 по 21 сентября / АЛЕКСАНДР 
ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

Станислав Купцов
stanislav.kuptsov@gazetametro.ru

Хаттон был не просто боксё-
ром у себя в стране, он стал 
лучшим другом для каждого 
британца. Свой в доску – из 
рабочей семьи, футбольный 
фанат, не дурак матюгнуть-
ся и выпить пинту пива. 

В детстве его сильно оби-
жали в школе, но однажды 
он дал обидчикам отпор 
– так родился Боксёр. Он 
часами метелил грушу в 
подвале паба своего отца – 
так громко, что завсегдатаи 
спускались посмотреть на 
вундеркинда. У него была 
«латиноамериканская» тех-
ника – мощнейшие удары, 
разбивавшие защиту кого 
угодно. Его первый тренер 
Билли Грэм испытывал 
животный ужас, когда вы-
ходил спарринговаться с 
Хаттоном, – и обязательно 
надевал бронежилет, а по-
том признавался Guardian, 
что не мог дышать, когда 
прижимался к канатам под 
градом сильнейших ударов.

Рикки дали прозвище 
Хитмэн – он превращал со-
перников в посмешище. И 
всё же когда в 2005 году про-
тив него в первом полусред-
нем весе вышел уроженец 
Серова (Свердловская об-
ласть) Костя Цзю, британец 
считался аутсайдером. Да, 
он не проиграл ни разу, но 
Цзю называли легендой. Он 
приехал в Манчестер с титу-
лом IBF, а уехал без пояса – и 
завершил карьеру. 

Их поединок напоминал 
бурю, размен тяжелейши-
ми ударами наэлектризовал 
атмосферу – британские 
фанаты выли от восторга, 
видя, как их друг пробивает 
защиту Цзю, как тело фаво-
рита покрывают синяки, а 
в конце тренер звёздного 
гостя Джонни Льюис выбра-
сывает на ринг белое поло-
тенце.

В этом же году Хаттон по-
бил Карлоса Мауссу и его 
признали боксёром года – 
по версии журнала Ring.

Хитмэн был счастлив все-
го два года. Как пишет Daily 

Mail, в 2007 году к бою в Лас-
Вегасе против американца 
Флойда Мейвезера он по-
дошёл не в лучшей форме. 
За ним закрепилось новое 
прозвище – Рикки Толстяк 
(Рикки Фэттон). Поболеть 
за него приехал сам Дэвид 
Бекхэм, десятки тысяч бри-
танских фанатов перекри-
кивали американцев, и всё 
же Красавчик Флойд деклас-
сировал чемпиона.

От него отвернулись все, 
включая родителей. «Тебе 
29 лет, – сказала ему мать, 
отношения с которой нача-
ли стремительно портиться. 
– Ты – миллионер. У тебя за-
мечательный сын, прекрас-
ная семья, крутая девушка. 
Тебе не сказали, что ты 
смертельно болен». Увы, эти 
слова не вразумили его. Че-

рез два года он мог вернуть 
себе величие – в Лас-Вегасе 
состоялся бой с другой ле-
гендой, филиппинцем Мэн-
ни Пакьяо. Тот левым хуком 
вырубил его уже во втором 
раунде...

С тех пор Хаттон стал 
бледной тенью себя – он так 
и не оправился от пораже-
ния. Но помнить его будут 
всегда.

Чемпион мира по 
боксу Рикки Хаттон  
ушёл из жизни в Ман-
честере, ему было 
46 лет. Британец 
боролся не только с 
соперниками, но и со 
своими демонами

45 
боёв
выиграл Рикки Хаттон за 
свою карьеру, из них 32 – 
нокаутом.

ЦИФРА

Хаттон отобрал у Цзю пояс чемпиона IBF / AFP

Умер Хаттон – в Манчестере
Цзю сделал его великим 

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Ричард Хаттон ро-
дился 6 октября 1978 
года в Хайде.

 Его отец Рэй был вла-
дельцем бара и про-
давцом ковров, а мать 
Кэрол – торговкой. Но 
решили, что призвание 
сына – в боксе.

 Хаттон проиграл все-
го три боя, последний 
– украинцу Вячеславу 
Сенченко.

 Завершив карьеру в 
2012 году, Хаттон впал 
в депрессию. В интер-
вью он говорил, что не 
видит смысла в жизни, 
и даже признавался, 
что пытался покончить 
с собой.

КОСТЯ ЦЗЮ – О СВОЁМ 
ЗАКЛЯТОМ ДРУГЕ 
ЭКСКЛЮЗИВНО ДЛЯ
METRO 
 

День 14 сентября 2025 
года омрачён печальной 
новостью о безвремен-
ном уходе из жизни Рик-
ки Хаттона. Это огромная 
потеря для мира бокса 
и для всех, кто его знал. 
Рикки был не только вели-
ким чемпионом, но и че-
ловеком с большим серд-
цем, чья борьба вне ринга 
была не менее значимой, 
чем его бои на нём.

Наши с Рикки пути 
пересеклись в 2005 году 
в Манчестере, в бою, 
который стал поворотным 
м о м е н т о м  в  м о е й 
карьере. Тогда он проявил 
невероятную силу духа и 
волю к победе. Я всегда 
говорил  и  повторю 
сейчас: в тот вечер он 
был сильнее и его победа 
б ы л а  з а с л у же н н о й . 
Я  никогда не искал 
о п р а вд а н и й  с в о е му 
поражению: оправдания 
– удел неудачников. Рикки 
был исключительным 
бойцом с неукротимым 
характером, который 
заставлял соперников 
выкладываться на все сто.

Но за пределами ринга 
Рикки столкнулся с вы-
зовами, которые часто 
остаются в тени славы. 
Его открытость в борьбе 
с депрессией и зависимо-
стями вызывала огромное 
уважение. Он не боялся 
говорить о своих про-
блемах, чтобы помочь 
другим. Это требует не 
меньшей храбрости, чем 
выход на ринг. Его слова 
о том, что боксёры по-
сле завершения карьеры 
остаются один на один 
со своими проблемами, 
к сожалению, отражают 
суровую реальность.

Рикки был не только 
великим бойцом, но и 
преданным болельщи-
ком «Манчестер Сити», а 
также промоутером и тре-
нером, который работал в 
том числе с белорусским 
боксёром Сергеем Раб-
ченко. Его вклад в бокс 
невозможно переоце-
нить.

В последние годы он 
говорил о возвращении, 
но, к сожалению, судьба 
распорядилась иначе. Его 
смерть – это напоминание 
о том, как важно уделять 
внимание ментальному 
здоровью спортсменов, 
особенно после заверше-
ния карьеры. 
ЗАПИСАЛ ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Полную версию 
читайте на сайте 

gazetametro.ru.


