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Зачем утварь в Китае 
украшали цикадами 
Мария Захарова рассказала о жемчужинах 
семейной коллекции чайников, 
выставленной в Музее Востока c. 02
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В честь Всемирного дня мечты Metro поговорило со звёздами и узнало их сокровенные желания  
/ МАКСИМ БОГОДВИД / © РИА «НОВОСТИ»

Помощь получат более 200 социально 
ориентированных проектов. О самых 

интересных рассказал мэр Сергей Собянин с. 03

Столица 
поддержит 

НКО Москвы
грантами
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Раньше дворяне 
общались через 
образы птиц, 
цветов и бабочек
Подробности об этом Metro 
рассказали на выставке 
«Бисерные истории» в 
Итальянском домике усадьбы 
Кусково с. 04
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На самом деле 
Григорий Лепс 

всегда 
мечтал стать

барабанщиком 
с. 06



Захарова 
рассказала  
о своём 
давнем хобби
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Официальный представи-
тель МИД России так пре-
зентовала своё собрание из 
57 изящных чайничков: 

– Всё началось с родите-
лей, которые в 80-е, оказав-
шись в командировке в Ки-
тае, приобрели несколько 
штук. Чайников и разно-
образной чайной утвари 
я с детства видела немало: 
фарфоровые, медные, 
стеклянные, каменные! 
Но среди пёстрого много-
образия нельзя было не 
разглядеть особый жанр – 
чайники из глины разных 
цветов, но преимуществен-
но пурпурного оттенка. 
Это чайники из уезда Исин 
провинции Цзянсу. 

Мария Захарова расска-
зала Metro о некоторых экс-
понатах своей семейной 
коллекции.

1. Чайник в стиле работ керами-
ста XVI века Гун Чуня
– Одна из самых знамени-
тых форм исинских чай-
ников. Она вдохновила 
многие поколения после-
дователей Гун Чуня.

2. Чайник в форме лотоса 
с утками мандаринками на 
крышке
– Мандаринки – традици-
онный сюжет в китайской 
культуре: они символи-
зируют верность. А лотос 
ассоциируется с душевной 
чистотой. С одной сторо-
ны, утки и лотосы вопло-
щают красоту природы, 
с другой – напоминают 
о важнейших человече-
ских качествах.

3. Чайник в форме луны  
в облаках
– Удивительно в китайской 
живописи и мелкой пла-
стике изображают облака – 
не как у нас. Наши облака 
пушистые. Китайские – по-
хожи на шёлковые ленты. 
А Луна в китайском эпосе 
– явление особое. Она свя-
зана с календарным лето-
исчислением, к тому же 
это место, где живёт вол-
шебный заяц, который го-

товит эликсир бессмертия, 
и одновременно Луна – цар-
ство феи Чан Э.

4. Чайник в форме бамбуковой 
клетки с цикадой на крышке
– В Китае есть националь-
ная забава – мастерить 
клеточки и специальные 
домики для кузнечиков, 
цикад, сверчков, бого-
молов. Вы удивитесь, но 
этих животных заводят 
в качестве домашних пи-

томцев. Их кормят, поят и 
выгуливают. А они в ответ 
«поют». Такое хобби мало-
затратное, экономное, не 
требует много места. Об-
разы этих «друзей челове-
ка» часто обыгрываются 
в китайском искусстве. Их 
можно встретить, напри-
мер, в фильме «Последний 
император». На чайниках 
из исинской глины тема 
насекомых тоже нередко 
встречается. 

В Музее Востока показывают коллекцию чайников из исин-
ской глины, собранную семьёй Марии Захаровой
СТАНИСЛАВ КУПЦОВ, ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА, АГН «МОСКВА»
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

КОНКУРС. В рамках наци-
ональной премии «Луч-
ший промышленный ди-
зайн России» стартовало 
народное и экспертное 
голосование. В конкурс-
ной программе участву-
ет более 500 проектов из 
60 регионов страны. За-
явки будут оцениваться 
в трёх номинациях: «Ди-
зайн-продукт», «Дизайн-
прототип» и «Народный 
выбор». METRO

ЗОО. Зверька засняли на 
стене ЖК местные жите-
ли. Велика вероятность, 
что это действительно 
обыкновенная летяга, 
какая давно обитает на 
территориях ТиНАО, со-
общает телеграм-канал 
Департамента природо-
пользования и охраны 
окружающей среды. METRO

Москвичи 
выберут лучший 
промышленный
дизайн

В Кунцево 
заметили 
краснокнижную 
белку-летягу

Белка проворно перемещается по 
оконной раме / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ 
ДЕПАРТАМЕНТА ПРИРОДОПОЛЬЗО-
ВАНИЯ

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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Поддержку города получат 229 проектов 
столичных НКО. О самых интересных в 
своём блоге написал Сергей Собянин

Подвели итоги  
конкурса 
грантов мэра 
Москвы 

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru
Участники могли выбрать одно из 12 направлений: 
волонтёрство, благотворительность, семейная 
политика, молодёжные инициативы, экология 
мегаполиса, сохранение наследия, безопасность 
города, здоровый образ жизни, гражданские ини-
циативы, городские инновации, творческие про-
екты и медиа. 

Фонд ОРБИ  
Организация оказывает поддержку людям, пере-
жившим инсульт, и их семьям, а также занимает-
ся профилактикой заболевания. Главный проект 
фонда – горячая линия, по которой специалисты 
(психологи, врачи и юристы) предоставляют бес-
платные анонимные консультации по профилю. 
На средства гранта фонд продолжит эту работу и 
планирует организовать благотворительную рас-
продажу вещей от российских дизайнеров в под-
держку людей, перенёсших инсульт.

Фонд «Байтик»
Фонд новых технологий в образовании реализу-
ет проект «ПРОФ.IT – ранняя профориентация в 
сфере информационных технологий» для шести-
классников. Ребята будут изучать IT-технологии: 
программирование, робототехнику, модели-
рование и цифровое творчество в детском IT-
технопарке. Программа включает экскурсии в на-
учные институты и технологические компании.

Международный союз помощи 
и поддержки пациентов 
В рамках проекта «Мастерская Надежды: Се-
мейное Вдохновение» ветераны СВО и их семьи 
примут участие в творческих занятиях, будут 
встречаться с семейным психологом и получать 
комплексную поддержку. Проект поможет пре-
одолеть чувство изоляции, улучшить психологи-
ческое состояние и получить мотивацию на раз-
витие и самореализацию. 

«Лига мечты»
НКО предлагает программу реабилитации для 
детей с ограниченными возможностями здоро-
вья, включая ребят с ДЦП, аутизмом, синдромом 
Дауна, нарушениями зрения и слуха. Программа 
сочетает физическую активность и творческие за-
нятия. В течение года участники будут занимать-
ся различными видами спорта: зимой – горны-
ми лыжами, летом – роликами, а скалолазанием 
можно будет заниматься круглый год.

«Второе дыхание» 
Фонд занимается полным циклом работы с тек-
стильными отходами – от сбора и сортировки 
до перераспределения и переработки одежды. 
Благодаря грантовой поддержке фонд расширя-
ет возможности своей творческой мастерской, 
где каждый желающий может научиться ре-
монтировать вещи и освоить основы дизайна.

/ ВСЕ ФОТО: SOBYANIN.RU

Жилые дома на месте промзон / MOS.RU

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

В Москве принято не-
сколько важных решений 
о комплексном развитии 
территорий нежилой за-
стройки в различных 

районах, включая Преоб-
раженское, Коммунарку, 
Черёмушки, Коньково, 
Ясенево, Марфино и От-
радное. Эти постановле-
ния подписал мэр столи-
цы Сергей Собянин.

В Преображенском рай-
оне запланировано пре-
образование участка на 
Краснобогатырской ули-
це, где в настоящее время 
расположены склады и 
административные зда-
ния. Здесь планируется 
построить 135 тысяч ква-
дратных метров недви-
жимости, что позволит 
создать современный 
жилой квартал. Это при-

ведёт к созданию более 
500 новых рабочих мест. 

В Коммунарке будет 
переработан участок пло-
щадью 3,13 гектара, за-
нятый складами и авто-
стоянкой. На этом месте 
планируется строитель-
ство спортивных и меди-
цинских объектов общей 
площадью 40,6 тысячи 
квадратных метров. Это 
даст возможность соз-
дать свыше 800 рабочих 
мест. 

Кроме того, в Черёмуш-
ках, Коньково, Ясенево, 
Марфино и Отрадном 
также запланировано 
развитие участков для 

строительства современ-
ных жилых комплексов в 
рамках программы рено-
вации. Общая площадь 
новых объектов составит 
более 140 тысяч квадрат-
ных метров, что обеспе-
чит создание более 230 
рабочих мест.

На сегодняшний день в 
Москве одобрено 138 про-
ектов комплексного раз-
вития территорий общей 
площадью около 1,5 ты-
сячи гектаров. Это позво-
лит построить около 30 
миллионов квадратных 
метров недвижимости и 
создать примерно 348 ты-
сяч рабочих мест. 

О комплексном раз-
витии нескольких 
территорий мэр 
Москвы рассказал в 
мессенджере МАХ

Новые дома появятся в семи районах столицы
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КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Уже 27 сен-
тября от станции метро 
«Беломорская» будет за-
пущен новый маршрут, 
который позволит пас-
сажирам добираться до 
микрорайона Клязьма 
в подмосковных Химках 
с комфортом. Об этом 
расс ка за л и в п ресс -
службе столичного Деп-
транса. Так, на линии 
будут работать 5 совре-
менных машин, а проезд 
можно будет оплатить 
картой «Тройка». METRO

ОСЕНЬ. В столице начина-
ется подача отопления, 
сказано на mos.ru. Так, 
первыми тепло получат 
социальные учрежде-
ния – школы, детские 
сады, больницы и поли-
клиники. Параллельно 
тепло начнут подавать 
в жилые дома и офис-
ные здания. В послед-
нюю очередь  отопление 
включат на предприяти-
ях торговли и промыш-
ленности. METRO

ОБНОВЛЕНИЕ. Протянув-
шись вдоль Москвы-
р е к и,  он со е д и н яе т 
Озерковскую, Овчинни-
ковскую и Кадашёвскую 
набережные, образуя 
единую прогулочную 
зону, которая ведёт в 
парк Горького и на Воро-
бьёвы горы. Об откры-
тии маршрута сообщила 
пресс-служба Комплекса 
городского хозяйства Мо-
сквы. METRO

Из столицы до 
Химок можно 
будет доехать на 
новом автобусе

В Москве 
начинается 
отопительный 
сезон

В ЮАО появился 
новый маршрут 
для пеших 
прогулок 

Общая протяжённость маршрута 
составила 11,4 километра / ПРЕСС-
СЛУЖБА КОМПЛЕКСА ГОРОДСКОГО 
ХОЗЯЙСТВА МОСКВЫ

Марина Вересаева
marina.veresaeva@gazetametro.ru

В Итальянском домике 
усадьбы Кусково открыта 
выставка «Бисерные исто-
рии». Здесь каждая работа 
– не просто предмет быта, 
а маленькое любовное 
признание, спрятанное 
в блестящих бусинах. Гу-
ляя по залам, кажется, что 
экспонаты переговарива-
ются между собой, а зри-
тели становятся случай-
ными адресатами этих 
посланий.

– Развитие бисерного 
искусства в России проис-
ходило в период «золотого 
века» русской усадьбы – 
со второй половины XVIII 
– до середины XIX века, 
– рассказывает Metro ку-
ратор экспозиции Вита 
Филатова. – Дворяне по-
лучили возможность не 
служить. Многие из них 
приступили к тщатель-
ному обустройству своих 
имений. Бисер явился 
тонким и гибким мате-
риалом для украшения 
быта. Им  украшались 
столешницы, куритель-
ные принадлежности, бо-
калы, кошельки и многое 
другое.

Главными  творцами 
этого «сияющего мира» 
были девушки.

– Это образованные 
девушки, читающие со-
временную литературу, 
пронизанную идеями сен-
тиментализма и роман-
тизма, – уточняет Вита. 

Так, благодаря бисеру 
юные барышни могли 
выражать чувства без 
единого слова. Образы 
со смыслом могли брать 
из книги «Символы и эм-

Когда-то бусины говорили 
о чувствах лучше людей 

Именно через такое 
бисерное творчество 
общались дворяне. 
Metro узнало, какие 
послания хранятся 
в Кусково и по сей 
день 

Раньше признаться 
в своих чувствах 
можно было через 
дивные образы птиц, 
цветов и бабочек, вы-
шитых блестящими 
маленькими буси-
нами

блемата» 1705 года, но во-
ображение шло гораздо 
дальше:

– Бисерные изображе-
ния информационны. Су-
ществовал единый язык 
культуры, однако в каж-
дом случае послание несёт 
в себе эмоциональное и 
личное наполнение и его 
прочтение не может быть 
однозначным, – говорит 
куратор.

Из распространённых 
образов можно отметить, 
например, купидона. Ему 
приписывали признание 
в любви без всяких недо-
молвок. Улей, встречаю-
щийся на одном из бисер-
ных кошельков, говорит о 

совместном труде. А колес-
ница, запряжённая бабоч-
ками, желает благополуч-
ного супружества.

Цветы в бисерных кар-
тинах были отдельной гла-
вой любовной переписки. 
Срезанные букеты означа-
ли аллегорию добродете-
лей и благих пожеланий. 
Анютины глазки наме-
кали на девичью стыдли-
вость и задумчивость, а 
розы символизировали 
невинность и скромную 
красоту. 

Так бисер стал свое-
образным языком. Как 
правило, кавалеры умели 
читать такие послания. И 
маленькая сумочка или 

СЛОВАРИК БИСЕРА

 Гвоздика – постоян-
ство и верность.

 Астра – тайные на-
мерения.

 Собака – верность 
и преданность.

 Колонна – твёрдость, 
стойкость, постоянство.

 Виноградная лоза – 
жизнь и продолжение 
жизни.

 Голубь – добрый 
вестник.
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выставка «Бисерные исто-
рии». Здесь каждая работа 
– не просто предмет быта, 
а маленькое любовное 
признание, спрятанное 
в блестящих бусинах. Гу-
ляя по залам, кажется, что 
экспонаты переговарива-
ются между собой, а зри-
тели становятся случай-
ными адресатами этих 

– Развитие бисерного 
искусства в России проис-
ходило в период «золотого 
века» русской усадьбы – 

Бисер был дорогим – его 
привозили из-за рубежа 
/ ВСЕ ФОТО ПРЕДОСТАВЛЕНЫ 
ПРЕСС-СЛУЖБОЙ ГБУК Г. МОСКВЫ 
«ГМЗ «ОСТАНКИНО И КУСКОВО»

декоративная нашивка 
у девушки могли расска-
зать о своей хозяйке на-
много больше, чем десяток 
писем. 

Впрочем, что тогда, что 
сейчас не все кавалеры 
понимали тайный жен-
ский код. И если сегодня  
послания уничтожаются 
одной кнопкой – «удалить 
сообщение», то блестя-
щие шифры из прошлого 
радуют глаз москвичей 
не меньше, чем два века 
назад: блестят, перелива-
ются и напоминают, что 
романтика – это не только 
цветы, но и терпение, вло-
женное в вышивку из ты-
сячи бусин. 



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Выставка «Ночное путешествие». Художник Станислав 
Шурипа родом из Южно-Сахалинска в своих кислотно-яр-
ких пейзажах показывает природу прямиком из альтер-
нативной реальности. Элементы на полотнах, словно 
в сновидениях, то увеличиваются в размерах, то меняют 
цвет. (12+)
Где: галерея Sistema Gallery, Бобров пер., 4, стр. 4
Когда: 11:00–20:00
Цена: бесплатно

РАССМАТРИВАЕМ РАБОТЫ 
СОВРЕМЕННОГО ХУДОЖНИКА

Спектакль «Идеальный расчёт». Джордж Редферн – об-
разцовый отец, муж и бизнесмен, а ещё... лидер междуна-
родной банды фальшивомонетчиков. На что готов пойти 
человек, пытающийся защитить свои покой и ресурсы, 
узнаем на постановке с Александром Самойленко в глав-
ной роли. (16+)
Где: театр «Современник»
Когда: 19:00
Цена: 1500–7000 ₽

РАЗГАДЫВАЕМ ХИТРЫЙ ПЛАН 
УСПЕШНОГО ДЕЛЬЦА

Мастер-класс в парке «Красная Пресня». Не все уходо-
вые баночки, которыми вы пользуетесь в летнее время, 
будут действовать так же эффективно во время осенних 
холодов. Как правильно увлажнять, питать и защищать 
вашу кожу в морозные дни, расскажет эксперт-космето-
лог. (16+)
Где: парк «Красная Пресня», Мантулинская ул., 5, стр. 1
Когда: 13:00, 17:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте bilet.mos.ru

ЗАБОТИМСЯ О ЗДОРОВЬЕ 
И КРАСОТЕ КОЖИ В ХОЛОДА

Концерт ко дню рождения Дмитрия Шостаковича. С появ-
ления великого композитора на свет прошло 119 лет – в его 
честь народный артист России Александр Князев (виолон-
чель) исполнит музыку Шостаковича вместе с Московским 
государственным симфоническим оркестром. (6+)
Где: Московский концертный зал «Зарядье»
Когда: 19:00
Цена: 900–2500 ₽

СЛУШАЕМ ШЕДЕВРЫ 
СИМФОНИЧЕСКОЙ МУЗЫКИ XX ВЕКА

Кинопоказ «Четыреста ударов». Ретро-
спективу классика французской новой 
волны Франсуа Трюффо открывает 
криминальная драма о трудном под-
ростке. Картину, награждённую призом 
Каннского кинофестиваля за лучшую 
режиссуру, покажут на французском 
языке с русскими субтитрами. (16+)
Где: центр «Зотов» 
Когда: 20:30
Цена: 500 ₽

СОЧУВСТВУЕМ 
ГЛАВНОМУ ГЕРОЮ

Мастер-класс «Стаканы из стеклянных 
бутылок своими руками». Особенно 
симпатичной бутылочке из-под газиров-
ки необязательно попадать на полигон:  
ей можно дать вторую жизнь и превра-
тить сосуд в стакан, вазу или кашпо. (16+)
Где: экоцентр «Сборка», Потаповский 
пер., 5, стр. 2 
Когда: 18:00–20:30
Цена: 2000 ₽

ПОПОЛНЯЕМ 
ПОСУДНЫЙ ШКАФ

Поэтический клуб «Театр поэзии». 
Ценители рифм и литературных тропов 
могут прочесть бессмертную классику 
или поделиться собственным творче-
ством. (16+)
Где: Библиотека культурного центра 
«ЗИЛ» 
Когда: 19:00–20:30
Цена: бесплатно, регистрация на сайте 
zilcc.ru

ТРОГАЕМ ДУШУ 
СТИХОТВОРЕНИЯМИ 

Тренировка по футболу. Бутылка с во-
дой, утеплённая форма, бутсы – и вот 
вы уже отрабатываете новые приёмы 
во время дружеского матча в парке. 
Занятие пройдёт под руководством 
тренера Мосгорспорта. (18+)
Где: парк «Свиблово», Юрловский пр-д, 8 
Когда: 19:00–20:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте 
mosgorsport.timepad.ru

УЧИМСЯ ВЕДЕНИЮ 
И ПЕРЕДАЧАМ

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г

/ Все фото: mos.ru, АГН «Москва», пресс-служба Sistema Gallery
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Построить баню, улететь в космос
и стать великим барабанщиком
Всё это – не список дел супергероя на четверг, а мечты известных людей. Некоторые из них во взрослой жизни стали совершенно не 
теми, кем представляли себя в детстве. А кто-то, наоборот, сделал то, к чему стремился с ранних лет. 25 сентября отмечается Всемир-
ный день мечты – журналист Metro выяснила, кто из звёзд претворил свои детские фантазии в жизнь и о чём они грезят сегодня
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Марья Егорова
maryaego@gazetametro.ru

Елена Погребижская 
журналист, режиссёр

– В детстве я мечтала 
стать археологом. Но со 
временем поняла, что 
меня больше интересует 
то, что связано с литера-
турой.

Елена рассказала, что 
главное её желание на 
сегодня – гораздо мень-
ше работы.

– Она заполняет боль-
шую часть моей жизни. 
Это неправильно, по-
тому что на всё другое 
не остаётся времени. Но 
пока что очень далеко до 
этой цели, поэтому мож-
но сказать, что это – це-
лая мечта. 

/ ИЗ СОЦИАЛЬНОЙ СЕТИ ГЕРОЯ МАТЕРИАЛА

Анна Чурина
киноактриса

– У меня было три вари-
анта желаемой будущей 
профессии – учитель, 
журналист или актриса. 
Последнее сбылось, чему 
я очень рада. Наверное, 
это была моя самая горя-
чая детская мечта. 

Анна рассказала, что 
сегодня, как и все люди 
в нашей стране, она меч-
тает о мире. 

– Если говорить о лич-
ных желаниях, то всегда 
хочется больше интерес-
ных проектов с хороши-
ми режиссёрами. Как 
женщина мечтаю, чтобы 
в семье всё было хорошо.

/ КРИСТИНА КОРМИЛИЦЫНА / © РИА «НОВОСТИ»

Ирина Муромцева
телеведущая

– Я всегда мечтала о со-
баке, но мама не люби-
ла животных. Когда уже 
у меня появилась дочь – 
она тоже просила собаку.

Ирина призналась, что 
с предубеждением к это-
му отнеслась, но пообе-
щала подарить на совер-
шеннолетие.

– Это одно из лучших 
событий в нашей жизни.

Телеведущая расска-
зала, чего больше всего 
хочется сегодня:

– Я очень люблю баню, 
а ту, которую я посеща-
ла, закрыли. Теперь я 
мечтаю построить свою. 

/ НИНА ЗОТИНА / © РИА «НОВОСТИ»

Игорь Акинфеев
футболист, вратарь

– В пять лет родители 
привели меня в армей-
скую футбольную шко-
лу, и тогда я загорелся 
желанием играть за ос-
новную команду ЦСКА. И 
эта мечта осуществилась 
благодаря моей упёрто-
сти. Но нужно суметь со-
хранить это: продолжать 
упорно работать, посто-
янно показывать весь 
свой потенциал и совер-
шенствоваться.

Сегодняшние мечты 
Игорь «держит глубоко 
в себе», но признаётся,  
что хочет ещё спортив-
ных трофеев. 

/ АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Аскольд Запашный
артист цирка

– С детства я мечтал сле-
тать в космос, но этого не 
случилось, – признался 
представитель цирковой 
династии. – Когда мы 
с братом стали постарше, 
хотели белых тигров. 
Исполнение этого было 
практически невозмож-
но, но сбылось.

Аскольд поделился, 
что теперь мечтает снять 
фильм – фэнтези или 
ужастик. Но и о семей-
ном деле не забывает:

– И, конечно, постро-
ить самый современный 
и совершенный цирк.

/ ИЛЬЯ ПИТАЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

Григорий Лепс
эстрадный певец

– Я хочу выступать толь-
ко тогда, когда хочу, а не 
когда это нужно, – рас-
сказал о своей сегодняш-
ней мечте Лепс. – Однако 
в детстве я мечтал стать 
великим барабанщиком. 
Мой дядя владел этим 
инструментом и привил 
мне любовь к музыке. Я 
часами тренировался, 
выступал в школе, а по-
том в ресторанах.

Григорий рассказал, 
что позже решил попро-
бовать себя в пении, – по-
нял, что неплохо получа-
ется.

/ МАКСИМ БОГОДВИД / © РИА «НОВОСТИ»

КОРОТКО

ПРЕСТУПЛЕНИЕ. 45-летняя 
женщина в многоквар-
тирном жилом доме на 
почве ранее возникше-
го конфликта с сосед-
кой подожгла её дверь 
при помощи легковос-
пламеняющейся жидко-
сти. В результате пожара 
47-летняя потерпевшая 
скончалась на месте от 
отравления продукта-
ми горения. Об этом со-
общила прокуратура Мо-
сковской области. METRO

Жительница 
Подмосковья
отомстила 
соседке пожаром

ТРЕВОГА. Власт и про -
сят жителей и гостей 
курортного города по-
кинуть пляжи и набе-
ре ж н ые и у кры т ьс я 
в безопасном месте, сооб-
щил мэр города Андрей 
Прошунин. Угроза ата-
ки БЭК также объявле-
на на территории «Сири-
ус», граничащей с Сочи, 
о чём сообщил глава её 
администрации Дми-
трий Плишкин в своём 
телеграм-канале. METRO

В Сочи объявили
угрозу атаки
безэкипажных
катеров

ПРОИСШЕСТВИЕ. 11 жи-
вотных погибли во вре-
мя пожара, который про-
изошёл на территории 
зоопарка в Новосибир-
ске, сообщило ГУ МЧС 
по Новосибирской об-
ласти в своём телеграм-
канале. Огонь охватил 
два вольера на площади 
180 квадратных метров. 
Сотрудники не пострада-
ли. В МЧС сообщили, что 
более 20 животных уда-
лось спасти. METRO 

Пожар в 
Новосибирском
зоопарке
ликвидирован

ДОЛ Ж НОС Т Ь.  И м с та л 
Александр Гуцан, кото-
рый был полномочным 
представителем прези-
дента РФ в Северо-Запад-
ном федеральном округе 
с 2018 года.

Пос ле у каза прези-
дента Гуцан был приве-
дён к присяге в качестве 
генпрокурора председа-
телем Совета Федерации 
Валентиной Матвиенко 
на заседании верхней па-
латы. METRO

Путин назначил
нового 
генерального 
прокурора

Подозреваемая выходит из коридора, а у неё за спиной уже бушует пламя 
/ СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО С САЙТА MOSOBL.SLEDCOM.RU
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Материться мы стали больше, 
но нам это не нравится…
Социологи выясни-
ли, что за последние 
17 лет материться 
россияне стали 
чаще. Количество 
тех, кто ежедневно 
использует обсцен-
ную лексику, вырос-
ло почти вдвое

ТЕКСТ: АННА ЖУКОВА, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ, ИСТОЧНИК: ВЦИОМ | METRO

ЦИФРА

30
октября
запланирована офи-
циальная презентация 
приложения «Зосима».

34%
ИСПОЛЬЗУЮТ МАТ 

КАЖДЫЙ ДЕНЬ

КАК ЧАСТО ВЫ РУГАЕТЕСЬ МАТОМ?

71%
РУГАЕТСЯ ХОТЯ БЫ

ИНОГДА 
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КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К ЗАКОНОПРОЕКТУ 
О МАСКИРОВКЕ МАТА В ИНТЕРНЕТЕ?

положительно 
(нужно 

выражаться 
культурно, 

могут смотреть 
дети, нельзя 

использовать 
мат в публичном 

пространстве)

НАПИЛСЯ, РУГАЛСЯ, СЛОМАЛ ДЕРЕВЦО — 
СТЫДНО СМОТРЕТЬ ЛЮДЯМ В ЛИЦО

71%
23%

отрицательно (мат – это 
свобода выражения, часть 
русского языка, запретами 
ничего не добиться)

ЕЖЕДНЕВНО МАТЕРЯТСЯ:

24% 

ЖЕНЩИН
46% 

МУЖЧИН
65%

36%

57%

17%

зумеры (1997-й и позднее)

поколение икс 
(1968–1981)

миллениалы 
(1982–1996)

бумеры (1946–1967)

И да, в мессенджере запрещено материться. За обсценную лексику – сразу в бан 
/ СКРИНШОТ GOOGLE PLAY

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Как следует из описания, 
в мессенджере можно 
подписываться на стра-
нички храмов, следить за 
богослужениями, читать 
духовную литературу, соз-
давать чаты по приходам 
и смотреть онлайн-транс-
ляции. 

Однако, судя по отзы-
вам, приложение пока 
крайне сырое.

«Это не мессенджер, а 
издевательство над людь-

ми! Не могу зарегистри-
роваться даже с Божьей 
помощью! Так и атеистом 
недолго стать», – пишут 
пользователи. 

Но есть и положитель-
ные впечатления: «Очень 
жду, когда приложение 
доведут до ума, чтобы об-
щаться с братьями и сё-
страми. Да благословит 
Господь разработчиков 
на благое дело!», «Просто 
имба! Работает даже в Цар-
ствии Небесном!» 

Metro тоже решило про-
тестировать православ-
ную новинку.

Мессенджер «Зосима» 
пока доступен только 
в «буржуйском» Google 
Play. В отечественном 
RuStore страница прило-
жения существует, но ска-
чать его невозможно.

Чтобы зарегистриро-
ваться, достаточно элек-
тронной почты, номер 
телефона вводить не нуж-

но. Однако сделать это 
удалось только с третьего 
раза – Бог троицу любит, 
не иначе.

На главном экране 
пользователя встречает 
пустая лента – чтобы там 
отображался контент, 
нужно подписаться на 
других людей или груп-
пы. Найти их можно че-
рез «поиск», однако функ-
ция «сообществ» пока 
в разработке. Зато можно 
добавить кого-нибудь 
в друзья и посмотреть его 
профиль. Личная страни-

«Работает даже в Царствии Небесном»
ца аналогична профилю 
во «ВКонтакте» – фото, 
видео и публикации, 
которые могут видеть 
другие виртуальные 
прихожане.

К сожалению, половина 
функционала пока недо-
ступна – идёт работа над 
разделами «сообщения», 
«книги», «видео», «ново-
сти», «фото», «календарь» и 
«мероприятия».

В сентябре 2024 года 
Алексей Агапов, прези-
дент фонда «Иннотех XXI»,  
разработчика мессен-
джера, сообщил, что из-
начально сервис задумы-
вался как часть проекта 
по реставрации храмов, 
но в итоге стал полно-
ценной площадкой для 
общения прихожан и свя-
щенников. Приложение 
получило название «Зо-
сима» – в честь одного из 
основателей Соловецкого 
монастыря. 

В России заработал 
православный мес-
сенджер «Зосима»

Metro протестирова-
ло функционал
нового сервиса

Крепкое словцо в по-
вседневной речи упо-
требляют и взрослые, 
и подростки. При 
этом большинство 
россиян относится 
к мату негативно



08 – www.gazetametro.ru/мир metro – четверг, 25 сентября 2025

КОРОТКО

СТИХИЯ. На южные райо-
ны Китая обрушился «Ра-
гаса» – самый мощный 
тайфун в этом сезоне и 
один из самых мощных за 
многие годы, пишет The 
Guardian. Готовясь к уда-
ру стихии, власти страны 
эвакуировали с юга поч-
ти 2 млн человек в безо-
пасные районы. До Китая 
силу «Рагасы» испытали 
на себе Тайвань и Филип-
пины, где погибло более 
20 человек. METRO

В Азии бушует 
самый мощный 
тайфун 
нынешнего года

ЭКОНОМИКА. Министры 
иностранных дел стран 
«Большой семёрки» и гла-
ва европейской дипло-
матии на Генассамблее 
ООН обсудили введение 
новых санкций против 
России. Информация об 
этом появилась на сайте 
ЕС. Сообщается, что об-
суждались дополнитель-
ные рестрикции, в том 
числе против третьих 
стран, которые помога-
ют Москве. METRO

Страны G7 
обсудили новые 
антироссийские 
санкции

МОНУМЕНТ. Неизвестные 
установили напротив Ка-
питолия бронзовую ста-
тую президента США и 
бизнесмена Джеффри Эп-
штейна, держащихся за 
руки. Подпись у инстал-
ляции гласит: «Мы празд-
нуем многолетнюю связь 
между президентом До-
нальдом Трампом и его 
«ближайшим другом» 
Джеффри Эпштейном». 
Об этом сообщила газета 
The Washington Post. METRO

Трамп и Эпштейн 
взялись за 
руки перед 
Капитолием

СТРЕЛЬБА. В армянском 
Мердзаване во дворе сво-
его дома был убит глава 
укрупнённой общины 
Паракар Володя Григо-
рян, член оппозицион-
ной партии «Страна для 
жизни». Как пишет News.
am, также погиб его 
друг, полицейский Ка-
рен Абрамян. Ещё один 
мужчина ранен. Челове-
ка, открывшего стрельбу, 
пока не нашли, его моти-
вы неизвестны. METRO

В Армении убит 
оппозиционный 
глава общины 
Григорян

Житель Макао переходит затопленную из-за тайфуна улицу / AFP

От любви до ненависти один Трамп
Президент США выступил с резкой критикой в адрес Кремля и 
Владимира Путина на Генассамблее ООН, хотя только недавно 
признавался российскому лидеру в тёплых чувствах. А до этого 
снова ругал. Но перед этим хвалил. Metro показывает, как резко 
менялись настроения американского президента

ЯНВАРЬ

  
21 января 
«Путин должен заключить сделку. Я думаю, что он 
разрушит Россию, не заключая сделку. Думаю, 
Россия окажется в большой беде» – на пресс-
конференции в Овальном кабинете. 
 

22 января 
«Я не хочу навредить России. Я люблю российский 
народ, и у меня всегда были очень хорошие отноше-
ния с Путиным» – пост в Truth Social. 

ФЕВРАЛЬ
 

 
19 февраля 
«Диктатор без выборов, Зеленский должен действо-
вать быстро, иначе у него не останется страны» –  
пост в Truth Social. 

МАРТ
 

 
7 марта 
«Честно говоря, мне всё труднее иметь дело с Украи-
ной. И у них на руках нет карт… В плане окончатель-
ного урегулирования, возможно, будет проще иметь 
дело с Россией… Россия имеет все козыри. Я верю 
Путину, когда тот говорит, что хочет мира» – во  
время выступления в Овальном кабинете. 
 

 
30 марта 
«Если мы с Россией не сможем заключить сделку 
по прекращению кровопролития на Украине и если 
я подумаю, что это вина России, я введу вторичные 
пошлины на всю нефть из России» – в интервью NBC 
News.

МАЙ
 

25 мая 
«У меня всегда были очень хорошие отношения с 
Владимиром Путиным из России, но с ним что-то 
случилось… Я всегда говорил, что он хочет ВСЮ 
Украину. Если это и есть его цель, то это приведёт к 
падению России!» – комментируя удар по объектам 
ВПК Украины в соцсети Truth Social. 

ИЮЛЬ
 

 
14 июля 
«Путин крутой парень. Это было доказано за мно-
гие годы. Он одурачил многих людей. Он одурачил 
Клинтона, Буша, Обаму и Байдена» – на встрече с 
генсеком НАТО в Белом доме. 

АВГУСТ

 
1 августа 
«Путин определённо крепкий орешек, в этом смысле 
моё мнение о нём не изменилось» – в интервью 
Newsmax. 
 

 
15 августа 
«Путин – очень умный парень, мы с ним ладим. 
Между сторонами присутствует высокий уровень 
взаимоуважения. Думаю, из этой встречи что-то вый-
дет» – на борту Air Force One по пути на Аляску, где 
прошли переговоры с Владимиром Путиным.
 
 
 
 
 
 
 

 
16 
августа 
«Я очень 
обрадовался, 
когда Путин сказал, что если бы я тогда 
был президентом (когда этот пост занимал 
Джо Байден), то ничего подобного бы не 
произошло» – в интервью Fox News после 
переговоров на Аляске. 

СЕНТЯБРЬ

 
23 сентября 
«Россия уже три с половиной года бесцель-
но сражается в войне, а настоящая военная 
держава должна была бы выиграть её 
меньше чем за неделю. На самом деле это 
делает её больше похожей на «бумажного 
тигра» – выступая на Генассамблее ООН.

прошли переговоры с Владимиром Путиным.
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С + Винтаж в интерьере

Золотое правило 
баланса
Первый шаг к удачному 
миксу стилей – правиль-
ные пропорции. Дизай-
неры часто советуют 
правило 80/20, когда 80% 
интерьера выдержано в 
одном стиле, а оставшиеся 
20% – в контрастном. На-
пример, можно выстроить 
современную основу с вин-
тажными акцентами или 
наоборот. Это помогает 
создать целостный образ 
и не превратить комнату 
в музей или мебельный 
шоурум.

– Современные дизайне-
ры часто используют ещё 
один приём: не распреде-
лять винтажные элементы 
равномерно по помеще-
нию, а объединять их в 
смысловые группы.

Цветовая гармония
Цвет играет решающую 
роль в объединении эле-
ментов разных стилей. Вы-
берите нейтральную базу 
– оттенки белого, серого 
или бежевого, которые 
станут идеальным фоном 
для смелых сочетаний.

– Добавьте цветовые 
акценты, перекликающи-

еся и в винтажных, и в 
современных предметах. 
Например, глубокий си-
ний способен связать во-
едино антикварное кресло 
и абстрактную картину в 
стиле модерн, – посовето-
вала эксперт.

Фокусная точка
Каждая комната нужда-
ется в фокусной точке – 
предмете, который сразу 
привлекает внимание. 
Это может быть винтаж-
ный буфет в современной 
кухне или ультрамодная 
люстра в комнате с анти-
кварной мебелью. Главное 
– не перегружать инте-
рьер: достаточно одной-
двух эффектных деталей 
для создания интересного 
контраста, чтобы задать 
тон всему пространству.

– Фокусной точкой 
может быть не только 
мебель, но и арт-объект 
– картина в модерновом 
стиле 50-х годов, зеркало 
в резной раме или коллек-
ция винтажных винило-
вых пластинок. Важно, 
чтобы этот акцент имел 
эмоциональную ценность 
и рассказывал историю, 
а не выглядел случайным 
элементом.

Старые вещи не всегда должны уходить в небытие. Пра-
вильно подобранный винтаж способен придать дому 
уникальность, глубину и особую атмосферу. О том, как 
гармонично сочетать элементы разных эпох и сделать 
пространство стильным и функциональным, Metro рас-
сказала дизайнер интерьера, архитектор и владелица 
студии архитектуры и дизайна MBDS Мария Боровская

Текстуры и материалы
Контраст фактур и материа-
лов делает интерьер объём-
ным и выразительным. Соче-
тайте гладкие современные 
поверхности с фактурными 
винтажными тканями. Такая 
игра на контрасте придаёт 
пространству глубину и ин-
дивидуальность.

– Ещё один современный 
приём – миксовать матери-
алы в неожиданных комби-
нациях. Например, старый 
деревянный стол можно 
дополнить прозрачными 
акриловыми стульями, а 
индустриальные бетонные 
стены – ковром ручной ра-
боты. Контраст «жёсткого» и 
«мягкого» придаёт интерьеру 
динамику и создаёт вау-эф-
фект, – отметила дизайнер.

Функциональность  
в приоритете
Помните, что ваш дом – это 
не музейная экспозиция: 
интерьер должен быть 
удобным для жизни, а каж-
дый предмет – винтажный 
или современный – иметь 
практическое назначение. 
Антикварный комод мож-
но превратить в тумбу под 
телевизор, а модерновые 
стулья отлично дополнят 
старинный обеденный стол. 
Функциональность при этом 
сочетается с эстетикой.

– Если винтажная вещь 
красива, но утратила часть 
практичности, её можно 
адаптировать. Например, 
старинный сундук легко 
становится журнальным сто-
ликом с местом для хране-
ния, а винтажное зеркало в 
тяжёлой раме – дверцей для 
шкафа. Такой процесс твор-
ческой переработки старых 
вещей позволяет вдохнуть 
в предметы новую жизнь и 
сделать их удобными для по-
вседневного использования.

Грамотное освещение
Правильное освещение 
творит чудеса, объединяя 
самые разные элементы 
интерьера. Используйте 
многоуровневое освещение: 
современные встроенные 
светильники могут сосед-
ствовать с винтажными 
настольными лампами или 
антикварной люстрой. Такое 
решение не только прак-
тично, но и создаёт живую, 
многогранную атмосферу.

– Дополнительный приём 
– «подсветка винтажа». С по-
мощью направленного света 
можно подчеркнуть фактуру 
дерева на старинном шкафу 
или резьбу на раме зеркала. 
А тёплое освещение выделит 
патину металла или неров-
ности керамики, превращая 
их в декоративный акцент. В 
результате интерьер приобре-
тает музейное благородство, 
оставаясь при этом современ-
ным и функциональным, – 
рассказала Мария Боровская.

как сделать старинные вещи 
частью современного стиля

Старинный 
буфет в

современной 
кухне или 

абстрактная 
картина рядом 
с антикварным 

креслом? Это не 
стилистическая 

ошибка, а
искусство

интеграции 
винтажа

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru
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Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться с 
материалами рубрики 

«Дом» на сайте 
gazetametro.ru.

Старый комод, антиквар-
ное кресло или эффект-
ная лампа могут стать 
акцентом современного 

интерьера

Абстрактные полотна 
отлично соседствуют с 
винтажной мебелью

Старое пианино – 
идеальная фокусная 

точка домашнего 
пространства



Этой встречи Ксения и Максим ждали 2 года / ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОИНЕЙ ПУБЛИКАЦИИ 

Ольга Гостюхина
оlga.gostiukhina@gazetamеtro.ru

Максим работал поваром, 
воспитывал сына. В 34 года 
почувствовал себя плохо и 
обратился в больницу, где 
ему сообщили диагноз – 
острый лимфобластный 
лейкоз. Пришлось оста-
вить привычную жизнь 
и начать лечение. Друзья 
и семья поддерживали 
его, но главной надеждой 
был поиск донора. После 
долгих восьми месяцев 
ожидания Максиму на-
конец сообщили, что он 
нашёлся. Это была Ксения 
Дюжина.

Девушка мечтала стать 
донором ещё в школе, ча-
сто участвовала в благо-
творительных акциях, а 
став совершеннолетней, 
воплотила свою мечту в 
жизнь. Она поступила в 
Пироговский университет 
и узнала там о том, что та-
кая возможность более чем 
реальна. Сейчас Ксения 
– заместитель руководите-
ля Федерального регистра 
доноров костного мозга на 
базе университета.

Победа над 
болезнью: 
получить 
второй шанс 
благодаря 
пересадке
Каждый год в Рос-
сии около 2000 че-
ловек нуждаются 
в трансплантации 
костного мозга, 
чтобы выжить. Дать 
последний шанс мо-
жет любой здоровый 
человек в возрасте 
от 18 до 45 лет

Москвичка Ксения 
Дюжина, которая 
помогла спасти 
жизнь мужчине, 
рассказала Metro, 
как решилась на 
такую сложную 
процедуру

25 000
человек
в России ежегодно сталки-
ваются с заболеваниями 
кроветворной и лимфатиче-
ской систем.

ЦИФРА

КАК СТАТЬ 
ДОНОРОМ КРОВИ

Чтобы стать до-
нором, нужно сдать 
образец крови на 
HLA-типирование, 
после чего информа-
ция о вашем HLA-
генотипе добавляется 
в регистр.

Как только HLA-
генотипы донора и 
реципиента совпадут, 
донору позвонят и 
пригласят на допол-
нительное медицин-
ское обследование.

За несколько дней 
до процедуры донору 
делают уколы коло-
ниестимулирующего 
фактора, который 
заставляет стволовые 
клетки костного мозга 
активнее делиться, 
часть их выходит в пе-
риферическую кровь.

В 90% случаев до-
нация происходит 
путём взятия крови из 
периферической вены 
– процесс похож на 
обычную донацию 
крови и её компо-
нентов. Сам процесс 
длится 4–6 часов, 
в течение которых 
человек находится в 
кресле практически 
неподвижно.

Из локтевой вены 
кровь поступает 
в клеточный сепара-
тор, в котором ство-
ловые клетки отделя-
ются в специальный 
контейнер, остальную 
кровь возвращают 
в вену другой руки. 
Объём донации – 
обычно 200–300 мл 
стволовых клеток, 
это не более 5%, 
которые организм 
не ощущает. За 3–4 
недели их количество 
полностью приходит 
в норму.

Второй способ 
извлечения стволо-
вых клеток, который 
применяется при-
мерно в 10% случаев, 
– пункция из тазовой 
кости под общей или 
местной анестезией. 
Для лечения неко-
торых заболеваний 
требуется именно он.

Небольшое недо-
могание у донора, 
чувство боли в костях, 
иногда возникающее 
при донации, прохо-
дят в течение не-
скольких дней.

КОРОТКО

ПРОВЕРКА.  Эти тесты 
способны распознавать 
инфекцию за один час, 
сообщила глава ведом-
ства Анна Попова на ви-
деоконференции, посвя-
щённой введению новых 
объектов Федеральной 
службы по надзору в сфе-
ре защиты прав потреби-
телей. Она добавила: чем 
быстрее медики будут 
распознавать болезнь, 
тем быстрее они смогут 
принимать управленче-
ские решения. METRO

ИННОВАЦИИ. Новый метод, 
позволяющий диагности-
ровать СДВГ, расстрой-
ства ау тисти ческого 
спектра, болезнь Паркин-
сона, разработали учёные 
УрФУ, сообщает РИА «Но-
вости». Он основан на 
технологиях ИИ. Техника 
будет анализировать сиг-
налы световой электроре-
тинограммы. Оказалось, 
что по ним можно выяв-
лять не только патологии 
зрения, но и признаки на-
рушений нейроразвития. 
METRO

ПОДДЕРЖКА. Сегодня ро-
дители могут исключить 
тяжёлые генетические 
заболевания у будущего 
малыша благодаря пре-
имплантационной гене-
тической диагностике 
эмбрионов, сообщает 
mos.ru. Тестирования 
проводятся в городской 
клинической больнице 
имени С. С. Юдина. Точ-
ность исследований при-
ближается к 100%, что по-
зволяет родителям быть 
уверенными в будущем 
своих детей. METRO

124 быстрых 
инфекционных 
теста разработал 
Роспотребнадзор 

Найден способ 
определять 
болезни по 
сетчатке глаза

Теперь в Москве 
можно узнать 
всё о здоровье 
будущего ребёнка

Ключевая задача программы 
«Стану мамой» – сформировать у 
жительниц столицы осознанный 
подход к материнству / MOS.RU
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– В 2021 году я вступила 
в регистр, а через год мне 
позвонили и сказали, что 
мы совпали с одним чело-
веком, которому требуется 
помощь, – рассказала она 
Metro. – Я попросила один 
день, чтобы как-то осоз-
нать это решение, хотя и не 
сомневалась в его правиль-
ности. Затем у меня взяли 
кровь. Через два месяца 
я сдала костный мозг. 

Ксения рассказала, что 
особых сложностей донор-
ство ей не создавало, глав-
ная проблема была вписать 
сдачу крови в свой график. 

– Немного болели кости, 
а во время процесса сдачи 
клеток было небольшое 
покалывание и онемение 
лица и пальцев, потому что 
пять часов надо провести 
неподвижно. Но это всё 
неважно, потому что ты 
понимаешь, что спасаешь 
человека.

Максим и Ксения увиде-
лись только через два года 
– такой срок анонимности 
для донора и реципиен-
та положен по закону. По 
словам девушки, это была 
очень тёплая встреча. Она  
знала, что была единствен-
ной, кто совпал с Макси-
мом, другого донора для 
него не было. 

– В России примерно 
25 000 человек ежегодно 
сталкиваются с заболе-
ваниями кроветворной и 
лимфатической систем. 
И пересадка костного 

мозга для многих из них 
– единственный способ 
победить болезнь, – объ-
ясняет Metro директор 
фонда, заместитель пред-
седателя координацион-
ного совета при ОП РФ по 
донорству крови и донор-
ству костного мозга Елена 
Стефанюк. – Примерно 
2000 пациентов в России 
ежегодно нуждаются в ал-
логенной (неродственной) 
трансплантации костного 
мозга. Донора ищут через 
Федеральный регистр 
доноров костного моз-
га, который был создан 
в 2022 году. Сейчас в нём 
содержатся сведения 
об HLA-генотипах более 
чем 444 тысяч российских 
доноров костного мозга и 
гемопоэтических стволо-
вых клеток.

По словам эксперта, при 
поиске подходящего до-
нора для трансплантации 
костного мозга в первую 
очередь рассматривают 
ближайших родственни-
ков. Обычно только 20–25% 
пациентов имеют HLA-
идентичного родствен-
ника. Если среди них не 
нашлось подходящего че-
ловека, то начинается по-
иск в базе Федерального 
регистра. Если совпадение 
найдено, то сотрудники 
связываются с донором и 
начинается процесс акти-
вации. 

Нужно подписать согла-
сие на трансплантацию, 
пройти повторное типи-
рование и медицинское 
обследование. При от-
сутствии медицинских 
противопоказаний у до-
нора возьмут небольшое 
количество стволовых 
клеток, которые затем 
трансплантируют ре-
ципиенту. Здоровые ге-
мопоэтические клетки 
способны полностью вос-
становить кроветворную 
систему пациента.
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Уверенность и готовность к гибкости позволяют соискателям предлагать подходящую сумму и оставлять за собой 
возможность для роста и обсуждения условий в будущем / SHUTTERSTOCK

Изучить рынок, 
прежде чем 
начинать торг

Юлия Щедрова
julia.shchedrova@gazetametro.ru

Тактичная и грамотная под-
готовка к переговорам о 
зарплате – это главное кон-
курентное преимущество. 
Поэтому, вместо того чтобы 
задавать рекрутеру прямой 
вопрос, основатель школы 
IT-технологий Essentrium 
Денис Подковин призывает 
тщательно продумать свою 
речь перед собеседованием.

ИЗУЧИТЕ ВАКАНСИЮ 
ЗАРАНЕЕ
Часто в ней уже указана 
вилка. Если нет – сравни-
те похожие вакансии на 
рынке, чтобы прикинуть 

7 из 10 компаний назначают зарплату 
только после собеседования, а каждый 
второй кандидат умалчивает о своих ожи-
даниях. Metro узнало, почему обе стороны 
скрывают цифры и как говорить о деньгах, 
чтобы не проиграть

СТАТИСТИКА

 22% работодателей 
предпочитают скрывать  
свои доходы от конку-
рентов и сотрудников.

 19% не публикуют 
информацию о 
зарплатах по позициям 
со сдельной или 
бонусной системой 
оплаты.

 15% рассчитывают, 
что запросы соискате-
лей окажутся ниже и их 
удастся нанять на более 
выгодных условиях.

диапазон. Изучите анало-
гичные предложения на 
hh.ru, Habr Career, LinkedIn. 
Сравнивайте не только на-
звания должностей, но и 
требуемый уровень компе-
тенций и ответственности. 
Это поможет составить ре-
алистичное представление 
о рыночной стоимости ва-
шей позиции.

ПОСМОТРИТЕ ОТЗЫВЫ  
О КОМПАНИИ
Посетите сайты-отзови-
ки, например, разделы с 
отзывами на hh.ru, загля-
ните в профессиональные 
чаты и на форумы. Часто 
там можно найти ценную 
информацию о реальном 
уровне зарплат и корпора-
тивной культуре компа-
нии. Это даст вам цифры 
для переговоров и помо-
жет понять, насколько ра-
ботодатель вообще готов 
к открытому диалогу о 
финансах.

«Когда разговор о зарплате 
уже начался, нужно ценить 
свой опыт, но при этом 
быть готовым к компро-
миссу».

ДЕНИС ПОДКОВИН
эксперт по бизнес- и системному анализу

ОРИЕНТИРУЙТЕСЬ  
НА СВОЙ ПРЕДЫДУЩИЙ 
ОПЫТ
Заранее определите, 
сколько вы готовы зара-
батывать и какая цифра 
для вас минимально ком-
фортная. Такая подготов-
ка позволит вам чувство-
вать себя уверенно и не 
теряться, когда разговор 
зайдёт о деньгах.

НЕ НАЗЫВАЙТЕ ЖЕЛАЕМУЮ 
СУММУ ПЕРВЫМ
Обозначив цифру раньше 
работодателя, вы оказыва-
етесь в невыигрышной по-
зиции – есть риск назвать 
сумму меньше вилки. На-
пример, вы говорите: «Хочу 
120 тысяч», а компания 
ищет от 160. HR может ре-
шить, что вы «дешёвый» 
кандидат с малым опытом.
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В возрасте 87 лет
скончалась
одна из самых
красивых
актрис мирового
кинематографа
Клаудия
Кардинале

Ушла легенда кино 60-х и секс-символ XX века 

«8 С ПОЛОВИНОЙ» 
(1963)

В фильме Федерико Фел-
лини Кардинале сыграла 
саму себя – Клаудию. Она 
является одной из ак-
трис, которых главный 
герой, режиссёр Гвидо 
Ансельми (Марчелло Ма-
строянни), вспоминает и 
о которых мечтает. (18+)

«ЛЕОПАРД» 
(1963)

В картине Лукино Вискон-
ти, получившей «Золотую 
пальмовую ветвь» в Кан-
нах, Клаудия предстала 
в образе простолюдинки 
Анджелики Седары, об-
ручившейся с племянни-
ком князя в исполнении 
Алена Делона. (0+)

«ОДНАЖДЫ НА ДИКОМ  
ЗАПАДЕ» 
(1968) 

В вестерне Серджио Ле-
оне Клаудии досталась 
роль Джилл Макбейн, 
молодой вдовы, которая 
становится владелицей 
поместья и втягивается 
в конфликт на Диком За-
паде. (18+)

«КРАСНАЯ ПАЛАТКА» 
(1969)

В фильме Михаила Ка-
латозова о спасении ита-
льянских аэронавтов в 
Арктике актриса сыграла 
Валерию – невесту метео-
ролога Финна Мальмгре-
на, одного из участников 
экспедиции Амундсена 
на Северный полюс. (12+)

/ CINERIZ / TITANUS / PARAMOUNT PICTURES / «МОСФИЛЬМ» / «ЭКСПОНЕНТА»

«РИМСКИЕ СВИДАНИЯ» 
(2014)

Свою последнюю роль  
–  взбалмошной мамаши 
главного героя по име-
ни Кармен, мечтающей 
сбежать из дома к тай-
ному возлюбленному, 
Клаудия сыграла в ко-
медии Эллы Лемхаген 
в 2014 году. (18+) 
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Максим Стоянов и Алина Ходжеванова удостоились на кинофестивале «Окно в Европу» в Выборге специального упоминания жюри 
«За пронзительный актёрский дуэт» / «ТОВАРИЩЕСТВО НЕЗАВИСИМЫХ ПРОДЮСЕРОВ»

КИНОПРЕМЬЕРА

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать другие  

кинорецензии.

Как собирание марок может помочь 
хромой Золушке найти своего принца

(18+)

ЧТО НОВОГО В КИНО

«Август» (Россия)
Военная драма по роману Вла-
димира Богомолова «В августе 
сорок четвёртого» («Момент ис-
тины»). Главные роли исполнили 
Сергей Безруков, Никита Кологри-
вый, Павел Табаков. (16+) 

/ «Централ Партнершип»
1

«Цвета времени» / La venue de 
l’avenir (Франция)
Драмеди о том, как члены боль-
шой семьи приезжают осматривать 
доставшийся им в наследство 
дом в Нормандии и тут начинают 
всплывать семейные тайны. (18+) 

/ «Русский репортаж»
2

«Воображаемый друг» / 
Imaginary (США)
Фильм ужасов о девочке, на-
шедшей на чердаке свою детскую 
игрушку – плюшевого мишку, 
в которого вселилась сверхъесте-
ственная сила. (18+) 

/ «КИНО.АРТ.ПРО»
3

«Русалочка и морской монстр» 
/ The Little Mermaid and the Sea 
Monster (Китай)
Мультфильм о том, как Руса-
лочка и её друзья отправляются 
в  путешествие, чтобы разыскать 
зловещего морского монстра. (6+)

/ «Кинологистика»
4

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Главная героиня Яна (Али-
на Ходжеванова) с син-
дромом ДЦП и больным 
сердцем, которое в любой 
момент может остановить-
ся, живёт в северном пор-
товом городке, работает на 
почте и никаких подарков 
от судьбы не ждёт. Её един-
ственная отдушина в жиз-
ни – коллекционирование 
марок. В отделение посто-
янно приходят бандероли 
из Австралии, и Яна их 
осторожно вскрывает, что-
бы полистать заграничные  
журналы, отправленные 
загадочному адресату, ко-
торый за ними всё никак 
не приходит, и отпарить 
чайником с конвертов ино-
странные марки...

Яна – дочь моряка, кото-
рого в своё время ждала и 
не дождалась мать. Теперь 
она ждёт отца за неё...

Но вдруг вместо родите-
ля появляется тот самый 
адресат бандероли – кра-
сивый и молодой боцман 
Петя (Максим Стоянов). 
И, во что уж совсем невоз-
можно поверить, выбира-
ет её, Яну. Не смазливую 
хищницу Веру (Ирина Но-
сова), которая сразу пыта-
ется взять в оборот пер-

спективного жениха, а 
девушку-инвалида. Тако-
му неожиданно сваливше-
муся на неё счастью Яна 
долго не может поверить 
и абсолютно не знает, как 
себя вести с завидным 
ухажёром, который ещё и 
замуж позвал. 

Не сразу удаётся пове-
рить в искренность на-
мерений Пети и зрителю, 
как не верится и в то, что 
больную девушку так 
правдоподобно сыграла 
абсолютно здоровая ак-
триса. 

А ещё у Яны есть друг 
Коля (Илья Носков), с ко-
торым она вместе ходит 
в клуб филателистов и 
который, несмотря на на-
личие у него девушки, 
работающей в загсе, од-
нажды, будучи в расстро-

енных чувствах, поведёт 
к ней Яну подавать за-
явление на регистрацию 
брака. И сцена, где герои-
ня, которую никто не вос-
принимает всерьёз, вдруг 
оказывается обладатель-
ницей сразу двух претен-
дентов на руку и больное 
сердце – одна из самых 
трогательных и смешных 
одновременно. И таким 
душевным юмором про-
низан весь фильм – он в 
том, как она уморительно 
огрызается, нелепо злится 
и не хочет, чтобы её счи-
тали калекой. И главное 
– фильм не только в оче-
редной раз доказывает, 
что любовь – чувство, не 
подвластное стереотипам, 
а даёт надежду, что всё 
невозможное возможно, 
если ждать и верить.

На экраны выхо-
дит трагикомедия 
«Филателия» – по-
следняя работа 
режиссёра Натальи 
Назаровой, взявшая 
три награды фестива-
ля «Окно в Европу –  
2024», включая Гран-
при

Режиссёр и сценарист: На-
талья Назарова

В ролях: Алина Ходжевано-
ва, Максим Стоянов, Ирина 
Носова, Илья Носков, Олеся 
Иванцова 

    

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru
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«Детонация»
Роман Сенчин

18+

Одним словом: 
«пронзительно»

Одним словом: 
«захватывающе»

«Почти идеальный мир»
Лоран Гунель

18+

Одним словом: 
«неожиданно»

О чём книга
В ближайшем будущем глав-
ным инструментом диктатуры 
становится «принуждение к 
счастью». Люди избавлены от 
болезней и бедности, могут не 
работать и жить в своё удоволь-
ствие, но при этом не имеют 
право омрачать существование 
другим. Счастье стало законом, 

а несчастье – преступлением.  
Герои книги вынуждены носить 
маски благополучия, скрывая 
свои настоящие, живые чувства 
– грусть, тоску, сомнения. 

Наше мнение
Изящная антиутопия о том, что 
истинная свобода кроется не в 
постоянной эйфории, а в праве 

быть собой. Атмосфера напо-
минает «451° по Фаренгейту» 
Брэдбери, но через призму 
эмоционального контроля. 
Роман читается на одном дыха-
нии и заставляет пересмотреть 
собственное представление о 
том, что такое по-настоящему 
«счастливая жизнь». 
АННА ЖУКОВА

«Энциклопедия монстров»
Фернандо Висенте, 
Альберто Хиль
18+

О чём книга
Автор берёт за основу двад-
цать пять культовых фильмов 
ужасов («Ребёнок Розмари», 
«Психо», «Призрак Оперы» и 
др.) и рассматривает их корни 
в литературе, а также художе-
ственные особенности и тех-
нические достижения кине-
матографа, которые делают 

эти картины незабываемыми 
и неповторимыми.

Наше мнение
Видно, что создатели – на-
стоящие увлечённые кино-
критики. Проделана боль-
шая работа – съёмки картин 
и связанные с ними интерес-
ные моменты описаны де-

тально и ярко. Тут вы най-
дёте и цитаты участников 
процесса, и забавные случаи,  
и отзывы первых зрителей. 
Не менее стильно смотрятся 
иллюстрации. Самое то, что-
бы читать тёмной и туманной 
осенней ночью. У-у-у-у-у-у...  
СВЕТЛАНА ПЕРЦОВА

«Поцелуи на хлебе»
Альмудена Грандес

16+

Одним словом: 
«тепло»

О чём книга
Мадрид, наши дни. Обычный 
район, где живут простые ис-
панцы. Но если посмотреть на 
них повнимательнее, окажет-
ся, что каждый из них пере-
живает свою драму: кто-то со-
бирает себя по кускам после 
развода, кто-то осознаёт, что 
ему осталось недолго жить, и 

справляет Рождество в сентя-
бре, а кто-то объявляет войну 
дешёвому китайскому салону 
красоты, который перемани-
вает клиентов.

Наше мнение
Это та самая книга, которую 
нужно читать осенью, укутав-
шись в плед и попивая чай.  

Сюжет – зарисовки из жизни 
мадридцев, в которых мо-
сквичи запросто узнают себя. 
Истории объединены одной 
темой, а именно умением с 
достоинством противостоять 
трудностям жизни. Такие кни-
ги ненавязчиво напоминают, 
что жить – это уже само по 
себе счастье. ДАРЬЯ ШАЦКАЯ

О чём книга
Шари – старшая в семье из ше-
стерых детей. Её мать Руби пре-
вратила семью в витрину успе-
ха и благочестивости благодаря 
популярному блогу. Эта семья 
казалась всем идеальной, но 
никто не знал, какой ужас тво-
рился за кадром. И дети в ней 
хотели лишь одного – выжить.

Наше мнение
Реальные истории всегда шоки-
руют сильнее любых выдумок. 
Искренность Шари станет на-
стоящим испытанием для эм-
патов. Ведь что бывает, когда 
самый близкий человек оказы-
вается монстром, чью любовь 
нужно заслуживать, а гнева – 
бояться? Эта книга – очеред-

ной повод поблагодарить маму 
за счастливое детство. Очеред-
ное подтверждение того, что 
мир спятил на идее «казаться, 
но не быть». Как и очередное 
беспощадное доказательство 
прописной истины – идеаль-
ным людям не следует подра-
жать, их следует остерегаться.
ЕВГЕНИЙ ШЛАПАКОВ

«Дом моей матери»
Шари Франке

18+

Одним словом: 
«душераздирающе»

О чём книга
Сборник новелл о современ-
ных реалиях. Роман Сенчин 
предельно откровенен, он 
говорит о личном, а для этого 
нужна смелость. В большин-
стве рассказов герои пере-
живают те события, которые 
происходили и в жизни авто-
ра. Персонажи пытаются осоз-

нать, как жить в изменившем-
ся мире, в новых условиях, как 
сохранить свои личные грани-
цы. В других новеллах герои 
размышляют о беспощадном 
времени, которое уничтожает 
всё, отнимает близких, о том, 
как в одночасье родственни-
ки становятся чужими из-за 
случайного разговора. 

Наше мнение
Книга по с тилю напоми-
нает дневниковые записи 
и понравится тем, кто лю-
бит произведения о со -
временности, где мысли 
героев и события, проис-
ходящие с ними, созвучны 
тем, что переживаем мы.  
ОЛЬГА МОСКАЛЕНКО

Монстры прикидываются ангелами   
Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Мы продолжаем нашу ежемесячную рубрику «Читаем в метро, читаем с 
Metro». Сентябрь нас порадовал драмами, антиутопиями, фэнтези и трил-
лерами, в которых даже самые искусные злодеи оказываются бессильными 
перед истинным светом и любовью 

Одним словом: 
«затягивает»

18+

Одним словом: 
«кинематографично» 

О чём книга
Пенсионер Алексей Тимофе-
евич, озлобленный на мир 
старик, стремится как можно 
быстрее оборвать его суще-
ствование. Разрушительному 
деду противостоит школьник 
Костя, упорно отстаиваю-
щий право мира на жизнь и 
счастье. При этом банальная 

история борьбы добра и зла 
выглядит оригинально благо-
даря условностям жанра го-
родского фэнтези.

Наше мнение
Рассказанная Елизаровым 
история увлекает. Его язык, 
образы и метафоры придают 
тексту и главным героям глу-

бины, удивительным образом 
стирая грань между реально-
стью и сказкой и превращая 
историю о полусумасшедшем 
пенсионере и школьнике в за-
хватывающее повествование 
об одиночестве, поиске себя 
и попытке найти спасение от 
мира в магии. 
ФИЛИПП СЛИВКОВ

«Юдоль»
Михаил Елизаров

18+

«Птенчик»
Кэтрин Чиджи

О чём книга
После смерти мамы 
12-летняя Джастина 
очень переживает за 
отца, которого горе 
заставило пристра-
ститься к выпивке. Де-
вочке удаётся немно-
го отвлечься лишь в 
школе, где появилась  
чудесная учитель-
ница миссис Прайс. 
Новенькая называет 
своих любимиц «птен-
чиками» и «награж-
дает» их внеклассной 
уборкой и совмест-
ными девичниками. 
Но, когда в классе 
Джастины заводит-
ся воришка, миссис 
Прайс выбирает весь-
ма жестокий способ 
выявить преступника.  

Наше мнение
Эту книгу лучше чи-
тать до любых рецен-
зий, чтобы не портить  
эффект неожиданно-
сти от ничего не пред-
вещавшего превра-
щения размеренной 
семейной драмы в 
остросюжетный трил-
лер. Редкий образец, 
когда жанровая исто-
рия с убийствами и 
психопатами обла-
дает всеми чертами 
большой литерату-
ры – живыми харак-
терами, глубокими 
переживаниями и 
настолько яркими      
сценами, что кажется, 
как будто не читаешь, 
а смотришь кино. 
МАРИЯ ПОЗИНА
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня возможны 
неожиданные собы-
тия в общении. Будь-
те готовы к спон-
танным встречам и 
новостям. Гибкость 
и чувство юмора по-
могут превратить 
н е о ж и д а н н о с т и 
в удачные возмож-
ности.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Финансовые вопро-
сы занимают цен-
тральное место. Воз-
можны прибыльные 
идеи или предложе-
ния, но важно всё 
тщательно прове-
рить. Избегайте по-
спешных решений и 
обещаний, которые 
трудно выполнить.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

День дарит вам уве-
ренность и внимание 
окружающих. Ис-
пользуйте это время 
для самопрезентации 
и новых проектов. 
Главное – проявлять 
искренность, тогда 
поддержка не заста-
вит ждать.

РАК 
22.06 – 22.07

Л у ч ше з а н я т ь с я 
внутренними дела-
ми и личными мыс-
л я м и. Возмож н ы 
воспоминания, ко-
торые помогут разо-
браться в текущих 
ощущениях. Тиши-
на и уединение при-
несут спокойствие 
и восстановление 
гармонии.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодн я отлично 
складываются кол-
лективные дела. Дру-
зья и единомышлен-
ники поддержат вас. 
Используйте день 
для планирования 
будущего и обсуж-
дения идей – имен-
но команда даст вам 
энергию.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Фокус на карьерных 
вопросах. Возможны 
предложения, кото-
рые помог ут под-
няться выше. Важно 
проявить настойчи-
вость, но не забывать 
про уважение к кол-
легам – гармония 
ускорит результат.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Появляется желание 
расширить горизон-
ты. Учёба, новые зна-
ния, путешествия 
или увлекательные 
вс т реч и подаря т 
вдохновение. День 
подходит для меч-
таний и составле-
ния планов, которые 
скоро станут реаль-
ностью.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Сегодня стоит уде-
лить внимание фи-
на нсовы м де ла м 
партнёров или се-
мейным вопросам. 
Совместное обсужде-
ние поможет найти 
баланс. Честность и 
открытость приве-
дут к укреплению 
доверия.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Отношения требу-
ют участия и внима-
ния. Возможны но-
вые знакомства или 
развитие текущего 
союза. С л у ша йте 
собеседника, про-
являйте теплоту –  
это поможет зало-
жить основу гар -
монии.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Рабочие дела выхо-
дят на первый план. 
Мелкие задачи будут 
множиться, но имен-
но в них кроется 
успех. Важно сохра-
нять собранность и 
действовать шаг за 
шагом.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Вас ждут творческий 
подъём и вдохнове-
ние. День благопри-
ятен для любовных 
встреч, развлечений, 
хобби. Позвольте 
себе лёгкость – это 
добавит радости и 
привлечёт интерес-
ных людей.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Энергия направле-
на на дом и семью. 
Возможны бытовые 
забот ы, которые 
требуют внимания. 
Наведите порядок, 
займитесь уютом – 
гармон и я в п р о -
странстве укрепит 
внутреннее равно-
весие.
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АНЕКДОТЫ

 В семье червяков сын 
спросил у мамы:
– Куда пропал папа?
Мама грустно ответила:
– Он уехал с друзьями на 
рыбалку. 

 – Tы никoгдa нe 
cлушaeшь тo, чтo я тeбe 
гoвoрю! Tы cлышишь 
тoлькo тo, чтo xoчeшь!
– Дa, дoрoгaя, я буду 
кoньяк... 

 – Папа, а у тебя монетка 
есть в фонтан бросить?
– Нет, всё на карте...
– Тогда давай карту 
бросим!

 Две подруги разговари-
вают.
– Так хочется мужского 

внимания! Мужских рук 
на плечах, на талии...
– Ага, и ещё талию хо-
чется! 

  – Привет, Анжела! Ка-
кие планы на вечер?
– Вечером иду с мужем 
в ресторан.
– У тебя есть муж?
– А кто сказал, что он 
мой?

 Парочка в парке целу-
ется.
Девушка, прервавшись 
на секунду:
– Вить, о чём ты дума-
ешь? Я хочу думать о том 
же, о чём и ты!
Парень:
– Маш, ну зачем тебе о 
других девушках думать?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Узкая тканая или плетё-
ная полоска для обшив-
ки, украшения

7.  Сосуд на эмблеме химии
9.  Путь, проложенный на 

карте путешественником

10.  Бытовое название 
купола церкви

11.  Кто считает, что без 
скандала день прожит 
зря?

12.  Повествовательное или 
драматическое произ-
ведение, содержащее 
последовательное 

изложение каких-либо 
событий

16.  Перекошенное личико

19.  Разбавляет 
дорогую жид-
кость дешё-
вым воздухом

20.  «Иней», покрывающий 
старческую голову

21.  Подсказка внутреннего 
голоса

22.  Можно осадить, но не 
лошадь, можно сдать, 
но не карты

23.  Приспособление в раз-
личных приборах, слу-
жащее для нахождения 
каких-либо объектов.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Он прибавляет штраф-
ные круги биатлонисту

2.  Что звенит в окне из-за 

проезжающего мимо 
трамвая?

3.  Сани, на которых кре-
стьянин, торжествуя, 
обновляет путь

4.  Координатор застоль-
ных спичей

5.  Металл фамильных 
ложечек

6.  Пупырышки, появляю-
щиеся на коже от холо-
да, озноба

8.  Один из программных 
пунктов генеральной 
уборки

13.  Одна из сторон монеты
14.  Бревенчатый потолок 

землянки
15.  Группа людей, свя-

занных совместной 
деятельностью, как 
социально-психологи-
ческое целое

16.  Сумма оплаты труда за 
единицу работы

17.  Желание иметь больше, 
чем необходимо

18.  Знаток и любитель ис-
кусства.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Тесьма. 
7. Реторта. 9. Маршрут. 
10. Маковка. 11. Дебошир. 
12. Хроника. 16. Рожица. 
19. Пшикалка. 20. Седина. 
21. Наитие. 22. Крепость. 
23. Искатель. 

По вертикали: 1. Промах. 
2. Стекло. 3. Дровни. 
4. Тамада. 5. Серебро. 
6. Мурашки. 8. Стирка. 
13. Решка. 14. Накат. 
15. Коллектив. 16. Рас-
ценка. 17. Жадность. 
18. Ценитель. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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Нужно ли пускать на чемпионат мира  
по футболу 2030 года ещё больше сборных?

«Чем больше будут играть, тем 
лучше, особенно для ФИФА. Это 
же чистая коммерция. Они на 
каждом острове были бы гото-
вы сборную создать, если там 
готовы платить: не деньгами, 
так натурой. Думаю, предло-
живший эту идею обсудил со 
специалистами, чтобы не было 
накладок. Главное, чтобы сей-
час, когда много где идут воен-
ные действия, они смогли обе-
спечить график соревнований.

Конечно, попадание в группу 
на чемпионате мира – для мно-
гих стран уже успех. Тем более – 
проход в плей-офф. Грузия лет 15 
назад нигде не участвовала. 
А сейчас поколение, которое тре-
нировалось в европейских спор-
тивных школах, на Евро-2024  
положило на лопатки чемпио-
нов Старого Света».

АНЗОР  
КАВАЗАШВИЛИ 
бывший вратарь  
сборной СССР

ФИФА поддержит 
идею об увеличении 
числа участников 
турнира до 64, 
пишет Ole. На 
чемпионате мира –  
2026 уже будет 
больше сборных: 
48 вместо 32. Metro 
узнало у экспертов, 
стоит ли идти ещё 
дальше

ЗА
И ПРОТИВ

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

«Это интересное решение. По-
падание на чемпионат мира 
будет большим импульсом и 
толчком для стран, которые до 
этого не проходили на турнир. 
Появится больше энтузиазма, 
и это непосредственно скажет-
ся положительно на развитии 
футбола. 

Главное, чтобы в группах 
чемпионата мира действитель-
но осталось по 4 команды, как 
сейчас пишут. Тогда добавит-
ся лишь стадия 1/32 финала. 
Это всего 1 матч. Если встреч 
будет значительно больше, фи-
зическое состояние ведущих 
футболистов ухудшится, что 
повлияет на качество их игры. 
Клубный чемпионат мира, 
который практически лишил 
многих игроков отдыха, это 
показал».

ПАУЛУ 
БАРБОЗА 
португальский  
футбольный агент

«Отрицательно отношусь к рас-
ширению. Всё-таки чемпионат 
мира – целостное соревнование. 
Оно должно проходить на глазах 
у зрителей. Если будут играть 64 
команды в 6 странах, зрители не 
будут понимать, что происходит 
в группах. Одни играют в Юж-
ной Америке, другие – в Африке, 
третьи – в Европе. Получается 
какой-то футбольный фести-
валь, а не чемпионат мира. Это 
бредовая идея в погоне за голо-
сами на конгрессе и прибылью.

Там появятся посредствен-
ные команды, которые не соот-
ветствуют уровню чемпионата 
мира. Дублирующие составы 
ведущих европейских сбор-
ных могли бы играть вместо 
Бахрейна, Индонезии и прочих 
Соломоновых островов при 
всём к ним уважении».

ВЯЧЕСЛАВ  
КОЛОСКОВ 
почётный  
президент РФС

«Я воспринимаю новость об 
увеличении числа участников 
негативно. Есть определённое 
количество команд, которые 
между собой могут соревно-
ваться за звание чемпиона. Они 
и так на турнир попадут. Если 
расширять, теряется сам про-
цесс отбора. От того, что туда 
попадут более слабые сбор-
ные, чемпионат не выиграет. 
«Левая» команда в финал всё 
равно не выйдет.

Будет больше проходных, 
неинтересных встреч. Некото-
рые сборные могут проводить 
матчи с участием криминала. 
Вся эта грязь будет на чемпи-
онате. Турнир в 2026 году уже 
покажет, что расширение вре-
дит. До этого принимать реше-
ние о дальнейших реформах 
не имеет смысла». 

СЕРГЕЙ  
СИЛКИН 
бывший главный тренер 
«Динамо»
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ФУТБОЛ. Полузащитник, 
пребывавший в стату-
се свободного агента, 
перешёл в «Рубин». Кон-
тракт 32-летнего игрока 
с казанским клубом рас-
считан до конца этого 
сезона.

Ранее Кузяев на про-
тяжении 2 лет выступал 
за «Гавр». В прошлом се-
зоне он потерял место 
в составе французской 
команды. Далер искал 
новый клуб в Европе, но 
безуспешно. METRO

БИАТЛОН. Жулия Симон 
обвиняется в краже и 
мошенничестве с банков-
ской картой. Они были 
совершены во Франции 
и Норвегии, пишет Le 
Dauphine Libere.

Следствие установи-
ло трёх потерпевших, 
включая французскую 
биатлонистку Жюстин 
Бреза-Буше. Подозревае-
мая своей вины не при-
знаёт. METRO

Далер Кузяев 
возвращается 
в российский 
чемпионат

10-кратная 
чемпионка мира 
предстанет 
перед судом

Жулия Симон могла добывать 
золото не только во время биат-
лонных гонок / AFP
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На фоне слухов об уходе 
Хмелевского из «Салава-
та Юлаева» в «Авангард» 
новость об обмене Алек-
сандра в «Ак Барс» ста-
ла сенсационной. В Уфу 
отправился Уайатт Ка-
линюк. Агент канадца 
Иван Ботев признался 
Metaratings, что и для них 
эта операция стала неожи-

данностью: «Думаю, Кали-
нюк до сих пор не понял, 
что этот обмен состоялся».

Генеральный менеджер 
«Авангарда» Алексей Со-
пин заявил «Чемпионату», 
что омичи предложили 
больше, чем казанцы: 
«Решение было за «Сала-
ватом». Они приняли ре-
шение, которое нас огор-
чило». 

Гендиректор уфимцев 
Ринат Баширов в беседе 
с изданием опроверг эту 
информацию: «Условия 
«Ак Барса» были лучше. 
Это рынок, поэтому при-
няли решение, которое 
приняли. Не стали устра-

Алекс Хмелевски не хочет в «Ак Барс»
ивать торгов, сделали то, 
что выгодно клубу».

Но Алекс не торопится 
присоединяться к казан-
цам. Он не вошёл в состав 
«Ак Барса» на выездную 
серию, в рамках которой 
команда сразится с «Бары-
сом», «Металлургом» и «Ав-
томобилистом». 

По данным «СЭ», Хмелев-
ски отказывается ехать 
в столицу Татарстана, по-
тому что хочет перей ти 
в «Авангард». «Матч ТВ» до-
бавляет, что американец 
получил предложение от 
«Сан-Хосе» и может про-
должить карьеру в НХЛ. 
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Казанцы увели игро-
ка у «Авангарда». Но 
сам американец про-
тив: он желает перей-
ти в омский клуб
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Алекс в окружении игроков «Ак Барса» / МАКСИМ БОГОДВИД / © РИА «НОВОСТИ»


