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Подмосковный умелец 
шьёт женские сумочки
Вместе с женой они забросили работу 
в офисе и теперь создают дамские 
аксессуары в стилях гжель и хохлома c. 06

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, МАРТ – ИЮЛЬ 2025, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА

Metro спросило у женщин на улице, какие 
щедрые поступки ради них совершали мужчины. 
Оказалось, что сильный пол не скупится с. 05

К москвичкам 
относятся как 
к королевам

Кинокарьера 
привлекает 
звезду гребного 
слалома
Лучшая каноистка 
РФ рассказала, чем 
занимается в свободное 
от тренировок время 
с. 16

Гела Месхи 
учился 
у Штирлица
Актёр рассказал 
о съёмках в шпионской 
драме «Берлинская 
жара»  с. 07–13

Его открыли в сквере Московского метро на Сокольнической площади / АГН «МОСКВА» / ВАСИЛИЙ КУЗЬМИЧЁНОК

WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ
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ГЕЛА МЕСХИ 
УМЕЕТ 

СКРЫВАТЬ 
ЭМОЦИИ

В роли агента под прикрытием в сериале «Берлинская жара» актёру пришлось быть хитрым как лиса и юрким, как уж  

В столице  
открыли памятник,
посвящённый 
метростроителям 
России с. 04
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«Монумент
увековечил память 
о первых
метростроителях
нашей страны. Это
были по-настоящему
самоотверженные
люди».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Строителям
метрополитена 
приходилось 
пробираться 
через меловой 
период

Гостей на открытии было так много, что поближе подобраться к памятнику было почти невозможно / ЕЛЕНА КУПЦОВА

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

Один – в простой одежде и 
с киркой, второй – в каске 
и с отбойным молотком, 
оба сосредоточенно и бес-
страшно прокладывают 
дорогу будущим поездам. 
Первый бронзовый строи-
тель встретился с нашим 
современником в сквере 
Московского метро на Со-
кольнической площади. 
День для открытия памят-
ника выбрали особый – ме-
тростроители отмечают 
свой профессиональный 
праздник. Они подносят к 
монументу красные розы 
с гвоздиками, поздравляя, 
похлопывают друг друга 
по спине и скандируют 
«Мосметрострою – ура-а-а!». 

– Я вижу, вы разбира-
етесь в вопросе, можете 
меня сфотографировать у 
памятника? – седовласый 
мужчина, представляю-
щийся Казимиром Орта-
баевым, подходит к фото-
корреспонденту Metro. С 
большим объективом в ру-
ках она ловко снуёт в толпе. 
– Сегодня у меня праздник, 
я работаю уже почти 49 лет.

Пока метростроитель с 
почти что полувековым 
стажем делает снимки, 
выясняется, что за время 
работы он успел побывать 

и электрослесарем, и про-
ходчиком, и взрывником, 
продолжив после получе-
ния травмы трудиться в 
охранной инспекции.

– Мы строили «Тимиря-
зевскую», «Шаболовскую», 
«Чеховскую», «Боровиц-
кую», «Дубровку», всех 
станций я сейчас даже и 
не назову, – произносит 
Казимир не без труда, вос-
поминания о тяжёлой ра-
боте в такой день оказы-
ваются эмоциональными. 
– «Тимирязевская» была 
очень трудной, глина ос-
ложняла проходку. «Ли-
хоборы» – там болотистая 
местность, всё в воде. На 
глубине 60–70 метров мы 
даже прошли меловой 
период: дерево, папорот-
ники, белемниты (отряд 
вымерших головоногих 
моллюсков. – Прим. ред.). 
Но, несмотря ни на что, 
всё равно построили.

Ещё один статный муж-
чина, принимающий по-
здравления неподалёку, 
проработал в метро почти 
40 лет руководителем ар-

хитектурно-отделочных 
работ. За его плечами 12 
станций метро.

– Одна из любимых ра-
бот – это станция «Лени-
но», 1983 год. Скорее всего, 
вы её даже и не знаете, – 
рассказывает архитектор 
Юрий Погудин. – В 1990 
году её переименовали в 
«Царицыно». Она отделана 
флорентийской мозаикой 
– пять сортов мрамора! Его 
везли со всей России: из 
Карелии, Сибири, с Урала 
и месторождений Байкала.

Поразительно, как в под-
земном мире метро искус-
ство слилось с нечеловече-
ским трудом, а мраморная 
мозаика – со скрежетом 
многотонного проходче-
ского щита. Этот парадокс 
и отмечают ветераны ме-
тростроя, а с ними – сотня 
москвичей, собравшихся 
у нового памятника, веро-
ятно, после утренней про-
гулки в «Сокольниках». 
Когда всё закончится, они 
спустятся вниз и поедут 
по своим делам под плав-
ный стук колёс. 

Об открытии памятника «Метростроителям 
России» сообщил мэр Москвы Сергей Собянин 
в мессенджере MAX

На церемонию собрались ветераны метро-
строя, они рассказали Metro об архитектурных 
деталях «подземных дворцов» и об ископае-
мых, найденных во время прокладки станций

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Как отметил Сергей 
Собянин, первую ветку 
построили в рекордные 
сроки и открыли в мае 
1935-го. 

 Надпись на обратной 
стороне монумента 
гласит: «10 декабря 1931 
года во дворе дома 13 
на улице Русаковской 
начато строительство 
первой очереди мо-
сковского метро». Она 
протянулась от «Со-
кольников» до «Парка 
культуры» и «Смолен-
ской площади».

 Памятник показы-
вает встречу первого 
метростроителя с на-
шим современником. 
Они стоят в тоннеле, на 
фоне эмблемы Мосме-
тростроя. По замыслу 
скульптора Вильдара 
Юсупова, их фигуры 
окружены лепестками, 
напоминающими про-
ходческий комбайн.
 

 Композиция выполне-
на из бронзы и гранита 
– одних из самых по-
пулярных материалов 
в оформлении москов-
ского метро.
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ОБНОВЛЕНИЕ. Для выполне-
ния уникальных работ за-
действованы лучшие спе-
циалисты со всей страны, 
сообщает Комплекс город-
ского хозяйства столицы. 
Интересная особенность 
купола: он не закреплён 
на здании, а просто стоит 
на нём сверху. Уточняет-
ся, что гидроизоляция и 
ремонт покрытия главно-
го купола делаются вруч-
ную на высоте 100 метров. 
METRO

ПРИЗНАНИЕ. Сразу не-
сколько проектов мо-
сковского транспорта 
победили в престижных 
премиях, сообщил заммэ-
ра Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. В премии «Лучшие 
социальные проекты 
России» награды были 
получены в четырёх но-
минациях, а на Eco Best 
Award 2025 лауреатом 
стал проект «Поставка 
электробусов улучшен-
ной комплектации».ºMETRO

Специалисты 
отремонтируют 
купол храма 
Христа Спасителя 

Столичный 
транспорт 
завоевал 
первые места 

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.



Годовалая Диана Доро-
хова из Рязанской обла-
сти родилась абсолютно 
здоровой. Первые меся-
цы жизни протекали 
без всяких осложнений.

Когда маленькая Диа-
на заболела обычным 
ОРВИ, болезнь подозри-
тельно затянулась, не-
смотря на интенсивное  
лечение. 

Состояние малышки 
постепенно ухудшалось: 
появилась сыпь, а высо-
кая температура не спа-
дала. Девочку переводи-
ли из одной больницы в 
другую.

В медицинской карте 
девочки появлялись всё 
новые диагнозы – дву-
сторонняя пневмония, 
анемия, гастрит и гриб-
ковая инфекция. 

Лишь спустя полгода 
в московской больнице 
Рогачёва врачи смогли 
поставить девочке диа-
гноз – первичный имму-
нодефицит. Врачам уда-
лось подобрать девочке 
патогенетическую тера-
пию, стабилизирующую 
состояние ребёнка. 

Сейчас Диане необхо-
дим лекарственный пре-
парат «Яквинус» общей 
стоимостью 87 400 руб-
лей с учётом доставки. 
МАРЬЯ ЕГОРОВА

Малышке 
Диане нужны 
дорогие 
лекарства
для жизни

/ FONDPODSOLNUH.RU

ПОМОЧЬ ЛЕГКО

 Metro сотрудничает  
с фондом «Подсол-
нух». Чтобы помочь 
Диане, отправьте SMS 
со словом «МЕТРО» и 
суммой пожертвова-
ния на 3434. Напри-
мер: «МЕТРО 100», и 
подтвердите оплату в 
ответном сообщении.

 Дополнительную  
информацию смо-
трите на сайте фонда: 
fondpodsolnuh.ru  
или звоните: 
+7(800)500-63-35.

 www.gazetametro.ru/москва – 05пятница, 3 октября 2025 – metro

КОРОТКО

ИСКУССТВО. Художники 
разместили свои рабо-
ты на бетонном холсте у 
«Винзавода» и Artplay, а 
пользователи платфор-
мы «Активный граж-
данин» голосовали за 
самую лучшую. Больше 
всего голосов набрала 
работа Александра Дём-
кина, изобразившего 
отражённый на водной 
поверхности портрет де-
вушки.  Об этом сообщи-
ли на сайте mos.ru. METRO

Жители Москвы 
выбрали лучшее
граффити 
уличной выставки

АРХИТЕКТУРА. Специали-
сты привели в порядок 
фасады и ограды, кров-
лю, пол, стены, окна и 
двери, а также усилили 
конструктивные систе-
мы, сообщает mos.ru.   
Особое внимание уде-
лили архитектурному 
декору потолков. Кроме 
того, модернизировали 
инженерные системы и 
установили оборудова-
ние для маломобильных 
групп населения. METRO

Дом с флигелем 
на Новинском 
бульваре 
восстановлен

ТРАНСПОРТ. С 3 октября  
некоторые участки сто-
личных улиц вошли в 
зону резидентных раз-
решений.
   Благодаря этим изме-
нениям ещё больше мо-
сквичей получили прио-
ритетную парковку возле 
своего дома. Для этого  
достаточно оформить 
разрешение на портале 
mos.ru. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе Депар-
тамента транспорта. METRO

Жителям стало 
легче находить 
парковку рядом 
со своим домом

За эту работу проголосовал 41% пользователей / ПРЕСС-СЛУЖБА КОМИТЕТА ПО 
АРХИТЕКТУРЕ И ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВУ ГОРОДА МОСКВЫ

Столичным королевам дарят
машины и платят за жильё
В социальных сетях вирусятся ролики с хештегом #princesstreatment. На этих видео девушки хвастаются дороги-
ми подарками своих ухажёров – от огромных букетов роз до роскошных апартаментов. Репортёр Metro отправилась 
на улицы столицы, чтобы узнать у обычных незнакомок, когда к ним в последний раз относились как к королевам 

АВТОР: МАРЬЯ ЕГОРОВА, ФОТО: ЕЛЕНА КУПЦОВА

ЕЛЕНА

–  Я дизайнер и зани-
маюсь оформлением 
картин в своей багет-
ной мастерской. 9 лет 
назад погиб мой муж 
и я осталась одна на 
руках с маленьким ре-
бёнком. Был очень не-
простой период. И тогда 
один из моих клиентов 
сказал мне: «Лена, тебе 
надо отдохнуть» – и дал 
конверт, а в нём 100 ты-
сяч  рублей на отпуск.  
И мы с сыном полетели 
в Таиланд.

Елена подчеркнула, 
что тот мужчина имел 
возможность помочь и 
сделал это. Он женат и 
имеет четырёх детей.

– Мужчинам нужно по-
казывать свою слабость. 
А современные женщи-
ны, к сожалению, очень 
сильные.

ГАЛИНА

– Я из Ростова, и однаж-
ды меня отправили в 
командировку в Москву. 
Накануне мы с мужем 
сильно поругались и я 
не стала ему сообщать 
о своей поездке – молча 
уехала...

И представьте моё не-
доумение, когда он через 
день прилетает в Москву 
ко мне. Это был хоро-
ший сюрприз. Мы, ко-
нечно же, помирились. 
И, вместо того чтобы 
проходить курсы повы-
шения квалификации, я 
и мой муж устроили шо-
пинг по столице. 

Галина рассказала, что 
муж дарил ей подарки, 
но это не так важно.

– Вот, прожив жизнь, 
начинаешь ценить не 
материальное, а именно 
такие поступки.

ИЗАБЕЛЛА

– Во времена пандемии 
вся моя семья заболела 
и никто не мог работать. 
У нас даже денег на про-
дукты не было. И мой 
тогдашний молодой че-
ловек приехал к нам, 
привёз два пакета про-
дуктов, приготовил нам 
еду и дальше поехал по 
делам.

Изабелла вспомнила 
ещё один широкий жест 
от папы.

– Мы пришли с ним в 
магазин, и он мне сказал: 
«Бери всё что хочешь».

На вопрос, что именно 
она выбрала, девушка 
ответила – воду.

На фотографии у Иза-
беллы три розочки – их 
она тоже выбрала сама, 
когда  молодой человек 
отвёл её в цветочный 
магазин.

СНЕЖАНА

– Был случай лет 15–20 
назад. Я встречалась с 
мужчиной, но потом мы 
разошлись. И когда я уже 
разводилась со вторым 
мужем, он вновь объ-
явился. Позвонил, мы 
с ним поговорили, и он 
предложил в выходные 
встретиться и покатать-
ся на лимузине. 

Снежана отказалась, 
потому что не хотела на-
прасных поездок. Тогда 
молодой человек обра-
тил внимание на её авто-
мобиль.

– Он спрашивает: «По-
чему машину не ме-
няешь? Она у тебя уже 
старая». Я ему ответила: 
«Ну ты денег дай, я по-
меняю». Он заезжает в 
банк, снимает 500 тысяч 
рублей, и мы покупаем  
мне новую машину.

НАТАЛЬЯ

– Я работала частной ня-
ней в семье. И мой быв-
ший работодатель пода-
рил мне новый айфон и 
телевизор. Но всё равно 
через год я отказалась от 
этой работы.

Наталья рассказала 
про ещё одного щедрого 
мужчину.

– У меня был поклон-
ник, который арендовал 
мне квартиру 8 лет. Это 
был подарок в «длитель-
ном времени». Он был 
врач – психиатр-нарко-
лог и имел такую воз-
можность.

Женщина подчеркну-
ла, что она безразлична 
к подаркам. Самое глав-
ное для неё – длительное 
хорошее отношение.

– Я сама подарки  
не дарю и от других не 
требую.



Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Под видеороликом – ты-
сячи комментариев пре-
красной половины чело-
вечества. Потому что где 
это видано, чтоб мужчина 
знал, что такое «клатч» 
или, прости господи, «ри-
дикюль»?
  «Никогда бы не подумала, 
что такие шедевры создаёт 
мужчина!» – восхищаются 
одни.

«Мы сами никогда не зна-
ем, чего хотим. А он знает. 
И попадает в точку!» – ре-
зонно отмечают другие.

«Швейная машинка есть, 
а где вы нашли такого 
мужа? Скиньте артикул», – 
интересуются третьи.

Даниил и его жена Оль-
га рассказали Metro, что 
около года назад заброси-
ли работу в скучных офи-
сах, чтобы шить «да кому 
нужны ваши сумки».

– Я же не просто так 
окончила Московский 
университет имени Ко-
сыгина по специальности 
«Инженер-технолог лёг-
кой промышленности», – 
говорит Оля. – В институ-
те мы шили сумки и даже 
обувь, но жизнь сложи-
лась иначе – я ушла в ме-
таллопрокат. Работа была 
хорошо оплачиваемой, 
но душа жаждала творче-
ства.

И вот в конце прошлого 
года Ольга решила: «Всё, 
хватит!» Одним днём уво-
лилась с хорошей должно-
сти и сказала мужу: «Пош-
ли шить сумки!» 

– Как ни странно, Даня 
меня поддержал. Принёс 
из кладовки старенькую 
швейную машинку, на-

Житель Подмосковья 
шьёт сумки круче Гуччи

В следующем кадре 
мужчина заканчива-
ет идеально ровную 
строчку и демон-
стрирует готовую 
работу – изящную 
женскую сумочку

«Муж давно хотел 
машину. Я купила 
ему промышленную 
швейную и не про-
гадала», – говорит 
автор видеоролика, 
который собрал сот-
ни тысяч просмотров

Ольга и Даниил говорят, что их история не про «успешный успех», а про ежедневный труд и искреннюю любовь 
к своему делу / T.ME / MYBESTBAGS

Главные бестселлеры Ольги и Даниила – сумки в русском стиле

«Спросила Даню, как 
он относится к тому, 
что его сравнивают с миро-
выми кутюрье, а он смеёт-
ся: «Зачем мне конкурен-
ты?» А потом по сто раз 
перечитывает эти коммен-
тарии. Ему, конечно, очень 
приятно».
ОЛЬГА
швея и дизайнер

К рюмке 
россияне 
с каждым 
годом 
тянутся реже
Геннадий Окороков

Сегодня Всемирный 
день трезвости и борьбы 
с алкоголизмом. Пробле-
ма для России не новая 
и, увы, пока ещё не ре-
шённая полностью. Хотя 
число употребляющих 
соотечественников, по 
данным Росстата, сни-
жается. Так, в прошлом 
году 54,4% граждан Рос-
сии в возрасте старше 15 
лет признавались в упо-
треблении алкоголя. А в 
2018 году их было 60,5%.

Православные трезвенники на-
деются на силу веры 
/ VK.COM /ZOTREZVOSTI

ПОРА ДОМОЙ. Шведскую 
активистку и ещё 70 
участников «Глобальной 
флотилии помощи» задер-
жали при попытке про-
рваться в сектор Газа по 
воде. Перехвачены 22 из 
более чем 50 судов с гума-
нитарным грузом. Как со-
общает CNN, активистов 
депортируют. Тунберг уже 
задерживали в июне это-
го года при аналогичных 
обстоятельствах. METRO

ГРОМКОЕ ДЕЛО. Суд при-
знал бизнесмена Дениса 
Штенгелова и его отца 
Николая, которые нахо-
дятся за пределами Рос-
сии, «экстремистским 
объединением», сооб-
щает ТАСС. По версии 
обвинения они спон-
сировали ВСУ. Всё иму-
щество семьи, а также 
активы холдинга КДВ 
(«Кириешки», «Яшкино», 
«Бабкины семечки») и 
розничной сети «Ярче!» 
будут конфискованы в 
пользу государства. METRO

ЧЕЙ БЫВШИЙ? Видео напа-
дения барана на магазины 
в башкирском селе Крас-
ная Горка разлетелось 
по соцсетям. «Забавная 
история, раньше такого 
не было. Он сначала за-
шёл в пивной магазин, 
потом разбил витрину 
колбасной лавки, ворвал-
ся внутрь, испугался и 
убежал», – рассказали 
в местной администра-
ции. Там отметили, что 
с заявлением в полицию 
никто не обращался, а 
владельцы магазинов «с 
пониманием отнеслись к 
ситуации». METRO

Грету Тунберг 
снова задержали 
израильские 
военные

Владельца 
«Кириешек» 
признали 
экстремистом

Баран попытался 
спасти собратьев 
из колбасного 
магазина

КОРОТКО

В соцсетях шутят, что баран при-
шёл мстить / СКРИНШОТ ВИДЕО / 
T.ME / BAZABAZON

Председатель Перво-
го московского обще-
ства трезвости диакон 
Иоанн Клименко уве-
рен, что число пьющих 
снижается и благодаря 
деятельности обще-
ственных организаций.  
– Мы работаем не только 
с алкогольной зависи-
мостью, но и с никоти-
новой, игровой, от гад-
жетов. В основе нашего 
подхода – православное 
переосмысление ме-
тода Геннадия Шичко, 
основанного на само-
внушении, самоконтро-
ле и ведении дневника, 
– рассказал Metro отец 
Иоанн Клименко. 

По его словам, только 
в прошлом году трезвен-
нические курсы прош-
ли около 1000 человек. 
Причём именно зависи-
мых людей было около 
250, а остальные – их 
родственники, посколь-
ку они оказываются 
втянутыми в воронку 
пагубной привычки. 

На своих встречах 
трезвенники пьют чай, 
ведут душеспаситель-
ные беседы и радуются 
жизни. 
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шёл лекало и даже по-
пробовал сшить первую 
сумку, – вспоминает Оль-
га. – Получилось, кстати, 
вполне неплохо.

Несколько месяцев ре-
бята экспериментирова-
ли с выкройками и руга-
лись друг с другом. 

– Конечно, не обошлось 
без слёз и разочарований. 
Но уже через несколько 
месяцев мы оборудовали 
свою маленькую мастер-
скую. Даня стал снимать 
ролики, как он шьёт сум-
ки, и, естественно, пона-
чалу словил кучу хейта:

«Шёл бы на завод рабо-
тать, чем пылесборники  
клепать!»

«Мужик, ты в какой ис-
правительной колонии 
научился так шить?»

Но пока хейтеры сорев-
новались в оскорблени-

ях, сумочки разлетались 
как горячие пирожки.

«Очень хотелось продви-
гать наш культурный код 
в массы! Сначала мы наш-
ли гобелен под хохлому и 
гжель – это самые попу-
лярные сумки в нашем 
арсенале. Потом добави-
лась белая хохлома, раз-
ные ягодки и грибочки. Но 
нам хотелось чего-то более 
интересного, и мы стали 
добавлять брелоки: дере-
вянную ложечку, матреш-
ку и даже миниатюрные 
фляжечки мы украшаем в 
русском стиле. Мы любим 
Россию, любим нашу куль-
туру и очень хотим её по-
пуляризировать».



WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ
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ЭМОЦИИ

В роли агента под прикрытием 
в сериале «Берлинская жара» 
актёру пришлось быть хитрым 

как лиса и юрким, как уж  



фа, – поделился со смехом 
режиссёр фильма Артём 
Михалков. – Где-то за ме-
сяц до съёмок Глеб всё-
таки смог грести – прав-
да, падал постоянно, но не 
сдавался. Показал своё бес-
страшие и упорство, нуж-
ные для роли.

Как признался актёр, его 
вдохновляли и не давали 
сдаваться истории из жиз-
ни самого Тюкалова.

– Это был человек колос-
сальной силы воли, – отме-
тил Глеб. – Я читал, что тре-
нировки у них начинались 
в 6 утра. Но Юрий Сергее-
вич приходил в 4 утра. Он 
вынимал оконную раму, 
залезал в помещение клу-
ба, вытаскивал лодку, тре-
нировался. Потом затаски-
вал её обратно, вытирал 
насухо, чтобы никто не 
заметил. И потом трени-
ровался уже со всеми. Не 
каждый человек способен 
на такое.  Конечно, я был 
счастлив играть такого не-
вероятного героя. 
МАРИЯ ПОЗИНА 

Новый фильм посвя-
щён жизни выдающего-
ся советского спортсмена 
Юрия Тюкалова. Родив-
шись в 1930 году в Ленин-
граде, он пережил войну 
и блокаду в родном горо-
де. После вой ны начал за-
ниматься академической 
греблей, а в 1952 году за-
воевал золотую медаль 
на Олимпийских играх в 
Хельсинки. Позже было 
ещё одно олимпийское зо-
лото и многочисленные 
победы. Закончив спор-
тивную карьеру, Юрий 
Сергеевич посвятил себя 
другому любимому делу 
и получил признание уже 
как архитектор.

На пресс-конференцию 
Глеб Калюжный пришёл 
в непривычном виде – с 
очень короткой стрижкой 
и в военной форме.

– Прохождение сроч-
ной службы в армии – это 
очень вдохновляющий и 
важный период в моей 
жизни, – Глеб напомнил, 
что с июля отдаёт воин-
ский долг Родине и очень 
этим гордится.

Рассказывая о подготов-
ке к роли Юрия Тюкалова, 
актёр признался, что на-
учиться держать баланс в 
лодке было непросто.

– Когда нам показали 
первые видео с трениро-
вок Глеба в бассейне, я с 
ужасом подумал: «Господи, 
как же мы будем его сни-
мать?» Это была катастро-

Чтобы научиться  
управлять лодкой, 
Глебу Калюжному  
потребовалось  
2,5 месяца

В Москве прошла премьера драмы «Первый на Олимпе».  
Metro побывало на пресс-конференции, на которой режиссёр 
Артём Михалков и исполнитель главной роли Глеб Калюжный 

рассказали, как непросто было снимать академическую греблю

На премьере докумен-
тального проекта «В поис-

ках Андрея Рублёва»  
не самая частая гостья 
светских мероприятий  
журналистка Софико  

Шеварднадзе появилась  
в наряде с этническими 

элементами. Женственно 
и в меру экзотично.

Этника  
не выйдет 
из моды

Калюжный 
справился  
с вёслами  

1. Глеб Калюжный пришёл на 
пресс-конференцию в военной 
форме, 2. Режиссёр фильма 
Артём Михалков

/ «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»

У Тилли  
не будет  
морщин  
и истерик  
на площадке

По данным Variety, к продюсеру Тилли Норвуд уже 
обратилось несколько агентов, заинтересованных 
в подписании контракта с цифровым персонажем. 
Вот только стремительной карьере Тилли собира-
ются помешать коллеги из плоти и крови.

Представители Гильдии актёров Америки, вклю-
чая Эмили Блант и Вупи Голдберг, выступили с 
критикой самой идеи замены живых актёров ИИ-
персонажами. Обычные зрители (не все) тоже выра-
зили сомнения, сможет ли несуществующее созда-
ние играть глубоко и мощно. METRO

Студия Xicoia 
представила 
первую актрису, 
созданную с помощью 
искусственного 
интеллекта.  
Красотку назвали  
Тилли Норвуд.  
И многие её уже 
невзлюбили

«Я думаю, реальным актрисам в этой схватке не 
победить. Она не постареет, у неё не будет морщин, 
прихотей типа исключить постельные сцены,  
проблем с родственниками». @ anya-southeast

«Интереснее смотреть кино с живыми людьми,  
настоящее когда всё». @ Julia86

«ИИ может нарисовать лишь картинку: мимику, слёзки. 
Но не сможет создать энергию этих эмоций и чувств, 
создать энергетику и глубину актёра». @igelda

СОЦСЕТИ
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ
«Руководство воинской 
части отпустило меня  
в увольнительную  
на премьеру. Рад, что  
сегодня посмотрят 
фильм не только мои 
близкие, но и мои сослу-
живцы, с которыми  
мы успели  сдружиться».

Глеб Калюжный

заметил. И потом трени-
ровался уже со всеми. Не 
каждый человек способен 
на такое.  Конечно, я был 
счастлив играть такого не-

METRO 
«РАЗДЕЛО» 

СОФИКО 

ТОП 
LIME 

2599 ₽

ЮБКА 
POST MERIDIEM 

18 800 ₽

СУМКА 
MOVELI 
29 890 ₽

БРАСЛЕТ 
ROMASHKA 

2432 ₽

ТУФЛИ 
OBBA 
1287 ₽

СЕРЬГИ 
LOREMI 
2871 ₽

с вёслами  



Metro не упустило 
возможности оценить 
фантазии столичных 
шефов с прекрасным 

гастрономическим 
королём сезона – 

инжиром (и как его ещё 
называют – смоковницей 

или плодом фигового 
дерева) 

МАРИЯ ПОЗИНА | ФОТО АВТОРА

мест, 
где 
есть

инжир
«Торт из инжира с мороженым из топлёного молока»
Цена: 550 ₽
Впечатления: в этой сети ресторанов инжиру посвящено целое 
сезонное меню, из которого я выбрала десерт из шоколадного би-
сквита, в центре и по бокам которого вкраплены кусочки нежных 
плодов. Сверху тёплый пирог полит карамельным соусом и укра-
шен шариком тающего мороженого. Ещё бы это было невкусно! 

«Техникум»

Где искать: 
сеть, я была по адресу, 
ул. Большая Дмитровка, 
7/5, стр. 2
Часы работы: 
09:00–00:00
09:00–02:00 (пт.-сб.)

«Паштет из цесарки с гелем из просекко и джем из инжира»
Цена: 790 ₽
Впечатления: самое оригинальное блюдо из опробованных. Неж-
ный паштет по консистенции напоминает крем. Гель из просекко не 
отличается ярким вкусом, но зато прозрачные упругие квадратики 
приятно растекаются во рту. Джем из инжира добавляет блюду при-
торность, так что в идеале закуску запивать сухим вином. 

«Л.Е.С.»

Где искать: 
ул. Тверской б-р, 9
Часы работы: 
12:00–00:00

«Творожная вафля с инжиром, малиной и арахисовым кремом 
с корицей»
Цена: 890 ₽
Впечатления: пожалуй, за самое сильное впечатление в этом 
десерте отвечает даже не инжир с малиной, а арахисовый крем. 
Маслянистый, плотный, но нежирный, он идеально балансирует 
пресную вафлю и кисло-сладкую компанию из ягод и плодов. 

Ami Chaise

Где искать: 
Ленинградский проспект, 
36, стр. 38
Часы работы: 
с 08:00 до 23:00

Сырники с инжиром
Цена: 620 ₽
Впечатления: чудесный сезонный завтрак. Пышные воздушные 
сырники с кусочками свежего инжира. В качестве топингов ис-
пользованы ягодный джем и ярко-розовая посыпка (думаю, это 
измельчённая сублимированная малина или что-то похожее на 
неё по вкусу и цвету). 

Fob’s

Где искать: 
Ленинградский проспект, 
36, стр. 39
Часы работы: 
c 08:00 до 22:00,
с 08:00 до 23:00 (пт.-вс.) 

«Даниш с инжиром»
Цена: 390 ₽
Впечатления: классика – даниш (булочка из сдобного слоёного 
теста), обильно украшенный слайсами смоковницы. Между тестом 
и плодами – сливочный заварной крем. Ничего особенного, но 
всё свежее и ароматное, инжира много и цена не такая высокая, 
как у вышестоящих образцов.

«Бублик» 

Где искать: 
Кузнецкий Мост, 18/7
Часы работы: 
09:00–22:00 

ИНЖИР

Шеф-повар ресторана «Скворец» Валерия 
Дерюгина рассказывает, как без опыта и усилий 

приготовить необычный салат 

УЧИМСЯ 
У ШЕФА 
ГОТОВИТЬ...

«Главный секрет салата 
«Малиновый инжир» – это 

заправка, она придаёт 
блюду тонкий баланс 

сладкого, чуть острого и 
терпкого: уютный осенний 
вечер на вашей тарелке».

Валерия Дерюгина

ИНГРЕДИЕНТЫ

Инжир  . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 г

Малина  . . . . . . . . . . . . . . . .  10 г

Микс салата  . . . . . . . . . . .  135 г

Сыр брынза  . . . . . . . . . . . .  50 г

Ворчестерская заправка 
(соус ворчестер, мёд, уксус
беловинный красный)  . . . .  7 г

Микс специй перцев  . . . . . .  2 г

Василёк и гвоздика  . .  по 1 шт.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ

� Микс салатов смешиваем с заправкой и малиной 
и выкладываем ободком на тарелку.
� В центр кладём по кругу инжир, порезанный тонкими 
кружочками. 
� Прямоугольники сыра брынзы пропитываем ворче-
стерской пропиткой и опаливаем.
� Выкладываем брынзу к инжиру, прикрывая листьями 
микса, и посыпаем миксом специй перцев.
� Декорируем блюдо сегментами васильков и гвоздики 
(по желанию).
� Для сытости и хруста можно добавить сухарики – обжа-
рить белый хлеб с орегано и оливковым маслом в духовке 
или на сковороде до золотистой корочки. 

metro weekend
пятница, 3 октября 2025 09ЕДА

«Главный секрет салата 
«Малиновый инжир» – это 

заправка, она придаёт 
блюду тонкий баланс 

сладкого, чуть острого и 
терпкого: уютный осенний 
вечер на вашей тарелке».
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Паблик-ток

«100 лет спустя: разго-
вор о творчестве Стру-
гацких»
Клуб любителей научной 
фантастики. Гости нового 
клуба смогут поговорить 
с экспертами о творче-
стве Стругацких, о совре-
менных трендах в сфере 
научной фантастики и 
о том, почему сегодня 
столько внимания прико-
вано к этому жанру и как 
наша действительность 
буквально заставляет нас 
выбирать именно его. 
(18+) 
Где: Музей криптографии 
Когда: 11 октября, 15:00 

Театр
«Гадкий утёнок» 
Моноспектакль. 
Знаменитую сказку 
сказок Ханса Кристиана 
Андерсена прочитает на-
родная артистка России 
Юлия Рутберг в сопро-
вождении классической 
и современной музыки 
от оркестра «Гнесинские 
виртуозы». (0+)  
Где: Малый зал Крем-
лёвского дворца 
Когда: 5 октября, 16:00

Концерт

Нигатив 
Русский рэп. Впервые 
артист представит му-
зыкальный перформанс 
на большой концерт-
ной площадке. Зрители 
смогут потанцевать 
под любимые треки, а 
также поразмышлять 
или поностальгировать о 
прошедших жизненных 
историях под главные 
хиты рэпера, треки из 
эпохи «Триады» и ранне-
го творчества Нигатива. 
(16+) 
Где: «МТС Live Холл» 
Когда: 11 октября, 20:00

Театр
«дИИалог»
Технологии на сцене. Про-
ект Театра труда объеди-
няет искусство и нейросе-
тевые технологии: актёры 
играют персонажей, чья 
природа – загадка. Кто из 
них человек, а кто ней-
росеть, генерирующая 
реплики? (16+)  
Где: FoShoo (Ленинград-
ский пр-т, 26, корп. 1) 
Когда: 11 октября, 20:00

Кино
«Неизвестный Джон 
Леннон»  
Меломанам. Докумен-
тальная лента, в кото-
рую вошли уникальные 
кадры, интервью и 
подробности мирового 
тура воссоединения The 
Beatles, который так и не 
состоялся. (18+) 
Где: в кинотеатрах 
Когда: с 9 октября

Театр
«Волк и семеро козлят»
Кукольная опера. 
Постановка в честь 
95-летия театра. Споют 
оперные партии актёры 
на сцене, а все роли сы-
грают забавные куклы-
маппеты на ширме. (6+) 
Где: Московский театр 
кукол 
Когда: 3 октября в 17:00,  
4 октября в 13:00

Концерт
Света
Кумиры. Королева танце-
вальной поп-музыки ну-
левых, живые музыканты, 
перформансы со спецэф-
фектами и хиты «Дорога 
в аэропорт», «Что мне 
делать сегодня», «Твои 
глаза», «А может, нет, а 
может, да». (18+) 
Где: Gipsy 
Когда: 11 октября, 19:00

Кино
«Август»
СМЕРШ. Сергей Безруков, Никита Кологривый и Павел Табаков в картине Никиты 
Высоцкого. События разворачиваются в 1944 году в лесах Западной Белоруссии. 
Недавно освобождённая территория – особая зона, где действуют оставленные в 
советском тылу вражеские разведывательно-диверсионные группы. (16+)  
Где: в кинотеатрах 
Когда: уже идёт

АФИША
WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ

МУЗЫКА METRO

ВЫБЕРИ 
ЛУЧШУЮ 
ПЕСНЮ 
СЕНТЯБРЯ

Весь месяц журналисты Metro выбирали лучшие треки. Теперь 
дело за тобой! Проголосуй за понравившуюся песню в группе 
«Metro Москва». Итоги подведём в понедельник, 6 октября

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

Отсканируй QR-код,  
чтобы проголосовать за 

лучшую новинку месяца!

Lady Gaga
The Dead Dance
Этот танец мертвецов бла-
годаря пульсирующему 
басу, синтезатору и элек-
трогитаре вернёт любого 
с того света. 
  
Мнение из соцсетей: «Она не 
шутила, когда говорила, 
что песня написана в стиле 
«танцуй или умри».  
@Cheap_Muffin2354

Charlotte Gainsbourg
Blurry Moon
Знаменитая французская 
актриса и певица возобно-
вила музыкальную карьеру 
песней в память о режиссё-
ре Дэвиде Линче. 
  
Мнение из соцсетей: «Удиви-
тельная музыка. Ненуж-
ные мысли улетучиваются 
из головы, только хорошие 
остаются». @jene_jeva

Jade
Unconditional
«Пиу-пиу» в проигрыше 
прекрасны. Только ради 
них стоило включать ком-
позицию в этот рейтинг. 
Кто слушал, поймёт.
  
Мнение из соцсетей: «Как она 
умудряется выпускать каж-
дую следующую песню луч-
ше предыдущей».  
@mrose1491

Tame Impala
Dracula
Мода на вампиров воз-
вращается! Вслед за бес-
соновским кинохитом о 
клыкастом графе подоспел 
музыкальный «вирусняк» с 
тем же названием.
  
Мнение из соцсетей: «Моя 
главная претензия к песне 
в том, что она слишком ко-
роткая». @bostonshroomery

АФИША
ВЫХОДНОГО 

ДНЯ

КУДА СХОДИТЬ КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕВ МОСКВЕ
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Концерт
ALL(H)OURS
Южнокорейская k-pop-
группа приезжает в Мо-
скву с новой концертной 
программой. Семеро 
участников коллектива 
– Конхо, Онхо, Юмин, 
Джейден, Миндже, 
Масами, Хёнбин и Он 
– продемонстрируют 
столичной публике, как 
смешивают хип-хоп, поп 
и R&B, и исполнят свои 
знаменитые хиты, в том 
числе Witness и Smoke 
Point. (12+) 
Где: VK Stadium  
Когда: 5 октября, 18:00 

Экскурсия
«Москва 1905–1924: 
между троном  
и мавзолеем» 
По следам героев 
киноромана. Полуто-
рачасовая прогулка по 
центру Москвы «ожи-
вит» события истории 
и позволит взглянуть 
на знакомые места – от 
Большого театра и гости-
ницы «Националь» до 
мавзолея – через призму 
переломной эпохи, а за-
одно узнать интересные 
факты о съёмках нового 
киноромана «Хроники 
русской революции» 
Андрея Кончаловского. 
(14+)
Где: место сбора – Теа-
тральная пл., 1  
Когда: 5, 12, 18, 26 
октября, 2 ноября (см. 
расписание )

Выставка

«Московские чары»
Людмила Чарская. На 
своей персональной 
выставке известная 
московская художница 
представляет две мас-
штабные серии работ 
– «Квадратные метры 
Москвы» и «Ангелы», 
показывающие Москву 
в двух измерениях – ма-
териальном и духовном. 
Всё вместе это уникаль-
ный синтез живописи 
и цифрового искусства. 
(6+)
Где: Садовый павильон 
Государственного музея 
А. С. Пушкина 
Когда: 4 октября – 4 
ноября (см. расписание 
музея) 

Выставка

«Энергетический  
реализм»  
Лев Прыгунов. Народ-
ный артист РФ предста-
нет перед зрителем как 
талантливый живопи-
сец. Лев Георгиевич ра-
ботает преимуществен-
но в жанре натюрморта 
и строит свои компо-
зиции как театральные 
пьесы, где предметы 
быта становятся актёра-
ми. Автор определяет 
свой творческий подход 
как «энергетический 
реализм» – стиль, кото-
рому свойственен яркий 
колорит и вниматель-
ность к динамическому 
началу окружающего 
мира. (6+)  
Где: Российская Акаде-
мия художеств 
Когда: 10 октября – 9 но-
ября, 12:00 (кроме пн.)

Кино
«Горец»   
Перезапуск культового 
фэнтези с Кристофером 
Ламбертом,  положив-
шего начало целой вы-
мышленной вселенной. 
Также в фильме снялись 
Шон Коннери, Рок-
санна Харт, Клэнси 
Браун. (18+) 
Где: кинотеатры  
Москвы  
Когда: уже 
идёт

Концерт
«Старый  
новый джаз»  
От свинга до 
кул-джаза. 
Знакомые мело-
дии прозвучат 
в исполнении 
духового трио в 
сопровождении 
фортепиано. Все 
аранжировки, а 
также авторские 
сочинения этой 
программы были 
специально написа-
ны композитором 
Глебом Савченко 
для коллектива Trio 
Instrumentarium.(6+)
Где: галерея-мастерская 
«ГРАУНД Солянка»  
Когда: 4 октября, 20:00

Лекция
«Снести нельзя оставить. 
Московские  
реставраторы  
1920–1930-х годов» 
Культурное наследие. 
Речь пойдёт о планах 
реконструкции Москвы в 
ранние советские годы, 
о том, что из снесённого 
потеряно навсегда, а что 
может быть воссоздано. 
Лектор – московский экс-
курсовод, блогер Анна 
Яковлевич. (16+) 
Где: Библиотека имени 
М. А. Светлова (Моло-
дёжный медиацентр) 
Когда: 4 октября, 18:00

Концерт 
Клава Кока
10 лет на сцене! За это 
время Клава прошла 
путь от девочки с гита-
рой до одной из самых 
ярких звёзд русской 
эстрады, доказав, что 
в мечту нужно верить, 
несмотря ни на что. 
На сольном концерте 
в честь творческого 
юбилея Клава исполнит 
любимые песни своих 
поклонников и новые 
хиты. (6+) 
Где: пространство Tau 
Когда: 5 октября, 19:00

Театр
«Собаки»
Спектакль расскажет юным 
зрителям о жизни бездо-
мной стаи. У этих собак нет 
крыши над головой, но в 
душе каждого из этих неза-
висимых псов живёт мечта 
о своём Человеке! (12+)  
Где: Детский музыкальный 
театр юного зрителя  
Когда: 4, 5 октября, 15:00, 
18:00

Кино
«Мужские  
правила моего деда»
Приключенческая ко-
медия о взаимоотноше-
ниях разных поколений.  
Одну из своих послед-
них ролей – деда, отпра-
вившегося с внуком в 
путешествие, – в фильме 
сыграл Роман Мадянов.  
Также в картине снялись 
Максим Матузный и Ага-
та Муцениеце. (12+)  
Где: кинотеатры Москвы  
Когда: уже идёт

Выставка
«Западноевропейские 
шпалеры  
XVI–XVIII веков» 
Экспозиция включает 
девять шедевров – на-
стенных безворсовых 
ковров с сюжетными 
композициями, слу-
живших украшением 
светских и церковных 
интерьеров. (6+)  
Где: ГМИИ  
им. А. С. Пушкина 
Когда: по 4 ноября (см. 
расписание музея)

Театр
«Бред вдвоём»
Спектакль, где главные 
герои Он и Она. Их кон-
фликт постоянен, как 
сама жизнь. И что бы ни 
происходило за преде-
лами их дома, сегодня, 
как и вчера, как и много 
лет подряд, они спорят 
из-за черепахи и улитки, 
выясняя, кто из них 
прав. (16+)  
Где: Театр им. Ермоло-
вой  
Когда: 3 октября, 20:00

Театр
«Молодость всё простит» 
Премьера. Спектакль Александра Карпушина по рома-
ну Алексея Иванова «Общага-на-Крови». Студентов вы-
селяют из общежития, и в поисках способа выжить они 
сталкиваются с нравственными дилеммами, которые 
ставят под вопрос их принципы и отношения. (16+) 
Где: Театр на Таганке, Основная сцена 
Когда: 10 и 11 октября, 19:00

Лекция
«Иван Калита.  
Мифы и факты» 
История. На лекции 
обсудят легенды, окру-
жающие личность князя. 
Гости узнают, каким 
образом ему удалось 
повысить авторитет 
Москвы и расширить 
границы княжества. 
Также запланирована 
викторина. (12+)   
Где: библиотека № 169 
«Проспект»  
Когда: 4 октября, 16:00

Концерт
«Антонио Вивальди. 
«Времена года»  
Классика. Один из 
главных шедевров эпохи 
барокко прозвучит в 
исполнении струнного 
квартета «Мелодион» 
под руководством На-
тальи Тупиковой-Мороз  
в новой трактовке: к 
привычному струнному 
звучанию добавится 
арфа. (6+)   
Где: Московский между-
народный Дом музыки  
Когда: 4 октября, 19:00

ность к динамическому 
началу окружающего 
мира. (6+) 

 Российская Акаде-
мия художеств

 10 октября – 9 но-
ября, 12:00 (кроме пн.)

Перезапуск культового Перезапуск культового Перезапуск
фэнтези с Кристофером 
Ламбертом,  положив-
шего начало целой вы-
мышленной вселенной. 
Также в фильме снялись 
Шон Коннери, Рок-
санна Харт, Клэнси 
Браун. (18+)

 кинотеатры  

 уже 

Концерт

новый джаз» 
От свинга до 
кул-джаза.
Знакомые мело-
дии прозвучат 
в исполнении 
духового трио в 
сопровождении 
фортепиано. Все 
аранжировки, а 
также авторские 
сочинения этой 
программы были 
специально написа-
ны композитором 
Глебом Савченко 
для коллектива Trio 
Instrumentarium.(6+)

 галерея-мастерская 
«ГРАУНД Солянка» 

 4 октября, 20:00

поклонников и новые 
хиты. (6+)
Где: пространство Tau 
Когда: 5 октября, 19:00
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Неделя 
моды в 
Милане

КОЛЛЕКЦИИ, 
КОТОРЫЕ 

ОПРЕДЕЛЯТ 
ТРЕНДЫ 

СЛЕДУЮЩЕГО 
СЕЗОНА

Итальянские модные дома подарили 
зрителям россыпь ярких образов и 
неожиданных интерпретаций: игра 
с полоской, визуальный карнавал, 

ремесленные эксперименты и поиски 
новых форм
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО 

| ETRO.COM, FENDI.COM, PRADA.COM, MOSCHINO.COM, DOLCEGABBANA.COM

Fendi
Пространство миланского шоурума Fendi 
превратилось в яркий арт-объект: дизайнер 
Марк Ньюсон создал сценографию из объёмных 
разноцветных блоков, задав тон всему показу. 
Коллекция Сильвии Вентурини Фенди на таком 
фоне выглядела как оживший калейдоскоп – 
смелые текстуры, сложные техники и много-
слойные силуэты.

Особое внимание привлекли материалы: 
костюмы крупной вязки, прозрачные, сетчатые 
и перфорированные ткани. Тема ручных техник 
прошла красной нитью – от пальто и аксессуаров 
с крупными геометрическими плетениями до 
сумок, собранных в мозаичные узоры, отсылаю-
щие к сет-дизайну Ньюсона. Цветы также стали 
важным акцентом в виде вырезанных деталей, 
аппликаций и ажурных кружев.

Prada
Линия получила название Body of Composition. По 
словам креативных директоров Миуччи Прады 
и Рафа Симонса, замысел сосредоточен вокруг 
того, как современный человек сочетает и 
интерпретирует одежду. В центре коллекции 
– новые формы и смелые трансформации. Юбки 
свободного силуэта дополняют ленты, превра-
щающие их в подобие комбинезонов. Минимали-
стичные шорты и укороченные топы дизайнеры 
предлагают носить в многослойных ансамблях.

Аксессуарная линия демонстрирует разно-
образие: кожаные сумки и рюкзаки, мягкие клат-
чи из шёлка и высокие перчатки всевозможных 
оттенков. Цветовая гамма балансирует между 
энергичными яркими тонами и пастельными 
нюансами, дополненными глубокими оттенками 
синего, серого и пурпурного.

Moschino
Вдохновением для новой коллекции Адриана 
Аппиолаза стала сама природа. На подиуме 
«расцвели» платья с цветочными принтами, а 
в руках моделей оказались настоящие букеты. 
К ним добавились объёмные сердечки со стеб-
лями, украшения в виде паука и вещи, будто 
«заштопанные» вручную.

Главная идея показа была напрямую связана 
с экологией. Ещё до презентации дизайнер дал 
понять, что часть изделий выполнена из пере-
работанных тканей. Эти вещи сразу выделя-
лись: они напоминали лоскутные арт-объекты 
в технике пэчворк. Не обошлось и без фирмен-
ного юмора Moschino. В линейке оказались 
пушистые туфли и футболка с изображением 
кастрюли.

Dolce & Gabbana
На подиуме дизайнеры предложили новую трак-
товку классики – полоску. В будущем весенне-
летнем сезоне её стоит носить не только на 
свободных рубашках, но и на платьях, шортах 
и брюках. Эффект усиливался комбинацией с 
кружевными бра, боди, прозрачными накидками 
и длинными чёрными чулками. Не обошлось без 
фирменной романтики бренда. Между линиями 
графичного принта распускались цветочные 
узоры.

Дополнительный акцент вечера – кинемато-
графическая интрига. Появление актрисы Мэрил 
Стрип напротив экс-главреда американского 
Vogue Анны Винтур моментально привлек-
ло внимание прессы и зрителей. Весь показ 
снимался для сиквела «Дьявол носит Prada 2», 
и теперь публика с нетерпением ждёт, какую 
оценку коллекции даст Миранда Пристли уже на 
большом экране.

Отсканируй 
QR-код, чтобы 
читать больше 
новостей из мира 
моды и красоты 
на gazetametro.ru.



Гела 
Месхи

«КОГДА НЕ ЗНАЛ, КАК 
ИГРАТЬ, ОБРАЩАЛСЯ 
К ШТИРЛИЦУ» 

Всё, что вы хотели 
знать о Геле

фактов 
о звезде

Когда родители (мама – 
работница ЖЭКа, отец – ин-
женер-строитель) выбирали 
имя для сына, папа-грузин 
и большой шутник захотел 
назвать наследника Рокки 
Джуниор, но маме удалось 
уговорить его на Гелу.  

ИМЯ

Среднее образование полу-
чил в спортивной школе при 
Олимпийской деревне. Зани-
мался греко-римской борь-
бой, самбо, дзюдо, боксом 
и футболом. Но благодаря 
любви к чтению стихов попал 
в театральный кружок. 

СТИХИ И СПОРТ

После школы успел по-
учиться год в ГИТИСе, затем 
– во ВГИКе, где однажды 
увидел объявление о до-
боре на курс к Константину 
Райкину в Школу-студию 
МХАТ. Поступил и благопо-
лучно её окончил. 

МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ

Гела любит военные филь-
мы, но его мечта – когда-
нибудь в будущем сыграть 
своего учителя Константина 
Райкина. А ещё Гела Месхи 
мечтает исполнить роль глу-
хонемого. И для этого даже 
готов выучить язык жестов. 

МЕЧТЫ

Был женат на актрисе Екате-
рине Климовой, с которой 
познакомился на съёмках 
шпионской картины «Вол-
чье солнце». Осенью 2015 
года у них родилась дочь 
Бэлла. Однако в 2019 году 
брак всё-таки распался.

СЕМЬЯ

Ваш герой Франц Хартман, как и 
вы, имеет двойные корни. Напо-
ловину он немец, наполовину ис-
панец. Вы сами тоже наполовину 
русский, наполовину грузин с испан-

скими корнями. Это случайное совпадение? 
– Я думаю, что да, это случайно. Просто я с 
Димой Пристансковым (генеральный продю-
сер сериала «Берлинская жара». – Прим. ред.) 
давно дружу, мы с ним снимали ещё «Дон-
басс. Окраина». Поэтому это скорее случай-
ность, нежели какой-то подбор именно под 
мои национальные корни. 

А что-то у вас есть общее с вашим героем? 
– Наверное, патриотизм. То, что всё-таки 
он верен своей стране, что за свою Родину 
он готов пойти на всё. Хотя Франц родился 
в Испании, где была война, и даже воевал 
на стороне Франко, но, когда увидел Совет-
ский Союз, где «один за всех и все за одно-
го», как это ни банально звучит, для него 
родиной стала чужая, получается, страна. 

Как вы готовились к роли? Здесь очевидны 
референсы к «17 мгновениям весны». Но, 
может, были какие-то ещё герои, кото-
рыми вы вдохновлялись, кроме Штирлица?
– Я очень люблю этот фильм, много раз его 
смотрел в детстве с бабушкой и сейчас пере-
сматривал и брал для своей роли какие-то 
интересные вещи, которые не понимал, как 
играть, именно у Штирлица.

А какие-то книги про разведчиков читали?
– Перечитывал, например, ту же «Берлин-
скую жару», роман Дмитрия Полякова-Кати-
на, который лёг в основу сериала. И какие-то 
нюансы приходилось искать именно там – 
смотреть, что туда, что не туда, какие эмоции 
нужно выразить, какие, наоборот, сдержать.

Сложно было сдерживать эмоции?
– Да, но меня сдерживал режиссёр (смеёт-
ся), потому что всё-таки разведчик не может 
быть настолько эмоционален, он всё должен 
держать внутри. Иногда нужно изворачивать-
ся, вертеться как уж на сковородке или быть 
хитрым как лиса – одним улыбаться, с други-

ми, наоборот, быть серьёзным. Вот это самая 
главная, наверное, была для меня сложность 
– обманывать в кадре других персонажей. На-
пример, у нас там была одна хорошая сцена в 
гостинице, когда все появляются и мой герой 
всем улыбается, всем рад, такой счастливый, 
такой радостный. А внутри происходит на-
стоящая агония, но маску эту не снимаешь.

В этом сериале очень крутой актёрский со-
став. И с некоторыми вы уже играли рань-
ше. Вам это помогало как-то на площадке? 
Какая там царила атмосфера? 
– Ну, во-первых, все были очень сконцентри-
рованы. Ведь обычно как – приезжаешь на 
площадку и всё там происходит как-то ва-
льяжно, а мне всегда эта расслабленность 
создавала какой-то дискомфорт. А когда я 
приезжал сюда, сразу чувствовалось, что 
мы делаем одно дело и это серьёзное, глу-
бокое дело, потому что на плечах – огром-
ная ответственность перед «17 мгновени-
ями весны», потому что на этот фильм мы 
ориентировались. И все как-то мобилизо-
вались. Я смотрел за ребятами на монито-
ре, как они существовали, и это достойно 
большой похвалы. Не, ну про мужиков-то 
– это понятно. (Смеётся.) Мы все понимаем, 
что они мощь, что они здоровые, сильные, 
крепкие, но женский состав просто восхи-
щает. И они большие молодцы, потому что 
терпели эти взрывы, когда вся эта пыль, 
грязь летит тебе прямо в уши, в рот, в глаза. 

Было что-то, чему пришлось специально 
научиться для «Берлинской жары»?  
– Я каждый день проводил либо дома, либо в 
гостинице и учил наизусть монологи. И это 
тоже для меня самое трудное, наверное, было 
– выучить все вот эти «штандартенфюрер», 
«бригадефюрер». Там огромные монологи у 
меня были и нужно было говорить не запина-
ясь, как чечётку отбивать устами. И поэтому 
я два месяца провёл практически в замкну-
том пространстве. И зубрил, зубрил. У меня 
уже мозг пух, но я опять повторял, на чём-то 
спотыкался и опять начинал заново, чтобы 
приехать на площадку и там всё выдать без 
каких-то «суфлёров».

Многие критики обвиняют проект в том, 
что в нём очень много компьютерной гра-
фики, которая сильно бросается в глаза.  
– Ну мы же живём сейчас в XXI веке. Ну а как 
сделать, например, из Санкт-Петербурга, где 
мы снимали, Германию? Конечно, там всё 
перекрывали, ведь лето, наплыв туристов, а 
тут кругом висят свастики,  мы с ребятами 
ходим в форме СС. У народа сразу ассоциации 
и вопросы: как это так? почему? что это та-
кое? кто это придумал? Поэтому, естествен-
но, использовали графику. Я, конечно, обо-

жаю критиков, но если бы эти 
критики в своей жизни, кроме 
писанины и кроме осуждения, 
хотя бы начали размышлять и 
понимать, сколько труда в это 
вложено и как это всё воспро-
изводится! ОКСАНА ЧЕРТОВА

ГЕЛА МЕСХИ
Возраст: 39 лет
Родился: Москва, 
СССР
Избранная фильмография: 
«Гамлет ХХI век», «Физика 
или химия», «Детство», 
«Сын отца народов», 
«Волчье солнце», «Чёрная 
кошка», «Собибор», «По-

сольство», «В клетке», «Ни 
шагу назад!», «С мячом в 
Британию», «Спасти Ленин-
град», «Сторож», «ЮЗЗЗ», 
«Детектор», «Лётчик», 
«Топи», «1941. Крылья над 
Берлином», «С красной 
строки», «Операция «Кар-
паты», «Точка опоры», «Ли-
хие», «Искусство соблазна», 
«Берлинская жара»

В Сети стартовала шпионская драма «Берлинская жара». 
Главную роль – внедрённого в Германию для получения 
сведений о разработке немецкой атомной бомбы советско-
го разведчика – в ней сыграл Гела Месхи. Metro поговори-
ло с актёром о проекте, сложностях агентской работы, «17 
мгновениях весны» и о его отношении к кинокритикам 
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Пригласите близкого че-
ловека на интеллектуаль-
ное свидание: кофе, блок-
нот, совместные планы. 
Это отличный день для 
формулирования общих 
целей. В выходные зай-
митесь домашними дела-
ми, наведите порядок и 
восстанавливайте силы.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Наведите порядок в при-
вычках и рутине: распе-
чатайте чек-листы, сле-
дуйте шагам методично. 
Структура подарит яс-
ность и спокойствие. В 
выходные уделите вни-
мание здоровью, полно-
ценному питанию и теле-
сному восстановлению.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Креативность сегодня на 
высоте: создавайте ро-
лики, генерируйте идеи, 
экспериментируйте с гар-
деробом. Смелость при-
несёт радость. В выход-
ные ждут неожиданные 
встречи, лёгкие развле-
чения и непринуждённое 
общение с друзьями.

РАК 
22.06 – 22.07

Домашние дела требуют 
внимания, разберите 
накопившееся, наведи-
те уют. Семейный совет 
поможет принять реше-
ния. В выходные прове-
дите больше времени с 
родными, устраивайте 
душевные разговоры и 
совместные ужины.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Переговоры и поездки 
пройдут удачно, если всё 
тщательно продумать. 
Подготовьте документы и 
детали заранее. В выход-
ные займитесь любимым 
хобби, отправьтесь на 
прогулку или в короткую 
поездку для вдохновения.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Финансовые вопросы 
сегодня удачны: заклю-
чайте сделки, ищите 
клиентов, обсуждайте 
проекты. Возможны вы-
годные решения. В вы-
ходные позвольте себе 
отдых, без чувства вины 
посвящая время прият-
ным занятиям и личному  
комфорту.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Ваши с лова лёгкие и 
убедительные, обаяние 
помогает выделиться. 
Используйте шанс за-
явить о себе. В выходные 
ждите хорошие новости, 
неожиданные звонки 
и возможность у кре -
пить тёплые отношения  
с друзьями.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

За п исы ва й те и деи и 
д о г а д к и ,  о н и  б у д у т 
ценными в буд у щем. 
Лучше анализировать, 
чем говорить лишнее. 
В выходные проведите 
время в уединении, по-
святите часы тишине, 
медитации и внутренним  
открытиям.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Учёба и новые проекты 
идут легко, общение ра-
дует. Любопытство се-
годня – двигатель роста. 
В выходные возможна 
короткая поездка, новые 
впечатления и общение, 
которое подарит вам 
вдохновение.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Рабочие отчёты и пре-
зентации принесут успех, 
используйте цифры и 
факты. Ставьте амбици-
озные цели. В выходные 
займитесь восстановле-
нием сил, отдохните, 
переключитесь на прият-
ные занятия без лишней  
нагрузки.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

День благоприятен для 
у чёбы: новые знания 
усваиваются быстро, те-
сты проходят успешно. 
Отличный момент для 
старта обучения. В вы-
ходные встречайтесь с 
друзьями, обсуждайте 
планы и вдохновляйтесь 
идеями.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Сосредоточьтесь на фи-
нансовой стабильности: 
пересчитайте сбереже-
ния, планируйте поду-
шку безопасности. Это 
добавит уверенности. В 
выходные ищите душев-
ное тепло и доверитель-
ные разговоры с близки-
ми, которые придадут 
вам спокойствие.

ГОРОСКОП
на пятницу и выходные дни

Астролог 
Лилия Любимова

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Инженер, охраняющий 
природу

8.  Его «именем» названа 
специальная счётная 
линейка

9.  «Спутница» езды по 
ухабам

10.  Он может сказать: «Да 
здесь всё моё!»

11.  Её переносят пчёлы, и 
в результате у растений 
появляется «потом-
ство»

15.  Девочка, «забросав-
шая» клумбы своими 
«глазками»

16.  И способ приготовле-
ния пищи на пару, и 
испытание ожиданием

17.  Нехитрое имущество, 
нажитое с горем попо-
лам

20.  Искусство сказать всё, 
не сказав ничего

21.  Документ на право 
бесплатного проезда

22.  Количество продук-
ции, которое должен 

произвести работник в 
течение определённо-
го времени

23.  Указ, вступивший в 
силу

24.  Человек, про которого 
говорят, что для него 
нет ничего святого

25.  Математический со-
брат икса.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Краплёные  
орудия труда, 
которые есть  
у шулера

3.  Лапша на ушах, которая 
ласкает слух

4.  «Атаман» районной 
администрации

5.  Нарядная пряжка или 
застёжка

6.  Школяр, учащийся на 
«удовлетворительно»

7.  Нечто среднее между 
рядовым и сержантом

11.  Мировой катаклизм,  
из которого трудно  
выйти сухим

12.  Разновидность залива
13.  Продавщица  

хризантем

14.  Ювелирное узорчатое 
изделие из тонкой кру-
чёной проволоки

17.  Зимнее транспортное 
средство в одну роди-
тельскую силу

18.  Заводское «такси»  
для грузов

19.  Пчеловод, освобожда-
ющий лесных пчёл  
от излишков мёда.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Эколог. 
8. Логарифм. 9. Тряска. 
10. Владелец. 11. Пыльца. 
15. Анюта. 16. Томление. 
17. Скарб. 20. Пантомима. 
21. Литер. 22. Норма. 
23. Закон. 24. Циник. 
25. Игрек. 

По вертикали: 2. Кар-
ты. 3. Лесть. 4. Глава. 
5. Аграф. 6. Троечник. 
7. Ефрейтор. 11. Потоп. 
12. Лиман. 13. Цветоч-
ница. 14. Филигрань. 
17. Салазки. 18. Автокар. 
19. Бортник. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.
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АНЕКДОТЫ

 – Сколько программис-
тов нужно, чтобы заме-
нить лампочку?
– Ни одного, это пробле-
ма с железом.

 Женщины, если вы хо-
тите, чтобы у вашего муж-
чины было много денег, 
не забирайте их у него.

 Степан никогда не за-
пирает свой автомобиль, 
так как он единственный 
угонщик на селе.

 Студенческое:
– Кто согласен на три 
балла?

– Я!
– Тогда вам три, остальным 
отлично, все свободны.

 – Мама, папа, а я всё 
скушала!
– Молодец, доченька,  
вот поэтому мы с папой 
и хотим, чтобы ты уже  
вышла замуж и жила  
отдельно!

 – Больной, согните 
коленку.
– В какую сторону,  
доктор?

 – Роза Самойловна, 
когда вы улыбаетесь, мне 

так и хочется пригласить 
вас к себе!
– О Марк Яковлевич! Вы 
такой донжуан!
– Таки нет! Я дантист!

 Вчера на сельской дис-
котеке банда лесорубов 
подралась с бандой пе-
карей, и со стороны было 
непонятно, то ли это за-
руба, то ли это замес.

 – Прошу вас, не прово-
жайте нас, не утруждайте 
себя!
– Что вы, что вы, прово-
жая гостей, я испытываю 
истинное удовольствие!



«СПАРТАК» В КХЛ, 
3–10 ОКТЯБРЯ

Затяжная серия матчей 
«красно-белых» в «Мега-
спорте» продолжается. 
Сегодня в 19:00 москвичи 
сыграют со СКА, в воскре-
сенье в 14:00 – с «Метал-
лургом», 7 октября в 19:30 
– с «Шанхай Дрэгонс», 10 
октября в 19:30 – с «Сала-
ватом Юлаевым». Учиты-
вая плотность в таблице 
Западной конференции, 
важно каждое очко.
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Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Как вам удалось стать пер-
вой россиянкой, завоевав-
шей медаль чемпионата 
мира в гребном слаломе?
– Пока не осознаю, насколь-
ко это крутое достижение. 
Есть лишь чувство радости 
и счастья от хорошо прове-
дённой гонки. В 2018 году 
у нас была только бронза в 
мужском классе. А серебро 
до меня никто из россиян 
не завоёвывал.

Эта медаль особенно цен-
на, потому что 3 года у нас 
не было международных 

На соревнованиях 
в каноэ-одиночках 
Алсу Миназова стала 
первой россиянкой, 
завоевавшей личную 
медаль чемпионата 
мира по гребному 
слалому

27-летняя вице-чем-
пионка поделилась с 
Metro впечатлениями 
от успеха, а также 
рассказала об отно-
шении соперников и 
мечте сняться в кино

стартов. Это время было 
для нас очень сложным. 
Было непонятно, когда нас 
допустят, на каком уровне 
мы будем, как к нам будут 
относиться другие атлеты. 

Есть люди, которые с 
нами не здороваются, по-
казывают, что они нам 
не рады. Но большинство 
считает, что спортсмены 
собрались здесь, чтобы го-
няться и показывать кра-
сивые гонки на воде. Очень 
приятно было, когда мно-
гие иностранные атлеты 
и тренеры, узнав, что я 
стала вице-чемпионкой 
мира, подходили, обнима-
ли, поздравляли и искрен-
не разделяли эту радость 
со мной.

В соцсетях вы ещё и популя-
ризируете гребной слалом.
– И вижу интерес. Я очень 
люблю гребной слалом. 
Считаю, что это невероят-
но красивый и захватыва-
ющий вид спорта, и хочу, 

Миназова справилась не только с соперницами, но и со стихией  / ВСЕ ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА АЛСУ

Первое серебро чемпи-
оната мира в истории 
российского гребного 
слалома

СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

ХОККЕЙ. Пресс-служба 
новосибирцев объяви-
ла, что клуб расторг кон-
тракт с главным трене-
ром. Причиной названы 
неудовлетворительные 
результаты. 

На данный момент 
«Сибирь» занимает 10-е 
место в таблице Восточ-
ной конференции КХЛ, 
опережая лишь «Сала-
ват Юлаев». Новосибир-
ская команда набрала 8 
очков в 10 играх. METRO

ФУТБОЛ. «Зенит» объявил 
о продлении контракта с 
иностранным футболи-
стом в своём телеграм-
кана ле. Преды д у щее 
соглашение с 24-летним 
игроком было рассчита-
но до лета 2027 года. 

Бразилец выступает 
за петербуржцев с лета 
2022 года. За этот период 
он принял участие в 116 
матчах команды, отме-
тившись 15 голами и 15 
ассистами. METRO

«Сибирь» 
рассталась 
с Вадимом 
Епанчинцевым

Густаво Мантуан 
останется 
в Петербурге 
до 2030 года

Густаво Мантуан взял 5 титулов 
с «Зенитом» / AFP

1

ЦСКА И ГАНДБОЛ, 
3 ОКТЯБРЯ

Армейцы сойдутся с «Вик-
тором» на волейбольной 
арене «Динамо» в 16:30. 
А уже тремя часами позд-
нее гандболистки ЦСКА 
там же начнут сражаться 
с соперницами из «Дина-
мо-Синары». Ни мужская, 
ни женская команды из 
Москвы пока не уступали 
в этом сезоне.

2

МОСКОВСКИЕ ДЕР-
БИ, 4–5 ОКТЯБРЯ

В субботу в 19:45 на «ВТБ 
Арене» встретятся «Ди-
намо» и «Локомотив», 
занимающие седьмое и 
второе места в РПЛ соот-
ветственно. В воскресе-
нье в 16:30 лидирующий 
ЦСКА примет идущий 
пятым «Спартак» на «ВЭБ 
Арене». Для посещения 
матчей необходим Fan ID.

4

«МОЯ СТОЛИЦА», 
4–5 ОКТЯБРЯ

Полумарафон ярко за-
крывает беговой сезон в 
Москве. В субботу на Уни-
верситетской площади с 
09:50 будут соревновать-
ся бегуны на 1 и 5 км – 
воспитанники школ адап-
тивной культуры и дети. В 
воскресенье в 10:00 там 
же стартуют участники 
на 21,1 км, а в 13:10 – на 
10 км.

3

Гандболисты ЦСКА не устают 
завоёвывать трофеи / АЛЕКСЕЙ 
ДАНИЧЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ
АФИША СТОЛИЦЫ

y

чтобы о нём знало как мож-
но больше людей. Стараюсь 
продвигать его: показы-
вать, рассказывать. Меня 
очень сильно обижало, ког-
да я говорила, что занима-
юсь гребным слаломом, а 
люди не понимали, что это 
такое. Отвечали: «Какие 
грибы? Какое сало?»

Когда я участвовала в 
шоу «Титаны» на ТНТ, од-
ной из моих целей было 
показать стране, что у нас 
есть такой вид спорта и 
на что способны его пред-
ставители. Мне очень по-
нравилось на съёмках. 
Это был отдельный мир, 
отдельная жизнь, которую 
мы прожили с другими 
участниками.

Там я вспомнила тот 
азарт, который чувство-
вала на крупных между-
народных соревнованиях, 
но которого у меня давно 
не было из-за отстранения. 
Ты выходишь, не понима-
ешь, что вас ждёт сегодня. 
Это предвкушение, этот 
мандраж меня вдохнови-
ли. Мне кажется, отчасти 
и это помогло мне на чем-
пионате мира.

Читал, что вы ещё и в кино 
мечтаете сыграть.
– Мне кажется, это был 
бы очень интересный для 
меня опыт. Пока не могу 
сказать, кого хотела бы 
сыграть. Но в детстве смо-
трела сериал «Тайны след-
ствия» и мечтала стать 
следователем Марией 
Швецовой.

Пока всё свободное вре-
мя уходит на учёбу на 
кафедре режиссуры мас-
совых театрализованных 
спортивных мероприя-
тий, на полёты в Уфу к 
родным, на ведение соц-
сетей, чтение книжек и 
экскурсии при выездах в 
другие города и страны.

ЦИФРА

4,39
секунды
проиграла Алсу 
Миназова побе-
дившей Клаудии 
Зволиньской из 
Польши.

Читайте полную версию 
интервью на сайте 

gazetametro.ru

«Иностранки меня обнимали 
и искренне поздравляли с медалью»

Алсу Миназова:


