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Просмотр футбола 
остаётся в приоритете
Названы самые популярные у российских 
телезрителей виды спорта. Биатлон и 
бокс остались далеко позади  c. 16

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, МАРТ – ИЮЛЬ 2025, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА

Пернатые спокойно разгуливают по двору, не пугаясь местных жителей, которые к ним давно привыкли и даже относятся с симпатией / ЕЛЕНА КУПЦОВА

Московских роботов знают  
и любят даже за рубежом
Москва поддерживает высокотехнологичное производство. Об успехах, 
достигнутых в отрасли, рассказал Сергей Собянин  с. 05
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Юлии 
Высоцкой 
ради роли 
пришлось 
научиться 
курить
Актриса рассказала  
о роли в сериале 
«Хроники русской 
революции» и 
объяснила, почему 
понимает и даже 
оправдывает 
поведение своей 
непростой героини 
c. 07–13

WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ
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ЮЛИЯ ВЫСОЦКАЯ СЫГРАЛА ЖЕНЩИНУ-РЕВОЛЮЦИЮ
Актриса рассказала Metro, какая детская мечта исполнилась на съёмках сериала «Хроники русской революции»

Один из 
дворов района 
Лефортово стал 
местом обитания
павлинов 
с. 04
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К И НО.  На ф е с т и ва л ь 
креативных индустрий 
«Звёзды над Донбассом» 
съехалось более 200 ре-
жиссёров, писателей, 
сценаристов и кинемато-
графистов. Режиссёр из 
Москвы Андрей Арчаков 
представил два своих ху-
дожественных фильма – 
«Первая на русском тро-
не» и «Ловец стрекоз» – и 
выиграл в двух номина-
циях. Об этом сообщили 
на сайте svao.mos.ru. METRO

КРИМИНАЛ. В заведении 
общественного питания 
на юго-западе столицы 
мужчина устроил разбой, 
чтобы похитить конструк-
торы для своего ребёнка, 
сообщили в пресс-службе 
прокуратуры. 

Сапёрной лопатой он 
разбил витрину, похи-
тил конструкторы, а так-
же, используя её в каче-
стве оружия, угрожал  
сотрудникам. 

Нарушитель задержан. 
Ущерб заведению соста-
вил 4 тыс. рублей. METRO

Режиссёр 
Арчаков завоевал
две кинонаграды
на фестивале

Мужчина напал
на работников
кафе с лопатой
ради игрушки

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Марья Егорова 
maryaego@gazetametro.ru

Двор дома на улице Крас-
ноказарменная, 9, на 
первый взгляд, ничем не 
примечателен – парковоч-
ные места и объявления 
у подъезда, детская пло-
щадка, на которой ката-
ются на качелях и пинают 
мяч дети, на лавочке ле-
ниво беседуют их роди-
тели, спешащие куда-то 
прохожие... И среди этой 
обыденности гордо и не-
возмутимо прогуливает-
ся целая стая настоящих 
павлинов. Люди и птицы 
совершенно не обращают 
друг на друга никакого 
внимания, то есть абсо-
лютно никакого.   
   – Мы уже к ним привык-
ли и спокойно к ним отно-
симся, – говорит житель 
дома Михаил. – Конечно, 
приятно их видеть во дво-
ре – пасутся как курочки. 
Правда, иногда они кри-
чат по утрам, но я воспри-
нимаю это как будильник.

Во дворе появляется мо-
лодая пара с двумя детьми 
и останавливается погла-
зеть на «курочек».

– Мы въехали в этот дом 
три месяца назад и даже 
не знали, что во дворе 
живут павлины, – призна-
ётся Юлия. – Долго удив-
лялись, но сейчас нам 
просто интересно: утром 
выходим погулять на пло-
щадку и любуемся ими.
  Тут во дворе появляет-
ся пожилая женщина. 
Она явно раздражена, и 
я почему-то решаю, что 
причина в павлинах. 

 – Абсолютно нет, – ма-
шет рукой женщина. – Я 
живу здесь уже 47 лет. Бо-
лее того, в 90-х во дворе  

«Павлины в московском 
дворе – это нормально»

Репортёр Metro вы-
яснила, откуда они 
«прилетели», как им 
живётся и где они со-
бираются зимовать

В Сети завирусилось 
видео – целая стая 
павлинов разгулива-
ет во дворе обычной 
столичной много-
этажки 

жил медвежонок. Он бегал 
по двору, играл с собаками 
и лазал по деревьям. По-
том он подрос и стал опа-
сен, поэтому он переехал 
от нас. А павлины – нет, 
совершенно не смущают.  
Зинаида рассказала, что 
и медвежонка, и павли-
нов поселил во дворе не-
кий «предприниматель» 
с успешным мясным биз-
несом. В Московской об-
ласти у него якобы своя 
ферма, которая поставля-
ет мясо для ресторанов и 
кофеен. Он за свой счёт и 
на свой вкус облагородил 
двор – рабочие убрали по-
мойку, высадили деревья. 
По словам Зинаиды, по-
явление павлинов стало 

Павлины спокойно гуляют по детской площадке, и их совершенно не стесняют жители дома / МАРЬЯ ЕГОРОВА

логичным завершением 
благоустройства. 

– Девушка, а что вас 
удивляет? – Не понимает 
моей реакции Зинаида. 
– Павлины во дворе – ну, 
это как бы нормально.

Птицы хотя и свободно 
гуляют по территории, но 
имеют своё «личное про-
странство» – тёплый во-
льер с подогревом, в кото-
ром они отдыхают, едят и 
зимуют.  

 Нужно сказать, что пав-
лины во дворе вовсе не 
ручные – потрогать, по-
гладить или покормить с 
рук, как голубей, у меня 
не получилось. Ну, может, 
они поняли, что я не мест-
ная, и потому шарахались. 

Династия дворовых павлинов живёт в Лефортово уже не один десяток лет, 
поэтому к двуногим соседям они привыкли / ЕЛЕНА КУПЦОВА

Заботливая мама выгуливает своих птенцов в саду и не беспокоится 
за их безопасность / ЕЛЕНА КУПЦОВА

5 
павлинов
я насчитала во дворе дома, 
но соседи говорят, что их 
больше.

ЦИФРА

«Я не понимаю, почему все 
удивляются. Дай бог, что-
бы в каждом дворе жили 
павлины!»

ЗИНАИДА
жительница дома



Всего было отмечено 30 се-
мей, которые трудятся на 
столичных предприятиях 
целыми поколениями. Об-
щий стаж их работы пре-
высил 5800 лет. 

Как подчеркнул министр 
правительства Москвы, 
руководитель Департа-
мента инвестиционной 
и промышленной поли-
тики Анатолий Гарбузов, 
именно благодаря преем-
ственности поколений и 
тесному взаимодействию 
представителей разных 
возрастов и рождаются 
новые идеи и проекты, 
способные обеспечить ли-
дерство Москвы на многие 
годы вперёд. Яркий при-
мер такой династии – се-
мья Фединых, общий стаж 
работы на Московском 
нефтеперерабатывающем 
заводе которой достиг 534 
лет. Ещё в годы Великой 
Отечественной войны чле-
ны этой семьи самоотвер-
женно трудились на благо 
страны, и сегодня их прав-
нуки активно внедряют со-
временное оборудование в 
рамках масштабной модер-
низации.

Современный столич-
ный нефтеперерабатываю-
щий завод – это гармония 
передовых технологий и 
особой, семейной атмос-
феры. Кирилл Федин под-
тверждает: «Предприятие 
даёт ощущение чего-то род-
ного и домашнего». METRO

Семья Фединых – участник проекта 
«Династии московской промышлен-
ности» / АНО «МОСПРОМ»

Трудовые 
династии 
столицы 
наградили 
в Москве
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ТРАНСПОРТ. Новый авто-
бус ЛиАЗ Citymax 12 м 
проходит тестирование 
на пригородном марш-
руте № 1383, сообщает 
Департамент транспорта 
столицы. У низкого пола 
в салоне автобуса рекорд-
ная площадь – 13,6 ква-
дратных метра. Кроме 
того, конструкторы уве-
личили ширину дверных 
проёмов, проходов между 
сиденьями и накопитель-
ной площадки. METRO

Передвижение  
по городу 
выходит  
на новый уровень

ОБРАЗОВАНИЕ. В районе 
Свиблово завершили 
строительство школы. В 
новом здании в проезде 
Русанова смогут учиться 
550 старшеклассников, 
сообщает Сергей Собя-
нин в своём канале в мес-
сенджере MAX. В школе 
разместили универсаль-
ные и специализирован-
ные учебные кабинеты, 
медиатеку, спортза л, 
медицинский блок и 
многое другое. METRO

Получать знания 
можно будет 
с большим 
комфортом

ЭКОНОМИКА. В столице 
появи лся новый бес-
платный онлайн-сервис. 
Он позволяет сравнить 
ключевые параметры с 
показателями прибыль-
ных компаний в этой 
же области, чтобы спла-
нировать дальнейшую 
стратегию развития, со-
общила Наталья Сергу-
нина, заместитель мэра 
Москвы. Сервис поможет 
опытным и начинаю-
щим бизнесменам. METRO

Спланировать 
стратегию 
развития бизнеса 
станет проще

Вместимость автобуса – 109 пассажиров / ПРЕСС-СЛУЖБА ГУП «МОСГОРТРАНС»

Сделано в Москве: 
в столице растёт 
производство 
станков и роботов

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

«В 2024 году их выручка 
превысила 18 млрд ру-
блей – на 42,6% больше, 
чем годом ранее, – напи-
сал мэр Москвы. – И этот 
высокотехнологичный 
сегмент промышленно-
сти ежегодно увеличива-
ется в объёмах». 

Например, на пло-
щадке «Печатники»  
ОЭЗ «Технополис Мо-
сква» в мае открылся 
робоцентр компании-ре-
зидента «Технорэд», ко-
торая специализируется 
на выпуске промышлен-
ных роботов, компонен-
тов и программного  обе-
спечения.

Компания «БИВЕРТЕХ» 
разрабатывает и про-
изводит высокоточные 
станки с числовым про-
граммным управлением. 
Они используются при 
производстве спутни-
ков, в приборостроении, 
автомобилестроении, 
протезировании и дру-
гих областях, где есть 
строгие требования к 
точности и качеству по-
верхностей. Всего три 
года назад компания со-
брала первый станок на 
производственном про-
странстве площадью все-
го 50 кв. м. Сейчас она  

развернулась на площад-
ке в 3000 кв. м с произ-
водством полного цикла 
и отделом разработки. 

По словам мэра, город 
активно поддерживает 
предприятия, предлагая 
специальные програм-
мы льготного кредито-
вания,  налоговые префе-
ренции, и даже помогает 
в подготовке кадров. В 
частности, Владимир 
Путин в прошлом году 
открыл Флагманский 
центр практической под-
готовки колледжей Мо-
сквы в ОЭЗ «Технополис 
Москва».

Сергей Собянин от-
метил, что московские 
предприятия работают 
не только на внутренний 
рынок, но и активно экс-
портируют свою продук-
цию. Среди самых успеш-
ных направлений можно 
назвать ОАЭ, Узбекистан, 
Турцию, Таджикистан, а 
также Китай.

Более 70 предпри-
ятий столицы заняты 
выпуском станков, 
инструментов и вы-
сокотехнологичных 
роботизированных 
систем

Об их успехах и 
поддержке, которую 
предприятия полу-
чают от города, рас-
сказал в своём блоге 
Сергей Собянин

Робот, созданный специально для работы внутри трубопроводов / SOBYANIN.RU

«Поддержка компаний, 
обеспечивающих развитие 
станкоинструментальной 
промышленности и робото-
техники, – это инвестиция 
в будущее Москвы».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Израиль 
и ХАМАС 
хотят помочь 
Трампу 
получить 
премию мира

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Израиль и ХАМАС достигли 
договорённости по первому 
этапу мирного плана, пред-
усматривающему прекра-
щение огня, освобождение 
заложников в Газе и заклю-
чённых в Израиле и частич-
ный отвод войск ЦАХАЛ. 
Также должен быть расши-
рен доступ в сектор Газа гу-
манитарных организаций 
под контролем международ-
ных структур, включая ООН 
и Международный комитет 
Красного Креста. О приня-
тии первого этапа плана 
объявил Дональд Трамп в 
Truth Social.

– Такие мероприятия уже 
проходили, – напомнил в 
беседе с Metro востоковед 
Андрей Чупрыгин. – ХАМАС 
и Израиль уже заключали 
трёхэтапное соглашение. И 
они еле-еле дотянули до осу-
ществления первого этапа. 

Однако, как отметил экс-
перт, учитывая тот факт, 
что в этот раз все поют оды 
плану Дональда Трампа – и 
израильтяне, и ХАМАС, и 
Эрдоган, можно предпо-
ложить, что в ближайшее 
время договорённости всё 
же будут соблюдаться. 

– Кажется, будто они 
все хотят помочь Трампу 
заполучить Нобелевскую 
премию мира. ЦАХАЛ уже 
получила приказ отходить 
на новые позиции, но да-
вайте не будем забывать, 
что 53% территорий Газы 
всё равно останутся в ру-
ках израильтян. С другой 
стороны, ХАМАС обещало 
возврат тел всех умерших 
заложников. И с испол-
нением этого пункта есть 
большие сомнения. Это та 
самая зацепка, за которую 
потом израильтяне могут 
зацепиться, потому что ХА-
МАС не знает, где находят-
ся все тела, и вряд ли оно 

Жители Тель-Авива на Площади заложников радуются заключению соглашения о прекращении огня в Газе / AFP

Стороны согласились на реализацию 
первого этапа мирного плана, предложен-
ного Дональдом Трампом. Metro выяснило, 
в чём суть договорённостей и наступит ли 
на Ближнем Востоке мир

в состоянии в ближайшее 
время их разыскать.

И это не все проблемы, 
которые мешают установле-
нию прочного мира, отме-
тил Чупрыгин:

– Эта история с «Советом 
мира» во главе с Трампом 
выглядит как цирковой но-
мер. Я не совсем понимаю, 
чем организация будет ре-
ально заниматься, кроме 
как позволит ему приме-
рить ещё один костюмчик, 
приближающий его к завет-
ной Нобелевской премии.

Ещё более спорным пун-
ктом в плане, по словам Чу-
прыгина, звучат слова про 
разоружение группировок:

– Есть подозрение, что во-
оружённые бойцы не очень-
то и следуют указаниям 
номинального руководства 
ХАМАС, оставшегося в жи-
вых. Основные, наиболее 
авторитетные, лидеры ор-
ганизации были выбиты 
из игры. А во-вторых – кто 

будет их разоружать? Сами 
хамасовцы будут сами себя 
разоружать? Это вряд ли. А 
арабы туда заходить не хо-
тят со своими вооружённы-
ми силами. 

В таком случае, отметил 
эксперт, это придётся де-
лать израильтянам. И тогда 
снова велик шанс начала бо-
евых действий. 

– Этот вопрос совершен-
но не продуман. Хотя есть 
инсайд, что члены деле-
гации Катара и Турции в 
Шарм-эш-Шейхе отвели 
представителей ХАМАС в 
сторонку и сказали одно-
значно, что это последняя 
возможность договорить-
ся: «Берите, пока дают». 
При этом представители 
правых в Израиле, кото-
рые ответственны за срыв 
предыдущего договора с 
ХАМАС через угрозы вы-
йти из состава правитель-
ства, тем самым развалив 
его, подозрительно молчат.

КОРОТКО

ПОЛИТИКА. Владимир Пу-
тин и лидер Таджики-
стана Эмомали Рахмон 
в ходе переговоров в Ду-
шанбе заключили ряд 
соглашений, в том числе 
о сотрудничестве в сфе-
ре трудовой миграции. 
Об этом сообщает пресс-
служба Кремля. Также 
стороны подписали со-
вместное заявление об 
углублении отношений 
стратегического партнёр-
ства и союзничества. METRO

Россия и 
Таджикистан 
подписали ряд 
соглашений

ПРОГРЕСС. В результате 
внедрения искусственно-
го интеллекта в Узбеки-
стане к 1 ноября сократят 
свыше 2 тыс. чиновни-
ков. Соответствующий 
указ главы республи-
ки Шавката Мирзиёева 
опубликован в базе на-
ционального законода-
тельства. Наибольшие 
сокращения затронут На-
логовый комитет респу-
блики и Министерство 
водного хозяйства. METRO

В Узбекистане 
сократят штат 
чиновников из-за 
внедрения ИИ

СКАНДАЛ. Епископ пе-
руанского города Хули 
Сиро Киспе Лопес подал 
папе римскому Льву про-
шение об отставке, ока-
завшись в центре гран-
диозного скандала. У 
50-летнего священнос-
лужителя обнаружились 
17 любовниц, в том числе 
одна монахиня, а также 
доля в ресторанном биз-
несе и конфликт с индей-
цами. Об этом пишет га-
зета The Times. METRO

У епископа 
из Перу 
обнаружили 
17 любовниц

ЭКОНОМИКА. Простран-
ство для её снижения 
по-прежнему остаётся, 
сообщила председатель 
Центробанка Эльвира На-
биуллина. Её слова при-
водит ТАСС. ЦБ уточнит 
прогнозы по изменению 
ставки на заседании 24 
октября. По прогнозам 
регулятора, в 2026 году 
инфляция вернётся к 
уровню в 4%, а средняя 
ключевая ставка соста-
вит 12–13%. METRO

Набиуллина 
допустила 
уменьшение 
ключевой ставки

Владимир Путин и Эмомали Рахмон во Дворце Нации в Душанбе  
/ ВЛАДИМИР СМИРНОВ / © РИА «НОВОСТИ»

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Из 251 заложника, 
захваченного 7 октября 
2023 года, в плену до сих 
пор остаются 48 чело-
век. По оценке Израиля, 
20 из них живы.

 По плану Трампа, по-
сле освобождения всех 
заложников Израиль вы-
пустит 250 лиц, пригово-
рённых к пожизненному 
тюремному заключению, 
и 1700 жителей сектора 
Газа, задержанных после 
событий 7 октября 2023 
года.

 После этого члены 
группировки ХАМАС, 
обязующиеся мирно 
сосуществовать с Из-
раилем и сдать оружие, 
будут амнистированы. 
Следующим пунктом –  
ХАМАС и другие груп-

пировки соглашаются 
не играть никакой роли 
в управлении сектором 
Газа. Вся военная ин-
фраструктура, включая 
туннели и объекты по 
производству оружия, 
будет уничтожена.

  Управление сектором 
Газа будет осущест-
вляться под временным 
переходным правлени-
ем технократического, 
аполитичного Палестин-
ского комитета. Он будет 
состоять из квалифици-
рованных палестинцев 
и международных 
экспертов, действующих 
под надзором и контро-
лем нового междуна-
родного переходного 
органа – «Совета мира», 
который возглавит сам 
Дональд Трамп.
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ЮЛИЯ ВЫСОЦКАЯ 
СЫГРАЛА ЖЕНЩИНУ-

РЕВОЛЮЦИЮ
Актриса рассказала Metro, какая детская 
мечта исполнилась на съёмках сериала 

«Хроники русской революции»



том, конечно, они пожале-
ют о своей беспечности.

Сильнее изменился 
текст, в нём появились 
модные словечки и юмор, 
понятный скорее взрос-
лым зрителям. «Это не дом, 
а арт-объект», «Как говорил 
Станиславский? Надо роль 
прожЕвать! Я это умею» – 
шутки, возможно, не со-
всем рассчитанные на 
малышей, но по-детски 
наивные и забавные.

К финалу смеха становит-
ся меньше, потому что вор-
чливый Волк решит всё же 
расправиться с заносчивы-
ми младшими поросятами. 
Те побегут к Наф-Нафу, ко-
торый успел отгрохать себе 
целый коттедж и не соби-
рается его ни с кем делить. 
И тут наступит момент, ког-
да большинство родителей 
вспомнят (а Наф-Нафа за-
ставят понять), какой глубо-
кий смысл заложен в «Трёх 
поросятах»: справедливость 
не так важна, особенно ког-
да речь идёт о близких.

– Жизнь такая, что ты 
сегодня Волк, а завтра По-
росёнок. Иногда мы не 
понимаем, что важнее – 
милосердие или справед-
ливость, – объясняет идею 
спектакля его драматург 
и художник Мария Трегу-
бова. – Самый сложный 
персонаж в сказке – Волк, 
потому что в нём борют-
ся его природа и убежде-
ния. Сердце у него доброе, 
а мозги засорены, как, на-
верное, у нас всех.

Хочется надеяться, что к 
финалу мусора в мозгах у 
всех станет капельку мень-
ше. МАРИЯ ПОЗИНА

Идея сделать новых «Трёх 
поросят» принадлежит 
внучкам писателя – Анне и 
Надежде Михалковым.

– Мы хотели немного 
осовременить сказку, что-
бы каждый ребёнок мог 
себя в ней узнать, – расска-
зывает Анна Михалкова до 
показа. – У нас чуть смеще-
ны акценты, изменён сю-
жет, но ценности, конечно, 
остались те же – сила друж-
бы и умение не терять себя.

В изменённом сюжете 
главную роль рассказчи-
ка отдали Волку, который 
оказывается персонажем 
одновременно комичным, 
драматичным, коварным 
и отходчивым.

– Он уже не молод, у него 
сложный характер, – опи-
сывает «злодея» актёр Сер-
гей Епишев, чьим голо-
сом говорит Волк. – И ему 
не очень нравится играть 
в пьесе, в которой его пер-
сонажа всё время шпыня-
ют. Один раз он психанул... 
и пришлось для спектакля 
искать новых «актёров».

Metro побывало на пресс-показе кукольного спектакля «Три 
Поросёнка. Ой» в Театре на Таганке, поставленного по мотивам 

знакомой с детства сказки Сергея Михалкова

«Мы достаточно долго 
искали голос Волка. Не 
хотелось копировать 
очевидные примеры – тот 
же голос Папанова из «Ну, 
погоди!».

Однажды мне наш 
драматург Мария Трегубо-
ва показала видео Дэвида 
Линча, где он читает про-
гноз погоды, чтобы я взял 
его манеру речи. В итоге 
частичка Линча в моём 
Волке осталась».

НАЙТИ СВОЙ ГОЛОС

Надежда Михалкова 
не пропустила премьеру 
картины своего брата Ар-
тёма «Первый на Олим-
пе». Актриса снова по-

казала свой тонкий вкус, 
выбрав сочетание гор-
чичного, коричневого 
и бордового цветов.

Цвета 
уютной 
осени

Наф-Нафа 
научили 

милосердию
Актёр Сергей Епишев большую часть 
спектакля прячется в тени Волка

/МАРУСЯ МОЛОДЕЦ

ТУФЛИ 
EKONIKA 
24 990 ₽

ПЛАТЬЕ 
IDOL 

21 990 ₽

СЕРЬГИ AQUAGIRL 
5200 ₽

СУМКА
CNS COINED
IN STONE
28 700 ₽

Дженнифер 
Лопес и 
Бен Аффлек
снова 
обнимаются

Конечно, стоит уточнить, что бывшие супруги появи-
лись вместе на премьере фильма «Поцелуй женщины-
паука» не просто так. Лопес сыграла в картине глав-
ную роль, а Аффлек выступает продюсером проекта, 
работа над которым началась до их развода. 

Но официальная причина для совместного выхода  
не помешала многим поклонникам звёзд углядеть по-
тепление в их отношениях и предположить, что их 
воссоединение не за горами. METRO

Спустя девять месяцев 
после развода Дженни-
фер и Бен появились 
вместе на светском ме-
роприятии. Пара охотно 
позировала и, конечно, 
спровоцировала слухи 
о воссоединении

«Бен продюсирует этот 
фильм, он пришёл под-
держать свой фильм, а не 
бывшую». @Rj

«Я даже не знаю, какой по-
сыл платья: или «Вот тебе 
рога», или «Моё личное 
пространство не нару-
шать». @Миланья

«Не прошли у неё ещё 
чувства. Она так выглядит, 
как будто порезала бы его 
на слайсы для яичницы». 
@Мария Иванова

«Они такие счастливые 
вместе! Почему они 
не поженятся?» 
@Pedro Специалист

СОЦСЕТИ
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ставят понять), какой глубо-
кий смысл заложен в «Трёх 
поросятах»: справедливость 

ПЛАТЬЕ 
IDOL 

21 990 

METRO
«РАЗДЕЛО»
НАДЕЖДУ

МИХАЛКОВУ

ЖАКЕТ
LICHI

6999 ₽

ЛАК ДЛЯ НОГТЕЙ
MAVALA 570 ₽

ЖАКЕТ
LICHI

6999 ₽

СУМКА

милосердию

Фабула истории про Наф-
Нафа, Ниф-Нифа и Нуф-
Нуфа осталась прежней. В 
конце лета Наф-Наф пред-
лагает построить тёплый 
дом, но младшие ленятся и 
до самых холодов бездель-
ничают, а потом наспех со-
бирают себе жилища: один 
– из ненужных декораций, 
второй – из фантиков. И по-

Волк выпускает 
своих жертв на волю



Когда стало известно, 
что на ВДНХ состо-
ится форум «Россия», 
мы с командой заго-
релись идеей создания 
3D-десерта, связанного 
с ключевыми истори-
ческими павильонами. 
Единодушно решили, что 
Арка Главного входа 
– самый узнаваемый 
архитектурный объ-
ект. Получается, что 
нас вдохновила сама 
Москва!

ЕВГЕНИЯ ДОРОНИНА

Единодушно решили, что 

metro weekend
пятница, 10 октября 2025 09ЕДА

На ТВ стартовал второй сезон реалити 
«Звёзды в джунглях. Карибский 
сезон». Ведущая проекта Ольга 

Бузова рассказала Metro про самое 
экзотическое, что ей доводилось 

пробовать  
ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА | ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА АРТИСТКИ

ЗВЁЗДЫ СО ВКУСОМ

1 Любимое блюдо

Одно выделить сложно. Люблю борщ, но чтобы к 
нему был небольшой бутербродик с чёрным хлебуш-
ком и салом. Люблю устрицы, салат с огурцами и по-
мидорами, а также рыбку – вечером за посиделками 
с друзьями в кафе. Люблю докторскую колбасу.

2 Любимое блюдо в вашем исполнении

Горячие бутерброды.

3 Самое вкусное, что готовят у вас в семье

Борщ я бы выделила.

4 Что обычно едите на завтрак?

Я не люблю завтрак. Нравится с утра быть налегке.

5 Самое экзотическое блюдо в вашей жизни

Это было на шоу «Форт Боярд» в одном из испы-
таний. Там нам всей командой нужно было съесть 
квашеную селёдку (сюрстрёмминг – специфический 
шведский национальный продукт. – Прим. ред.). Ох, 
как же она пахла тухлятиной. Было ужасно. Это 
просто невозможно было съесть. 

6 Блюдо, которое ассоциируется с детством

Сосиска в тесте из школьной столовой.

7 Что вам хотелось бы научиться готовить?

Такого нет, я очень хорошо готовлю. Просто на 
это сейчас часто нет времени.

8 Блюдо или продукт, который вы не будете есть, 
даже будучи сильно голодной

Сырники. Я в детстве очень сильно ими отравилась.

9 Какое блюдо обязательно на вашем столе
в Новый год? 

Новый год – это всегда оливье.

10 Любимый ресторан в Москве

Их немного, но они есть под разный формат 
встреч.

Замысел уникального 
десерта принадлежит ос-
новательнице ресторана 
«Домик в саду» Евгении 
Дорониной, которая 
с командой захотела 
создать «Арку» в каче-
стве фирменного десерта 
ВДНХ. На помощь, по её 
словам, пришли совре-
менные технологии: на 
компьютере был создан 
точный прототип арки 
для 3D-модели будущей 
формы для отливки, 
потом её изготовили из 
гипса и использовали для 
создания десерта.

«Изначально у нашего 
десерта был вкус торта 
«Чёрный лес», но после 
серии дегустаций все 
сошлись во мнении, что 
нужен вкус из детства, с 
ностальгическими нот-
ками», – рассказывает 
Евгения Доронина.

В итоге десерт разра-
батывали около года и 
остановились на сливоч-
но-йогуртовой начинке с 
кислинкой чёрной сморо-
дины.

Приготовление десерта 
занимает около 8 часов 
и является технически 
сложным процессом.

Главной проблемой, по 
словам создателей, было 
перенести архитектурную 
детализацию на нежную 
текстуру десерта.

Сладкая Арка весом 
463 грамма установлена 
на хрустящий «фунда-
мент» из безе, символи-
зирующий московскую 
снежную зиму. Сама Арка 
также словно покрыта 
снегом – велюром из 
белого шоколада. 

Идея

Что внутри

Секрет шефа

В Арке ВДНХ 
фундамент из безе 
просто тает во рту
Продолжаем раскрывать секреты необычных блюд, созданных рука-
ми столичных шефов. Сегодня Metro изучает, что скрывают колонны 
и крыша десерта «Арка» из ресторана «Домик в саду» на ВДНХ

Ольга 
Бузова 
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Выставка  

«Последний триумф 
Петра Великого»
Юбилей со дня смерти 
Петра I. Выставка рас-
сказывает о беспреце-
дентной по масштабу 
церемонии погребения 
императора и представ-
ляет более 200 экспона-
тов из музеев, архивов и 
библиотек России. (12+) 
Где: список площадок 
смотрите на сайте 
Когда: с 17 октября

Театр
«Молодость всё простит» 
По мотивам романа. 
В основе постановки 
«Общага-на-Крови» 
Алексея Иванова. В двух 
комнатах общежития 
живут Ванька, Игорь, 
Лёля и Нелли. В их квар-
тет совсем не вписыва-
ется первокурсник Лев 
Мышкин по прозвищу От-
личник. Ребята по-своему 
заботятся о юном соседе 
и учат его жизни. (16+) 
Где: Основная сцена 
Театра на Таганке 
Когда: 10 и 11 октября, 
19:00

Театр

«Аркаим»
Деменция.net. В цен-
тре сюжета полковник 
в отставке Константин, 
который живёт в мире 
начинающейся демен-
ции, где воедино смеша-
лись 1950-е с их танцами, 
1970-е и настоящее. Его 
драма переплетается с 
историями других пожи-
лых людей и их родных, 
отказывающихся впускать 
болезнь в их реальность.  
(18+) 
Где: Театральный центр 
«На Страстном» 
Когда: 14 октября, 20:00

Театр
«На всякого мудреца  
довольно простоты»
Премьера. Спектакль 
по классической пьесе 
Александра Островско-
го – переосмысленная 
история молодого, об-
разованного и амби-
циозного дворянина 
из бедной семьи Егора 
Дмитриевича Глумова, 
стремящегося любой 
ценой пробиться «в 
люди». (12+) 
Где: Московский театр 
иллюзии (Сцена на Пе-
ровской ул., 75) 
Когда: 17 и 18 октября 
в 19:00

Фестиваль

КАРО/АРТ #4
Современность и клас-
сика. Кинофестиваль, 
в программу которого 
войдут показы между-
народных и российских  
новинок, мировых 
шедевров и киноверсий 
спектаклей. На открытии 
покажут драму «Сенти-
ментальная ценность» 
Йоакима Триера, 
получившую Гран-при 
78-го Каннского кинофе-
стиваля и 19-минутные 
овации зрителей, на 
закрытии – «Воскре-
шение» Би Ганя, отме-
ченное специальным 
призом в Каннах.  
Где: список площадок 
и сеансы смотрите на 
сайте мероприятия 
Когда: с 15 по 19 октября 

Фестиваль
«Видеть и слышать» 
Современное цер-
ковное искусство. В 
программе лекции, 
выступления ведущих 
российских хоров, по-
казы просветительских 
фильмов, круглые столы 
о духовной музыке и 
храмовом зодчестве, 
а также мастер-классы 
для детей и взрослых. 
Кульминацией станет 
масштабная выставка, 
где русская иконописная 
школа предстанет во 
всей красоте и много-
гранности. (6+) 
Где: зал Московского 
союза художников на 
Кузнецком Мосту 
Когда: с 10 по 18 октября 

Выставка

«От и До...»
Мир художника. Экспо-
зиция показывает, как из 
первых идей и эскизов 
рождается сценический 
мир знаменитого сцено-
графа Давида Боровско-
го, работавшего с Юрием 
Любимовым, Анатолием 
Эфросом, Львом Доди-
ным. (12+) 
Где: «Творческая мастер-
ская театрального худож-
ника Давида Боровско-
го» (Б. Афанасьевский 
пер., 3, стр. 3) 
Когда: уже идёт

Концерт
Эдуард Артемьев 
Музыка кино. В пред-
дверии дня рождения 
классика отечественной 
киномузыки его коллеги 
представят программу, 
состоящую как из хоро-
шо известных шедевров 
мастера, так и из произ-
ведений, которые впер-
вые будут исполнены на 
сцене в Москве.  
Где: Московский между-
народный Дом музыки 
(Светлановский зал) 
Когда: 18 октября, 19:00

Театр

«БеспринцЫпные 
чтения»
Проза Цыпкина. В 
рамках проекта извест-
ного писателя покажут 
программу «Питерский 
Old school» с участием 
Дарьи Мороз и спек-
такль Burnt in the USSR 
по пьесе Александра 
Цыпкина о непростых 
судьбах одноклассни-
ков, родившихся в 70-х 
годах ХХ века. (18+)   
Где: Театральный центр 
«На Страстном» 
Когда: расписание смо-
трите на сайте проекта 

Фестиваль
«НАУКА 0+»
Просто о сложном. В 
рамках фестиваля сотни 
учёных расскажут детям, 
что такое наука и какие 
задачи она решает, 
школьников ждут дис-
куссии, викторины и 
шоу. (0+) 
Где: площадки и время 
мероприятий смотрите 
на сайте фестиваля 
Когда: 10–12 октября

Театр
«Мане»
Моноспектакль. В поста-
новке гармонично соче-
таются драма и стендап. 
За полтора часа зрители 
услышат цепляющие, тро-
гательные и вдохновля-
ющие истории из жизни 
знаменитого художника 
Эдуарда Мане. (16+) 
Где: «Театр на Цветном» 
Когда: 15 октября, 20:00

Кино
«Кролик Момо:  
Большая погоня»
Приключения. От-
важный кролик Момо 
пытается спасти мир По-
ющего леса от коварных 
планов торговцев экзо-
тическими животными, 
похитивших обезьянку-
скрипачку. (6+) 
Где: в кинотеатрах 
Когда: уже идёт

Фестиваль
«Золотая черепаха» 
Дикая природа. Фото-
фестиваль, предостав-
ляющий возможность 
прикоснуться к миру 
дикой природы в центре 
Москвы. В экспозицию 
войдёт более 400 луч-
ших работ. (0+) 
Где: Западное крыло 
Новой Третьяковки 
Когда: с 17 октября

Балет
Ballet Triptych
Драмы на пуантах. На вечере покажут одноактные балеты «Кроткая», «Рахмани-
нов» и «Футаж». Премьерная часть триптиха – новая работа британского хореогра-
фа Джоны Пола Кука – неоклассический балет по повести Ф. М. Достоевского. В 
главных ролях прима-балерина МАМТ Ксения Рыжкова и сам Джона Кук. (6+) 
Где: Государственный Кремлёвский дворец 
Когда: 13 октября, 19:00

АФИША
WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
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Выставка
«Вселенная»  
художников  
Татьяны Мавриной  
и Николая Кузьмина»
Живопись и графика. 
Выставка представляет 
уникальную возможность 
знакомства с ранними 
работами художников 
1930-х годов из музейно-
го и частных собраний, 
с их иллюстрациями к 
произведениям русских 
и зарубежных писате-
лей. Особого внимания 
заслуживают рисунки 
к произведениям А. С. 
Пушкина. (6+) 
Где: Государственный 
музей А. С. Пушкина, вы-
ставочные залы «Мезо-
нин» 
Когда: 10 октября 2025 
года – 1 февраля 2026 
года

Лекция
«Детали Москвы: как 
город говорит на языке 
урбанистики»
О городе. В рамках 
цикла «Улицы говорят» в 
Музее Москвы пройдёт 
лекция о городской сре-
де. Её проведёт автор 
книг об урбанистике и 
гид проекта «Города и 
люди» Никита Здоро-
венин. Он расскажет, 
как можно читать город 
через детали – архитек-
туру и планировку улиц. 
(12+) 
Где: Музей Москвы 
Когда: 11 октября, 15:00

Театр

«Ты у меня одна» 
Война глазами ребёнка. 
Пятнадцатилетний Ваня 
мечтает о небе, хочет 
стать лётчиком, но война 
рушит всё. В деревню 
входят фашисты, и маму 
мальчика забирают в 
плен. Ваня остаётся 
один, но проходит 
через ужасы войны, 
страшные потери, чтобы 
спасти самого родного 
человека. Автор идеи и 
композитор – известный 
музыкант Сергей Жуков. 
Главную роль исполнит 
его сын. (12+) 
Где: Губернский театр 
Когда: 16 и 17 октября 
в 19:00

Кино

«Лермонтов»
ЖЗЛ. Ещё недавно 
поэт Михаил Лермон-
тов и отставной майор 
Николай Мартынов 
обменивались колко-
стями и ироническими 
комментариями в адрес 
творчества друг друга. 
Но одна неосторожная 
фраза, брошенная при 
свидетелях, – и бывшие 
приятели становятся не-
примиримыми врагами. 
Остаётся несколько 
часов до рокового вече-
ра 15 июля 1841 года... 
(16+) 
Где: в кинотеатрах 
Когда: с 16 октября

Выставка
«Линия Гиляровского»
Жизнь москвоведа. 
В экспозиции будут 
впервые представлены 
уникальные материалы 
из личного архива пи-
сателя, включая письма, 
фотографии, записные 
книжки и автографы. (6+) 
Где: «Центр Гиляровско-
го» (Столешников пер., 
9, стр. 5) 
Когда: до 8 марта 2026 
года (в 11:00)

Концерт
«Камерная  
музыка.  
Вершины  
и открытия»
Популярная клас-
сика. Выступление 
ансамбля «Кончер-
тато». Зрители услышат 
Струнный октет Феликса 
Мендельсона, Квартет Ро-
берта Шумана, камерные 
произведения Иоганнеса 
Брамса, секстет Петра 
Чайковского «Воспоми-
нание о Флоренции» 
и «Вариации на тему 
рококо». (12+) 
Где: Галерея  
«Тушино» 
Когда: 12 октября, 
16:00

Научное шоу
«Звуковые  
эксперименты – музыка  
и наука в действии»
Юным эксперимен-
таторам. Программа 
предлагает захватыва-
ющие опыты, которые 
наглядно объяснят 
принципы резонанса, 
громкости и частоты 
звука. Юные зрители 
познакомятся с тайнами 
акустики, увидят, как 
движутся звуковые вол-
ны и как музыкальные 
инструменты оживляют 
мелодии. (6+) 
Где: к/з «Зарядье» 
Когда: 12 октября, 13:00

Концерт
Валерия
«Исцелю». Одна из 
самых ярких звёзд 
российской эстрады 
представит новый 
альбом. Каждая песня в 
«Исцелю» – откровение, 
искренний разговор с 
собой и слушателем о 
любви, душевных ранах, 
прощении и исцелении.
(6+)  
Где: концертный зал 
«Москва» 
Когда: 18 октября, 19:00

Фестиваль
ArsLonga
Музыка. На сцене кон-
серватории будет звучать 
музыка Бетховена, Чай-
ковского, Рахманинова 
в исполнении звёздных 
солистов (Денис Мацуев, 
Жуй Мин, Никита Борисо-
глебский). (6+)  
Где: Консерватория им. 
П. И. Чайковского 
Когда: 11, 15 и 19 октя-
бря в 19:00

Театр
«Ося. Иосиф. Joseph»
Биография. Спектакль 
разворачивается как 
калейдоскоп воспомина-
ний и фантазий, охваты-
вая ключевые моменты 
жизни Бродского – от 
юности в Ленинграде до 
последних дней в Нью-
Йорке. Эта постановка 
– не биография в чистом 
виде, а поэтическая ин-
терпретация жизни. (12+) 
Где: Театр Маяковского 
Когда: 11 октября, 18:00

Выставка
«Светлая Оттепель»
Ностальгия. Проект, 
посвящённый светозву-
ковому искусству 1960-х. 
«Светлая Оттепель» – это 
пространство новаторства, 
затронувшего все сферы 
жизни – от новой музыки 
и кинематографа до свето-
вой архитектуры, дизайна 
выставочных и городских 
пространств. (16+) 
Где: «Центр Вознесен-
ского» 
Когда: до 8 января

Фестиваль
Mental Health Film 
Festival
Психология и кино. 
Первый в России кино-
фестиваль, посвящён-
ный темам ментального 
здоровья и людей с 
особенностями. В про-
грамме – кино и разго-
воры о тех, кому нужно 
помочь жить полной 
жизнью.   
Где: площадки и сеансы 
на сайте фестиваля 
Когда: с 9 по 12 октября

Детям
Большой детский фестиваль
Нацпроект. Ежегодный смотр лучших творческих 
проектов для детей и подростков в сфере театра, 
кино, анимации и литературы. Зрители всех возрас-
тов могут посмотреть поучительные фильмы, послу-
шать интересные лекции и научиться творить сами. 
Где: площадки смотрите на сайте 
Когда: до 14 ноября

Кино
III Международный  
 фестиваль «Африка.  
Вместе в будущее»
Культура другого конти-
нента. На масштабном 
фестивале гостей ждут 
лучшие фильмы, соз-
данные африканскими 
кинематографистами, му-
зыкальные выступления, 
выставка, познаватель-
ные лекции и дискуссии.  
Где: площадки смотрите 
на сайте фестиваля 
Когда: с 15 по 19 октября

Концерт
«Гендель. «Агриппина»
Опера. Одно из наиболее 
искромётных сочинений 
Генделя прозвучит в ис-
полнении оркестра под 
управлением Филиппа 
Чижевского. Сольные 
партии исполнят артисты 
международного класса 
Василиса Бержанская, 
Елене Гвритишвили, Соня 
Прина. (6+) 
Где: Концертный зал име-
ни П. И. Чайковского 
Когда: 18 октября, 19:00

Выставка
«Линия Гиляровского»
Жизнь москвоведа.
В экспозиции будут 
впервые представлены 
уникальные материалы 
из личного архива пи-
сателя, включая письма, 
фотографии, записные 
книжки и автографы. (6+)
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CHANEL
Долгожданная пре-
мьера – Матье Блази 
показал свою первую 
женскую коллекцию 
для Chanel. Саундтрек 
к шоу включал музыку 
Петра Чайковского из 
балета «Щелкунчик», а 
открыть показ довери-
ли абхазской модели 
Адице Берзении. Блази 
привнёс в код бренда 
свежий взгляд: твидо-
вые костюмы остались 
в коллекции, но обрели 
более мягкие формы. 
Внимание также уделено классическим элегантным чёрным 
платьям.

Яркие детали коллекции подчеркнули индивидуальность образов: пышные 
юбки, аксессуары с перьями и головные уборы, а также тонкая вышивка на 
прозрачных топах – цветы и нити-колоски добавили образам динамики.

MUGLER
Эта коллекция также 
стала дизайнерским 
дебютом. Мигель Ка-
стро Фрейтас сместил 
акцент с привычной 
футуристической и сек-
суальной героини брен-
да на её чувственность 
с нотками драматизма. 
О наличии последнего 
недвусмысленно гово-
рит укороченная шуба 
оверсайз, топ-корсет, 
напоминающий опере-
ние птицы, платья с от-
кровенными вырезами 
на груди.

Из более простого в коллекцию вошли закрытые костю-
мы, плотно облегающие фигуру и дополненные ботфор-
тами, полупрозрачные платья и элегантные брючные 
ансамбли. В каждом образе сохранялась фирменная, преувеличенно подчёркну-
тая талия, а обувь моделей ограничивалась исключительно каблуками.

ALEXANDER MCQUEEN
Шон Макгир явно вдох-
новлялся броским стилем 
нулевых. В следующем 
сезоне дизайнер предла-
гает возвращение ультра-
коротких юбок, джинсов с 
низкой посадкой, кожа-
ных курток и бомберов 
и максимально яркий 
макияж глаз. Для самых 
смелых образов он предла-
гает брюки, обнажающие 
верх ягодиц, топы из тон-
ких ремешков и платья, 
открывающие грудь.

Викторианская эстети-
ка, к которой дизайнер питает особую страсть, проявилась 
в корсетах с почти развязывающейся шнуровкой, а также в 
камзолах и их разнообразных вариациях.

SAINT LAURENT
Показ состоялся с видом 
на Эйфелеву башню, 
среди белых гортензий и 
вечерних огней. Энтони 
Ваккарелло в коллекции 
весна/лето – 2026 сделал 
акцент на крупные банты, 
кожаные куртки, чёрные 
очки и пышные платья из 
плотных тканей с рю-
шами. Вечерние образы 
выдержаны в узнаваемой 
палитре Saint Laurent – от 
тёплого терракотового до 
насыщенного синего и 
глубокого пурпурного.

На ногах моделей – туфли с острым носом, которые гармо-
нично сочетаются с кожаными юбками-карандашами и курт-
ками с объёмными плечами. Дополнением стали массивные 
серьги и ожерелья с множеством драгоценных камней.
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От броских 
нулевых 
до дерзкой 
деконструкции

Неделя моды в столице Франции стала местом 
дебютов и переосмыслений: Матье Блази добавил 
современности в классику Chanel, Кастро Фрейтас 
представил чувственные образы Mugler, а Энтони 

Ваккарелло подчеркнул роскошь Saint Laurent
 ТЕКСТ: МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО | ФОТО: AFP, ALEXANDERMCQUEEN.COM,

CHANEL.COM, MUGLER.COM

КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗЫ ПАРИЖА

Отсканируй QR-код, чтобы 
читать больше новостей из 
мира моды и красоты на 

gazetametro.ru.



С
ериал охватывает период с 1905 по 1924 
год, пытаясь осмыслить историю собы-
тий Октябрьской революции.

Когда вспоминаете съёмки, что 
первое всплывает в памяти? 
– Сложно ответить. У меня не так пси-

хофизика устроена, образы не всплывают, когда 
о чём-то думаю. Это был хороший и интересный 
съёмочный процесс, как это обычно бывает у Ан-
дрея Сергеевича на площадке. Всё очень професси-
онально, хорошо организовано, крутые партнёры, 
команда... Рабочее счастье – работать с великим, не 
побоюсь этого слова, режиссёром, ходить в фан-
тастических нарядах и реализовать свою детскую 
мечту побыть кудрявой.

Как шла подготовка к роли Ариадны? 
– Андрей Сергеевич давал список книг для изуче-
ния. Потом встречались с художником по костю-
мам, с гримёрами, решали, как будет выглядеть 
моя героиня. Андрей Сергеевич сразу придумал, 
что у неё должна быть буйная кудрявая причё-
ска, неуёмная грива, такой мелкий бес. От этого 
образа и танцевали.

Это был не парик?
– Нет, парик в кино – сложная история, что-
бы это выглядело естественно. С париками 
у меня всегда был опыт печальный. Здесь за-
вивали мои волосы. На грим уходило по три 
часа, очень кропотливая работа с такой 
причёской – бедные мои волосы!

Осваивать специально 
ничего не пришлось?
– Пришлось научиться ку-
рить, но так у меня это и 
не получилось. У меня 
там был такой мунд-
штук из той эпохи. На 
проекте были очень 
талантливые худож-
ники-постановщики, 
художники по рекви-
зиту – там очень много 
настоящего в кадре, в 
том числе и аксессуа-
ры для Ариадны. 

Ариадна – персонаж без конкретного прото-
типа. И всё-таки какие-то отсылки к реаль-
ным героям можно найти?
– Этот образ собирательный. Что касается имени, то 
так звали дочку Александра Скрябина. У Ариадны 
был неистовый характер. Если не ошибаюсь, она в 
16 лет сбежала из дома со своим учителем, потом 
была активисткой Французского Сопротивления. 
У Нины Берберовой есть такая книжка «Железная 
женщина» об эксцентричной и заметной женщине 
своего времени – баронессе Марии Будберг, извест-
ной как Мура. Оттуда были взяты многие детали, 
например, связь с Горьким, потому что у Муры 
была такая связь. Кроме того, для фильма «Рай» я 

много изучала этот 
период, когда Сере-
бряный век перехо-

дил в смутную эру революции, и потом послере-
волюционное время в России. Это пригодилось.

В чём вы видите основную роль своей героини?
– Ариадна является таким очень ярким связующим 
звеном, нитью, соединяющей несколько мужских 
характеров. Со стороны посмотреть – можно по-
думать: вот это загнули! Но на самом деле так в 
жизни и бывает, что люди пересекаются самым 
невероятным образом и мир оказывается тесен для 
каких-то характеров. И Ариадна здесь связывает, 
казалось бы, совершенно неожиданных героев.

Встречали вы подобных роковых женщин в 
жизни? Какое у вас к ним отношение? 
– Роковая женщина, когда мужчины за тебя бьются. 
Тут немного другая история. Она скорее свобод-
ная и свободолюбивая, сама по себе. Страстный 
человек без тормозов, но с темпераментом и волей. 
Ариадна сама себе революция. У неё чёткие мо-
ральные устои. Из революционного движения она 
уходит, когда понимает, сколько горя и несчастья 
это приносит, что это совершенно не та романти-
ка, о которой она мечтала, когда рисковала своей 
жизнью в начале. В ней много хорошего и доброго.

В сериале множество героев. Если не считать 
Ариадну, кто ваш любимый? 
– Любимчиков нет, но, мне кажется, очень ин-
тересно здесь решён Сталин, он такой живой, 
обаятельный, с чувством юмора. Потрясающе ре-
шён Ленин. Мне очень нравится вымышленный 
персонаж, которого играет Юра Борисов, его 
офицер Прохоров пытается распутать цепочку 
заговоров. Интересно разворачивается линия 
героя Алексея Тихомирова, молодого пиани-
ста из аристократической семьи, которого, 
пожалуй, единственного по-настоящему 
любила Ариадна и которого она остави-
ла, потому что любила. Максим Горький 
интересный, Распутин... Все эти персона-
жи неожиданно живые, с человеческим 
обаянием и проявлением. Нет никакой 
исторической «ходульности», взгляд на 
героев лишён штампов и шаблонов. Это, 
мне кажется, самое интересное.

Вам свойственно творить безрас-
судные поступки как Ариадне? 
– Я человек более спокойный. У меня 
и жизнь другая, и судьба. Это нужно 
иметь такую свободу, как у моей 
героини. Она по большому счёту при-
надлежит только себе. В моей жизни 
гораздо больше обязательств и необ-
ходимостей, в которые помимо меня 
вовлечены и другие люди. Я не могу 
себе позволить быть безрассудной. 
ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА

Сегодня в онлайн-кинотеатре стартует масштабный историче-
ский сериал Андрея Кончаловского «Хроники русской револю-
ции». Юлия Высоцкая, сыгравшая отчаянную авантюристку 
Ариадну Славину, поговорила с Metro про съёмки, страсти и ис-
полненную детскую мечту  

«ПОБЫТЬ КУДРЯВОЙ – 
МОЯ ДЕТСКАЯ МЕЧТА»

Юлия
Высоцкая

Детство Юлии Высоцкой 
прошло в частых переездах 
из-за того, что отчим был 
военным. За школьные 
годы девочка сменила семь 
школ в Грузии, Армении и 
Азербайджане. 

ШКОЛА

Ещё в школе Юлия занима-
лась в творческой студии при 
Русском драмтеатре в Баку. 
Но поступать в московский 
театральный вуз побоялась, в 
итоге окончила Белорусскую 
академию искусств в Минске. 
Чтобы потом устроиться в 
местный Театр имени Янки 
Купалы, заключила фиктив-
ный брак с однокурсником с 
белорусским гражданством 
Анатолием Котом.

ОБРАЗОВАНИЕ

Всё, что вы хотели 
знать о Юлии

Автор кулинарных книг и 
проектов про сбалансиро-
ванное питание, есть своя 
кулинарная студия и личный 
гастрономический бренд.  

КУЛИНАРИЯ

Первый успех пришёл к Вы-
соцкой после роли сумас-
шедшей Жанны в фильме 
Андрея Кончаловского 
«Дом дураков» (2002). С му-
жем Юлия познакомилась 
на «Кинотавре» в 1996 году, 
через 2 года они официаль-
но поженились. В 1999 году 
у супругов родилась дочь 
Мария, в 2003-м – сын Пётр.

СУДЬБОНОСНАЯ ВСТРЕЧА

/ КАДР ИЗ ФИЛЬМА «ДОМ ДУРАКОВ»

Юлия Высоцкая – муза для 
Андрея Кончаловского не 
только в кино, но и в театре. 
Она играет во всех его поста-
новках для Театра Моссове-
та. В новом сезоне ожидает-
ся премьера «Макбет», где у 
актрисы главная роль.

ТЕАТР

/СПЕКТАКЛЬ «ДЯДЯ ВАНЯ» | MOSSOVETA.RU, © ТИМОФЕЙ АЛЕКСЕЕВ
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ЮЛИЯ 
ВЫСОЦКАЯ
Возраст: 52 года

Родилась: Ново-
черкасск, Ростов-
ская область
Фильмография: 
«Дорогие това-
рищи!», «Грех», 
«Рай», «Лев 
зимой», «Глянец», 
«Щелкунчик и 
Крысиный ко-
роль»

Читайте полное 
интервью на сайте 
gazetametro.ru.

metro weekend
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Вращение денежной 
массы, приносящее 
прибыль удачливому 
бизнесмену

8.  Девчонка, любящая по-
шалить

9.  Один цикл движения 
вёсел

10.  Параметр склона горы, 
по которой трудно 
взбираться

11.  Эту палку перегибает 
попавшаяся увесистая 
рыбина

12.  Драматическое произ-
ведение

13.  «Лебедь» в дневнике 
школьника

16.  Ответ женщины нелю-
бимому мужчине

19.  Запустил руку в кубыш-
ку родной державы

20.  Способ добиться чего-
нибудь, предварительно 
надоедав до чёртиков

21.  Небольшое, едва за-
метное различие

22.  Мера площади, извест-
ная любому дачнику

23.  Часть лодки, 
течь которой 
быстро обна-
руживается во 
время плавания

24.  Каждый из деликате-
сов на скатерти-само-
бранке.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Круглый нарост на коже
3.  Каждый из родите-

лей пионеров в песне 
«Взвейтесь кострами»

4.  Пьеса для виртуоза у 
рояля

5.  Птичка на плече  
капитана Сильвера, 

очень  
радую-

щаяся  
пиастрам

6.  Происшествие, непри-
ятный случай, недораз-
умение

7.  Специалистка по опре-
делению стоимости

14.  Смешной цирковой 
номер

15.  С этим звуком кошка 
ест свежее мясо

16.  Подводное путеше-
ствие команды Кусто

17.  Выборный руководя-
щий орган

18.  Приспособление, 
«рождающее» солнеч-
ных зайчиков.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Оборот. 
8. Озорница. 9. Гребок. 
10. Крутизна. 11. Удочка. 
12. Трагедия. 13. Двойка. 
16. Отказ. 19. Казнокрад. 
20. Измор. 21. Нюанс. 
22. Сотка. 23. Днище. 
24. Яство. 

По вертикали: 2. Бородавка. 
3. Рабочий. 4. Токката. 
5. Попугай. 6. Инцидент. 
7. Оценщица. 14. Кло-
унада. 15. Урчание. 
16. Одиссея. 17. Комитет. 
18. Зеркало. 

Metro совместно с Содружеством  
авторов афоризмов и малых литературных 

форм «Сократ» продолжает рубрику  
«Сестра таланта». Встречайте новую порцию 

лаконичного авторского юмора

ЕСЛИ ВАМ ТОЖЕ ЕСТЬ ЧТО КОРОТКО СКАЗАТЬ, МИЛОСТИ ПРОСИМ! 
ПИШИТЕ НАМ: KONKURS@GAZETAMETRO.RU

  Придётся мне 
быть вашим 
идеалом.

  Нет, нас не напугаешь 
айлбибэком!

  Я, как всегда, хочу тебя не 
кстати. 

 Татьяна Кормилицына

  Однажды, проходя мимо за-
бора, Афанасий подумал...  
и оставил три буквы при себе.

  Нитка придаёт иголке профес-
сиональную осмысленность.

  Бросая вызов вышестоящему, 
подумай, добросишь ли?

  Когда мне стукнет 
 наконец-то сотня лет, 
Придёт пора давать 
 торжественный обет:
Что впредь себе я 

 не позволю ни глотка…
Дешёвой водки и плохого 
 коньяка!
 Афанасий Смыслов

  Вспоминая о праве на труд,  
некоторые предпочитают  
оставаться бесправными. 

  Не стоит особо бояться  
прокола, если ты  
не «мыльный пузырь».

  Слишком серое «серое  
вещество» может порождать 
чёрные мысли. 

 Михаил Тимофеев

ВЕЛОСИПЕД
Я буду долго гнать  
 велосипед,
Но доберусь к тебе 
 на нём едва ли.
Педали есть –   
 колёс, однако, нет.
Да и находится он  
 в тренажёрном зале.
 Владимир Городзейский

ПОРЯДОЧНАЯ ЖЕНЩИНА
Хотя прошло немало лет,
И годы были удалые,
В её шкафу скелетов нет,
Мужчины там пока живые.
 Станислав Овечкин

СЕСТРА
ТАЛАНТА очень 

радую-
щаяся 

пиастрам
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Марс в напряжении 
делает день особен-
но непростым. Дер-
жите под контролем 
внутреннего бунтаря, 
чтобы избежать кон-
фликтов. В выходные 
займитесь спокойны-
ми делами и восста-
новите жизненную 
гармонию уверенно  
и полностью.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

В партнёрстве важ-
но чес т но обс у ж -
дат ь претензии и 
г о в о р и т ь  м я г к о . 
Корректность сохра-
нит доверие и отно-
шения. В выходные 
уделите внимание 
любви и близким, 
проведите время в 
у ютной д у шевной  
атмосфере.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Работа и здоровье 
требуют системного 
подхода. Составьте 
расписание и при-
держивайтесь его. 
Не плывите по те-
чению. В выходные 
позвольте себе от-
д ы х ,  п р ог у л к и  и 
восстановление сил 
для новых важных  
планов.

РАК 
22.06 – 22.07

Сегодн я полезнее 
поря док и чёткий 
график, чем вдохно-
вение. Финансовые 
траты держите под 
строгим контролем. В 
выходные займитесь 
творчеством ра ди 
удовольствия и уде-
лите внимание радо-
стям семьи и личным  
увлечениям.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Домашние дела помо-
гут обрести внутрен-
нюю стабильность. 
Наведите порядок в 
шкафах и мыслях, со-
кратив суету. В выход-
ные наслаждайтесь 
уютом, спокойными 
занятиями и люби-
мым кругом близких 
без лишней суеты.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Поездки, переговоры, 
документы потребу-
ют внимательности 
и  ме т о д и ч но с т и . 
П ланиру йте шаги 
заранее, избегайте 
спешки. В выходные 
найдите время для 
лёг кого общени я, 
чтения, вдохновения 
и неспешных дел ис-
ключительно ради 
удовольствия.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Ваши сильные сто-
р о н ы  –  л о г и к а  и 
с покойс т вие.  С о -
храняйте ясность, 
да же ес ли вокру г 
эмоции и хаос. В вы-
ходные наслаждай-
тесь гармонией от-
ношений, простыми 
радостями и тёплым 
у ютом домашнего  
пространства.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Марс и Сат урн ис-
пытывают вашу зре-
лость и выдержку. 
Будьте лаконичны, 
держите обещания. 
В выходные вас ждут 
важные разговоры 
и близкое общение, 
которое укрепит до-
верие и подарит ра-
дость сердцу.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Сомнения уйдут, если 
озвучить их вслух 
или записать. Вечер-
няя прогулка помо-
жет расслабиться.  
В  в ы х о д н ы е  з а -
й м и тес ь тем, ч то 
радует душу, и вос-
с т а н о в и т е  о п т и -
мизм для будущих  
свершений.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Ваше лидерство се-
годня особенно за-
метно и важно. Сфор-
мулируйте правила 
для проекта или се-
мьи, действуйте уве-
ренно. В выходные 
ожидаются спокой-
ствие, радость в кру-
гу родных и чувство 
стабильности.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Сегодня важно нау-
читься говорить «нет» 
и смело отстаивать 
границы. Настрой-
тесь решительно. В 
выходные проведи-
те время с близкими, 
занимайтесь твор-
чеством и неболь-
шими радостными 
делами, полезными  
для души.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Осень пробуждает 
глубокие мысли и 
откровенные раз -
говоры. Разложите 
всё по полочкам, ос-
вободите голову. В 
выходные позвольте 
себе отдых, прогул-
ки, вдохновение и 
атмосферу тишины, 
наполняющей душу 
энергией.
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РОССИЯ – БОЛИ-
ВИЯ, 14 ОКТЯБРЯ

Наша сборная сыграет 
на стадионе «Динамо» в 
20:00 с сильным сопер-
ником. Боливийцы со-
хранили шансы попасть 
на чемпионат мира, в 
последнем туре отбора 
одолев бразильцев.

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ
АФИША СТОЛИЦЫ

1

2

3

КУБОК ПОБЕДЫ, 
11–12 ОКТЯБРЯ

В «Финале четырёх» 
на волейбольной аре-
не «Динамо» сойдутся 
сильнейшие клубы РФ: 
казанский и петербург-
ский «Зенит», «Дина-
мо» и «Белогорье». И в 
субботу, и в воскресенье 
игры начнутся в 16:00.

ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ, 
12 И 15 ОКТЯБРЯ

В воскресенье в 14:00 
баскетболисты из МБА-
МАИ примут «Локомо-
тив-Кубань». А в среду 
в 19:30 ЦСКА примет 
«Пари НН». Обе встречи 
пройдут в «Баскет Холл 
Москва».

y

СП
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РТ С Россия всё ещё остаётся 
футбольной страной

ТЕКСТ: ДАНИИЛ БОРОЗДИН, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

Mediascope назвал 
самые популярные 
у российских 
телезрителей виды 
спорта. Наши 
соотечественники 
по-прежнему 
больше всего любят 
смотреть футбол

ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ РЕЙТИНГ ВИДОВ СПОРТА СРЕДИ РОССИЯН ЗА ПЕРИОД С СЕНТЯБРЯ 2024-ГО ПО АВГУСТ 2025-ГО

41%

ФУТБОЛ

4%

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ

21%
ОСТАЛЬНЫЕ

4%

БОКС

6%

БИАТЛОН
11%
ХОККЕЙ

13%

ЕДИНОБОРСТВА

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях на 
gazetametro.ru.


