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Овечкин поставил 
новый вечный рекорд 
Лидер «Вашингтона» в матче с «Сент-
Луисом» забросил 900-ю шайбу, 
оставил позади Уэйна Гретцки и 
собирается продолжить  c. 16

№ 1 В МОСКВЕ*

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, МАРТ – ИЮЛЬ 2025, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА

Новые 
технологии 
помогают 
маленьким
пациентам

Торжества отличались большим размахом / ДМИТРИЙ БЕЛИЦКИЙ / АГН «МОСКВА»

Дженнифер 
Энистон не 
жалует работу 
на телевидении
Актриса рассказала 
о съёмках вместе с 
Джереми Айронсом 
в четвёртом сезоне 
сериала «Утреннее шоу»  
c. 07–13

WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ
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ВРАГУ 
НЕ ПОСОВЕТУЕТ 
РАБОТАТЬ НА ТВАктриса рассказала Metro о четвёр-том сезоне популярного сериала «Утреннее шоу», в котором играет телеведущую

 В столице активно развиваются 
возможности детской медицины. 
Строятся новые лечебные 
комплексы, такие как ДГКБ святого 
Владимира.

 Передовые технологии помогают 
добиваться значительных 
результатов в борьбе за здоровье 
детей. Об этом рассказал в 
мессенджере МАХ мэр Москвы 
Сергей Собянин  с. 03

Небесные красавицы 
улыбаются, умеют 
танцевать и ходят по 
сцене на руках
Лучшие представительницы 
профессии боролись за победу 
в конкурсе «Топ стюардесс 11 + 
Авиа Мисс – 2025»  с. 05

Праздничный 
концерт 
прошёл 
на фоне  
«Матрёшки 
Москвы»
«Зарядье» стало 
главным центром 
торжеств в столице 
с. 02
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ТРАНСПОРТ. С 8 ноября 
Одинцово и Красногорск 
свяжут с Москвой первые 
пригородные маршруты 
столичного транспорта: 
по Рублёво-Успенскому 
шоссе от станции метро 
«Крылатское» поедут ав-
тобусы № 1101 до Барвихи 
и № 1290 до Московской 
городской онкологической 
больницы № 62. Проезд 
по карте «Тройка» в авто-
бусе № 1101 будет стоить 
100 рублей, а в автобусе 
№ 1290 – 90 рублей. METRO

ПРИРОДА. В столице, не-
смотря на календарь, за-
фиксировано цветение 
краснокнижной пупавки, 
а также лютика и клевера, 
сообщил ТАСС начальник 
отдела мониторинга био-
разнообразия Департамен-
та природопользования и 
охраны окружающей сре-
ды Азамат Кунафин. «Не-
которым видам растений 
свойственно повторное 
цветение осенью из-за 
сбоя в природных ци-
клах», – отметил он. METRO

Доехать до 
Одинцово и 
Красногорска 
станет проще

В ноябре в 
столице зацвели 
краснокнижные 
пупавки и клевер

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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Москвичей 
удивили 
световым шоу...
На этой неделе Москва от-
мечала День народного 
единства. Праздник про-
шёл на разных площадках. 

На ВДНХ, например, за-
светилось триколором ко-
лесо обозрения «Солнце 
Москвы». Сам аттракцион 
при этом свою работу не 
останавливал, так что не-
которым счастливчикам 
повезло не только катать-
ся на нём, но и наблюдать 
Москву в отблесках нацио-
нального флага. 

А в Манеже открылась 
выставка «Великая Побе-
да. Россия – Моя история» 
(открыта до 8 декабря). 
В экспозиции представле-
но более 700 экспонатов, 
среди которых архивные 
документы и редкие арте-
факты периода Великой От-
ечественной войны из му-
зеев России и Белоруссии.  
Светлана Перцова

...и музыкой
из регионов
Цифровая достопримеча-
тельность, аналогов кото-
рой нет в мире – «Матрёшка 
Москвы. Новая точка при-
тяжения», приняла кон-
цертное шоу, в котором 
выступили звёзды совре-
менной эстрады. А музы-
ку из разных регионов РФ 
можно было услышать на 
гала-концерте фестиваля 
«Современная музыкальная 
карта России».

Колесо 
засияло,  
а около 
«матрёшки» 
спели звёзды

Гала-концерт всероссийского проекта «Современная 
музыкальная карта России» в Национальном центре 
«Россия» / ДМИТРИЙ БЕЛИЦКИЙ / АГН «МОСКВА»

400 
мероприятий, приуроченных 
ко Дню народного единства, 
провели культурные площад-
ки в столице. 

ЦИФРА

Скульптура «Смоленская дорога. 1943 год», представленная на выставке 
«Великая Победа. Россия – Моя история» / СЕРГЕЙ ВЕДЯШКИН / АГН «МОСКВА»

Мультимедийное концертное представление в «Зарядье» / ДМИТРИЙ БЕЛИЦКИЙ / АГН «МОСКВА»

Подсветка на колесе обозрения «Солнце Москвы» / СЕРГЕЙ ВЕДЯШКИН / АГН «МОСКВА»



Высокие медицинские технологии  
помогают маленьким москвичам

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

«Московские медики 
успешно используют 
множество новых и уни-
кальных разработок, 
– написал  он. – От ин-
новационных генно-ин-
женерных и клеточных 
препаратов до малоинва-
зивных хирургических 
вмешательств».

В столице активно раз-
виваются возможности 
детской медицины. Стро-
ятся новые медицинские 
комплексы, такие как 
ДГКБ святого Владимира, 
которые представляют со-
бой настоящие больницы 
будущего. Эти учрежде-
ния оснащены современ-
ным оборудованием и 
созданы с учётом всех по-
требностей маленьких па-
циентов и их родителей.

Модернизация инфра-
структуры также игра-

В столице растёт 
доступность высоко-
технологичной меди-
цинской помощи  
для детей

Подробностями  
в мессенджере МАХ 
поделился Сергей  
Собянин 

ет важную роль. В этом 
году завершилась рекон-
струкция приёмных от-
делений всех детских 
стационаров. Закупка 
новейшего оборудования 
позволяет врачам прово-
дить быструю и точную 
диагностику, а также осу-
ществлять щадящие опе-
рации и применять пере-
довые методы лечения.

Внедрение цифровых 
сервисов и новых стан-
дартов создаёт дополни-
тельные возможности 
для профессионального 

роста медиков и ведения 
научной деятельности. 
Это не только облегчает 
работу врачей, но и повы-
шает уровень оказания 
медицинских услуг.

Врачи, оснащённые со-
временными технология-
ми и знаниями, могут до-
биваться значительных 
результатов в борьбе за 
здоровье детей. Стрем-
ление к инновациям и 
постоянное развитие де-
лают детскую медицину 
Москвы более эффектив-
ной и доступной.

Столичные педиатры готовы оказать молодым москвичам самую современную помощь / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ 
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«СЕГОДНЯ
 СОВРЕМЕННЫЕ

 ТЕХНОЛОГИИ
 ПРИМЕНЯЮТСЯ

 ВО ВСЕХ ДЕТСКИХ
 СТАЦИОНАРАХ

 ГОРОДА».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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ПРИЗНАНИЕ. В «Галерее 
звёзд» открыты почёт-
ные знаки в честь веду-
щей ТВ-программ Аллы 
Данько, автора и идей-
ного вдохновителя про-
граммы «Смехопанора-
ма» Евгения Петросяна 
и создателя передачи 
«Играй, гармонь» Генна-
дия Заволокина. 

У каждой звезды раз-
мещён QR-код, где можно 
прочитать биографию её 
обладателя. METRO

У подножия 
башни Останкино 
засияли три 
новые звезды

СТРОЙКА. Тоннелепро-
ход ческий комп лекс 
(ТПМК) «Елена» прошёл 
под руслом Москвы-ре-
ки участок строящейся 
Бирюлёвской линии ме-
тро от станции «Остров 
м е ч т ы »  д о  с т а н ц и и 
«К леновый бульвар».  
О б  э т о м  с о о б щ и л а 
пресс-служба Комплек-
са градостроительной 
политики и строитель-
ства Москвы.  
METRO

«Елена» успешно 
прошла  
под руслом 
Москвы-реки 

ВЫБОР. Более 13 тысяч 
старшеклассников пред-
профессиональных клас-
сов посетят экскурсии 
по ведущим предприя-
тиям столицы, сообща-
ет mos.ru. Они побыва-
ют на площадках более 
300 предприятий, позна-
комятся с работой совре-
менных медицинских 
учреждений, высокотех-
нологичных производств 
и редакций средств мас-
совой информации. METRO

Школьники могут 
увидеть своё 
будущее место 
работы

ЖКХ. Новые дома по Про-
грамме реновации эко-
номят до 40% ресурсов 
по сравнению со стары-
ми пятиэтажками. Об 
этом в мессенджере МАХ 
написа л мэр Москвы  
Сергей Собянин.

Такую энергоэффек-
тивность обеспечива-
ют, в частности, инди-
видуальные тепловые 
пункты, многослойные 
фасады и двухкамерные 
стеклопакеты. METRO

Новые 
московские 
дома научились 
экономить тепло

Звезда Евгения Петросяна зажглась в его присутствии / АГН «МОСКВА»

ЦИФРЫ

44 
процента 
– на столько за год 
выросло число 
детей, получивших 
высокотехнологичное 
лечение в городских 
больницах. 

2 
новых детских корпуса 
открыли в составе ММКЦ 
«Коммунарка».



Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

Современные причалы 
полностью соответствуют 
инновационным стандар-
там речного транспорта 
Москвы. У четырёх из них 
диаметр 10 метров, ещё 
у одного – 16 метров.    

В зависимости от разме-
ра причалы могут вмещать 
от 40 до 80 пассажиров. 

Часть причалов осна-
щена системами подза-
рядки электросудов во 

время стоянки. Особен-
ность новых объектов 
– возможность кругло-
годичной эксплуатации 
благодаря системе анти-
обледенения. Для удоб-
ства пассажиров причалы 
оборудованы местами для 
отдыха, точками доступа 
к вай-фаю, вендинговы-
ми автоматами и инфор-
мационными экранами 
с расписанием движения 
судов. 

Все причалы – результат 
отечественной разработки.

Москва-
река станет 
удобнее для 
пассажиров
Пять новых плавучих причалов уже отпра-
вили с Пермской судоверфи в Москву. Они 
прибудут в начале ноября

ТЕКСТ: ГЕННАДИЙ ОКОРОКОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO
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РЕГУЛЯРНЫЙ РЕЧНОЙ ТРАНСПОРТ МОСКВЫ 

МАРШРУТА 
РЕГУЛЯРНОГО РЕЧНОГО 
ЭЛЕКТРОТРАНСПОРТА 
РАБОТАЕТ СЕГОДНЯ В 
МОСКВЕ: № 1 «КИЕВСКИЙ 
– ПАРК «ФИЛИ», № 2 
«ЗИЛ – ПЕЧАТНИКИ», 
№ 3 «НОВОСПАС СКИЙ – 
ЗИЛ». >55  

ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ ПОЛУЧИЛИ 
ДОСТУП К РЕЧНОМУ 
ТРАНСПОРТУ ПОСЛЕ 
ОТКРЫТИЯ МАРШРУТА 
«НОВОСПАССКИЙ – ЗИЛ».                

8
НОВЫХ ЭЛЕКТРОСУДОВ ВЫЙДУТ НА 
РЕГУЛЯРНЫЕ РЕЧНЫЕ МАРШРУТЫ 
В СТОЛИЦЕ В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ. ИХ 
ОБЩЕЕ ЧИСЛО СОСТАВИТ 39 ЕДИНИЦ.

4
НОВЫХ ПЛАВУЧИХ ПРИЧАЛА РАЗМЕСТЯТ 
НА РЕГУЛЯРНОМ МАРШРУТЕ № 4 
«КИЕВСКИЙ – ЛУЖНИКИ», НАЧАЛО 
КУРСИРОВАНИЯ ПО КОТОРОМУ 
ЗАПЛАНИРОВАНО НА 2026 ГОД.

7
ОСТАНОВОК В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ 
БУДЕТ ВКЛЮЧАТЬ 3-Й МАРШРУТ 
«НОВОСПАССКИЙ – ЗИЛ», ОН ДОЙДЁТ  
ДО ПРИЧАЛА «КРАСНЫЕ ХОЛМЫ».

60
ЭЛЕКТРОСУДОВ ПЛАНИРУЕТСЯ 
ЗАПУСТИТЬ К 2030 ГОДУ ПО 
7 РЕГУЛЯРНЫМ РЕЧНЫМ МАРШРУТАМ.

29 ИННОВАЦИОННЫХ 
ЭЛЕКТРОСУДОВ ПЕРЕВОЗЯТ ПО НИМ 
ПАССАЖИРОВ. 

3 >105  

ТЫСЯЧ ПОЕЗДОК 
СОВЕРШИЛИ ПАССАЖИРЫ 
НА ЭЛЕКТРОСУДАХ 
МАРШРУТА № 3.



Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Первый этап конкурса 
проходил в феврале этого 
года, а финал решили про-
вести в ноябре – для того 
чтобы участницы хорошо 
подготовились.

Его темой стала «Авиа-
ция будущего». Участни-
цы пели, танцевали, дела-
ли колесо и даже... ходили 
на руках! А ещё девушки 
показали зрителям видео-
ролики и короткометраж-
ные фильмы о своих про-
фессиях.

Кстати, вечер начался 
с кадров из фильма «Тени 
Москвы», где действую-
щая королева неба, «топ 
стюардесс – 2024» Ольга 
Енина исполнила одну из 
ролей, которую получила 
в качестве приза за свою 
победу от кинокомпании 
«Улица Сергея Эйзенштей-
на» в прошлом году. 

– В этом году мы вывели 
наше шоу на новый уро-
вень, предоставив участ-
ницам больше возмож-
ностей для творчества, 
– рассказала Metro  одна 
из создателей конкурса,  
победительница «Топ-5 
стюардесс мира – 2023» 
Кристина Люцидарская. 

Девушки не растерялись 
и придумали театральные 
сценки, много пели и чи-
тали свои стихи, которые, 
как и песни, были о небе.

Старшая бортпровод-
ница «Уральских авиа-
линий» 21-летняя Лилия 
Дегтярёва два года назад 
работала моделью, но ещё 
со школьной скамьи меч-
тала стать стюардессой.

Стюардессы пели, танцевали 
и даже ходили по сцене на руках

В этом году впервые 
на сцене были не 
только бортпровод-
ницы, но и девушки-
пилоты, диспетчеры, 
инженеры. Меропри-
ятие оценила репор-
тёр Metro

В культурном цен-
тре «Внуково» про-
шёл финал конкурса 
«Топ стюардесс 11 + 
Авиа Мисс – 2025». 
За победу боролась 
31 участница

– Меня небо влекло 
с детства! Люблю летать, 
люблю помогать людям 
и вот решилась поменять 
профессию, – призналась 
она Metro.

За два года работы де-
вушка поняла: в выборе 
своём не ошиблась!

– Победа добавила уве-
ренности, – улыбается 
она. – А вообще, у нас каж-
дая из участниц достойна 
быть победительницей 
– все интересные, обая-
тельные, и, кстати, мно-
гие могут управлять само-
лётом. Нас учили этому 
на случай экстремальных 
ситуаций. 

Бортпроводница Сера-
фима Лях вошла в тройку 

победительниц. На кон-
курсе её поддерживал 
муж Антон. 

– Мы вместе спели на 
сцене It’s My Life! – делится 
девушка. – Антон в свобод-
ное время всегда рядом, 
у нас своя рок-группа. Он 
пилот, мы познакомились   
в соцсети несколько лет на-
зад. Помню, что на третий 
день он позвал меня на сви-
дание, а через полгода мы 
поженились!

Антон в это время под-
ходит к нам, целует жену и 
поздравляет с победой. 

Серафима в шутку от-
вечает, что ей трудно сми-
риться с тем, что она стала 
второй вице-королевой 
конкурса.

Выбрать победительниц оказалось непросто: все девушки были артистичны и талантливы, но в итоге 1-е место жюри присудило 21-летней москвичке 
Лилии Дегтярёвой (вторая слева) в номинации «Топ стюардесс 11» / ВСЕ ФОТО: ДАРЬЯ ЗАГЛОДИНА

– Но это повод работать 
над собой! А песню эту мы 
настолько часто исполня-
ли дома и в кругу друзей, 
что решили исполнить и 
на творческом конкурсе. 

– Мы живём с песнями, 
не представляем без этого 
свою жизнь, как и без неба! 
– говорит Антон. 

Моё внимание привле-
кает длинноволосая блон-
динка – пилот вертолёта 
Ирина Долинина. Ира 
– командир экипажа служ-
бы санитарной авиации. 
В 2020 году она стала пер-
вой в мире девушкой – пи-
лотом вертолёта «Ансат».

– Я с ранних лет мечтала 
о небе, – рассказывает она. 
– Вдохновлял пример мо-

Пилот вертолёта 26-летняя Ирина Долинина поёт о небе, о кото-
ром мечтала с детства. Она победила в номинации «Авиа Мисс» 

31 
участница
боролась за право стать 
лучшей на финальном этапе 
конкурса. 

ЦИФРА

его дедушки, он был борт-
инженером на Ан-12. 

Ирина поступила в Ом-
ский лётно-технический 
колледж гражданской ави-
ации. Спрашиваю, как от-
носились к ней преподава-
тели и парни на курсе.

– Девушек у нас в группе  
было пять. К нам относи-
лись с уважением, никто 
не говорил, что женщинам 
в авиации не место. Наобо-
рот, радовались успехам. 
Мне технические дисци-
плины легко даются, и 
«машину» я чувствую до 
мелочей. 

Перед первым полётом 
Ирина волновалась, но всё 
получилось словно само 
собой. Ирина работала 
в разных уголках страны 
– от Калмыкии до Сибири. 
Сейчас летает в Москве. Де-
вушка не собирается оста-
навливаться на достигну-
том: у неё есть цель – стать 
космонавтом. В конкурсе 
она заняла 1-е место в но-
минации «Авиа Мисс». 

Елизавета Темиргали-
ева стала 1-й вице-коро-
левой среди бортпро-
водниц. 

– Я не сразу пришла 
в авиацию, до этого рабо-
тала в банковской сфере, 
– вспоминает она. – Од-
нажды подумала: почему 
до сих пор не исполнила 
свою мечту? И – решилась! 

 www.gazetametro.ru/москва – 05пятница, 7 ноября 2025 – metro

Участницы конкурса придумали костюмы для выступления в «космическом» стиле

1712 
заявок 
было подано на участие 
в конкурсе. Из них 
215 девушек были 
приглашены на кастинг.

«МЫ  УСТРОИЛИ
ОТЛИЧНОЕ ШОУ!

ПОБЕДА
ПОДТВЕРДИЛА, 

ЧТО Я НА 
СВОЁМ МЕСТЕ».

ЕЛИЗАВЕТА 
ТЕМИРГАЛИЕВА
1-я вице-королева 
конкурса 

ЕЛИЗАВЕТА 
ТЕМИРГАЛИЕВА
1-я вице-королева 



Григорий Воронцов
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Тема ядерного оружия 
была поднята на заседании 
Совбеза России после за-
явления президента США 
Дональда Трампа о необ-
ходимости «возобновле-
ния испытаний ядерного 
оружия». Некоторые участ-
ники встречи в Кремле 
признали, что до сих пор 
до конца не ясно, что кон-
кретно подразумевал глава 
Белого дома – возобновле-
ние ядерных взрывов или 
же тестовые пуски ракет 
с ядерными установками. 
Тем не менее министр обо-
роны России Андрей Бе-
лоусов предложил начать 
подготовку к полномас-
штабным ядерным испы-
таниям на Новой Земле.

Владимир Путин не от-
ветил на предложение пря-
мым согласием и поручил 
«собрать дополнительную 
информацию» о планах 
США в области ядерных ис-
пытаний.

Помимо этого, на собра-
нии Белоусов заявил, что 
США последовательно вы-

ходят из договоров в сфере 
сокращения и ограниче-
ния средств ведения вой-
ны, а также «осуществляют 
форсированную модерни-
зацию» стратегических на-
ступательных вооружений.

– Соединённые Штаты 
действительно последова-
тельно выходят из сдер-
живающих соглашений, 
– отметил в беседе с Metro 
военный обозреватель, 
полковник в отставке 
Виктор Баранец. – Речь 
идёт не только о ДСНВ 
или СНВ 2 и 3. Белый дом 
на сегодня вышел из по-
рядка десяти договоров. 
Авоська, которая сдержи-

вала ядерного джина, или 
даже пряжка уже была 
ими разорвана. 

По мнению эксперта, за-
говорив о необходимости 
новых ядерных испытаний 
в США, Дональд Трамп пре-
следует цель доказать аме-
риканцам свою значимость 
и, как он любит выражать-
ся, вернуть былое величие 
Америке.

– Им надоело признавать 
своё отставание в области 
разработки ракетно-ядер-
ных технологий, – считает 
Баранец. – Особенно когда 
миру были продемонстри-
рованы  «Орешник», «Буре-
вестник» и «Посейдон». 

Кроме того, как заявил в 
беседе с Metro политолог, 
кандидат исторических 
наук Георгий Бовт, на воз-
обновление ядерной рито-
рики повлиял тот фактор, 
что между Россией и США 
повисла напряжённая пауза 
в контексте Украины. 

– Общие отношения меж-
ду Вашингтоном и Москвой 
снова ухудшились, и на этом 
фоне начался очередной 
виток ядерной эскалации. 
Невнятное же заявление 
Трампа о необходимости 
проведения ядерных испы-
таний, несомненно, стало 
реакцией на демонстрацию 
Россией новых потенциаль-
ных носителей ядерного 
оружия.

По словам Бовта, сейчас 
Москва заняла выжидаю-
щую позицию. На заседа-
нии Совета безопасности 
Кремль дал ясно понять, 
что, если США пойдут на 
проведение испытаний, 
за этим совершенно точно 
последуют зеркальные дей-
ствия. Теперь мяч на сторо-
не Вашингтона. Тем не ме-
нее оба эксперта оценивают 
вероятность возникнове-
ния новой ядерной гонки 
между Россией и США как 
высокую. 

– Безусловно, дать точный 
прогноз сложно, – заключил 
Баранец. – Политики всё 
ещё могут остановить по-
езд, который, кажется, уже 
летит в пропасть. В ином 
случае мы станем свидете-
лями новой исторической 
гонки ядерных вооруже-
ний. Точно можно сказать 
лишь одно – миру от этого 
не станет лучше. И итог 
такой гонки может быть 
неутешителен. Новое ору-
жие же не будет пылиться 
на складах как крупа. Если 
ружьё делают – значит, оно 
должно стрелять. Знаете эту 
чеховскую поговорку?

Россия и США 
встали у порога 
ядерной гонки

Из-за слов Трампа президент России провёл в Кремле оперативное совещание с постоянными членами Совбеза / AFP

Владимир Путин поручил проанализировать, нарушает ли Ва-
шингтон положения ДВЗЯИ. Если информация подтвердится, то Мо-
сква, по его словам, должна будет «предпринять адекватный ответ»

2063 
ядерных взрыва
в ходе испытаний были 
произведены во всём мире 
с 1945 года. Такие данные 
приводит ООН.

ЦИФРА

«Сегодня мир перенасы-
щен ядерным оружием. По-
является всё больше стран, 
которые разрабатывают 
его втихаря. Так называе-
мые пороговые страны».
ВИКТОР БАРАНЕЦ
военный эксперт

НАКАЗАНИЕ. Екатерина 
Лонская отправилась в 
зону СВО и работает там в 
качестве врача, рассказала 
ТАСС её адвокат Кристина 
Высоцкая. В октябре 2023 
года хирург провела пла-
стическую операцию су-
пруге президента Федера-
ции еврейских общин РФ 
Александра Бороды – Инне 
Бороде, которая привела к 
слепоте. Суд приговорил 
врача к 11 месяцам коло-
нии-поселения. METRO

ДОГОВОР. Сооснователь 
крупнейшего российско-
го интернет-магазина 
Wildberries Татьяна Ким 
сообщила в своём теле-
грам-канале о достиже-
нии с бывшим супругом 
Владиславом Бакальчуком 
мирового соглашения по 
разделу имущества после 
развода. Условия раздела 
имущества не раскрывают-
ся.  «Рада, что смогли пойти 
друг другу навстречу», – на-
писала Ким. METRO

АВАРИЯ. Как заключили 
сотрудники ДПС, води-
тель Toyota Wish, выехав 
на встречную полосу,  
столкнулся с минивэ-
ном Toyota Voxy. Двое по-
страдавших находятся 
в реанимации, сообщил 
республиканский главк 
МВД. Спасателям при-
шлось проводить работы 
по деблокировке постра-
давших с тяжёлыми трав-
мами и погибших. METRO

Хирург Лонская 
отправилась
на СВО вместо 
отбывания срока

Ким и Бакальчук 
подписали 
мировое 
соглашение

В ДТП в Туве пять 
человек погибли 
и ещё столько 
же пострадали

КОРОТКО

Место столкновения на 840-м 
километре автодороги Р-257 
«Енисей» в Туве / © РИА «НОВОСТИ»
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Анатолий 
Третьяков
Офицер 
подразделения 
Минобороны
СССР, участник 
последних 
ядерных 
испытаний на 
Новой Земле 
в 1990 году

1 Как они проводи-
лись?

– Ввиду того что в 1961 
году было принято ре-
шение о запрещении 
проведения ядерных  
испытаний в трёх сре-
дах, работы на Новой 
Земле проводились в 
подземных штольнях. 
Там можно создать ус-
ловия, чтобы опасные 
продукты произведён-
ных взрывов в меньшей 
степени попали в атмос-
феру.

2 Это было ваше пер-
вое испытание. Ис-

пытывали мандраж?
– Конечно. Потому что 
это неизвестность. Но 
когда под твоими нога-
ми содрогается земля 
и рядом стоящая ма-
шина подпрыгивает, 
понимаешь приблизи-
тельно, к чему ты име-
ешь отношение. 

3 Что вы почувство-
вали после того, 

как всё завершилось ? 
–В первую очередь гор-
дость за свою страну и 
за то, что задачу уда-
лось выполнить. Смо-
тришь и гордишься,  
потому что за испы-
таниями стоит труд и 
учёных, и строителей, 
и всех, кто с тобой ря-
дом находится.

4 Что бы вы ответили 
противникам ядер-

ных испытаний ?
–Если бы у нас их не 
было, нас бы давно 
раскатали. Это не бах-
вальство, это, на мой 
взгляд, трезвая пози-
ция. И надо правильно 
понять, что обслужива-
ние ядерного комплек-
са позволяет нам сохра-
нять своё лицо.

5 У вас был какой-то 
ритуал после испы-

тания ?
– Знаете, это не шоу, 
это работа. Ты знаешь, 
что тебе предстоит. И 
когда всё уже прошло, 
все просто-напросто 
спокойно выдохнули. 
АЛЕКСАНДР БРАТЕРСКИЙ

5 ВОПРОСОВ ЭКСПЕРТУ



WEEKEND
САМЫЕ ГЛАВНЫЕ УДОВОЛЬСТВИЯ ВЫХОДНЫХ

AF
P

ДЖЕННИФЕР
ЭНИСТОН 

ВРАГУ 
НЕ ПОСОВЕТУЕТ 
РАБОТАТЬ НА ТВ

Актриса рассказала Metro о четвёр-
том сезоне популярного сериала 

«Утреннее шоу», в котором играет 
телеведущую



Бузова  
нашла своё 
призвание 
в сельском 
хозяйстве

Ольга Бузова посетила десять ведущих аграрных уни-
верситетов. «Я управляла агродронами, летающими 
над полями, изучала травы, как самый настоящий 
знахарь, парковала трактор (и выжила!), а ещё лечи-
ла коня и пробовала мёд прямо из сот», – поделилась 
телеведущая своими достижениями. Но труды Ольги 
были восприняты с недоверием. Многих смутило то, 
что Ольга чересчур нарядно одета для сельхозработ, 
поэтому и выглядит всё это слишком ненатурально. 
А настоящей жизни в деревне она не нюхала. METRO

В своём шоу «Ольга 
Вузова» телеведущая  
продолжает агитировать 
молодёжь получать 
высшее образование. 
В очередном выпуске 
Бузова «топит» за 
аграрные вузы. Однако 
у пользователей Сети 
её подвиги вызывают 
сомнения и усмешки

«И в тракторе посидела, 
и тарелку с сыром поде-
ржала, и лошадь поглади-
ла – все дела под камерой 
переделала...»
@Валентина Мягкова

«Главное – наряды и 
причёску не повторить 
для каждого кадра». 
@Людмила

«Теперь самое главное –
отправиться в забытый  
и бедный сельский  
простор и поднимать  
сельское хозяйство  
с такими знаниями...» 
@Татьяна Руднева

«Когда её уже в космос  
зашлют лет так на 10...» 
@***

СОЦСЕТИ
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Образ, который выбрал 
Александр Устюгов для 

премьеры фильма Надеж-
ды Михалковой «Огнен-
ный мальчик», похоже, 
навеян его ролью в кар-

тине, где его герой – инте-
ресный сельский мужчина  

на дребезжащем  
мотоцикле «Урал» 

Устюгов 
точно с 
«Урала» 

METRO
«РАЗДЕЛО»

АЛЕКСАНДРА
УСТЮГОВА

КУРТКА 
PRETENDER 

45 000 ₽

ФУТБОЛКА 
NEW COMFORT  

799 ₽

КЕПКА 
LAMIM 
2600 ₽

БОТИНКИ  
DR. MARTENS 

8790 ₽

ДЖИНСЫ 
PRPS 

8991 ₽

брак с которой продлился с 
2012 по 2016 год. У них ра-
стёт общая дочь Варвара. 
Девочка пошла по стопам 
родителей, уже в восемь 
лет стала лауреатом первой 
степени на фестивале «Жар-
птица России» в номина-
ции «Эстрадный вокал».

Второй раз под венец 
SHAMAN повёл в 2017 году  
директора по стратегиче-
ским коммуникациям и 
продвижению компании 
«МегаФон» Елену Марты-
нову, которая старше пев-
ца на 14 лет. Но и этот союз 
распался в 2024 году. 

О том, что с главой Лиги 
безопасного Интерне-
та певца связывает нечто 
большее, чем дружба и со-
трудничество, слухи хо-
дили с лета 2023 года. А в 
марте 2025 года Дронов во 
время сольного концер-
та на «Live Арене» объявил 
Мизулину своей девушкой. 
Он пригласил её на сцену, 
вручил букет белых роз и 
обнял. Она стояла в белом 
платье и улыбалась. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА 

В Донецк пара приехала 
накануне, 4 ноября, по-
здравить жителей регио-
на с Днём народного един-
ства. Здесь же Ярослав и 
Екатерина заручились бла-
гословением священника, 
о чём SHAMAN сообщил в 
соц сетях: «В Донецке мы 
посетили храм Святых 
Благоверных Петра и Фев-
ронии, пообщались с кли-
риком храма, протоиере-
ем Евгением и получили 
от него благословение на 
будущее».

Видео с церемонии бра-
косочетания молодые так-
же выложили в соцсети. 
В ролике они дают друг 
другу свадебные клятвы и 
обмениваются кольцами. 

Жених и невеста пре-
небрегли традиционны-
ми свадебными нарядами, 
выбрав гимнастёрки цвета 
хаки от парижского дома 
моды Saint Laurent, по дан-
ным «Стархит», общей сто-
имостью чуть более 300 
тысяч рублей.

Свадьба певца и главы 
Лиги безопасного Интер-
нета прошла в очень узком 
кругу – на росписи присут-
ствовало не более десятка 
гостей. Среди них – глава 
ДНР Денис Пушилин, воен-
ный корреспондент Екате-
рина Романова и охранни-
ки музыканта.

Для 33-летнего Ярослава 
это уже третий брак. Пер-
вой женой музыканта ста-
ла учительница народного 
пения Марина Рощупкина, 

Ярослав Дронов  
и Екатерина Мизулина 

В среду как снег на голову свалилась новость о том, что 
певец, признанный самым популярным в России, и глава 

Лиги безопасного Интернета расписались в одном из загсов 
Донецка. Рассказываем подробности

SHAMAN 
и Мизулина 
поженились

1. Денис Пушилин (глава ДНР).
2. Екатерина Романова  
(военный корреспондент)

/ @SHAMAN / @ЯДЕРНАЯ КНОПКА / ГРИГОРИЙ СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ»  

ДОСЬЕ:
Жених: Ярослав Юрье-
вич Дронов. Родился: 22 
ноября 1991 года в городе  
Новомосковске (Тульская 
область, РСФСР, СССР).
Невеста: Екатерина Ми-
хайловна Мизулина. Ро-
дилась: 1 сентября 1984 
года в городе Ярославле 
(РСФСР, СССР). 



Продукты. Для теста: 500 г муки, 1 ч. л. сухих бы-
стродействующих дрожжей, по 1 ч. л. соли и сахара, 
2 ст. л. майонеза, 200 мл воды. Начинка: 300 г 
фарша, 1 зубчик чеснока, луковица, 2 помидора, 
1 болгарский перец, 1 ст. л. томатной пасты, пучок 
зелени, 160 г моцареллы. Соль, перец – по вкусу.

Подготовка. В тёплой воде смешать майонез, сахар, 
соль и вылить в муку, перемешанную с дрожжами. 
Хорошо вымесить тесто, накрыть пищевой плёнкой 
и убрать в тёплое место на один час. А пока оно 
подходит, вымыть и мелко нарезать овощи и 
зелень.

Начинка. На сковороде с небольшим количеством 
оливкового масла обжарить мелко нарезанный 
лук, добавить фарш, слегка обжарить, добавить из-
мельчённые овощи, чеснок, томатную пасту, соль, 
перец и зелень. Протушить 10–15 минут.

Начиняем тесто. Разделить тесто на 4 куска (или на 6, 
тогда кальцоне будут небольшими). Раскатать тесто, 
выложить нарезанные куски моцареллы и остывшую 
начинку. Сложить тесто пополам, прочно защипнув 
края. Выпекать в духовке 25 минут при 200 °С.

«Парки и зоны отдыха» (2009–2015 гг., 7 сезонов) – американский 
комедийный сериал, снятый в стиле псевдодокументалистики. Рас-
сказывает о жизни сотрудников департамента парков и зон отдыха вы-
мышленного города Пауни, штат Индиана. В центре сюжета находится 
принципиальная и неугомонная Лесли Ноуп, которая мечтает сделать 
политическую карьеру и изменить жизнь Пауни к лучшему.

Сегодня учимся готовить 
кальцоне, которые считал 

идеальной едой герой 
комедийного сериала 

«Парки и зоны отдыха» 
Бен Уайатт

ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА | ФОТО АВТОРА И КАДР  
ИЗ СЕРИАЛА «ПАРКИ И ЗОНЫ ОТДЫХА» 

ГОТОВИМ
С ПЕРВОГО ДУБЛЯ

Закрытая  
пицца

Бен Уайатт, в исполнении Адама Скотта, при любом 
удобном случае заказывал кальцоне. Пока сидел 

без работы, научился готовить это блюдо и даже со-
бирался сделать его основой меню на своей свадьбе! 
Остальные герои сериала «Парки и зоны отдыха» не 
разделяли его восторгов и любви к этому итальянско-
му пирогу, считая его просто закрытой версией пиц-

цы. По сути, это так и есть, но за счёт закрытой формы 
начинка дольше остаётся сочной и блюдо удобнее 

взять с собой на перекус. Считается, что классической 
начинкой для кальцоне являются сыр моцарелла, 

томаты в любом их виде и мясной фарш.

1 2

3 4

metro weekend
пятница, 7 ноября 2025 09                 ЕДА

Новые
рестораны

CRMBLBRD
 
Адрес: ул. Крымский Вал, 6
Часы работы: ежедневно, 11:30–22:00
Средний чек: 2000 ₽
Кухня: европейская
Чем кормят: Первое кафе, специализирую-
щееся на крамблах, английском десерте из 
хрустящего, рассыпчатого теста, напомина-
ющего песочное, и начинки. В меню крам-
блы с солёной карамелью или копчёной 
солью, матчой или юдзу, а также варианты 
с грушей, сыром дор блю, грецким орехом 
и т. д. Обещают, что меню будет постоянно 
меняться, чтобы поразить посетителей са-
мыми необычными вкусами и сочетаниями.

KAMEL SMASH BURGER 
 
Адрес: Неглинная ул., 27
Часы работы: ежедневно, 10:00–00:00
Средний чек: 1000–3000 ₽

Кухня: американская
Чем кормят: Новый проект француза Камеля 
Бенмамара, стоявшего у истоков сети бургер-
ных «Farш», посвящён smash-бургерам, в ко-
торых котлету готовят по особой технологии. 
Фарш в этих бургерах раздавливают на гриле 
до тонкого хрустящего блина, добавляют лук, 
халапеньо или ничего, чтобы оставить чистый 
вкус булочки и мяса. Булочки, кстати, здесь 
тоже пекут по авторскому рецепту.

НОЯБРЬ 

KALE BISTRO&BAR
 
Адрес: Петровский б-р, 15, стр. 1
Часы работы: ежедневно, 12:00–00:00
Средний чек: 2500 ₽

Кухня: средиземноморская, испанская, 
итальянская
Чем кормят: В меню традиционные ис-
панские крокеты (390 р.) и тапас. Среди 
основных блюд представлены как лёгкие 
варианты с морепродуктами, так и сытные 
мясные блюда – например, пирог с бычьи-
ми хвостами (1190 р.). А на десерт чизкейк-
мусс с фисташковым мороженым (590 р.).

МЕЙХАНА 
 
Адрес: ул. Маршала Чуйкова, 3
Часы работы: ежедневно, 12:00–00:00
Средний чек: 2500 ₽

Кухня: турецкая, грузинская и азербайджан-
ская
Чем кормят: шеф Александр Мандрон, к при-
меру, включил в меню люля из курицы (810 р.) 
и из баранины (1150 р.), суп пити с бараниной, 
курдюком и черносливом (820 р.), дюшбара 
с крошечными пельменями (450 р.) и бакин-
ский плов (690 р.), чкмерули (780 р.), хинкали 
(85 р.), харчо (770 р.).



МУЗЫКА METRO

ВЫБЕРИ 
ЛУЧШУЮ 
ПЕСНЮ 
ОКТЯБРЯ

Весь месяц наши журналисты выбирали лучшие песни. Теперь 
дело за тобой! Отсканируй QR-код, чтобы проголосовать за 
понравившийся трек в группе «Metro Москва». Победитель 
будет назван в номере за 10 ноября

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ, ФОТО: СОЦСЕТИ, КАДР ИЗ КЛИПА, «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП», 
АГН «МОСКВА»

Отсканируй QR-код,  
чтобы проголосовать за 

лучшую новинку месяца!

Lord Of The Lost 
One Of Us Will Be Next
Крис Хармс переосмыслил 
знаменитую латинскую по-
говорку – «Время коротко, 
искусство вечно». 
  
Мнение из соцсетей: «Подхо-
дящая песня для моих по-
хорон». @ up.3870

Teddy Swims 
You’ve Got Another Thing 
Coming 
Если тебя бросили – сроч-
но иди на студию и записы-
вай песню! 
  
Мнение из соцсетей: «Каждая 
его песня – золото».  
@ SimbaandBuujiBuuji

James
Wake Up Superman 
До британских ветеранов 
альтрока только дошло, что 
этому миру нужен новый 
супергерой. 
  
Мнение из соцсетей: «Лучшая 
группа на Земле».  
@ bananabob 

Beautiful Boys
«Я бреду между зданий»
Инди-рокеры из Сарато-
ва записали лёгкий и мело-
дичный хит в духе Beatles.
  
Мнение из соцсетей: «Что-то 
знакомое. Не могу вспом-
нить похожую песню».  
@ Привет-г8ж 

ROSALÍA, Björk & Yves 
Tumor 
Berghain 
Самая настоящая оратория 
с оперным вокалом.
  
Мнение из соцсетей: «Это сде-
лано не ради чартов, а ради 
искусства». @ albrooke8495
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Лекция

«Маяковский – там. Чу-
жестранствие» 
За семь морей. Слуша-
тели узнают не только о 
поездках поэта в другие 
страны, но и о том, как 
оформляли загранкоман-
дировки в 20-е годы XX 
века, какие отчёты долж-
ны были представить по 
возвращении, а также о 
курьёзных, трагических 
и лирических ситуациях, 
случавшихся с Маяков-
ским за ру бежом. (12+)
Где: Квартира семьи Ма-
яковских в Студенецком 
переулке 
Когда: 8 ноября, 15:00

Фестиваль 
«Русское зарубежье» 
Киносмотр откроет 
неигровая лента «Мне 
бы жизнь за тебя по-
ложить» Екатерины 
Орловской. В программу 
XIX МКФ вошло более 50 
игровых и документаль-
ных фильмов из 10 стран 
мира. Председатель 
жюри игрового конкур-
са – заслуженный артист 
России Юрий Беляев.
Где: Дом русского за-
рубежья имени Алексан-
дра Солженицына 
Когда: с 7 по 14 ноября 

Экскурсия

«Голландия – Италия» 
Граф Пётр Шереметев 
с целью просвещения 
создал в своей усадьбе 
павильоны в духе других 
стран. Научные сотруд-
ники музея расскажут 
о Голландском и Ита-
льянском домиках, их 
назначении и истории, 
особенностях убранства 
и редких экспонатах. 
(12+)  
Где: усадьба Кусково 
Когда: 8, 21 и 29 ноября, 
14:00

Фестиваль
XI Российско-итальянский 
кинофестиваль RIFF  
В программе более 
20 картин – от лидеров 
бокс-офиса, победивших на 
крупных мировых фестива-
лях, до фильмов независи-
мых режиссёров. Откроет 
фестиваль комедия «Без-
умное свидание» Паоло 
Дженовезе.
Где: киноцентр «Октябрь» 
Когда: с 20 по 30 ноября

Концерт
БРУТТО
Большой сольный 
концерт. В программе –  
всё лучшее из альбомов 
«ГАДДЕМ» и «МЕТИС», 
кроме того, особой 
атмосферы добавят глав-
ные куплеты «Каспийско-
го груза». (18+)
Где: клуб Atmospere 
Moscow 
Когда: 13 ноября, 20:00

Театр
«Собака на сене»
Мюзикл по пьесе из-
вестного испанского 
драматурга ХVII века 
Лопе де Веги о запу-
танных отношениях 
знатной дамы Дианы де 
Бельфлёр и её секретаря 
Теодоро. (12+)
Где: Московский театр 
оперетты  
Когда: 11 ноября, 19:00

Кино
«Отверженные» 
Криминальный триллер. 
1994 год. Доведённый до 
отчаяния отец-одиночка, 
ветеран Афганской вой-
ны, решается на жесто-
кое ограбление, чтобы 
обеспечить свою мало-
летнюю дочь деньгами и 
документами. (18+)
Где: кинотеатры Москвы 
Когда: уже идёт

Выставка собак
«Евразия-2025»  
Четвероногие братья. Гостей ждут чемпионаты Российской кинологической феде-
рации, всемирные выставки собак разных пород, а также конкурс юных хендле-
ров. Посетители смогут поболеть за участников соревнований, послушать лекции 
кинологов и ветеринаров, а также увидеть собак необычных профессий. (0+) 
Где: «Крокус Экспо» 
Когда: 15–16 ноября

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ

АФИША
WEEKEND 

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ

АФИША
WEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKENDWEEKEND

ВЫХОДНОГО 
ДНЯ
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Представление
«Вивальди SUPERSTAR»
Музыкальная биогра-
фия. Спектакль, который 
объединит элементы 
оперы, театра и фантас-
магории, попытается 
рассказать зрителю про 
гения эпохи барокко, 
итальянского компози-
тора Антонио Вивальди 
нетривиальным совре-
менным языком. Здесь 
будут смешиваться жан-
ры, а также явь и сон, 
прошлое и настоящее. 
(18+) 
Где: Особняк Смирнова, 
Тверской б-р, 18 
Когда: 7–9 ноября, 20:00

Лекция
«90 лет под землёй: 
секреты, шедевры  
и сенсации московского 
метро»
На лекции к солидному 
юбилею столичного 
метрополитена слуша-
тели узнают о легендах и 
мифах, связанных с его 
историей, – бункерах 
и линии «Метро-2», 
станциях-призраках и 
подземном озере. Речь 
пойдёт и о строительстве 
первых линий, и о том, 
почему одни станции 
стали символами эпохи, 
а другие – примером 
строгой экономии. (16+)  
Где: Библиотека им. 
М. А. Светлова. Моло-
дёжный медиацентр 
Когда: 8 ноября, 16:00

Выставка

«Шедевры из собрания 
Государственного музея 
А. С. Пушкина»
Взгляд на поэта. На 
выставке представле-
ны наиболее ценные 
экспонаты из богатого 
собрания музея: это и 
прижизненные портреты 
Пушкина, и изображе-
ния его современников, 
а также иллюстрации 
к произведениям русских 
писателей, эскизы костю-
мов и декораций, виды 
пушкинских мест. (6+) 
Где: Государственный 
музей А. С. Пушкина 
Когда: до 15 марта 2026 
года

Кино

«Пушистые каникулы»
Звери в главной роли. 
Фантазёрка Мая и го-
родской мальчишка Ян 
пытаются спасти летний 
лагерь от коварного 
застройщика. Им нужно 
найти знаменитого 
медведя, которого никто 
никогда не видел. В этом 
ребятам помогут вор-
чливый скунс и другие 
лесные обитатели. (6+)  
Где: в кинотеатрах 
Когда: уже в прокате

Выставка
«Корни и крона»
Работы художественной 
династии Мотовиловых. 
Георгий Мотовилов из-
вестен как автор памят-
ника Алексею Толстому 
у Никитских Ворот, 
рельефов, украшающих 
триумфальные ворота 
ВДНХ и Главное здание 
МГУ, станции Московско-
го метрополитена. Но на 
выставке представят не 
только его работы, но 
и произведения его 
дочери Наталии Мотови-
ловой и внуков, рабо-
тающих в разных 
художествен-
ных техниках. 
(6+)  
Где: Выставоч-
ный зал на 
ул. Жуков-
ского, 19, 
стр. 1 
Когда: 
до 30 
ноября

Мюзикл
«Золушка»
Популярный музыкаль-
ный спектакль возвра-
щается на сцену Москов-
ского театра оперетты. 
Добрая сказка Шарля 
Перро в версии Андрея 
Семёнова и Жанны 
Жердер вновь оживёт 
в яркой постановке с со-
временной сценогра-
фией, спецэффектами, 
иллюзиями, танцами и 
чудесами. (0+)  
Где: Московский театр 
оперетты 
Когда: 8, 9 ноября, 12:00

Концерт
Burito
Юбилей. Большой 
сольный концерт Гарика 
Burito вместе с симфо-
ническим оркестром 
посвящён 25-летию 
творчества. В программу 
вошли как хиты ис-
полнителя, так и новые 
песни, в том числе из 
альбома «Прометей», 
который вышел в конце 
октября. (16+) 
Где: VK Stadium 
Когда: 9 ноября, 19:00

Концерт
«Квартирник»  
на стадионе
Культовый проект Ев-
гения Маргулиса в честь 
10-летия соберёт на 
одной сцене Zivert, The 
Hatters, ST, Валерия Сют-
кина, Ваню Дмитриенко, 
Алсу, IOWA, Ларису До-
лину, Валерию... и даже 
оригинальный состав 
GORKY PARK. (12+) 
Где: «Live Арена» 
Когда: 13 ноября, 20:00

Выставка
«Двуглавый орёл – герб 
России XV–XXI вв.»
История. На выставке 
можно будет узнать, 
когда и почему двугла-
вый орёл стал символом 
России и как менялся 
его образ. В экспозиции 
более 100 ценных арте-
фактов. (12+) 
Где: парадный ве-
стибюль Оружейной 
палаты. Вход по сеансам: 
10:00, 12:00, 14:30, 16:30 
Когда: с 14 ноября

Выставка
«ЖИЗЬ НРА»
Заумь и звёздный язык. 
Выставочный проект 
отражает эксперименты 
русских авангардистов 
в области графического 
представления текста, их 
смелые визуальные ре-
шения в работе с буквой, 
словом, книгой. (0+) 
Где: музей «Слово»,  па-
вильон № 58 на ВДНХ 
Когда: до 11 мая 2026 
года

Выставка
«Жостово. Вызывающе 
красиво»
К 200-летию одного 
из самых узнаваемых 
народных промыслов 
России. В экспозиции – 
более 300 предметов, 
от редких объектов 
кустарного производства 
XIX века до авторских 
изделий XXI века. (6+) 
Где: «Царицыно», 
Большой дворец 
Когда: до 15 февраля

Театр
«Анна Каренина»
Премьера. Сюжет толстовского романа знают 
все, режиссёр-постановщик Андрей Прикотенко 
ключевой метафорой своей сценической версии 
сделал нарезанный из бумаги снег. Он будет кружить 
вокруг Анны, пока она не растворится в метели на 
железнодорожной станции, словно заканчивая свою 
детскую бумажную игру. (16+)
Где: Малый театр 
Когда: 7 ноября, 19:00; 8 ноября, 18:00

Детям
«Малыш и Карлсон» 
Музыкальная сказка 
по повести Астрид 
Линдгрен. Актёр театра 
и кино Валерий Баринов 
расскажет о весёлых 
приключениях Малыша и 
Карлсона в сопровождении 
Лады Лабзиной (духовой 
орган) и Лилии Чистиной 
(художник по песку). 
В спектакле прозвучат 
джазовые произведения 
композиторов XX века 
от Милана Дворжака до 
Андрея Эшпая. (6+) 
Где: концертный зал 
«Зарядье» 
Когда: 9 ноября, 12:00

Ярмарка
«Саквояж»
Путешественникам. Эта 
бесплатная выставка-прода-
жа посвящена теме путеше-
ствий. Здесь можно найти 
всё – от гардероба туриста 
с дизайнерскими вещами 
до необычных кукол с раз-
ных континентов. (6+)  
Где: «Амбер Плаза» 
Когда: 14–16 ноября

мифах, связанных с его 
историей, – бункерах 
и линии «Метро-2», 
станциях-призраках и 
подземном озере. Речь 
пойдёт и о строительстве 
первых линий, и о том, 
почему одни станции 
стали символами эпохи, 
а другие – примером 
строгой экономии. (16+) 

 Библиотека им. 
М. А. Светлова. Моло-
дёжный медиацентр

 8 ноября, 16:00

«Шедевры из собрания 
Государственного музея 

 На 
выставке представле-
ны наиболее ценные 
экспонаты из богатого 
собрания музея: это и 
прижизненные портреты 
Пушкина, и изображе-
ния его современников, 
а также иллюстрации 
к произведениям русских 
писателей, эскизы костю-
мов и декораций, виды 
пушкинских мест. (6+)

 Государственный 
музей А. С. Пушкина

 до 15 марта 2026 

«Корни и крона»
Работы художественной 
династии Мотовиловых.
Георгий Мотовилов из-
вестен как автор памят-
ника Алексею Толстому 
у Никитских Ворот, 
рельефов, украшающих 
триумфальные ворота 
ВДНХ и Главное здание 
МГУ, станции Московско-
го метрополитена. Но на 
выставке представят не 
только его работы, но 
и произведения его 
дочери Наталии Мотови-
ловой и внуков, рабо-
тающих в разных 
художествен-
ных техниках. 
(6+) 
Где: Выставоч-
ный зал на 
ул. Жуков-
ского, 19, 
стр. 1
Когда:
до 30 
ноября

альбома «Прометей», 
который вышел в конце 
октября. (16+)
Где: VK Stadium
Когда: 9 ноября, 19:00



Неидеальная элегантность
Главная особенность Делона – умение выглядеть стильно, не 
производя впечатления человека, который очень старался. Его 
образы всегда казались естественными и немного небрежны-
ми, словно стиль был частью его характера.

– Эта магия стильной небрежности, свойственная фран-
цузам, – то, что и сегодня вдохновляет модную индустрию, – 
отмечает персональный стилист и имидж-эксперт Анастасия 
Жарикова.

Даже в костюме Ален Делон сохранял ту самую непринуждён-
ность, которая вызывала восхищение. Белая рубашка с рас-
стёгнутым воротом, джинсы и лоферы – он выглядел не менее 
эффектно, чем в смокинге. Более того, он сохранял такое 
впечатление даже в армейской форме.

Простой силуэт и безупречная посадка
Ключ к стилю актёра – простота линий и точ-
ность кроя. Он предпочитал вещи, доведённые до 
совершенства портным: слегка зауженные брюки, 
рубашки и джемперы, подчёркивающие фигуру, но не 
обтягивающие.

– Такая посадка – не про демонстрацию тела, а про 
умение подчеркнуть форму без излишней строгости.

Те же принципы видны и в выборе верхней одеж-
ды: пальто и плащи классического кроя, без лишних 
деталей, с идеальной посадкой по плечам. Эти вещи 
не устарели и спустя полвека.

Делон ценил материалы с характером – лён, 
шерсть, хлопок, натуральную кожу. Они сохраняли 
форму, но выглядели живыми, добавляли образу 
естественности.

Детали, создающие характер
Солнцезащитные очки стали почти неотъемлемым 
символом актёра – чаще всего модели с тонкой 
оправой и тёмными линзами, подчёркивающие 
скулы.

– Он одинаково уверенно носил и галстук, и рас-
стёгнутую рубашку с подвёрнутыми рукавами. Эти 
противоположности прекрасно уживались в его 
гардеробе, как и разноплановые герои, которых он 
играл в фильмах. 

Эстетика, актуальная сегодня
Интерес к стилю Делона сегодня закономерен. В 
эпоху быстрой моды он остаётся примером устой-
чивого, «долгоживущего» вкуса.
   – Он показывал, что элегантность – это не брен-
ды и не количество вещей, – говорит Анастасия 
Жарикова.

Современная адаптация стиля Делона выглядит 
просто: прямые джинсы, светлая рубашка, лёгкое 
пальто и классические солнцезащитные очки. Ми-
нимум деталей – максимум характера.

Мужской стиль 
с французским 

акцентом
чему нас учит мода 
Алена Делона

8 ноября Алену Делону могло 
бы исполниться 90 лет. Он не 
просто звезда французского 
кино, но и человек, чьё имя 

стало синонимом безупречного 
вкуса и харизмы
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО | AFP

Стиль вне времени
Стиль Алена Делона пережил смену эпох и трен-
дов, потому что строился на простых и вечных 
принципах. Это инвестиции в качественные вещи, 
внимание к крою и материалам, умение подчер-
кнуть индивидуальность.

– В этом и есть настоящая мода – не следовать за 
ней, а формировать её собственным примером, – 
резюмирует стилист.

Отсканируй QR-
код, чтобы читать 
больше новостей 

из мира моды 
и красоты на 

gazetametro.ru.
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Родилась в семье амери-
канского актёра греческого 
происхождения Джона 
Энистона и актрисы с шот-
ландскими и итальянскими 
корнями Нэнси Доу.  

ДЕТСТВО

Стать актрисой решила 
в 9 лет. Отец пытался отгово-
рить её, зная все трудности 
профессии. Но Дженнифер 
поступила по-своему – уже 
с младшей школы начала 
заниматься актёрским ма-
стерством.

ЮНОСТЬ

Всё, что вы хотели 
знать о Дженнифер

Слава пришла к Дженни-
фер благодаря сериалу 
«Друзья». За участие в нём 
актриса была 5 раз номини-
рована на «Эмми» и 1 раз 
победила, а также получила  
премию «Золотой глобус».

«ДРУЗЬЯ»

Первые роли в сериалах 
прошли почти незамечен-
ными. Когда же Дженнифер 
нашла агента, он поставил 
жёсткое условие – она 
должна сбросить 30 фунтов 
(чуть больше 13 кг).

НАЧАЛО КАРЬЕРЫ

/ КАДР ИЗ СЕРИАЛА 

Была замужем за Брэ-
дом Питтом и Джастином 
Теру. На днях Дженнифер 
подтвердила в соцсетях 
слухи о романе с известным 
гипнотерапевтом и лайф-
коучем Джимом Кёртисом.

ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ

/-@JENNIFERANISTON

фактов 
о звезде

ДЖЕННИФЕР

ЭНИСТОН
«Я не строю 
планов на  
пятилетку»

центре сюжета се-
риала – «внутренняя 
кухня» популярной 
новостной програм-
мы «Утреннее шоу», 
изменившей лицо 
американского теле-
видения. Её веду-
щие – Алекс Леви 
и Митч Кесслер (Стив 

Карелл) – каждое утро приветствуют 
зрителей в утреннем эфире. 

Четвёртый сезон переносит зрите-
лей в 2024 год, события разворачива-
ются почти спустя два года с момента 
окончания третьего. Команда новост-
ного шоу сталкивается с новыми вы-
зовами в условиях расколотого обще-
ства и растущего недоверия к СМИ. 
Новый сезон сосредоточен на поисках 
правды и попытках сохранить про-
фессионализм в мире, где реальность 
всё чаще смешивается с фейками и 
конспирологическими теориями. За 
кулисами шоу по-прежнему скры-
вается множество деталей, которые 
делают персонажей и сюжет более 
живыми и убедительными.
 
Какое участие вы как продюсер 
принимаете в создании персо-
нажей? 
– Хотелось бы присвоить себе часть 
заслуг, но всё дело в шоураннере и 
сценаристах. Она (Шарлотта Стаудт, 
шоураннер. – Прим. ред.) создаёт 
персонажей, и я не понимаю, как 
ей удаётся сохранять их настолько 
цельными и глубокими. Она мастер 
своего дела, и её команда сценари-
стов просто исключительная. Мы 
много говорили о том, как показать 
прошлое героев, их родителей, их 
травмы и то, что их укрепило или 
сломило. Всегда интересно разби-
рать, что именно сделало людей та-
кими, какие они есть.

Сериал посвящён искусственному 
интеллекту и технологической 
трансформации редакций. Каким 
вы видите этот мир? 
– Это совершенно новая территория,  
это как пытаться поймать облако ру-
ками. Никто не может предсказать, 
куда оно полетит. Есть прекрасные, 
полезные вещи, которые мы получа-
ем благодаря ИИ, но есть у него и не-
гативные последствия. 
Иногда мне попадают-
ся фейковые видео, 
где я рекламирую про-
дукты, которыми ни-
когда не пользовалась. 
Страшно представить, 
насколько далеко мо-
гут зайти такие техно-
логии.    

Вашей героиней ма-
нипулируют её отец 
и другой журналист. 
Участвуете ли вы 
в развитии этой 
сюжетной линии? 
– Да, отчасти. Нам 
повезло очень тесно 
сотрудничать со 
сценаристами. В этом 
смысле мы видим 
общее направление 
сезона, сценарий 
каждой серии и даём 
замечания, чтобы до-
работать то, что проис-
ходит с персонажами. 
Так что иногда, да, мы 
влияем на сюжет. 

Будет ли «Утреннее 
шоу» освещать про-
тесты движения No 
King («Нет королям» 
– выступления про-
тив политики пре-

зидента США Дональда Трампа. 
– Прим. ред.)? 
– Возможно. Наш шоураннер часто 
предвосхищает события или сосре-
дотачивается на них. Однако мы не 
хотим, чтобы шоу превращалось в 
политическую платформу. Суть сери-
ала всегда заключалась в том, чтобы 
показать, что происходит за кулиса-
ми самого утреннего шоу и в какие 

игры можно играть в этой 
обстановке. Есть некоторые 
темы, которые мы предпо-
читаем не повторять, пото-
му что они и так уже повсю-
ду в новостях.
 
Что вам показалось са-
мым важным для иссле-
дования в этом сезоне? 
– Отношения Алекс с отцом. 
Мы ещё не видели её семью 
и не знали, что привело её 
к тому, что она стала трудо-
голиком с личными про-
блемами и непростыми 
отношениями с дочерью. 
Было очень интересно ис-
следовать это. Кроме того, 
работа с Джереми Айрон-
сом, играющим отца Алекс, 
стала настоящим подарком. 
 
Я помню, как мы с вами 
беседовали ещё во вре-
мена сериала «Друзья», 
и теперь вы кажетесь 
более расслабленной 
и разговорчивой. Что 
изменилось с тех пор? 
Вы действительно были 
такой молчаливой?  
– Наверное, они меня на-
пугали. (Смеётся.) Но да, 
теперь я чувствую себя 
ко м ф орт не е .  Дум а ю , 
это связано с возрастом, 

взрослением и тем, что я не так 
сильно переживаю о том, что ду-
мают другие. Это освобождает – не 
воспринимать всё так серьёзно.  

Алекс берёт на себя более ответ-
ственную роль. Чувствуете ли вы 
что-то похожее в своей жизни?  
– Я вижу будущее, в котором мне не 
придётся быть перед камерой. Рабо-
тать по ту её сторону, режиссёром, 
тоже очень увлекательно, это новый 
вызов. Тем не менее я надеюсь про-
должать сниматься ещё много лет. 
Мне очень нравится свобода переме-
щения между этими двумя мирами.

Какой вы видите себя через не-
сколько лет? 
– Я об этом не думаю. Никогда. Я не 
строю планов на пятилетку, просто 
позволяю событиям идти своим че-
редом. 

Какой совет вы бы дали тем, 
кто хочет работать в новост-
ной индустрии, например, на The 
Morning Show или CNN?    
– Я бы посоветовала им оставить 
эту затею и поискать другую работу. 
(Смеётся.)

Вы снова работали с Риз Уизер-
спун, спустя 25 лет после съёмок  
в сериале «Друзья». Что вы може-
те сказать об этом сейчас? 
– Я никогда не могла представить, что 
моя «младшая сестра» из «Друзей» ста-
нет моим партнёром в продюсерской 
работе, а не только коллегой по съё-
мочной площадке. Риз – гениальная 
актриса, и у нас прекрасные отноше-
ния. После четырёх сезонов команда 
практически работает сама по себе. 
Где я не блистаю, там блистает она. 
Это сотрудничество, полное гармо-
нии. МАРИЯ ЭСТЕВЕС

ДЖЕННИФЕР  
ЭНИСТОН
Возраст: 56 лет

Родилась: 
Шерман-Окс, Ка-
лифорния, США 
Фильмография: 
«Молли», «Дру-
зья», «Притворись 
моей женой», 
«Мы – Миллеры», 
«Новогодний 
корпоратив», 
«Убийство в Пари-
же», «Марли и я», 
«Брюс Всемогу-
щий», «Цена изме-
ны», «Рок-звезда», 
«Квантовый 
скачок», «Город 
хищниц», «Студия 
30» и др.

В

В Сети идёт четвёртый сезон популярного 
сериала «Утреннее шоу». Metro поговори-
ло с актрисой Дженнифер Энистон, игра-
ющей в нём телеведущую Алекс Леви, а 
также выступающей главным продюсе-
ром проекта вместе со своей коллегой по 
площадке Риз Уизерспун  

metro weekend
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СЕСТРА
ТАЛАНТА

Metro совместно с Содружеством авторов 
афоризмов и малых литературных форм 

«Сократ» продолжает рубрику «Сестра таланта». 
Встречайте новую порцию лаконичного 

авторского юмора

ЕСЛИ ВАМ ТОЖЕ ЕСТЬ ЧТО КОРОТКО СКАЗАТЬ, МИЛОСТИ ПРОСИМ! ПИШИТЕ НАМ: KONKURS@GAZETAMETRO.RU

 Не всякий чёр-
ствый мужчина от 

вина раскисает.

 Мечта бизнесмена –  
нулевой баланс 
со стопроцентной 
прибылью.

 Проблем выше крыши, 
когда крыша поехала.
 Афанасий Смыслов

НИЧЕГО ЛИЧНОГО
Пёс, будто дьявол  
 во плоти, 
Облаял озверело, 
Но это, как тут ни крути, 
Его собачье дело. 
 Станислав Овечкин

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  «Молния» народного 
телеграфа

8.  Продольный несущий 
элемент конструкции 
самолёта, автомобиля, 
моста

9.  Ошибка в написании 
слова, возникшая не по 
незнанию, а по недо-
разумению

10.  Продукты, которые 
можно умять, схарчить 
или стрескать

11.  Какая мышца на руке 
культуриста выглядит 
наиболее эффектно?

15.  Простое приспособле-
ние для математиче-
ских вычислений

16.  Устройство для непре-
рывного перемеще-
ния обрабатываемого 
изделия

17.  Журнал для любозна-
тельных «... и жизнь»

20.  Большой праздник 
в честь чего-либо

21.  Действие, которое 
запрещено под знак 
«кирпич»

22.  Форма расфасовки 
лекарственных пре-
паратов

23.  Вождь, авторитетный 
руководитель, чело-
век, пользующийся 
влиянием в коллективе

24.  Степень свечения 
лампы

25.  Площадка для высту-
пления укрощённых 
тигров.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Обувь из драного сырья

3.  Дорога с твёрдым  
покрытием

4.  Комната, заставленная 
партами

5.  Дворянин-помещик 
в Пруссии

6.  Послание от пропавше-
го человека

7.  «Неприватизирован-
ный» мужчина

11.  Визитная карточка на-
стоящего вина

12.  Место сосредоточе-
ния чего-нибудь

13.  Игрок, пытающийся 
отобрать шахматную 
корону у чемпиона 
мира

14.  Большая любительни-
ца драм

17.  Малый повествова-
тельный жанр

18.  Что Сервантес называл 
матерью успеха?

19.  Европейское княже-
ство, всё население 
которого легко раз-
местится на трибунах 
«Лужников».

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Слушок. 
8. Лонжерон. 9. Описка. 
10. Съестное. 11. Бицепс. 
15. Счёты. 16. Конвейер. 
17. Наука. 20. Торжество. 
21. Въезд. 22. Драже. 
23. Лидер. 24. Накал. 
25. Арена. 

По вертикали: 2. Лапти. 
3. Шоссе. 4. Класс. 
5. Юнкер. 6. Весточка. 
7. Холостяк. 11. Букет. 
12. Центр. 13. Пре-
тендент. 14. Театралка. 
17. Новелла. 18. Усер-
дие. 19. Андорра. 

СУДОКУ
КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9  
таким образом, чтобы  
ни в одной строке, 
столбце и малом  
квадрате 3х3 цифры  
не повторялись.

ОТВЕТЫ
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 Ничто нас удивить  
 уже не может,
Привыкли мы ко всяким  
 переменам,
А если жизнь опять  
 свинью подложит 
– Пусть это будет поросёнок 
 с хреном!
Александр Петрович-Сыров

ИТОГИ ГОДА
Меня работа ищет  
 целый год. 
Ругает и клянёт порою 
 смачно.
Пока никак, однако,  
 не найдёт. 
А значит, этот год прошёл 
 удачно.
 Владимир Городзейский
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

День помогает укрепить до-
верие в отношениях. Настало 
время открытых разговоров 
о чувствах и близости. Вене-
ра поддержит искренность и 
теплоту. В выходные сосредо-
точьтесь на заботе и внутрен-
нем равновесии.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Чувства накаляются, возмож-
ны признания и важные раз-
говоры. Венера в Скорпионе 
делает эмоции ярче и глубже. 
В этот уик-энд позвольте себе 
немного романтики и чув-
ственных удовольствий.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Сегодня рутина радует: за-
хочется улучшить рабочее 
место, позаботиться о теле и 
порядке. В предстоящие вы-
ходные уделите время здоро-
вью и восстановлению сил.

РАК 
22.06 – 22.07

День творческих идей и вдох-
новения! Вас тянет к хобби, 
стилю, экспериментам и ра-
дости жизни. Всё удаётся лег-
ко. В выходные окружите себя 
красотой и весельем.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Семейные дела выходят на 
первый план, захочется теп-
ла и уюта. Хорошо занять-
ся домом или общением с 
близкими. В этот уик-энд 
создайте атмосферу покоя  
и любви.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Вы обаятельны и дипломатич-
ны, легко убеждаете людей и 
находите нужные слова. Вре-
мя благоприятно для встреч 
и переговоров. В выходные 
уделите внимание друзьям и 
приятным разговорам.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Финансовые темы снова акту-
альны. День даёт возможность 
увеличить доход или найти 
выгодную подработку. Всё 
стабильно. В грядущие выход-
ные подумайте, куда вложить 
энергию и ресурсы.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Венера усиливает привле-
кательность и уверенность. 
День подходит для обновле-
ния стиля, шопинга и само-
выражения. Энергия мощ-
ная. В выходные следите, 
чтобы эмоции не переросли 
в излишнюю драму.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Время внутреннего отдыха и 
переосмысления. Возможно 
желание побыть в одиночестве, 
чтобы разобраться в чувствах. В 
эти выходные выбирайте спо-
койные уединённые занятия.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Общение и дружеские связи 
приносят радость. Возможны 
новые знакомства и яркие 
события. В выходные ожида-
ются встречи, смех и лёгкое 
вдохновение.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Карьерные дела движутся впе-
рёд, вы производите сильное 
впечатление. Хорошее время 
для самопрезентации и пере-
говоров. В эти выходные по-
балуйте себя отдыхом без ра-
бочих мыслей.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Учёба, новые знания и поезд-
ки вдохновляют. День бла-
гоприятен для расширения 
кругозора и знакомств. Всё 
складывается удачно. В выход-
ные стоит отправиться туда, 
где душа поёт.
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 – Сегодня наконец 
ты не будешь меня 
упрекать, что я плохо 
готовлю!
– Правда? А что у нас 
на обед?
– Ничего.

 – Доктор, помогите 
мне избавиться от 
будильника!
– Так, женщина, с этого 
места давайте подроб-
нее.
– Каждый день в 11 ча-
сов вечера в моей 
голове звонит будиль-
ник и говорит, что пора 
жрать.

 Если позавчера были 
пельмени, вчера – суп 
с клёцками, а сегодня – 
вареники с картошкой, 
то завтра взвешивать-
ся – вредить здоровью. 

 – Как прошёл корпо-
ратив?
– Ищу работу...



16 – www.gazetametro.ru/спорт metro – пятница, 7 ноября 2025

СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях на 
gazetametro.ru.

ПРОТЕСТ. Министр спорта 
и глава ОКР Михаил Дег-
тярёв заявил, что при-
няты меры в отноше-
нии запрета российским 
лыжникам участвовать в 
международных стартах. 

Россия обжаловала ре-
шение FIS в Спортивном 
арбитражном суде (CAS), 
о чём министр рассказал 
«Матч ТВ». Напомним, от-
странение россиян дей-
ствует с 2022 года. METRO

Р Е Ш Е Н И Е .  Ка к п и ше т 
championat.com, россий-
ский спортсмен отказал-
ся от сотрудничества с 
тренером Хосе Клаветом. 
Они работали вместе бо-
лее пяти лет. На счету Ха-
чанова – два полуфинала 
турниров серии Большо-
го шлема (Австралия и 
США) и три четвертьфи-
нала (Франция – дваж-
ды, один раз – Британия). 
METRO

Россия 
обжаловала 
недопуск 
лыжников

Теннисист 
Карен Хачанов 
отказался 
от наставника

Эмоции Карена Хачанова 
на одном из турниров / AFP

«ДИНАМО» ПРОВЕ-
РИТ «АКРОН»

В субботу футболи-
сты «Динамо» примут 
«Акрон» на «ВТБ Арене». 
Клуб из Тольятти отстаёт 
от «бело-голубых» всего 
на два очка, так что дуэль 
намечается интересная. 
Москвичи за 14 туров на-
брали лишь 17 очков и 
пока занимают восьмое 
место в таблице РПЛ, что 
не соответствует их амби-
циям. Начало в 14:00.

1

«ЛОКОМОТИВ» 
ПРИМЕТ 
«ОРЕНБУРГ»

«Железнодорожники» 
входят в группу лидеров 
чемпионата России. От 
первой команды тур-
нира, «Краснодара», их 
отделяет пока немного. 
«Оренбург» же находится 
в нижней части таблицы. 
Матч на «РЖД Арене» 
пройдёт в воскресенье и 
начнётся в 15:15 мск. 

2

ЦСКА ПРОЭКЗАМЕ-
НУЕТ «СИБИРЬ»

Московские армейцы, 
как и питерские, в этом 
сезоне не блещут. Чуть 
поправить турнирную си-
туацию команда попро-
бует на «ЦСКА Арене» в 
субботу. В 17:00 начнётся 
их матч против новоси-
бирской «Сибири», ныне 
тоже не хватающей звёзд 
с неба.

4

СКА ПРИЕЗЖАЕТ 
В МОСКВУ

Хоккеисты «Динамо» 
будут фаворитами матча 
против питерского СКА 
на своей ледовой аре-
не. Субботний поединок 
КХЛ, запланированный 
на 19:30, покажет, не 
появился ли у питерцев 
комплекс «Динамо» – в 
последних пяти встречах 
они побеждали «бело-го-
лубых» только раз.

3

Из пяти последних матчей «Локо» 
выиграл в трёх. На фото – стадион
/ ГРИГОРИЙ СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ
АФИША СТОЛИЦЫ

yЛидер «Вашингтона» 
забил уже 900 голов 

КОННОР 
МАКДЭВИД

«ЭДМОНТОН ОЙЛЕРЗ» 
Канада

28 лет,

11-й сезон 

727 матчей 

365 голов

При таком темпе Макдэвид, если 
проведёт 25 сезонов и сыграет 
1800 матчей, может достичь 900 
голов к 43 годам.

ОСТОН 
МЭТТЬЮС

«ТОРОНТО МЕЙПЛ ЛИФС», 
США 

28 лет 

10-й сезон 

643 матча 

409 голов

Если Мэттьюс проведёт 20 сезонов 
и сыграет 1400 матчей, то может 
забить 900 голов к 38 годам.

ЛЕОН 
ДРАЙЗАЙТЛЬ 

«ЭДМОНТОН ОЙЛЕРЗ»
Германия

30 лет 

12-й сезон 

805 матчей 

409 голов

Если Драйзайтль проведёт 
25 сезонов и сыграет 1800 мат-
чей, то может забить 900 голов 
к 44 годам.

Александр начал резуль-
тативную атаку: стал 
прессинговать вратаря 
«Сент-Луиса» Джордана 
Биннингтона, перехватил 
шайбу и отдал пас. Вскоре 

снаряд вернулся к капи-
тану «столичных» – и 

он бросил с неудоб-
ной руки, с разво-
рота. Биннингтон 
попытался при-
прятать «истори-
ческую шайбу», 
но рефери заста-
вил его вернуть 
трофей. Со сто-
роны этот по-
ступок может 

показаться безумным, но 
такова магия статистики 
в НХЛ – 900 голов в регу-
лярных чемпионатах за 
карьеру не забивал никто. 

Овечкин продолжает 
играть – он может забить и 
тысячу. Но уже сейчас спе-
циалисты прикидывают, 
кто превзойдёт текущее до-
стижение москвича. Пре-
тендентов трое – Коннор 
Макдэвид, Остон Мэттьюс 
и Леон Драйзайтль, но им 
придётся постараться, что-
бы посягнуть на достиже-
ние Ови – ведь столько 
шайб не забрасывал даже 
великий Уэйн Гретцки... 

АЛЕКСАНДР 
ОВЕЧКИН

«ВАШИНГТОН КЭПИТАЛС»
Россия 

40 лет 

21-й сезон 

1504 матча 

900 голов

ТЕКСТ: СТАНИСЛАВ КУПЦОВ, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ, ФОТО: AFP | METRO

Второй период 
матча с «Сент-
Луисом» (6:1) во-
шёл в историю. 
Александр Овеч-
кин забил 900-й 
гол в «регулярке» 
– это беспреце-
дентно

Вратарь «блюз-
менов» на ра-
достях положил 
шайбу в склад-
ки одежды. Но-
вое достижение 
Ови впечатляет, 
но его обязатель-
но попробуют 
превзойти

ПРЕСЛЕДОВАТЕЛИ


