
МОСКВА Столичная утренняя газета  Metro | вторник, 18 ноября 2025  № 149 (217/5756)

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Настоящие смельчаки  
протезов не стесняются
Юные подопечные фонда «Жизнь в 
движении» приняли участие в модном 
показе  c. 02

Выставка, посвящённая российскому гербу, открылась в Оружейной палате / АГН «МОСКВА»

Пешеходы меняют 
городские дороги  
Мэр Москвы рассказал об изменениях в  
дорожном движении на западе столицы с. 04

Для обезьяны  
с черепом 
Ленин сделал 
исключение
Главы государств часто 
получали необычные 
подарки. О самых 
памятных читайте 
на c. 07

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, МАРТ – ИЮЛЬ 2025, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА

Как двуглавый орёл 
расправил 
крылья с. 03  



Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

В «Яровит Холл Якиман-
ка» шумно, яркие краси-
вые костюмы привлекают 
внимание. На сцене по-
допечные фонда «Жизнь 
в движении». Мы не раз 
писали   о них. Ребята уже 
попробовали себя в актёр-
ском мастерстве, в спорте  
и в качестве путешествен-
ников. А сейчас они стали 
моделями. 
  – А где ребята с ограни-
ченными возможностя-
ми? – спрашиваю у органи-
заторов. Они понимающе 
улыбаются. Брюки и вечер-
ние платья скрывают про-
тезы. Однако в следующие 
выходы дети, подростки и  
взрослые предстают уже в 
других коллекциях – шор-
тах и летних платьях. Про-
тезов не стесняются. 

Меня знакомят с Настей 
Гриценко из Донецка. У 
девушки  нет ноги от ко-
лена – в 13 лет подорва-
лась на мине, была долгая 
реабилитация, но вместе 
с ней  крепла вера в себя. 
Сейчас ей 16 – время, когда 
хочется наряжаться и нра-
виться себе.

– Когда меня пригласи-
ли участвовать в показе, я 
обрадовалась, – рассказы-
вает она Metro. – Это хоро-
ший повод показать, что 
ты нормальный человек. 
Да, на протезе. Но я такая 
классная, правда?! 

Я киваю. Настя улыбает-
ся и делится планами: меч-
тает учиться в институте, а 
потом – создать семью. 

С подиума возвращается 
красивый мужчина с бо-
родкой. За руку он ведёт 
довольного малыша. Зна-

Дети на протезах показали 
безграничные возможности

На показе моды 
Volga Fashion Week 
они выступили так 
ярко, что их нельзя 
было отличить от 
профессиональных 
моделей

На подиум вышли 
подопечные благо-
творительного фон-
да «Жизнь в движе-
нии», соучредителем 
которого является 
народный артист РФ 
Евгений Миронов

комимся. Игорь Клима-
нов – ведущий протезист 
Детского центра проте-
зирования «Хочу ходить». 
Свою травму он получил 
в ДТП в 2008 году, а через 
некоторое время решил 
учиться на протезиста – 
помогать тем, кто попал в 
беду. 

– Это Макар, – представ-
ляет мальчика Игорь Ана-
тольевич. – Мы с ним зна-
комы с его двух лет. 

Я узнаю, что у Макара 
врождённая патология 
стопы.  Его мама Олеся 
говорит, что сын ведёт ак-
тивный образ жизни – хо-
дит в детский сад, его лю-
бят ребята и воспитатели. 

Ведущий протезист Детского центра протезирования «Хочу ходить»  Игорь Климанов вы-
шел на подиум с 4-летним Макаром Кривенко / ВСЕ ФОТО: ВИКТОР ВЫТОЛЬСКИЙ 

– Первые, самые первые 
его шаги в жизни прои-
зошли в Центре протезиро-
вания «Хочу ходить», – рас-
сказывает  мама.

Я обнимаю подвижного 
ребёнка – Макар не стоит 
на месте, пританцовывает 
в такт музыке. 

– Он участвует впервые. 
У меня смешанные чувства 
–гордость за своего ребён-
ка и радость, что он вышел 
на подиум сам, уверен-
ными шагами, и зрители 
поддержали его аплодис-
ментами, кричали: «Ты мо-
лодец!» и улыбались – для 
меня, как для матери, это 
важно. Такая реакция вы-
звала слёзы радости...

«В этом году
произошёл 
настоящий 
праздник 
инклюзии. 
Я увидела людей 
с безграничными 
возможностями».
МАРИЯ РАФАЛОВИЧ
директор фонда
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

ПРАВОПОРЯДОК. На восто-
ке столицы нетрезвый 
мужчина проник в зда-
ние одного из институ-
тов. Об этом сообщает 
АГН «Москва». Сотрудни-
ки Росгвардии получили 
сигнал тревоги из вуза 
на Лосиноостровской. 
32-летний гость столи-
цы вёл себя агрессивно, 
рвался в аудитории. Его 
скрутили  и передали по-
лиции для дальнейшего 
разбирательства. METRO

РЕСТАВРАЦИЯ. 80 скуль-
птур из «Музеона» вы-
везут на обследование и 
реставрацию, сообщает 
пресс-служба парка Горь-
кого. «У них неудовлетво-
рительное состояние по-
стаментов и конструкций, 
что создаёт угрозу их раз-
рушения», – говорится в 
сообщении.  METRO

Росгвардейцы 
задержали 
дебошира, 
проникшего в вуз

Арт-объекты 
под открытым 
небом  приведут 
в порядок

Каждый год  в «Музеоне» скуль-
птуры осматривают реставраторы 
/ АГН «МОСКВА»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Рахман Абаев и Павел Трофимов подружились во время 
показа. У Павла нет обеих рук, у Рахмана – левой голени

Настя Гриценко обрадовалась приглашению на показ. 
На подиуме она чувствовала себя уверенно



Конклюзия (аллегорическое изображение с текстом) на Полтавскую битву, 1709 г.
/ АГН «МОСКВА»

Наталья Бабахина 
natalia.babakhina@gazetametro.ru

Двуглавый орёл появился 
в отечественной символи-
ке ещё до XVII века, когда 
он стал обязателен на пе-
чатях, знамёнах, монетах и 
документах. Орёл пришёл 
на Русь из Византии, вместе 
с племянницей последнего 
византийского императо-
ра Константина XI Софьей 
Палеолог, в 1472 году став-
шей женой Ивана III. Мо-
сква получила титул Тре-
тьего Рима и унаследовала 
от Второго, Константино-
поля, символы его власти, 
включая двуглавого орла. 
В первые же годы жизни 
Софьи Палеолог в Москве 
двуглавый орёл появился 

в архитектуре столичного 
Кремля: на выставке есть 
фрагмент белокаменного 
фриза Грановитой палаты с 
его позолоченным изобра-
жением, который в точно-
сти воссоздали в XIX веке. 
  Иван Грозный уделил 
государственному сим-
волу особое внимание: в 
1561 году издал указ о но-
вой государственной пе-
чати. О ней напоминают 
на выставке уникальные 
монеты того времени. 
   – Вот жалованный золо-
той Ивана Грозного, где 
изображены двуглавые 
орлы: с одной стороны на 
груди у орла московский 
герб, с другой стороны – 
единорог, который был 
личным знаком государя, 

– показывает  заведующий 
отделом нумизматики и 
археологии Музеев Москов-
ского Кремля Сергей Зверев. 
  Любопытно, как меня-
лось на протяжении веков 
изображение орла. Первое 
время его рисовали с опу-
щенными крыльями и 
двумя коронами. А при 
царе Михаиле Фёдорови-
че в 1625 году возникла и 
третья корона, означав-
шая титул «Самодержец». 
 При царе Алексее Михай-
ловиче (1629–1676) орёл под-
нял крылья вверх, а в его 
лапах появились атрибуты 
царской власти – держава 
и скипетр. А когда Алексей 
Михайлович принял титул 
«всея Великия и Малыя и 

Белыя России самодерж-
ца», короны над головами 
орла стали обозначать Ка-
занское, Астраханское и 
Сибирское царства. С кон-
ца XVII века на крыльях 
птицы стали показывать 
гербы наиболее важных 
земель, а в 1722 году орла 
стали изображать чёрного 
цвета на золотом поле, с 
гербом Москвы на груди, а 
вокруг – цепь ордена Свято-
го Андрея Первозванного. 
Через несколько лет такой 
орёл украсил все монеты. 
  Рисунок актуального – с 
1993 года – российского гер-
ба с двуглавым орлом под 
тремя коронами, с держа-
вой и скипетром в лапах-
был выполнен художни-
ком Евгением Ухналёвым.  
Однако с 1992 года до 2016 
года на монетах и бумаж-
ных деньгах печатали изо-
бражение орла, которое 
создал художник Иван Би-
либин после Февральской 
революции 1917 года по 
заказу Временного прави-
тельства. За основу Били-
бин взял образ двуглавого 
орла времен Ивана III, но 
без корон над головами.  

Орёл расправил 
крылья: как менялся 
двуглавый символ
35 лет назад орёл вер-
нулся в державную 
символику России. А 
30 ноября 1993 года 
был подписан указ о 
нашем современном 
гербе

В парадном вести-
бюле Оружейной 
палаты на выставке 
«Двуглавый орёл — 
герб России XV–XXI 
вв.» приоткрыли 
историю этой симво-
лической фигуры

100 
исторических артефактов
c изображением двуглавого 
орла представлены на вы-
ставке «Двуглавый орёл — 
герб России XV–XXI вв.»

ЦИФРА

ЭКСПОНАТЫ С ИСТОРИЕЙ

Первый памятник русской геральдики с двуглавым орлом
Красновосковая печать Ивана III 1497 года. С одной её 
стороны – покровитель Москвы Георгий Победоносец, 
поражающий дракона, а с другой – двуглавый орёл. 
Печать скрепляет грамоту великого князя Московского 
своим племянникам Фёдору и Ивану Борисовичам.

1
/АГН «МОСКВА»

Покровец, начало XVIII века
Орёл на покровце отражает переходный период от 
царства к империи – корона над орлами становится 
императорской, российское государство восприни-
мает себя уже как императорскую державу, хотя офи-
циально это пока не закреплено.

2 / АГН «МОСКВА»
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Знак ордена «За заслуги перед Отече-
ством» IV степени (Ленинградский монет-
ный двор, 1994 г.) / АГН «МОСКВА» В начале XVII века орёл изображался с опущенными крыльями / АГН «МОСКВА»



Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Жители района Очаково-
Матвеевское попросили 
обустроить новый пеше-
ходный переход на Малой 
Очаковской улице, рядом 
с домом 4, стр. 1, и их об-
ращение не осталось без 
внимания. В итоге они по-
лучили ещё один удобный 
и безопасный маршрут до 
станции метро «Озёрная», 
а также жилой застройки, 
детского сада и спортив-
ной площадки.

Дополнительный пеше-
ходный переход появился 
и в районе Фили-Давыдко-
во – на Давыдковской ули-
це, вблизи дома 7. Теперь 
семьям с детьми удобнее 
добираться до школы, ав-
тобусных остановок и Да-
выдковского сада.

В Раменках новая раз-
метка появилась на ули-

це Светланова – вбли-
зи дома 29, корп. 1, по 
Ломоносовскому проспек-
ту. Это заметно упростило 
людям дорогу от жилого 
микрорайона до парка.

В Кунцево, на Оршанской 
улице, от улицы Академи-
ка Павлова до Проектируе-
мого проезда № 2185, мак-
симально разрешённую 
скорость снизили в 2 раза 
– с 60 до 30 км/ч. Решение 
оказалось очень кстати, 
ведь здесь находятся уни-
верситетские корпуса, Ди-
пломатическая кадетская 
и общеобразовательная 
школа № 1293. 

На 12 участках дорог 
в ЗАО за счёт переразмет-
ки были добавлены до-
полнительные полосы. 
Например, на участке 
Кутузовского проспекта 
от Третьего транспортно-
го кольца до проспекта 
Багратиона это помогло 
увеличить пропускную 
способность. Эффект от 
увеличения полос с 5 до 6 
уже заметен: время в пути 
сократилось на 15–20%.

Глаз народа. Как советы горожан 
делают дороги безопаснее 

В Кунцево, недалеко от школы № 1293, теперь стоит дорожный знак, разреша-
ющий скорость до 30 км/ч вместо 60 / SOBYANIN.RU

В Москве каждый 
может отправить 
свои предложения по 
улучшению дорожно-
го движения

Какие проекты уже 
воплотились на за-
паде столицы в том 
числе с подачи горо-
жан, рассказал  
Сергей Собянин  
в своём блоге

«Проекты дорожных кура-
торов помогают создавать 
и дополнительные бесплат-
ные парковочные места».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Малышам помогут не болеть

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Здесь врачи будут лечить 
и реабилитировать ма-
люток, которые требуют 
особого внимания: не-
доношенных и с малень-
ким весом. Об этом рас-
сказал Сергей Собянин 
в мессенджере MAX.  

Теперь родителям та-
ких детей не нужно тра-
тить время и силы на 
походы к врачам в раз-
ные учреждения – вся 
помощь оказывается 
в одном месте. Малыши 

будут получать медицин-
ское сопровождение в те-
чение первых лет жизни. 
Символично, что центр 
открылся в Международ-
ный день недоношенных 
детей – 17 ноября.

На открытии мэр поговорил с мамами / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ MAX

Уникальный центр 
ранней помощи для 
детей, родившихся 
раньше срока, от-
крылся в Морозов-
ской больнице

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

КАК ИЗМЕНИЛИСЬ ДОРОГИ 
НА ЗАПАДЕ СТОЛИЦЫ

ИСТОЧНИК: SOBYANIN.RU

28 ПЕШЕХОДНЫХ  
ПЕРЕХОДОВ

6
ОСТРОВКОВ БЕЗОПАСНОСТИ  
В РАЗМЕТКЕ

3 ПЕРЕКРЁСТКА С «ВАФЕЛЬНОЙ» 
РАЗМЕТКОЙ

12 
УЧАСТКОВ АВТОДОРОГ  
С НОВЫМИ ПОЛОСАМИ

4 
УЛИЦЫ С ИЗМЕНЕНИЕМ 
СКОРОСТНОГО РЕЖИМА

1 
ПЕРЕКРЁСТОК С ОРГАНИЗАЦИЕЙ 
КРУГОВОГО ДВИЖЕНИЯ

2
УЧАСТКА С НОВЫМИ ВЫДЕЛЕННЫМИ 
ПОЛОСАМИ ДЛЯ ГОРОДСКОГО 
ТРАНСПОРТА

1 
ПРОЕКТ ПО УВЕЛИЧЕНИЮ 
ПАРКОВОЧНОГО ПРОСТРАНСТВА

ДОРОЖНЫХ ПРОЕКТОВ 
БЫЛО РЕАЛИЗОВАНО В ЭТОМ 
ГОДУ В ЗАО. СРЕДИ НИХ:



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Кинокомедия «Лысый нянь» в прокате всего несколько 
дней, а народ уже наперебой рассказывает в отзывах, как 
заливисто хохочут дети в зале, когда на экране появляется 
актёр Никита Панфилов (на фото). Он играет брутального 
воина, которому ради важной миссии приходится возить­
ся с малышами – заплетать косички и снимать рилсы. (6+)
Где: кинотеатры Москвы 
Когда: 10:10–21:10
Цена: 200–950 ₽

ВЕСЕЛИМСЯ НА ПРОСМОТРЕ 
ФИЛЬМА ПРО СПЕЦНАЗОВЦА-НЯНЮ

Сегодня праздничный старик отмечает свой день рож-
дения. В связи с этим событием на ВДНХ открылась его 
резиденция, где размещён ящик для писем с желаниями. 
26 декабря сотрудники «приёмной Деда Мороза» заберут 
послания и передадут адресату, чтобы к Новому году он 
успел обработать все запросы. (0+)
Где: Городская ферма на ВДНХ
Когда: 10:30–20:00
Цена: бесплатно

СОЧИНЯЕМ И ОТПРАВЛЯЕМ 
ПИСЬМО ДЕДУШКЕ МОРОЗУ

Творчеству легендарного шестидесятника, нон-
конформиста, участника «бульдозерной» выставки Вла-
димира Немухина (1925–2016) посвящена ретроспектива 
«Игра в абстракцию» в Новой Третьяковке. В экспозиции 
впервые представлены личные документы, фотографии, 
письма Немухина. (12+)
Где: ул. Крымский Вал, 10
Когда: 10:00–18:00
Цена: 600 ₽

ИГРАЕМ В АБСТРАКЦИЮ  
ВМЕСТЕ С ХУДОЖНИКОМ

На концерте цикла «Классика для всех» прозвучат не­
тленные хиты Иоганна Штрауса – младшего, в том числе 
из его самой популярной оперетты «Летучая мышь». Ис­
полняют Екатерина Нешева (сопрано), Александр Гладков 
(баритон), Ирина Павлихина (скрипка), Сергей Назаров 
(флейта) и Александр Блок (фортепиано). (18+)
Где: Московский дом романса, ул. Берзарина, 20
Когда: 19:00
Цена: 400–800 ₽

ПОДНИМАЕМ СЕБЕ НАСТРОЕНИЕ 
ХИТАМИ ИОГАННА ШТРАУСА

20 ноября исполнится 100 лет со дня 
рождения легенды мирового балета. 
Почтить память великой танцовщицы 
можно, посмотрев фильм «Майя Плисец-
кая: Икона балета и неизвестные факты 
о её жизни». (12+)
Где: Библиотека № 44 имени Короленко, 
ул. Фестивальная, 46, корп. 1
Когда: 15:30
Цена: бесплатно,  
регистрация: bilet.mos.ru

ВСПОМИНАЕМ 
МАЙЮ ПЛИСЕЦКУЮ 

Создатели квеста предупреждают:  
задачки рассчитаны на детей 10–12 лет. 
Но и взрослым будет любопытно узнать 
и запомнить, на каких домах в Москве 
обитают драконы, грифоны, саламандры, 
пеликаны. (6+)
Где: ст. м. «Чистые пруды» (выход № 4)
Когда: 14:00
Цена: 1000 ₽. Оплатить квест и получить 
код можно на сайте: afisha.timepad.ru

ИЗУЧАЕМ ЗВЕРЕЙ 
НА ФАСАДАХ

...и другие разновидности гармони. 
А также аккордеон и баян. На одной из 
площадок фестиваля «Гармоника – душа 
России» выступят лауреаты престижных 
конкурсов Дмитрий Ходанович (баян), 
Артём Волошин (аккордеон) и Аркадий 
Шкворов (баян). (6+)
Где: Музей Скрябина,  
Большой Николопесковский пер., 11
Когда: 19:00
Цена: 700 ₽

СЛУШАЕМ 
ФИСГАРМОНИЮ

Как организм общается с нами:  
нагрузки, восстановление, профилакти-
ка травм. Мастер спорта по триатлону и 
врач спортивной медицины расскажут, 
как правильно прислушиваться к ощуще-
ниям своего тела, занимаясь физкульту-
рой и спортом. (16+)
Где: ул. Крымский Вал, 9, стр. 9 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно,  
регистрация: gorky-park.timepad.ru

ПРИОБЩАЕМСЯ 
К ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ
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Текст: Дарья Завгородняя / Все фото: mos.ru, tretyakovgallery.ru
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В метро 
читают
о спецназе
и Ремарка
Россияне стали чаще читать, выяснил 
ВЦИОМ. Большинство читателей – жен-
щины и жители миллионников

Проехав в метро, мы обнаружили  
в вагонах граждан с военными мемуарами  
и романами Мураками

Читатели рассказали, что любят бумаж-
ные книги больше электронных, и при-
знались, что книга – побег от реальности

Александр Братерский
a.bratersky@gazetametro.ru

Интерес россиян к чте-
нию растёт. За последние
десять лет, согласно 
опросу ВЦИОМ, число чи-
тающих выросло в пол-
тора раза. В приоритете 
художественная литера-
тура. Среди книголюбов 
73% женщин и только 
58% мужчин. В Москве 
читают 81% опрошенных. 
Metro в ходе мини-опроса 
согласилось с социолога-
ми: большинство читате-
лей – дамы.

Достоевский – 
фитнес для ума

– Раньше у меня не было 
особого интереса к чте-
нию, всё время сидела с 
детьми. А теперь перечи-
тываю Достоевского.  Это 
всё очень актуально, – го-
ворит фитнес-тренер  Ма-
рия. Она не сразу отвле-
клась от потрёпанного 
томика «Преступления и 
наказания», когда корре-
спонденты Metro увиде-
ли её с книгой в одном из 
вагонов.

Ремарк 
на все времена
Через два вагона от 
Марии мы встретили  
очаровательную про-
граммистку Валерию, 
читавшую «Ночь в Лис-
сабоне» немецкого пи-

сателя Эриха Марии 
Ремарка. Книга о жизни 
эмигрантов из нацист-
ской Германии, как и 
другие произведения пи-
сателя, в последние годы 
приобрела большую по-
пулярность среди моло-
дых людей в России и в 
других  странах мира.

– Подруга посоветовала.  
Мы часто друг другу сове-
туем книги, – рассказы-
вает Валерия.

Англоязычное
убийство

Любительница фантасти-
ки  Екатерина, медицин-
ский работник, наоборот, 
любит детективы и пре-
красно знает  английский.  
В руках она держала тол-
стый англоязычный ро-
ман «Правда о деле Гарри 
Квеберта» о судьбе писате-
л я,  ко т ором у г рози т 
смертная казнь по ложно-
му обвинению. Автор кни-
ги – современный швей-
царский прозаик Жоэль 
Диккер.

В соседнем вагоне аспи-
рант Владимир штудиру-
ет англоязычный детек-
тив «Голливудские холмы» 
Джозефа Уэмбо. Молодой 

человек признался, что 
предпочитает читать в 
электричках из-за нехват-
ки времени.

Проигравший
генерал

Банковский сотрудник 
Николай поведал Metro, 
что любит  историче-
скую литературу. В руках 
у Николая были мемуары 
генерала вермахта Эриха 
фон Манштейна «Утерян-
ные победы».

Николай рассказывает,  
что читает по 100 стра-
ниц в день, а вот дети 
не интересуются книга-
ми.  А супруга Николая, 
преподаватель иняза, 
читает «в основном по-
французски».

– В общем и целом я 
интересуюсь военной 
историей, люблю читать 
бумажные книги, – рас-
сказывает Григорий.

Манит история
ГРУ

Пройди  Николай в со-
седний вагон, ему было 
бы с кем поговорить о 
военной истории. В нём 
корреспонденты Metro  

обнаружили юриста 
Григория, с увлечением 
читавшего в телефоне 
книгу Сергея Козлова 
«Спецназ ГРУ. Пятьдесят 
лет истории. Двадцать 
лет войны».

Кафка 
от Мураками

   

Филолог Мария, мило-
видная девушка в очках 
с модной  оправой, чи-
тала роман японского 
писателя Харуки Мура-
ками «Кафка на пляже» 
о судьбе сбежавшего из 
дома подростка Кафки 
Тамура. Мария разреша-
ет  сфотографировать 
только книжку,  но о ли-
тературе может говорить 
бесконечно долго.

– Я всегда любила чи-
тать, – говорит Мария. 
– Литература – это побег 
от реальности, в книге  
ты вместе с героем про-
живаешь его путь.

Очаровательная, но 
строгая  Екатерина тоже 
отказалась фотографи-
роваться, сказав, что ра-
ботает на госслужбе. Но  
призналась, что читает 
всё, кроме детективов, 
и любит фантастику. В 
руках у Екатерины была 
книга французского пи-
сателя-фантаста Ива Гре-
ве «Мето. Остров», одна 
из трёх частей романа-
антиутопии. По словам 
Екатерины, она любит 
только бумажную книгу,  
так как  устала от чтения 
цифровых документов на 
работе.Валерии  нравится  вселенная  «Ведьмака» /  все фото: елена Купцова

КОРОТКО

ТаМОжня. Более 1000 дра-
гоценных и полудраго-
ценных камней изъяли 
сотрудники Федераль-
ной таможенной службы 
в столичном аэропорту 
Шереметьево. Сокрови-
ща – бриллианты, топа-
зы,  гранаты – были об-
наружены в багаже у 
43-летнего граждани-
на Индии, рассказали 
в пресс-службе ФТС. Он  
объяснил,  что вёз подар-
ки друзьям. metro

У гостя из 
Индии изъяли  
бриллианты 
и топазы

ТОРГОВЛя. В частности, 
предприятия города на 
22% увеличили отгруз-
к у товаров пищевой 
промышленности, объ-
ём экспорта продукции 
столичных фармацевти-
ческих предприятий вы-
рос на 18%, а косметиче-
ских товаров – на 34%. Об 
этом рассказали в пресс-
службе Департамента 
инвестиционной и про-
мышленной политики 
Москвы. metro

Экспорт 
столичного
бизнеса в СНГ
вырос на 25%

ИскуссТВО. Более двух 
тысяч заявок москви-
чи подали на участие в 
новом сезоне проекта 
«Музыка в метро». Попу-
лярный у москвичей и 
гостей города конкурс 
даёт возможность музы-
кантам различных сти-
лей и направлений вы-
ступать с концертами 
на  станциях метропо-
литена и официально 
брать плату со слушате-
лей. metro

Проект «Музыка 
в метро» 
получил тысячи 
новых заявок

БЛаГОТВОРИТеЛьнОсТь. В 
Москве 6 декабря откро-
ется благотворительный 
фестиваль «Город нерав-
нодушных», рассказала 
заммэра Москвы Ната-
лья Сергунина. На двух-
д невном п ра з д н и ке, 
который пройдёт на Бо-
лотной площади, посе-
тители могут приобре-
сти товары различных 
НКО, принять участие 
в мастер-классах и кве-
стах. metro

Москвичей ждут 
на фестивале для 
неравнодушных 
людей

Друзья индийского путешественника не дождутся подарков  
/ телеграм-Канал фтс россии 
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От статуэтки обезьяны до роскошных авто-
мобилей, сделанных на заказ: какие подар-
ки получали главы государств

5 необычных 
подарков, 
вручённых 
лидерам стран

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

После неудачных переговоров с президентом США 
о снижении таможенных пошлин власти Швейца-
рии отправили в Белый дом делегацию промыш-
ленных магнатов с подарками из золота. Вспомина-
ем, что ещё дарили мировым лидерам.

Золотой мальчик
Как сообщают западные СМИ, от главы MKS PAMP 
SA (трейдера драгоценных металлов) Трамп получил 
именной золотой слиток стоимостью чуть более 
$130 тысяч, а глава Rolex Жан-Фредерик Дюфур по-
дарил американскому лидеру настольные часы из 
золота. При этом именно золото называлось как 
предпочитаемый Трампом подарок – глава Rolex по-
началу хотел взять с собой редкие титановые часы, 
но его отговорили.

Презент 
от туземцев 

В 1949 году к 70-ле-
тию Сталин по-
лучил необыч-
ный подарок от 

неизвестного 
частного лица 
из Бразилии. 

Это была на-
стольная лампа, 
сделанная из 

панциря броне-
носца и змеиной 

кожи. Если нам этот 
подарок может по-
казаться уж слиш-
ком экзотичным, то 
в Бразилии панци-
ри броненосцев мас-
сово используются 
для изготовления 
сувениров и нацио-
нальных музыкаль-
ных инструментов. 

Личный автомобиль
В июне 1973 года в американском Кэмп-Дэвиде 
состоялась встреча лидеров США и СССР, на ко-
торой Ричард Никсон подарил Леониду Брежневу 
машину – 1973 Lincoln Continental. Американский 
президент описывал это событие так: «Я сделал 
ему официальный подарок – тёмно-голубой «Лин-
кольн-Континенталь» индивидуальной сборки 
с чёрной велюровой обивкой салона. На приборной 
доске красовалась надпись: «На добрую память. Са-
мые лучшие пожелания».

Подарок со смыслом
Владимир Ленин не жаловал роскошные презенты, 
отдавая их в казну. Впрочем, он делал исключение 
для сувениров не слишком дорогих, но занятных. Не 
секрет, что письменный стол главы Совнаркома дол-
гое время украшала бронзовая скульптура «Обезьяна, 
созерцающая череп». Примат сидит на трудах Чарль-
за Дарвина, попирая ногами раскрытую книгу, и за-
думчиво созерцает человеческий череп. Его подарил 
Ильичу американский промышленник и коллекцио-
нер искусства Арманд Хаммер.

Кузнечик-холодильник
Когда в 2002 году британская королева Елизавета II 
впервые показала подарки, вручённые ей в течение 
правления, публика обнаружила нечто очень стран-
ное. Среди драгоценностей, традиционных изделий 
разных народов и произведений искусства в Букин-
гемском дворце можно было увидеть огромный холо-
дильник для охлаждения вина, выполненный из ста-
ли и севрского фарфора в виде кузнечика. «Насекомое» 
было подарено в 1972 году экс-президентом Франции 
Жоржем Помпиду.

Подаренные швейцарцами часы и именной слиток на столе у Трампа

Необычная лампа стоит в Музее 
современной истории России

Подаренный Никсоном Брежневу Lincoln ContinentalСейчас обезьяна, подаренная в 20-х годах, находится в музее в «Горках» Винный холодильник длиной 1,8 метра в форме насекомого
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/ BLOG.NIXONFOUNDATION.ORG/ BUCKINGHAM PALACE/ МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК «ГОРКИ ЛЕНИНСКИЕ»

КОРОТКО

НЕДОВОЛЬСТВА. В 50 горо-
дах Мексики прошли про-
тесты против коррупции 
и растущего уровня пре-
ступности, пишет Reuters. 
Организатором выступи-
ло молодёжное движение 
«Поколение Z». Многочасо-
вая акция была мирной, 
пока группа неизвест-
ных в масках не начала 
столкновение с полици-
ей в столице страны, в ре-
зультате чего пострадало 
более 100 человек. METRO

В Мексике более 
100 человек 
пострадали 
в ходе протестов

ПАМЯТЬ. Однако в дело 
вмеша лись польские 
власти, которые призва-
ли отменить аукцион 
в Германии. Его органи-
заторами была заплани-
рована продажа вещей 
и документов узников 
немецких концлагерей, 
включая Освенцим. По-
сле критики Варшавы 
анонс мероприятия ис-
чез с сайта аукционного 
дома Felzmann в Нойсе, 
передаёт Polsat News. METRO

В ФРГ хотели 
продать на 
аукционе вещи 
жертв холокоста

ПОЛИТИКА. Глава Белого 
дома предложил законо-
проект по введению санк-
ций в отношении всех 
стран, с которыми сотруд-
ничает РФ. Он уточнил, что 
документ находится на рас-
смотрении конгресса. «Как 
вы знаете, я это предло-
жил, так что любая страна, 
ведущая бизнес с Россией, 
будет подвергнута очень 
строгим санкциям», – ска-
зал лидер США журнали-
стам, пишет Reuters. METRO

Президент США 
поддержал 
санкции против 
партнёров РФ

СВО. Киев договорился об 
«историческом заказе» на 
покупку 100 французских 
истребителей Rafale, за-
явил Владимир Зелен-
ский. Глава государства 
подписал соглашение на 
встрече с президентом 
Франции Эмманюэлем 
Макроном в Париже, пе-
редаёт LCI. Как будет про-
финансирована закупка 
самолётов и в какую сум-
му они обойдутся, пока 
неизвестно. METRO

Украина купит 
у Франции 100 
истребителей 
Rafale

Протестующие на митинге против правительства президента Мексики 
Клаудии Шейнбаум на площади Сокало в Мехико / AFP

Презент 
от туземцев

В 1949 году к 70-ле-
тию Сталин по-
лучил необыч-
ный подарок от 

стольная лампа, 
сделанная из 

панциря броне-
носца и змеиной 

кожи. Если нам этот 
подарок может по-
казаться уж слиш-
ком экзотичным, то 
в Бразилии панци-
ри броненосцев мас-
сово используются 
для изготовления 
сувениров и нацио-
нальных музыкаль-
ных инструментов. 
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Разработчики объясняют: форма робота в виде человека нужна, чтобы биологические родители ребёнка смогли взаимодействовать с машиной как с жи-
вым существом, переживающим беременность / SHUTTERSTOCK

Анастасия Соболева
anastasia.soboleva@gazetametro.ru

Kaiwa Technology обеща-
ет выпустить робота-ин-
кубатора на рынок уже 
в 2026 году, цена серийной 
модели составит примерно 
1,2 млн рублей. 

Уникальность модели 
в том, что все предыдущие 
подобные проекты пред-
ставляли собой стационар-
ные инкубаторы для не-
доношенных детей, тогда 
как новая разработка – это 
искусственная матка, где 
эмбрионы проходят весь 
процесс вынашивания от 
зачатия до полного созре-
вания плода. Там, по задум-
ке, они должны получать 
питательные вещества 
через пуповину, соединён-
ную с ИИ. Технология уже 
тестируется на эмбрионах 
мышей. Но российские 
эксперты относятся к этой 
разработке со скепсисом.

– Слишком много крити-
ческих процессов форми-
рования органов происхо-

дит в первом триместре (до 
12-й недели), и воспроизве-
сти эту среду искусственно 
пока никому не удалось, 
– рассказала Metro врач ги-
неколог-репродуктолог Ма-
рия Милютина. 

Специалист подчеркну-
ла, что для успешного вы-
нашивания необходимы 
точная реализация гене-
тической программы, пра-
вильное развитие органов 
и тканей плода. Однако 
никакие существующие 
технологии пока не могут 
обеспечить столь сложные 
и точные регуляторные 
механизмы, а также иде-
альные условия для их под-
держания.

– Разработка прорывных 
методов вынашивания 
сталкивается с той же фун-
даментальной проблемой, 
что и технологии донаши-
вания, – необходимостью 
учитывать отдалённые 
последствия для здоровья 
ребёнка, – пояснила врач. 
– В первую очередь у недо-
ношенных детей страда-
ют центральная нервная 
система, сетчатка глаз и 
лёгкие. Если китайской 
компании действитель-
но удастся создать искус-
ственную среду, которая 
минимизирует эти риски, 
это будет настоящим про-
рывом.  

Kaiwa Technology за-
явила, что эмбрион будет 

развиваться внутри слож-
ной роботизированной 
системы, заполненной 
жидкостью, максимально 
близкой по составу к око-
лоплодным водам. Это 
тоже вызывает вопросы 
у эксперта. 

– Необходимым услови-
ем для функционирования 
такой системы является 
воспроизведение уникаль-
ных условий материнского 
кровотока. А также успеш-
ное вынашивание невоз-
можно без сложнейшей 
плацентарной мембраны, 
отвечающей за поступле-
ние питательных веществ 
к плоду, – объяснила экс-
перт. – Кроме того, необ-
ходимо настроить пра-
вильный суточный ритм 
секреции гормонов, ко-
торый циклически изме-
няется в зависимости от 
этапа беременности, обе-
спечивая различные про-
цессы развития.

Врач также задаётся био-
этическими вопросами: 
технология полного искус-
ственного вынашивания 
ставит перед обществом 
дилеммы, к которым оно 
ещё не готово.

– Кто будет нести юриди-
ческую ответственность в 
случае сбоя системы или 
аномалий в развитии 
плода? Как технология по-
влияет на традиционное 
понимание материнства и 
родственных связей? Всё 
это требует разработки 
правового поля, которое 
регламентирует все эта-
пы развития эмбриона, – 
резюмировала врач. – Без  
решения этих вопро-
сов выход технологии на 
рынок столкнётся с се-
рьёзным общественным 
сопротивлением, ведь ре-
бёнок может превратить-
ся в продукт технологиче-
ской услуги.

Искусственная 
утроба 
бросает 
вызов 
природному 
материнству
Китайская компания 
Kaiwa Technology 

разработала робо-
та с искусственной 
репродуктивной 
системой для полного 
цикла вынашивания 
человека

Сможет ли это 
уникальное слияние 
биологии и техноло-
гии заменить тради-
ционное рождение, 
выяснило Metro

250 
грамм
– столько весил самый 
маленький ребёнок в мире, 
родившийся на 22-й неделе. 
Его удалось выходить с 
помощью инкубатора для 
недоношенных детей. 

ЦИФРА

КОРОТКО

ОТКРЫТИЕ. Исследователи 
из Института металлоор-
ганической химии имени 
Г. А. Разуваева синтезиро-
вали оловоорганические 
комплексы с квантовым 
выходом фосфоресцен-
ции – до 82%, что делает 
их альтернативой доро-
гим иридиевым матери-
алам в OLED-дисплеях,  
сообщает «Наука.РФ». 
Ранее стабильные при 
комнатной температуре 
и ярко светящиеся соеди-
нения олова получать не 
удавалось. METRO

ЦИФРОВИЗАЦИЯ. Новый 
инструмент позволяет 
исследователям еже-
дневно обрабатывать до 
тысячи первоисточников 
из стран Азии, Африки 
и Ближнего Востока, со-
общает MLTimes. Также 
система анализирует пу-
бликации в китайских 
СМИ и создаёт русско-
язычные дайджесты, 
что позволяет учёным 
оперативно получать 
информацию о событиях 
в регионе. 
METRO

«Яндекс» создал 
ИИ для анализа 
восточных 
языков

ОБРАЗОВАНИЕ. Министер-
ство образования Ве-
ликобритании начало 
масштабную реформу 
школьного курса ин-
форматики, сообщает 
MLTimes. Ведомство пла-
нирует заменить суще-
ствующий выпускной 
экзамен по этому пред-
мету на программу, вклю-
чающую основы ИИ и на-
уку о данных. Подобные 
инициативы есть в США, 
где организация Code.org 
возглавляет движение по 
интеграции ИИ в школь-
ное образование. METRO

ОРГАНИКА. Исследователи 
из Института проблем 
машиноведени я РА Н 
выявили ключевые ме-
ханизмы, обеспечиваю-
щие антифрикционные 
и п р о т и вои зно с н ые 
свойства определённых 
типов смазочных мате-
риалов, сообщает ТАСС. 
Благодаря плесневело-
му грибку Aspergillus 
niger и минералу сер-
п е н т и н и т у  у д а л о с ь 
усовершенствовать эти 
материалы, повысив их 
эксплуатационные ха-
рактеристики. METRO

Британские 
школы меняют 
информатику  
на изучение ИИ

Грибок  
и камень помогут 
создавать смазку 
для машин 

Алексей Зубрицкий стал первым, кто успешно оформил госуслугу на высо-
те 416,7 км над поверхностью Земли / АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ / © РИА «НОВОСТИ»

ОРБИТА. Первый случай оформления госуслуг онлайн 
с борта Международной космической станции был 
отмечен в минувшую субботу, сообщает «Наука.РФ». 
Космонавт Алексей Зубрицкий вошёл на портал госус-
луг с помощью биометрии и установил самозапрет на 
оформление сим-карт. Весь процесс получения услуги 
из космоса занял 30 секунд. Биометрическую автори-
зацию выбрали потому, что СМС на орбиту пока ещё 
не приходят. METRO

Государственную услугу впервые 
получили на МКС по биометрии 

Олово заменит 
дорогой 
иридий в 
OLED-дисплеях

П
Л

Ю
С +

Ещё больше статей про 
технологии и научные 

открытия –  
на gazetametro.ru.
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аудиогид по отношениям

Слушаем подкасты о психологии
взаимоотношений в паре

Metro представляет подборку подкастов об отношениях 
в паре. Все ведущие – эксперты в области семейной 
психологии. От них вы получите ответы на вопросы по 
разным аспектам жизни – от сексуальных до финансовых

«Горячая Линия  
с Мари Новосад» 
Ведущая обсуждает 
самые разные темы, 
многие из которых 
касаются отношений 
в паре. Среди по-
следних вопросов, 
оказавшихся в цен-
тре внимания Мари, 
токсичные отноше-
ния, измены и из-
лишний контроль.

1
/ podcasts.apple.com

«Кто платит» 
Ведущие Настя и 
Никита Чижевские, 
которые сами живут 
вместе и ведут со-
вместный бюджет, 
разбирают вопросы 
управления финан-
сами в паре. Послед-
няя тема подкаста 
– «Как превратить 
управление бюдже-
том в привычку».

2
/ podcasts.apple.com

«Мы расстались» 
Ведущие Никита Са-
вельев и Анастасия 
Ершова обсуждают 
темы, связанные с 
разрывом и постро-
ением отношений. В 
последнем выпуске 
они рассуждают о 
том, где граница меж-
ду привязанностью и 
зависимостью. 

3
/ music.yandex.ru

«Любовь  
по классике»
Интересный под-
каст для любителей 
литературы, посвя-
щённый любовным 
историям писателей 
и поэтов. Последний 
выпуск называется 
«Антуан де Сент-
Экзюпери – любовь 
на земле и в воз-
духе».

4
/ podcasts.apple.com

«Ты – это важно»
Подкаст фокусирует-
ся на заботе о себе  
и проработке лич-
ных проблем, что 
косвенно влияет и 
на отношения в паре. 
Открыв последнюю 
запись, вы узнаете, 
что стоит за нашей 
усталостью и раздра-
жительностью.

5
/ music.yandex.ru

Как знаменитые музыканты 
мстят своим бывшим  
с помощью текстов песен

Британская певица Лили Аллен рассказала в песне про жизнь с Дэвидом Харбором, звездой сериала «Очень странные дела» / shutterstock

Виктория Мельникова
vika.melnikova@gazetametro.ru

После развода со звез-
дой сериала «Очень 
странные дела» Дэвидом 
Харбором британская 
певица Лили Аллен вы-
пустила альбом West 
End Girl, в котором ото-
мстила бывшему за всё. 
Видимо, так она решила 
справиться со стрессами 
и выплеснуть свои эмо-
ции, не стесняясь в вы-
ражениях.

Альбом британской 
дивы состоит из 14 тре-
ков. В них певица обви-
няет экс-супруга в том, 
что после свадьбы из 
их отношений исчезла 
романтика, между тем 
он постоянно пытал-
ся убедить её, что «это 
всё в её голове». Также 
Аллен признаётся, что, 
возвращаясь в их дом 
после отъезда, находила 
там смятые простыни и 
игрушки для взрослых. 
А композицию Madeline 
певица и вовсе посвяти-
ла одной из любовниц 
Дэвида. «Я не уверена, 
что вы не занимались 
сексом в нашем доме. 
Вы когда-нибудь говори-
ли обо мне? Кстати, ты 
можешь позвонить мне. 

Любви тебе, Мэделин», – 
поёт Лили. 

Metro узнало, какие 
ещё знаменитости выяс-
няли отношения с помо-
щью музыки.

Шакира

1 Одним из самых 
громких публич-
ных противостоя-

ний бывших стал кон-
фликт певицы Шакиры 
и экс-футболиста «Барсе-
лоны» Жерара Пике.

Когда в 2022 году после 
11 лет брака пара расста-
лась из-за измен Пике, 
Шакира не упускала слу-
чая уколоть отца своих 
двух сыновей публично. 

Она, например, выпу-
стила трек с замыслова-
тым названием Shakira: 
Bzrp Music Sessions, Vol. 
53, в котором были та-
кие слова: «Такая волчи-
ца, как я, не для парней 
вроде тебя. Я переросла 
тебя – вот почему ты с де-

вушкой такой же, как ты 
сам. Ты променял Ferrari 
на Renault Twingo, ты 
променял Rolex на Casio».

Тейлор Свифт

2 Тейлор Свифт в пес-
не We Are Never Ever 
Getting Back Together 

намекнула на то, что её 
бывший Джейк Джил-
лен хо л – нас тоя щ и й 
абьюзер и обращался с 
ней как «с тряпичной ку-
клой, которую можно 
было трясти и бросать в 
сторону по мере необхо-
димости». Пара, кстати, 
разошлась некрасиво. Ак-
тёр, по слухам, расстался 
с Тейлор Свифт, отправив  
лишь текстовое сообще-
ние, в котором заявил, 
что разница в возрасте се-
рьёзно мешает их отно-
шениям (актёр был на  
9 лет старше певицы). 
Знаменитости встреча-
лись три месяца.

Люся Чеботина

3 Российские исполни-
тели любовные пере-
живания тоже изли-

вают в песнях, правда, 
делают это более деликат-
но. Так, Люся Чеботина вы-
пустила песню «За бывше-
го», которая, по её словам, 
была основана на личной 
драме и переживаниях из-
за разрыва отношений с 
ЮрКиссом (он же Юрий 
Киселёв). Певица поёт в 
хите: «Я по глазам твоим 
вижу, что ты готов / Падать 
к ногам, только б назад 
меня вымолить, <...> о 
тебе мне, милый, много 
есть что сказать». Но при 
этом особых тайн она не 
раскрывает. Только немно-
го мстительно подмечает: 
«Какие обиды? Мы же 
взрослые люди, / Хочу по-
желать всего наилучшего, 
/ Но лучше меня в твоей 
жизни не будет».



Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

На фоне повышенного 
спроса на доступное жи-
льё на онлайн-сервисах 
всё чаще появляются объ-
явления о продаже недо-
рогих комнат и мини-сту-
дий, которые, как уверяют 
продавцы, вполне можно 
использовать в том числе 
и для проживания. Цены 
выглядят очень привле-
кательно: например, всего 
за 1,9 млн рублей можно 
стать владельцем помеще-
ния в 9 кв. метров в районе 
Марфино. Как пишет про-
давец, «комната тёплая и 
благоустроенная, без сан-
узла, но со всеми труба-
ми». Предполагается, что 
будущий владелец сможет 
использовать её как офис, 
салон или «мастерскую 
с возможным прожива-
нием». 

Для тех, кто ценит ком-
форт, возможно, подойдёт 
помещение в ЖК «Цар-
ская площадь». Здесь всё 
по-царски: есть мебель, 
свежий ремонт, есть рако-
вина с горячей и холодной 
водой, вывод канализации 
и возможность провести 
Интернет, а главное – от-
дельный кадастровый но-
мер! Цена вопроса всего 
2,3 млн рублей, площадь 
– 6 кв. метров. 

На первый взгляд, все 
эти предложения дей-
ствительно выглядят до-
ступными, однако, если 
сопоставить цены таких 
объектов со стоимостью 
стандартных московских 
квартир, разница выйдет 
существенная. По дан-
ным IRN.RU, стоимость 
квадратного метра в Мо-

Насколько рискованна   
покупка мини-студии

Мини-студии, кла-
довки и подвалы...
Продавцы квадрат-
ных метров готовы 
удовлетворить любой 
запрос

Жильё в престиж-
ном районе Москвы 
– это реальность. 
Даже если у вас в 
кармане всего пара 
миллионов рублей

скве в среднем составляет 
281 тыс. рублей, тогда как, 
например, комнатка в ЖК 
«Царская площадь» обой-
дётся примерно в 383 тыс. 
рублей за кв. метр. 

Однако вопрос не столь-
ко в переплате за метр, 
сколько в том, что, поку-
пая подобную недвижи-
мость, можно легко стол-
кнуться с неприятными 
сюрпризами. Как отмеча-
ет эксперт МГЮА Георгий 
Пачулий, хотя проживать 
в нежилом помещении 
законодательство не за-
прещает, из-за невозмож-
ности регистрации и не-
определённого правового 

статуса продать его в буду-
щем может быть гораздо 
сложнее, чем квартиру. 

Кроме того, по словам 
руководителя офиса сети 
«Самолёт плюс» Влади-
мира Бобровицкого, соб-
ственник мини-студии, 
переделанной из бывшей 
кладовки, может стол-
кнуться с претензиями 
со стороны жильцов или 
УК, которые обратятся 
в жилищную инспекцию 
или суд, если, например, 
будет затруднён доступ 
к общим коммуникациям. 

– Могут возникнуть про-
блемы, если помещение 
используется не по назна-

чению и это нарушает пра-
ва других жителей, – гово-
рит он. 

Также эксперты призы-
вают обращать особое вни-
мание на то, есть ли у объ-
екта кадастровый номер. 
Если его нет, то очевидно, 
что продавец предлага-
ет долю в каком-то более 
крупном объекте недви-
жимости, где есть свои 
собственники. В этом слу-
чае владелец комнаты мо-
жет столкнуться с претен-
зиями со стороны других 
собственников, а также не 
сможет без их ведома в бу-
дущем продать свои ква-
дратные метры.  

Дёшево и сердито: доступные метры за 1,9 млн рублей

Комфорт и красота: мини-студия площадью 6 кв. метров 

Metro попыталось 
выяснить у экспер-
тов, какие риски су-
ществуют при покуп-
ке таких помещений 
в качестве жилья

Ксения Солод
юрист компании 
«Этажи»

Прежде чем приобре-
тать недвижимость, 
покупателю необходи-
мо разобраться, о чём 
идёт речь: о жилой 
или нежилой недви-
жимости. Статус объ-
екта можно узнать из 
выписки ЕГРН. У поку-
пателя нежилого поме-
щения проблем может 
быть гораздо больше, 
чем если бы он купил 
долю в коммуналке 
или комнату в быв-
шем общежитии. Во-
первых, не факт, что 
это помещение соот-
ветствует санитарным 
нормам, установлен-
ным для жилья. И хотя 
закон не устанавлива-
ет ответственности за 
использование нежи-
лых кладовок или тех-
нических помещений 
не по целевому назна-
чению (например, для 
проживания), могут 
бы т ь пос ле дс т ви я, 
если это затрагивает 
права собственников 
других помещений в 
этом же здании, осо-
бенно при использова-
нии общего имущества 
в доме. 

Во-вторых, в таких по-
мещениях не получится 
прописаться или офор-
мить временную реги-
страцию. Соответствен-
но, без прописки могут 
возникнуть сложности 
с оформлением доку-
ментов и кредитов, по-
лучением социальной 
поддержки.

В-третьих, можно по-
терять собственность, 
если она находится, на-
пример, в апарт-ком-
плексе, расположенном 
на земельном участке, 
где допускается только 
строительство гости-
ниц. Использовать та-
кие объекты для про-
живания нельзя, суд 
может лишить прав 
собственников за ис-
пользование земли не 
по назначению.
metro

/ Из лИчного архИва 

Мнение
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4,5
квадратного метра
составляет площадь самой 
маленькой мини-студии, вы-
ставленной на продажу за 
2,5 млн рублей в Москве.

ЦиФРА

Вход в будущее жильё / все фото: avito.ru

В кладовку 6,5 кв. метров можно вместить даже диван! 
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Если видите, что ребёнок не справляется со стрессами, помогите ему  
освоить техники успокоения / SHUTTERSTOCK

Что делать, если стресс 
замучил школьника

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Как показал опрос, прове-
дённый образовательной 
компанией MAXIMUM, 44% 
школьников не справляют-
ся с нагрузками и сталкива-
ются с серьёзными стресса-
ми уже к середине учебного 
года. А это очень опасно.

– Хронически повышен-
ный уровень кортизола, 
гормона стресса, – опас-
ный враг для растущего 
организма, – говорит врач 
общей практики Елена 
Павлова. – Из-за него дети 
начинают чаще болеть, 
ведь он природный им-
муносупрессор. У них уве-

личивается вес, может 
возникнуть задержка по-
лового созревания.

Что делать родителям? 
Как минимум, обратить 
внимание на ситуацию, 
даже если ребёнок не гово-
рит о ней вслух. 

Например, оцените внеш-
ний вид сына или дочери.

– Классическая триада 
внешних признаков: увели-
чение веса с характерным 
отложением жира на жи-
воте и лице («лунообразное 
лицо»), кожа, на которой 
легко появляются синяки, 
и замедление роста, – гово-
рит Елена Павлова. 

Также вычислить стресс 
поможет психология.

– В начале недели возь-
мите в привычку пред-
лагать сыну или дочери 
оценить уровень своего на-
пряжения по 10-балльной 
шкале. Даже если понача-
лу оценка не будет для вас 
информативной, со време-
нем у вас сформируется не-
кий график и вы сможете 

К середине учебного 
года многие дети еле 
держат эмоции под 
контролем. Помочь 
им могут дыхатель-
ные техники и пение

УПРАЖНЕНИЯ 
ДЛЯ СБРОСА СТРЕССА:

 Научите ребёнка 
дышать по системе «4-
7-8»: вдох на 4 секунды, 
задержка дыхания на 7, 
выдох – на 8. 

 Пусть попробует погру-
зиться в «здесь и сей-
час»: почувствует, чем 
пахнет в помещении, по-
трогает руками разные 
текстуры (мягкую сумку, 
гладкий стол, холодную 
ножку стула), найдёт в 
помещении три круглых 

предмета, три квадрат-
ных и три овальных, три 
красных или синих. Так-
же можно дать задание 
отыскать три источника 
звука в окружающией 
обстановке. Когда мозг 
начнёт фокусироваться 
на этих задачах, он пере-
ключится с тревожных 
мыслей.

 Предложите ребёнку 
зайти в укромное место 
и спеть какую-нибудь ве-
сёлую песню: и эмоции 
выплеснет, и дыхание 
восстановит.

отслеживать колебания 
настроения, – говорит 
Екатерина Мельникова, 
действительный член Про-
фессиональной психоте-
рапевтической лиги, член 
ассоциации «Союз психо-
логов и психотерапевтов». 

Вообще, эксперты со-
ветуют родителям нау-

чить детей бороться со 
стрессами самостоятель-
но, объясняя, что учите-
ля и другие дети – люди, 
настроенные благожела-
тельно. Вмешивайтесь 
или ведите ребёнка к пси-
хологу, только если ви-
дите, что ситуация зашла  
в тупик.



Пока испанцы сватаются, 
англичане сидят в окопах

Герои «Игры интересов» живут одним днём / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА РАМТ 

О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА

От смешного к трагедии
В основе постановки – 
две пьесы: «Игра интере-
сов» Хасинто Бенавенте 
и «Конец пути» Роберта 
Седрика Шерриффа.

Первая –  эксцентриче-
ская испанская комедия 
1907 года про двух при-
ятелей-авантюристов, 
решивших подзарабо-
тать, организовав выгод-
ное сватовство одного 
из них. Но в их расчёты 
вмешивается настоящее 
чувство. Вторая – англий-
ская драма, разворачива-
ющаяся во французских 
окопах во время Первой 
мировой. Новобранцы и 
офицеры существуют в 
ощущении полной безыс-
ходности и бессмыслен-
ности своей жертвы. 

Отдельные истории 
Идея оригинальная, но 
вызывает вопросы. Две 
самостоятельные и про-
тивоположные по на-
строению истории 
развиваются на сцене 
параллельно, что не 
может поначалу не 
сбивать с толку.

К финалу  приходит 
осознание  очевидного, 
что в мире всегда со-
седствуют  комичное 
и трагичное, по-
шлое и возвы-
шенное, война 
и любовь. Но 
это осознание 
не заглушает 
желания увидеть 
два отдель-
ных спек-
такля.    

Параллельные миры 
Что безусловно восхища-
ет в спектакле – потряса-
ющая работа художника 

Максима Обрезкова. 
Границей двух миров 
он сделал огромную 

картину, висящую 
в испанской го-
стиной. На пе-
реднем плане 
герои прожига-
ют жизнь, а на 
дальнем, в глу-
бине ожившего 
полотна, царят 
темнота, туман 
и обессилен-
ные люди, не 
верящие, что 
когда-нибудь 
вернутся до-
мой.  Мария Позина

mariya.pozina@gazetametro.ru

РАМТ играет с жан-
рами – в спектакле 
«Игра интересов» со-
единились испанский 
фарс и английская 
драма окопной жизни  

Metro оценило экспе-
римент, поставлен-
ный одним из самых 
именитых российских 
режиссёров Алексеем 
Бородиным 

Что говорили зрители

ПО
ДС

ЛУ
Ш

АН
О

Капитан Стэнхоуп 
из героя превратился 
в алкоголика

(16+)

Воюют совсем 
не герои. 

Всё-таки жалко, что 

антракта нет. Я устал. Надо почитать 

обе книжки, 

но по отдельности. 

РЕ
ЙТ

ИН
Г METROМЕТР

Журналисты 
Metro
оценивают 
новые
постановки

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Защита Лужина»
Малый театр
«Горе от ума. Открытая репетиция»
Театр «Сфера»

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К

тивоположные по на-
строению истории 
развиваются на сцене 
параллельно, что не 
может поначалу не 
сбивать с толку.

К финалу  приходит 
осознание  очевидного, 
что в мире всегда со-
седствуют  комичное 
и трагичное, по-
шлое и возвы-
шенное, война 
и любовь. Но 
это осознание 
не заглушает 
желания увидеть 

Максима Обрезкова. 
Границей двух миров 
он сделал огромную 

картину, висящую 
в испанской го-
стиной. На пе-
реднем плане 
герои прожига-
ют жизнь, а на 
дальнем, в глу-
бине ожившего 
полотна, царят 
темнота, туман 
и обессилен-
ные люди, не 
верящие, что 
когда-нибудь 
вернутся до-
мой.  

Капитан Стэнхоуп 
из героя превратился 
в алкоголика

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К
Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 13 по 16 ноября.
Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Алиса в Стране чудес»
Россия, 
реж. Юрий Хмельницкий (6+)
54 896 786 ₽ / 123 060 зрителей
Сборы за 4 недели: 1 157 601 739 ₽

«Иллюзия обмана 3»
США, реж. Рубен Фляйшер (16+)
537 927 775 ₽ / 971 994 зрителя

«Папины дочки. 
Мама вернулась»
Россия, 
реж. Анатолий Колиев (6+)
68 849 577 ₽ / 164 894 зрителя
Сборы за 3 недели: 829 914 982 ₽

5

4

«Горыныч»
Россия, реж. Дмитрий Хонин (6+)
90 411 756 ₽ / 219 883 зрителя
Сборы за 4 недели: 1 373 246 392 ₽

3

«Яга на нашу голову»
Россия, 
реж. Александр Войтинский (6+)
94 483 205 ₽ / 252 215 зрителей

2

1

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать и другие 

театральные рецензии 
на сайте gazetametro.ru.

NEW

NEW
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Габриэла Акоста
internet@gazetametro.ru 

Картина, которую Гильер-
мо дель Торо вынашивал 
так долго, впервые была 
показана в Венеции и по-
лучила там Премию ассо-
циации Fanheart3 как луч-
ший фильм.

– У меня послеродовая 
депрессия, – со смехом го-
ворит режиссёр, уверяя, 
что этот проект представ-
ляет собой одну из самых 
личных и важных глав его 
жизни.

«Франкенштейн» – 13-й 
фильм режиссёра, и это 
не просто адаптация клас-
сики, это переосмысление 
сюжета Шелли, в котором 
дель Торо примиряет авто-
ра, творца со всеми травма-
ми и с его произведением. 

– Эта история о проще-
нии, воспитании детей и 
поиске своего места в мире 

рассказана на самом уни-
версальном языке – языке 
человеческого бытия, – го-
ворит дель Торо. 

На Венецианском кино-
фестивале фильму устроили 
13-минутные овации стоя, 
критики отмечали глубину 
размышлений режиссёра, 
его визуальные решения и 

философские изыскания. 
Некоторые предположили, 
что фильм может быть ме-
тафорой искусственного ин-
теллекта, но режиссёр дал 
ясно понять, что фильм не об 
этом, он показывает в своём 
произведении человечество.

– Мы живём в эпоху ужа-
са, запугивания и террора, и 

главный из этого выход, ча-
стью которого является ис-
кусство, – любовь. Вопрос, 
который остаётся акту-
альным: что значит быть  
человеком?

149-минутный фильм, 
разделённый на три акта – 
прелюдию и две версии со-
бытий, рассказанные соз-
дателем и его творением, 
даёт возможность обоим 
мирам столкнуться и по-
нять друг друга.

Режиссёр Гильермо дель Торо рассказывает о своём 13-м фильме / METRO

До столичного кинопроката дошёл новый 
фильм знаменитого мексиканского режис-
сёра Гильермо дель Торо «Франкенштейн»,  
который он мечтал снять с 11 лет, когда купил 
и прочитал книгу Мэри Шелли

Тогда он поклялся, что однажды экранизи-
рует этот роман, и сдержал своё обещание.  
Рассказываем, зачем смотреть этот фильм, 
что о нём говорят сам режиссёр и актёры 
Оскар Айзек и Джейкоб Элорди

Актёрам пришлось вывернуть душу наизнанку
Оскар Айзек, сыгравший Виктора Франкенштейна, 
признался, что творческий процесс был глубоко эмо-
циональным: «Всё началось с очень интимного раз-
говора о наших родителях, об их горе и религии... 
Мы закончили слезами, потому что это очень лич-
ное». Джейкоб Элорди, исполнивший роль Творения, 
подчеркнул интенсивность и насыщенность съёмок: 
«Была и физическая боль, и душевные страдания, но 
они были второстепенными по сравнению с огром-
ной радостью, которую мы все испытывали. Каждый 
день был как в Диснейленде». 

Мексиканская душа в каждой сцене
Верный своим корням дель Торо напомнил зрителям 
о своей гордости за Мексику: «Корни должны быть 
хорошо посажены. Всё, что я делаю, и то, как я это 
делаю, происходит именно так, потому что я мекси-
канец». 

Монстр на свободе 
Для дель Торо «Франкенштейн» – это акт исцеле-
ния, поскольку в нём нашла отражение его личная 
история. «Некоторые вещи, о которых я рассказы-
ваю, произошли со мной во время похищения моего 
отца. Другие – на личном или семейном уровне. Этот 
фильм примирил меня со многим», – говорит дель 
Торо, впоминая, как в 1998 году Федерико дель Торо 
похитили бандиты, с выкупом помог Джеймс Кэме-
рон, и после Гильермо навсегда эмигрировал в США.

«Франкенштейн», по сути своей, история  
ребёнка, созданного другим травмирован-

ным ребёнком, чтобы исправить своё детство,  
но в итоге он лишь продолжил путь жестокости. 
Мы часто говорим: «Я никогда не повторю ошибки 
своего отца, никогда не буду таким, как он»,  
а потом в 41 год ловим себя на мысли: «А когда я 
успел стать таким?»
ГИЛЬЕРМО ДЕЛЬ ТОРО
режиссёр

Гильермо 
дель Торо  
выпустил 
своего 
монстра

Гильермо дель Торо отслеживает и обсуждает каждый кадр / NETFLIX

Гильермо дель Торо объясняет актёрскую задачу Оскару Айзеку / NETFLIX

Работа гримёров явно заслуживает наград / NETFLIX
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ДЕТАЛИ

Гильермо дель Торо 
мечтал снять «Франкен­
штейна» с юности. 
Десятилетиями режиссёр 
говорил о своём вос хи­
щении персонажем Мэри 
Шелли, которого он 
считал «символом 
одиночества, нежности и 
отверженности».

«Франкенштейном» 
дель Торо как будто завер­
шает духовную трилогию, 
начатую «Лабиринтом 
фавна» и продолженную 
«Формой воды». Во всех 
трёх фильмах монстр – ме­
тафора непонимания и 
жажды любви во враж­
дебном мире. 

Помимо классического 
мифа творение дель Торо 
говорит о непохожести, 
идентичности и сочув­
ствии. Его видение 
переосмысливает текст 
Шелли через призму 
современности: его 
Франкенштейн ищет не 
мести, а понимания.
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня важно за-
крыть долги – не 
только материаль-
ные, но и мораль-
н ые. Вы по л н и те 
старые обещания, 
примиритесь с со-
вестью. Освободив 
место, привлечёте 
новую энергию и 
облегчение.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

В партнёрстве могут 
всплыть скрытые 
манипуляции или 
недомолвки. Реа-
гируйте спокойно 
и наблюдайте, не 
поддавайтесь эмо-
ци ям. Этот день 
покажет истинные 
намерения окружа-
ющих – доверьтесь 
интуиции.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Физическое само-
чувствие сегодня – 
индикатор внутрен-
нег о сос т оя н и я. 
Организм ясно под-
сказывает, где вы 
себя перегружаете. 
Внесите корректи-
вы в режим, пита-
ние и отношение 
к работе.

РАК 
22.06 – 
22.07

Творческие трудно-
сти или вопросы с 
детьми откроют вам 
глаза на свои жела-
ния. Может, пора де-
лать не только для 
других, но и ради 
себя – двигайтесь ма-
ленькими шагами.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Семейные разгово-
ры сегодня полны 
напряжения, воз-
можны упрёки или 
недовольство. Со-
храняйте самообла-
дание, не реагируй-
те на провокации. 
Позже поймёте, что 
спокойствие было 
лучшим решением.

ДЕВА 
23.08 – 
22.09

Переговоры и встре-
чи проходят с поме-
хами – люди слышат 
не то, что вы имее-
те в виду. Говорите 
чётко, фиксируйте 
дог ов ор ё н но с т и 
письменно. Так вы 
избежите путаницы 
и обид.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

День требует честно-
сти – любые попыт-
ки схитрить обер-
нутся против вас. 
Соблюдайте прави-
ла, даже если обсто-
ятельства соблазня-
ют на компромисс. 
Прямота сейчас при-
несёт долгосрочную 
выгоду.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Солнце соединяет-
ся с Чёрной Луной, 
обнажа я гл убин-
ные страхи и тени. 
Не бегите от них, 
позвольте им про-
явиться. Медитация, 
одиночество и тиши-
на помогут обрести 
внутренний баланс.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Вы словно загляды-
ваете за кулисы – 
скрытые мотивы 
и тайные чувства 
других людей ста-
новятся очевидны-
ми. День подходит 
для наблюдения и 
анализа, но не для 
действий.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Жизнь преподаст 
урок благодарности: 
вы поймёте, кого 
недооценивали и 
кому обязаны под-
держкой. Цените 
тех, кто рядом: про-
стое «спасибо» се-
годня может многое  
изменить.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

На работе велик 
риск желания всё 
контролировать. 
Будьте вниматель-
ны к тому, как рас-
поряжаетесь вла-
стью. Мягкость и 
гибкость принесут 
больше пользы, чем 
давление на окружа-
ющих.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Не под давайтесь 
импульсу учиться 
всему подряд – ин-
формация сегодня 
обманчива. Выби-
райте курсы и зна-
ния осознанно, не 
тратьте ресурсы на 
пустые обещания  
и рекламу.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

3.  И кормушка, и воспита-
тельное учреждение

8.  Остров, лежащий на 
пути «к царству славного 
Салтана»

9.  Длительное отсутствие 
дождей

10.  «Полуфабрикат» бани
11.  У стеснительных он 

может потупиться от 
смущения

13.  Африканская респу-
блика в районе озера 
Виктория

14.  Шанс проигравшего 
доказать, что его  
поражение было  
случайным

15.  Фитиль для прикурива-
ния прежде

16.  Первый (и прощаль-
ный) презент старухе 
от золотой рыбки

17.  «Щетиноуборочный 
мужской комбайн»

20.  Деталь причёски,  
получаемая  
с помощью бигуди

22.  От него, по поверью, 
спасает чёрный петух 
в доме

24.  Топливо железных 
коней землепашцев

25.  Манера произноше-
ния, выражающая 
чувства говорящего

26.  Приспособление, плот-
но присоединяющее 
лыжу к ботинку.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Человек с мелкими ин-
тересами, мещанин

2.  Машинка, предназна-
ченная для приготов-
ления фарша хозяйкой 
в домашних условиях

4.  Шкаф, полный хрусталь-
ной посуды и фарфоро-
вых безделушек

5.  Вертлявое сооружение 
на курином фундаменте 
в русских сказках

6.  И корабельная,  
и самолётная

7.  Наличие общих или по-
добных черт

12.  Вчера было негодно – 
сегодня стало модно

18.  Чутьё, безотчётное 
чувство, влечение, 
реакция

19.  Овальный стадион 
в Крылатском, на 
котором парочка гон-
щиков может устроить 
сюрпляс

21.  Мелкое зёрнышко ка-
кого-либо вещества

22.  Препарат, применя-
емый для лечебных 
прививок

23.  Розовость щёк у чело-
века, пришедшего  
с мороза.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 3. Ясли. 
8. Буян. 9. Засуха. 
10. Сруб. 11. Взор. 
13. Уганда. 14. Реванш. 
15. Трут. 16. Корыто. 
17. Бритва. 20. Локон. 
22. Вор. 24. Солярка. 
25. Интонация. 26. Кре-
пление. 

По вертикали: 1. Обыватель. 
2. Мясорубка. 4. Сервант. 
5. Избушка. 6. Эскадра. 
7. Сходство. 12. Ретро. 
18. Инстинкт. 19. Вело-
трек. 21. Гранула. 22. Вак-
цина. 23. Румянец. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

БОКС. Спортсмены анон-
сировали поединок в 
Майами в соцсетях. Пол 
должен был встретиться 
15 ноября с Джервонтой 
Дэвисом, но бой отмени-
ли из-за судебного иска 
к Дэвису.

На счету Джошуа 28 
побед и 4 поражения. В 
сентябре 2024-го он про-
играл нокаутом Даниелю 
Дюбуа. Пол, у которого 
12 побед и 1 поражение, 
в июне победил Хулио 
Сесара Чавеса – мл. METRO

ШАХМАТЫ. Россиянин, в 
1/8 финала Кубка мира 
выбивший своего сооте-
чественника А лексея 
Гребнева, теперь сража-
ется с американцем Сэ-
мом Шенклендом. Пер-
вую партию спортсмены 
завершили вничью.

Три лучших игрока на 
Кубке мира отберутся 
в турнир претендентов 
2026 года. Там опреде-
лится участник матча за 
шахматную корону. METRO

Энтони Джошуа 
и Джейк Пол 
подерутся 
19 декабря

Андрей Есипенко 
стартовал 
с ничьей 
в четвертьфинале

Вторая партия ждёт Есипенко уже 
сегодня в 12:30 (мск) / ВЛАДИМИР 
АСТАПКОВИЧ / © РИА «НОВОСТИ»

Испанец Карлос Алькарас 
завершил сезон на первом 
месте в рейтинге АТР, на-
брав 12050 очков. На 550 
баллов от него отстал Ян-
ник Синнер. Итальянец 
пропустил 3 месяца из-за 
нарушения антидопинго-

Наши теннисисты должны забыть этот сезон
В финале Итогового 
турнира Янник Син-
нер одолел Карлоса 
Алькараса – 7:6 (7:4), 
7:5. Подводим итоги 
сезона для мировых 
лидеров и россиян

«Динамо» лишилось сразу 
двух наставников за день

29–30 ноября Даниила Медведева можно будет увидеть в Санкт-Петербурге 
на турнире «Трофеи Северной Пальмиры» / AFP

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Карпин оставил футболь-
ное «Динамо» на 10-м ме-
сте в РПЛ, решив сосре-
доточиться на сборной 
России. А вот хоккейный 
клуб также неудачно на-
чал этот сезон, но потом 
исправил ситуацию. Сей-
час «бело-голубые» зани-
мают пятое место в тур-
нирной таблице Западной 
конференции КХЛ, опере-
жая в том числе «Спартак», 
СКА и ЦСКА. За 26 матчей 
«Динамо» набрало 33 очка.

За 5 неполных сезонов 
в московском клубе Куда-
шов выиграл 190 матчей 
из 321, в каждом из сезо-
нов стабильно улучшая 
свой прошлогодний по-
казатель, сообщает сайт 

Алексея Кудашова (слева) сменил Вячеслав Козлов / ВЛАДИМИР ФЕДОРЕНКО / © РИА «НОВОСТИ»

Вчера утром хок-
кейный клуб уволил 
Алексея Кудашова. 
А вечером уже тренер 
футбольного «Дина-
мо» Валерий Карпин 
покинул свой пост

Уход Карпина ка-
жется логичным, 
учитывая результа-
ты «бело-голубых» в 
чемпионате. Уволь-
нение Кудашова же 
стало сюрпризом. 
Почему же наставник 
хоккейной команды 
лишился работы?

ЦИФРА

42
матча осталось провести 
«Динамо» в регулярном 
чемпионате. Плей-офф стар-
тует 23 марта 2026 года.

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Последней игрой 
Кудашова в «Динамо» 
стала встреча с «Сиби-
рью». Москвичи вы-
играли тот матч – 3:2.

 ▪ Новосибирцев на 
домашнюю игру выво-
дил Ярослав Люзен-
ков. Главный тренер 
команды Вячеслав 
Буцаев был уволен 
чуть раньше.

 ▪ Бенуа Гру покинул 
пост главного тренера 
«Трактора», идущего 
шестым в Восточной 
конференции. Кана-
дец признался, что 
устал морально и 
физически.

лиги. По обоим показате-
лям Алексей стал рекорд-
сменом «Динамо» за всё 
время выступления «бело-
голубых» в КХЛ.

Как сообщил в своём 
телеграм-канале журна-
лист Sport24 Дмитрий 
Ерыкалов, перед выездом 
в Новосибирск у Кудашо-
ва возникла перепалка 
с гендиректором клуба 
Сергеем Сушко, ставшая 
апогеем тлеющего кон-
фликта между тренером и 
руководителем: «По одной 
из версий, эти трения на-
чались с отказа Кудашова 
взять в команду Максима 
Сушко – сына гендиректо-
ра (форвард играет в «Не-
фтехимике». – Прим. ред.). 
На это наложилась про-
блемная летняя селекция 

(повод для претензии к 
менеджменту) и тяжёлый 
старт команды в чемпио-
нате (повод для претензий 
тренеру)».

По данным Ерыкалова, 
наставника пытались от-
стоять его помощники и 
лидеры команды. Теперь 
за это может поплатиться 
своей должностью тренер 
по защитникам Андрей 
Скопинцев: «Руководство 
давно давило на Кудашо-
ва, чтобы поменять его ас-
систентов, но он от таких 
предложений категориче-
ски отказывался».

Исполнять обязанности 
главного тренера теперь 
будет Вячеслав Козлов, 
ранее он никогда не вы-
водил команды на лёд. 
Этим летом он возглавил 

«Сочи», но вскоре был уво-
лен, не проведя ни одной 
игры. Вскоре Козлов вер-
нулся в «Динамо», в кото-
ром работал с 2021 года.

По информации «Матч 
ТВ», 53-летний специ-
алист не рассматривается 
как главный тренер на 
дальнюю перспективу. 
Впрочем, не идёт речи и 
о приходе на тренерский 
мостик Романа Ротенбер-
га. Сейчас экс-наставник 
СКА – член Совета дирек-
торов «бело-голубых».

– Увольнение Кудашова 
удивило, – говорит Metro 
экс-наставник и генменед-
жер «Спартака» Андрей 
Яковенко. – Команда игра-
ла на своём уровне. Всегда 
хочется лучших результа-
тов, но «Динамо» выигра-
ло 7 из последних 10 мат-
чей, до второго-третьего 
места чуть-чуть осталось.

По мнению Яковенко, 
Козлов справится с ролью 
главного тренера:

– Он работал с серьёзны-
ми специалистами, в НХЛ 
поиграл. Вячеслав уже на-
брался опыта и справит-
ся. Если нет, у Ротенберга 
есть компетенции.

вых правил. Напомним, 
10 марта 2024 года Син-
нер сдал положительный 
допинг-тест на стероид 
клостебол во время «Ма-
стерса» в Индиан-Уэллсе.

Тройку рейтинга зам-
кнул Александр Зверев. 
Немец с русскими корня-
ми набрал всего 5160 оч-
ков. В отличие от Алька-
раса и Синнера, 28-летний 
атлет недоволен своими 
выступлениями в этом 
году. «Это был крайне не-
удовлетворительный се-
зон. Он выдался долгим, 
с большим количеством 
взлётов и падений», – за-
явил он Punto de Break.

Однако значительно хуже 
сезон сложился для россий-
ских теннисистов. Даниил 
Медведев расположился в 
мировом рейтинге на 13-й 
позиции, Андрей Рублёв – 
на 16-й, Карен Хачанов – на 
18-й. 

Выше них – на 11-м ме-
сте – завершил год резко 
прибавивший Александр 
Бублик, представляющий 
Казахстан. Уроженец Гат-
чины ранее обитал в чет-
вёртом десятке класси-
фикации и был широко 
известен не своей игрой, 
а нецензурными выска-
зываниями на корте.  
ДАНИИЛ БОРОЗДИН


