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На юго-востоке столицы 
стало больше спорта

Снега в столице пока нет, но новогодний настрой ощущается всё сильнее / АГН «МОСКВА»

Сергей Собянин рассказал о новом корте, скейт-парке, воркаут-
площадках и обновлённом марьинском катке с. 05 

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, МАРТ – ИЮЛЬ 2025, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА
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Аренда квартиры 
может стать выгоднее
Федеральная налоговая служба 
предлагает возвращать часть денег за 
аренду жилья. К чему это приведёт, Metro 
разбирается с экспертом  c. 10

Андрей Мордвичёв 
– самый успешный 
полководец СВО
В День Героев Отечества 
Metro рассказывает, чем 
знаменит главнокомандующий 
Сухопутными войсками России 
c. 08

«Зима в Москве» 
заряжает
настроением  с. 04

Героев 
«Идиота» 
сократили 
В спектакле МХТ им. 
Чехова, поставленном 
по роману Достоевского, 
играют всего 4 актёра   
с. 12

Сухопутными войсками России
c. 08
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10 декабря среда

день ночь
+1 °C  0°C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ТРАНСПОРТ. Теперь в ЗАО 
и ЮВАО станет больше 
электробусов. Они по-
явятся на маршрутах 
с289 и 443. Теперь ря-
дом с семью станциями 
рельсового каркаса, учеб-
ными и медицинскими 
заведениями будет кур-
сировать больше эко-
логичного транспорта, 
рассказал заммэра по 
вопросам транспорта и 
промышленности Мак-
сим Ликсутов. METRO

МИМИМИ. Родители ма-
лышей, амурские тигры 
Шива и Амур-Орион, 
жили в природе, поэто-
му детёныши внесут цен-
ный вклад в «тигриный» 
генофонд Московского 
зоопарка. Родились по-
лосатые ещё в конце ав-
густа, но в вольер стали 
выходить только сейчас. 
METRO

Электробусы 
вышли ещё на 
два маршрута
в Москве

Трёхмесячные
жители зоопарка 
впервые вышли
в свет 

Тигрятки оказались самцом и 
самкой и сейчас весят по 12 кило-
грамм каждый / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Все на каток! 
Первые выходные проекта 
«Зима в Москве», вопреки 
хмурой погоде, удались на 
славу. К уже открывшейся 
примерно полусотне кат-
ков прибавились новые. 
В Новослободском парке 
сезон катания открыли 
концертом оркестра Де-
дов Морозов и мастер-
классами от знаменитого 
фигуриста Ильи Авербу-
ха. Зимний спортивный 
фестиваль в «Лужниках» 
приобщил гостей сразу 
ко множеству видов физ-
культуры: к играм в дартс, 
кёрлингу, боулингу и ка-
танию на тюбингах с горы 
перед Большой спортив-
ной ареной.

Арт-объекты на любой вкус 
На Тверской площади установили новогоднее дере-
во, убранное мини-копиями известных московских 
зданий, у театров «Табакерка» и «Современник» по-
явились «транспортные» ёлки с игрушками в виде 
автобусов, трамвайчиков и так далее. Но новогодние 
арт-объекты – это не только ёлки. На Манежной пло-
щади можно поиграть в паровозик, а на Старом Ар-
бате – узнать свою массу тела в мандаринах.

Катаемся, 
измеряем вес 
в мандаринах 
и дарим тепло

На Манежной площади разместилась одна из самых нарядных и интересных локаций проекта «Зима в Москве» / АЛЕКСАНДР АВИЛОВ / АГН «МОСКВА»

Приятно кружить вокруг стильного новогоднего дерева, которое нарядили возле 
«Фабрики подарков» на Болотной площади / МОСФОТО 

Илья Авербух охотно селфился с поклонницами в Новослободском 
парке / АЛЕКСАНДР АВИЛОВ / АГН «МОСКВА» 

4-летнее дитя весит менее двухсот мандаринов / СКРИНШОТ ВИДЕО  
АГН «МОСКВА»
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>400 
площадок 
в городе проводят для 
москвичей тысячи меропри-
ятий – катания, гулянья, ки-
нопоказы и многое другое.

ЦИФРА

Добрые дела
В павильоне «Фабрика по-
дарков» и на других лока-
циях можно закупиться 
праздничными мелочами 
себе и близким, а ещё  при-
соединиться к благотво-
рительности. В выходные 
развернулся сбор подар-
ков для бойцов СВО, де-
тей, живущих на новых 
территориях России. На 
Болотной площади орга-
низовали ярмарку продук-
ции, сделанной руками 
подопечных НКО, а в Дет-
ском мире стартовала 
традиционная акция «До-
брая ёлка»: все желающие 
могут исполнить просьбы 
детей и подростков, кото-
рые оказались в трудной 
жизненной ситуации.  
Дарья Завгородняя.  



Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

В Лефортово благоустро-
или Госпитальный сквер. 
Он носит такое название 
из-за соседства с Главным 
военным клиническим 
госпиталем имени Н. Н. 
Бурденко. В сквере обно-
вили пешеходные дорож-
ки, обустроили парковые 
качели. Особое внимание 
уделили памятнику Геро-
ям Отечественной войны 
1812 года, который обору-
довали подсветкой.

В этом же районе специ-
алисты привели в поря-
док парк Казачьей славы. 
Здесь появились детская 

и воркаут-площадка. Пе-
шеходные дорожки при-
вели в порядок, а вдоль 
них установили стильные 
опоры освещения – чтобы 
прогулки были безопасны 
в любое время суток.

В Нижегородском рай-
оне, на улице Нижней 
Хохловке возле дома 8, 
на прежде неиспользуе-
мой территории возвели 
целый спортивный кла-
стер. Рядом с воркаут-
зоной здесь установили 
комплекс с турниками, 
рукоходами и боксёрской 
грушей. Также здесь по-
явились скейт-парк, пло-
щадки для падел-тенниса 
и стритбола и всесезонная 
коробка, где летом можно 
играть в футбол, а зимой – 
в хоккей. 

Ещё один спортивный 
кластер сделали напро-
тив дома 2, стр. 49, на Ря-
занском проспекте. Здесь 
также есть воркаут-зона 
с тренажёрами, корт для 
падел-тенниса, спортив-
ная коробка для команд-
ных игр. А ещё волейболь-
ное поле.

Памятник героям  
и  парк Казачьей славы 
предстали в новом свете 
Как преобразился 
юго-восток столицы, 
рассказал в своём 
блоге Сергей Собя-
нин. В этом году здесь 
обновили места отды-
ха и возвели удобные 
спортивные площадки

Рассказываем, где 
теперь в округе 
можно заняться 
хоккеем и паделом 
и почему вечерние 
прогулки по паркам и 
скверам стали безо-
паснее

«У станции МЦД-3
Авиамоторная
обновили сквер.
Прогулочные
дорожки привели
в порядок,
заменили систему
освещения».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Благодаря новой подсветке памятник Героям Отечественной войны 1812 года выглядит торжественно в любое время суток / ВСЕ ФОТО: SOBYANIN.RU
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ФОТОИСТОРИЯ

Занимаемся спортом и 
выгуливаем питомцев в ЮВАО

К зиме готовы
В районе Марьино переоборудовали популярный ка-
ток, который находится напротив дома 3, корпус 1, на 
Поречной улице. Теперь раздевалки, пункт проката 
инвентаря и комната первой помощи расположены 
в новых комфортных павильонах.

1

Про четвероногих не забыли
Новая площадка для собак на Рязанском проспекте 
оснащена тоннелями, барьерами и трамплином для 
активных прогулок и дрессировки.

2

КОРОТКО

ДОЖДАЛИСЬ! Осадки ожи-
даются в ночь со вторника 
на среду, рассказала агент-
ству «Москва» ведущий 
специалист информаци-
онного агентства «Метео-
новости» Татьяна Поздня-
кова. С учётом минусовой 
температуры уже завтра 
может сформироваться 
устойчивый снежный по-
кров, сообщила синоптик. 
При этом метелей ждать 
не стоит. По словам Позд-
няковой, вероятен неболь-
шой снежок. METRO

РАЗРАБОТКА. Компания 
из ОЭЗ «Технополис Мо-
сква» первой в России 
получила регистраци-
онное удостоверение на 
оборудование для гемо-
диализа. Аппарат очища-
ет кровь пациента при 
острой и хронической 
почечной недостаточно-
сти. Об этом сообщил за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов. METRO

ПРАЗДНИК. В Рузском му-
ниципа льном округе 
устроили торжествен-
ную церемонию, посвя-
щённую этому событию. 
Перед непосредственно 
спиливанием прошёл 
концерт, ведущими ко-
торого были Дед Мороз 
и Снегурочка, сообщает 
агентство «Москва». Но-
вогодняя ель высотой 
26 метров будет стоять 
возле Кремля. METRO

Москвичам 
рассказали, 
когда в городе 
выпадет снег

Искусственную 
почку создали 
столичные 
производители

Главную 
новогоднюю 
ёлку страны 
спилили 

Фотографы запечатлели историче-
ский момент / СЕРГЕЙ КИСЕЛЁВ 
/ АГН «МОСКВА»  

ЦИФРА

4
района
в Юго-Восточном адми-
нистративном округе 
затронуло благоустрой-
ство: Нижегородский, 
Лефортово, Марьино и 
Некрасовку.
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Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

Настольный теннис, в кото-
рый можно играть, не видя, 
куда летит шарик? Уверен, 
я не один, кто думал, что 
это невозможно. Однако по 
такому виду спорта даже 
проводятся международ-
ные турниры среди незря-
чих и слабовидящих. 

Правда, оказалось, что 
«настольный теннис» 
в данном случае опре-
деление немного непра-
вильное. На самом деле 
игра называется шоудаун 
(showdown – «противосто-
яние» с английского). Со 
стороны действо выгля-
дит как знакомый многим 
аэрохоккей – за специ-
альным столом с бортами 
два участника с помощью 
ракетки-лопатки перебра-
сывают шарик в сторону 
противника. Задача проста 
– забить гол, однако следу-
ет учесть, что шарик носит-
ся по столу с бешеной ско-
ростью, а на глаза каждого 
из спортс менов надета не-
проницаемо чёрная маска.

Владимир Поляков на 
турнире представлял 
Свердловскую область. Он 
семь раз завоёвывал чем-
пионский титул в России, 
а также был третьей ракет-
кой мира до 2022 года.

– Я стал заниматься этим 
спортом в 2013 году – на-
чал вести спортивную 
секцию в коррекционной 
школе для слепых и сла-
бовидящих. После первого 
турнира меня затянуло – и 
вот я здесь, – рассказывает 
Владимир. – В игре очень 

важен слух, поэтому матчи 
проходят в абсолютной ти-
шине. Ты должен слышать, 
как звучит удар соперни-
ка, это помогает предуга-
дывать, с какой точки он 

был сделан и в какой зоне 
ждать мяча.

В перерыве Владимир 
предложил мне попробо-
вать сыграть. Почему бы 
и нет? Но стоило надеть 

маску и погрузиться в кро-
мешную тьму, как оказа-
лось, что на деле всё куда 
сложнее, чем кажется. Одна 
рука в перчатке, другую 
держу за пределами сто-
ла – шарик хоть и лёгкий, 
а прилетает по руке несла-
бо. Нападать не получает-
ся, пришлось защищаться, 
но и это не помогло – про-
играл я со счётом 7:0.

– Это я ещё подавал не 
в полную силу, – отметил 
Владимир.

И за это ему спасибо: 
шарик и без того так под-
скакивал на столе, что чуть 
не прилетал мне в лоб. Бил 
бы во всю силу, я бы, на-
верное, в стену улетел.

Как чемпион России 
обыгрывает вслепую

Корреспондент 
Metro отправился 
на турнир, чтобы 
узнать, что такое 
showdown и каково 
проиграть 7:0 не-
зрячему чемпиону 
в честном поединке

В Москве прошёл 
турнир Top Twelve 
по настольному 
теннису для слепых. 
Участники сорев-
новались за звание 
лучших в течение 
двух дней

Цель игры – забить мяч в ворота соперника. Не совсем похоже на настольный теннис
/ ВСЕ ФОТО: АНАСТАСИЯ КОЧЕТКОВА

А знаете что? Проиграть всухую чемпиону было нисколько не обидно! 

>20 
незрячих спортсменов
из России и Белоруссии при-
няли участие в турнире.

ЦИФРА

«Надеюсь, что наши 
спортс мены смогут снова 
выйти на международную 
арену и показать им всё, на 
что мы способны».

ВЛАДИМИР ПОЛЯКОВ
семикратный чемпион России по настоль-
ному теннису

КОРОТКО

ПРИРОДА. Специалисты 
Комплекса городского 
хозяйства начали рабо-
ты по реабилитации Щу-
чьего пруда, входящего 
в каскад Кузьминских 
прудов, расположенных 
на территории парка 
«Кузьминки-Люблино».

Как отметили в пресс-
службе комплекса, пруд 
очистят от залежей ила 
и полностью отремон-
тируют береговую по-
лосу по периметру водо-
ёма, а в тёплые месяцы 
высадят более 14 тысяч 
растений. METRO

ТРАНСПОРТ. Центр ор -
ганизации дорожного 
движения предупредил 
московских автомоби-
листов о возможности 
образования гололеди-
цы на столичных доро-
гах, призвав соблюдать 
особую осторожность.

В столице со вчераш-
него дня началось по-
нижение температуры 
воздуха. Для поездок по 
городу Дептранс реко-
мендует использовать 
общественный город-
ской транспорт. 
METRO

В ближайшие дни 
дороги Москвы 
могут покрыться 
гололедицей

ПИТОМЦЫ. Более 245 ты-
сяч жителей столицы 
поучаствовали в голо-
совании в «Активном 
гражданине» по выбору 
лучших площадок для 
выгула и дрессировки 
собак. 

Лучшей была призна-
на площадка по адресу: 
Чечерский проезд, 118, 
в районе Южное Бутово – 
пятёрку ей поставили 
более 36 тысяч москви-
чей. В топ-3 также вошли 
площадки Восточного 
округа столицы. METRO

СПОРТ. До 14 декабря в Мо-
скве проходят соревнова-
ния для людей с ограни-
ченными возможностями 
здоровья, приуроченные 
к Международному дню 
инвалидов. 

Как сообщили в пресс-
службе Департамен-
та спорта, список дис-
циплин обширен: 
волейбол, шахматы, 
дартс, бадминтон и дру-
гие. Мероприятия про-
ходят в разных районах 
города в течение всей не-
дели. METRO

Москвичи 
выбрали лучшие 
площадки для 
выгула собак

В столице 
пройдут 
соревнования 
для людей с ОВЗ

Популярность Патриарших сходит на нет / ЯРОСЛАВ ЧИНГАЕВ / АГН «МОСКВА»

БИЗНЕС. Как сообщает АГН «Москва», Патриаршие стали 
локацией – рекордсменом по количеству закрытий 
заведений общепита в 2025 году. Всего в столице пере-
стали работать более 340 заведений.

Тем временем открылось более 550 кафе и рестора-
нов. Больше всего новых заведений появилось в рай-
оне Тверской и Новослободской улиц. METRO

На Патриарших прудах 
закрылось больше всего ресторанов

На юго-востоке 
города началась 
реабилитация 
Щучьего пруда



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Программа к 160-летию со дня рождения Киплинга. 
Участников ждёт погружение в мир историй об Индии, 
знакомство с Маугли, Рикки-Тикки-Тави и другими персо-
нажами юбиляра. (6+)
Где: Библиотека № 189 «Патриот»,  
ул. Маршала Савицкого, 12, корп. 1
Когда: 13:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

ПРИОБЩАЕМСЯ К МИРУ СКАЗОК 
КОЛОНИАЛЬНОЙ ЭПОХИ 

Концерт «Испанский час». Зрители услышат произведе-
ния Хоакина Родриго, Луиджи Боккерини, Фернандо Сора, 
Хоакина Малатса, Франциско Таррега, Исаака Альбениса и 
других классиков о стране на Пиренеях. (12+)
Где: Музыкальная квартира на Тверской,  
ул. 1-я Тверская-Ямская, 16/23, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: 400 ₽

СЛУШАЕМ МУЗЫКАЛЬНЫЕ 
ПРИВЕТЫ ОТ СЕВИЛЬИ ДО ГРЕНАДЫ

Акция «Мой пернатый друг». Посетители увидят питом-
цев, узнают истории их появления в центре и понаблюда-
ют за работой орнитологов. (18+)
Где: Центр восстановления и адаптации птиц в «Сокольни-
ках»
Когда: 09:00 – 17:00
Цена: 1400 ₽

ЗНАКОМИМСЯ БЛИЖЕ 
СО СПАСЁННЫМИ ПТИЦАМИ

Ежегодная выставка Ассоциации художников-геогра-
фов. Тематика произведений – зимние пейзажи, празднич-
ные натюрморты с ёлочными украшениями. (0+)
Где: КЦ «Атом», ул. Маршала Тухачевского, 20, стр. 2
Когда: 10:00 – 21:00
Цена: бесплатно

ЗАРЯЖАЕМСЯ ПРАЗДНИЧНЫМ 
НАСТРОЕНИЕМ ЧЕРЕЗ КАРТИНЫ

Концерт, посвящённый Киму Филби. 
Прозвучит литературно-музыкальная 
композиция «Герой Советского Союза, 
не получивший звания Героя Советского 
Союза» по книгам Николая Долгопо-
лова «Легендарные разведчики», «Ким 
Филби». (16+)
Где: Библиотека искусств имени А. П. Бо-
голюбова, ул. Новослободская, 49/2
Когда: 17:00
Цена: бесплатно

ИЗУЧАЕМ ЖИЗНЬ 
РАЗВЕДЧИКА

Встреча книжного клуба для детей.  
Ребятам предложат на выбор три книги, 
одну из которых библиотекарь затем про-
чтёт вслух. Также гостей ждут творческие 
мастер-классы, игры на внимание и сооб-
разительность и подвижные развлечения. 
Можно взять с собой родителей. (0+)
Где: Центральная библиотека № 21, 
ул. Космонавта Волкова, 3
Когда: 16:45
Цена: бесплатно

ПРОВОДИМ 
СЕМЕЙНЫЙ ДОСУГ

Выставка «Нет более Александра…» при-
урочена к 200-летию кончины императо-
ра Александра I и организована совмест-
но с Новгородским государственным 
объединённым музеем-заповедником. 
(12+)
Где: музей-панорама «Бородинская  
битва», Кутузовский пр-кт, 38, стр.1
Когда: 10:00 – 18:00
Цена: от 250 ₽

ВНЕМЛЕМ СУДЬБЕ 
ИМПЕРАТОРА 

Интерактив, посвящённый Афанасию 
Фету. Участники ответят на вопросы вик-
торины, послушают произведения поэта 
и песни на его стихи. Для гостей подгото-
вили тематическую выставку. (12+)
Где: Библиотека № 47, ул. Весенняя, 8
Когда: 13:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

ВСПОМИНАЕМ 
РУССКУЮ КЛАССИКУ
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/ Текст: Геннадий Окороков / фото: mos.ru
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КОРОТКО

КРИЗИС. Евросоюз решил 
освободить Польшу от 
обязательств по разме-
щению мигрантов в 2026 
году по миграционному 
пакту объединения. Об 
этом сообщил телеканал 
TVP Info со ссылкой на гла-
ву МВД Польши Марчина 
Кервиньского. По его оцен-
ке, меру могут продлить и 
после 2026 года. При этом 
министр указал, что неко-
торые страны ЕС были не-
довольны решением. METRO

ДЕНЬГИ. В 2024 финан-
совом году государство 
получило рекордные 
129,1 млрд иен ($830 млн) 
имущества умерших 
граждан страны, которое 
не было востребовано на-
следниками. Об этом пи-
шет Bloomberg со ссылкой 
на данные японского Вер-
ховного суда. По сравне-
нию с 2013 годом общий 
объём перешедшего госу-
дарству имущества вырос 
почти в четыре раза. METRO

ОПЛОШНОСТЬ. Утечка воды 
повредила сотни книг 
в отделе египетски х 
древностей парижского 
Лувра. Это подчеркнуло 
проблемы с ветхой ин-
фраструктурой и общей 
безопасностью одного 
из самых посещаемых 
музеев мира всего через 
несколько недель после 
дерзкого ограбления, 
сообщи ло а ген тст во 
Reuters. METRO

ЕС разрешил 
Польше на год 
не принимать 
мигрантов 

Одинокие 
японцы оставили 
рекордную сумму 
наследства

Несколько сотен 
книг в Лувре 
уничтожено 
водой

На фоне множества проблем 
профсоюзы работников Лувра 
объявили о «забастовке с продле-
нием» с 15 декабря / AFP

Иван Чеберко
ivan.cheberko@gazetametro.ru

Каждый масштабный во-
енный конфликт – это 
пространство для полко-
водческого творчества. 
В новых условиях побеж-
дает тот, кто проявит боль-
шую изобретательность и 
сумеет реализовать свои 
идеи в условиях реаль-
ного боя. В этом смысле 
главной звездой СВО явля-
ется генерал-полковник 
Андрей Мордвичёв.

НОВЫЙ ПРИНЦИП 
ОРГАНИЗАЦИИ
Войны нового типа струк-
турно очень сильно отли-
чаются от вооружённых 
противостояний преды-
дущих столетий. Прежде 
вой на была совокупно-
стью последовательных 
битв. СССР одержал по-
беду под Москвой, потом 
выиграл Сталинградскую 
битву, затем Курск и так 
далее. Большие сражения 
требовали времени на под-
готовку, поэтому между 
ними обычно были пере-
рывы, во время которых 
фронт оставался статич-
ным – велись бои местного 
значения, мало влияющие 
на общую картину. 

– СВО является прооб-
разом войн «нового поко-
ления», где как таковых 
чётко выраженных битв 
нет, – говорит замести-
тель главного редактора 
интернет-проекта «Мили-
тарист» и ведущий теле-
грам-канала «Военный 

Его считают самым ярким и
талантливым полководцем СВО

21 мая этого года, вручая Мордвичёву 
штандарт главкома сухопутных войск, 
министр обороны Андрей Белоусов отметил, 
что этот офицер «в полной мере раскрыл 
талант военачальника в ходе специальной 
военной операции»

С именем Мордвичёва связывают наиболее 
впечатляющие операции российских войск 
в ходе СВО: взятие Мариуполя, овладение 
Авдеевкой, очеретинский прорыв

Войны делают известными полководцев, 
о которых прежде мало кто слышал. Нача-
ло СВО генерал Андрей Мордвичёв встретил 
в должности командующего Восьмой общевой-
сковой армией Южного военного округа 

оптимист» Алексей Рамм. 
– Вместо генеральных 
сражений есть непре-
рывная планомерная ра-
бота, постепенно дающая 
результаты. Ввиду не-
которого консерватизма 
информационного осве-
щения СВО мы слышим 
такие термины как «Бит-
ва за Бахмут» или «Битва 
за Покровск». Но это не от-
дельные операции – как, 
например, сейчас нет 
северской или констан-
тиновской битв, а есть 
большая наступательная 
операция, объединённая 
общим замыслом.

В этих условиях архи-
сложной задачей являет-
ся увязка тактического, 
оперативного и оператив-
но-стратегического уров-
ней в единый организм, 
способный непрерывно и 
устойчиво осуществлять 
те действия, которые при-
водят к успеху Россий-
ской армии. По словам 
Рамма, именно с этой за-
дачей Андрей Мордвичёв 
справился быстрее и луч-
ше других, что и предо-
пределило его победы и 
назначение на высокую 
должность.

НОВАЯ КАРТИНА ПОЛЯ БОЯ
– Происходящее прямо 
сейчас на украинском 
театре боевых действий 
радикально отличается 
от того, что мы наблю-
дали в начале СВО. Поле 
боя стало прозрачным на 
глубину около 50 киломе-
тров от линии соприкос-

Герой России Андрей Мордвичёв / МИНИСТЕРСТВО ОБОРОНЫ РФ

новения. Мы видим все 
движения противника, 
он тоже всё видит в этой 
зоне. Засадный полк вы 
в такой ситуации в рощу 
не заведёте. Его обнару-
жат и атакуют артилле-
рией и дронами. Скон-
центрировать силы на 
каком-то одном участке 
не получится

А дальше 50 км распо-
лагается «слепая зона», 
где, напротив, любые дей-
ствия остаются незамечен-
ными. Те средства развед-

ки, на которые делалась 
ставка ещё три года на-
зад, – например, тяжёлые 
беспилотники Bayraktar 
или Reaper – оказались 
неэффективными, – кон-
статирует Рамм. – Совер-
шенствование мобильных 
средств ПВО сделало их 
применение невозмож-
ным, так же как и при-
менение авиации за этой 
невидимой чертой. Прин-
ципиальная новизна соз-
дала возможность для при-
менения оригинальных 
алгоритмов, и Мордвичёв 
смог их реализовать. Он 
стал организовывать мо-
ментальные манёвры си-
лами и средствами в «сле-
пой зоне», что позволяло 
неожиданно для против-
ника создавать преимуще-
ство на отдельных участ-
ках поля боя.

В процессе взятия Авде-
евки буквально за одни 
сутки была снята с Луган-
ского направления зна-

чительная группировка 
войск и переброшена на 
участок прорыва, отмеча-
ет эксперт. И это сыграло 
решающую роль, потому 
что в тех местах, где вчера 
наступала мотострелко-
вая рота, внезапно стали 
накатывать сразу три мо-
тострелковых батальона 
при поддержке артилле-
рии с танками.

В заслугу Андрею Морд-
вичёву нужно поставить и 
тактику «просачивания», 
которая оказалась эффек-
тивнее традиционного 
лобового наступления, до-
бавляет Рамм. Саму мето-
дику захода малых групп 
пехоты в тыл противнику 
российские войска успеш-
но обкатали ещё в ходе 
освобождения Курской 
области. Но как опера-
тивный приём его стала 
применять именно груп-
пировка войск «Центр» в 
боях за северный выступ 
в районе Покровска. 

БИОГРАФИЯ

 Родился 14 января 
1976 года в городе Павлода-
ре Казахской ССР.

 В 1997 году окончил 
Новосибирское высшее 
общевойсковое командное 
училище.

 С 2017 по 2019 год – на-
чальник штаба – первый 
заместитель командующего 
армией Центрального во-
енного округа.

 С 2019 по 2021 год – на-
чальник штаба – первый 
заместитель командующего 
8-й общевойсковой армией 
Южного военного округа.

 С 2021 по 2022 год – 
командующий 8-й общевой-
сковой армией Южного 
военного округа.

 С 2022 по 2023 год – за-
меститель командующего 
войсками Южного военного 
округа.

 В 2023 году назначен на 
должность командующего 
войсками Центрального 
военного округа.

 В мае 2025 года назначен 
на должность главноко-
мандующего Сухопутными 
войсками.
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«СВО является прообразом 
войн «нового поколения», 
где как таковых чётко вы-
раженных битв нет».

АЛЕКСЕЙ РАММ
военный эксперт



Стресс не нужно заедать таблетками. Чувствуете себя плохо – обращайтесь к врачу / SHUTTERSTOCK

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

В России народным голо-
сованием выбрали слово 
года. Им стала «тревож-
ность», оставив далеко поза-
ди такие слова, как «вера», 
«договорнячок», «кринж», 
«любовь». В целом, это неу-
дивительно, как показыва-
ют опросы, россияне в по-
следнее время тревожатся 
очень много. 

Как показали данные 
аналитического центра 
ВЦИОМ, опубликовавше-
го исследование уровня 
стресса россиян (основа-
но на телефонном опросе, 
проводилось в октябре 
2025 года), за три послед-
них года доля респонден-
тов, испытывающих стресс 
и тревогу как минимум 
несколько раз в месяц, вы-
росла на 11% и достигла 

37%. В то же время процент 
опрошенных, в принципе 
не испытывающих тре-
вожность, наоборот, упал с 
42% до 35%.

– Сама по себе тревога 
не может быть плохой или 
хорошей. Она помогает, на-
пример, внимательно во-
дить автомобиль и хорошо 
готовиться к экзаменам, 
– объясняет профессор Ма-
рина Кинкулькина, дирек-
тор клиники психиатрии 
им. Корсакова Сеченовско-
го университета.  

То есть подобные эмо-
ции полезны и важны при 
нормальной интенсивно-
сти и адекватности ситуа-
ции.  В этом случае человек 
так или иначе может взять 
себя в руки. А вот в ином 
случае, чтобы не навре-
дить себе, лучше восполь-
зоваться помощью специ-
алиста. Тут как с раной, 

если вы справляетесь с ней 
сами – не страшно, если же 
пошло нагноение – скорее 
к врачу!

– С любыми тревогами, 
вызванными стрессами, 
надо бороться. Для этого 
определите, каким имен-
но для вас является стресс. 
Если вас обидели на рабо-
те, или вы поссорились с 
парнем и понимаете, как 
действовать в этой ситуа-
ции, помогите себе сами, 
– говорит член Професси-
ональной психотерапевти-
ческой лиги, член ассоци-
ации «Союз психологов и 
психотерапевтов» Екатери-
на Мельникова. – Сходите 

на йогу, в баню или на мас-
саж, прогуляйтесь в парке, 
выспитесь, пообщайтесь с 
друзьями. В течение трёх 
дней это должно помочь. 
Нет – идите к врачу! Если 
же вы испытали серьёз-
ный стресс, не привычный 
вам, такой, с которым вы 
не умеете справляться – не 
затягивайте с визитом к 
профессионалу. Иначе он 
рискует перерасти в тре-
вожное расстройство, бо-
роться с которым намного 
сложнее.

Настоящее тревожное 
расстройство характеризу-
ется головными болями,  
чувством нехватки возду-
ха, сильным ощущением 
тревоги, которая не имеет 
причины, – перечисляет 
Екатерина Мельникова. 
Также плохие симптомы 
– избегающее поведение 
(вы ограничиваете соци-
альные контакты, избега-
ете каких-либо мест или 
ситуаций из-за страха). 
Столкнувшись с такими 
проблемами, без врача, ко-
торый подберёт лечение, 
не обойтись. Иначе каче-
ство вашей жизни будет 
падать. 

Тревога: справиться 
самим или пойти 
на приём к психологу
Если вы испыта-
ли стресс, сначала 
поймите, какой он и 
можете ли вы спра-
виться с ним самосто-
ятельно

Если он не уходит, 
обязательно сходите 
к врачу, чтобы он не 
превратился в хро-
ническое тревожное 
расстройство

АУДИОГИД ПО НАШИМ ЭМОЦИЯМ

Слушаем подкасты о психологии
и взаимоотношениях
Metro в очередной раз прослушало подкасты и выбрало 
самые интересные из них. Вы узнаете, есть ли секс после 
родов и научитесь отпускать обиды без злости.

Даша пишет
Ведущей Дарье Красновой интересна тема человече-
ской психики. В новом выпуске она обсуждает тему 
экологичных ссор вместе с психологом Александрой 
Малаховой.

1 / PODCASTS.APPLE.COM

Настоящая любовь. Психология отношений
Подкаст о семейной жизни от магистра психологии. 
Последний выпуск Дмитрия Семеника посвящен 
теме обиды и тому, как с ней правильно работать.

3 / PODCASTS.APPLE.COM

Хорошо, что вы это сказали
Подкаст от студии «Либо/Либо». Гости и психотера-
певты обсуждают личные кейсы. В новом эпизоде 
поднимается тема близости в период беременности 
и после родов.

2 / PODCASTS.APPLE.COM

Что такое любовь
Подкаст об отношениях от Полины Милушковой. В 
последнем выпуске её гостья Настя рассуждает о по-
иске любви в маленьких городах.

4 / PODCAST.RU

П
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 www.gazetametro.ru/отношения – 09вторник, 9 декабря 2025 – metro

«Каждому из нас хотя бы 
иногда хочется поныть. 
Возьмите это в практику. 
Засекайте время и нойте 
каждый день в течение 
15 минут. Можете даже 
позвать друзей. Поможет!»

ЕКАТЕРИНА МЕЛЬНИКОВА 
психолог

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать другие материалы 

рубрики «Отношения» на 
сайте gazetametro.ru.
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Налоговые льготы для арендаторов должны вывести из тени рынок аренды жилья / SHUTTERSTOCK

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Глава ФНС Даниил Егоров 
высказал мнение, что с по-
мощью налоговых вычетов 
можно легализовать рынок 
аренды жилья. Как счита-
ет чиновник, если у арен-
датора будет возможность 
воспользоваться льготой, 
то это простимулирует его 
торговаться с владельцем 
квартиры и настаивать на 
легальном оформлении до-
говора аренды.

Введение налоговых 
вычетов для арендаторов 
жилья – идея не новая. 
Ещё в 2022 году в Госдуме 
появился законопроект 
введения социального на-
логового вычета в разме-
ре 120 тыс. рублей в год 
за аренду жилья. Чтобы 
воспользоваться льготой, 
арендаторы были обяза-
ны представить в налого-
вую службу официальный 

договор найма, а также 
документы, подтвержда-
ющие расходы. Однако за-
конопроект так и не был  
принят.

– Предложение ФНС вве-
сти налоговый вычет для 
арендаторов жилья – это 
мера, которая поможет сэ-
кономить деньги сотням 
тысяч российских семей. 
Это позволит им накопить 
сбережения, которые ста-
нут основой для взноса на 
ипотеку, – говорит зампред 
комитета Госдумы по мо-
лодёжной политике Алек-
сандр Толмачёв.

Но эксперты сомневают-
ся, что введение вычета по-
зволит легализовать рынок 
аренды, скорее, это может 
толкнуть арендные став-
ки ещё выше. По данным 
«ДОМ.РФ», объём рынка 
арендного жилья в России 
составляет около 251 млн 
кв. метров. За год стои-
мость аренды в среднем по 
России уже выросла на 15%.

– Рост арендных ставок 
связан с высокой стоимо-
стью ипотеки, поэтому 
многие отложили планы по 
покупке собственной квар-
тиры. Это создало дополни-
тельный спрос на аренду и 
привело к повышению цен, 
– поясняет гендиректор 
агентства недвижимости 
«Адвекс» Дмитрий Остров-
ский. По его словам, введе-

ние вычетов, на его взгляд, 
мало изменит ситуацию.

Кроме того, как указыва-
ют эксперты, многие люди 
сейчас просто не рассма-
тривают покупку недвижи-
мости, тем более в кредит, 
предпочитая размещать 
средства на банковских 
вкладах или инвестиро-
вать.

Эксперт компании «Эта-
жи» в Москве Иван Золо-
тарёв также считает, что 
значительная доля соб-
ственников не будет брать 
на себя дополнительные 
расходы и, учитывая вы-
сокий спрос, просто пере-
ложит их на арендаторов. 
По оценкам риелтора и 
налогового консультанта 
Екатерины Ахметшиной, 
введение массовых налого-
вых вычетов и легализация 
собственников квартир 
могут увеличить расходы 
арендаторов на 5–15%.

– Для ряда арендаторов 
также будет проще за-
платить чуть-чуть боль-
ше, чем ждать возврата 
средств и разбираться 
с бумагами и бюрократи-
ей. Скорее всего, большая 
часть людей продолжит 
сдавать квартиры неофи-
циально, привлекая кли-
ентов за счёт демпинга, – 
говорит эксперт.

Скорее всего, часть арен-
додателей начнёт работать 
легально, часть останет-
ся в тени, а ещё будут те, 
кто задумается о продаже 
лишнего имущества, счи-
тают эксперты. Особенно 
это касается пенсионеров, 
для которых, по словам 
Ахметшиной, есть риски 
потерять социальные 
льготы, например, субси-
дии на оплату ЖКХ.

Налоговые 
вычеты  
за съёмное 
жильё: к чему 
приведёт  
эта мера
ФНС предлагает 
ввести налоговые 
вычеты для тех, кто 
снимает квартиру. 
Это должно, по за-
думке, вывести из 
тени рынок аренды

Действительно ли 
это так? И не при-
ведут ли подобные 
инициативы к ново-
му всплеску цен на 
съёмное жильё?

80–95 
процентов
квартир в России, по мне-
нию экспертов, владельцы 
сдают в аренду нелегально.

ЦИФРА

КОРОТКО

СТАТИСТИКА. Порядка 
130 млн кв. метров не-
движимости построили 
в России за десять меся-
цев 2025 года, говорится 
в сообщении на сайте пра-
вительства РФ. «На 1 ноя-
бря 2025 года, по данным 
Росстата, ввод жилых и 
нежилых зданий соста-
вил 129,7 млн кв. м, из них 
83,6 млн кв. м – жилья, 
29,4 млн кв. м – нежилой 
недвижимости. Плановые 
значения показателей до-
стигнуты в 48 регионах», – 
сообщил глава Минстроя 
Ирек Файзуллин. METRO

ДАННЫЕ. Стоимость квар-
тиры из среднего ценового 
сегмента в новостройке со-
ставила по итогам ноября 
35,3 млн руб. По сравне-
нию с данными за октябрь 
показатель вырос на 1,8% 
(против 34,7 млн руб.). За 
год же средний бюджет 
увеличился на 29,5% (было 
27,3 млн руб.), сообщает 
аналитическая компания 
bnMAP.pro. Рост показате-
лей эксперты связывают 
с вымыванием более дешё-
вых лотов и увеличением 
долей дорогих сегментов. 
METRO

За год столичные 
новостройки 
подорожали 
почти на 30%

ТЕНДЕНЦИЯ. На фоне скан-
дального дела с квартирой 
Ларисы Долиной спрос на 
титульное страхование 
жилья (защищает поку-
пателя при оспаривании 
права собственности 
после заключения сдел-
ки) существенно вырос. 
Об этом сообщает РИА 
«Новости» со ссылкой на 
данные сети «Самолёт 
Плюс». Только за первую 
неделю декабря такой до-
говор заключали в семь – 
десять раз чаще, чем в дру-
гие месяцы года. METRO

ПОДСЧЁТ. За два года на-
копить на 20%-ный взнос 
по ипотеке в среднем мо-
жет лишь 8,3% работаю-
щего населения России, 
рассказал РБК зампред 
правления Сбербанка Та-
рас Скворцов. При этом 
в миллионниках показа-
тель ещё ниже. Для Мо-
сквы он составляет 6,9%, 
для Санкт-Петербурга – 
6,2%. Ещё хуже дела идут 
в Нижегородской области 
(5%), Татарстане (5,2%) и 
Омской области (5,7%). 
METRO

Россияне 
кинулись 
страховать  
свои сделки

Накопить на 
ипотечный взнос 
могут далеко не 
все жители РФ

Башня выглядит максимально эффектно по ночам / DESIGNBOOM.COM

РЕАЛИЗОВАННЫЙ ПРОЕКТ. Архитектурно-исследователь-
ский институт Южно-Китайского технологического 
университета (SCUTAD) построил Лунную башню – 
смотровую конструкцию, которая должна располо-
житься в мангровом заповеднике на острове Хайнань, 
пишет archi.ru. С её помощью учёные собираются 
наблюдать за природой. Лунной она названа за счёт 
круглого смотрового окна, напоминающего Луну. METRO

В китайском заповеднике появилась 
необычная башня-Луна

Плановые темпы 
ввода жилья 
были достигнуты 
в 48 регионах



Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Любой праздник для 
мошенников способ на-
житься на доверчивых 
людях. Особенно активно 
сейчас орудуют телефон-
ные мошенники. Metro 
собрало топ-5 самых ак-
туальных схем развода. 

Открытка с вирусом 

Мошенники отправля-
ют через мессенджер или 
электронную почту под 
видом новогодней от-
крытки или видео вре-
доносное ПО, которое 
пытается добраться до 
паролей, данных банков-
ских приложений и лич-
ных переписок. Расчёт на 
доверчивость и невнима-
тельность. В праздники 
приходят десятки поздрав-
лений, никто не ожидает 
угрозы от безобидного, ка-
залось бы, письма. Тем бо-
лее, если оно отправлено 

от имени коллеги, друга  
или родственника.

Как защититься: не от-
крывать подозритель-
ные файлы. Идеально – 
позвонить или написать 
отправителю, уточнить, 
посылал ли он видео или 
открытку.

Алкоголь – дешёво 

Обычно звонят в выход-
ные или вечером в пят-
ницу, предлагая доставку 
по выгодной цене. Затем 
перезванивают якобы от 
госорганов и говорят, что 
предыдущий звонок был 
от мошенников и теперь 
«Госуслуги» взломаны. 
Чтобы исправить ситуа-
цию, нужно продиктовать 
код из СМС. Алкоголь, ко-
нечно же, никто не при-
возит, зато быстро пусте-
ет банковский счёт. 

Как защититься: избе-
гать спонтанных покупок 
даже с большой скидкой. 
Ещё лучше – перезвонить 

самостоятельно в торго-
вую организацию по номе-
ру на её сайте, чтобы про-
верить информацию.

Оплата связи

Схема с использовани-
ем оплаты услуг связи. 
Особенно часто от неё 
страдают пенсионеры. 
Расчёт на ответствен-
ное поведение жертвы и 
страх потерять возмож-
ность позвонить род-
ственнику или вызвать 
скорую. Мошенники зво-
нят от имени сотового 
оператора и предупреж-
дают, что необходимо 
срочно внести оплату. 
После оплаты приходят 
СМС-уведомления якобы 
от банка или снова зво-
нят мошенники и просят 
подтвердить операцию. 
Жертву могут обраба-
тывать несколько дней, 
пока не выяснят необхо-
димые коды и ключевые 
слова.

Как защититься: расска-
зать пожилому человеку, 
что можно проверить ба-
ланс самому с помощью 
USSD-команды. А ещё, что 
банки не проверяют каж-
дую операцию.

Скидки на ЖКХ

Предоставление якобы «се-
зонных скидок» на услуги 
ЖКХ. Жертве поступают 
звонки от имени разных 
коммунальных служб. 
Мошенники предлагают 
воспользоваться скидка-
ми, чтобы сэкономить на 
оплате услуг. Если жертва 
соглашается, то начинает-
ся игра с СМС и кодами. В 
результате вместо эконо-
мии – финансовые потери. 

Как защититься: можно 
как минимум позвонить 
в свою УК, чтобы прове-
рить информацию. Так-
же стоит перезвонить в 
организацию, якобы даю-
щую скидку, по номеру на 
официальном сайте.

Акции магазинов

Звонки и «письма сча-
стья» якобы от крупных 
интернет-магазинов, 
маркетплейсов, туристи-
ческих агентств и т. д. 
особенно активно рас-
сылаются мошенниками 
в праздники и «чёрные 
пятницы». Жертве пред-
лагают серьёзную скид-
ку, а чтобы активировать 
её, требуют ввести специ-
альный код по ссылке. 
После этого оказываются 
либо взломаны «Госуслу-
ги», либо в телефон попа-
дает вредоносное ПО.

Как защититься: не пере-
ходить по подозритель-
ным ссылкам в СМС или 
сообщениям в мессендже-
рах. Проверять достовер-
ность информации об ак-
циях на сайтах торговых  
организаций.
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Какие новые схемы обмана 
используют мошенники  
и как от них защититься

Чтобы не стать жертвой мошенников под Новый год, стоит быть особенно внимательным к незнакомым звонкам и сообщениям / SHUTTERSTOCK

КОРОТКО

СБЕРЕЖЕНИЯ. Несмотря 
на ожидания снижения 
ключевой доходности 
вкладов в банках, они  
продолжили рост. По 
данным ЦБ РФ, в конце 
ноября максимальная 
средняя ставка в топ-10 
крупнейших банков до-
стигла 15,62% – рост с на-
чала месяца на 0,3 п.п. 
Последний раз такую 
доходность банки пред-
лагали в начале сентября 
2025 года. METRO

СТАТИСТИКА. Вложения 
России в золото достиг-
ли рекордных показате-
лей. По данным ЦБ РФ, по 
итогам ноября золотые 
резервы страны вырос-
ли на 3,57% и достигли 
$310,72 млрд. Рекордные 
показатели отмечаются 
четыре месяца подряд. 
При этом международ-
ные резервы РФ на 1 де-
кабря достигли $734,58 
млрд, в октябре их объём 
составлял $725,84 млрд. 
METRO

РЕГУЛИРОВАНИЕ. Как сооб-
щила зампред ЦБ РФ Оль-
га Полякова, правило бу-
дет действовать как для 
новых счетов, так и для 
ранее открытых. Финан-
сист пояснила, что это 
необходимо для работы 
платформы «Антидроп», 
запуск которой намечен 
на середину 2027 года. 
Сведения о клиентах 
банки будут получать 
самостоятельно. METRO

Ставки по 
вкладам в 
крупных банках 
продолжили рост

Вложения России 
в золото 
достигли 
нового рекорда

Банки привяжут
ИНН клиентов  
к их банковским 
счетам

Россия наращивает золотые 
запасы / SHUTTERSTOCK

«В фокусе 
мошенников 
схемы 
с двумя 
и более 
звонками. 
Каждый 
пятый 
мошеннический
звонок 
в России – 
часть такой 
сложной 
комбинации».
АНДРЕЙ БИЙЧУК
эксперт по безопасности 
МТС



«Идиоты» Сергея Волкова 
говорят всеми голосами

Аня Чиповская в роли Настасьи, Данил Стеклов в роли Рогожина и Сергей Волков в роли князя Мышкина / ВСЕ ФОТО: ВЛАДИМИР ФЕДОРЕНКО
/ © РИА «НОВОСТИ»

О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА

Ансамбль голосов
Знакомая история болез-
ненных страстей по ходу 
действия распадается на 
многоголосый если и не 
хор, то ансамбль, создава-
емый усилиями всего че-
тырёх артистов. Если рас-
сматривать спектакль как 
попытку деконструкции 
клишированных и «при-
глаженных» художествен-
ных трактовок романа, то 
становится понятен 
и образ больного 
князя, и распадаю-
щийся на кривля-
ющиеся голоса об-
раз Аглаи (Полина 
Романова), да и сама 
причина конфликта и 
убийства – Настасья 
Филипповна здесь 
скорее пугает и 
почти ничем не 
восхищает.

Возвращение домой
Князь Мышкин (Сергей 
Волков), глядя в зал, рас-
сказывает о себе: кто та-
ков, как оказался за гра-
ницей, в Швейцарии, как 
там жил и лечился, как 
жалел дочь бедной торгов-
ки Мари и как вернулся в 
Россию после четырёхлет-
него отсутствия. Потом на 
сцене появляется некий 
гос подин (Данил Стеклов) 
и разыгрывает в двух 
лицах сцены диалогов 
Мышкина с Рогожиным, 
а потом остаётся просто 
Рогожиным. Затем насту-
пает очередь говорить за 
двоих у Ани Чиповской: 
она знакомит нас с исто-
рией отношений Настасьи 
Филипповны и Афанасия 
Тоцкого, виртуозно раз-
дваиваясь на сцене на два 
персонажа.

Единство со зрителем
Спектакль буквально на-
чинается со зрителей, 
которые рассаживаются 
в зале на глазах у внима-
тельно наблюдающих за 
ними со сцены артистов. 
Обмен взглядами созда-
ёт ощущение, что эти 
люди собираются что-то 
сказать именно тебе. В 
том, что со зрителем уста-
новлена эмоциональная 

связь, убеждаешься 
с первых слов Сергея 
Волкова, который 
своё обращение к 
залу так же проч-
но сплетает с моно-

логом Мышкина, 
как рассадка 

зрителей 
в м о н т и -
р о в а н а 
в спек-
такль.

Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

На Малой сцене МХТ 
имени А. П. Чехова 
премьера – автор-
ская интерпретация 
романа Достоевского 
«Идиот» 

Режиссёром поста-
новки выступил 
Сергей Волков, сы-
гравший в ней роль 
князя Мышкина

Что говорили зрители

ПО
ДС

ЛУ
Ш

АН
О

(18+)

Спектакль 
амбициозный, но 

угнетающий.

Роман читала давно, 

поэтому при просмотре 

немного чувствовала себя 

идиоткой.
Местами непонятно, и 

от этого становится 

скучно.

РЕ
ЙТ

ИН
Г METROМЕТР

Журналисты 
Metro 
оценивают 
новые 
постановки

«Молодость всё простит»
Театр на Таганке

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ
«Идиоты»
МХТ имени А. П. Чехова

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Защита Лужина»
Малый театр
«Горе от ума. Открытая репетиция»
Театр «Сфера»
«Макбет»
Театр им. Моссовета

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать и другие 

театральные рецензии 
на сайте gazetametro.ru.

К
УЛ

Ь
ТУ

РА С
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Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 4 по 7 декабря.
Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Иллюзия обмана 3»
США, реж. Рубен Фляйшер (16+)
124 689 747 ₽ / 210 503 зрителя
Сборы за 4 недели: 1 563 134 698 ₽

«Шальная императрица»
Россия, реж. Радда Новикова (18+)
19 593 280 ₽ / 44 022 зрителя

4

5

«Человек-бензопила. 
Фильм: История Резе»
Япония, Тацуя Ёсихара (18+)
101 050 702 ₽ / 195 468 зрителей

«Волчок»
Россия, реж. Константин Смирнов 
(16+)
154 579 698 ₽ / 343 541 зритель

3

«Письмо Деду Морозу»
Россия, Кирилл Кузин (6+)
23 114 644 ₽ / 63 702 зрителя
Сборы за 2 недели: 76 544 071 ₽

2

1

NEW

NEW

NEW
глаженных» художествен-
ных трактовок романа, то 
становится понятен 
и образ больного 
князя, и распадаю-
щийся на кривля-
ющиеся голоса об-
раз Аглаи (Полина 
Романова), да и сама 
причина конфликта и 
убийства – Настасья 
Филипповна здесь 
скорее пугает и 
почти ничем не 

том, что со зрителем уста-
новлена эмоциональная 

связь, убеждаешься 
с первых слов Сергея 
Волкова, который 
своё обращение к 
залу так же проч-
но сплетает с моно-

логом Мышкина, 
как рассадка 

зрителей 
в м о н т и -
р о в а н а 
в спек-
такль.

/ Данил Стеклов
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СОЦСЕТИ

«Верни бабки! Иначе 
Долина устроит тебе 
концерт прямо в твоей 
паутине». 
@state_english_official

«Том, мы были о вас луч-
шего мнения. Понимаем, 
что в Голливуде трудные 
времена, но всё равно этот 
поступок вас не красит». 
@ilinskaya_strategy

«Лукин Андрей 
Олегович вам знаком?» 
@dv_silaev

«Я так понимаю, не так уж 
много они в своём Голли-

вуде зарабатывают, раз до 
такого опустился». 
@drankin.live

«Ты должен был бороться 
со злом, а не примкнуть 
к нему. Верни квартиру  
Долиной». 
@ya_O_0_vahue

«А ловко ты придумал, 
Андрюх, уехать в Америку 
и стать известным актёром, 
но мы тебя раскусили». 
@roudofpain

«Квартиру не продаёте 
случайно?» 
@kosmos_sommelier

«Не знал, что Мстители хо-
тят открыть штаб-квартиру в 
России». 
@1987sungatov

«Название фильма 
«Человек-паук: Возвраще-
ние домой» обрело новый 
смысл». @victor_anetko

«Столько плохих 
комментариев тут Тому 
Холланду написали. Со все-
ми согласен». 
@glamych

«Верни бабло, хаты вторич-
ки в РФ легли». 
@julia.kim98«Паспорт» человека, обманувшего Ларису Долину 

/ © КАДР ИЗ ПРОГРАММЫ «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» НА ПЕРВОМ КАНАЛЕ

Тома Холланда стыдят за обвал рынка вторичного жилья
Аккаунт Человека-
паука Тома Холлан-
да, чьё фото исполь-
зовали мошенники, 
обманувшие Ларису 
Долину, подвергся 
атаке российских 
остряков

Депп показывал ей Париж,  
а Бондарчук писал стихи  
Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Роман  
с Бондарчуком
Когда Светлана только 
познакомилась с буду-
щим мужем Фёдором 
Бондарчуком, тот 
проходил службу 
в кавалерийском 
полку. 
«Естественно, я  ка-

валера своего сердца 
навещала – останавлива-

лась в  какой-то смешной 
гостишке. Он, как опыт-
ный наездник, учил меня 
держаться в седле, а между 
встречами мы безостано-
вочно переписывались. 
Да-да, писали длиннющие 
письма от руки. Однажды 
письма в  конверте не  ока-
залось. Ну, в традицион-
ном смысле слова. Вместо 
него на мои колени выпа-
ла сложенная в несколько 
раз бумажка в клеточку. 
И бумажка эта свела меня 
с ума на долгие годы. Как-то 
так вышло, что к десятому 
классу я ещё не читала Гу-
милёва, хотя поэзию люби-
ла... Как вы, наверное, до-
гадались, подумала я,  что 
всё это великолепие (а на 
бумажке было написано 
стихотворение «Жираф». – 

Прим. ред.) сочинил мой та-
лантливый парень. Обидно 
было потом узнать, что мой 
парень не Гумилёв». 

Свекровь
Одной из сложностей бра-
ка с Бондарчуком оказались 
отношения с его мамой, ак-
трисой Ириной Скобцевой.

«С мамой моего парня 
как-то сразу не заладилось. 
Может, потому, что первая 
встреча прошла так себе. 
От волнения я  запнулась о  
порог её квартиры и, что-
бы как-то справиться с ис-
панским стыдом, нарочито 
сделала это ещё раз... Но кра-
сивая актриса перформанса 
почему-то не оценила: смо-
трела на меня как на полную 
идиотку… В общем, близких 
отношений не сложилось. 
Разве что по телефону: 
красивая актриса жаждала 
общения со всеми членами 
моей семьи. Проходили эти 
беседы в  жанре монолога, за  

который будущая свекровь 
точно получила бы «Оскар». 
Как правило, речь в разгово-
ре с моими мамой, бабуш-
кой и сестрой шла о том, что 
я вообще-то та ещё штучка. 
Причины, смею предполо-
жить, банальны: она была 
эффектной женщиной, вос-
требованной актрисой, лю-
бящей женой. А вот в отно-
шениях с сыном (опять же, 
по моим субъективным ощу-
щениям, на истину не пре-
тендую) всё было сложно. 
Теперь ещё вырос и шляет-
ся с кем попало... Когда мой 
будущий муж стал бывшим, 
страсти не сразу, но поутих-
ли, и отношения наладились 
сами собой». 

Джонни Депп

Часть книги посвящена 
общению и дружбе со зна-
менитыми людьми. Один из 
них – Джонни Депп.

«Однажды я  завтракала 
в  парижском отеле Ritz 
с компанией друзей... И тут 
в ресторан зашёл Джонни, 
разумеется, в шляпе и с  
сигаретой в  зубах, и ресто-
ран замер... Олигархи и их 
спутницы всех возрастов за-

мерли, а через пару секунд 
очнулись и… ринулись 
к Джонни в надежде полу-
чить автограф и совместное 
фото. Я не была фанаткой 
Деппа: вроде и симпатич- 
ный, но какой-то вертля-
вый, надломленный... Когда 
наши взгляды пересеклись, 
я увидела в глазах Джонни 
неподдельный интерес: что 
это за красотка такая, кото-
рая к нему не бежит? Когда 
мы собрались на выход, ак-
тёр подошёл ко мне сам. 

– Привет! 
– Привет. 
– Вот из ёр нейм?
– Светлана.
 – Какое необычное имя… 

Можно с тобой сфоткаться, 
Светлана? 

Ресторан снова погру-
зился в гробовую тишину, 
дружки обомлели... Двад-
цать пять совместных 
кадров спустя (всё не нра-
вился себе Джонни) Депп 
улыбнулся своей хитрой 
улыбкой, отдал телефон 
мне и сказал: пиши свой 
номер. Написала.  

А вечером – звонок:
– Хелло, Светлана. Пой-

дём погуляем, жду тебя 
в лобби. 

– Ой, Джоннечка, дела, 
дела, совсем времени нет.

– Ну ладно тебе, хотя бы 
на часик. Париж покажу. 

Напялила первое по-
павшееся под руку худи 
и джинсы, и мы отправи-
лись на прогулку. Дальше 
было вот что… Хотя зачем 
вам это знать? Пусть это 
останется между нами». 

В середине декабря выйдет автобиографиче-
ская книга Светланы Бондарчук «Наивно это 
было и даже смешно…». Metro выбрало инте-
ресные отрывки  

Депп показывал ей Париж, 
а Бондарчук писал стихи  
Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Роман 
с Бондарчуком
Когда Светлана только 
познакомилась с буду
щим мужем Фёдором 

валера своего сердца 
навещала – останавлива

лась в
гостишке. Он, как опыт
ный наездник, учил меня 
держаться в
встречами мы безостано
вочно переписывались. 
Да-да, писали длиннющие -да, писали длиннющие -
письма от
письма в
залось. Ну,
ном смысле слова. Вместо 
него на
ла сложенная в
раз бумажка в
И бумажка эта свела меня 
с ума на
так вышло, что к
классу я
милёва, хотя поэзию люби
ла... Как вы, наверное, до
гадались, подумала я,
всё это великолепие (а на 
бумажке было написано 
стихотворение «Жираф». – 

В середине декабря выйдет автобиографиче
ская книга Светланы Бондарчук
было и даже смешно…». Metro выбрало инте
ресные отрывки  
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Энергия стремится вперёд, но 
обстоятельства требуют осто-
рожности. Сегодня, прежде чем 
действовать, продумайте послед-
ствия, чтобы не усложнить себе 
жизнь поспешными решениями.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Финансовые вопросы потребуют 
спокойного и взвешенного под-
хода. Обсуждайте деньги мягко, 
избегайте давления, а смелые 
финансовые шаги лучше пока 
ненадолго отложить.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

В отношениях чувствуется на-
пряжение: ваши планы с партнё-
ром не совпадают. Постарайтесь 
найти середину и предложить 
решение, учитывающее потреб-
ности обеих сторон.

РАК 
22.06 – 22.07

Звёзды напоминают беречь 
силы: разделите задачи на части 
и не перегружайтесь, ведь соб-
ственное самочувствие сейчас 
гораздо важнее внешней про-
дуктивности и показателей.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Настроение тянет к покупкам 
и щедрым идеям, но следите за 
бюджетом: импульсивная актив-
ность может быстро истощить 
карты, если не сдерживать по-
рывы.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Сегодня понадобится терпение: 
домашние дела потребуют по-
этапного подхода, быстрые ре-
шения не сработают. Последова-
тельные шаги помогут получить 
устойчивый результат.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Планы требуют скорости, но де-
тали задерживают процесс. Не 
переживайте, будьте терпеливы. 
Действуйте спокойно и не торо-
пите события.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Желание быстро заработать мо-
жет привести к рискам. Избегай-
те импульсивных сделок, вложи-
те время в анализ – медленный, 
вдумчивый подход сегодня на-
дёжнее.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Энергии много, хочется заявить 
о себе, но эмоциональный порыв 
требует контроля. Сдерживайте 
импульсы, чтобы ваши действия 
выглядели уверенными, а не по-
спешными.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сегодня лучше рефлексировать, 
чем активно действовать. Уеди-
нение поможет понять истинные 
желания и определить направле-
ния, которые требуют внимания 
впереди.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Если почувствуете напряжение, 
сделайте паузу. Споры быстро 
остывают, а отношения восста-
новить сложнее, поэтому не во-
влекайтесь в перепалки ради 
спокойствия.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Требовательность начальства мо-
жет раздражать, но не вступайте 
в борьбу. Задача дня – сохранять 
равновесие и выбирать только 
те сражения, которые действи-
тельно важны.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

5.  Речь на ушко, непри-
личная в присутствии 
посторонних

8.  Приспособление для 
приготовления напитка 
из ягод или фруктов

9.  Гам в коридорах школы 
на перемене

10.  Отделка, обстановка, 
внешний вид

11.  Военный, устанавлива-
ющий мины для сапёра

12.  Наивная неосведом-
лённость

13.  Деталь одежды, от-
личающая жилетку от 
пиджака

16.  Работает под куполом, 
развлекая почтенней-
шую публику

18.  Оптический прибор 
для одного глаза

19.  Головокружительный 
венский танец

21.  Приучение животного 
к выполнению требуе-
мых действий

22.  Государственный 
служащий, который 
до революции знал 
своё место в табели 
о рангах

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Марья из сказки Алек-
сандра Роу как квалифи-
цированная мастерица

2.  Автоклав кухонного  
назначения

3.  Сколько штук в дюжине?
4.  Самец в пчелиной семье
5.  Прибор для подсчёта 

количества движений 
ног при ходьбе

6.  Сын по отношению к ба-
бушке отца или матери

7.  Представитель куриных, 
способный потерять 
слух от любви

14.  Эргономичность более 
понятным словом

15.  Обострённая чувстви-
тельность организма 
к воздействию какого-
либо раздражителя

17.  Маленький ресторан-
чик, где подают мокко 
или робусту

20.  «Излишек», возвра-
щённый кассиром 
покупателю

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 5. Шёпот. 
8. Соковарка. 9. Гвалт. 
10. Убранство. 11. Минёр. 
12. Неведение. 13. Рукав. 
16. Циркач. 18. Монокль. 
19. Вальс. 21. Дрессура. 
22. Чиновник. 

По вертикали: 1. Искусница. 
2. Скороварка. 3. Две-
надцать. 4. Трутень. 
5. Шагомер. 6. Правнук. 
7. Тетерев. 14. Удобство. 
15. Аллергия. 17. Кофей-
ня. 20. Сдача. 

АНЕКДОТЫ

 Поднимаясь пешком на 
16-й этаж, грузчик Нико-
лай подобрал 100 сино-
нимов к словосочетанию 
«плохие лифтёры».

 В одном офисе про-
вели соревнование по 
раскладыванию пасьянса 
«Косынка». Первые три 
места уволены!

 Две подруги:
– У меня сын ждёт, когда 
я куплю ему велосипед!
– А у меня моль в шкафу 
ждёт, когда я куплю ей 
новую шубу!

 Дожил до того момен-
та, когда слова сыночка 
жабы из «Дюймовочки» 
про то, что «поел, можно 

и поспать, поспал, мож-
но и поесть», рассма-
триваются не как шутка, 
а как инструкция к хоро-
шему выходному.

 Всё плохо – это когда, 
кроме кота, даже обнять 
некого, а эта скотина ещё 
и вырывается.

 После нескольких лет 
супружества муж приоб-
ретает способность смо-
треть на жену, не видя 
её, а жена – способность 
видеть мужа насквозь, не 
глядя на него.

 Решили с семьёй 
встретить Новый год без 
сладкого. Поставили на 
стол полусладкое.
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КАК РЕШАТЬ
Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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ЗАБИВНОЙ СОСТАВ
«Локомотив» завершил 
осеннюю часть на третьей 
строчке. На счету «красно-
зелёных» 37 очков. Они 
отстают от «Краснодара» 
лишь на 3 балла, а от «Зе-
нита» – на 2. 

Впрочем, Opta не ви-
дит в «Локо» претендента 
на чемпионство. Вероят-
ность его итоговой побе-
ды оценивается в 10,8%. 
А вот «быкам» и «сине-бе-
ло-голубым» дают 40,4 и 
39% соответственно.

Лидером «Локомотива» 
остаётся Алексей Батра-
ков. В 17 матчах полуза-
щитник забил 11 мячей. 
20-летний футболист воз-
главляет таблицу бомбар-
диров РПЛ. Также на его 
счету 6 голевых передач. 
Благодаря результативно-
сти Батракова «Локо» стал 
самой забивающей коман-
дой отрезка – 39 мячей.

Возможно, весной «крас-
но-зелёным» придётся об-
ходиться без капитана. 

Шансы 
москвичей 
на золото 
тают

Плющенко лишится своей звёздочки

Российская Премьер-лига ушла на зимний 
перерыв. 19-й тур будет сыгран лишь в кон-
це февраля. Подводим промежуточные итоги 
чемпионата для столичных команд

Тренер планирует 
прекратить сотруд-
ничество с Еленой 
Костылевой. Причи-
ной стало поведение 
матери спортсменки

Дмитрия Баринова заме-
нили в концовке матча 
17-го тура с «Сочи» (4:2). 
Хавбек, который уже зи-
мой может уйти в ЦСКА, 
покидал поле так, буд-
то прощался с родным  
клубом.

– «Локо» – лучшая из мо-
сковских команд сейчас, – 
говорит Metro экс-тренер 
«Спартака» и ЦСКА Алек-
сандр Тарханов. – Отлич-
ная академия, все сыгра-
лись, состав стабильный, 
русских много. Весной 
«железнодорожники» бу-
дут бороться за чемпион-
ство. Михаил Галактионов 

создал систему подготов-
ки, которая даёт прогресс 
футболистам.

СМАЗАННАЯ КОНЦОВКА
ЦСКА с 36 очками зани-
мает четвёртую строч-
ку в таблице. Причём 
«красно-синие» могли 
уйти на зимнюю паузу 
лидерами, но неудачно 
съездили в гости к «Крас-
нодару» – 2:3. Удалённый 
в той встрече Мойзес про-
пустит игру 19-го тура 
с «Ахматом». Также дис-
квалификацию рискует 
получить Родриго Вилья-
гра, которого «Краснодар» 
обвиняет в расизме.

А ведь и сейчас у ЦСКА 
есть проблемы с составом. 
Главный тренер Фабио Че-
лестини уже обращал вни-
мание «Матч ТВ» на то, что 
форварды Тамерлан Муса-
ев и Алеррандро почти не 
забивают: «Очевидно, что 
у нас есть нападающие, 
которые находятся в тя-
жёлом положении, в тяжё-
лом состоянии». Учитывая 

проблемы армейцев с со-
ставом, Opta оценивает их 
шансы на золото в 8,8%.

– Челестини создал об-
становку, внедрил свои 
идеи, и футболисты его 
поняли, – отмечает Тарха-
нов. – Команде не помеша-
ет форвард вроде Джона 
Кордобы из «Краснодара». 
Чтобы и за мяч цеплялся, 
и атаку разгонял, и решал. 
Но и без него ЦСКА будет 
претендовать на золото.

Мойзес (справа) сначала забил «Краснодару», а затем подвёл ЦСКА, удалившись  / ВИТАЛИЙ ТИМКИВ / © РИА «НОВОСТИ»

ЦИФРА

2
раза
в истории РПЛ после пере-
хода на систему «осень-
весна» зимний чемпион не 
становился в итоге первым: 
«Зенит» в 2014-м и «Красно-
дар» в 2024-м.

ЗДОРОВЬЕ. Пресс-служба 
новосибирской команды 
объявила, что 33-летний 
игрок пройдёт курс хи-
миотерапии. Контракт 
Деру с клубом продол-
жает действовать.

Сэм выступает в Рос-
сии с 2019 года. Ранее 
он играл за москов-
ское «Динамо» и ка-
занский «Зенит». Во-
лейболист подписал 
соглашение с «Локомо-
тивом» в 2025 году. METRO

ФУТБОЛ. Россиянин не 
покинет «ПСЖ» в зимнее 
трансферное окно. Пред-
ставители клуба заяви-
ли L’Equipe, что вратарь 
сильно прибавил с мо-
мента прихода и соответ-
ствует уровню команды. 

В субботу Сафонов 
провёл первый матч за 
«ПСЖ» в нынешнем сезо-
не. Матвей помог коман-
де разгромить «Ренн» 
(5:0) и заслужил похвалу 
экспертов. METRO

У волейболиста 
«Локомотива» 
Сэма Деру 
обнаружен рак

Парижский клуб 
рассчитывает 
на Матвея 
Сафонова

Игра Матвея после долгого пере-
рыва восхитила фанатов / AFP

БРАТЬЯ ПО НЕСЧАСТЬЮ
«Спартак» и «Динамо» про-
водят невзрачный сезон. 
«Красно-белые» с 29 очка-
ми располагаются на ше-
стом месте, «бело-голубые» 
с 21 баллом – на 10-м. Обе 
команды сейчас обезглав-
лены: в «Спартаке» обязан-
ности главного тренера 
исполняет Вадим Романов, 
в «Динамо» – Ролан Гусев. 
В последнем матче перед 
перерывом коллективы 
сыграли вничью – 1:1.

Неудивительно, что 
в такой ситуации столич-
ные клубы не считаются 
претендентами на чемпи-
онство. Opta даёт 0,2% на 
то, что «Спартак» станет 
первым, и совсем отка-
зывается верить в золото 
«Динамо».

– Пока улучшений 
в игре команд нет, – при-
знаёт Тарханов. – Сейчас 
они отдохнут, подгото-
вятся и могут выстрелить 
весной. За чемпионство не 
поборются, но за пятёрку 
– да. Хорошие игроки есть.

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Букмекеры обнови-
ли котировки на итоги 
чемпионата.  
Коэффициент  
на ЦСКА – 7.00,  
на «Локо» – 9.00,  
на «Спартак» – 50.00, 
на «Динамо» – 500.00.

 ▪ «Локо» – самая зре-
лищная команда РПЛ. 
В матчах «железнодо-
рожников» в среднем 
забивается 3,45 гола.

Елена пришла к Плющенко в 2024 году  / АЛЕКСАНДР ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

О том, что Евгений Плю-
щенко не хочет продол-
жать работу с Еленой 
Костылевой, сообщил 
«Р-Спорт» со ссылкой 
на источник, знакомый 
с ситуацией. Фигурист-
ка примет участие в шоу 

наставника в Минске 13 
и 14 декабря, а затем их 
пути разойдутся. При-
чина – поведение матери 
спортсменки. При этом 
не исключён вариант, при 
котором сторонам удастся 
прийти к соглашению.

Мать спортсменки Ири-
на заявила ТАСС, что её 
дочь сейчас тренируется 
в Воронеже, восстанавли-
вая физическую форму: 
«12 декабря мы выйдем 
на тренировку в Горках, 
а потом поедем на шоу 
в Минск, там откатаем 
три шоу. Лена сказала, что 
будет катать, роль очень 

классная. Что дальше бу-
дем делать? Будем думать. 
Нужно прийти в себя».

Ранее Плющенко сооб-
щил, что отправил жалобу 
на имя уполномоченного 
при президенте РФ по пра-
вам ребёнка Марии Льво-
вой-Беловой в отношении 
Ирины из-за жестокого об-
ращения с дочерью. Евге-
ний утверждал, что мать 
14-летней спортсменки 
ранее была удалена с тре-
нировочной площадки за 
систематическое наруше-
ние правопорядка и за же-
стокое обращение с Еле-
ной. ДАНИИЛ БОРОЗДИН


