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Боровицкая башня Кремля провожает закатное солнце / ЮРИЙ ДЕГТЯРЁВ
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Сразу несколько столичных 
сервисов удостоились наград за  
развитие российского Интернета. 
Их вклад отметил мэр города Сергей 
Собянин  с. 05

Проекты 
из Москвы 
покорили 
Рунет

Кому и на сколько 
поднимут пенсии 
в следующем году
На индексацию 
пенсионных выплат 
смогут рассчитывать 38 
миллионов россиян c. 13
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Москвичи 
выбрали

лучшие снимки 
столицы с. 04
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17 декабря                среда

день ночь
+2 °C   +1 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

СОВЕТ ДА ЛЮБОВЬ. В сто-
лице зарегистрирован 
трёхлетний рекорд по 
количеству заключённых 
браков – 87 тысяч. Об этом 
телеканалу «Москва 24» со-
общила заммэра Москвы 
Анастасия Ракова. Летний 
сезон, по её словам, стал 
самым активным: было 
заключено 36 тысяч бра-
ков, это рекорд за 10 лет. 
Интересно, что самому по-
жилому жениху этого года 
– 96 лет, а самой пожилой 
невесте – 91 год. METRO

НОВЫЙ ГОД. Мосты украси-
ли специалисты Комплек-
са городского хозяйства, 
сообщил заммэра Москвы 
Пётр Бирюков. Сверкаю-
щие конструкции мож-
но увидеть на Большом 
Ка мен ном, Бо л ьшом 
Москворецком, Бородин-
ском, Новоарбатском, Чу-
гунном, Садовническом, 
Третьяковском и парящем 
мосту в «Зарядье». METRO

В этом году 
поженились 
рекордное число 
москвичей

Столичные мосты 
подготовили 
к зимним 
праздникам

Патриарший мост, как и в про-
шлом году, украсили ажурные 
браслеты / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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Живое наследие
Фотографии исторических 
зданий и памятников – это 
не замыленные снимки 
в старых путеводителях, 
а настоящий источник 
вдохновения для город-
ских художников. Именно 
с этой идеей в Москве в тре-
тий раз провели конкурс 
«Наследие в объективе».

Победителей выбирали 
как москвичи на портале 
«Активный гражданин», 
так и профессиональное 
жюри. Некоторые рабо-
ты победителей в пяти 
номинациях («Памятни-
ки-герои Москвы», «Посмо-
три в ОКНо», «Столичный 
движ – эпично и культур-
но», «От прошлого к буду-
щему» и «Наследие с эф-
фектом») показываем вам.  
Мария Безгина

Призрачный 
трамвай 
и закатное 
небо попали 
в объектив
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Ночной ритм Чистых прудов / ИВАН ФЕДОСЕЕВПамятник маршалу Жукову / ДМИТРИЙ МАЛОРОДОВ

Боровицкая башня Кремля, небоскрёбы Capital Towers, высотка гостиницы 
«Украина» и заходящее солнце / ЮРИЙ ДЕГТЯРЁВ

Фонтан «Дружба народов» / ДИНА ГАРИПОВА

Храм Спаса Преображения в Переделкино / ИННА МАМОНОВА

/ ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ МОСКВЫ

35 
победителей конкурса
объявили среди любителей 
и профессионалов.

ЦИФРА



Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Подводить итоги года в се-
редине декабря – хорошая 
традиция организаторов 
Премии Рунета. Какие мо-
сковские проекты были 
отмечены на этот раз, рас-
сказал Сергей Собянин 
в месенджере MAX. 

Пользователи высоко 
оценили городскую про-
грамму лояльности «Мил-
лион призов». Она побе-

дила в спецноминации 
«Народное голосование».

Также был отмечен сер-
вис «Предмоделирование» 
инновационного центра 
«Безопасный транспорт» 
при ЦОДД. Он стал лауре-
атом номинации «Россий-
ский код». Разработка по-
могает спрогнозировать 
транспортные эффекты от 
новых застроек и выбрать 
оптимальное решение.  

В специальной номина-
ции «За формирование от-
ветственного отношения 
к животным» победил 
сервис «Моспитомец» на  
mos.ru. Он помогает жела-
ющим подобрать питомцев 
из столичных приютов.

Без награды не остался 
и туристический сервис 
RUSSPASS. Он удостоился 
награды в номинации «ИТ 
в туризме» за игру с допол-
ненной реальностью в мо-
бильном приложении. По 
сюжету мультгерои по-
могают исследовать ново-
годние достопримечатель-
ности Москвы и регионов.

Идеи города 
получили 
признание 
Рунета
Сразу несколько 
столичных проектов 
были награждены за 
вклад в развитие рос-
сийского Интернета

Начальник инновационного центра «Безопасный транспорт» Александр Афанасьев получил диплом 
за уникальную разработку / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ MAX

Директор дивизиона RUSSPASS Наталья Михейкина с заслуженной наградой / АГН «МОСКВА»

ДРУГИЕ ЛАУРЕАТЫ

 Проект «Совместные 
закупки на Портале 
поставщиков» победил 
в номинации «Элек-
тронная коммерция».

 В номинации «Цифро-
вое наследие» в числе 
лучших проект «Оциф-
рованные павильоны 
Международной вы-
ставки-форума «Рос-
сия» в МетаВДНХ».

 Лучшее «Облачное 
решение» – модуль 
управления ИТ-
документацией 
Mos.Wiki на облачной 
платформе Mos.Hub.

 В спецноминации 
«Исследование цифро-
вой городской среды» 
победил дайджест 
«Тренды развития ум-
ных городов».

«Восемь столичных
проектов отмечены
престижной
Премией Рунета 
в 2025 году».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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КОРОТКО

ЧУДО. Новогоднее дере-
во с шарами, на которых 
написаны детские жела-
ния, разместилось в хол-
ле верхней палаты пар-
ламента, сообщает РИА 
«Новости». Первой к ёлке 
подошла спикер Валенти-
на Матвиенко. Она сняла 
сразу 4 шара вместо стан-
дартных двух. Во всех 
были просьбы детей из 
Санкт-Петербурга, кото-
рый представляет Мат-
виенко. METRO

В Совете 
Федерации 
поставили 
добрую ёлку

ЧАДА. Самые необычные 
имена новорождённых 
назвала заммэра Москвы 
по вопросам соцразвития 
Анастасия Ракова. Её сло-
ва передаёт РИА «Ново-
сти». В 2025 году в сто-
лице на свет появились 
мальчики с именами 
Дон и Горыня, а также де-
вочки Флора и История. 
В прошлом году сообща-
лось о рождении Яропол-
ка, Люцифера, Клеопа-
тры и Луны. METRO

Горыня и История 
родились 
в столице 
в этом году

УСПЕХИ. За 10 месяцев это-
го года столичные про-
изводители увеличили 
выпуск на 28,1% по срав-
нению с тем же периодом 
2024-го. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе Депар-
тамента инвестиционной 
и промышленной поли-
тики. Сегодня в Москве 
работает более 30 пред-
приятий косметической 
отрасли. Они выпускают 
краски для волос, кремы, 
лаки и другое. METRO

В Москве растёт 
производство 
косметики  
и парфюмерии

Валентина Матвиенко исполнит мечты 4 ребят. Она подарит детям коньки, 
наушники и билеты на новогодние шоу / © РИА «НОВОСТИ»
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ФОТОИСТОРИЯ

Раритеты стали
как новые

Сразу и не запомнишь
У этой топливораздаточ-
ной колонки название 
как у космических кора-
блей из книг – 1КЭР-50-
0,5-1 «Ливны-1». Такие 
затейливые аппараты 
разрабатывались в на-
чале 1980-х.

/ ВСЕ ФОТО: ДЕПТРАНС МОСКВЫ

Музей транспорта Мо-
сквы в этом году отре-
ставрировал 19 предме-
тов. Metro рассказывает 
о самых интересных.
АРТЁМ ВАСЕВ

Экспонат на эскалаторе
Наверняка вы видели 
такой светильник, но не 
обратили на него вни-
мания. А зря, ведь это 
настоящая музейная 
ценность! Световые ко-
лонны с орнаментной 
крышкой ставились для 
освещения в москов-
ском метро в 1950-е и 
вплоть до 1961 года.

Звезда кино
Светофор с красной 
надписью «стойте» и 
зелёной «идите» стал 
привычным спу тни-
ком городской жизни  
в 60–70-е годы про-
шлого века. Такие мож-
но увидеть в советских 
фильмах. 
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КОРОТКО

А к ц и я .  Прис ла н н ые 
детьми со всей страны 
игрушки, созданные из 
переработанных мате-
риалов, можно увидеть 
на Всероссийской эколо-
гической ёлке в Москов-
ском зоопарке. Акция 
«Экоёлка» должна  нау-
чить детей ответствен-
ному потреблению и бе-
режному отношению 
к природе, рассказали 
ТАСС в Росприроднадзо-
ре. metro

В Московском 
зоопарке 
установили 
экоёлку

ПриродА. День зимнего 
солнцестояния в Москве 
– самый короткий день 
в году – придётся на вос-
кресенье, 21 декабря, 
и  продлится 7 часов, 
1  минуту, рассказала 
АГН «Москва» старший 
нау ч н ы й со т ру д н и к 
Московского физико-
технического институ-
та Евгения  Кравченко. 
Именно этот день счи-
тается началом астро-
номической зимы. metro

Самый короткий 
день в году 
придётся 
на воскресенье

ЭконоМикА.  Опыт  ОЭЗ 
«Технополис Москва»  мо-
жет быть  востребован в 
других регионах, отме-
тил премьер-министр 
России Михаил Мишу-
стин, сообщает «Интер-
факс». По словам главы 
кабмина, такие практи-
ки «абсолютно хороши 
будут в Российской Фе-
дерации». В ОЭЗ «Техно-
полис Москва» в настоя-
щее время представлено 
230 предприятий. metro

Мишустин 
предлагает
распространить 
московский опыт

ТрАнСПорТ. Тематиче-
ский поезд,  посвящён-
ный олимпийским видам 
спорта, запустили  на Ар-
батско-Покровской линии 
столичного метро.  Вну-
три вагонов можно уви-
деть портреты легенд хок-
кея Владислава Третьяка 
и Александра Овечкина, 
конькобежки Светланы 
Журовой, лыжника Алек-
сандра Большунова, фигу-
риста Евгения Плющенко 
и других звёзд. metro

В городском 
метро курсирует
поезд героев
спорта

Детишки рады лесной красавице  / Артур Новосильцев / АгН «МосквА»

Этого старика в Сети выдают за Люсьена Оливье  / скриНшот ylnath.free.fr

«Я нашла 
телефон 
Люсьена 
Оливье»
отца знаменитой новогодней закуски до 
сих пор никто не знает в лицо. Но журна-
лист Анна Круглова написала книгу о «чело-
веке-салате» и выяснила много интересного

оливье готовил для Александра Третьего,  
жил в доме предков никиты Михалкова, 
 а его крёстным был хозяин ресторана «Яр»

Александр Братерский
a.bratersky@gazetametro.ru

Вопрос, кто вы, Люсьен 
Оливье, давший назва-
ние книге, до сих пор 
остаётся без ответа. Не-
смотря на то что поиск 
по фотографии «Люсьен 
Оливье» выдаёт портрет 
строгого благообразно-
го мужчины с бородой, 
эксперты сомневаются, 
что это «тот самый». Ав-
тор книги о рестораторе 
Анна Круглова не теряет 
надежды, что фотогра-
фия когда-нибудь найдёт-
ся. Тем более в процессе 
работы над текстом Анна 
сделала другую важную 
находку.

– Я нашла телефонный 
номер Люсьена Оливье 
– 629. У него был уста-
новлен один из первых 
телефонных аппаратов, 
– рассказывает Кругло-
ва. – Я не знала, что эта 
история будет настоль-
ко захватывающей! На-
стоящий исторический 
детектив. Ведь оливье 
– больше, чем просто са-
лат, это наша скрепа.

Москвич Оливье

Круглова признаётся, что  
идея книги возникла у 
неё после того, как она       
написала статью о могиле 
Оливье, которая находит-
ся на Введенском кладби-
ще в Москве.

На надгробье скромная 
надпись: «Люсьен Оливье. 
Скончался 14 ноября 1883 
года. Жил 45 лет. От дру-
зей и знакомых». Оливье 

умер в Ялте, рассказывает 
Круглова. По иронии судь-
бы именно в этот день он 
и его друзья-рестораторы 
зарегистрировали товари-
щество c капиталом 700 
тысяч рублей.

Создатель самого из-
вестного в мире русско-
го салата – коренной 
москвич. Оба родителя  
Оливье французы, но по-
знакомились в нынеш-
ней столице: отец Оливье 
уехал из Франции, стра-
шась последствий рево-
люции. Свой выбор места 
жительства он объяснил 
российским властям тем, 
что не хочет, чтобы сын 
рос во Франции «в духе 
крамолы». У родителей 
Оливье было девять де-
тей, Люсьен был пер-
венцем, а его крёстным 
отцом стал известный 
французский ресторатор 
Транкиль Ярд (Яр) хозя-
ин ресторана – одного из 
«культовых» мест в Мо-
скве. Жил Оливье по «пре-
стижному» адресу на Пе-
тровке, в доме, который 
принадлежал дворянской 
семье Михалковых, в ХХ 
веке давшей стране по-
эта-автора гимна и не-
скольких режиссёров.

Салат-тайна

В Москве Оливье владел  
рестораном «Эрмитаж».  
Сегодня здесь находит-
ся «Школа современной 
пьесы». Круглова приво-
дит в книге единствен-
ное сохранившеся меню 
«Эрмитажа»: свежая 
икра, бульон консоме, 

жареные лангустины, 
цыплёнок а-ля брош, то 
есть на вертеле.

Сильные мира сего це-
нили мастерство ресто-
ратора. Изучая архивные 
документы, посвящённые 
коронации Александра 
III, Анна натолкнулась на 
такую ремарку: привлечь 
к сервировке торжествен-
ного обеда Люсьена Оли-
вье, «если он сможет».

Частыми гостями «Эр-
митажа» были столичные 
знаменитости. Захаживал 
сюда и известный журна-
лист Владимир Гиляров-
ский. В книге «Москва и 
москвичи» он писал: «Счи-
талось особым шиком, 
когда обеды готовил по-
вар-француз Оливье, ещё 
тогда прославившийся 
изобретённым им «сала-
том Оливье», без которого 
обед не в обед и тайну ко-
торого не открывал. Как 
ни старались гурманы, 
не выходило – то, да не то».

Добавить кабуль

По иронии судьбы в са-
мом «Эрмитаже» знаме-
нитый салат не подавали. 
Впрочем, «базовый мини-
мум» ингредиентов давно 
известен каждой хозяйке. 
Хотя салатом во времена 
Люсьена Оливье его изо-
бретение не называли: 
этим словом обозначали 
блюда из зелени, расска-
зывает шеф-повар и ис-
следователь кулинарных 
традиций Владислав Пи-
скунов. А оливье считался 
закуской.

В своей книге Круглова 
приводит «канонический» 
рецепт оливье,  опублико-
ванный в журнале «Наша 
пища» спустя несколько 
лет после смерти рестора-
тора. Неизвестный автор 
советует подавать блюдо 
«очень  холодным в хру-
стальной вазе», «в зимнее 
время  свежие огурцы 
можно заменить на корни-
шоны», а заправлять блю-
до следует майонезом с 
добавлением соуса кабуль 
– из ферментированных 
соевых бобов.

– Однажды супруга 
была на гастролях в про-
винциальном европей-
ском городе, и ей подали 
«Цезарь», где вместо салата 
романо была белокочан-
ная капуста. Ей объясни-
ли, что таково «авторское 
видение повара». В каж-
дой семье  есть свой ре-
цепт оливье, это уже 
народный салат, – расска-
зывает Metro президент 
Федерации рестораторов 
и отельеров России Игорь 
Бухаров.

Оливье как мост
Круглова рассказывает 
Metro, что во время рабо-
ты над книгой ей активно 
помогали французские 
исследователи. Экзем-
пляр уже отправлен в му-
зей изобразительных ис-
кусств Орсе.

– Я уверена, что книга 
станет культурным мо-
стом между Россией и 
Францией, – говорит ав-
тор. В Министерстве про-
мышленности и торговли 
Анне обещали, что оливье 
войдёт в стандарт русской 
кухни, который готовит 
ведомство. Ресторатор 
Владислав Пискунов рас-
сказал Metro, что в про-
ектном варианте стандар-
та уже 250 наименований 
– оригинальных блюд рус-
ской кухни.
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

На лекции цикла «Проектируя Москву» искусствовед Ма-
рия Никитина расскажет, как архитекторам удалось устано-
вить источники света в столичном метрополитене, чтобы 
он не бил в глаза, а органично вписывался в интерьеры 
станций и переходов, создавая впечатление естественного 
освещения. (12+)
Где: Библиотека имени Некрасова, ул. Бауманская, 58/25, 
стр. 14
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация: bilet.mos.ru

ВЫЯСНЯЕМ, ПОЧЕМУ В МЕТРО 
ВСЕГДА СВЕТЛО КАК ДНЁМ

«Зайлярис» – выставка с таким названием представля-
ет работы самобытного художника Ростана Тавасиева, 
создателя авторской техники «бегемотопись», суть которой 
состоит в использовании искусственного меха и мягких 
игрушек при создании картин и инсталляций. Сам 49-лет-
ний творец чувствует себя меховым зайцем. (12+)
Где: MMOMA на Гоголевском бульваре
Когда: 12:00–21:00
Цена: 350 

ШАГАЕМ В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
НА ВЫСТАВКЕ ИГРОВОГО ИСКУССТВА

До Нового года две недели – самое время заняться шо-
пингом в арт-павильоне «Фабрика подарков». Здесь есть 
всё, что приятно дарить: стильная утварь, текстиль, косметика 
и прочее. Проект сотрудничает с благотворительным фон-
дом «Помощь рядом» – 2% от каждой покупки перечисляют 
на помощь детям, инвалидам и другим нуждающимся. (0+)
Где: Болотная площадь 
Когда: 10:00–22:00
Цена: бесплатно

ЗАКУПАЕМСЯ ПОДАРКАМИ, 
СУВЕНИРАМИ И ПОМОГАЕМ ДЕТЯМ

«Волшебные звери Деда Мороза» – так называется инте-
рактивное представление-квест на живописной Городской 
ферме ВДНХ. Участники шоу раскроют загадку исчезнове-
ния волшебных зверей, пройдут испытания на ловкость, 
смекалку и командный дух, познакомятся с Дедом Моро-
зом и другими сказочными героями. (0+)
Где: пр-т Мира, 119, стр. 45
Когда: 10:30–19:00
Цена: 2500  без подарка, 3500  с подарком

ПРИОБЩАЕМСЯ К ВОЛШЕБСТВУ НА 
ПРЕДНОВОГОДНЕМ СПЕКТАКЛЕ 

«От «Времён года» Вивальди до пьес 
XX века. Инструментальные поздрав-
ления в контексте разных эпох» – лек-
ция-концерт наглядно продемонстри-
рует, как менялось восприятие зимы 
в музыке на протяжении столетий. (12+)
Где: культурный центр «Атом», ул. Мар-
шала Тухачевского, 20, стр. 2 
Когда: 13:30 
Цена: бесплатно, регистрация:  
bilet.mos.ru

ИЗУЧАЕМ МУЗЫКУ 
ЗИМНЕЙ ПОРЫ

Всех, кому хочется сделать интерес-
ные украшения на новогодне-рожде-
ственский стол, приглашают поучиться 
заливать формы и расписывать фигурки. 
Готовые статуэтки можно взять домой. 
(8+)
Где: «Зима на Воробьёвых», ул. Косыги-
на, 17, корп. 1
Когда: 16:00
Цена: 700 

МАСТЕРИМ 
ДЕКОР ИЗ ГИПСА

Обсудить ранний рассказ писателя «Сло-
во» приглашают в Молодёжной библио-
теке им. Михаила Светлова. Под руковод-
ством лектора Галины Сидоровой гости 
проследят развитие сюжета и попытаются 
разгадать парадоксальный финал. (16+)
Где: Большая Садовая ул., 1
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация:  
bilet.mos.ru

БЕСЕДУЕМ 
О НАБОКОВЕ

На экскурсии-прогулке «Новогодняя 
кутерьма в Нескучном саду» гости 
узнают, как веселились дворяне на Рож-
дество, какие балы и маскарады греме-
ли в усадьбах, и погрузятся в атмосферу 
весёлых зимних забав и гуляний. (10+)
Где: Арка главного входа в парк  
Горького 
Когда: 15:00
Цена: 500 

ПЫТАЕМСЯ ПОНЯТЬ 
ТРАДИЦИИ ДВОРЯН
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Текст: Дарья Завгородняя / Фото: mos.ru, пресс-служба ВДНХ
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Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

– Вы суп дня с кешью и 
сметаной возьмите. Вкус-
нее, когда половинку 
в суп, половинку – на чиа-
батту, – советует Даня Бер-
дников. 

Было волнительно, ког-
да Даня только вышел на 
работу. Нужно было за-
помнить массу всего, на-
учиться отвечать на не-
стандартные вопросы. 
Людям с ментальной инва-
лидностью, к сожалению, 
сложно даже досуг какой-
то организовать. К тому же 
общепит – это вообще тя-
жело и стрессово. Но в ито-
ге Даня так «прокачался», 
что кафе без него теперь 
сложно себе представить.

– Мы не вешаем какую-
то информацию с диагно-
зами-ярлыками, нам ка-
жется это некрасивым по 
отношению к ребятам, – 
поясняет Metro Ольга Кон-
драхина, PR-специалист 
кафе «Огурцы». – Но мы 
активно ведём соцсети, и 
люди, как правило, уже 
знают, что у нас работают 
сотрудники с ментальны-
ми особенностями.

По словам Ольги, боль-
шинство посетителей 
– понимающие и прини-
мающие люди. Они часто 
пишут в отзывах, что во-
обще ничего не заметили – 
«обычное кафе с классным 
кофе и вкусной едой». Но 
иногда доходит до абсурда.

Кофе, любовь и морковь: 
им всем нормально!

Это такая концепция 
«третьего места», 
которое не дом, не 
работа, но несмотря 
на это как социаль-
ный якорь связывает 
людей. Накануне 
кафе отпраздновало 
день рождения, и мы 
решили рассказать  
об этом заведении

Кафе «Огурцы» 
в Санкт-Петербурге, 
в котором работают 
ребята с ментальны-
ми особенностями, 
давно стало нефор-
мальной достоприме-
чательностью

– На этапе открытия мы 
часто получали вопросы 
в стиле «можно ли зара-
зиться через кофе», – про-
должает Ольга. – Стал-
кивались и с матом, и 
с хейтом в свой адрес. Но 
мы не обижаемся. Очевид-
но, это происходит из-за 
страха или от незнания. 
Мы работаем именно для 
того, чтобы показывать 
своим примером – инклю-
зия может быть крутой и 
красивой. Ещё был забав-
ный случай, когда муж-
чина в кафе внезапно под-
скочил и спросил: «Вам 
вообще всем нормально?» 
Гости при этом просто по-
смотрели на него и про-
должили заниматься сво-
ими делами.

Кафе «Огурцы» откры-
ла команда НКО «Простые 
вещи» – это инклюзивные 
мастерские для людей 

с ментальными особен-
ностями. Однажды ребят 
пригласили поработать 
на летних музыкальных 
фестивалях. Они варили 
кофе и пекли вафли. Экс-
перимент оказался успеш-
ным. И вот в 2019 году 
«Простые вещи» запустили 
краудфандинговую компа-
нию на открытие инклю-
зивного кафе. 

– Нам нужно было сроч-
но придумать название, 
мы обсуждали разные 
варианты и в итоге выяс-
нили, что все участники 
нашей команды любят 
салат с огурцами. Посме-
ялись и решили, что сбор 
денег временно назовём 
«На кафе «Огурцы». Но нет 
ничего более постоянного, 
чем временное.

Кафе распахнуло свои 
двери летом 2019 года, 
но почти сразу началась 

Все ребята очень разные. Например, есть парень, который не умеет читать, но это не мешает ему делать потрясающий кофе / предоставлено кафе «огурцы»

пандемия коронавируса, 
и заведение пришлось за-
крыть. В 2023 году кафе 
пережило пересборку ко-
манды, пожар в квартире 
сверху, последующий по-
топ и ремонт. Но в итоге 
проект выжил и вернулся 
со свежими идеями и но-
выми блюдами.

– У нас веганская кухня, 
но в нашей концепции 
есть слоган «место есть 
каждому», – говорит Ольга. 
– Популярен, например, 
сэндвич с «рыбкой», где 
«рыбка» – это морковь, сна-
чала запечённая в панци-
ре из соли, а затем замари-
нованная. Однажды за ней 
приехали гости из Кана-
ды. Понятно, что не только 
за ней, но первым делом 
пришли к нам в кафе и 
признались, что увидели 
нас в соцсетях и захотели 
попробовать. 

Прежде чем пойти работать в «Огурцы», каждый проходит стажировку Фирменный сэндвич с «рыбкой»

12 
человек
работает в кафе. В масшта-
бах Вселенной это, конеч-
но, очень мало, но если 
задуматься – у этих 12 ребят 
полностью поменялась 
жизнь: появились работа,  
финансовая независимость 
и место, где их ценят.

ЦИФРА
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убила вСех. 77-летняя 
пенсионерка Ольга Ива-
новна Страхова получила 
международную кибер-
спортивн у ю премию 
NNYS, сообщается на сай-
те проекта. Она победила 
в номинации «Лучший 
игровой момент» за эйс 
в Counter-Strike 2. Стри-
мерша i_olga, известная 
в Сети как «Бабушка  
Ольга», в одиночку уби-
ла всю команду сопер-
ников на карте Dust II 
в компьютерной игре  
Counter-Strike 2. metro

цитата. «Мы должны 
быть благодарны Богу и 
за страну, в которой жи-
вём, и за власть», – заявил 
патриарх в своей пропо-
веди в храме равноапо-
стольного Великого князя 
Владимира в Крылатском 
(текст опубликован на 
сайте Московского патри-
архата). «Мы живём в дей-
ствительно очень благо-
получное время. Иногда 
даже думаешь: «Господи, 
неужели это наяву?», – 
сказал он. metro

третий ПОшёл. Манул 
Шу завершил зажиров-
ку к зиме и сейчас ве-
сит 6,8 килограмма. «Он 
стал заметно круглее и 
солиднее», – сообщили 
в телеграм-канале Ле-
нинградского зоопарка. 
Ранее зажировку закон-
чили манул Тимофей из 
Московского зоопарка и 
манул Борис из Красно-
ярского зоопарка. metro

77-летняя 
геймерша из 
России получила 
премию за стрим 

Патриарх Кирилл 
призвал россиян 
благодарить 
Бога за власть

Манул Шу 
из Петербурга 
догнал своих 
сородичей

Манул из культурной столицы 
тоже похвастался успехами  
/ ленинградский зоопарк



Сегодня масоны не являются таким уж тайным орденом, хотя некоторые его члены всё же не любят афишировать свою причастность к ним / AFP

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Решение было принято 
после внутреннего опроса 
сотрудников столичной 
полиции Великобритании. 
Две трети из них ответи-
ли, что членство в таких 
«иерархических организа-
циях» влияет на доверие 
общества к полиции и её 
беспристрастности.

Опрос провели после вы-
несенной рекомендации 
Независимой комиссии, 
которая расследовала нерас-
крытое убийство частного 
детектива Дэниела Морга-
на. В марте 1987 года 37-лет-
ний отец двоих детей был 
убит топором на парковке 
паба Golden Lion в Сиднэ-
ме на юго-востоке Лондона. 

Следователи пришли к вы-
воду, что членство поли-
цейских в масонской ложе 
было «источником повторя-
ющихся подозрений и недо-
верия к расследованиям».

Некоторые в полиции 
считают, что этот шаг мо-
жет нарушать права поли-
цейских и будет «ненуж-
ным и неправильным». 
Другие – что доверие обще-
ственности и сотрудников 
«должно иметь приоритет 
над секретностью любой 
организации, предпола-
гающей членство». В Объ-
единённой великой ложе 
Британии в штаб-квартире 
масонства в Англии и Уэль-
се назвали это решение 
«незаконным, несоразмер-
ным, несправедливым и 
дискриминационным».

– На самом деле полицей-
ские в Британии обязаны 
были указывать своё член-
ство в масонской ложе при 
приёме на работу ещё двад-
цать лет назад, – рассказал 
Metro Великий мастер Ве-
ликой ложи России Андрей 
Богданов. – Об этом мне 
сообщил проректор поли-
цейской академии Лондо-
на, когда он был Великим 
канцлером Объединённой 
Великой ложи Англии. 
Хотя, может быть, раньше 
информация о членстве 
в ордене была лишь для 
внутреннего пользования, 
а теперь речь идёт об от-
крытом доступе к ней.

В целом Богданов не 
считает, что информация 
о членстве правоохрани-
теля в Ордене вольных 
каменщиков может как-
то повлиять на его работу. 
Если к масонам и относят-
ся с недоверием, то только 
люди, которые обладают 
небольшими познаниями 
об истории и деятельности 
организации. А в Британии 
о них знают куда больше, 
ведь организация на остро-
ве активно участвует в жиз-
ни обычных граждан.

– За последние 30 лет 
масоны провели в Велико-
британии очень много пу-
бличных акций, – уточнил 
Богданов. – В том числе бла-
готворительных. Например, 
масоны подарили два верто-
лёта одному из лондонских 
госпиталей. Вдобавок каж-
дая провинциальная Вели-
кая ложа Англии, входящая 
в Объединённую Великую 
ложу, подписывает договор 
с министерством оборо-
ны о помощи ветеранам, 
героям войн и так далее. 
А в главном храме масонов 
в Лондоне даже проводится 
День открытых дверей.

Вольных каменщиков 
в Британии заставили 
раскрыть свой секрет
Сотрудники лондон-
ской полиции теперь 
должны сообщать 
руководству о своей 
принадлежности 
к масонам – в про-
шлом или настоящем

Власти признали, что 
членство в Ордене 
вольных каменщиков 
и других «иерархиче-
ских организациях» 
может мешать рассле-
дованиям

1717 
– год, когда возник Орден 
вольных каменщиков в Бри-
тании. Именно тогда четыре 
лондонских братства образо-
вали его управляющий центр 
– Великую ложу Англии.

ЦИФРА

Андрей Богданов
Великий мастер 
Великой ложи 
России

1 Нужно ли масону 
с к р ы в а т ь  с в о ё 

членство в ордене? 
– Это не принципи-
ально. Хотя, конечно, 
старые члены ордена 
в таких странах, как 
Польша, Австрия, Ис-
пания или Португа-
лия, которые помнят 
гонения фашистов на 
масонов, не любят это 
афишировать. Однако 
внутри организации 
существует правило: 
если человек скрывает 
своё членство в ордене, 
другой масон не имеет 
право его раскрывать. 

2 Будет ли полицей-
ский, являющийся 

масоном, скрывать от 
правосудия своего брата 
по ордену?
– Я уверен, что нет. 
Среди клятв, которые 
дают масоны, есть 
те, которые запре-
щают неповиновение 
властям. И вообще, 
масонская организа-
ция в каждой стране 
является суперпа-
триотической. В пер-
вую очередь члены 
каждой масонской 
ложи думают о сво-
ей стране. Например, 
среди масонов в Рос-
сии на встречах есть 
обязательные три 
тоста.  Они пьются 
в каждой масонской 
ложе – с присущими 
стране различиями. 
У нас первый вы-
пивают «за Россию». 
Второй – «за законно-
избранную власть Рос-
сийской Федерации». 
В Англии же, напри-
мер, будут пить за ко-
роля. И только третий 
тост будет «за брат-
ство вольных камен-
щиков и его Великого 
мастера», то есть при-
оритет даже в тостах  
поставлен. METRO

/ ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ 
ПУБЛИКАЦИИ

2 ВОПРОСА МАСОНУ

РОКОВАЯ ОШИБКА. Более 
1 тыс. жителей Афгани-
стана, помогавших бри-
танским властям в борьбе 
с «Талибаном», намерены 
судиться с минобороны 
страны за утечку их дан-
ных, сообщает Financial 
Times. Они опасаются ре-
прессий со стороны тали-
бов. В феврале 2022 года 
сотрудник британского 
оборонного ведомства по 
ошибке раскрыл базу дан-
ных в ходе электронной 
переписки. METRO

ДИПЛОМАТИЯ. Президент 
Украины Владимир Зе-
ленский и генеральный 
секретарь НАТО Марк 
Рютте попросили главу 
Еврокомиссии Урсулу 
фон дер Ляйен публично 
не критиковать Дональ-
да Трампа в ответ на его 
нападки на ЕС. Об этом 
пишет Financial Times. 
Издание уточняет, что 
критика может навре-
дить переговорному про-
цессу по Украине. METRO

СТИХИЯ. В стране, где в те-
чение семи лет не было 
дождей, произошло мас-
штабное наводнение, 
унёсшее жизни более 
30 человек. Об этом сооб-
щает издание TanjaNews. 
Очевидцы сообщают, что 
всего за час проливного 
дождя исторические рай-
оны Сафи ушли под воду. 
Поисково-спасательные 
работы продолжа ются. 
METRO

Афганцы хотят 
судиться 
с британским 
минобороны

Зеленский и 
Рютте попросят 
не критиковать 
Трампа

Марокко 
затопило после 
многолетней 
засухи 

КОРОТКО

Перевёрнутая в результате наво-
днения машина на улице города 
Сафи / AFP
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Не стоит показывать ребёнку фото Санта-Клауса, а затем приглашать Деда Мороза. Несовпадение внешнего вида – нежеланный сюрприз / SHUTTERSTOCK

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

Новый год – праздник, ко-
торый родители зачастую 
отмечают с неменьшим 
азартом, чем дети. Наря-
дить ёлку и пригласить 
актёра в роли – обязатель-
ная часть веселья. По дан-
ным, которые приводит 
«Российская газета», в про-
шлом году Деда Мороза для 
своих детей заказывали 
90% россиян. Между тем 
сами дети, особенно малы-
ши, вовсе не горят общать-
ся с волшебником.

– Пригласила в прошлом 
году своему четырёхлет-
нему Костику Деда Моро-
за, попросили почитать 
стишок, чтобы получить 
подарок. Вроде всё шло 
нормально,  сын немного 
нервничал, но стих читал, 
а где-то между «Малышам 
подарки сладкие принёс... 
и настоящий Дед Мороз» он 
внезапно заплакал, убежал 
и спрятался под кроватью. 
Зря только деньги потрати-
ли, – вздыхает мама Оля. 

Многие родители в та-
кой момент расстраивают-
ся. Они просто не подозре-
вают, что их дети реально 
пугаются Деда Мороза.

– Ребёнку бывает сложно 
увидеть в этом персонаже  
доброго человека. Лицо на-
половину скрыто шапкой, 
наполовину – длинной бе-
лой бородой. Шуба в пол 
прячет привычные очер-
тания тела. Большой рост, 
громкий голос, активное 
поведение, мешок и посох 
в руках – реально жуткова-
то, – объясняет семейный 
психолог Галина Рейнталь. 
– Кроме того, некоторые 
дети по природе более осто-
рожны и интровертны. У 
них мало опыта общения с 
незнакомыми взрослыми.

Ещё одним фактором 
может выступать возраст. 
По словам специалиста по 
детскому психологическо-
му развитию и здоровью из 
Австралии Мэнди Сейфанг, 
бояться Деда Мороза дети 
могут вплоть до пяти-шести 
лет. Но что же теперь де-
лать? Отказаться от празд-
ника? Не обязательно.

Для детей до трёх лет во-
обще не стоит приглашать 
волшебника домой. Будет 
лучше, если они увидят 
его на нейтральной тер-
ритории – так привыкнут 
быстрее. Кстати, часто в  
программах для малышей 
задействуют только Снегу-
рочку, похожую на маму, 
или Деда Мороза без боро-
ды. Нет слишком громкой 
музыки, активных сцен. 
Для первого знакомства – 
идеально. 

– Если ребёнок постар-
ше, тоже не стоит думать, 
что он будет готов принять 
чужого человека в доме 
сразу, так что начните го-
товить его  к встрече за-
ранее. Можно показывать 
игрушки и картинки с об-
разом Деда Мороза. Читать 

сказки, смотреть вместе 
мультфильмы. При этом 
тут важно отдавать пред-
почтения российскому об-
разу. Ведь зарубежный Сан-
та-Клаус и наш Дед Мороз 
выглядят по-разному, – до-
бавляет Галина Рейнталь. 

Если же при виде главно-
го героя Нового года ваш 
ребёнок начал плакать, вы-
рываться из рук и пытать-
ся сбежать, не злитесь и не 
кричите на него. Это не про-
сто капризы, а естественная 
реакция. У маленьких детей 
ещё нет навыков эмоци-
онального самоконтроля, 
чтобы скрывать страх. Дет-
ское восприятие зависит 
от того, насколько они 
чувствуют безопасность от 
окружающей среды.

В целом же знакомство и 
общение с Дедом Морозом 
пройдёт хорошо, если вы 
не будете спешить, при-
нуждать и отстраняться 
от ситуации (можно зна-
комиться с волшебником 
вместе, фотографировать-
ся, стоя рядом, но с мамой 
за руку). Новый год – это 
праздник, на котором 
должно быть весело всем.

Что делать, 
если ваш 
ребёнок 
боится 
Деда 
Мороза
Малыши лет до пяти 
могут реально испу-
гаться волшебника, 
с которым им при-
ходится общаться на 
детских праздниках

Согласитесь, боль-
шой незнакомый 
громкий старик с 
бородой – не самый 
приятный персонаж, 
даже если родители 
убеждают вас в его 
доброте и советуют 
вместе сфотографи-
роваться

АФИША

«Богатыри» (6+)
На одной сцене встре-
чаются четыре могу-
чих богатыря, чтобы 
объединить свои силы 
и вступить в борьбу с 
коварными злодеями 
– Соловьём-разбой-
ником и хитроумным 
Альфредом.
Цена: от 990 ₽
Когда: 20 декабря
Где: Театр на Цветном

Øîó

«Три кота. 
Путешествие 
во времени» (0+)
Котята, мечтая 
устроить маме и папе 
праздник, случайно 
запускают диван-
машину времени и 
отправляются в путе-
шествие по эпохам.
Цена: от 450 ₽
Когда: уже идёт 
Где:  в кино

Êèíî

«Pro Китай» (6+)
Детская экскурсия. 
Ребята узнают о 
легендарной терра-
котовой армии и ми-
фических драконах. 
Будут разгадывать 
символику изобра-
жений и цветов на 
фарфоровых вазах. 
Цена: от 2700 ₽
Когда: 27 декабря
Где: Музей Востока

Âûñòàâêà Ñïåêòàêëü

«Вилли Вонка» (6+) 
Во время путешествия 
по фабрике Вонка 
показывает детям 
чудеса производства 
шоколада, выбирая 
самого достойного из 
них, чтобы сделать 
своим наследником.
Цена: от 2000 ₽
Когда: 19 декабря
Где: Театр современной 
драматургии

«За тридевять 
земель. Ожившие 
шедевры русской 
живописи» (0+)
Уникальный проект, 
который с помо-
щью современных 
технологий оживляет 
полотна великих рус-
ских художников.
Цена: от 950 ₽
Когда: 20 декабря
Где: ВДНХ

Âûñòàâêà

Ледовое шоу 
Татьяны Навки 
«Щелкунчик» (0+)
История любви и 
волшебных пре-
вращений от звёзд 
мирового фигурного 
катания по мотивам 
одноименного бале-
та П. И. Чайковского.
Цена: от 3000 ₽
Когда: 26 декабря
Где: Navka Arena

Øîó

«Самостоятельная 
обзорная 
экскурсия в 
демонстрационную 
конюшню» (0+)
В конюшне представ-
лено крупнейшее со-
брание национальных 
пород лошадей.
Цена: от 600 ₽
Когда: 20 декабря
Где: Центр националь-
ных конных традиций

Ìóçåé

«Цирк Деда Мороза: 
лига зимних 
волшебников» (6+)
Представители лиги 
зимних волшебников 
хотят наполнить снеж-
ный шар радостью. 
Им мешает дух холода.
Цена: от 1790 ₽
Когда: 21 декабря
Где: Центральный зал 
МСПК на Вернадского, 
Большой зал

Öèðê

ЧТО РОДИТЕЛЯМ ТОЧНО 
ДЕЛАТЬ НЕ НАДО?

 Не уговаривайте и 
не заставляйте ребён-
ка сразу подходить к 
костюмированному 
персонажу.

 Не заставляйте во-
дить вместе со всеми 
хоровод или играть. 
Некоторым детям го-
раздо комфортнее на-
блюдать за весельем 
других, чем участво-
вать самому.

 Не обесценивайте 
чувства фразами «ни-
чего страшного» или 
«перестань бояться».

П
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Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать другие материалы 

рубрики «Дети» 
на gazetametro.ru.
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Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

ВКЛАДЫ ЛУЧШЕ МЕТРОВ
По данным исследования 
ЦФА Сбербанка и «Дом-
клик», в ноябре стоимость 
квадратного метра в но-
востройках выросла на 
6,1%, что даже ниже ин-
фляции. Цены на готовое 
жильё хотя за год и под-
нялись к ноябрю на 7,5% 
до 119,4 тыс. рублей за кв. 
метр, но спрос на такие 
квартиры заметно снизил-
ся. Отчасти виноват «эф-
фект Долиной», однако, 
по словам управляющего 

директора МИЭЛЬ «На Ни-
колоямской» Александра 
Москатова, основная при-
чина в том, что в условиях 
низкого роста цен на не-
движимость многие воз-
держиваются от сделок 
и предпочитают вклады-
вать в другие активы. Кро-
ме того, спрос на жильё 
сейчас ограничен и из-за 
высоких ставок по ипоте-
ке. В таких условиях часть 
покупателей просто отло-
жила приобретение квар-
тиры до лучших времён.

ВЫРАСТУТ ЛИ ЦЕНЫ 
Основные факторы, от ко-
торых будет зависеть рост 
цен на жильё в 2026 году, – 
динамика снижения клю-
чевой ставки и инфляция. 
Если ЦБ РФ снизит ставку 
до 12%, стоимость ипоте-
ки может упасть до 15%, 
считают в Сбербанке.

– При снижении стоимо-
сти ипотеки на 1% спрос 
увеличивается на 3–5%. 
Ставка ниже 16% может 
снова вернуть интерес по-
купателей к недвижимо-
сти, – говорит почётный 
член Российской гильдии 
риелторов Константин 
Апрелев. Но, считает боль-
шинство экспертов, бы-
строго снижения ключе-
вой ставки не ожидается 

и цены на недвижимость 
продолжат расти прежни-
ми темпами – примерно 
по полпроцента в месяц. 
В частности, первый зам-
пред правления Сбербан-
ка Александр Ведяхин 
сообщил, что цены на не-
движимость в следующем 
году вырастут примерно 
на 5%, а продажи увели-
чатся на 7% по сравнению 
с 2025 годом.

При этом, скорее все-
го, стоимость квартир в 
столице продолжит ра-
сти опережающими тем-
пами. По мнению главы 
комитета по статистике 
и аналитике Гильдии ри-
елторов Москвы Констан-
тина Ламина, готовое 
жильё может за год подо-
рожать на 10%, а в случае 

быстрого снижения клю-
чевой ставки – и на 15%. 
Цены на новостройки мо-
гут вырасти на 10–12%.

КОГДА ПОКУПАТЬ
В следующем году застрой-
щики планируют повы-
сить цены на новострой-
ки (по разным оценкам, 
на 10–15%), плюс с февра-
ля могут ужесточить усло-
вия для получения льгот. 
Поэтому, возможно, сей-
час подходящее время для 
покупки квартиры для 
семейных пар с двумя и 
более детьми. 

В первой половине бу-
дущего года, вероятно, 
имеет смысл подумать 
о покупке жилья и за-
фиксировать цену и тем, 
у кого есть большой пер-
воначальный взнос или 
планируются крупные 
денежные поступления 
в ближайшем будущем 
(например, от продажи не-
движимости).

Для покупателей, у ко-
торых нет возможности 
быстро погасить ипотеч-
ный кредит, разумно бу-
дет подождать второй по-
ловины 2026 года. К тому 
моменту ставки могут за-
метно снизиться, а цены, 
возможно, ещё не успеют 
сильно подняться.

Как сильно подорожает 
жильё в 2026 году и когда 
лучше купить квартиру
Что будет с рынком 
недвижимости и на-
сколько может подо-
рожать квадратный 
метр?

Не пора ли подумать 
о покупке жилья? 
С помощью экспертов 
Metro попыталось от-
ветить на эти  
вопросы

КОРОТКО

КРЕДИТОВАНИЕ. В ноябре 
банки выдали клиентам 
496,3 млрд рублей креди-
тов, что на 2,6% больше, 
чем в октябре, подсчитали 
в Frank RG. В среднем сум-
ма одного займа выросла 
на 3% и составила 4,87 млн 
рублей. Аналитики связы-
вают рост ипотечного кре-
дитования со снижением 
ставок. При этом в целом 
в 2025 году выдачи ипо-
течных кредитов сократи-
лись почти на 21% относи-
тельно уровней прошлого 
года. METRO

НОВШЕСТВО. Из-за массо-
вых мошенничеств с не-
движимостью продавцов 
квартир в Москве начали 
проверять на полиграфе. 
Как пишет ТГ-канал «Мо-
сквач», в Москве и Подмо-
сковье уже не состоялось 
около десяти сделок с 
участием пенсионеров, 
где продавцы отказыва-
лись проходить детектор 
лжи. Риелторы утвержда-
ют, что такая практика 
в ряде случаев помогла 
защитить интересы по-
купателей. METRO

Продавцов
жилья в Москве 
проверяют на
детекторе лжи

РЕЙТИНГ. Самой крупной 
сделкой на рынке не-
движимости в 2025 году 
стала продажа бизнес-
центра «Белая Площадь» 
(у ст. м. «Белорусская» 
в Москве) за 46,5 млрд 
рублей, пишет РБК. На 
втором месте поку п-
ка торгово-развлекатель-
ных комплексов в реги-
онах России за 45 млрд 
рублей фондом Balchug 
Capital. На третьем – про-
дажа здания Центрально-
го телеграфа в Москве за 
40 млрд рублей. METRO

СПРОС. Идея распростра-
нить семейную ипотеку 
на вторичный рынок не-
движимости не нашла 
поддержки в Минфине, 
пишет РИА «Новости». 
В ответе замглавы Мин-
фина Ивана Чебескова 
на запрос депутатов го-
ворится, что это может 
привести к существен-
ному повышению спроса. 
В итоге могут увеличить-
ся цены, что, опасаются 
в Минфине, снизит до-
ступность жилья для 
граждан. METRO

Определены 
крупнейшие 
сделки на рынке 
недвижимости 

Минфин против 
льгот по ипотеке 
на вторичном 
рынке жилья

Элитного общепита на Патриарших становится всё меньше  
/ АЛЕКСЕЙ МАЙШЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

ИССЛЕДОВАНИЕ. Патриаршие пруды теряют статус пре-
миального гастроквартала, вытеснение устаревших 
концепций привело к сокращению доли ресторанов 
и кафе. В NF Group подсчитали, что за год доля заведе-
ний общепита в этом районе сократилась с 60 до 53%. 
У оставшихся акцент постепенно смещается к более 
массовому и доступному сегменту. METRO

Рестораны на Патриарших 
переходят на массовый формат

Аналитики 
сообщили  
о росте спроса
на ипотеку
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ЦИФРА

18%
россиян,
согласно опросу ВЦИОМ, 
планируют приобрести 
квартиру в ближайшие 
годы.

ТЕКСТ: АЛЬБЕРТ КОШКАРОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

СКОЛЬКО СТОИТ КВАДРАТНЫЙ МЕТР В РЕГИОНАХ РОССИИ

МОСКВА  

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ      

МОСКОВСКАЯ ОБЛ.   

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ    

ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛ.  

ТАТАРСТАН

НОВОСИБИРСКАЯ ОБЛ.   

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛ.  

СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛ. 

КРАСНОЯРСКИЙ КРАЙ    
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В ТЫС. РУБ. ЗА КВ. МЕТР В ТЫС. РУБ. ЗА КВ. МЕТР

МОСКВА

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 

МОСКОВСКАЯ ОБЛ.

ТАТАРСТАН

ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛ.

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ

НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛ.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ

ПЕРМСКИЙ КРАЙ 

СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛ.

381,2

249,1 

201,2

196,4

183,4

176,7

174,2

168,6

51,2

150,6

323,5

216

152,5

144,2

133,1

122,6

115,8

110,9

97,2

97

В СРЕДНЕМ ПО РФ – 119,4В СРЕДНЕМ ПО РФ – 179,9

ТОП-10 РЕГИОНОВ РФ ПО СТОИМОСТИ ГОТОВОГО ЖИЛЬЯТОП-10 РЕГИОНОВ РФ ПО СТОИМОСТИ НОВОСТРОЕК
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Кому и на сколько
прибавят пенсию
в следующем году

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Как и в 2025 году, индек-
сация пенсий будет одно-
кратной и в зависимости 
от категории пенсионера 
доплата будет различать-
ся по срокам и размеру. 
С начала года пенсию 
прибавят работающим и 
неработающим пенсионе-
рам – на 7,6%. 

Речь исключительно 
о страховых выплатах 
(т. е. той части, кото-
рая зависит от стажа и 
взносов работодателей 
в СФР), в среднем они вы-
растут на 1,9 тыс. рублей. 
В итоге, по словам главы 
Минфина Антона Силу-
анова, средний размер 
пенсии по старости к кон-
цу 2026 года превысит 
27,1 тыс. рублей в месяц. 
В 2025 году размер сред-
ней пенсии по старости 
составил 25,8 тыс. рублей. 

У работающих пенсио-
неров прибавка составит 
также 7,6%, в абсолют-
ном выражении – около 
1,6 тыс. рублей. В среднем 
их пенсия увеличится до 
23,8 тыс. рублей.

Также на прибавку 
в 7,6% с 1 января могут 
рассчитывать и получате-
ли пенсии по потере кор-
мильца и инвалидности, 
у которых есть хотя бы 
один день трудового ста-
жа. При этом неважно, 

работает пенсионер в на-
стоящее время или нет.

Понятно, что в зависи-
мости от того, сколько 
получает пенсионер от 
государства, будет от-
личаться и прибавка: 
например, для пенсии 
в 18 тыс. рублей она со-
ставит 1368 рублей, если 
выплаты были 25 тыс. 
рублей – 1900 рублей. 
Для получения страхо-
вых выплат необходимы 
возраст, стаж и пенсион-
ные баллы. В следующем 
году на пенсию смогут 
выйти мужчины 64 лет и 
женщины 59 лет, у кото-
рых есть минимальный 
стаж 15 лет и 30 пенсион-
ных баллов.

Если не хватило стажа 
или баллов, то государ-
ство назначает пенсию 
по возрасту – социальную 
пенсию. Её в следующем 
году также повысят – но 
только с 1 апреля и на 
6,8%. Для таких пенсио-

неров установлен опре-
делённый прожиточный 
минимум (в каждом ре-
гионе он свой). Если даже 
с будущей прибавкой пен-
сия окажется ниже этого 
значения, государство на-
значит доплаты. Такие со-
циальные пенсии также 
получают дети с инвалид-
ностью и люди с инвалид-
ностью с детства.

Дольше всех прибавки 
в следующем году при-
дётся ждать бывшим во-
енным и силовикам. Вы-
платы для них вырастут 
с 1 октября и всего на 
4%. Минимального раз-
мера у таких пенсий нет, 
сумма зависит от долж-
ности, звания, выслуги  
лет и надбавок. Обычно 
при стаже от 20 лет во-
енный пенсионер полу-
чает 50% от расчётной 
зарплаты, а при большей 
выслуге выплата может 
быть выше, плюс особые 
надбавки.

С учётом всех буду-
щих индексаций темпы 
роста пенсий в стране 
должны обогнать рост 
цен. По данным Росста-
та, по итогам первой не-
дели декабря инфляция 
в годовом выражении 
составила 6,34%. Соглас-
но опросу экономистов, 
проведённому ЦБ РФ в 
декабре, по итогам все-
го 2025 года она может 
остановиться на этой 
отметке, а в следующем 
году снизится до 5,1%. 

– Основным риском 
для роста цен могут 
стать повышенные рас-
ходы бюджета. Однако в 
этом случае ЦБ РФ оста-
вит ключевую ставку вы-
сокой более длительное 
время, чем ожидается 
сейчас, – считает анали-
тик ИК «Велес капитал» 
Юрий Кравченко. 

Если всё же инфляция 
выйдет за эти рамки, то, 
полагают эксперты, пен-
сии снова пересчитают 
и проведут повторную 
индексацию. Тем более 
что как раз в 2026 году 
государство и планиро-
вало установить такую 
практику: вторая индек-
сация должна была про-
ходить в апреле за счёт 
роста зарплат и допол-
нительных доходов СФР. 
Однако введение такой 
системы отложили до 
2027 года.

В 2026 году пен-
сионеров ожидает 
очередная прибавка 
– с 1 января государ-
ство увеличит выпла-
ты на 7,6%

Индексация пенсии  
в январе коснётся 
не всех, некоторым 
придётся подождать. 
Metro о том, когда 
и сколько прибавят 
в следующем году 
пенсионерам

В следующем году прибавку к пенсии получат все российские пенсионеры / © РИА «НОВОСТИ»

«Средний размер страхо-
вой пенсии по возрасту до-
стигнет 27,1 тыс. рублей».

АНДРЕЙ ПУДОВ
заместитель главы Минтруда РФ

КОРОТКО

СТРАХОВАНИЕ. Глава Рос-
сийского союза а вто -
страховщиков Евгений 
Уфимцев предложил уве-
личить максимальную 
выплату по имуществу 
до 1 млн рублей. Он зая-
вил, что сейчас около 7% 
автовладельцев не хвата-
ет действующего лимита 
в 400 тыс. рублей. В следу-
ющем году их доля может 
вырасти до 10%. Если ини-
циатива будет принята, 
это приведёт к очередно-
му повышению стоимости 
ОСАГО. METRO

КРИПТОВАЛЮТА. ЦБ рас-
сматривает возможность 
дать разрешение широко-
му кругу инвесторов вкла-
дывать в криптовалюты. 
Об этом в интервью РИА 
«Новости» сообщил пер-
вый зампред ЦБ РФ Вла-
димир Чистюхин. Для 
этого придётся получить 
статус квалифицирован-
ного инвестора, а тор-
говать криптовалютой 
можно будет через банки 
и инвестиционные компа-
нии, имеющие лицензию 
для работы на рынке. METRO

ЦБ РФ разрешит 
покупать крипту
всем россиянам

ВКЛАДЫ. Согласно опросу ВТБ, 70% россиян в следующем 
году планируют увеличивать сбережения. В основном 
вкладчики мечтают накопить на финансовую поду-
шку (45%), ещё 13% респондентов ответили, что копят 
на улучшение жилищных условий. Примерно четверть 
респондентов копит на отдых или путешествие, 16% 
опрошенных – на крупные покупки, а 14% откладывают 
на будущую пенсию. Без какой-либо определённой цели 
копят деньги только 16% вкладчиков. METRO

Большинство вкладчиков хотят 
накопить на финансовую подушку

В РСА предлагают 
поднять выплаты 
по ОСАГО

38 млн 
пенсионеров
смогут рассчитывать на 
индексацию пенсионных 
выплат в следующем году.

ЦИФРА
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Полезный Новый год: какие навыки 
можно освоить за каникулы с детьми
Ксения Жаворонкова
kseniya.javoronkova@gazetametro.ru

Зимние школьные кани-
кулы в этом учебном году 
продлятся с 31 декабря по 
11 января. Многие не соби-
раются уезжать из города, 
поэтому мы рассказыва-
ем, как можно интересно 
и с пользой провести эти 
выходные в Москве.

Курс Дамблдора

American club of 
education представляет 
новогодний марафон ин-
тенсивного изучения ан-
глийского языка. 

С 2 по 9 января (кроме 
7-го числа) школа про-
качает английский для 

начинающих до уровня 
Pre-intermediate, а бы-
валых – от Intermediate 
и выше. Два преподава-
теля-билингва проведут 
ежедневно по пять часов 
с учениками. 
Где: ул. Знаменка, 13, 
стр. 1  
Стоимость: от 25 до 30 
тыс. рублей

 

Вязание

Мастер-классы по вяза-
нию проходят в Библио-
теке имени Некрасова по 
средам в 20:00. 

Посетителям клуба  
предлагается взять с собой 
вязаные вещи, которые не 
жалко распустить, а так-
же крючки и спицы, но, 
если таких не находится, 
у библиотеки есть запас-
ная пряжа, бывшая ранее 
в употреблении, и разные 
инструменты. Вы научи-
тесь вязать интуитивно, 
даже если раньше никогда 
не делали ничего подобно-
го. Ведущая покажет раз-
личные техники вязания 
и поставит руки каждому. 
Где: ул. Бауманская, 
58/25, стр. 14 
Стоимость: бесплатно

Китайский язык
Школа изучения китай-
ского языка открывает  
двери для всех в ново-
годние праздники. Инди-
видуальный бесплатный 
пробный урок со всеми 
вводными, чтобы опреде-
литься с планом изучения 
и уже через несколько 

дней поздравить китай-
цев с Новым годом на ман-
даринском диалекте. Воз-
можно продление курса 
после вводного занятия. 
Где: Mandarin School, Ста-
рый Толмачёвский пер., 3 
Стоимость: от 5 до 20 тыс. 
рублей в зависимости от 
количества занятий

Скорочтение
Школа Андреева обучает 
техникам скорочтения 
и развитию навыков ин-
теллектуальной деятель-
ности. 
   В новогодние праздники 
школа предлагает несколь-

ко экспресс-программ для 
взрослых и детей в очном 
формате с 3 по 11 января. 
Занятия проходят еже-
дневно, стоимость варьи-
руется. Новому навыку  
однозначно порадуются и 
дети, и учителя. 
Где: 1-й Колобовский 
пер., 25, стр. 2 
Стоимость: от 17 тыс. 
рублей для детей и до 20 
тыс. рублей для взрослых

Фокус-покус
В Московской школе фо-
кусов занятия для взрос-
лых и детей длятся около 

часа и стоят 3 тыс. рублей 
за занятие. В школе учат 
именитые фокусники. 
Есть абонементы, рас-
считанные на 4 занятия в 
группе, а также на 4 инди-
видуальных занятия и 4 
групповых. Длятся курсы 
от 4 занятий без дальней-
ших ограничений. 
Где: ул. Бауманская, 
58/25, стр. 10 
Стоимость: от 10 до 20 
тыс. рублей. Можно пода-
рить близким подарочный 
сертификат на обучение – 
1 занятие (4000 руб.) или 8 
занятий (24 тыс. рублей)
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Местами много 
пафоса.

Какую чудесную песню они 

поют! Поищу в Сети.
Я не понимаю, чего мать 
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Журналисты 
Metro 
оценивают 
новые 
постановки

«Молодость всё простит»
Театр на Таганке

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ
«Идиоты»
МХТ имени А. П. Чехова
«Первая любовь последнего года»
Театр имени Вахтангова

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Защита Лужина»
Малый театр
«Горе от ума. Открытая репетиция»
Театр «Сфера»
«Макбет»
Театр им. Моссовета

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать и другие 

театральные рецензии 
на сайте gazetametro.ru.
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О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА

Легко о тяжёлом  
История напоминает по-
весть «Завтра была вой-
на» Бориса Васильева. 
Но только тут весь фокус 
направлен на отноше-
ния школьников, а про 
непростую ситуацию в 
стране, репрессии и стра-
хи обычных людей речи 
практически нет. 

Подростки живут сво-
ей насыщенной жизнью, 
спорят о будущем, при-
знаются друг другу в сим-
патии,  сталкиваются с 
непониманием взрос-
лых. 

Спектакль очень 
атмосферный и ро-
мантичный, захва-
тывает эмоциями 
юности. Но при 
этом есть ощу-
щение дежавю и 
предсказуемости.

Довоенное счастье 
1936 год. 13-летнюю Таню 
Николаеву, оставшуюся 
сиротой, удочеряет дядя 
Александр и забирает её 
из Москвы в свой родной 
городок. 

В новой школе девочка 
знакомится с Серёжей 
Дежнёвым, изобретате-
лем и мечтателем, с кото-
рым у них завязывается 
нежная дружба. Время 
идёт, герои взрослеют, 
и их чувства становят-
ся глубже, но сначала 
их отношениям мешает 
мама Серёжи, а потом 
досадная случайность 
разводит ребят на долгие 
месяцы. 

И только начало Ве-
ликой Отечественной 
войны заставит влю-
блённых забыть о мел-
ких обидах.

Трансформации сцены
Постановка идёт на не-
большой Симоновской 
сцене, и то, как обыграно 
пространство – при помо-
щи несложных приёмов 
комната в коммуналке 
превращается в актовый 
зал, в ледовый каток, 
в парк, – восхищает. 

Актёрский состав тоже 
восхищает, особенно 
Анна Ляхова, играющая 

Таню. Она не 
только тонко 
п о к а з ы в а е т 
взросление, 
но и гениаль-
но картавит, 

что придаёт 
г е р о и н е 
дерзкого 

оба яния.   

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

В Театре имени 
Вахтангова поста-
вили спектакль по 
роману Юрия Слепу-
хина «Перекрёсток»  

Постановка «Первая 
любовь последне-
го года» погружает 
в тревожные предво-
енные годы 

ей насыщенной жизнью, 
спорят о будущем, при-
знаются друг другу в сим-
патии,  сталкиваются с 
непониманием взрос-

Спектакль очень 
атмосферный и ро-
мантичный, захва-
тывает эмоциями 
юности. Но при 
этом есть ощу-
щение дежавю и 

Анна Ляхова, играющая 
Таню. Она не 

только тонко 
п о к а з ы в а е т 
взросление, 
но и гениаль-
но картавит, 

что придаёт 
г е р о и н е 
дерзкого 

оба яния.   

Мечтатель 
Сергей

 Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 11 по 14 декабря.
Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Волчок»
Россия, реж. Константин Смирнов (16+)
100 506 409 ₽ / 219 663 зрителя
Сборы за 2 недели: 292 364 854 ₽

«Человек-бензопила. 
Фильм: История Резе»
Япония, Тацуя Ёсихара (18+)
101 050 702 ₽ / 195 468 зрителей
Сборы за 2 недели: 179 569 344 ₽

4

5

«Иллюзия обмана 3»
США, реж. Рубен Фляйшер (16+)
75 177 707 ₽ /122 155 зрителей
Сборы за 5 недель: 1 669 203 951 ₽

«Невероятные 
приключения Шурика»
Россия, реж. Роман Ким, 
Миша Семичев (18+)
121 818 337 ₽ / 260 631 зритель

3

«Три кота. Путешествие 
во времени»
Россия, Алексей Горбунов (0+)
71 691 991 ₽ / 196 536 зрителей

2

1
NEW

NEW
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Художник Василий Васильевич Кандинский (1866–1944). «Смутное». 1917 год. Государственная Третьяковская галерея / НЕКРАСОВ В. / © РИА «НОВОСТИ»

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Именно Василий Кандин-
ский, а не Казимир Мале-
вич, около 1910 года напи-
сал первую абстрактную 
картину. Но у Кандинского 
не было тяги к геометрии, 
в его абстракциях часто 
оставались фрагменты 
фигур людей, животных и 
предметов, рассказывает 
Елена Титаренко. 

– Именно в таком ключе, 
на грани реальной жизни 
и отрыва от грубой дей-
ствительности, написана 
картина «Смутное». Не 
очень большая, всего лишь 
105x134 см, она сильно 
уступает в размере знаме-
нитой «Композиции VII», 
однако считается безуслов-
ным шедевром, – отмечает 
эксперт. 

Картина писалась 
в 1917 году в Москве, куда 
художник вернулся после 
начала Первой мировой из 
Германии. 

– Даже из названия по-
лотна ясно, что оно созда-
валось в период тревоги, 
в обстановке крушения 
старого мира и неопреде-
лённости будущего. Как и 
в других его работах этого 
периода – «Сумеречное» и 
«Серый овал», – здесь воз-
никают формы-монстры, 
напоминающие образы 
Босха. Это рыбы и птицы, 
но не целиком – только 
фрагменты силуэтов, на-
мёки и переживания стра-
ха, отчаяния, надежды, – 
рассказывает Елена. – Вся 
композиция «Смутного», 
изначально устремлённая 
по диагонали снизу вверх, 
будто обваливается в ниж-
ний правый угол холста, 
не набрав сил для взлёта. 
В этой массе тел – жертв 
гравитации мы различим 
фигуры, напоминающие 
птиц, одна из них словно 
падает назад. В то время 
в акварелях Кандинского 

нередко мелькают птицы, 
в том числе жар-птицы, 
наделённые ролью провоз-
вестниц иных миров.

– В верхний правый угол 
полотна устремляется 
большая птица с расправ-
ленными крыльями, будто 
указывающая путь. К ней 
почти вертикально плы-
вёт рыба с чешуйчатым 
хвостом. А в центре ком-
позиции, как бы осенён-
ной парусами, проступают 
тонкие контуры челове-
ческих фигур, слившихся 
в объятиях. Жар эмоций 
подчёркнут красным пят-
ном, и такой же колори-
стический мотив повторён 
справа у края холста. Эти 
двое погружены в ирра-
циональный мир зыбких, 
изменчивых форм и состо-
яний, – рассказывает ис-
кусствовед. – Вероятно, так 
отражены личные пережи-
вания Кандинского в связи 
с его недавней женитьбой 
на Нине Андреевской и 
ожиданием ребёнка.

Мрачные эмоции, пере-
полняющие «Смутное», не 
обманули автора. Рождён-
ный вскоре сын Всеволод 
не проживёт и трёх лет. 
Художник вместе с женой 
уедет в Германию и уже не 
вернётся в Россию. В 1950-х,  
после его смерти, работы 
мастера резко вырастут 
в цене, жена станет очень 
богатой. Но в 1980 году её 
найдут убитой в собствен-
ном шале «Эсмеральда» 
в швейцарской деревне.

Кандинский  
переживал 
революцию  
и личную 
драму
Сегодня исполняется 
159 лет со дня рож-
дения живописца  
и графика, основопо-
ложника абстракцио-
низма Василия Васи-
льевича Кандинского

Об одной из работ 
художника – «Смут-
ное», написанной 
под влиянием собы-
тий 1917 года, Metro 
поговорило с искус-
ствоведом Еленой 
Титаренко 1917 

год
принёс не только пере-
лом в истории, но и новый 
поворот в жизни Василия 
Васильевича.

ЦИФРА

КОРОТКО

ПРОЕКТ. О начале работы 
над продолжением сери-
ала сообщил в соцсетях 
исполнитель главной 
роли Артёма Стрелецко-
го и выложил фотогра-
фии со сценарием первой 
серии и подписью: «Начи-
наем новую главу».

Ожидается, что к сво-
им ролям вернутся так-
же Игорь Костолевский, 
Владислав Тирон, Анге-
лина Стречина, Роман 
Маякин, Светлана Ива-
нова, Виктория Маслова 
и другие актёры. METRO

ПОПОЛНЕНИЕ. Хейли Стайн-
фелд и её супруг, игрок 
американского футбола 
Джош Аллен, сообщили 
фанатам, что готовятся 
стать родителями. На при-
ложенном к сообщению 
снимке хорошо виден 
заметно округлившийся 
живот актрисы, но пока 
сложно сказать, на каком 
месяце беременности на-
ходится Хейли. ТНR напо-
минает, что пара объяви-
ла о помолвке в ноябре 
2023 года и сыграла свадь-
бу в мае 2024 года. METRO

Звезда 
«Соколиного 
глаза» впервые 
станет мамой

УБИЙСТВО. Полиция об-
наружила Райнера и его 
супругу, фотографа Ми-
шель Сингер, в их доме. 
По данным TMZ, на телах 
погибших были много-
численные ножевые ра-
нения. Причину смерти 
квалифицировали как 
«убийство». Изда ние 
People со ссылкой на ис-
точники утверждает, что 
Райнера и Сингер зарезал 
их сын-наркоман Ник. 

Режиссёру «Мизери» 
было 78 лет, Мишель на 
10 лет моложе. METRO

УТРАТА. Причиной смер-
ти музыканта, ушедше-
го из жизни 13 декабря 
в Нью-Йорке, источник 
ТАСС назвал рак почки. 
Оганезова называли «ко-
ролём аккомпанемента», 
на протяжении десятиле-
тий он выступал с извест-
ными звёздами. Также он 
был известен как актёр, 
снявшийся в картинах 
«Певучая Россия», «След 
дождя», «Продаётся дача», 
«Бульварное кольцо», был 
соведущим популярных 
телепередач. METRO

Режиссёр Роб 
Райнер и его 
жена найдены 
зарезанными

На 85-м году 
жизни скончался 
композитор 
Левон Оганезов

Сёстры-двойняшки, но очень разные. Злата наследует от матери роль 
хранительницы границ, а Марья не знает, кем ей быть / «КИНОПОИСК» 

ВИДЕО. Первый ролик приключенческого дарк-фэнтези 
был представлен на фестивале «Comic Con Игромир». 
Главные героини Марья (Таисья Калинина) и Злата (Да-
яна Гудз) – дочери хранительницы границ между мира-
ми людей и теней. Однажды Марья открывает портал 
в потустороннюю реальность, из-за чего её сестра по-
гибает. На спасение сестры у Марьи будет 9 дней. METRO

Дочери колдуньи открывают портал в 
мир теней в трейлере «Очарованных»

У «Триггера» 
с Максимом 
Матвеевым будет 
четвёртый сезон



 Продолжение франшизы «Русы против яще-
ров» представили на «Comic Con Игромир». 
Корреспондент Metro разобралась в тренде 
на славянскую эстетику в играх и делится 
анонсами новинок на 2026–2027 годы

Ксения Жаворонкова
kseniya.javoronkova@gazetametro.ru

Тренд на славянскую 
моду в одежде и музыке 
перекочевал и в игры – 
всё больше разработчи-
ков, не только из России, 
создают сюжеты, вдох-
новлённые славянскими 
мотивами. Гиганты ин-
дустрии предлагали оце-
нить их игры бесплатно 
в рамках игровой зоны. 
Так, народные «Зайчик», 
«Бессмертный: Сказки 
старой Руси» и «Былина» 
были такими же попу-
лярными у посетителей, 
как PUBG: Mobile или 
«Мир танков».

Напоминаем, послед-
ний раз «Comic Con 
Игромир» проводился в 
столице в 2019 году с по-
дачи американских кол-
лег-гиков. Вернувшийся 

обновлённым фестиваль 
подтвердил свой миро-
вой уровень.

Здесь собрались десят-
ки российских и не толь-
ко разработчиков, сотни 
журналистов и коспле-
еров, более 50 тыс. фана-
тов фильмов, сериалов и 
игр. Площадка заполни-
лась посетителями, же-
лающими открыть для 
себя что-то новое.

Tsarevna
Кровавая резня, основанная на славянском фоль-
клоре. Игра расскажет историю балерины – на-
следницы павшей династии. Героиня отправ-
ляется в опасное путешествие по разорённому 
миру, чтобы раскрыть тайны своего прошлого. 
Релиз: 2026; (18+)

/ все фото: пресс-служба фестиваля «ComiC Con игромир»

«Дети берёзы»
Пиксельная бродилка с глубинным скрытым сю-
жетом. Главный герой ищет выход из фэнтезийно-
го лесного мира славянского фольклора, узнавая 
всё больше о своём прошлом. В игре присутствуют 
хоррор-элементы и захватывающие боевые сцены. 
Релиз: 3–4-й квартал 2026 года; (16+)

«Киберслав. Затмение»
Приключенческая РПГ (ролевая игра) в стиле сла-
вянского тёмного фэнтези, смешанного с киберпан-
ком. История княжеского охотника-полукровки за 
нечистью расширяет вселенную Киберслава. Игра 
находится на стадии разработки для компьютеров 
и консолей. Релиз: 2027; (16+)

«Собакистан»
Собакистан – лучшая страна в мире, где вы никог-
да не знаете, когда и за что можете сесть в тюрьму. 
Хоррор-бродилка без боёв, симулятор лишения 
свободы и стратегия в одной игре. Игра основана 
на российском одноимённом комиксе об антропо-
морфных собаках. Релиз: 2026; (16+)

«Северный путь»
Приключенческое выживание в 1823 году в Яку-
тии. Это история про молодого парня, который 
отправляется на Крайний Север, чтобы найти 
своего пропавшего отца. Герой преодолевает бура-
ны бескрайней тундры на самодельной упряжке.  
Релиз: 2026; (12+)

«Русы против ящеров 2»
Многопользовательский боевик о вымышленных 
славянских землях, продолжение первой части. 
Коварные ящеры вновь напали на земли русов. Всё 
в огне, и только славные богатыри могут выгнать 
захватчиков прочь. Релиз: 27 марта 2025 года; (16+)

Arknights: Еndfield
Боевик с элементами симулятора. Бесплатная РПГ 
о межпланетных приключениях, где можно постро-
ить свою базу одному или вместе с другими игрока-
ми, путешествовать и открывать новые глубины Все-
ленной. Релиз: 22 января 2026 года; (12+)

Русь ждёт 
второе 
нашествие 
коварных 
ящеров
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ЦИФРА

>150
компьютерных  
и настольных игр
в разных жанрах было 
представлено за три 
дня фестиваля.
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня не время для спеш-
ки в фина нсовы х де ла х. 
Будьте внимательны к доку-
ментам и мелким деталям, 
иначе есть риск потерять 
больше, чем ожидаете.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Эмоции могут мешать объек-
тивности в отношениях. Избе-
гайте поспешных разговоров 
и выводов, дайте событиям 
развиться естественно, не пы-
тайтесь всё контролировать.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Следуйте указаниям бук-
вально: невнимательность 
к инстру кци ям и ли обе-
щаниям может обернуться 
ошибкой. Верьте фактам, а не 
словам – особенно в работе.

РАК 
22.06 – 22.07

Покупки и траты сегодня 
лучше отложить: вещи могут 
разочаровать или оказаться не-
нужными. Проявите осторож-
ность и здравый смысл, чтобы 
избежать лишних расходов.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Высок риск недопонимания и 
обмана. Не начинайте ремонт, 
не подписывайте бумаги и не 
спешите с покупками – про-
яснение ситуации придёт 
позже.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День туманный для обще-
ния и поездок: слова звучат 
красиво, но не несут истины. 
Сохраняйте дистанцию, на-
блюдайте и не раскрывайте 
свои планы.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Финансовая осторожность 
важнее смелости: не занимай-
те, не вкладывайте, перепро-
веряйте всё – мелкие ошибки 
могут стоить дорого. Лучше 
дождитесь ясности.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Интуиция сегодня сильна, 
но логика тоже нужна. При-
слушивайтесь к внутреннему 
голосу, однако не забывайте 
проверять факты – не всё вы-
глядит как есть.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Время уединиться и переос-
мыслить происходящее. Не 
ищите чужих секретов и не 
копайтесь в своих – правда 
может оказаться неожиданно 
болезненной.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Люди сегодня не так про-
сты, как кажутся. За улыб-
ка ми может скрыват ьс я 
манипуляция, поэтому не 
доверяйте новым знакомым  
без проверки.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

В карьере л у чше воздер -
жаться от резких решений. 
Новые предложения могут 
оказаться иллюзией, а обе-
щания – пустыми словами. 
Наберитесь терпения и жди-
те ясности.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

День обманчив, не всё, что ви-
дится, реально. Полагайтесь 
на интуицию, но проверяйте 
факты: очень скоро туман рас-
сеется и вы всё поймёте.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  От него редко страда-
ют жаворонки и часто 
совы

8.  «Пассерование» кофей-
ных зёрен

9.  Один из четырёх темпе-
раментов человека

10.  Процесс снятия мун-
дира с картошки под 
угрозой ножа

11.  Мягкая подстилка для 
пёсика

12.  Футляр для линз с 
дужками

13.  Резкое замедление 
жизненных процессов

17.  Название этого эко-
номического термина 
происходит от латин-
ского слова «доверие»

18.  Сорт конфет с поджа-
ренными орехами в 
сахаре

20.  Доктор, пациентами 
которого являются 
животные

21.  Дачник, страдающий 
от того, что у соседа 
морковка слаще.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Устойчивый фольклор-
ный жанр

2.  Несовершеннолетний 
на полном обеспече-
нии родителей

3.  Требование кредитора 
к должнику об уплате 
долга, возмещении 
убытков

4.  У неё ни стыда, ни 
скромности

5.  Процесс, когда каждо-
му достаётся по куску 
пирога

6.  Трусики, прикрыва-
ющие лишь самые 
интимные места их об-
ладателя

7.  Склад, расположенный 
близ железнодорож-
ной станции

14.  Королевство со столи-
цей в городе Осло

15.  Древняя машина для 
метания при осаде 
крепостей

16.  Чувство,  
позволяющее 
ощущать  
прикосновения

19.  Нотный знак, накла-
дывающий вето на 
бемоль или диез.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Не-
досып. 8. Обжарка. 
9. Холерик. 10. Очистка. 
11. Лежанка. 12. Очеч-
ник. 13. Анабиоз. 
17. Кредит. 18. Грильяж. 
20. Ветеринар. 21. За-
вистник. 

По вертикали: 1. Пого-
ворка. 2. Иждивенец. 
3. Претензия. 4. Нахалка. 
5. Делёжка. 6. Стринги. 
7. Пакгауз. 14. Норвегия. 
15. Баллиста. 16. Осяза-
ние. 19. Бекар. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.

ОТВЕТЫ
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АНЕКДОТЫ

 У кого-то самооценка 
заниженная, а у меня, 
похоже, зауженная. 
Я всегда стараюсь купить 
себе шмотку на размер 
меньше...

 Уроки французского 
языка по вечерам на кух-
не: «посижю, пожрю…».

 Учёные доказали, что 
домашние животные под-
ражают своим хозяевам. 
Так что, если ваш пито-
мец немного придурко-
ват, стоит задуматься над 
собой.

 Жена – мужу:
– Чем ты докажешь, что 
ты меня любишь?
Муж:
– Тем, что я пропил 
только половину денег, 
которые нашёл в твоём 
кошельке.

 Я понял, откуда взялись 
люди, называющие систем-
ный блок процессором. 
Это потомки тех, кто назы-
вал в своё время радио-
приёмник транзистором.

 – Бабушка, а у тебя есть 
вай-фай?
– Не выдумывай, ешь что 
дают!

 В детстве кажется, что 
взрослые всё знают. По-
том ты вырастаешь и по-
нимаешь, что они просто 
говорили уверенным 
голосом.

 – «Мужа на час» зака-
зывали?
– Да, нужно сходить на 
родительское собрание.

 Люди делятся на опти-
мистов и пессимистов. 
Оптимисты радостно 
говорят: 
– Снег будет! 
Пессимисты печально 
говорят: 
– Снег будет...



Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. Авторитетный 
портал Transfermarkt 
оценил россиянина в 
€15 млн. 10 октября транс-
ферная стоимость голки-
пера составляла €18 млн.

Сафонов провёл нача-
ло этого сезона на ска-
мейке запасных. Матвей 
принял участие лишь в 
трёх последних матчах 
«ПСЖ». Парижане обы-
грали «Ренн» и «Метц», а 
также сыграли вничью 
с «Атлетиком». METRO

ТЕННИС. Полина Кудерме-
това сменила спортивное 
гражданство. Федерация 
тенниса Узбекистана на-
звала её переход значи-
мым усилением для тен-
нисной команды.

Ранее стало известно, 
что Анастасия Потапова 
будет представлять Ав-
стрию. Камилла Рахимо-
ва и Мария Тимофеева 
также начнут выступать 
за Узбекистан в следую-
щем сезоне. METRO

Вратарь «ПСЖ» 
Матвей Сафонов 
упал в цене сразу 
на €3 млн

104-я ракетка 
мира из России 
будет выступать 
за Узбекистан

Тренером 22-летней Полины 
Кудерметовой является Равшан 
Султанов из Узбекистана / AFP

Егор Дёмин ответил тренеру 
результативной игрой

Егор Дёмин 
проводит первый 
сезон в НБА  / AFP

30-летняя Любовь Черных имеет опыт выступления на международных тур-
нирах: она становилась призёром этапов Кубка Европы  / СТРАНИЦА ЛЮБОВИ 
ЧЕРНЫХ ВО «ВКОНТАКТЕ»

Трибунал IBSF признал незаконным 
отстранение россиян. Но даже после этого 
их не допускают до участия в соревнованиях

Наш баскетболист набрал 
17 очков в матче с «Милуоки». 
Он помог «Бруклину» одержать 
одну из самых разгромных 
побед в истории клуба

Москвич стал наиболее резуль-
тативным игроком в составе 
«Нетс». Рассказываем, как его 
завели слова наставника после 
прошлой встречи

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

«Бруклин» сокру-
шил «Милуоки» 
со счётом 127:82. 
Дёмин реали-

зовал шесть из 
восьми бросков с 

игры, причём два попада-
ния были трёхочковыми. 
Также все три его штраф-
ных броска были точны-
ми. Ещё у 19-летнего рос-
сиянина три подбора, три 
передачи, два перехвата и 
один блок-шот.

В прошлом матче с «Дал-
ласом» (111:119) Егор на-
брал всего три очка. Игра 
москвича не понравилась 
Жорди Фернандесу. В бе-
седе с The New York Post 
главный тренер «Брукли-
на» раскритиковал защит-
ника: «Он пытался испра-
вить ошибки, стараясь 
любой ценой повлиять на 
игру. Но так дела не дела-
ются. Мне нужно, чтобы 
он играл более собранно, 

с лучшей готовностью и 
физической мощью. Сей-
час это не тот уровень, 
который нужен команде. 
Ему нужно стать лучше. 
В противном случае его 
игровое время сократится 
и кто-то другой воспользу-
ется этим шансом. Я знаю, 
что ему не всё равно: он 
всегда отвечал и умел дать 
отпор. Егор может играть 
намного лучше того, что 
показал в этот раз».

После разгрома «Ми-
луоки» Дёмин на пресс-
конференции заявил, что 
реабилитация после не-
удачной игры является 
частью становления спорт-
смена: «Мне всегда хочется 
играть лучше, но бывают 
неудачные дни. Важно 
внимательно разбирать 
свои действия на видео, 
понимать, над чем нужно 
работать, обсуждать это с 
тренерами и командой, из-
влекать уроки и двигаться 
дальше. Сезон длинный, 
я ещё только привыкаю к 

такому графику, учусь бы-
стрее переключаться с од-
ной игры на другую и не за-
цикливаться на ошибках».

Аналитик NetsWire Ша-
риф Филлипс-Китон с USA 

TODAY поставил оценки 
игрокам «Нетс» по итогам 
встречи. Егор получил от 
него наивысший балл – А 
(отличное выступление). 
Аналитик отметил, что 
россиянин отлично спра-
вился с набором очков, 
умело выбирая моменты 
для атаки и находя свои 
шансы в командном напа-
дении: «Против агрессив-
ной защиты «Милуоки», ко-
торая активно оказывала 
давление на его ведение, у 
него возникали некоторые 
трудности с контролем 
мяча. Однако у Дёмина бу-
дет время, чтобы порабо-
тать над этим элементом и 
проявить себя увереннее в 
следующих встречах».

– Егору дают играть, у 
него есть всё, о чём может 
мечтать молодой игрок, 
– говорит Metro олим-
пийский чемпион Сергей 
Тараканов. – Если тренер 
говорит с ним не только 
через газеты, но и лично 
объясняет, что требуется, 
это хороший сигнал. Егор 
– умный парень, сообра-
жает. У него всё идёт пра-
вильно. Он привыкает к 
лиге, становится крепче. 
Сомнения насчёт своего 
дальнего броска Дёмин 
уже развеял.

Международная федера-
ция бобслея и скелетона 
(IBSF) не разрешила рос-
сийским бобслеистам-
мужчинам состязаться 
в нейтральном статусе, 
пишет ТАСС. По мнению 
организации, соревно-
вания двоек и четвёрок 
являются командными 
видами, в которых Меж-
дународный олимпий-
ский комитет (МОК) ре-
комендовал не допускать 
наших соотечественни-
ков к турнирам. 

Нейтральный статус 
будет выдаваться только 
женщинам-бобслеисткам, 
выступающим в моно-
бобе. На данный момент 

допуск получили лишь 
Любовь Черных и Софья 
Стёпушкина.

Ранее Международ-
ная федерация бобслея 
и скелетона предъяви-

ла жёсткие требования 
российским бобслеи-
стам и представителям 
персонала спортсменов, 
добавляет ТАСС. Они не 
имеют права проходить 

через микст-зону, где ат-
леты общаются с журна-
листами, и участвовать в 
пресс-конференциях. Так-
же им запрещено давать 
интервью СМИ во время 
мероприятий IBSF. И даже 
нейтральный флаг и гимн 
оказались запрещены. 
На Олимпиаде 2024 года 
и большинстве междуна-
родных стартов россияне 
выступали под бирюзо-
вым флагом с аббревиату-
рой AIN в центре.

– Вряд ли у бобслеистов 
получится отобраться 
на Игры, – говорит Metro 
спортивный юрист Олег 
Смирнов. – Всё решают 
международные феде-
рации. Где-то заинте-
ресованы в том, чтобы 
допускать россиян, по-
тому что иначе они теря-
ют деньги, а где-то – нет. 
Даниил Бороздин

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Апелляционный 
трибунал Междуна-
родной федерации 
бобслея и скелетона 
признал незаконным 
решение Конгресса 
IBSF о запрете участия 
российских спортсме-
нов в международных 
соревнованиях. Об 
этом 20 октября на-
писал министр спорта 
РФ Михаил Дегтярёв.

 ▪ Нейтральный статус 
также получили семь 
наших скелетонистов.

СП
О

РТ С
20 – www.gazetametro.ru/спорт metro – вторник, 16 декабря 2025

Отсканируй QR-код, чтобы 

на gazetametro.ru.

 Авторитетный 
портал Transfermarkt 
оценил россиянина в 
€15 млн. 10 октября транс-
ферная стоимость голки-
пера составляла €18 млн.

Сафонов провёл нача-
ло этого сезона на ска-
мейке запасных. Матвей 
принял участие лишь в 
трёх последних матчах 
«ПСЖ». Парижане обы-
грали «Ренн» и «Метц», а 
также сыграли вничью 

Матвей Сафонов 
упал в цене сразу 

Егор Дёмин 
проводит первый 
сезон в НБА  / AFP

Наш баскетболист набрал 
17 очков в матче с «Милуоки».
Он помог «Бруклину» одержать 
одну из самых разгромных 
побед в истории клуба

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

«Бруклин» сокру-

Дёмин реали-
зовал шесть из 

восьми бросков с 
игры, причём два попада-
ния были трёхочковыми. 
Также все три его штраф-
ных броска были точны-
ми. Ещё у 19-летнего рос-
сиянина три подбора, три 
передачи, два перехвата и 
один блок-шот.

В прошлом матче с «Дал-
ласом» (111:119) Егор на-
брал всего три очка. Игра 
москвича не понравилась 
Жорди Фернандесу. В бе-
седе с The New York Post 
главный тренер «Брукли-
на» раскритиковал защит-
ника: «Он пытался испра-
вить ошибки, стараясь 
любой ценой повлиять на 
игру. Но так дела не дела-
ются. Мне нужно, чтобы 
он играл более собранно, 

Нашим бобслеистам продолжают 
вставлять палки в полозья

ЦИФРЫ

8,5
очка
в среднем набирает 
Егор Дёмин в этом 
сезоне Национальной 
баскетбольной ассоциа-
ции (НБА).

45
очков
– с такой разницей 
«Бруклин» разгромил 
«Милуоки». «Нетс» 
никогда не побеждали 
с более крупным от-
рывом.


