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 Более двухсот музыкантов из разных 
регионов, играющих на древнем инструменте, 
приехали в столицу.

 Здесь их собрал Первый Всероссийский 
конкурс «Ристалище гусляров России», 
прошедший в Гостином дворе.

 Metro выяснило, что на гуслях можно сыграть 
даже рок-песни Виктора Цоя и группы Imagine 
Dragons с. 05

Гусляров  
со всей страны 
собрала Москва 
на конкурсе

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Как россиянам 
купить 
квартиру 
без помощи 
ипотеки
Рассказываем об 
альтернативных 
способах 
приобретения жилья 
в 2026 году с. 11

Александр 
Пушкин 
лакомился 
черешней  
во время дуэли
Всем известно, что 
великий русский 
поэт был заядлым 
дуэлянтом. Metro 
предлагает вам 
проверить знания об 
этой его стороне с. 08

Актёры кино  
превратились 
в альпинистов 
Наш репортёр побывал 
на съёмках триллера 
«Вершина» и узнал у 
режиссёра Юрия Быкова, 
что его вдохновило с. 15

Сергей Собянин рассказал Владимиру Путину, какой мировой рекорд установила Москва / ПРЕСС-СЛУЖБА ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Мэр и президент 
обсудили 
развитие 
столицы с. 04
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Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о московских 
событиях на gazetametro.ru.

Мэр рассказал президенту, 
какой мировой рекорд 
установила Москва

Глава государства 
назвал хорошей 
динамику по основ-
ным показателям, 
отметил передовые 
отрасли и поблаго-
дарил за выполне-
ние поручений 

Президент России 
Владимир Путин 
принял в Кремле 
мэра Москвы 
Сергея Собянина. 
Они обсудили итоги 
года в экономике и 
социальной сфере

Насколько выросли 
инвестиции в сто-
личную экономику и 
какова сейчас ожида-
емая продолжитель-
ность жизни москви-
чей – рассказываем о 
главных темах беседы

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Сергей Собянин доложил 
президенту об итогах 
2025 года в экономике: 

«У нас обычно риторика, 
что год был непростой, – 
этот год тоже был непро-
стой. Тем не менее мы со-
хранили положительную 
динамику по большин-
ству отраслей экономики, 
социального развития, не 
прекратили ни одну про-
грамму, реализовали и 
выполнили практически 
все задачи, которые перед 
нами стояли».

Его слова подтвержда-
ются цифрами. По пред-
варительным оценкам, 
рост валового региональ-
ного продукта (ВРП) Мо-
сквы за 2025 год составит 
2,3 процента, а объём 
инвестиций увеличится 
на четыре процента и, по 
предварительным дан-
ным, достигнет девяти 
триллионов рублей.

Была затронута в беседе 
и тема транспорта. Мэр 
рассказал, что в 2025 году 
было закончено полное 
обновление подвижного 
состава на Московских 
центральных диаметрах. 
Результат является бес-
прецедентным. Как за-
явил Сергей Собянин, 
Москве принадлежит ми-
ровой рекорд по динами-
ке обновления подвижно-
го состава.

Главным достижением 
в социальной сфере мож-
но назвать рост ожидае-
мой продолжительности 
жизни в столице. 

«Москва в этом году вы-
шла на отметку, к которой 
стремилась долго», – отме-
тил мэр. 

Сейчас этот показатель 
составляет 80 лет – и это 
первое место в стране.

Мэр Москвы отчитался об итогах и планах развития столицы / ПРЕСС-СЛУЖБА ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Это случи-
лось благодаря подзем-
ному переходу, кото-
рый открыли в декабре 
2025 года. Теперь не нуж-
но выходить на улицу, 
чтобы перейти с одной 
линии на другую. Пере-
садка между станциями 
«Академическая» Тро-
ицкой и Калужско-Риж-
ской линий сократилась 
до 1,5 минуты, сообщил 
Дептранс Москвы. METRO

УСПЕХИ. С января по но-
ябрь 2025-го производство 
такой продукции выросло 
более чем на четверть по 
сравнению с тем же пери-
одом 2024 года. Об этом 
сообщила пресс-служба 
Департамента инвестици-
онной и промышленной 
политики. Сегодня в горо-
де работает более 40 пред-
приятий косметической 
отрасли. METRO

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ. Сообще-
ние с просьбой о помощи 
животному поступило 
в Департамент приро-
допользования в конце 
декабря. Москвич попро-
сил по телефону забрать 
из его дома четырёхме-
сячного «котёнка» и обе-
спечить ему достойное 
содержание. Пуму пере-
дали в филиал Москов-
ского зоопарка. METRO

В 3 раза быстрее 
стала пересадка 
со станции 
«Алексеевская»

В столице стали 
выпускать больше  
косметики и 
парфюмерии

В Москве спасли 
пуму после 
обращения 
горожанина

Сейчас животное находится под 
присмотром ветеринаров  
/ СКРИНШОТ ВИДЕО / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ 
СВЕТЛАНЫ АКУЛОВОЙ

11 февраля среда

день ночь
-5 °C -14 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

«ХОЧУ ВАС
ПОЗДРАВИТЬ 

С РЕЗУЛЬТАТАМИ
ПРОШЕДШЕГО 

ГОДА. ОНИ БОЛЕЕ
ЧЕМ ХОРОШИЕ,
ВПЕЧАТЛЯЮТ».

ВЛАДИМИР ПУТИН
президент России

ИНВЕСТИЦИИ В ОСНОВНОЙ КАПИТАЛ

РОССИЯ 
в сопоставляемых ценах +37,8% 2024 к 2019 +39,4% 2026 к 2019

+9,5%

2020

+50,1%

2023

+30,9%

2021

+56,8%

2024

+36,7%

2022

+63,1%

2025
оценка

+67,2%

2026
прогноз

+19,6%
к 2020

+4,4%
к 2021

+9,8%
к 2022

+4,5%
к 2023

+4,0%
к 2024

+2,5%
к 2025

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

ИСТОЧНИК: РОССТАТ, МИНЭКОНОМРАЗВИТИЯ РОССИИ, ПРАВИТЕЛЬСТВО МОСКВЫ



На московских 
предприятиях 
внедряют 
новые 
экоприоритеты

«Газпром нефть» собра­
ла все экологические 
проекты в единую про­
грамму, рассчитанную 
до 2030–2035 годов. В ней 
компания прописала, 
как планирует снижать 
воздействие на природу 
на всех этапах работы 
– от добычи нефти до 
переработки и продажи 
топлива.

Экологические при­
оритеты разделены на 
четыре направления: 
«Земля», «Воздух», «Вода» 
и «Живая среда». Одна 
из главных задач – со­
кратить воздействие на 
атмосферу. К 2035 году 
компания планирует 
снизить удельные выбро­
сы на 40% по сравнению 
с 2022 годом. Для этого 
на предприятиях разви­
вают системы автомати­
ческого мониторинга ка­
чества воздуха: первое из 
подобных решений по­
явилось на Московском 
НПЗ и стало ориентиром 
для других производств. 
По словам гендиректора 
завода Виталия Зубера, 
модернизация предпри­
ятия позволила сокра­
тить экологическую на­
грузку на 75% и создать 
новые рабочие места. 

В работе с водными 
ресурсами перешли к 
принципу нулевого сбро­
са загрязнённых стоков. 
Так, установленный на 
МНПЗ комплекс «Биосфе­
ра» очищает воду на 99,9% 
и позволяет более чем в 
три раза сократить по­
требление речной воды.

К 2030 году компа­
ния также планирует 
полностью отказаться 
от размещения про­
мышленных отходов на 
полигонах. Отдельный 
блок программы посвя­
щён защите природы, 
в том числе в Арктике. 
На сохранение экоси­
стем будет направлено 
более 500 млн рублей до 
2035 года. Мария Безгина

Защита экосистем в Арктике 
– одна из основных целей эко-
проекта компании / Пресс-служБа 
«газПроМ нефти»

Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

Недалеко от входа в Гости­
ный двор стоят высокий 
старец с белыми, как сне­
гопад за окнами, волосами 
и его спутница. Оба одеты 
в светлые рубахи с вышив­
кой, а волосы у каждого 
перехватывает через лоб 
очелье – повязка из бере­
сты. Гусли в руках у старца 
так и призывают всех, кто 
выдержал в гардеробе бит­
ву за номерок, немедленно 
с ним сфотографироваться.

– Уникальное событие 
на «Уникальной России»! 
– оглашает в микрофон 
окрестности профессио­
нально воодушевлённый 
ведущий. – Батл гусляров! 

Уже в самом названии 
мероприятия совре­
менность сталкивается 
с древностью. Кто победит 
в этой схватке? Привле­
чённые интригой, посети­
тели активно теснят друг 
друга на скамейках у сце­
ны, требуя подвинуться. 
Тот самый старец с гусля­
ми сидит передо мной. От 
него не отходят фотогра­
фы. Но, как выясняется, 
сидящие слева и справа 
от меня люди во вполне 
современной одежде тоже 
имеют к гуслям самое 
прямое отношение.

– Им вручат дипломы, 
а потом с гуслями все вый­
дут на общее фото, – пояс­
няет девушка с длинной 
тёмной косой сидящим 
неподалёку маме, папе и 
мальчику в красной рубаш­
ке. Мама достаёт из сумки 
гусли из тёмного дерева, 
передаёт сыну, и он удаля­
ется с ними ближе к сцене.

– Это девятиструн­
ные гусли, а Петя уже 

Гусляры со всей страны 
собирают залы в Москве

В столицу съехались 
гусляры от Пскова до 
Сахалина, чтобы до-
казать – националь-
ное искусство уничто-
жить невозможно

Скоро на древнем 
инструменте будут 
играть все – в этом 
уверены организато-
ры Первого Всерос-
сийского конкурса 
«Ристалище гусляров 
России»

играет на шлемовидных 
18­струнных, – поясня­
ет мне мама мальчика. 
– Но они такие большие, 
что мы с ними никогда 
в метро не ездили. Так 
что для фото привезли  
маленькие.

Рядом со мной разме­
стился парень в джинсах. 
В руках у него тоже гусли, 
размером побольше.

– Это 12­струнные кры­
ловидные гусли, они 
ближе к народным, – рас­
сказывает Артур, оказав­
шийся студентом РХТУ 
им. Д. И. Менделеева. – 
Гусли чем­то похожи на 
гитару в том, что вы тоже 
левой рукой зажимаете 
аккорды. Но у них другая 

логика: здесь все ноты уже 
даны и левой рукой ты глу­
шишь струны, которые не 
участвуют в игре. Особых 
ограничений в том, что 
можно сыграть, у гуслей 
нет – джаз, правда, не сы­
граешь. Я пробовал и не­
которые рок­песни – Цоя, 
Imagine Dragons. Звучит, 
конечно, специфически, 
но интересно.

«Сени новые, кленовые, 
решётчатые», – начинают 
петь и играть со сцены.

– Моя мама тоже умеет 
играть эту песню, – вдруг 
говорит девочка недалеко 
от меня, приплясывая и 
не выпуская из рук теле­
фон, на который она сни­
мала выступление.

Преподаватель даёт последние наставления гуслярам перед исполнением знаменитого «Ах вы, сени, мои сени» / все фото: илья Питалев / © риа «новости»

Ощущение, что на гуслях 
играют все, кроме меня, по­
степенно начинает трево­
жить всё больше. Мои опа­
сения почти подтверждает 
председатель жюри кон­
курса, композитор Влади­
мир Беляев, который рас­
сказывает, что на гуслях 
сегодня играют не только 
любители, но и профессио­
налы: высшее образование 
по классу звончатых гус­
лей, которые раньше счи­
тались чисто народными, 
начали давать 15 лет назад 
в Академии музыки имени 
Гнесиных. 

– В будущем на гуслях за­
играют все, – сражает уве­
ренностью Владимир Вла­
димирович.

Тот самый старец – гусляр Любослав – неизменно в центре внимания фото-
графов. Гусли он когда-то сделал себе из старого рояля «Шрёдер»

Участница коллектива «Гусли-band» Анастасия смеётся: на конкурсе собра-
лись вместе и академисты, и народники – и даже не подрались

>200
гусляров
со всей страны стали участ-
никами конкурса «Ристали-
ще гусляров России».

ЦИФРА
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Спектакль «Мандат». Назвать эту постановку просто саунд-
драмой недостаточно. Для режиссёра Владимира Панкова 
важно всё – музыка и движение, слаженный актёрский 
ансамбль и точно звучащее слово, живое пространство, 
в котором работает каждая деталь. (16+)
Где: театр Еt Cetera, Фролов пер., 2
Когда: 19:00
Цена: 1000–7500 ₽

СМОТРИМ ПЕРЕЗАПУСК 
ДЕБЮТНОЙ ПЬЕСЫ ЭРДМАНА 

Медиация «Особенные рядом: я, они, мы – диалоги 
через творчество». Посетители изучат творчество Юрия Ко-
зырева и Алексея Сахнова и поговорят о том, как искусство 
раскрывает людей с ментальными особенностями. (12+)
Где: музейное объединение «Музей Москвы», Зубовский 
б-р, 2, стр. 7
Когда: 16:00
Цена: 400 ₽

УЧИМСЯ ПОНИМАТЬ, ЧТО ЗНАЧИТ 
БЫТЬ НЕ КАК ВСЕ  

Концерт «Слыхали ль вы?». В детской библиотеке про-
звучат классические произведения в исполнении женского 
хора «Ренессанс» под руководством Тамары Бесовой, 
концертмейстер – Ольга Берестенко. (6+)
Где: детская библиотека № 40, 1-я Хуторская улица, 2, 
корп. 2
Когда: 18:30
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

НАСЛАЖДАЕМСЯ ХОРОВЫМ 
ПЕНИЕМ В ОКРУЖЕНИИ КНИГ

Интеллектуальная игра «Квизмафия». Участники делятся 
на команды. Знатоки отвечают на вопросы и пытаются вы-
числить мафию. Мафия знает правильные ответы, но стара-
ется сбить знатоков с толку и остаться незамеченной. (6+)
Где: Библиотека-читальня имени И. С. Тургенева, Бобров 
пер., 6, стр. 2
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

СТАРАЕМСЯ ОБЫГРАТЬ МАФИЮ 
СВОИМИ ЗНАНИЯМИ

«Иран» – лекция урбаниста Алексан-
дра Акишина. Слушателям расскажут 
не только о древней истории и великих 
империях, но и современном Иране – 
сложном, противоречивом, удивитель-
но живом. (12+)
Где: Библиотека им. Некрасова
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация на 
nekrasovka.ru

ИЗУЧАЕМ  
ИРАН XXI ВЕКА 

Выставка «Ни в какие рамки». На инте-
рактивной площадке оживут знамени-
тые полотна: они поделятся сокровен-
ным, поспорят друг с другом, вступая 
в своеобразный батл смыслов, эмоций 
и взглядов сквозь века. (12+)
Где: культурный центр «Марс»,  
Пушкарёв пер., 5
Когда: 16:00–21:00
Цена: 1200 ₽

НАБЛЮДАЕМ  
СПОР ШЕДЕВРОВ 

Лекция «Два Сальвадора: гений 
во власти покойного брата». Гости по-
знакомятся с понятием «замещающий 
ребёнок» и разберутся в тонкостях вза-
имоотношений Дали с братом. (16+)
Где: сад им. Баумана, ул. Старая Бас-
манная, 15А, стр. 4
Когда: 19:00
Цена: 1600 ₽

РАЗБИРАЕМСЯ В 
СЕМЕЙНОМ ДЕЛЕ

Мастер-класс «Рыцарское посвяще-
ние». Посетители узнают о тактике и 
стратегии пехотных сражений, воору-
жении и доспехах, которые носили 
воины того времени. Каждый сможет 
не только увидеть, но и примерить эле-
менты экипировки. (18+)
Где: культурный центр «Новослобод-
ский», ул. Сущёвский Вал, 10А, стр. 3 
Когда: 19:00
Цена: 2500 ₽

НАДЕВАЕМ 
ДОСПЕХИ

ВТ
ОР

Н
И

К

Текст: Марья Егорова / Все фото: mos.ru
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1. Что модная гадалка госпожа Кирхгоф за 20 лет 
до смертельного поединка предсказала поэту?

Он прославится, станет кумиром 
соотечественников.

Проживёт долго, если на 37-м году жизни  
не случится с ним беды от белого чело- 
века, белой головы или белой лошади.

И то и другое

а)

б)

в)

1. Что модная гадалка госпожа Кирхгоф за 20 лет 
до смертельного поединка предсказала поэту?

Проживёт долго, если на 37-м году жизни 
не случится с ним беды от белого чело-
века, белой головы или белой лошади.

те
ст

 m
et

ro

Что вы 
знаете о ?

5. Что сказал поэт перед тем, как выстрелить 
в Дантеса (и легко ранить его в руку)? 

«У меня ещё достаточно сил, чтобы 
сделать выстрел».

«Жизнь кончена».

«Дуэли мне уже недостаточно».

а)

б)

в)

3. На скольких из известных дуэлей 
с участием Пушкина пролилась кровь? 

На пяти

На двух

На одной

а)

б)

в)

2. По различным свидетельствам, 
Пушкин вызывал и сам получал 
вызовы на дуэль от 25 до 30 раз. 
Сколько из этих поединков состо-
ялось?

Пять

Один

Двадцать

а)

б)

в)

4. Несколько раз поэт ссорился с людьми из сво-
его близкого круга. Только в одном случае дело 
дошло до барьера.

Когда Пушкин вызвал на дуэль дядю  
Павла Ганнибала

После конфликта с другом Петром 
Кавериным

После шутки над лицейским товарищем 
Вильгельмом Кюхельбекером

а)

б)

в)

8. Как сложилась судьба Дантеса после  
рокового поединка?

Остался в Петербурге, но впал 
в немилость у государя.

Он был уволен из 
Кавалергардского полка и выслан 
из России.

Был сослан в Сибирь на поселение.

а)

б)

в)

7. Из-за чего произошла смертельная 
дуэль 27 января (8 февраля) 1837 года?

Пушкин послал вызов Дантесу, из-
за того, что тот компрометировал 
поэта, ухаживая за его женой.

Пушкин вызвал Дантеса на 
дуэль, поскольку тот обозвал его 
«рогоносцем» в письме.

На дуэль вызвал Пушкина сам 
Дантес.

а)

б)

в)

6. На одну из дуэлей Пушкин пришёл с 
фуражкой, полной черешни, и ел яго-
ды, когда в него стреляли.

Это был поединок с прапорщиком 
Зубовым, которого поэт уличил 
в шулерстве.

На дуэли с молдавским писателем 
Иваном Руссо из-за личной 
неприязни

Во время поединка с министром 
просвещения Александром 
Голицыным из-за эпиграммы

а)

б)

в)
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РеЗУльтАты

0–3 правильных ответа
Эпоха Пушкина не ваш конёк. скорее всего, 
вы принадлежите к поколению, для которого 
«кибитка удалая» что-то вроде нЛо, а «бразды 
пушистые» – инопланетяне.   

4–6 правильных ответов
очень неплохой результат! вы явно не фа-
нат Пушкина, но реалии дворянской жизни 
XIX века вам знакомы неплохо – пусть даже 
и по сериалам. 

7–8 правильных ответов
Потрясающе. если вы не историк литературы 
и не писатель, то незаурядно эрудированный 
человек. от души поздравляем и жмём руку, 
коллега!  

1. В / 2. А / 3. В / 4. В / 5. А / 6. А / 7. В / 8. БОтВеты:

Сегодня исполняется 189 лет с того дня, как оборвалась 
жизнь Пушкина от ранения, полученного на дуэли. 
Cуществует стереотип, будто поэт в течение своей жизни 
стрелялся на дуэлях чуть ли не всякую свободную минуту, 
поскольку был ершистым человеком и часто ссорился 
с современниками. Но так ли это на самом деле? Покажет 
наш тест
дарья Завгородняя
daria.zavgorodnyaya@gazetametro.ru пушкине-

дуэлянте



Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

РУБИНОВАЯ ЛЕГЕНДА
«В 1976 году мои бабушка и 
дедушка купили машину. 
Папа часто рассказывал, 
как, будучи подростком, 
сидел на пассажирском си-
денье, глядя на убегающую 
дорогу. Потом была армия, 
семья, другие заботы... за 
45 лет ему так и не дове-
лось сесть за руль знаме-
нитой тольяттинской «ко-
пейки», которую он теперь 
с теплом вспоминает», – го-
ворит автор видео.

Идея найти «жигули» 
того времени в идеальном 
состоянии казалась почти 
нереальной. Но спустя ме-
сяцы в Кирове обнаружил-
ся подходящий экземпляр. 
Машина 35 лет бережно 
хранилась в сухом гараже, 
словно законсервирован-
ная «капсула времени». 
Пробег – чуть более 3 ты-
сяч километров. Каждая 
деталь, вплоть до колпач-
ков на золотниках колёс,  
подлинная. В комплекте – 
полный набор документов 
советского образца, а в ба-
гажнике – та самая сумка 
с инструментами, которая 
поставлялась с оригиналь-
ным автомобилем. Сегод-
ня это большая редкость. 
В первых партиях в наборе 
присутствовала даже спу-
сковая рукоять, чтобы за-
водить машину зимой.

Увидев почти новую «ла-
сточку», пожилой мужчи-
на прослезился:

«Кажется, даже завод-
ской запах сохранился! 
Как будто в салон приехал 
в 1976 году! – восклик-
нул он. – Умели же тогда  
делать!»

«Копейка» за миллион: сын 
подарил отцу машину мечты

Видео, как пожилой 
мужчина трогатель-
но гладит руль 
и вдыхает забытый 
запах салона, мгно-
венно разлетелось  
по Сети

Москвич вернул 
отцу-пенсионеру 
молодость, найдя 
те самые «жигули» 
1978 года – машину, 
о которой тот грезил 
почти полвека

ОТ ИТАЛИИ ДО КИТАЯ
Почему машины из СССР 
вновь становятся популяр-
ными, мы спросили у кол-
лекционера ретроавтомо-
билей Сергея Вороновского.

– У советских автомоби-
лей есть характер, душа. Те 
же «китайцы», которыми 
сейчас завален авторынок, 
удобны, напичканы элек-
троникой, но часто безли-
ки. А здесь ты чувствуешь 
машину, дорогу, звук мото-
ра... Это свобода в чистом 
виде! Кроме того, покупка 
условных «жигулей» – вы-
годная инвестиция, – объ-
ясняет он. – Если говорить 
про конкретную машину, 
то это не просто ВАЗ-2101, 
а его модифицированная 
версия – «одиннадцатая», 
наследница итальянского 

Fiat 124 Speciale. Отличия 
заключаются в более мощ-
ном двигателе и некото-
рых элементах дизайна. 
Автомобиль окрашен в яр-
ко-красный цвет, который 
в заводской палитре назы-
вается «рубин». Но главная 
ценность – оригинальные 
детали, чем больше их 
осталось, тем лучше. Не-
которые даже ставят на 
«жигули» самодельные ре-
плики советских аккуму-
ляторов, которые давно не 
выпускаются.

История этой «копейки» 
началась с соглашения 
СССР и компании Fiat. Ита-
льянскую модель адапти-
ровали под наши реалии: 
усилили подвеску, под-
няли клиренс, заменили 
дисковые тормоза на бара-

Легенда СССР 35 лет простояла в гараже в ожидании нового хозяина / «АВИТО АВТО», MIDJOURNEY

банные. Получился народ-
ный автомобиль, ставший 
легендой.

– Первые «жигули» были 
сделаны на совесть, – от-
мечает Сергей. – Толстое 
железо, латунные швы. 
Позже, увы, качество по-
ползло вниз. Тем не менее 
ВАЗ-2101 был признан луч-
шим отечественным авто-
мобилем XX века по вер-
сии журнала «За рулём».

Ретроавтомобили воз-
вращаются в нашу жизнь 
не просто как мода. Это от-
вет человеческой души на 
безэмоциональный циф-
ровой мир. Они дарят ося-
заемую связь с прошлым, 
с молодостью, с мечтой, 
которая, как оказалось, 
может осуществиться даже 
спустя 45 лет.

Сохранились даже оригинальные документы / «АВИТО АВТО» Отец до сих пор помнит тот самый запах кожаного салона / СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО

1,3 
миллиона рублей
стоил автомобиль «жигули» 
1978 года выпуска. Спустя 
столько лет он сохранился 
почти в идеальном состо­
янии.

ЦИФРА
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КОРОТКО

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ. Михаил 
Пичугин, единственный 
выживший после двух ме-
сяцев дрейфа в Охотском 
море, частично признал 
вину в гибели брата и пле-
мянника, сообщает РИА 
«Новости». Он согласился 
с нарушениями, касаю-
щимися подделки доку-
ментов на катамаран и 
превышения допустимой 
дальности выхода в море. 
Мать Пичугина попроси-
ла суд дать ему условный 
срок. METRO

СТИМУЛ. Зампред комите-
та Госдумы по защите се-
мьи, вопросам отцовства, 
материнства и детства Та-
тьяна Буцкая предложила 
запретить бездетным рос-
сиянам доступ к сайтам 
для взрослых, сообщает 
радиостанция «Говорит 
Москва». Буцкая считает, 
что порноконтент высту-
пает заменой реальных 
отношений, поэтому мо-
лодёжь не хочет создавать 
семьи и рожать детей. 
METRO

СПАСЕНИЕ. Котёнок сидел 
на обочине автодороги 
Комсомольск-на-Амуре – 
Николаевск-на-Амуре, ин-
спекторы охотнадзора об-
следовали окрестности, 
но следов матери не обна-
ружили, сообщает управ-
ление охотничьего хозяй-
ства региона. Тигрёнка 
доставили в Хабаровск. 
Содержание и ветеринар-
ное сопровождение взял 
на себя центр «Амурский 
тигр». Малыша назвали 
Тимошей. METRO

Выживший 
Пичугин частично 
признал вину
в гибели родных

В Госдуме 
предложили 
запретить доступ 
к порносайтам 

В Хабаровском 
крае нашли
истощённого
тигрёнка-сироту

Тигрёнок Тимоша был обессилен 
и напуган / УПРАВЛЕНИЕ ОХОТНИЧЬЕ-
ГО ХОЗЯЙСТВА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ



КОРОТКО

НЕДОВОЛЬСТВО. Вчера в 
стране началась трёх-
дневная забастовка, из-
за которой уже в первый 
день отменили более 330 
рейсов скоростных, пас-
сажирских и пригород-
ных поездов. Машинисты 
протестуют против низ-
кого уровня безопасно-
сти на железной дороге. 
Поводом для забастовки 
стали крушения поездов 
в Кордове и Каталонии 
в январе, сообщили в 
Bloomberg. METRO

НЕСОСТЫКОВКА. Черновик 
заявления прокурора 
США по поводу смерти 
Д жеффри Эп ш тей на 
был датирован 9 августа 
2019-го, следует из мате-
риалов минюста США. 
Согласно официальным 
документам сотрудни-
ки тюрьмы обнаружили 
тело обвиняемого лишь 
день спустя – 10 августа.  
Причиной смерти финан-
систа было названо само-
убийство. METRO

ВЕРДИКТ. Суд Гонконга 
приговорил к 20 годам 
тюремного заключения 
медиамагната Джим-
ми Лая. Как передаёт 
Reuters, его признали 
виновным в сговоре с 
иностранными силами 
с целью «падения Ком-
мунистической партии 
Китая», а также публика-
ции материалов, подстре-
кавших к мятежу против 
китайских властей. METRO

В Испании 
набирает силу 
забастовка 
машинистов

Заявление о 
смерти Эпштейна 
было написано 
за день до этого

Гонконгский 
медиамагнат 
получил 20 лет за 
попытку мятежа

Приговор стал «последним 
ударом по верховенству закона в 
Гонконге», заявил адвокат / AFP
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Голый гриб и 
хороший мальчик 
взяли награды

1. Абсолютный победитель
Удивительный снимок мягкого ко-
ралла – будто бы картина, вышед-
шая из-под пера японского художни-
ка / Росса Гаджена 

2. Победитель в категории «Животные»
Фотография головастиков мадага-
скарских лягушек «Галактика амфи-
бий» / Филиппо Каругати 

3. Победитель в категории «Грибы»
А вот и снимок от нашей с вами со-
отечественницы, получивший на-
звание «Гриб в стиле ню». На нём 
изображён фрагмент нижней части 

шляпки пластинчатого гриба в Мо-
сковской области / Валерия Зверева 

4. Победитель в категории «Портрет беспоз-
воночного»
Этот снимок мотылька абсолютно 
заслуженно был назван «Хороший 
мальчик» / Лоран Хесеманс

5. Победитель в категории «Насекомые»
На фотографии «Синяя армия» запечат-
лён рой дунайской подёнки / Шо Хосино

6. Победитель в категории «Пейзажи»
Покрытое инеем дерево в префекту-
ре Нагано, Япония / Имре Потио

О дивный макромир
Жюри объявило победителей конкурса «Фотограф крупного плана – 2025». Сделать 
это было не так уж и легко: выбирать пришлось среди 12 тысяч заявок из 63 стран. 
Общим решением главный приз в £2500 (примерно 260 тыс. руб.) достался австра-
лийскому фотографу за снимок «Фрактальный лес». Но на этом работа жюри не 
завершилась – судьям ещё нужно было назвать победителей во всех 11 категориях 
конкурса. Кстати, среди призёров оказались и россияне. Григорий Воронцов
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Как купить квартиру 
без помощи ипотеки

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Можно воспользоваться 
беспроцентной рассроч-
кой от застройщиков. По 
словам директора направ-
ления «ИНКОМ-Недвижи-
мость» Валерия Кочеткова, 
в 2025 году доля продаж 
квартир в рассрочку в не-
которых проектах доходи-
ла до 70%.   

Главный плюс этой схе-
мы: покупатель платит 
поэтапно и без процентов 
банку. Из минусов стоит 
отметить высокий перво-
начальный взнос – до 50% 
и сжатые сроки – обычно 
застройщики предлагают 
рассрочку на срок до 5 лет.    
Также при приобретении 
жилья в рассрочку поку-
патель может столкнуться 
с завышенной ценой квар-
тиры – до 30%.

кому подходит 
рассрочка
Рассрочка подходит тем, 
у кого есть хороший доход 
и чёткая финансовая стра-
тегия, говорит директор 
департамента первичного 
рынка и ипотеки компа-

после сдачи дома в эксплу-
атацию она увеличивается. 
Скрытые комиссии, завы-
шенная стоимость квартир 
и вероятность финансовых 
проблем у застройщика – 
основные риски, с которы-
ми может столкнуться по-
купатель, использующий 
траншевую ипотеку.

Такие схемы, как жи-
лищный лизинг или арен-
да с последующим правом 
выкупа квартиры, в ос-
новном используют или 
предприниматели, или те, 
кому сложно подтвердить 
официальный доход. Став-
ки по таким программам 
существенно выше, чем по 
рыночной ипотеке.

Например, при взносе 
20% и пятилетнем сроке 
договора недвижимость 
стоимостью 10 млн рублей 
обойдётся в лизинг мини-
мум в 16–18 млн рублей. 
Плюсом лизинга является 
то, что не нужно платить 
налог на недвижимость и 
страховку, а минусом – от-
сутствие права собствен-
ности на квартиру. Если 
лизинговая компания 
обанкротится, велик шанс 
потерять жильё.

только один кредит 
под 6% положен на 
семью с февраля. 
 И, похоже, это не по-
следнее ужесточение 
в льготной ипотеке

с учётом высоких 
рыночных ставок по 
кредитам на жильё 
 – выше 20% – мно-
гим придётся поис-
кать альтернативы. 
И они есть
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нии Мария Сорока. Глав-
ное – тщательно следить 
за соблюдением договора 
(некоторые застройщики 
оставляют за собой право 
изменять условия рассроч-
ки в одностороннем по-
рядке) и отсутствием скры-
тых переплат и комиссий. 
В случае неоплаты очеред-
ного взноса покупателю 
придётся платить штраф, 
в самом худшем варианте 
договор будет расторгнут и 
он лишится квартиры.

Рассрочка может быть 
более выгодна, чем ипо-
тека по рыночной ставке. 
Например, при покупке 
квартиры за 10 млн ру-
блей в ипотеку сроком 
на 5 лет по ставке 21,7% и 
с первоначальным взно-
сом 20% в Сбербанке сумма 
переплаты составит около 
5,1 млн рублей. При рас-
срочке на тех же условиях 
покупатель заплатит толь-
ко стоимость квартиры.

обмен жилья
Набирает популярность 
и трейд-ин, когда клиент 
продаёт старое жильё 
через агентство, при этом 
бронируя новую квартиру 

у застройщика. Обычно 
для этого заключается 
договор долевого участия, 
стоимость приобрета-
емой недвижимости 
фикси руется на 1–6 
месяцев. Главный риск 
здесь, что квартиру не 
продадут – тогда договор 
с застройщиком будет 
расторгнут. В 2025 году, по 
оценкам Кочеткова, доля 
таких сделок по схеме 
трейд-ин выросла с 8 до 
18%. Также существуют 
схемы трейд-ин с выкупом 
квартиры застройщиком, 
однако здесь главное 
условие – наличие 
ликвидной недвижимости. 
Из плюсов этого варианта 

стоит отметить то, что 
новое жильё можно 
покупать сразу, нет и 
рисков расторжения 
договора с застройщиком. 
Из минусов – высокие 
дисконты (до 20–25%), 
поскольку приобретать 
квартиру по рыночной 
цене компаниям 
невыгодно. В обоих схемах 
трейд-ин, как правило,   
продажа и покупка жилья 
возможна в одном регионе.

субсидия от банка
Ещё одна из распростра-
нённых схем – покупка 
жилья с субсидированной 
ставкой. Такие программы 
застройщики предлагают 
в кооперации с банками. 
Покупателю выдаётся кре-
дит по льготной ставке, 
например 3,5–5%, однако 
действует она, как прави-
ло, год-два. Затем ставка 
увеличивается до рыноч-
ных значений.  

Это позволяет заёмщи-
ку на начальном этапе 
сэкономить на платежах 
по кредиту, а часть де-
нег, скажем, держать на 
вкладе. Как рассказала ру-
ководитель управления 

ипотечных и банковских 
продуктов группы «Само-
лёт» Ольга Шихова, такой 
вариант подходит для тех, 
кто покупает квартиру 
в строящемся доме и пока 
арендует жильё: это позво-
ляет снизить финансовую 
нагрузку и отложить часть 
денег, например, для буду-
щего ремонта.

Главный минус – высо-
кая вероятность перепла-
ты 10–20% от стоимости 
недвижимости и даже 
больше в зависимости от 
размера комиссии, кото-
рую застройщик выплачи-
вает банку.

другие альтернативы
К более редким схемам 
относится траншевая 
ипотека, которая выдаёт-
ся частями и по разным 
ставкам – до сдачи дома и 
после. Как указывает Ма-
рия Сорока, схема выгод-
на, если у заёмщика есть  
30–50% суммы для оплаты 
жилья. В этом случае не 
придётся платить процен-
ты за всю сумму займа.

Хотя ставка на стадии 
строительства может быть 
ниже рыночной (6–12%), 

«Ужесточение условий се-
мейного кредитования сни-
жает уровень его доступ-
ности».

руслан сырцов
управляющий  директор «Метриума» 

Отсканируй QR-код, чтобы 
познакомиться с другими 

материалами рубрики 
«Недвижимость» на сайте 

gazetametro.ru.

КаК россияне в 2025 году оплачивали поКупКу жилья
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Продажа  
автоМобиля

Потребительский  
кредит

ЗаёМные деньги  
у друЗей и ЗнакоМых

рассрочка  
от Застройщика

Материнский  
каПитал

льготная  
иПотека

собственные  
сбережения

Продажа  
собственного жилья

12%

12%

13%

16%

20%

29%

45%

54%



12 – www.gazetametro.ru/наука&технологии metro – вторник, 10 февраля 2026

Лучше, чем  
в фантастике: 
5 новейших 
разработок 
российских 
учёных

Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

Грань между научной фан-
тастикой и реальностью 
стирается. Но если 40 лет 
назад искусственный ин-
теллект угрожал челове-
честву ядерной вой ной в 
фильмах Джеймса Кэме-

рона, то сейчас готов от-
ветить на любой вопрос в 
каждом смартфоне. 

Российские учёные про-
должают делать научные 
«сказки» былью: новей-
шие разработки наших 
соотечественников уже се-
годня меняют представле-
ния о медицине и физике.

Принтер для лечения ран 
Быстро заживлять любые раны поможет новое 
изобретение кандидата биологических наук 
Анастасии Шпички: принтер для лечения ран, 
работающий на «биочернилах». Такие необыч-
ные «чернила» состоят из увлажняющего гидро-
геля и экзосом, которые активно используются 
в косметологии для регенерации и омоложения 
тканей. 

Пригодится такая технология не только для 
обработки обычных порезов: переносной прин-
тер идеально подходит для использования в опе-
рационной. Это значит, что технология Шпички 
может быть использована в хирургии для обра-
ботки порезов, разрывов и ожогов.

Корм для рыб с пробиотиками 
Кормовая добавка, созданная доктором техни-
ческих наук Дмитрием Рудым, значительно 
повышает выживаемость форели и стерляди, 
параллельно снижая расход корма на 30%: это 
позволит серьёзно упростить и удешевить рабо-
ту рыбных хозяйств и ферм. 

Достигнуть таких результатов удалось благо-
даря использованию 116 уникальных штаммов 
бактерий, полезных для рыб, – их добавляли 
в корм с использованием технологий контроли-
руемой сушки и вакуумного внесения полезных 
веществ. Такая уникальная подкормка с проби-
отиками успешно сохраняет здоровье рыб без 
особых затрат.

Три параметра – один сенсор 
Кандидат наук в области экспериментальной фи-
зики Евгения Шеремет выработала по-настоящему 
новый подход к созданию многозадачных сенсоров. 
Суть её разработки проста: во время лазерной обра-
ботки материалов датчики не только закрепляются 
на месте, им сразу же задают необходимую геоме-
трическую форму.

Открытие Шеремет позволило начать производ-
ство сенсоров, которые одновременно замеряют 
температуру, давление и химический состав газа 
– результат, которого раньше не удавалось достичь 
лишь одним датчиком. Эта технология станет осно-
вой для создания медицинских имплантов для диа-
гностики органов дыхания.

Антенна для кровотока 
Первая в мире сферическая антенна на основе 
пьезополимерной плёнки – уникальное изобре-
тение кандидата физико-математических наук 
Павла Субочева. Главная особенность нового то-
мографа, использующего новую антенну, в том, 
что аппарат работает в сверхширокой полосе 
частот, чтобы видеть как крупные сосуды, так и 
мельчайшие капилляры. 

Изобретение в 10 раз чувствительнее совре-
менных аналогов и может в реальном времени 
создавать объёмную карту насыщения сосудов 
кислородом, что открывает новые возможности 
для диагностики и лечения пациентов, а также 
фундаментальных исследований.

Квантово-каскадный лазер  
Квантово-каскадный лазер – современный ана-
лог рентгеновского излучения, более безопас-
ный для человека и... более дорогой. Но эту про-
блему решил кандидат физико-математических 
наук Рустам Хабибуллин: его версия лазера не 
уступает в мощности мировым аналогам, но зна-
чительно дешевле.

Всё дело в упрощённой технологии производ-
ства и уникальной конструкции каналов для 
проведения света. А это открывает путь для ис-
пользования квантово-каскадных лазеров не 
только на высокоточных производствах, но и 
в повседневной жизни, например в медицин-
ских исследованиях и анализах.

8 февраля в стране отметили День российской 
науки. Российский научный фонд и телеканал 
«Наука» рассказали Metro о пяти прорывных 
разработках отечественных учёных, которые 
уже сейчас меняют медицину и физику
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Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

По данным Министерства 
образования, 19 милли-
онов детей и подростков 
по всей России посеща-
ют кружки самой разной 
направленности. Среди 
привычных всем музы-
кальных, творческих, 
театральных и матема-
тических секций с каж-
дым годом появляется всё 
больше научных круж-
ков. Metro решило узнать 
у эксперта, почему такие 
дополнительные занятия  
стали популярны у детей.

Сооснователь детского 
научного проекта САЙН-
СЛИ, популяризатор на-
уки Михаил Каптюг уве-
рен: нет такого ребёнка, 
который ничем не интере-
суется, ведь дети по при-
роде любознательные.

– Когда ребёнку два с по-
ловиной или три года, ро-
дители постоянно рядом 
с ним и готовы отвечать 
на любые вопросы, – объ-
ясняет он. – А вопросов у 

Любопытство 
утолят  
научные кружки
Любознательность 
проявляется у детей 
с ранних лет: едва 
научившись гово-
рить, ребёнок начнёт 
задавать вопросы 
почему и как

Научные кружки – место, где ребёнок начинает активно тренировать критическое мышление / SHUTTERSTOCK

ребёнка всегда море. Они 
вроде бы простые, но на 
самом деле очень серьёз-
ные: почему идёт дождь, 
откуда берётся радуга... 

Такое желание понять, 
как устроен мир, – это ба-
зовая настройка любого 
ребёнка, утверждает Ми-
хаил. Но этот интерес не 
всегда удаётся утолить на 
занятиях в детском саду 
и школе: необходимость 
уложиться в учебный 
план не позволяет задер-
живаться на каждой теме, 
чтобы ответить на все 
вопросы, которые могут 
возникнуть у самых лю-
бознательных учеников. 
А дома родители уже не 
всегда могут быстро дать 
ответ на каверзный во-
прос своего чада: иногда 
не хватает знаний, ино-
гда – навыка объяснить 
наглядно, через экспери-
мент. Идеальный выход 
в такой ситуации – подо-
брать для своего ребёнка 
научный кружок исходя 
из его интересов и воз-
растной группы.

– Научный кружок – это 
пространство, где ребё-
нок  начинает активно 
развивать критическое 
мышление. Он видит, что 

любую идею нужно прове-
рять: выдвинуть гипоте-
зу, провести эксперимент, 
сделать вывод. Его учат не 
просто получать ответ, а 
искать его правильно, – 
говорит Каптюг.

Кроме того, в научных 
кружках учат не полагать-
ся на готовые решения, а 
придумывать их самим: 
дети режут, зашивают, 
спасают, химичат, выра-
щивают, препарируют, 
исследуют, эксперимен-
тируют, не боясь прова-
ла, ведь в науке ошибка 
– тоже часть процесса. Та-

кой подход помогает ре-
бёнку не опускать руки 
после неудач и в других 
начинаниях.

– Если не утолить любо-
пытство ребёнка, он всё 
равно продолжит искать 
ответы, – подчёркивает 
Михаил. – Чаще всего – у 
умных колонок или в Ин-
тернете. А научные круж-
ки показывают альтерна-
тиву, дают понять, что и 
за пределами экрана есть 
множество захватываю-
щих занятий, а мир гораз-
до интереснее, чем игра 
на планшете.

Дополнительное об-
разование помогает 
развить в детях на-
выки коммуникации 
и работы в команде, а 
также научит их быть 
инициативными

Занятия наукой 
отвлекают детей 
и подростков от 
готовых решений, 
которые предлагают 
современные техно-
логии и гаджеты

О НАУЧНЫХ КРУЖКАХ

 Записаться в науч-
ный кружок можно с 
семи лет и заниматься 
там до 15–16: програм-
ма меняется вместе с 
уровнем знаний детей.

 Разному возрасту – 
разный подход. Самые 
юные участники за-
нимаются в игровом 
формате, для учеников 
средней школы упор 
сделан на открытия и 
эксперименты, а под-
росткам дают свободу 
самостоятельной 
работы.

 Научные кружки 
пользуются популяр-
ностью: выбирая для 
себя образовательные 
секции, 2,8 миллиона 
российских школьни-
ков выбрали техниче-
скую направленность, 
а 2,9 миллиона – есте-
ственно-научную.

45 
тысяч
научных кружков открыто 
в Москве: это количество 
выросло на 40% с 2020 года 
по данным Департамента 
образования столицы.

ЦИФРА
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Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 5 по 8 февра-
ля. Топ-5 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Горничная»
США, реж. Пол Фиг (18+)
137 093 411 ₽ / 224 687 зрителей
Сборы за 5 недель: 1 020 285 355 ₽

«Чебурашка 2»
Россия,  
реж. Дмитрий Дьяченко (6+)
72 165 547 ₽ / 162 600 зрителей
Сборы за 6 недель: 5 941 826 065 ₽

«Марти Великолепный»
США, Финляндия,  
реж. Джош Сэфди (18+)
36 578 227 ₽ / 51 858 зрителей
Сборы за 4 недели: 276 726 856 ₽

«Убежище»
США, Великобритания,  
реж. Рик Роман Во (12+)
94 671 579 ₽ / 166 526 зрителей

1

4

3

2

Питер (Константин Плотников) со своими жёнами – молодой Бет (Полина Зиновьева) и бывшей Кейт (Василина Маковцева) / Все фото: Женя сирина (16+)

Что говорили зрители

По
дс

лу
ш

ан
о

Как это всё 
тяжело! 

Перехотела идти 
в буфет.

С этими подростками 

никогда не знаешь, чего 

ожидать.
Не знала, что 

Кемстач в театре 

играет.

Ре
йТ

ин
г Metroметр

Журналисты 
Metro 
оценивают 
новые 
постановки

«Молодость всё простит»
Театр на Таганке
«Последние»
Театр «Шалом»

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке
«История одной фотографии»
Театр наций

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ
«Идиоты»
МХТ имени А. П. Чехова
«Первая любовь последнего года»
Театр имени Вахтангова
«Три мушкетёра»
Театр им. Моссовета
«Сын»
Театр Ермоловой

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Защита Лужина»
Малый театр
«Горе от ума. Открытая репетиция»
Театр «Сфера»
«Макбет»
Театр им. Моссовета
«Опус 48. Островский»
Театр на Таганке
«Покровские ворота»
Театр на Юго-Западе

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать и другие  

театральные рецензии  
на сайте gazetametro.ru.

о чём спектакль впечатления фишка

Обычный развод
Кейт очень переживает 
за сына-подростка Нико-
ласа (Леон Кемстач), ко-
торый замкнулся в себе, 
начал ей врать и пере-
стал ходить в школу. Она 
обращается за помощью 
к бывшему мужу Пите-
ру (Константин Плотни-
ков), который несколько 
лет назад ушёл к молодой 
жене Бет и уже обзавёлся 
ещё одним ребёнком. 

Отец разрешает Нико-
ласу пожить у них и пы-
тается привести его в 
чувство – проводит вос-
питательные и вдох-
новляющие, как ему ка-
жется, беседы. Мальчик 
действительно на какое-
то время оживает и ка-
жется нормальным, но 
однажды Бет находит в 
его комнате нож... 

Покажи, что внутри
Важный элемент декора-
ции – огромный экран на 
заднике, на котором про-
ецируются то элементы 
интерьера, то пейзаж за 
окном. Но чаще всего на 
экране возникает коллаж 
из четырёх картинок – 
например, фрагмент ше-
девра живописи, кадр из 
мультика, снимок УЗИ и 

какая-то мрачная аб-
стракция. Выглядит 
как будто изображе-

ние подсознания 
героев или ис-
тинное настро-
ение, которое 

они скрывают 
даже от са-
мих себя. 

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

В Театре Ермоловой 
состоялась премьера 
спектакля «сын» по 
известной пьесе Фло-
риана Зеллера

Главная роль доста-
лась звезде сериала 
«слово пацана. Кровь 
на асфальте», 17-лет-
нему леону Кемстачу

Николас (Леон Кем-
стач) не понимает, 
что делать со своей 
жизнью

Пацаны имеют право 
и плакать, и извиняться

Всё плохо, будет хуже
Если знакомы с перво-
источником, то не бу-
дет сюрпризом, что исто-
рия начинается как драма 
взросления, а заканчи-
вается как невыносимая 
трагедия о хрупкости дет-
ской психики и эгоизме 
взрослых.

Главной сложностью 
восприятия спектакля 
для театралов может стать 
сравнение с легендар-
ным «Сыном», поставлен-
ным Юрием Бутусовым. 
На фоне его музы-
кального фарса но-
вая постановка бо-
лее сдержанная и 
классическая, но 
ощущение неис-
правности этого 
мира от неё также 
появляется, а это 
самое главное. 

NEW

«рай под ногами 
матерей 2»
Кыргызстан, реж. Руслан Акун 
(12+)
35 335 605 ₽ / 82 025 зрителей

NEW

какая-то мрачная аб
стракция. Выглядит 
как будто изображе

ние подсознания 
героев или ис
тинное настро
ение, которое 

они скрывают 

для театралов может стать 
сравнение с легендар-
ным «Сыном», поставлен-
ным Юрием Бутусовым. 

-
-
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Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Первое, что мы услышали, 
едва переступив порог зда-
ния на улице Сергея Эйзен-
штейна, это самого Юрия 
Быкова: «Столы – бах, сте-
ны – бух!» – значит, пришли 
по адресу. Идя на голос, ак-
куратно заглядываем в тре-
тий павильон. 

По периметру возвы-
шаются нарисованные на 
стенах заснеженные гор-
ные хребты, стоят ветро-
дуи, а почти всю площадь 
павильона занимает дере-
вянная постройка с зако-
лоченными досками окна-
ми, подпёртая балками под 
углом градусов 30. 

Как объясняет продюсер 
фильма Макар Кожухов, по 
сюжету это оставшаяся с со-
ветских времён старая ка-
зарма. Теперь её используют 
как перевалочную базу ге-
рои фильма – туристы-люби-
тели, которые в сопровожде-
нии трёх профессиональных 
гидов отправляются в горы, 
чтобы подняться на верши-
ну. С опозданием на два дня 
к ним в лагерь прибудет 
человек-загадка Дмитрий 
Зорин (Артём Быстров), 
который с первых минут 
вызовет напряжение и не-
доверие. 

− Я не могу рассказывать, 
чем занимается мой герой, 
потому что тогда проспой-
лерю фильм. А на этом 
драматургически очень 
многое строится. И толь-
ко в финале выясняются 
какие-то вещи про него. Он 
запутавшийся, заблудив-
шийся человек, – говорит 
подошедший к нам Артём 
Быстров. – Он не альпи-
нист, а один из туристов, 

Банщикова ищет в горах любовь, 
а Быстров – себя настоящего

который так же заплатил 
деньги, чтобы гиды его 
подняли на вершину.  

А вот зачем в горы за-
несло героиню Анны Бан-
щиковой, актриса делится 
с нами, не боясь спойлеров: 

– Моя героиня Нина – учи-
тельница в школе, одино-
кая, которая в какой-то мо-
мент поняла, что не может 
так больше жить, и решила 
вырваться, – рассказывает 
Анна. – Она оказывается 
в экспедиции, где много 
мужчин вокруг, и у неё там 
закрутилось сразу аж не-
сколько романов. 

Пока актёры готовятся 
к съёмкам новых дублей, 
нам удаётся попасть внутрь 
казармы. Обшарпанные 

стены завешаны плаката-
ми советских времён с ин-
струкциями по оказанию 
первой медицинской по-
мощи в горах, на полу ва-
ляются спальные мешки 
и походные рюкзаки, по 
углам стоят две двухъярус-
ные железные кровати. По-
среди комнаты – длинный 
стол с железными мисками, 
кружками и ложками, чуть 
в стороне тлеет небольшой 
костёр. В одной из стен зи-
яет дыра, через которую от-
чётливо видны горы. 

Но вот по команде по-
мощницы режиссёра об-
рамляющие дыру лохмотья 
полиэтилена начинают тре-
пыхаться, герои занимают 
свои места в казарме.

Герои фильма «Вершина»: Нина (Анна Банщикова), Отец (Кирилл Полухин), Майя (Мария Денисова) и Зорин (Артём Быстров) внутри старой советской  
казармы, выполняющей роль перевалочного пункта для альпинистов / ВСЕ ФОТО: «САШ МУВИ», «ОЛ МЕДИА КОМПАНИ», START 

Из следующей сцены мы 
понимаем, что вся эта ком-
пания застряла здесь все-
рьёз из-за испортившейся 
погоды и потеряла несколь-
ких своих бойцов. 

Но самое страшное – над-
вигающийся ледник, кото-
рый сминает казарму. Для 
этого художник Александр 
Ким построил эту уникаль-
ную декорацию, которая 
может наклоняться из ноля 
в 25–30 градусов. Теперь 
становится понятно, к чему 
были все эти «Столы – бах, 
стены – бух!», которые мы 
услышали раньше. 

Наконец, объявив пере-
рыв, к нам выходит режис-
сёр и рассказывает, как 
сам три-четыре года назад 

Зорин (Артём Быстров), представший в начале человеком фальшивым,  
ближе к финалу благодаря горам приблизится к себе настоящему 

Режиссёр «Лихих» 
завершил съёмки 
триллера «Верши-
на», на которых 
устроил своим актё-
рам курсы молодых 
альпинистов 

Основная часть 
картины снималась 
в горах, а заключи-
тельный этап – на 
киностудии Горького, 
куда и удалось по-
пасть Metro 

решил пойти в составе груп-
пы на вершину Эльбруса и 
это вдохновило его на съём-
ки фильма. 

– Это специфическое 
времяпрепровождение. 
Вроде бы перед тобой кра-
сивые пейзажи и горы, но 
в какой-то момент ты чётко 
понимаешь, что можешь не 
вернуться, – говорит Быков. 
– «Вершина» – это история 
о том, что наверх попадают 
только те, у кого есть вну-
треннее право, а оно есть 
тогда, когда у подножия 
все твои страхи и дилем-
мы преодолены и решены. 
И только с ощущением 
простоты и чистоты вну-
три можно подняться на 
вершину.

«СТРЕМЛЕНИЕ 
К ВЕРШИНЕ — ЭТО

ЖЕЛАНИЕ БЫТЬ
ЛУЧШЕЙ ВЕРСИЕЙ

СЕБЯ, ПОБЕГ ОТ
РЕАЛЬНОСТИ,

ЕСЛИ В ВАШЕЙ
ЖИЗНИ НЕТ

НИ ЛЮБВИ, НИ
ЭМПАТИИ, НИ

СМЫСЛА».
ЮРИЙ БЫКОВ
режиссёр

QR-КОД

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать  
полную версию  
репортажа на сайте 
gazetametro.ru.

Проводник по кличке Отец (Кирилл Полухин) повёл туристов в горы, несмо-
тря на портящуюся погоду, так как желание заработать оказалось сильнее



ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Железнодорожный 
транспорт, из-за которо-
го труд шахтёра в трубу 
вылетал

8.  Название этого устрой-
ства в переводе с латы-
ни означает «приспоса-
бливающий»

9.  Часть гранаты, раздро-
бившейся при взрыве

10.  Воинское звание 
служаки, приказы кото-
рого обязан выполнять 
разве что рядовой

11.  Высшая степень свя-
щенства в православ-
ной, католической и 
англиканской церквях

12.  Слоняющийся бездель-
ник

13.  Что царит ночью в 
доме после отключе-
ния электричества?

17.  Японское боевое ис-
кусство, созданное в 
двадцатых годах двад-
цатого века

18.  Писатель, описываю-
щий жизнь знамени-
тости

20.  Муж неверной жены
21.  Специальные узкие 

планки для палисад-
ника.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Гостиница с полным со-
держанием

2.  Женщина, преданная 
интересам какого-ни-
будь дела, горячо любя-
щая что-нибудь

3.  По свидетельству Пла-
тона, она погибла за 
«один ужасный день и 
одну ужасную ночь»

4.  Что выражают, подавая 
апелляцию?

5.  Музыкальное произ-
ведение траурного 
характера

6.  Клетка, имеющая ните-
видную форму

7.  Поход в магазин с целью 
затариться на месяц 
вперёд

14.  Шлем с острым верхом
15.  Бесстыдство – второе 

счастье
16.  Четырёхугольник  

с двумя параллельны-
ми сторонами

19.  Главная артерия орга-
низма человека.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Паровоз. 
8. Адаптер. 9. Осколок. 
10. Сержант. 11. Епископ. 
12. Оболтус. 13. Темнота. 
17. Айкидо. 18. Биограф. 
20. Рогоносец. 21. Шта-
кетник. 

По вертикали: 1. Панси-
онат. 2. Патриотка. 
3. Атлантида. 4. Протест. 
5. Реквием. 6. Волокно. 
7. Закупка. 14. Ерихонка. 
15. Наглость. 16. Трапе-
ция. 19. Аорта. 
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Пришло время сказать вслух то, 
что давно копилось, близким и 
важным людям мягко, честно, 
без лишних эмоций, выбирая 
подходящие слова.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Новые возможности подталки-
вают задуматься о росте дохо-
дов и статуса. Стоит рискнуть, 
принять вызов и сделать шаг 
вверх, без сомнений, смело.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Общение становится вашим 
главным ресурсом. Актив-
ность и инициативность помо-
гут оказаться в нужном месте, 
получить полезные шансы и 
укрепить уверенность внутри 
себя.

РАК 
22.06 – 22.07

Завершается важный личный 
этап. Стоит подвести итоги, от-
метить усилия, принять опыт и 
позволить себе двигаться даль-
ше без лишних сомнений.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Вы особенно убедительны и ха-
ризматичны, легко выигрывае-
те споры и внимание, но важно 
сохранять осторожность и не 
провоцировать зависть окружа-
ющих людей.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День благоприятен для успехов, 
переговоров и выступлений. Вы 
производите сильное впечатле-
ние и способны получить нуж-
ные бонусы в разных важных 
жизненных ситуациях.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Наконец удаётся сдвинуться с 
места в личных и творческих 
делах. Занятия и проекты на-
чинают оживать, принося ра-
дость, интерес и долгожданную 
мотивацию.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Домашние и семейные вопро-
сы требуют внимания. Сейчас 
хороший момент завершить 
начатое и реализовать давние 
желания без суеты, давления, 
спешки и лишних ожиданий.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Ваши слова сегодня особенно 
точны. Используйте это для 
общения, писем и признаний. 
Вас услышат правильно даже в 
сложных или эмоциональных 
ситуациях.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Вы действуете с азартом и вну-
тренним огнём, важно не оста-
навливаться. Этот темп помога-
ет двигаться к целям быстрее, 
увереннее, смелее, чем раньше.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Совместная работа и нестан-
дартное мышление дают пре-
имущество. Вы легко решаете 
сложные задачи и опережаете 
других в интеллектуальных и 
рабочих вопросах.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Появляется желание преодо-
леть страхи и заявить о себе. 
Смелые шаги постепенно 
укрепят внутреннюю уверен-
ность и помогут чувствовать 
себя свободнее, спокойнее и 
смелее.
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СУ
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КУ

КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.
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АНЕКДОТЫ

 Вчера проходил мимо 
фитнес-клуба, над 
которым висел слоган: 
«Ты можешь больше». 
Поэтому я вернулся в бар 
и выпил ещё три пива.

 Раньше при покупке ган-
телей мы хоть чуток тре-
нировались, пока тащили 
их из магазина до дома, 
перед тем как забыть про 
них навсегда. А служба до-
ставки лишила нас и этого!

 – Откуда у вас столь-
ко воды в дипломной 
работе?

– Я использовал несколь-
ко источников.

 Есть всё-таки большое 
желание с мужем купить 
домик в Испании. 
Кто-нибудь может посо-
ветовать мужа?

 Гуманитарии – это такие 
люди, которые резко на-
чинают дружить с цифра-
ми, числами и суммами 
тогда, когда речь идёт 
о деньгах.

 В нашем районе есть 
магазин «Мечта», в нём 

сбывается всё, даже са-
мое просроченное.

 Лучше поздно, чем как 
всегда.

 Вот, знаете, бывает  
у вас такое? Проснёшь-
ся, а настроение такое 
хорошее-хорошее, небо 
голубое, тепло, тебе  
приносят кофе в постель... 
Вот и у меня не бывает.

 В детстве всегда меч-
тал, чтобы каждый день 
был фейерверк, так я и 
стал сварщиком.



Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

О том, что Гуменник не 
сможет использовать 
музыку из фильма «Пар-
фюмер» из-за авторских 
прав, команда Петра уз-
нала за день-два до отлёта 
в Милан, утверждает РИА 
«Новости». Россиянин вы-
ступит под «Вальс 1805». 
Композиция Эдгара Ако-
пяна является саундтре-
ком к российскому филь-
му «Онегин». Под музыку 
из этой же картины фи-
гурист катается в произ-
вольной программе.

Хватает отвлекающих 
факторов и в Италии. В вос-
кресенье Гуменника вызва-
ли на допинг-тест в семь 
утра, пишет РИА «Ново-
сти». Спустя три часа Пётр 
уже вышел на лёд на тре-
нировку. Но, как сообщает 
«Спортс», занятие остави-
ло приятное впечатление: 
сам спортсмен пребывал 

в хорошем настроении, 
прыжки идеально легли 
в музыкальные акценты, 
а контент исполнен без яв-
ных ошибок. 

В номер россиянин смог 
вернуться лишь поздно 
ночью. В своём телеграм-
канале фигурист показал, 
что его автобус не может 
добраться до Олимпийской 
деревни.

В отличие от Гуменника, 
его конкуренты уже успе-
ли посоревноваться в ко-
мандном турнире. Илья 
Малинин из США после 
короткой программы был 
вторым. Он уступил япон-
цу Юме Кагияме больше 
10 баллов. Однако в произ-
вольной программе амери-
канец принёс-таки своей 
команде золото.

– Помимо этих двух фи-
гуристов в личном турнире 
на медали будут претен-
довать и многие другие, – 
говорит Metro хореограф 
и вице-чемпион Олим-

пиады Илья Авербух. – В 
частности, казахстанский 
спорт смен. Илья – главный 
фаворит, но он небезоши-
бочно катался на Играх. 
С ним тоже можно бороть-
ся. Безусловно, Пете будет 
очень сложно. Сказывается 
стартовый номер, он ведь 

открывает соревнования. 
История с музыкой тоже 
не идёт на пользу. Вряд ли 
судьи будут плюсовать нам 
лишнее. Но по контенту, 
который показывал Пётр, 
он потенциально может 
рассчитывать на тройку 
призёров.
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Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

«Зенит» забрал 
Джона Дурана  
до конца сезона
ФУТБОЛ. 22-летний фор-
вард «Аль-Насра» пере-
езжает в Петербург на 
правах аренды, сообщает 
сайт российского клуба. 
Transfermarkt оценивает 
его стоимость в €32 млн. 
Первую половину сезона 
колумбиец провёл в «Фе-
нербахче». METRO

Пока неизвестно, в каком костюме Гуменник выступит в короткой программе на Олимпиаде / © РИА «НОВОСТИ»

Пётр Гуменник и 33 несчастья
Россиянин дебютирует на Олимпиаде 
сегодня. Объясняем, почему наш фигурист 
всё ещё остаётся претендентом на медаль, 
несмотря на преследующие его проблемы

20:38 
– время выхода Гуменника
на лёд сегодня (мск). Пётр 
первым покажет свою ко-
роткую программу.
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