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В Солнцево 
играют в хоккей
и устраивают 
световые шоу        

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Дракон – неизменный участник новогодних шоу в китайском стиле / ИЛЬЯ ПИТАЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

Закрывали 
своим телом
Metro узнало, как 
служебные собаки 
спасали жизни бойцов 
на Афганской войне  
с. 08–09

МОСКВА Столичная утренняя газета Metro | понедельник, 16 февраля 2026 № 15 (26/5810)

О возможностях новой круглогодичной 
спортплощадки в районе рассказал мэр 
Сергей Собянин с. 04

Ефремов 
вернулся на 
сцену в роли 
мужа-тирана  
Metro побывало на 
закрытом показе 
спектакля с участием 
народного артиста с. 14

Москва  
встречает  
год Огненной  
Лошади с. 05



Как развивается 
Солнцево – уют-
ный и компактный 
район на западе 
столицы, рассказал 
мэр Москвы Сергей 
Собянин в мессен-
джере MAX

Рассказываем, как 
преобразился район 
за последнее время, 
что стало со зданием 
бывшего кинотеа-
тра и чем Солнцево 
похоже (отчасти) на 
олимпийский Милан 

Новыми точками 
притяжения для 
местных жителей 
стали спортплощад-
ка на улице 50 лет 
Октября и много-
функциональный 
центр на Богданова

Здесь играют 
в кёрлинг  
и осваивают
скалодром

Катания здесь не только массовые, но и весёлые / MOS.RU

Площадка востребованна, поэтому у ледозаливочной машинки много работы / MOS.RU В бывшем кинотеатре можно в том числе обучиться скалолазанию / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Современная площадка с 
ледозаливочной техникой, 
зрительскими трибунами, 
проекторами и прожекто-
рами, чтобы устраивать 
световые шоу. По этому 
описанию можно поду-
мать, что речь идёт о спор-
тивном объекте в Милане, 
где сейчас проходит Олим-
пиада. Но нет – это всего 
лишь характеристики хок-
кейной коробки на ули-
це 50 лет Октября (дом 6) 
в Солнцево. Многофунк-
циональная площадка за-
работала два месяца назад. 
На ней можно зимой зани-
маться хоккеем, кёрлин-
гом, мини-хоккеем, фигур-
ным катанием либо просто 
кататься на коньках, а ле-
том – играть в баскетбол, 
мини-футбол и хоккей на 
роликах. Выбор – за люби-
телями спорта и здорового 
образа жизни.

«Хоккейную коробку 
площадью 1,8 тысячи ква-
дратных метров сделали 
с прозрачными бортами 
со специальным защит-

ным покрытием. По вече-
рам здесь красивая под-
светка», – отметил мэр. 

С 13 января здесь прово-
дят тренировки проекта 
«Мой спортивный район». 
Шесть раз в неделю (со 
вторника по воскресенье) 
проходит по три сеанса.

Ещё одним знаковым ме-
стом для жителей района 
стал многофункциональ-
ный общественный центр 
«Место встречи «Солнцево» 
на улице Богданова. Он по-
явился на месте бывшего 
кинотеатра. Сейчас это 
большое и современное 
пространство с кафе, спор-
тивными секциями и твор-
ческими кружками.
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

ЗАЙЦЫ. Столичный Деп-
транс в телеграм-канале 
подвёл её итоги. Провер-
ку на прошлой неделе 
проводили у станции ме-
тро «Выхино» вместе с по-
лицейскими. Контролё-
ры проинспектировали 
47 автобусов и выявили 
137 безбилетников: каж-
дый получил штраф за 
неоплаченный проезд, 
двое были доставлены 
в отделение полиции.  
METRO

КРАСОТА. В Ботаническом 
саду МГУ открылась са-
мая популярная ежегод-
ная выставка. Её назва-
ние – «Репетиция весны» 
– говорит само за себя. 
В «Аптекарском огороде» 
расцвели и расцветут 
свыше 10 тысяч тюльпа-
нов, нарциссы, крокусы, 
гиацинты. Их можно уви-
деть до 9 марта. METRO

Усиленная 
проверка оплаты 
проезда прошла 
у «Выхино»

В «Аптекарском 
огороде» вовсю 
репетируют 
весну

Тюльпаны как символ самого 
прекрасного времени года 
/ АГН «МОСКВА»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

«В Солнцево
строится
современное жильё.
Осенью ввели 
в эксплуатацию
ЖК на улице
Главмосстроя».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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43 
дома в районе будут пересе-
лены по программе ренова-
ции. В современные кварти-
ры переедут порядка 7,4 тыс. 
москвичей.

ЦИФРА



ИСТОЧНИКИ: РИА «НОВОСТИ», THECHINESEZODIAC.ORG, ASKASTROLOGY.COM

ОСОБЕННОСТИ ЛЮДЕЙ, 
РОДИВШИХСЯ В ГОД ЛОШАДИ

Личные качества
 Обаятельные, активные, честные
 Нетерпеливые, склонные рисковать  

Принесут успех...
...числа: 2, 3, 7 и 9, а также  
их комбинации. 

...цвета: ВСЕ ОТТЕНКИ СОЛНЦА,  
А ТАКЖЕ ЗЕЛЁНЫЙ.

... растения:  
ДРАЦЕНА  
и ЦИТРУСОВЫЕ.

...направления для путешествий: 
СЕВЕР и ЗАПАД.

Неудачные...
... цифры: 1, 4 и 5  

и их комбинации. 

... цвета: ТЁМНО-КОРИЧНЕ-
ВЫЙ И ДРУГИЕ МРАЧНЫЕ 
ОТТЕНКИ. 

...направления  
для путешествий:  
ЮГ.

Седьмой

Цвет
этого праздника –  
КРАСНЫЙ и его   
оттенки. Кроме 
того, нарядиться 
можно  
в золотистый и 
оранжевый цвета.

С 11 до 13 часов 
– время Лошади.

Годом Огненной Ло-
шади правит мужская 
энергия Ян, это время 
путешествий, а также 
кардинальных перемен: 
события будут меняться 
как в калейдоскопе.

Надо быть осторожными с 

Крысой   Драконом   Обезьяной   Петухом

Лучшие партнёры 

Тигр Собака Коза

Восточный календарь 
встречает год Лошади

Год Красной Огненной Лошади продлится 
с 17 февраля по 5 марта 2026 года

1930, 1942, 1954, 1966,  
1978, 1990, 2002, 2014
–  в эти годы родились люди под знаком Лошади.  

2026-й будет для них особенным!

ТЕКСТ: ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, ГРАФИКА: СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ / SHUTTERSTOCK | METRO

знак в 12-летнем круге 
восточного гороскопа
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КОРОТКО

РЕМОНТ. Дома в районе Фи-
лёвский Парк отделали по 
системе «мокрый фасад», 
сообщает сайт mos.ru. Эта 
технология предполагает 
создание «пирога» из не-
скольких слоёв на стенах, 
включая утеплитель и от-
делку. А «мокрым» фасад 
назвали потому, что в про-
цессе используются жид-
кие клеевые составы. 
Жить в таких домах ком-
фортно – тепло и сухо при 
любом морозе. METRO

Три жилых 
здания обновили 
по особой 
технологии

ЧТИВО. Выход новой кино-
адаптации классического 
романа Эмили Бронте вы-
звал рост интереса к пер-
воисточнику. По данным 
крупной сети книжных 
магазинов, в начале 2026 
года продажи «Грозового 
перевала» в Московском 
регионе выросли на 78% 
по сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого 
года. Одновременно вы-
рос у москвичей спрос на 
романы Энн Бронте. METRO

Москвичи метут 
с магазинных 
полок «Грозовой 
перевал» 

ДАТА. Вчера, в День памя-
ти воинов-интернацио-
налистов, совпадающий 
с 37-й годовщиной вывода 
советских войск из Афга-
нистана, сотрудники Фе-
деральной службы войск 
национальной гвардии 
возложили цветы к скуль-
птурной композиции «Во-
инам-москвичам, погиб-
шим в Афганистане». Об 
этом сообщила пресс-
служба Главного управ-
ления Росгвардии. METRO

На Поклонной 
горе почтили 
память погибших
воинов-афганцев 

ПЕРЕПИСЬ. В городе про-
ж ивает 104 387 особ 
женского пола по име-
ни Валентина и 5756 Ва-
лентинов-мужчин. Такие 
подсчёты ко Дню свято-
го Валентина провело 
отделение Социального 
фонда России по Москве 
и МО, сообщает АГН «Мо-
сква». Так совпало, что са-
мым старшим Валентину 
с Валентиной по 103 года, 
а самым младшим – по 
пять лет. METRO

Валентин  
и Валентинов 
в столице 
посчитали 

Для декоративной отделки выбрали оттенки «сигнальный белый»  
и «красный шпон макоре» / MOS.RU

Metro рассказывает интересные факты  
и цифры о символе китайского Нового  

года – Красной Огненной Лошади

Где в Москве встретить 
год Лошади 

Сегодня и завтра на 
Манежной площади 
гостей ждёт удивительное  
путешествие в мир древних 
традиций Поднебесной: 
спектакли, мастер-классы, 
чайные церемонии. Также 
Новый год по-китайски 
можно отпраздновать 

в «Москино», Музее 
Москвы, на Болотной 

площади, на рынках  
и фуд-моллах 
столицы. 



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Мастер-классы «Путешествие по Китаю». В честь праздника 
в «Иностранке» появятся тематические зоны, посвящённые 
четырём провинциям Китая: Сычуань, Цзянсу, Хэнань и Пекин. 
Гости попробуют традиционные сладости, увидят настоящих 
шелкопрядов и попрактикуются в каллиграфии. (16+)
Где: Библиотека иностранной литературы им. М. И. Рудомино
Когда: 16:00
Цена: бесплатно, регистрация на  
mediacenter-brics.timepad.ru

ВСТРЕЧАЕМ ГОД КРАСНОЙ 
ОГНЕННОЙ ЛОШАДИ

Каток на Воробьёвых горах. До прихода весны осталось 
две недели – если вы откладывали идею встать на лёд до 
последнего момента, внимание: момент настал. Вход, 
прокат инвентаря, ячейки для хранения – всё бесплатно,  
а для атмосферы во время сеансов на стены Дворца пио-
неров проецируют мультимедийное шоу. (3+)
Где: площадь Парадов Московского Дворца Пионеров
Когда: сеансы в 10:00, 12:30, 15:00, 17:30 и 20:00
Цена: бесплатно, регистрация на bilet.mos.ru

ГОТОВИМСЯ ЗАКРЫВАТЬ 
СЕЗОН КАТАНИЯ НА КОНЬКАХ

Спектакль «Дыры». Философскую комедию о трудовых 
буднях человека покажут в «Практике» – эксперименталь-
ном театре новой драмы. Две продавщицы считают овощи 
на рынке, но их души находятся в месте куда более возвы-
шенном, ведь они обе ощутили себя частью безграничной 
Вселенной. (18+)
Где: театр «Практика», Трёхпрудный пер., 11/13, стр. 1
Когда: 20:00
Цена: 2000–4000 ₽

РАЗМЫШЛЯЕМ О СМЫСЛЕ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ЖИЗНИ

Занятие по футболу. В районе Орехово-Борисово Юж-
ное тренировки проводят каждую неделю: чеканить мяч, 
делать пасы и забивать голы здесь учат на искусственной 
траве в крытом манеже. Заниматься приглашают всех лю-
бителей футбола: и детей, и молодёжь, и взрослых. (8+)
Где: стадион «Арена Альфа Спорт», Шипиловский пр-д, 63, 
корп. 2
Когда: 15:00
Цена: бесплатно, регистрация на bilet.mos.ru

УЧИМСЯ ПРАВИЛЬНО ВЕСТИ МЯЧ 
И ПОПАДАТЬ ПО ВОРОТАМ

Кинопоказ «Унесённые призраками». 
Если вы засмотрели любимый мультфильм 
до дыр в русском переводе, появилась 
возможность взглянуть на картину под 
другим углом. Главный шедевр японского 
режиссёра покажут на языке оригинала 
с русскими субтитрами. (12+)
Где: к/т «Иллюзион» 
Когда: 19:00
Цена: 500 ₽

СМОТРИМ ФЭНТЕЗИ 
ХАЯО МИЯДЗАКИ

Мастер-класс по кубику Рубика. Встре-
чи для любителей одной из самых из-
вестных головоломок проходят регуляр-
но: тут можно научиться сборке с нуля 
или поучаствовать в турнире. (6+)
Где: музей-заповедник «Кузьминки-Лю-
блино», лекторий парка 
Когда: 17:20
Цена: бесплатно, регистрация на сайте 
bilet.mos.ru

СОРЕВНУЕМСЯ В 
СКОРОСТИ СБОРКИ

Концерт «Романсы П. И. Чайковско-
го». Классику в музее будут исполнять 
солисты Московского музыкального 
театра «Геликон-опера». Настраиваемся 
на романтический лад и идём слушать 
сочинения, посвящённые любви, при-
роде и философии. (12+)
Где: Дом А. Ф. Лосева, ул. Арбат, 33 
Когда: 19:00
Цена: 150 ₽

СЛУШАЕМ ЛИРИКУ 
В ДОМЕ ЛОСЕВА

Лыжная прогулка. В распоряжении 
спортсменов – несколько закольцован-
ных трасс протяжённостью полтора, три 
и пять километров. Со своим снаряже-
нием можно кататься бесплатно, а также 
доступна аренда. (6+)
Где: каток «Полярный» в парке «Фили» 
Когда: сеансы каждый час с 10:00 до 
21:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте 
bilet.mos.ru

СКОЛЬЗИМ 
ПО ТРАССЕ
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Текст: Мария Безгина / Все фото: mos.ru 
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15 февраля 1989 года последние подразде-
ления советских войск покинули Афгани-
стан. Один из участников той войны, сапёр 
Михаил Комаров рассказал Metro о том, как 
помогали им на войне собаки

В Афгане они не раз спасали жизнь солда-
там – чувствовали пластиковые взрывные 
устройства, которые не брал миноискатель, 
и тогда собачий нюх был незаменим 

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

Немецкая овчарка Урза 
шла по зигзагу. Михаил 
Комаров невольно любо-
вался тем, как она двига-
лась – легко, словно умела 
так ходить всегда. Будто не 
было долгих месяцев под-
готовки к минно-разыск-
ной работе. 
 Он вспомнил, как учил 
Урзу ходить зигзагами: 
сначала ставились флаж-
ки и перед ними раскла-
дывалось мясо – собака 
проходила, запоминая из-
вилистый путь. Затем мясо 
убирали, а флажки остав-
ляли на месте, потом уби-
рали флажки и уже вместо 
них расставляли мины без 
взрывателей. На эти мины 
клали по кусочку мяса. Со-
бака должна была привы-
кнуть к запаху тротила...

– При поиске мин она 
всегда идёт первой – обсле-
дует участок пути. И уже 
за ней – сапёры с минои-
скателями, – рассказывает 
Metro 60-летний Михаил 
Комаров. – Кроме того, ме-
ста минных полей выдаёт 
осевший грунт. Много раз 
наблюдательность спасала 
нам жизни...

«В МОМЕНТ ВЗРЫВА 
СОБАКА ПРИЖАЛАСЬ 
КО МНЕ»
В учебке – Центральной 
школе военного собако-
водства, где он учился до 
Афгана, Михаил усвоил 
одно из главных правил 
в минно-разыскном деле: 

нельзя всецело полагаться 
на помощь собаки – нужно 
самому уметь распозна-
вать минные участки. 

– Особо тщательно нам 
приходилось проверять 
дороги, по которым шли 
наши колонны военной 
техники, – вспоминает 
Михаил Александрович. – 
Случалось, взрыв происхо-
дил в середине колонны – 
срабатывали итальянские 
мины, действовавшие по 
принципу насоса: воздух 
перекачивался из одного 
баллона в другой и только 
потом раздавался взрыв. 

Однажды такой случай 
произошёл и с ним. 

– Я почувствовал, что 
мы напоролись на мину, 
когда нас подбросило 
в бэтээре и мы ударились 
головами о броню. К сча-
стью, мощности той мины 
не хватило, чтобы раз-
нести всё в пух и прах... 
Урза была с нами, и в мо-
мент взрыва она зарыча-
ла, а потом прижалась ко 
мне, как будто хотела ска-
зать: «Я до последнего ды-
хания буду с тобой!» Я тог-
да понял, насколько она 
мне дорога. 

По словам Михаила, он 
всегда ценил это свойство: 
есть люди, которые вскоре 
становятся друзьями и без 
них уже сложно предста-
вить свою жизнь; с соба-
кой, которую воспитыва-
ешь лично, – то же самое. 

СПАСЛИ ЖИЗНЬ ДРУГ 
ДРУГУ НА РАЗВЕДКЕ 
Один из разведвыходов за-
помнился особенно ярко. 
Урза села возле присыпан-
ного землёй места, почуяв 
заминированный участок. 
Михаил и двое его одно-
полчан, проверив землю 
щупами, приступили к раз-
минированию. Взрывное 
устройство находилась на 
глубине полутора метров.

– Чаще всего собаки на 
такой глубине их не ощуща-

ют, но Урза смогла, и потом 
наш командир сказал, что 
это уникальный случай. 

Кстати, в тот раз вокруг 
оказалось немало подоб-
ных «сюрпризов», когда 
сапёры расчищали путь 
в ущелье. 

– Совсем скоро здесь 
должна была проходить 
масштабная боевая опе-
рация, – вспоминает Ми-
хаил. – После того как мы 
обезвредили несколько 
мин и уже собрались идти 
дальше, я вдруг увидел пи-
рамидку из камней, а со-

бака неожиданно начала 
нервничать. 

Камни, сложенные 
горкой, по словам Кома-
рова, просто «излучали  
опасность». 

– Как я оказался за со-
седним валуном, прижав 
к себе Урзу, помню плохо. 
Но примерно через мину-
ту после этого началась 
стрельба. Нас бы всех здесь 
положили, если бы не 
наша осмотрительность.

Душманы, наблюдавшие 
за передвижением совет-
ских солдат по ущелью, от-

крыли шквальный огонь. 
Но, к счастью, и другие 
бойцы успели укрыться. 
 Столь быстрой реакции 
противник не ожидал. 
 – Вот мы тогда и спасли с 
Урзой жизнь друг другу – 
она почуяла духов, я отре-
агировал. 

Уже потом, в середине 
службы, Комаров напи-
шет песни о войне, о том, 
как под шквальным огнём 
приходилось выносить ра-
неных; о боевых операци-
ях, где собаки выручали 
во время разминирований. 
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«Человек может предать, а собака – нет»

Однополчане Михаила Комарова (он второй справа) и всеобщая любимица собака 
Урза / ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА МИХАИЛА КОМАРОВА

Собак-сапёров всегда берегли на войне / ВЯЧЕСЛАВ КИСЕЛЁВ 

16
боевых операций
на счету Михаила Комарова 
и его овчарки по кличке 
Урза, которая выжила в той 
войне.

ЦИФРА

«Найдя схрон со взрыв-
чаткой, овчарка садится 
рядом. И это знак –  
опасность».

МИХАИЛ КОМАРОВ
ветеран Афганистана

рядом. И это знак – 

МИХАИЛ КОМАРОВ
ветеран Афганистана
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Чёрный пёс по зигзагу 
 идёт, 

Чёрный пёс мины 
 ищет в пыли, 

Чёрный пёс – верный 
 спутник солдат, 

Тех солдат, что зовут 
 «шурави...» 

– это слова одной из пе-
сен Михаила Комарова. 
Шурави в переводе с фарси 
означает «советский».

ПЁС ЗАКРЫЛ СОБОЙ 
ДЕСАНТНИКА В БОЮ
Кстати, десантники всё 
чаще брали у них собак – 

когда уходили в разведвы-
ходы. 

– Было немало случаев, 
когда ребята подрывались, 
а сапёров не хватало, и вот 
тогда наши овчарки помо-
гали «крылатой пехоте». 

Один из знакомых Ми-
хаила чудом остался жив 
благодаря служебному псу.

– Ребят обнаружили душ-
маны, которых в том месте 
не должно было быть. Пре-
дыдущая разведгруппа зачи-
стила всё, но, видимо, духи 
успели вызвать подкрепле-
ние. Началась стрельба. Так 

случилось, что пёс, которого 
взял с собой мой знакомый 
Николай, во время обстрела 
бросился к нему и закрыл 
собой. Ребята рассказывали, 
как плакал огромный рос-
лый десантник, обнимая 
обмякшее собачье тело, и 
по его ладоням текла тё-
плая собачья кровь... Так 
мы лишний раз убедились: 
человек может предать, 
а животное – нет. 

Комаров на мгновение за-
молкает, а потом рассказы-
вает о подвиге другого сво-
его друга Сергея Стукало. 

– Он спас жизнь одному 
из офицеров нашего под-
разделения – увидел вда-
леке вспышку от выстрела 
из гранатомёта и оттолкнул 
капитана, а сам укрыться 
не успел. Вблизи разорва-
лась граната, произошёл 
скользящий удар – осколки 
ушли вверх, а часть из них 
«поймал» Сергей. 

Шестнадцать осколков 
вынули врачи из его тела, 
поразившись тому, как 
удалось выжить после та-
кого ранения. За ту боевую 
операцию Сергей был на-
граждён орденом Красной 
Звезды. Сам Комаров едва 
не сгорел в бэтээре, но всё 
обошлось – помогла бы-
страя реакция: он успел 
вырваться из загоревшей-
ся машины. За полтора года 
службы в Баграме он не был 
ранен, участвуя в схватках 
с душманами. Уцелела и 
его собака Урза. В конце 
войны её забрали в Союз 
пограничники. 

Михаил Александрович 
не жалеет о том, что по-
пал на войну. Он убеждён: 
нельзя быть в стороне от 
тех событий, которые кос-
нулись сверстников, дру-
зей, знакомых.

– Я никогда не прятался 
от трудностей, очень ждал 
повестки в армию. Наше по-
коление так было воспита-
но: защищать Оте чество – 
большая честь. И, конечно, 
помогать дружественному 
государству – Республике 
Афганистан для меня было 
важным этапом в жизни, – 
говорит он напоследок. 

Из наград – орден Крас-
ной Звезды – за тот самый 
бой, в котором они с Урзой 
спасли жизни друг другу. Но 
о наградах Михаил Комаров 
рассказывать не любит...
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«Человек может предать, а собака – нет» ВЫСТАВКА

«Время подвига»
Экспозиция с таким названием проходит в Музее Победы. 
Это архивные документы, карты, фотографии, образцы 
снаряжения и боевой техники, применявшиеся в Афга-
нистане, а также личные вещи ветеранов и погибших  
воинов.

Радиостанция для связи с вертолётами
Р-123 устанавливалась на тяжёлых машинах – танках, 
БТР, БПМ. Она обеспечивала связь до 50 километров 
и не раз выручала советских солдат, которым нужна 
была помощь в бою.

1
/ ВСЕ ФОТО: ВИКТОР ВЫТОЛЬСКИЙ

Статья в одной из афганских газет о помощи СССР
Афганские СМИ нередко благодарили советские во-
йска за помощь и рассказывали местному населе-
нию о подвигах советских воинов. На фото газета 
1988 года. 

3

Форма советских солдат в Афганистане
Эту форму в СССР прозвали «афганкой». Справа – ста-
рый вариант, который использовался в начале войны 
– с 1979–83 гг., слева – более современный, со мно-
жеством карманов. 

2

Страница из дембельского альбома 
У большинства служивших в СССР солдат и офицеров 
были такие альбомы. В них – фото друзей, рисунки 
карандашом, показывающие армейские будни. 
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ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Михаил Комаров на-
чал службу в Афгани-
стане в городе Баграм 
в 19 лет, в 1985 году.  

 За полгода до этого 
он, будучи солдатом 
срочной службы, за-
нимался обучением 
собак в Центральной 
школе военного со-
баководства в под-
московной деревне 
Княжево-Дмитровско-
го района.

  Полтора года 
службы в Афганистане 
вместе с ним была со-
бака Урза.



Как Трамп 
и Хусейн 
мечтали о 
суперпушке 
СМИ узнали об изучении ЦРУ тайного 
устройства, вызывающего у жертв его об-
лучения «гаванский синдром»

Американские военные исследовали 
секретное оружие в 2024 году в Норвегии 
– на родине учёного, создавшего его

Какие ещё футуристичные устройства и 
суперорудия создавались разными страна-
ми, выяснило Metro 

Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

Привет с Кубы
Подробности этой исто­
рии опубликовала газета 
Washington Post. Журна­
листы выяснили, что при­
бор создал норвежский 
исследователь, сомневав­
шийся, что импульсное 
энергетическое оружие во­
обще может вредить моз­
гу. Поэтому он испытывал 
устройство на себе. Вско­
ре у учёного развились 
неврологические симпто­
мы, напоминавшие «га­
ванский синдром».

Речь идёт о совокупно­
сти таких недугов, как го­
ловокружение, тошнота, 
головная боль и пробле­
мы со слухом. Впервые 
все вместе они наблюда­
лись в 2016 году у сотруд­
ников посольств США и 
Канады в Гаване. В после­
дующие годы синдром 
находили у дипломатов 
США в КНР, Германии и 
Австрии. При обследо­
ваниях у некоторых из 
них было выявлено лёг­
кое травматическое по­
вреждение мозга, а также 
проблемы с центральной 
нервной системой. Бе­
лый дом считал причи­
ной этого прицельную 
атаку с использованием 
микроволнового оружия.

По информации газеты,  
узнав о норвежском супер­
оружии, страну как мини­
мум дважды посетила де­
легация из Пентагона для 
его изучения. Также жур­
налисты утверждают, что 
в последние месяцы прези­
дентства Джо Байден тайно 
купил зарубежное устрой­
ство, излучающее импульс­
ные радиоволны и якобы 
способное вызывать «гаван­
ский синдром». В составе 
разработки есть и россий­
ские компоненты, утверж­
дает Washington Post.

Какой бобулятор?

Впервые о загадочном 
оружии стало известно 
из интервью президента  
США Дональда Трампа 
газете New York Post. Он 
рассказал, что при прове­
дении операции в Венесу­
эле по поимке президента 
страны Николаса Мадуро 
использовалось оружие, 
о котором ему «говорить 
не разрешено», но кото­
рое он назвал «диском­
бобулятором» (от англ. 
discombobulate – «дезорга­
низовывать»).

Как пишет американ­
ское издание, действие 
этого оружия похоже на 
мощную звуковую или 
взрывную волну. При 
этом неназванный свиде­
тель операции в Венесуэ­
ле описал его воздействие 
так: «будто бы голова 
взрывается изнутри». Ут­
верждается, что после 
применения устройства 
охранники Мадуро пада­
ли на колени с кровоте­
чением из носа и рвотой 
с кровью. Кроме того, 
устройство, по словам 
Трампа, позволяет выве­
сти из строя технику.

Позже американские 
военные блогеры пред­
положили, что речь мог­
ла идти о системах на 
базе акустических пушек 
LRAD и микроволновых 
излучателях ADS. Однако 
узнать точно не выйдет – 
детали операции в Вене­
суэле долгое время оста­
нутся засекреченными. 
Как и то, могло ли новое 
оружие Трампа являться 

тем самым норвежским 
проектом.

Пушка диктатора

В экспозиции Королев­
ской оружейной палаты 
в Форт­Нельсоне в Велико­
британии выставлены две 
огромные стальные трубы, 
накрепко соединённые 
болтами и направленные 
ввысь. Эти гигантские ци­
линдры – то немногое, что 
осталось от претендента 
на звание одного из самых 
дерзких творений инже­
нерной мысли в истории 
– иракской суперпушки 
«Большой Вавилон». По 
задумке, орудие, врытое 
в холм, способно выстре­
лить из своего 156­метро­
вого ствола спутники на 
околоземную орбиту.

Создатель пушки – ка­
надский изобретатель 
Джеральд Булл был одним 
из ведущих мировых экс­
пертов в области артилле­
рии. В 1981 году на него 
вышел президент Ирака 
Саддам Хусейн. Он пред­
ложил учёному $25 млн за 
создание супероружия.

Теоретически «Большой 
Вавилон» мог запустить сна­
ряд весом в 600 килограмм 
на расстояние в тысячу ки­
лометров. Таким образом, 
Кувейт и Иран оказывались 
в зоне поражения из глу­
бины территории Ирака. 
А ещё с его помощью мож­
но было запустить снаряд, 
выполняющий роль ра­
кеты­носителя весом две 
тысячи килограмм, несу­
щий 200­килограммовый  
спутник.

Впрочем, проекту не 
суждено было стать реаль­
ностью. В мае 1989 года  
миру был представлен 
прототип суперпушки, 
получивший название 
«Крошка Вавилон», а через 
год – 22 марта 1990 года 
Джеральд Булл был убит 
тремя выстрелами в спину 
и двумя в голову из писто­
лета с глушителем на поро­
ге своей квартиры. Убийца 
до сих пор не установлен. 
По одной версии, в этом 
могла быть замешана изра­
ильская разведка «Моссад».

Будущее рядом

Прямым продолжени­
ем гигантской пушки 
«Большой Вавилон», стре­
ляющей порохом, стал 
рельсотрон – орудие на­
правленной энергии, где 
на смену взрыву пришли  
электромагнитные поля. 

Принцип работы такой 
установки прост – она 
разгоняет снаряд за счёт 
электромагнитной силы. 
При выстреле через рель­
сы пропускается мощный 
электрический ток, созда­
ющий сильное магнитное 
поле. Оно взаимодействует 
с металлическим снаря­
дом, буквально «выталки­
вая» его из ствола с гипер­
звуковой скоростью.

И подобное суперору­
жие вовсе не фантазия. 
Его разработкой занима­
ются во многих странах. 
А Пекин и вовсе пообе­
щал установить орудие 
на будущий атомный 
авианосец. По расчётам 
его дальность стрельбы 
может достигать 400 ки­
лометров.

Посольство США на Кубе, у работников которого впервые был зареги-
стрирован «гаванский синдром» / afp

КОРОТКО

УтРАтА. На Бермудских 
ос т рова х в возрас те 
12 лет скончался кот Пал­
мерстон, занимавший 
пост главного мышело­
ва МИД Великобритании. 
О его смерти сообщили 
в официальном аккаун­
те «пушистого диплома­
та» в X. Палмерстон был 
назначен на должность 
в 2016 году, взятый из 
приюта Battersea Dogs & 
Cats Home. В 2020 году он 
завершил службу. metro

Умер бывший 
главный 
мышелов МИД 
Великобритании

дИплоМАтИя. Участники 
переговоров в формате 
Россия – США – Украина 
договорились работать 
без утечек информации 
о ходе процесса, сообщил 
в интервью ТАСС замгла­
вы МИД РФ Михаил Га­
лузин. Пресс­секретарь 
президента России Дми­
трий Песков сообщил, 
что очередная встреча 
по украинскому урегули­
рованию пройдёт 17–18 
февраля в Женеве. metro

Россия, Штаты и 
Украина впредь 
будут работать 
«без утечек»

оСУждеНИе. 44­й прези­
дент США раскритико­
вал действия сотрудни­
ков Иммиграционной 
и таможенной службы 
(ICE) в Миннесоте. В под­
касте Брайана Тайлера 
Коэна он заявил, что «по­
добные противоправ­
ные действия» сравни­
мы с тем, что «мы видели 
в авторитарных странах 
и диктатурах». Отдель­
но Обама поблагодарил 
протес тующих. metro

Барак Обама 
назвал действия 
ICE проявлением 
диктатуры

полёт. Космический ко­
рабль Space X пристыко­
вался к Международной 
космической станции, 
сообщила компания Ило­
на Маска в Х. В состав 
миссии Crew­12 входит 
российский космонавт 
Андрей Федяев. Для него 
это второй полёт на МКС. 
Кроме того, в состав мис­
сии вошли американцы 
Джессика Меир и Джек 
Хэтэуэй, а также францу­
женка Софи Адено. metro

Crew Dragon с 
космонавтом из 
России на борту 
прибыл на МКС

Палмерстон позирует для фотографов на Даунинг-стрит / afp
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Ольга Гостюхина
оlga.gostiukhina@gazetametro.ru

Принципы здорового пи­
тания не запрещают ра­
доваться традиционным 
масленичным угощениям. 
Диетолог Анна Кузнецова 
считает, что 2–4 блинчика 
в день не повредят никому, 
если прислушаться к реко­
мендациям специалистов 
по питанию.

– Не стоит есть празд­
ничные блины в каждый 
приём пищи. Есть такое 
правило: сперва тазик 
овощного салата, а потом 
пельмени, бургеры или 
блины, – советует дие­
толог.

По словам эксперта, бе­
лок или клетчатка перед 
углеводной пищей, к ко­
торой относятся и блины, 
помогут избежать пере­
едания. Кроме того, не 
стоит планировать их как  
основное блюдо на столе, 
если это не завтрак, кото­
рый можно сделать полез­
ным, дополнив творогом 
или фруктами. 

– Не стоит демонизи­
ровать продукты. Блины 
нужно правильно гото­
вить и грамотно сочетать 
с другими продуктами, – 
сказала Анна Кузнецова. 

Дополнить масленич­
ный стол можно иными 
традиционно русскими 

блюдами, в которых, как 
и в блинах, вполне мож­
но добиться баланса, со­
четая питательное тесто 
с полезной начинкой, как, 
например, в кулебяке. Ис­
пользовав в начинке тво­
рог, рыбу или мясо, фрук­
ты и ягоды, вы сделаете 

сытные блюда ещё и по­
лезными. 

Если всё­таки перееда­
ния избежать не удалось, 
врачи не рекомендуют  ви­
нить себя в этом, а тем бо­
лее голодать. Тревожность 
с повышенным уровнем 
кортизола вызывает ещё 
больший аппетит. Нужно 
просто вернуться к преж­
нему режиму.

И не забывайте двигать­
ся. Во время русской Мас­
леницы застолье всегда 
чередовалось с хоровода­
ми, прогулками, играми 
на свежем воздухе. Имен­
но такая активность и не­
обходима, чтобы снизить 
риск переедания.

Как есть блины без 
вреда для здоровья

Наслаждаться Мас-
леницей и не бояться 
поправиться вполне 
возможно  

Калорийность бли-
нов не так и высока, 
диетолог советует 
есть их без опаски

Чередуйте застолье с подвижными играми и прогулками и не волнуйтесь о лишних килограммах / SHUTTERSTOСK
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ПОЛЕЗНО

 Приготовив блины 
из овсяной, гречневой 
или цельнозерновой 
муки, можно умень-
шить их калорийность 
на 40–50 ккал на 100 
грамм.

 Снизить питатель-
ность помогут анти-
пригарная сковорода 
и контроль масла 
с помощью кисточки, 
салфетки или доза-
тора. 

 Запивать блины ре-
комендуется горячим 
чаем без сахара – 
чёрным, зелёным или 
травяным.

 Лучше всего для 
начинки подходят 
белковые продукты – 
творог, мясо и рыба. 

 Джемы и варенья 
можно использовать 
с минимальным коли-
чеством сахара. 

П
Л

Ю
С +

ИССЛЕДОВАНИЕ. Учёные 
из Медицинского и на­
учного университета им. 
Чарльза Р. Дрю обнаружи­
ли, что соблюдение сре­
диземноморской диеты 
снижает риск развития 
инсульта у женщин на 
18%, сообщает Neurology 
Open Access. METRO

Женщины на 
диете реже 
получают инсульт

ТЕХНОЛОГИИ. Теперь ле­
чащий врач вправе про­
водить дистанционный 
осмотр пациента через 
мессенджер MАХ. Состо­
яние больного он оценит 
с помощью видеокамеры.
При этом для продления 
больничного пациенту 
придётся прийти в по­
ликлинику. METRO

Закрыть 
больничный 
можно через MАХ

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать другие материалы 
рубрики «Здоровье» на сайте 

gazetametro.ru. 

175
килокалорий
содержится в 100 граммах 
блинных изделий. Это при-
мерно 2 блина. 

ЦИФРА



Кабинеты 
и экспедиции: 
карьерные 
перспективы 
начинающих 
геологов

Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

Спрос на геологов в стра-
не растёт: по данным ре-
крутинговых агентств, 
за прошедший год в ряде 
регионов России количе-
ство вакансий для специ-
алистов в этой сфере вы-
росло более чем в два раза. 
А средний заработок в 
январе среди геологов со-
ставил 197 тысяч рублей в 
месяц.

Несмотря на востре-
бованность и солидные 
зарплаты, «работать в 
полях» выпускники гео-
логических факультетов 
не очень торопятся: по 
статистике Центрального 
научно-исследовательско-
го геологоразведочного 
института цветных и бла-
городных металлов, лишь 
25% геологов занимаются 
разведкой полезных иско-

паемых и исследованием 
зон вулканической и сейс-
мической активности. А 
ведь это самый прибыль-
ный вариант: зарплата  
геолога-вахтовика старту-
ет от 120 тысяч рублей и 
легко переваливает за две 
сотни.

Но вахта, как и сезон-
ные выезды на геологи-
ческую разведку, часто 
предполагает не только 
работу, но и жизнь в по-
левых условиях. Альтер-
натива – карьера в строи-
тельных компаниях, где 
нужны эксперты для ана-
лиза земельных участков 
под фундаменты и опоры. 
Средний заработок будет 
примерно такой же – по-
рядка 150 тысяч, зато вряд 
ли придётся ездить в дли-
тельные командировки.

Конечно, есть вариан-
ты и «кабинетной рабо-
ты»: в научно-исследова-

Более 100 тысяч рублей в месяц готовы 
предложить молодым специалистам, рабо-
тающим в полях. Спрос на экспертов, гото-
вых отправляться на вахты и в экспедиции, 
особенно высок

тельских институтах и 
камеральной геологии 
(это обработка, анализ и 
теоретическая работа с 
данными, собранными во 
время экспедиций и раз-
ведок «полевыми» геоло-
гами). Строить 3D-модели, 
собирать отчёты и тру-
диться на благо науки уже 
не так выгодно – зарплаты 
начинаются от 65 и редко 
поднимаются выше 150 
тысяч.

Опытные геологи сове-
туют молодым специали-
стам начинать трудовой 
путь с полевой работы: 
мало того что оплата тру-
да существеннее, так ещё 
и знания, которые можно 
получить «в поле», приго-
дятся даже при переходе 
на офисную должность. 
Геофизик Светлана Гро-
хольская сразу отмечает: 
образ полевого геолога, 
записывающего что-то ка-

рандашом в планшет, без-
надёжно устарел.

– Бумажные носители 
заменила «цифра», карты 
строятся с использовани-
ем векторной графики, 
записи с оборудования 
сразу выгружаются в 
электронном виде, – объ-
ясняет она. – Обработка 
и моделирование резуль-
татов тоже проходят с ис-
пользованием современ-
ных технологий. 

 Но это вызывает у со-
временных геологов не-
большую проблему – быть 
экспертом лишь в своей 
области недостаточно. Из-
за этого большинство спе-
циалистов и выбирает ра-
боту в строительной или 
камеральной сфере – как 
отметила Грохольская, 
только 6% выпускников 
идёт в экспедиции и гео-
логическую разведку, где 
они востребованнее всего.

где учатся геологи?

 ▪ РГУ нефти и газа 
имени Губкина – уни-
верситет, заслуженно 
носящий звание «глав-
ного нефтегазового 
вуза России». Средний 
проходной балл ЕГЭ – 
от 177 суммарно.

 ▪ Геологический фа-
культет МГУ имени Ло-
моносова – старейший 
геофак страны. Сред-
ний проходной балл – 
270 за экзамены.

 ▪ Предлагает вариант 
для образования и 
Северная столица – 
Санкт-Петербургский 
горный университет, ос-
нованный ещё Екатери-
ной II. Для того чтобы 
поступить на геолога, 
потребуется не менее 
172 баллов.

 ▪ Отличных специали-
стов готовят и в Ураль-
ском горном универси-
тете. Здесь проходной 
балл высокий – все 216.

 ▪ Ещё один вариант 
– Иркутский нацио-
нальный исследова-
тельский технический 
университет. Минимум 
для поступления – 150 
баллов.

 ▪ Томск предлагает 
на выбор будущим 
геологам сразу два 
достойных вуза: Том-
ский политехнический 
университет и Том-
ский государственный 
университет. Средние 
баллы для поступления 
– 153 в политехе и 121 в 
Томском государствен-
ном университете.
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КОРОТКО

КУЛЬТУРНЫЙ КОД. Началась 
работа над созданием при-
ключенческого фэнтези 
«Матрёшка. Сердце Рос-
сии». Автором идеи высту-
пил выходец из Камеруна 
Кмель Нтсама.
 Как отмечает пресс-
служба проекта, героям 
фильма предстоит пройти 
«настоящий квест среди 
опасных испытаний и рас-
крыть силу рода и семьи». 
Съёмки картины намече-
ны на 2027 год. metro

ДОБРО. 48-летний Джеймс 
Ван Дер Бик умер 11 фев-
раля от онкологии. У него 
остались жена и 6 детей. 
Друзья актёра организо-
вали сбор средств, чтобы 
помочь вдове. Как пишет 
Variety, за сутки было со-
брано более двух милли-
онов долларов. Известно, 
что Стивен Спилберг 
перевёл $25 тысяч, а Зои 
Салдана оформила еже-
месячный перевод в раз-
мере $2,5 тысячи. metro

ТВ. Российский актёр 
выступил в качестве ре-
жиссёра музыкальной 
романтической комедии 
на английском языке «Из 
Лондона с любовью». 

По данным Deadline, 
Данила Козловский также 
исполнил одну из главных 
ролей. В центре сюжета – 
история немногословно-
го музыканта, который 
влюбляется в девушку и 
пытается выразить свои 
чувства через песни. metro

АВТОРСКИЕ. Композитор 
Алексей Рыбников офор-
мил права на песню из 
советского фильма «Бу-
ратино» и отсудил у ООО 
«Центр развития культу-
ры» 3 миллиона рублей. 
Об этом сообщает теле-
грам-канал Mash.  

Ответчик использовал 
саундтрек из вышена-
званной картины на ново-
годних праздниках в 2023 
и 2024 годах без разреше-
ния композитора. metro

Матрёшка 
станет героиней 
семейного 
фэнтези

Cемье звезды 
«Бухты Доусона» 
помогли коллеги 
и поклонники

Данила 
Козловский снял 
англоязычную 
картину

Спели «Бу-ра-ти-
но!» и заплатили 
миллионы 
рублей штрафа

Постер к будущему фильму похож на кадр к хоррору / «Марс Медиа»

МолСтарые 

«Последнее, что он мне ска-
зал» / the Last thing He told 
me, 2-й сезон
Продолжение драмы с Джен-
нифер Гарнер. Муж её героини 
внезапно пропал, и на её плечи 
легли заботы о его дочери с ер-
шистым характером.
C 20 апреля на Apple tV. (18+)

2

1

«56 дней» / 56 Days
Триллер начинается со знаком-
ства Оливера и Сиары, которое 
перерастает в страстный роман. 
Спустя 56 дней полиция обна-
руживает в квартире Оливера 
неопознанное тело...
с 18 февраля на Prime. (18+)

«дом духов» / La Casa de los 
espíritus
Экранизация романа Исабель 
Альенде о семье Эстебана и Клары 
Трауба, события которого проис-
ходят в Латинской Америки начала 
XX века. Он знает, как заработать, 
она умеет общаться с духами.
с 19 февраля на Prime. (18+)

3

новинки
недели

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

Что посмотреть 
на диване

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Дети, попавшие на необитаемый остров, построили своё государство / bbC (18+)

премьера сериала

«Повелитель мух» / 
Lord of the Flies

Досье

 Режиссёр:  
Марк Манден

  Сценаристы:  
Джек Торн, Уильям 
Голдинг (роман)

  В ролях: Локс Пратт, 
Дэвид Маккенна, Айк 
Талбут, Уинстон Сойерс, 
Томас Коннор, Кассиус 
Флеминг и др.

77777

К
ул

ь
ту

ра к

Хрюша 

Metro оценило долго-
жданную экраниза-
цию романа Уильяма 
Голдинга «Повели-
тель мух»
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Дети, попавшие на необитаемый остров, построили своё государство 

Metro оценило долго
жданную экраниза
цию 
Голдинга «Повели
тель мух»

мария позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

о чём 
Середина ХХ века. В резуль-
тате крушения самолёта на 
необитаемом острове ока-
зывается группа англий-
ских детей – от малышей 
до подростков.

Ребята выбирают своим 
вожаком доброго и спра-
ведливого Ральфа. Его 
правой рукой становится 
умный очкарик Хрюша (по-
лучивший эту кличку за 
лишний вес). Они пытают-
ся организовать строитель-
ство лагеря, но всё портит 
Джек, староста школьного 
хора. Он заявляет, что от-
ныне он и его парни – охот-

ники и не собираются ни-
кого слушать.

С каждым днём обста-
новка на острове становит-
ся всё более напряжённой...

впечатления
Принимаясь за такой мощ-
ный материал, создатели се-
риала, скорее всего, были из-
начально готовы к отзывам 
в стиле «Книга была лучше». 
Но в данном случае сложно 
сказать что-то другое. 

Да, в очередной адапта-
ции шедевра Голдинга нет 
кардинальных изменений 
сюжета, новых персонажей 
или сокращения существу-
ющих. Всё снято макси-
мально близко к первоис-
точнику. Но только от книги 
бросало в ужас, а от сериала 
клонит в сон.

Возможно, дело в завы-
шенных ожиданиях – ду-
маешь, раз люди берутся 
за очередного «Повелителя 
мух», они знают, как пора -
зить современного зри-
теля историей о том, как 
маленькие мальчики из 
хороших семей превраща-
ются в безжалостных ди-
карей.

Но эти ожидания тонут 
уже в первой серии. Одна 
из особенностей сериала 
– обилие крупных кадров 
с портретами героев, ма-
кросъёмки насекомых и 
растений. Невинные глаза 
и нежные лица детей на 
фоне дикой природы, на-
верное, должны рождать 
в зрителях плохое пред-
чувствие, но на деле вызы-
вают лишь раздражение 
своей навязчивостью. Все 
эти красивости непопра-
вимо тормозят действие, 
разбавляют ужас проис-
ходящего и превращают 
долгожданный сериал 
в проходной.
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Феликс Грозданов
felix.grozdanov@gazetametro.ru

Михалков в 1983 году снял 
фильм «Без свидетелей», 
рассказывающий о пато-
логических отношениях 
мужчины и женщины и 
препарирующий давно 
умершие чувства. Тогда, ко-
нечно, никто не знал мод-
ного сегодня слова «абьюз». 
А именно так ведёт себя 
бывший муж, который 
вернулся к бывшей жене, 
чтобы без свидетелей вы-
сказать все многолетние 
обиды и претензии.

Художником-постанов-
щиком той ленты был 
Александр Адабашьян. 
Спустя 43 года они вместе 
с Никитой Михалковым 
снова взялись за пьесу Со-
фьи Прокофьевой «Беседа 
без свидетелей». В ролях 
– Анна Михалкова и Миха-
ил Ефремов.

Посмотреть на возвра-
щение артиста на сцену и 
в нормальную жизнь со-
бралась вся культурная 
Москва – Ирина Лачина и 
Светлана Тома, Сергей Ша-
куров с женой, Никита Вы-
соцкий, Михаил Горевой, 
Ирина Розанова, Дмитрий 
Бикбаев и многие другие, 
кто не мог пропустить 
столь громкое событие.

Простые смертные смо-
гут увидеть спектакль 
только в конце марта. Если 
смогут, конечно, ведь на 
официальном сайте даже 
по 30 тысяч билеты на пре-
мьерные показы смели в 
первые часы продаж. А спе-
кулянты оценили вернув-
шегося Ефремова в 75 ты-
сяч – дороже новогоднего 
«Щелкунчика» в Большом.

И посмотреть за такие 
деньги есть на что – актёр 
за полтора часа явит на сце-
не всю палитру характеров 
и настроений. От доброго 
Деда Мороза, решившего 
сделать сюрприз бывшей 
и повидаться с сыном, до 
пьяного садиста, который 
бегает в одних трусах, 
кричит, истерит, крушит  
мебель.

Михаил Ефремов в трусах 
произвёл на сцене фурор

Metro побывало на 
закрытом показе, 
который по иронии 
судьбы состоялся 
в бывшем клубе по-
литкаторжан – ныне 
«Мастерской «12» 
Никиты Михалкова»

После шестилетнего 
перерыва актёр вы-
шел на сцену, сыграв 
одну из главных ро-
лей в спектакле «Без 
свидетелей»

Режиссёру было важно 
показать, что Ефремов за 
годы вынужденного про-
стоя не растерял таланта. 
Что он интересен и в ко-
стюме, и в портках. Что 
он большой русский ар-
тист. Даже с несовершен-
ной фигурой немолодого 
человека. Это, впрочем, 
лишь добавляет образу 
колорита.

Двушка где-то у же-
лезной дороги. Слыш-
ны звуки поездов. На 
стене – семейные фото-
графии давно ушедшего 
счастья. Теперь  герой 
Михаила Ефремова – это 
«дистанционный смо-
тритель», как называет 

его брошенный 9 лет на-
зад сын. А если копнуть 
глубже – злодей, подлец и  
клеветник.

Его антипод – герои-
ня Анны Михалковой, 
готовая на всё, чтобы 
бывший муж не раскрыл 
сыну оберегаемую года-
ми правду о его рожде-
нии. Снова полюбившая 
и желающая забыть о 
негативном опыте про-
шлых отношений.

Как писал Пушкин,  
«...они сошлись. // Волна 
и камень, // Стихи и про-
за, лёд и пламень». И этот 
дуэт безупречен.

Когда она от отчаяния 
бьёт тарелки на кухне.

Когда он получает по 
носу от робота в комнате 
сына.

Когда она кричит  
в шкафу.

Когда он кричит на неё.
Актёров на поклонах 

встречали стоя. Понимая, 
как соскучился по апло-
дисментам Михаил Ефре-
мов за эти годы, зная, как 
важна ему сейчас поддерж-
ка, видя, как он выклады-
вается каждую секунду, 
несмотря на возраст, не-
здоровье и всё пережитое. 
И если даже Высоцкий, 
Шакуров, Розанова рас-
крыли рты от удивления, 
то что говорить о менее ис-
кушённых зрителях.

Никита Михалков и Михаил Ефремов на поклонах после спектакля «Без свидетелей»  / пресс-служба театра «Мастерская «12» Никиты Михалкова»

Герой Михаила Ефремова перед бывшей супругой (Анна Михалкова) показывает себя во всей 
красе  / агН «Москва» Народный артист показал, что за годы простоя таланта не растерял  / агН «Москва»

Цифры

25 и 26
марта состоятся 
премьерные показы 
спектакля «Без 
свидетелей» в театре 
«Мастерская «12» Никиты 
Михалкова».

75 000
рублей – такую цену 
за билет на спектакль 
с Михаилом Ефремовым 
и Анной Михалковой 
заламывают спекулянты. 



 www.gazetametro.ru/отдохни – 15понедельник, 16 февраля 2026 – metro

Буква «З» в ОРЗ

Искусство
выводить
рулады

Мелодия,
предназ-
наченная
для пения

Ребёнок,
не сидя-

щий
на месте

Стыд,
позор,

бесчестье

Абы какой
замени-

тель

Охочий
до жирно-
го куска

Земляная
дорога

Старшая
сестра
Ольги

Лариной

Коллекция
семейных
снимков

Наложни-
ца в га-

реме

Нериф-
мованный

текст,
речь

Опреде-
лённая
сторона
явления

Белобока,
грешащая
кражами

Конфетки,
что как

таблетки

Англий-
ский «на-
ездник»

Знойный
испанец

Главарь
шайки

Клятва
рыцаря

«Хруст»
рвущейся

ткани

Сноровис-
тый хит-

рец

«Седьмая
вода

на ки-
селе»

Глаз
в одино-
честве

Земель-
ный пай

Образ,
созданный

актёром
на сцене

Огромный
водоём

Брачная
постель

«Дверца»
в рыцар-

ском
шлеме

Цветок
Львиный

...

Глубокий
перед

нырком

Длинный
повод

цирковой
лошади

Фотокадр
в рамке

Столица
Кыргызс-

тана

«Клиент»
отвёртки

Религиоз-
ное ина-
комыслие

Кошара

Скошен-
ный хлеб

«Бренные останки» старой крепости

Пища
северного

оленя

Царь, вка-
тывающий

на гору
камень

Пение без
под-

держки

Реакция
на несп-
раведли-

вость

Стадо
во власти

чабана

Состояние
послево-

енной
экономики

Ударные
волны

Кавале-
рист

с пикой
наперевес

Сморчок
как

растение

Создав-
ший азбу-
ку теле-

графистов

Волна
№ 9 у

Айвазов-
cкого

Сибир-
ский ва-

ленок

Крутая
тяга

самолёта
к земле

Сезон
разгула
стужи

Швыряю-
щийся

деньгами
тип

Парная
лицевая

кость

Сарай,
где

сохнут
снопы

Старинная
француз-
ская мо-

нета

Крик

Лошадка,
забравша-

яся
на крышу

Компью-
терный

манипуля-
тор

Вуаль
невесты

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Заболевание. Суррогат. Проза. Аспект. Драже. Мачо. Обет. Ловкач. Родня. 
Роль. Океан. Ложе. Зев. Корда. Слайд. Бишкек. Овчарня. Соло. Разруха. Гриб. Морзе. Вал. 
Пике. Зима. Скула. Овин. Луидор. Вопль. Конёк. Мышь. Фата. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Фотоальбом. Шуруп. Треск. Ересь. Одалиска. Звук. Вокал. Забрало. Жокей. 
Улан. Напев. Вдох. Валок. Егоза. Пим. Срам. Руины. Атаман. Рвач. Ягель. Сорока. Око. Сизиф. 
Грейдер. Обида. Надел. Мот. Татьяна. Отара. 

АНЕКДОТЫ

 – Доцент Сидоров, 
опять ваш телескоп 
направлен на женское 
общежитие... Неужели 
вам неинтересно на-
блюдать зарождение 
новой галактики?!

 Две женщины про-
сидели в лифте шесть 
часов, а когда техники 
их оттуда вытащили, 
они постояли в холле 
ещё 45 минут, пого-
ворили о том о сём, 
и разошлись каждая 
по своим делам.

 Два фотографа-люби-
теля уже заканчивали 
свой двухчасовой спор 
о плюсах и минусах 
Nikon и Canon, как 
вдруг один из кармана 
достал айфон, а другой 
– самсунг.

 – Видите, как хорошо 
рисует эта девочка! На-
тали, нарисуй, пожа-
луйста, чай в стакане.
– Вам с сахаром или 
без?
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Хороший день для стра-
тегического мышления и 
расчётов. Полезно анали-
зировать финансы и идеи 
заработка. Решения лучше 
принимать без спешки и 
суеты.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Стоит прислушаться к 
себе и своим желаниям. 
Некоторые цели требуют 
корректировки и чест-
ности. Выбирайте то, что 
даёт чувство устойчиво-
сти и уверенности.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Мысли приходят внезап-
но и цепко. Их важно за-
писывать и обдумывать 
внимательно. Интуиция 
сегодня подсказывает вер-
ные ходы и решения.

РАК 
22.06 – 22.07

Хочется необычных разго-
воров и новых знакомств. 
Не закрывайтесь от обще-
ния и людей. Они могут 
вдохновить и расширить 
взгляд на ситуацию.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Появляется желание учить-
ся и менять планы. Не бой-
тесь выйти за привычные 
рамки – это укрепит уве-
ренность в себе.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Собраться с мыслями не-
просто. Эмоции отвлека-
ют от дел и задач. Помогут 
творчество и спокойные 
занятия дома.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Вы сохраняете здравый 
смысл, несмотря на суету 
вокруг. Бытовые дела по-
могут заземлиться и успо-
коиться. Простые радости 
вернут баланс.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Возможны неожиданные 
симпатии или интерес. 
Чу вства проявляются 
спонтанно и ярко, но не 
стоит всё сразу глубоко 
анализировать.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Энергии много, идей тоже 
хватает. Но важно вспом-
нить о здоровье и режиме. 
Хороший день для полез-
ных привычек.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Хочется попробовать что-
то новое и необычное. 
Даже небольшой экспе-
римент вдохновит. Это 
придаст уверенности в 
будущем.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Тянет к спонтанности 
и резк и м решен и я м. 
Лу чше слегка притор-
мо зи т ь  с е г о д н я .  Та к 
вы избежите лишни х  
последствий.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Идеи кажутся странны-
ми, но не бесполезными. 
Записывайте наблюде-
ния и мысли. Они обя-
зательно пригодятся, но 
позже.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Форма охраны личных и 
имущественных прав и 
интересов недееспособ-
ных граждан

8.  Судно для промысловой 
ловли рыбы и её началь-
ной обработки

9.  Плавсредство мамон-
тёнка, искавшего свою 
маму

10.  Обитатель диаметраль-
но противоположной 
точки земного шара

14.  Альбом для охотников 
за почтовыми марками

15.  Природное вещество, 
«превращающее» чи-
стую воду в лечебно-
столовую

16.  Порода собак, хорошо 
пригодная для несения 
службы на погранич-
ных заставах

17.  Письменная контроль-
ная работа

19.  Кукурузная лепёшка 
с начинкой, согнутая 
пополам

20.  Высокий декоративный 
сосуд изящной формы

23.  Вор, шарящий по 
сумкам

24.  Внутреннее устройство 
чего-нибудь.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Строительная органи-
зация, обязавшаяся вы-
полнить определённый 
фронт работ

3.  Резервная бензоёмкость 
автомобилиста

4.  Что качается под царём 
во время смуты?

5.  Толстовка с капюшоном 
и карманами

6.  Место ремонта тепло-
возов

7.  Укреплённый контроль-
но-пропускной пункт на 
дороге

10.  Значительное количе-
ство кораблей, самолё-
тов или танков

11.  Вид длинной нижней 
одежды в Древнем 
Риме

12.  Самое «туманное» от-
деление в бане

13.  Деревообрабатываю-
щий инструмент

18.  Зелёный самоцвет
20.  Её прибирают к своим 

рукам монархи и авто-
краты

21.  Аристократия, считаю-
щая себя пупом как ми-
нимум родной страны

22.  Головной убор древ-
них персидских и 
ассирийских царей.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Опека. 
8. Траулер. 9. Льдина. 
10. Антипод. 14. Кляссер. 
15. Минерал. 16. Овчар-
ка. 17. Диктант. 19. Тако. 
20. Ваза. 23. Карманник. 
24. Структура. 

По вертикали: 2. Под-
рядчик. 3. Канистра. 
4. Трон. 5. Худи. 6. Депо. 
7. Блокпост. 10. Армада. 
11. Туника. 12. Парная. 
13. Долото. 18. Изумруд. 
20. Власть. 21. Знать. 
22. Тиара. 

КРОССВОРД
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КАК РЕШАТЬ

Заполните 
каждую зону 
игрового поля 
цифрами от 1 
до 5. При этом 
соседние клетки, 
в том числе и по 
диагонали, не 
могут содержать 
одинаковые 
числа.

ОТ
ВЕ

Т

СУГУРУ
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Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

«Автомобилист» 
дома уничтожил 
«Металлург»
ХОККЕЙ. Екатеринбург-
ский клуб разгромил 
магнитогорцев со счё-
том 8:1. Хет-трик офор-
мил Даниэль Спронг. 
«Металлург» возглавляет 
таблицу Восточной кон-
ференции КХЛ. «Авто-
мобилист» занимает там 
четвёртую позицию. METRO

Спортсмены бьют рекорды не только на аренах
Олимпийские игры дарят эмоции, а также яр-
кие сюжеты, которые быстро вирусятся в соцсе-
тях. Собрали главные мемы соревнований

ЛИЦО ТУРНИРА
Самым популярным человеком на 
Олимпиаде стал не спортсмен, а 
тренер. Хореограф Бенуа Ришо по-
ставил программы 16 фигуристам из 
13 стран. Француз постоянно пере-
одевался, натягивая куртки разных 
сборных, и мгновенно стал мемом. 

НЕУДЕРЖИМЫЙ
Лыжник Йоханнес Клебо выиграл 
в Италии четыре гонки и стал первым 
спортсменом с девятью золотыми ме-
далями зимних Игр. Особенно зрите-
лей поразило, как норвежец покорил 
подъём со скоростью 17 км/ч. Его забег 
идеально описывает ситуацию, когда 
надо куда-то очень спешить.

НОЧНЫЕ СОСТЯЗАНИЯ
10 тысяч бесплатных презерва-
тивов, которые МОК традици-
онно раздаёт на Играх, в Олим-
пийской деревне в Милане 
закончились за три дня. Орга-
низаторы пообещали привезти 
новые контрацептивы. А Олим-
пиада получила обновлённую 
эмблему в Интернете.

КОГДА ДУМАЛ, ЧТО НИКТО НЕ ЗАМЕТИТ
В матче по кёрлингу бурлили страсти. Канадец Марк Кенне-
ди, отпустив рукоять, подтолкнул камень пальцем, но судьи 
не заметили нарушения. Когда шведы начали спорить, спорт-
смен грубо предложил соперникам отвалить. Теперь Марка 
осуждают в соцсетях за читерство и нецензурную брань.

/ AFP / СОЦСЕТИ






