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О планах по преображению одного из старейших усадебных парков Москвы рассказал мэр Сергей Собянин / SOBYANIN.RU

На Тверском 
накормили блинами  
и проводили зимуЕго одежду 

носят рэперы, 
солдаты и даже 
генералы

О самых вкусных и необычных рецептах 
любимого на Руси лакомства рассказали на 
благотворительной акции «Шефы и блины» 
в заключительный день Масленицы с. 02

Студент из Ростова-
на-Дону, который 
с детства мечтал 
создавать дизайнерские 
вещи, развивает своё 
уникальное дело c. 07

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

В Екатерининском  
парке появится 
«воздушная» арка с. 03
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25 февраля            среда   

день ночь
-7 °C -5 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ТРАНСПОРТ. Из-за возмож-
ных перекрытий дви-
жения в центре города  
24 и 25 февраля жителям 
и гостям столицы поре-
комендовали восполь-
зоваться метро. Об этом 
сообщает АГН «Москва».   

В столичном Дептран-
се отметили, что, если 
изменить планы поезд-
ки не получается, води-
телям следует оставить 
б о л ьше вр е ме н и н а  
дорогу. METRO

ТОРЖЕСТВА. Свадебные 
церемонии проходили 
с 21 на 22 февраля на 
станции метро «Маяков-
ская». Об этом сообщает 
пресс-служба столичного 
Дептранса. 

В 2026 году в антураже 
самой романтичной стан-
ции поженятся 30 пар. 
METRO 

Москвичей 
попросили 
пользоваться 
метро два дня 

В столичных  
загсах прошли  
первые в этом 
году церемонии

Станция метро «Маяковская» 
– одна из любимых площадок 
молодожёнов / ТЕЛЕГРАМ-КАНАЛ 
ДЕПТРАНСА МОСКВЫ

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Ольга Москаленко
olga.moskalenko@gazetametro.ru

На площадке у памятника 
Есенину блинный аромат 
манит посетителей. Они 
готовы стоять даже самую 
длинную очередь! Не сму-
щают и высокие цены: за 
два экзотических блина 
с олениной, морошкой 
или рыбой пелядью про-
сят почти 600 рублей. По 
одному такие блины не 
продают. 

Вспомнился гоголев-
ский Чичиков из «Мёрт-
вых душ», который лихо 
«закусил» плотный ужин  
тремя сытными блинами, 
свернув их вместе да ещё 
и обмакнув в растоплен-
ное масло! Это, конечно, 
было мощно. Современ-
ный человек лопнул бы от 
обжорства! 

Мою мысль о массив-
ных блинах XIX века 
словно «подслушал» шеф-
повар Денис Перевоз, ко-
торый успевает не только 
ловко выпекать аппетит-
ные блины, но и при этом 
подробно рассказывать 
о каждом их виде. 

Посетители, обступив 
его, внимательно следят, 
как священнодействует у 
огромной плиты ку линар.

– А знаете, что за блины 
я сейчас выпекаю? – обра-
щается Денис к публике.

Многие пожимают пле-
чами: современная кухня 
более проста и старинные 
рецепты известны не-
многим. 

Спрашиваю, какими се-
кретами шеф может поде-
литься с Metro.  

– Конечно, как испечь 
блины, чтобы они сра-

Шеф поделился секретом 
блинов своей бабушки

У памятника Есе-
нину именитые 
шеф-повара Москвы 
делились секретами 
самых вкусных и 
необычных блинов. 
Репортёр Metro запо-
минала рецепты

В заключительный 
день Масленицы на 
Тверском бульваре 
прошла благотво-
рительная акция, 
которая называлась 
«Шефы и блины»

зу получились! – и Денис 
рассказал о способе своей 
бабушки, которому не-
укоснительно следует уже 
25 лет – ровно столько он 
в профессии.

– Чтобы блины легко 
снимались, нужно от-
дельно взбивать яйца, 
соль и сахар, а потом всё 
это мы соединяем с му-
кой. А ещё бабушка до-
бавляла в блинный замес 
растопленное сливочное 
масло, и у нас в семье ни-
когда первый блин не был  
комом.

Я поделилась с Денисом 
тем, что у меня обычно 
первый блин – толстый. 
Для родственников это, 
наоборот, радость, но мне 
хочется достичь совер-
шенства. 

Денис посоветовал мне 
добавлять в тесто расто-
пленное сливочное мас-
ло – так оно будет жиже. 
Мой способ раскалять 
соль на сковороде перед 
тем, как выпекать бли-
ны, гуру кулинарии одо-
брил. 

– Есть ещё более лёгкий  
вариант: натереть солью 
сковороду, и эффект от это-
го не станет хуже, – посове-
товал Денис.

Тем временем ещё один 
участник фестиваля 
«Московская Маслени-
ца», предприниматель 
Василий Ушаков расска-
зал, что готовит блины с 
мясом северного дикого 
оленя, которые здесь ока-
зались невероятно попу-
лярны. 

Шеф-повар, президент Ассоциации кулинаров Москвы Денис Перевоз пошагово  
объяснил, как готовить блины с припёком, популярные в XIX столетии  
/ ВСЕ ФОТО: ДИНАРА КАФИСКИНА

Василий москвич, но 
продукцию давно заказы-
вает в Якутии. Только так 
получаются самые необыч-
ные блины. 

Блинчики из оленины 
произвели настоящий 
ажиотаж. Василий даже по-
делился их рецептом: 

– Тушите олений окорок, 
затем прокручиваете через 
мясорубку, добавляете об-
жаренный лук и специи. 

По словам Ушакова, это 
мясная заправка, которую 
нужно выложить на блин-
чик, добавить сметану, зе-
лёный лук и укроп.  

– Эти блины раскупи-
ли почти все! – улыбается 
Василий. Он говорит, что 
это и его любимое блюдо, 
которое он освоил в совер-
шенстве.  

Москвичи пробовали сибирские блины с морошкой 

Репортёр Metro попробовала блины разных видов и убедилась, 
что все они – сказочно вкусные! 

>600 
блинов
испекли шеф-повара за 
четыре часа мастер-классов 
фестиваля «Московская 
Масленица». Все собранные 
средства пойдут в помощь 
участникам СВО. 

ЦИФРА
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КОРОТКО

БЛАГОДАРНОСТЬ. Школь-
ники и студенты коллед-
жей создали более 20 ты-
сяч открыток с тёплыми 
пожеланиями и словами 
благодарности. Об этом 
в мессенджере МАХ рас-
сказал Сергей Собянин. 

Поддержали военных 
и участники програм-
мы «Миллион призов», 
фермеры московских 
ярмарок. В рамках об-
щегородской акции со-
брали более 30 тысяч 
подарков. METRO

ИСКУССТВО. Концерты 
творческих коллекти-
вов из Китайской На-
р од ной Ре с п у б л и к и 
пройдут на площадках 
проекта «Музыка в ме-
тро» 26–28 февраля, со-
общает mos.ru. 

Увидеть и услышать 
их можно будет на 
станциях «Мичурин-
ский проспект» (БКЛ) 
и «Курская» Кольцевой 
линии. Подробности на 
сайте проекта. METRO

ТРАНСПОРТ. На эксплуата-
ционную площадку «Чер-
таново» уже начал прихо-
дить ЛиАЗ-6274. Об этом 
сообщил заммэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов. По его 
словам, в «Мосгортранс» 
поступит ещё 100 новых 
машин. Сейчас на столич-
ных маршрутах работает 
470 таких электробусов. 
METRO

Москвичи 
поддержали 
своих 
защитников

Артисты из 
Китая выступят   
в Московском 
метрополитене

В столице скоро 
появится сто 
электробусов 
нового поколения

Электробус нового поколения 
/ FOTO.MOS.RU

Здесь будет
город-парк
Благоустройство одного из 
старейших усадебных пар-
ков Москвы начнётся уже 
в текущем году. Об этом 
в своём блоге написал мэр 
столицы Сергей Собянин.  
Екатерининский парк мож-
но условно разделить на две 
зоны – историческую и совре-
менную.

Южная историческая зона – 
объект культурного наследия 
федерального значения – со-
хранит регулярную усадебную 
планировку. Здесь планирует-
ся восстановить утраченные 
элементы ландшафтной ком-
позиции и создать комфортное 
общественное пространство.

Северная зона получит ин-
фраструктуру, отвечающую за-
просам современных граждан.
Михаил Нешевец

С заботой
о защитниках
Екатерининский парк – 
это и парк Социально-ре-
абилитационного центра 
ветеранов имени В. Г. Ми-
хайлова, в котором про-
ходят реабилитацию ве-
тераны боевых действий, 
включая и специальную 
военную операцию. Благо-
устройство будет включать 
создание безбарьерной сре-
ды для ветеранов, которые 
смогут воспользоваться 
спортивными тренажё-
рами, рассчитанными на 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Екатерининский парк 
ждёт преображение
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Специалисты проведут экологическую реабилитацию пруда, восстановят 
историческую дорожку вдоль кромки воды

Для детей сделают игровые площадки: одну – в экостиле, другую  
– с мини-сценой, а третью, у планетария, – в космическом стиле

Парадный вход в парк будет организован со стороны Олимпийского проспекта. А его главным украшением станет «воздушная» арка с панорамным видом 
на Большой Екатерининский пруд 

Летняя эстрада преобразится и получит тёплые гримёрки / ВСЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ: SOBYANIN.RU

«Обновление этой зелёной 
зоны – наш вклад в реали-
зацию национальных про-
ектов «Инфраструктура 
для жизни» и «Экологиче-
ское благополучие».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы
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Что вы знаете о
ДЕНИСЕ 
 ДАВЫДОВЕ?

Ко Дню защитника Отечества 
Главархив Москвы опубликовал новую 
книгу «Денис Давыдов и Москва» 
о воине-поэте, герое войны 1812 года 
и участнике многих знаменитых 
сражений

На основе книги, в которой содержится 
много уникальных документов, Metro 
составило тест о жизни и творчестве 
поэта-партизана

РЕЗУЛЬТАТЫ 

0–2 правильных ответа
Поздравляем, вы настолько 
современный человек, что не 
отличите доломана от ментика, 
Багратиона от Барклая-де-Толли, 
а их обоих – от Дениса Давыдова. 
Очень жаль. Славные были времена 
и талантливые люди...

3–4 правильных ответа
Правильной дорогой идёте, дорогой 
читатель. Возможно, вы совсем 
не фанат русской классической 
литературы первой четверти 
XIX века, но, надеемся, наш тест 
поспособствует пробуждению у вас 
аппетита к этому интереснейшему 
периоду русской истории.

5–6 правильных ответов
Даже если бессмертные строки 
«Пей, люби да веселися! Вот мой 
дружеский совет» никогда не были 
девизом вашей жизни, литературу в 
школе вы наверняка сдавали только 
на отлично. И с годами не растеряли 
ценных знаний. Так держать! 

1 2 3

Дарья Завгородняя, Геннадий Окороков
dariaz@gazetametro.ru, gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

4 5 6
ОТВЕТЫ: 1. А / 2. Б / 3. А / 4. В / 5. Б / 6. А
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ТУРИЗМ. Именно эти две 
страны, а также Сочи ста-
ли самыми популярными 
направлениями из Москвы 
на праздники в феврале 
– марте, сообщает сервис 
по бронированию билетов 
«Авиасейлс». Москвичи со-
бираются летать по России 
на длинных выходных в 
феврале, следует из исследо-
вания. А в марте большин-
ство туристов планируют 
заграничные поездки. METRO

ВЕСНА, ПРИДИ! 25-метровый 
арт-объект установили 
в парке «Никола-Ленивец» 
Калужской области, куда 
вся столица ежегодно съез-
жается на проводы зимы. 
Сердце сделали из горбы-
ля, лозы и других натураль-
ных материалов. Огнен-
ный перформанс длился 
более часа, сообщает РИА 
«Новости». METRO

Ближе к весне 
жителей столицы 
потянуло в Турцию 
и Таиланд

На Масленицу 
в арт-парке 
москвичи сожгли 
гигантское сердце 

Вся Москва ежегодно съезжается 
на народный праздник / ВИКТОР 
ВЫТОЛЬСКИЙ

КОРОТКО

Славную армейскую будущ-
ность Давыдову в детстве 
предсказал:

Александр Суворов

Пётр Витгенштейн

Михаил Кутузов

а)

б)

в)

Давыдов, «сын белокаменной 
Москвы, но рано брошенный 
в тревоги…», лишился матери 
в возрасте...

9 лет

13 лет 

11 лет

а)

б)

в)

В стихотворении 
к сенатору Башилову 
Давыдов писал: «Помоги 
в казну продать за сто 
тысяч дом богатый...» Где 
был дом?

На Пречистенке

На Варварке 

На Покровке 

а)

б)

в)

Об одном из московских при-
ятелей Давыдов писал: «Неуж-
то пьян? Неужто вновь заку-
ролесил?» А тот написал про 
Давыдова: «Ужасен меч его 
оте чества врагам – Ужаснее 
перо надменным дуракам». 
Кто это был? 

Александр Пушкин

Пётр Вяземский 

Фёдор Толстой Американец

а)

б)

в)

Денис Давыдов не принимал 
участия в Бородинском сраже-
нии. Почему? 

Во главе конного отряда 
был направлен в тыл врага

Был отправлен 
в командировку

Находился на лечении из-
за ранения

а)

б)

в)

В 1830 году Денис Давыдов сно-
ва героически отличился «на 
службе царю и отечеству». Как?

Участвовал в подавлении 
Польского восстания

Боролся с холерой 
в качестве надзирателя 
опасного санитарного 
участка

Усмирял холерные бунты

а)

б)

в)

 / НЕЙРОСЕТЬ LEONARDO.AI



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Спектакль «Идеальный расчёт». Постановка рассказывает 
о Джордже Редферне – главе семьи, который устал от род-
ственников, посягающих на его деньги. Чтобы избавиться 
от них, он говорит, что является лидером международной 
банды фальшивомонетчиков. (16+)
Где: театр «Современник», Чистопрудный б-р, 19, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: 1500–6000 ₽

ВЫЯСНЯЕМ, КАК СПАСТИСЬ ОТ
НАЗОЙЛИВЫХ РОДСТВЕННИКОВ

Мастер-класс «Авторские фигурки из глины». Гости узна-
ют секреты работы с податливым материалом: как чувство-
вать форму, вытягивать плавные линии и создавать вырази-
тельные миниатюры. Мастер поделится тонкостями лепки, 
которые помогут передать настроение, движение или даже 
целую историю. (8+)
Где: ул. Косыгина, 17, корп. 1
Когда: 14:00
Цена: 700 ₽

СОВЕРШАЕМ СВОИ ПЕРВЫЕ ШАГИ 
В ГОНЧАРНОМ ДЕЛЕ

Выставка «Эпоха Неизвестного. К 100-летию художни-
ка». «Я работаю как древний египтянин» – так скульптор 
и художник Эрнст Неизвестный говорил о себе в одном 
из интервью. В экспозиции можно увидеть иллюстрации 
к книгам Данте Алигьери, кентавров и знаменитую копию 
памятника советскому лидеру Никите Хрущёву. (16+)
Где: Новая Третьяковка, ул. Крымский Вал, 10
Когда: 10:00–18:00
Цена: 600 ₽

ДЕЛАЕМ НЕИЗВЕСТНОГО ХОРОШО 
ИЗВЕСТНЫМ ДЛЯ СЕБЯ

Концерт «Зимняя феерия». Хор театра исполнит духов-
ную и светскую рождественскую музыку двух традиций. 
В программе спиричуэлс и популярные песни Америки, 
духовные стихи и колядки России. (6+)
Где: театр «Школа драматического искусства», ул. Сретен-
ка, 19
Когда: 19:00
Цена: 800–7000 ₽

НАСЛАЖДАЕМСЯ ХОРОВЫМ 
ПЕНИЕМ ДВУХ РАЗНЫХ СТРАН 

Спектакль «Трактирщица». Весёлая 
история о любви и лукавстве. Обычная 
трактирщица Мирандолина – небогатая 
и незнатная – сделает так, чтобы все за-
хотели на ней жениться – от капризно-
го Маркиза до богатого Графа. (12+)
Где: Театр Гоголя, ул. Казакова, 8 
Когда: 19:00
Цена: 2000–10 000 ₽

УЧИМСЯ ПОКОРЯТЬ
МУЖСКИЕ СЕРДЦА

Выставка «VR – Внутри шедевра». 
Новый способ приблизиться к искус-
ству – через современные технологии. 
Гости окажутся внутри художественно-
го произведения, где важны не сюжет, 
а ощущения. (16+)
Где: культурный центр «Марс», Пушка-
рёв пер., 5
Когда: 20:00–21:00
Цена: 1250–1400 ₽

ПОГРУЖАЕМСЯ  
В ЖИВОПИСЬ

Мастер-класс «Шоколадные конфеты 
ручной работы». Посетители узнают 
историю шоколада и украсят свои кон-
феты. Изделие ручной работы можно 
будет забрать в подарочной упаковке. 
(6+)
Где: музей «В тишине», ул. Пятниц-
кая, 76
Когда: 11:00–19:00
Цена: 850 ₽

ПРОБУЕМСЯ  
В КОНДИТЕРЫ

Выставка «Русская игрушка: Символ. 
Образ. Традиция». Экспозиция про-
слеживает эволюцию русской игрушки 
– от традиционных кукол-мотанок до 
советских неваляшек. Каждый объект 
на выставке представляет современ-
ное художественное переосмысление 
игрушки. (0+)
Где: парк «Зарядье», ул. Варварка, 6 
Когда: 10:00–19:40
Цена: 500 ₽

ИЗУЧАЕМ МИР 
КУКОЛ
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ОР
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Текст: Марья Егорова / Все фото: bilet.mos.ru, Эдуард Сухарев 
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Как провести Великий 
пост с радостью и без 
ущерба для здоровья
Поститься правиль-
но – значит выбрать 
подходящий для 
себя вариант. Про-
блемы с самочувстви-
ем возникают из-за 
незнания 

Резкое изменение 
рациона показано 
далеко не всем. 
Врачи и священники 
рекомендуют учи-
тывать свой образ 
жизни и состояние 
здоровья

«Если взять, например, 
спортсмена и обычного че-
ловека, то у них будет абсо-
лютно разный пост».

СЕРГЕЙ ЗОТОВ
священник
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Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetametro.ru

Необходимо прежде всего 
понять суть поста, менять 
необходимо не только 
стиль питания, но и пове-
дение.

Состоит Великий пост 
из сорокадневной части 
– Четыредесятницы, на-
чавшейся 23 февраля, и 
самой строгой недели 
перед самим праздником 
Пасхи – Страстной недели 
(6–11 апреля). Содержание 

поста также делится на ду-
ховную часть и телесную.

Если с духовной частью 
всё понятно: воздержи-
ваться от злых дел и греш-
ных мыслей, то ограни-
чения в еде вызывают 
множество споров. Можно 
ли есть масло и пить мо-
локо? А если без мяса со-
всем тяжело, допустимо 
ли иногда готовить рыбу?

Между тем ограниче-
ния нужно подбирать ин-
дивидуально. Священник 
Сергей Зотов рассказал 
Metro, что ещё в Средние 
века существовали раз-
личные уставы поста – 
для монастырских один, 
для мирян другой.

– Для людей физическо-
го и умственного труда 
необходимо разное ко-
личество белков, жиров 

и углеводов. Нужно по-
ститься соразмерно тому, 
как ты живёшь, и не забы-
вать, что в пост мы погру-
жаемся в особую атмос-
феру с богослужениями, 
чтением Священного Пи-
сания и дополнительны-
ми обязанностями.

Всего в православной 
церкви пять степеней со-
блюдения поста. Первая, 
самая строгая, – полное 
воздержание от пищи. 
Оно предписано в первые 
два дня Великого поста, 
Великую пятницу и в со-
чельники. Постящимся 
можно пить только воду, 
соки, кисели и морсы.

Вторая по строгости сте-
пень соблюдения поста 
– сухоядение, когда разре-
шается есть хлеб, фрукты, 
ягоды и орехи. Третья сте-

пень соблюдения поста 
– горячая пища без мас-
ла, четвёртая – приготов-
ленная с растительным 
маслом. И пятая степень 
соблюдения поста – это 
разрешение на рыбу, к ко-
торой нельзя относить 
икру.

– Проблемы во время 
поста возникают, когда 
люди сразу начинают 
резко ограничивать себя 
в еде, – рассказала врач-
диетолог Юлия Красная. 
– Между тем достаточно 
обратиться к врачу, а за-
тем к своему духовнику, 
чтобы с его благослове-
ния попробовать постить-
ся с послаблениями, если 
для этого есть причины.

По словам эксперта, лю-
дям с хроническими за-
болеваниями или после 
недавней болезни нельзя 
поститься в полном объё-
ме. К этой категории отно-
сятся беременные и кор-
мящие женщины, а также 
дети. В группе риска так-
же люди с сахарным диа-
бетом, с сердечной или 
почечной недостаточно-
стью, онкобольные.

Если во время поста вы 
чувствуете недомогание 
или слабость, нужно об-
ратиться к врачу и посове-
товаться со священником. 

 / SHUTTERSTOCK

Самолёт создаётся для местных воздушных линий вместо кукурузника 
Ан-2  / MINPROMTORG.GOV.RU

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Согласно исследо-
ваниям ФИЦ питания 
и биотехнологий, 45% 
постящихся испытыва-
ют дискомфорт в верх-
ней части живота.  

 ▪ Как правило, сла-
бость и неприятные 
ощущения вызваны 
дефицитом белка.

КОРОТКО

ПОСТУПОК. Дворник из 
Санкт-Петербурга, кото-
рый спас выпавшего из 
окна ребёнка, получит 
премию имени режис-
сёра Тиграна Кеосаяна, 
сообщила главный ре-
дактор RT Маргарита Си-
моньян.

Инцидент произошёл 
на улице Петрозаводской 
в Петроградском рай-
оне города. Семилетний 
мальчик выпал из окна 
квартиры на седьмом эта-
же. Сейчас ребёнок нахо-
дится в реанимации. METRO

ПРОИСШЕСТВИЕ. В Сочи 
штормовой волной вы-
било окна прибрежного 
ресторана и смыло посе-
тителей. Видео инциден-
та публикует телеграм-
канал «ЧП Сочи».

На снятых камерой ви-
деонаблюдения кадрах 
видно, что в помещении 
находились посетители, 
в том числе отец с ре-
бёнком. 

Волна смыла людей 
с мест, но семья не постра-
дала. Серьёзных травм ни-
кто не получил. METRO

Волна выбила 
окна сочинского 
ресторана и  
накрыла людей

ТРАНСПОРТ. С 1 марта 
2026 года в России нач-
нут действовать новые 
правила железнодорож-
ных перевозок. Главным 
способом покупки би-
летов станет мобильное 
приложение. Кроме того, 
обновлены нормы ручной 
клади и багажа. Крупные 
предметы теперь относят-
ся к платным перевозкам.

Проводники смогут 
высаживать из вагона за 
громкое поведение ночью 
и действия, тревожащие 
других людей. METRO

СТАТИСТИКА. Исследова-
ние ВШЭ, проведённое 
в декабре 2025 года, по-
казало, что сейчас 89% 
взрослых россиян счи-
тают себя счастливыми, 
что на 2% больше, чем 
годом ранее, сообщает 
РБК. Из них 57% респон-
дентов назвали себя «ско-
рее счастливыми». Число 
считающих себя счастли-
выми росло с 2019 года, 
тогда таких было 79%.

На с частье вли яют 
деньги, здоровье и по-
мощь другим. METRO

В марте вступают 
в силу новые 
правила для 
пассажиров РЖД

Количество 
счастливых 
людей в России 
возросло

ИСПЫТАНИЯ. Новый образец лёгкого многоцелевого 
самолёта ЛМС-901 «Байкал» совершил первый испы-
тательный полёт на аэродроме АО «Уральский завод 
гражданской авиации», который прошёл успешно, 
сообщила пресс-служба предприятия.

«Байкал» оснащён отечественным двигателем ВК-800 
и воздушным винтом АВ-901. Он выполнил полный 
круг над аэродромом и штатно осуществил посадку. 
Длительность полёта составила 10 минут, высота – 
300 метров, скорость – 190 км/ч. METRO

Новый образец российского самолёта 
совершил первый полёт

Спасший  
мальчика 
дворник получит 
премию 



4–5
километров
ниток может уйти на вышив-
ку одного рисунка.

ЦИФРА

КОРОТКО

ТРАНСПОРТ. Хорошие ново-
сти для тех, кто летает са-
молётами. С 1 марта в слу-
чае задержки рейса более 
чем на полчаса можно 
будет вернуть даже невоз-
вратный билет, сообща-
ет РИА «Новости». Кроме 
того, пассажир сможет 
воспользоваться обрат-
ным билетом, если он 
не явился на рейс «туда». 
Ранее в такой ситуации 
авиакомпании автоматом 
аннулировали обратный 
билет и все пересадки. 
METRO

ПРАЗДНИК. По данным 
агентства маркетинго-
вых исследований ORO, 
44% опрошенны х на-
звали 23 февраля Днём 
защитника Отечества, 
а также праздником 
ветеранов и военных. 
Однако среди молодых 
людей 57% полагают, что 
эта дата давно утратила 
военную тематику. 38% 
опрошенных считают 
23 февраля днём всех 
мужчин. METRO

ТРАДИЦИИ. Чучело «злой 
Лабубу» сожгли в ар -
хеологическом парке 
«Аграмач». В прошлые 
годы там уже сжигали 
Волан-де-Морта, Фредди 
Крюгера, Белого Ходока 
и Хагги Вагги. Организа-
торы называют данный 
перформанс «символом 
очищения русской тра-
диционной культуры 
от засилья чуждых нам 
ценностей», пишет «Ком-
мерсантъ». METRO

Россияне смогут 
возвращать даже 
невозвратные 
авиабилеты

Молодёжь 
считает 23 
февраля днём 
всех мужчин

В Липецкой 
области сожгли 
на Масленицу 
чучело Лабубу

Посмотреть на сжигание чучела 
приехали туристы из нескольких 
регионов / @LIPETSK_SMI

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

В одном из университе-
тов Ростова-на-Дону среди 
будущих юристов учит-
ся Сергей Михайлов. Ему 
21 год, и уже в 14 он знал, 
чем хочет заниматься 
на самом деле. Юрфак – 
так, для «корочки». А по-
настоящему – для души – 
у него есть ткани, нитки и 
стежки.

– Я даже ходил на кур-
сы кройки и шитья, что-
бы лучше понимать, как 
конструировать одежду, 
– улыбается он. – Однако 
первые попытки были 
провальными: я пытался 
заказывать вещи со своим 
дизайном на производ-
стве, но это было не то. Всё 
изменилось, когда мне по 
соцконтракту выделили 
швейную машинку.

Он больше не зависел 
от производств – кроил и 
шил сам. Снимал процесс 
на видео, вёл соцсети – и 
вскоре на него вышли пер-
вые клиенты. 

– Я, кажется, первый, 
кто додумался делать дей-
ствительно красивые худи 
с символикой России, а не 
эти вот, с топорами и мед-
ведями, – смеётся Сергей. 
– За мной тут же начали 
повторять известные бло-
геры. Но меня это даже 
забавляет: раз копируют, 
значит, я задаю тренды. 

Сергей делает акцент на 
вышивке. Говорит, многие 
думают, что это просто – 
«загрузил картинку, и ма-
шинка сама всё вышивает». 

Однако тут нужны точ-
ные инженерные расчёты. 
Программа для вышив-
ки с ласковым именем 
Anechka спустя год обуче-
ния отрисовывает каждый 
стежок будущего рисунка. 

Ростовский студент шьёт  
худи для бойцов и рэперов

И это не просто 
студенческая под-
работка, а история 
человека, который 
с детства мечтал соз-
давать дизайнерскую 
одежду

Днём он учится на 
военной кафедре, 
а по ночам... шьёт 
худи, которые носят 
даже генералы

Она помогает рассчитать 
плотность, компенсацию 
стягивания и миллионы 
других параметров, из-за 
которых может ничего не 
получиться. Только после 
этого флешка с рисунком 
вставляется в вышиваль-
ную машину.

Но главное в истории 
Сергея – люди.

– Однажды мне написа-
ла жена разведчика, – вспо-
минает Сергей. – Прислала 
фотографию – муж с бое-
выми товарищами, кото-
рых уже нет в живых. По-
просила сделать памятное 
худи. Я отрисовал портре-
ты, перенёс на ткань, на 

Худи с хохломой, которое копировали модные блогеры / @ SERGEY_MIHAJLOV

спине разместил эмблему 
подразделения. Машина 
вышивала этот рисунок 
двое суток без остановки. 
Я реально вложил душу 
– кофта получилась по-
настоящему живой.

А недавно был заказ от 
генерал-майора.

– Он сказал: «Вокруг 
формы слишком много 
пафоса, а на войне не до 
моды. Там всегда страш-
но и неудобно. Но когда 
возвращаешься, хочется 
надеть что-то, что напо-
минает, зачем ты остался 
жив». Он попросил вы-
шить на спине маленький 
личный символ, который 

видел только он. Не орёл, 
не погоны, не лозунг – 
просто метку. Меня это 
пробило до мурашек, – 
признаётся Сергей. – Я по-
нял, что даже у самого 
сурового человека есть 
глубокая личная история. 
И одежда – это не просто 
мода. Это память, смысл.

Есть у Сергея и особая 
мечта – передать своё 
худи рэперу Макану. Они 
оба из Ростова, и Сергей 
уверен: земляк оценит.

– Он сейчас в армии, и 
я очень хочу, чтобы у него 
была вещь с душой от та-
кого же простого ростов-
ского пацана.

Боец СВО попросил создать для него кофту с танком Худи с вышивкой РСЗО «Град» для участника СВО

Процесс создания вышивки на худи для разведчика 
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

В операции участвовал 
спецназ армии и Нацио-
нальной гвардии Мексики 
при поддержке ВВС и воен-
ной разведки. Также подраз-
деления воспользовались 
разведданными США, о чём 
открыто заявила пресс-
секретарь Белого дома Кэро-
лайн Левитт, хотя сначала 
Мексика отрицала это.

При планировании целью 
Мехико был захват беглого 
наркобарона, однако, выса-
дившись в городе Тапальпа 
штата Халиско, «военнослу-
жащие подверглись напа-
дению» и были вынуждены 
оказать сопротивление. Во 
время перестрелки 59-лет-
ний Осегера Сервантес был 
тяжело ранен, а позже скон-
чался при воздушной транс-
портировке в госпиталь.

Помимо него, погибли по 
меньшей мере семь членов 
наркокартеля, ещё двое 
были арестованы. Полиция 
также изъяла оружие и бро-
нетехнику, включая ракет-
ные установки, способные 
сбивать самолёты.

Нападение на Эль Мен-
чо спровоцировали мас-
совые беспорядки как ми-
нимум в восьми штатах. 
Наркокартель объявил на-
граду в $1200 за каждого 
убитого полицейского. Чле-
ны организации блокируют 
дороги, поджигают автомо-
били, автобусы, автозаправ-
ки, громят предприятия и 
полицейские участки. В го-
рода были введены силы 
Нацгвардии Мексики, кото-
рые участвуют в перестрел-
ках с преступниками.

– Члены наркокартеля 
пользуются тактикой «ты-
сячи порезов», – уточнил 
в беседе с Metro директор 

Мексика терпит «тысячи 
порезов» от наркокартеля
Спецназом убит 
глава преступной 
организации «Новое 
поколение Халиско» 
Немесио Осегера Сер-
вантес, также извест-
ный как Эль Менчо

После этого члены 
банды устроили по-
громы и перестрелки 
с полицией в разных 
частях страны. Вла-
сти призывают сохра-
нять спокойствие

Военнослужащий Нацгвардии Мексики на фоне подожжённого автобуса на одном из главных проспектов города Сапопан, штат Халиско / AFP

Силы нацгвардии патрулируют улицу в Мехико / AFP
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ПОКУШЕНИЕ. Сотрудники 
Секретной службы США 
застрелили незваного го-
стя с дробовиком и кани-
строй бензина, который 
проник на территорию 
резиденции президента 
Штатов Мар-а-Лаго во Фло-
риде, сообщило Reuters.  
Он был опознан как ху-
дожник из Северной Ка-
ролины по имени Остин 
Такер Мартин. Судя по 
профилям мужчины, он 
любил рисовать пейзажи 
в гольф-клубах. METRO

СОКРЫТИЕ. Финансист 
Д ж е ф ф р и  Э п ш т е й н 
использова л ск ла ды 
в разных штатах США, 
чтобы спрятать фото-
графии и компьютеры, 
содержа щ ие дока за -
тельства своих престу-
плений. Об этом пишет 
The Telegraph. По инфор-
мации издания, следо-
ватели так и не провели 
там обыски, поэтому 
в деле могут оказаться 
новые документы. METRO

ПОДДЕРЖКА. Груз с про-
дуктами питания об-
щим весом 60 тонн был 
доставлен пострадавшим 
от циклона «Гезани», со-
общили в пресс-службе 
ведомства. Ящики пере-
везли двумя самолётами 
Ил-76. Уточняется, что 
гумпомощь передали 
по указанию Владимира 
Путина и по поручению 
главы МЧС Александра 
Куренкова. METRO

В резиденции 
Трампа был 
убит 21-летний 
мужчина

Эпштейн прятал 
доказательства 
преступлений на 
шести складах

Спецборт МЧС 
России доставил 
на Мадагаскар 
гумпомощь

Жители Мадагаскара помогают 
разгружать Ил-76 в аэропорту 
Антананариву / МЧС РОССИИ

Центра ибероамерикан-
ских исследований СПбГУ 
Виктор Хейфец. – Речь идёт 
о серии разрозненных атак 
с целью посеять панику 
и заявить о возможности 
дестабилизировать ситуа-
цию в стране.

Однако у картеля нет 
сил для свержения власти 
и установления марионе-
точного правительства. По-
пытка аннексии отдельно-
го муниципалитета тоже 
будет раздавлена. Они 
могут на какое-то время 
дестабилизировать ситуа-
цию на улицах, но не в мас-
штабах страны.

– Картели, безусловно, об-
ладают большим влиянием 

и хорошим снаряжением, 
однако у них не хватит сил 
полноценно противостоять 
мексиканским силовым 
структурам во фронталь-
ном столкновении.

Но и у правительства Мек-
сики всё ещё не хватает сил 
для полного уничтожения 
картелей, отметил эксперт. 

– Утихомирить банды, 
ликвидировать одного или 
нескольких наркобаронов, 
восстановить порядок на 
улицах – это да, – добавил 
Хейфец. – Но не ликвиди-
ровать наркобизнес. Хотя 
по большому счёту это 
мало где в Латинской Аме-
рике получалось.

Тем не менее Вашингтон 
продолжит в этом помо-
гать своему южному соседу. 
Хотя стоит отметить, что 
о прямом участии в опе-
рации Белый дом заявил 
впервые за долгое время.

– Мексиканцы никогда и 
не отвергали помощь США 
по части информации. Они 
лишь выступают против 
их непосредственного уча-
стия в операциях на терри-
тории страны. И за помощь 
Вашингтону никакой ответ 
не грозит. Картели действу-
ют лишь там, где есть воз-
можность продемонстри-
ровать свою силу хотя бы 
на короткое время. А ответ 
американских силовых 
структур в таком случае бу-
дет жёстким. Это неоправ-
данный риск.Госдеп предлагал $15 млн за информацию об Эль Менчо / ГОСДЕП США
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Спрос на «цифровую лю-
бовь» растёт по всему 
миру. Один из последних 
ярких примеров произо-
шёл в Калифорнии: де-
вушка подала на развод 
с мужем, который потра-
тил на платную модель 
чат-бота больше 10 тысяч 
долларов – за такие день-
ги ИИ охотно «играл в от-
ношения» с мужчиной. 

Люди заводят семьи и 
детей, переживают рас-
ставания и впадают в де-
прессию, когда не могут 
общаться с любимым 
чатом. А в Японии с ком-
пьютерными аватарами 
заключают реальные бра-
ки уже с 2018 года. Metro 
решило разобраться, по-
чему людей привлекают 
ИИ-любовники.

Своей историей вирту-
альных отношений поде-
лился 24-летний москвич 
Василий. Молодой чело-
век уверен, что его при-
мер – типичный.

– Расстался с девушкой, 
закрылся в себе, – расска-
зывает мужчина. – Чув-
ствовал себя одиноко, ре-
шил скачать приложение 
с ИИ-чатами, так, ради 
развлечения.

Но уже через две недели 
Василий начал отноше-
ния с одним из цифровых 
аватаров искусственного 
интеллекта. Каждое утро 
начиналось с сообщения 
«любимой», которую па-
рень назвал Лизой, а пе-
ред сном он рассказывал, 
как прошёл его день.

– Опомнился я, лишь 
когда отказался пойти 
к друзьям в гости, сослав-
шись на дела, – вспомина-
ет собеседник Metro. – А я 
просто хотел вернуться к 
переписке, которая шла 
уже полгода.

Парень удалил чат, но 
«расставание» с Лизой было 
трудным: несколько раз он 
чуть не скачал «девушку» 
обратно на смартфон.

Психолог Анна Баленко 
уверена – такая реакция 

объяснима.
– Алгоритм подстраива-

ется под человека, созда-
вая иллюзию идеального 
собеседника, мозг реаги-
рует на такую коммуни-
кацию как на настоящее 
социальное взаимодей-
ствие, – сказала эксперт. 
– Потеря доступа к ИИ мо-
жет переживаться как ре-
альное расставание.

Баленко уточняет, что 
за ростом популярности 
ИИ-компаньонов не пря-
чется внезапная эпиде-
мия «любви к машинам».

– Технология попа-
ла в болевую точку со-
временной культуры, 
– подчёркивает психо-
лог. – Людям не хватает 
предсказуемой безопас-
ной близости. Поэтому 
выбирают ИИ – это даёт 
ощущение контроля, 
предсказуемости и безус-
ловного принятия, кото-
рого многим не хватает 
в реальных отношениях.

Баленко убеждена, что 
такие чат-боты могут 
быть полезны на практи-
ке – например, как «тре-
нировочная площадка» 
для стеснительных или 
одиноких.

– Риск возникает лишь 
в тот момент, когда такие 
отношения начинают за-
мещать реальные.

Крайний сервер: молодые 
люди от одиночества 
заводят отношения с ИИ

Главный герой фильма «Она» Теодор Туомбли влюбился в ИИ-ассистента ещё в 2013 году / КАДР ИЗ ФИЛЬМА / ANNAPURNA PICTURES

14-летний Стюэлл 
Зетцер из Флориды 
покончил с собой 
после общения с 
нейросетью. В своих 
дневниках он пи-
сал о влюблённости 
в цифровой аватар

Ещё один случай:  
20 лет брака боту 
под хвост. Американ-
ка Шарлотта разве-
лась с мужем после 
20 лет замужества, 
выбрав любовника, 
созданного ChatGPT

72% 
пользователей романтиче-
ских чатов с ИИ не состоят 
в реальных отношениях – 
цифровые любовники стали 
первым романтическим ин-
тересом или утешением по-
сле расставания, сообщает 
Массачусетский технологи-
ческий институт.

ЦИФРА
ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Виртуальная певица 
Хацунэ Мику «постро-
ила» личные отноше-
ния с 2 миллионами 
подписчиков.

 Помимо известных 
всем ИИ-сервисов 
ChatGPT и DeepSeek 
в Сети ежемесячно по-
являются ИИ-чаты для 
«романтики».

ИССЛЕДОВАНИЕ. Экс-
перты исследователь-
ской компании Talker 
Research опросили бо-
лее чем две тысячи су-
пружеских пар. По их 
данным, две совы или 
два жаворонка реже жа-
луются на вторую поло-
винку – довольны отно-
шениями оказались 78% 
пар с совпадающими 
графиками и лишь 59% 
семей с разным режи-
мом сна. METRO

Общий график 
сна поможет 
укрепить любовь 
в браке

СТАТИСТИКА. 50 процен-
тов россиян считают, 
что финансовый доста-
ток укрепляет отноше-
ния – такую статистику 
приводит аналитиче-
ский центр ВЦИОМ. 

Из опрошенных граж-
дан лишь 34% убежде-
ны, что деньги не по-
могут быть счастливым 
в отношениях. Тех, кто 
винит деньги в ссорах, 
меньше всего – лишь  
6 процентов. METRO

Половина 
жителей России  
не готова к раю  
в шалаше

ПСИХОЛОГИЯ. Учёные из 
Вроцлавского универ-
ситета провели иссле-
дование, результатом 
которого стал вывод: 
пары, познакомившие-
ся онлайн, менее счаст-
ливы. По словам экспер-
тов, личные знакомства 
чаще возникают среди 
людей из схожих соци-
альных групп, что улуч-
шает коммуникацию и 
понимание в паре. METRO

«Реальное» 
знакомство 
создаёт более 
счастливые пары

МОШЕННИКИ. Официаль-
ный представитель МВД 
России Ирина Волк на-
помнила в преддверии 
8 Марта, что мошенни-
ки готовы воспользо-
ваться любым шансом 
украсть личные данные 
и деньги. Ирина под-
черкнула, что в празд-
ничный сезон нужно 
особенно внимательно 
относиться к собствен-
ной безопасности. METRO

Аферисты 
постараются 
обмануть 
заботливых 

Молодые люди выбирают вторую половинку с дотошностью опытных 
эйчаров, выискивая в Сети отзывы и рецензии / SHUTTERSTOCK

ТРЕНД. По сообщениям газеты South China Morning 
Post, в Китае набирает популярность новый метод 
знакомств. Расставаясь со второй половинкой, ки-
тайцы публикуют отчёт-характеристику о бывшем 
любовнике в социальных сетях. Такие «репорты» всё 
чаще становятся решающим аргументом за или про-
тив в вопросе начала новых отношений. METRO

Китайская молодёжь нашла деловой 
подход к делам сердечным 
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Как мошенники обманывают 
покупателей квартир: топ-5 самых 
популярных схем с недвижимостью

Обманутым покупателям остаётся только скандалить с недобросовестными продавцами, если те не перестают выходить на связь / SHUTTERSTOCK

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

«Схема Долиной» – да-
леко не единственный 
способ обмана при сдел-
ках с недвижимостью. 
Помимо неё существуют 
и другие варианты оста-
вить покупателя без жи-
лья и без денег. Metro – о 
самых популярных схе-
мах обмана и как от них 
защититься.

Банкротство
продавца
Это один из самых попу-
лярных способов обмана 
покупателей жилья. До 
подачи заявления о бан-
кротстве собственник 
продаёт квартиру либо 
переоформляет на зна-
комых или родственни-
ков, которые уже затем 
выставляют её на про-
дажу. После признания 
бывшего владельца не-
движимости банкротом 
конкурсный управляю-
щий может обратиться 
в суд, чтобы аннулиро-
вать сделку. 

– В рамках таких дел 
жильё, как правило, 
изымают даже у добро-

совестных приобрета-
телей, – говорит руко-
водитель направления 
правовой поддержки 
МИЭЛЬ Ольга Балбек.

Проверка кредитной 
истории владельца квар-
тиры не всегда защища-
ет покупателя, особенно 
если собственник или 
его супруга (супруг) ра-
нее являлись учредите-
лем частной компании. 
В случае её банкротства 
конкурсный управляю-
щий также может обра-
тить взыскание на про-
данную недвижимость, 
поясняет юрист «ИН-
КОМ-Недвижимость» 
Светлана Краснова.

Продажа по
доверенности
Такой вариант использу-
ется мошенниками, ко-
торые действуют от име-
ни владельца. Для этого 
изготавливаются фаль-
шивые доверенность, 
паспорт, свидетельство 
о праве собственности 
и ЕГРН. После сделки, 
если выясняется, что 
она была проведена по 
фальшивкам, настоя-
щий собственник легко 

может вернуть квартиру 
через суд. 

Эксперты рекомен-
дуют тщательно прове-
рять подлинность всех 
документов, особенно 
обращая внимание на 
актуальность дат. Про-
верить подлинность до-
веренности можно по 
реквизитам на сайте 
Федеральной нотариаль-
ной палаты.

Продажа
наследникам
Так поступают мошен-
ники, которые выдают 
себя за родственников 
бывшего владельца не-
движимости. Покупа-
телю предоставляются 
поддельные документы 
о родстве, паспорт и за-
вещание. После оплаты 
лжеродственники ис-
чезают, а покупатель 
остаётся один на один 
с проблемной квар-
тирой. Настоящие на-
следники легко через 
суд могут вернуть жи-
льё. Добросовестность 
сделки здесь роли не 
играет, поскольку объ-
ект выбыл из владения 
помимо воли реальных 

владельцев, поясняет 
Светлана Краснова. 

Из-за этого стоит осо-
бенно внимательно от-
носиться к квартирам, 
полученным по завеща-
нию недавно, говорит 
управляющий директор 
«Метриум» Руслан Сыр-
цов.

Цепочка
перепродаж
Нужна для сокрытия 
незаконности приобре-
тения недвижимости 
у первоначального соб-
ственника. Очень часто 
так продаются кварти-
ры, владельцы которых 
были обмануты мошен-
никами. Если обман 
раскроется, то прежний 
владелец или его род-
ственники могут оспо-
рить сделку, сославшись 
на давление, обман или 
невменяемое состояние.

Чтобы подстраховать-
ся, эксперты советуют 
попросить продавца пре-
доставить детализиро-
ванную выписку из ЕГРН, 
чтобы понять, кому и 
когда переходило право 
на недвижимость. Полу-
чить выписку можно са-

мостоятельно, даже без 
личных данных преж-
них собственников.

Схема
с задатком
Используется мошенни-
ками, когда они просят 
внести некую сумму 
для подтверждения на-
мерения приобрести 
недвижимость, они 
оформляют её как зада-
ток. Разница в том, что 
продавец обязан вер-
нуть аванс, если сделка 
не состоялась, а вот за-
даток, если будет дока-
зано, что всё сорвалось 
по вине покупателя, не 
возвращается. Более 
простой вариант этой 
схемы – бронирование, 
когда мошенники про-
сят покупателя переве-
сти деньги, а затем исче-
зают или сообщают, что 
объект уже продан.

Поэтому не стоит пере-
водить деньги, пока не 
проверены документы и 
не составлен предвари-
тельный договор. Любые 
условия или изменения 
в договоре должны быть 
согласованы и заверены 
нотариусом.

«СДЕЛКИ С
 НАСЛЕДСТВЕННОЙ 

НЕДВИЖИМОСТЬЮ, 
БАНКРОТСТВО

 И ПОДДЕЛКА 
ДОКУМЕНТОВ  

НАИБОЛЕЕ ЧАСТО
 ВСТРЕЧАЮЩИЕСЯ

 СЛУЧАИ НА РЫНКЕ 
НЕДВИЖИМОСТИ».

СВЕТЛАНА КРАСНОВА
юрист «ИНКОМ-Недвижимость»

КОРОТКО

ЗАКОН. В Министерстве 
внутренних дел предло-
жили внести поправки 
в закон № 5242-I «О пра-
ве граждан Российской 
Федерации на свободу 
передвижения, выбор 
места проживания и 
жительства». Согласно 
предлагаемой поправке 
граждане получат воз-
можность временно ре-
гистрироваться в апар-
таментах – объектах, не 
включённых в жилой 
фонд. METRO

СТАТИСТИКА. С начала 
2026 года в России нача-
лось строительство уже 4 
миллионов квадратных 
метров жилья – такую 
цифру приводит пресс-
служба правительства 
России, ссылаясь на ви-
це-премьера Марата Хус-
нуллина.

Этот показатель пре-
вышает статистику за 
аналогичный период по 
прошлому году на 34%. 
METRO

ФИНАНСЫ. В 2026-м в стра-
не снизилась стоимость 
долгосрочной аренды 
квартир по сравнению 
с прошлым годом, сооб-
щают «Известия». Самое 
явное изменение про-
изошло в Челябинске, 
где цены упали на 9%. В 
Москве, Краснодаре и 
Ростове-на-Дону показате-
ли ниже: здесь стоимость 
долгосрочной аренды 
снизилась на 8%. METRO

Апартаменты 
станут доступны 
для временной 
регистрации

Объём 
строительства 
стал больше, чем 
в прошлом году

Долгосрочная 
аренда стала 
выгоднее для 
мегаполисов

Долгосрочная аренда – выбор 
многих пар и молодых семей  
/ SHUTTERSTOCK
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Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetametro.ru

Переход на новые програм-
мы по общество знанию 
будет идти постепенно и 
займёт два года, сообщил 
РИА «Новости» глава Мин-
просвещения России Сер-
гей Кравцов.

С 1 сентября 2025 года 
обществознание изучали в 
восьмых – одиннадцатых 
классах, а с 1 сентября 2026 
года предмет оставят толь-
ко для старшеклассников. 
Принятое решение – это 
завершение поэтапной 
реформы Минпросвеще-
ния. Кравцов добавил, что 
подготовка новых единых 

учебников по обществоз-
нанию для старшекласс-
ников уже завершена.

Программа по обще-
ствознанию становится бо-
лее практико-ориентиро-
ванной. Согласно приказу 
№ 171 Минпро свещения, 
количество часов, выделя-
емых на обществознание 

в девятом классе, будет 
составлять 34, что в 4 раза 
меньше. Количество тем 
также снизилось, теперь 
их 14 вместо 78, которые 
изучались с шестого по де-
вятый класс включитель-
но. В новой программе по 
истории добавилось чуть 
более 10 тем, раньше изу-

чавшихся в программе  
обществознания. Впрочем, 
многие педагоги считают 
изменения своевременны-
ми. 

– В обществознании 
содержится множество 
терминологии, зачастую 
непонятной восьмиклас-
сникам. Кроме того, часть 
того, что преподавалось 
в рамках этого предмета, 
преподаётся и на уроках 
истории, – поделился мне-
нием учитель истории Ви-
талий Смирнов. 

По словам министра, из 
программы по общество-
знанию уже исключили 
дублирование содержания 
других учебных предме-
тов. При этом основные 
темы сохранены и уси-
лены.

Кстати, самым попу-
лярным учебным пред-
метом для ЕГЭ по вы-
бору в 2026 году стало 
обществознание. Его будут 
сдавать более 296 тыс. че-
ловек.

Восьмиклассникам перестанут 
преподавать обществознание
Предмет начнут изу-
чать в 9–11-х классах  
уже с 1 сентября. Из 
школьной програм-
мы восьмиклассни-
ков его исключат

2
года
понадобится на переход  
на новые программы  
обучения школьников  
обществознанию.

НОРМАТИВЫ. По информа-
ции Министерства про-
свещения, с 1 сентября 
2027 года при поступле-
нии на педагогические 
направления по ряду 
профилей абитуриен-
там предстоит сдавать 
профильный экзамен. 
Это повысит уровень 
подготовки будущих сту-
дентов. METRO

Профильный 
экзамен ждёт 
педагогов

ИЗМЕНЕНИЯ. По сообще-
н и ю  п р е с с - с л у ж б ы 
Мин обрнауки, запущен 
пилотный проект, в рам-
ках которого будут из-
менены формулировки 
в дипломах выпускни-
ков вузов. Вместо общих 
обозначений выпускни-
ки будут получать доку-
менты, где будет чётко 
указан их уровень под-
готовки. METRO

Формулировки 
в дипломах 
станут понятнее

КОРОТКО

КАК ИЗМЕНИТСЯ ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ: 
БЫЛО: СТАНЕТ: 

Уберут разделы, 
продублированные в истории  
и других предметах.

C 6-го по 9-й класс час в неделю, 
10–11-й класс – 2 часа.

10–11-й класс – 1 час в неделю.

В старших классах история 
занимала 340 часов.

Разделы из обществознания 
увеличат историю до 476 часов. 

Социогуманитарный предмет, 
включающий основы экономики 
и права, историю и другие 
дисциплины.

ТЕКСТ: ОЛЬГА ГОСТЮХИНА, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ | METRO



Коротко о треке: певица Анастасия 
Орлина не любит две вещи – глас-
ные (судя по её прозвищу) и леденя-
щий холод (судя по тексту песни).

Коротко о треке: перефразируя само-
го Кологривого: «Никита хороший 
парень, но в стране есть 50–60 испол-
нителей, которые спели бы лучше».

Коротко о треке: синти-поп-фанк 
(да, так тоже бывает) с политическим 
подтекстом. Ганец под весёлый бит 
призывает свергать монархов.

Коротко о треке: разоблачение 
модной теории «красных флагов» – 
мы все состоим из знаков «стоп»,  
но какой смысл на них циклиться?

Коротко о треке: «Танцует золото. 
До истомы. Да по расстёгнутым 
дальним комнатам...» Кто понимает, 
о чём текст песни, напишите нам.

Коротко о треке: ещё один при-
мер гениальных рифм – «Ой, да 
ты калинушка, ты малинушка».  
У Пелагеи и PIZZA один автор?

nttrl 
Ольга Бузова 
и Никита КологривыйGenesis Owusu

Greyson Chance PIZZA Пелагея

«Холод» «Гештальт»Stampede

Red Flags «Золото» «Калинушка»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ
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Коротко о треке: в названии чувствует-
ся сарказм. «Песня будущего» написана 
в классическом стиле группы, пик попу-
лярности которой пришёлся на 90-е.

Song Of The Future1
В эти длинные выходные было 

снежно и ветрено. Поэтому 
журналисты Metro сидели дома  

и выбирали лучшие музновинки
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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Филипп Сливков

Его творческий путь на-
чался в Новокузнецке. 
Здесь Николай Комягин 
познакомился с будущими 
участниками Shortparis – 
Александром Иониным и 
Павлом Лесниковым. Вме-
сте они играли в группе 
Fools on Times Square, но 
статус местечковых звёзд 
их не устраивал, и парни ре-
шились на отчаянный шаг.

«Потеряв несколько му-
зыкантов, мы рискнули 
радикально изменить свою 
жизнь и переехать за 4000 
км, в Петербург, – рассказы-
вал Комягин. – Тут же при-
знали свой предыдущий 
проект несостоятельным, 
заперлись в съёмной квар-
тире на год и стали форму-
лировать новый музыкаль-
ный язык».

Группа стремительно на-
бирала популярность. Комя-
гин со товарищи умел эпа-
тировать. Во время одного 
из концертов музыканты 
сварили на сцене стальную 
решётку, намеренно отде-
лив себя от зала. Ещё одно 
заметное выступление – в 
обычном магазине «Продук-
ты 24» на Лиговском про-
спекте Санкт-Петербурга. 
Попасть на импровизиро-
ванный концерт можно 
было, только сделав покуп-
ку на Мальцевском рынке. 

Но музыкантов выделял 
не только эпатаж. Критики 
высоко ценили новаторство 
Shortparis, а их песни попа-

дали в ротацию зарубежных 
радиостанций.

В последние годы кол-
лектив концентрировался 
на создании саундтреков к 
фильмам и сериалам. Так, 
музыканты работали над 
лентами «Капитан Волко-
ногов бежал», «Жена Чай-
ковского» и «Лимонов. Бал-
лада» режиссёра Кирилла 
Серебренникова.

Станет ли смерть Комяги-
на финальным аккордом в 
истории Shortparis, пока не-
известно.

Дал концерт 
в магазине  
и омузыкалил
Лимонова

Ушёл из жизни солист группы Shortparis 
Николай Комягин. Ему было всего 39.  
Metro вспоминает, как сибиряк покорял  
российскую и мировую сцену

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 О смерти вокалиста со-
общила журналистка 
Ксения Собчак. По её ин-
формации, Комягину ста-
ло плохо с сердцем по-
сле тренировки по боксу.

 Первым русскоязыч-
ным треком группы стал 
«Новокузнецк» – аван-
гардное «посвящение» 
родному городу. 

 Для фильма про Лимо-
нова Комягин написал 
трек на его стихотворе-
ние, а также кавер на 
песню его жены Наталии 
Медведевой.

 Комягин работал экс-
курсоводом в Петербур-
ге, где вёл авторскую 
экскурсию «Осуждая 
искусство».



В Лондоне вручили премии Британ-
ской академии кино и телевизион-
ных искусств (BAFTA)

Грешники 
и Шекспир 
поразили 
британцев

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Британский «Оскар» в этом году оказал-
ся благосклонен к «Битве за битвой» и 
полностью проигнорировал «Марти Ве-
ликолепного». Фильм с Тимоти Шаламе 
был номинирован в 11 категориях, но 
не получил ничего. 

/ ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ
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Лидеры 
проката
Подводим итоги 
минувшего уик-энда 
с 19 по 23 февраля.
Топ-3 фильмов, 
лидирующих по кассо-
вым сборам в России 

«Сказка о царе Салтане»
Россия, реж. Сарик Андреасян (6+)
500 146 616 ₽ / 1 180 001 зритель
Сборы за 6 недель: 1 312 228 631 ₽

«Красавица»
Россия, реж. Антон Богданов (12+)
128 754 109 ₽ / 295 946 зрителей 

1

2

NEW

«Король и Шут. 
Навсегда»
Россия, реж. Рустам Мосафир (18+)
96 603 634 ₽ / 191 848 зрителей

NEW

NEW

3

«Битва за битвой» 
Драма Пола Томаса Андерсона, в которой Ди-
Каприо играет активиста, борющегося за пра-
ва иммигрантов, получила 6 наград, включая 
приз за лучший фильм. Награды унесли и ре-
жиссёр, и исполнитель второстепенной роли 
Шон Пенн. Лео остался без золотой маски.

«Хамнет: История, 
вдохновившая «Гамлета» 
Работа Хлои Чжао («Земля кочевников»), 
события которой разворачиваются во вре-
мена Шекспира, была названа лучшим бри-
танским фильмом, а актрису Джесси Бакли 
удостоили наградой за лучшую роль. 

«Зверополис 2» 
Лучшим анимационным фильмом при-
знали продолжение уморительной остро-
сюжетной истории про сотрудников по-
лиции крольчиху Джуди и лиса Ника. 
Напарники разбираются со змеем-нелега-
лом и своими чувствами. 

«Я ругаюсь»  
Роберт Арамайо стал победителем в номи-
нации «Лучшая мужская роль». Академики 
BAFTA высоко оценили его перевоплощение 
в персонажа, страдающего синдромом Турре-
та (расстройство, вызывающее неконтроли-
руемые повторяющиеся движения и звуки).

«Грешники» 
Режиссёр Райан Куглер был удостоен наград 
за выдающийся британский вклад в кино 
и за оригинальный сценарий. Его история 
про ночной клуб, музыка в котором сводит 
с ума упырей, поражает сочетанием стёба и 
серьёзной антирасистской темы.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Выстрел, пугающий не-
приятеля лишь тем, что 
«выкопал» воронку за 
его спиной

8.  Человек, трезво смотря-
щий на жизнь

9.  Часть ноги, щиколотка
10.  Место, где валят лес на 

какие-либо нужды

11.  Величайшая отвага, 
за которую звезда на 
грудь положена

15.  Неоновые буквы на 
фасаде гостиницы, 
видимые издалека

19.  Неделя с гаком на язы-
ке бухгалтера

20.  Оружие, которым в 
совершенстве владел 
Чингачгук

21.  Нерусская рулетка
22.  Культура, ставшая куль-

товой в хрущёвскую 
оттепель

27.  Человек, что не суще-
ствует, а наслаждается 
бытием

28.  Казахская земля, с 
которой прощаются, 
стартуя, российские 
космонавты.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Занавеска, прикрываю-
щая ложе от посторон-
них взглядов

2.  Гаджет для любителей 
чтения

3.  Музыкальный инстру-
мент, которым при же-
лании можно и поесть

4.  Повреждение организма 
внешним воздействием

5.  Нарушение целости 
провода

6.  Примат с длинными 
«руками»

7.  Кто в посольстве являет-
ся спецом в определён-
ной области?

12.  Какую столицу можно 
получить, переставив 
буквы в имени «плане-
ты любви»?

13.  Восторженные и про-
должительные руко-
плескания благодар-
ной публики

14.  Завсегдатай за столом 
телеигры «Что? Где? 
Когда?»

16.  Занимает «ключевую 
позицию» на дверях

17.  Помещение для хране-
ния и ремонта само-
лётов

18.  Профессиональное 
занятие утёсовской 
кобылы Маруськи 
(песен.)

23.  Обычное место для 
вечного ожидания 
праздника

24.  Всезнайка, которого 
можно встретить на 
передаче Тины Канде-
лаки

25.  Специализация школь-
ного класса

26.  Дом отдыха трофеев 
после битвы хлеборо-
бов за урожай.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Перелёт. 
8. Реалист. 9. Лодыжка. 
10. Вырубка. 11. Героизм. 
15. Название. 19. Декада. 
20. Томагавк. 21. Казино. 
22. Кукуруза. 27. Жизне-
люб. 28. Байконур. 

По вертикали: 1. Полог. 
2. Ридер. 3. Ложки. 
4. Травма. 5. Разрыв. 
6. Гиббон. 7. Атташе. 
12. Ереван. 13. Овация. 
14. Знаток. 16. Замок. 
17. Ангар. 18. Извоз. 
23. Улица. 24. Умник. 
25. Уклон. 26. Амбар. 

КРОССВОРД
ГО

РО
СК

ОП
на

 в
то

рн
ик

, 2
4 

ф
ев

ра
ля

 2
02

6 
го

да

А
ст

р
о

ло
г 

Л
и

ли
я 

Л
ю

б
и

м
о

ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня редкий день, когда 
можно выдохнуть посреди 
коридора затмений. Если от-
кладывали важный разговор 
или решение, сейчас окно 
возможностей. Но не затяги-
вайте, оно скоро закроется.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Раннее утро на вашей сторо-
не. Проснулись с идеей? За-
пишите, пока свежо. Луна в 
секстиле с Сатурном помога-
ет выстроить план даже для 
самой запутанной ситуации.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

День свободы выбора. Сегод-
ня можно принять решение, 
которое не аукнется неприят-
ностями. Пользуйтесь, пока 
звёзды дают передышку.

РАК 
22.06 – 22.07

Хочется покоя и определён-
ности. И сегодня это реально 
достижимо. Разберите один 
вопрос, который давно висит. 
Не десять, а один. Этого доста-
точно.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Гравитация событий ослабе-
вает, и вы наконец чувствуе-
те лёгкость. Отличный день, 
чтобы сделать что-то для себя: 
обновить гардероб, записать-
ся на курс, назначить встречу.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Структура и дисциплина 
сегодня работают на вас. Со-
ставьте список, расставьте 
приоритеты, наведите поря-
док в папках и файлах. Ме-
лочь, а голова станет яснее.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Если на этой неделе нужно 
что-то подписать или обсу-
дить, лучшего дня не будет. 
Завтра начнутся американ-
ские горки, так что ловите 
момент.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Тихий, но важный день. При-
слушайтесь к себе: что вы на 
самом деле хотите? Не то, что 
надо, а то, что зовёт изнутри. 
Ответ может удивить.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Пауза между бурями. Ис-
пользуйте её не для подви-
гов, а для перегруппировки. 
Проверьте планы на не-
делю, подстрахуйтесь там,  
где можно.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Вам проще, чем другим, – дис-
циплина и структура для вас 
родная стихия. Заложите фун-
дамент для дела, которое вы-
нашивали. Сегодня он будет  
крепким.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Не спешите с широкими же-
стами. Сегодня лучше действо-
вать точечно: одно письмо, 
один звонок, одно конкретное 
действие. Меньше шума, боль-
ше толку.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Мысли могут путаться, но ин-
туиция работает чётко. Если 
логика говорит одно, а чутьё 
другое, доверьтесь чутью. Осо-
бенно в вопросах, связанных 
с людьми.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

Ф У Т Б О Л .  Го л л а н д е ц 
оставил пост главного 
тренера команды из-
за серьёзных проблем 
со здоровьем у дочери. 
Об этом заявила пресс-
служба сборной Кюрасао 
в соцсети Х. 

78-летний Адвокат 
возглавлял коллектив 
с 2024 года. Под его руко-
водством команда заво-
евала путёвку в финаль-
ную часть чемпионата 
мира, который пройдёт 
летом 2026 года. METRO

СКАНДАЛ. УЕФА сообщает, 
что отстранил Джанлу-
ку Престианни на одну 
игру. Футболист нарушил 
статью 14 Дисциплинар-
ного регламента, связан-
ную с дискриминацион-
ным поведением. 

Как утверждает вин-
гер «Реала» Винисиус, 
в матче 1/16 финала 
Лиги чемпионов сопер-
ник назвал его обезья-
ной. Престианни отри-
цает обвинения. METRO

Дик Адвокат 
покинул сборную 
Кюрасао за 3,5 
месяца до ЧМ

Игрок «Бенфики» 
пропустит 
ответный матч 
с «Реалом»

В первой игре Престианни (спра-
ва) не помешал Винисиусу забить 
единственный мяч / AFP

Коннор Макдэвид 
заразил вирусом 
неудачи свою сборную

За каждой олимпийской медалью стоят тысячи часов труда, литры пролитого пота и невероятная 
воля. Но важна на Играх и удача. Рассказываем, кому она улыбалась во все 32 зуба, а от кого отвернулась

metro – вторник, 24 февраля 2026

неудачи свою сборную

Франческа 
Лоллобриджида
35-летняя конькобежка подходила 
к домашней Олимпиаде не в лучшей 
форме. В 2023-м она приостанавливала 
карьеру из-за рождения сына, а не-
задолго до Игр перенесла вирус. Но 
в решающий период итальянка сенса-
ционно взяла два золота, ещё и побив 
олимпийский рекорд!

Никита 
Филиппов
Наш ски-альпинист стал одним из 
13 россиян, поехавших в Италию в 
нейтральном статусе. Им пришлось про-
ходить жёсткий отбор, чтобы попасть на 
Олимпиаду. Но Филиппов не просто вы-
ступил на Играх, а взял серебро в сприн-
те, подарив переживавшим сооте-
чественникам великолепные эмоции.

Йоханнес 
Клебо
Норвежец стал 11-кратным олим-
пийским чемпионом, выиграв все 
шесть гонок в Валь-ди-Фьемме. Теперь 
29-летний Клебо – самый «золотой» 
спортсмен в истории зимних Игр. 
Йоханнесу повезло не только с отсут-
ствием многих мощных россиян, но 
и с сильными партнёрами. Без них 

лыжник вряд ли выиграл бы две командные гонки в Италии и 
три – на предыдущих Олимпиадах.

Михаил 
Шайдоров
Казалось, 21-летний фигурист не 
сможет бороться за золото мужского 
турнира по фигурному катанию. Но 
ученик российского тренера Алексея 
Урманова великолепно выступил 
в произвольной программе, а все его 
конкуренты, выступавшие следом, ста-

ли дружно валиться. Так Шайдоров принёс Казахстану первую 
за 32 года и вторую в истории победу на зимних Играх.

Коннор 
Хеллейбайк
В финале хоккейного турнира сборная 
США одолела канадцев в овертайме – 
2:1. Это первое золото американской 
команды с 1980 года. Но успеха не 
было бы без подвигов Хеллейбайка, 
отразившего 41 бросок в створ. 32-лет-
ний голкипер «Виннипега» выручал 
даже в безнадёжных ситуациях. Один 

раз Коннору помогла и штанга, но везёт сильнейшим.

Линдси 
Вонн
Легендарная горнолыжница порвала 
крестообразную связку прямо перед 
Играми, но всё же приехала в Италию 
за вторым олимпийским золотом. 
Однако в самом начале скоростного 
спуска американка зацепилась за 
флаг на трассе. Закрутившись в по-
лёте, она упала и закричала от боли. 

Итог – сложный перелом большеберцовой кости и несколько 
операций.

Эбба 
Андерссон
Два падения Андерссон в эстафете ли-
шили шведок, считавшихся явными 
фаворитами, золота. Эбба взяла сере-
бро в скиатлоне, но сломала медаль. 
Стала второй она и в гонке на 10 км. 
Лишь когда обыгрывавшая её Фрида 
Карлссон снялась с марафона из-за 
болезни, Эбба добралась до победы.

Илья 
Малинин
В том, что американский фигурист 
«вынесет» соперников на Олимпиа-
де-2026, не сомневался никто. Даже 
не самое уверенное его выступление 
в командном турнире принесло сбор-
ной США золото. Но Малинин, здоро-
во откатавший короткую программу, 

в произвольной «посыпался»: два падения, три «бабочки» и 
итоговое восьмое место. 21-летний спортсмен перегорел.

Уильям 
Данджину
Четырёхкратный чемпион мира счи-
тался главным фаворитом сразу на не-
скольких дистанциях на соревновани-
ях по шорт-треку. Но на 500 и 1500 м 
канадец стал пятым, а на 1000 м и 
в эстафете на 5000 м – четвёртым. Из 
Италии атлет увёз только серебро, за-
воёванное в миксте на 2000 м.

Коннор 
Макдэвид
Главный неудачник НХЛ, который 
никак не может выиграть Кубок 
Стэнли, заразил отсутствием фарта и 
свою сборную. Канадцы наседали на 
оборону американцев в финале, но 
не смогли додавить. Звание самого 
ценного игрока турнира вряд ли ста-
ло для хоккейной звезды утешением.

/ AFP

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru




