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В столице стартует заключительная неделя проекта «Зима в Москве» / MOS.RU

Дом в виде киноленты
станет подарком  
для наших режиссёровНикита Хрущёв 

снял с себя 
часть вины 

Сергей Собянин посетил новые павильоны 
киностудии Горького, где будут снимать и 
телешоу, и фантастические блокбастеры с. 03

Аллергикам 
пора покупать 
билеты 
Сезон пыльцы в 
Москве стремительно 
приближается. 
Рассказываем, куда 
можно сбежать от 
поллиноза c. 09

Metro вспоминает 
детали доклада о 
культе личности 
Сталина c. 06

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Провожаем зиму 
на коньках и  
с танцами с. 02



Рассказываем о самых атмосферных 
мероприятиях «Зимы в Москве» 
с 25 февраля по 1 марта

Провожаем 
снег и стужу 
на коньках 
и тюбингах

Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

Проект прощается с нами до следующего 
сезона и предлагает завершить послед-
нюю неделю февраля максимально энер-
гично, познавательно и «зожно».

Рисуем по-китайски 
В арт-павильоне «Фабрика подарков» на Бо-
лотной площади с 13:00 сегодняшнего дня 
до вечера субботы можно поучиться рас-
писывать тарелки и веера, мастерить фона-
рики. А на мастер-классах по каллиграфии 
25–27 февраля с 18:00 до 19:00 и 28 февраля 
с 12:00 до 13:00 можно порисовать минима-
листичные картины. Занятия бесплатные. 
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Едем в «Коломенское» 
На флагманской площадке фестиваля 
«Усадьбы Москвы» в субботу москвичей 
ждут бесплатные развлечения: можно по-
стрелять в тире, сделать снимки в стиль-
ной фотозоне, посмотреть выступление 
уличного театра, выпить чаю и отправить 
себе письмо во «временной капсуле», что-
бы распечатать его через год. 
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Запасаемся сувенирами
На Воробьёвых горах расположилась 
одна из ключевых площадок с зимними 
радостями. Бесплатный каток открыт 
до 21:30 субботы. Запись по адресу: zima.
mos.ru. Рядом, на ярмарке, приглашают 
закупиться новогодними безделушками 
– на память об уходящей зиме. 

/ 
M

O
S.

RU

Успеваем на ледовое шоу
Каток на площади Революции 27 февраля 
превратится в театр балета на льду, где 
лучшие фигуристы России покажут спек-
такль по мотивам сказки «Двенадцать ме-
сяцев». Билет можно приобрести на месте. 
Стоимость – 100 рублей. Время представ-
ления – 18:00–20:15.
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Занимаемся физрой  
В субботу в 11:00 на лыжно-биатлонной 
трассе «Лужников» стартует ретрогонка, 
она знаменует начало «Зимнего дня мо-
сковского спорта» в советском стиле. Одно-
временно развернётся катание на тюбин-
гах с горы, а с 14:30 – танцы на катке под 
хиты 1960–1990-х. Запись по адресу: zima-v-
luzhnikakh.timepad.ru. Всё бесплатно.
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Делаем зарядку на катке 
26 февраля с 12:00 до 13:00 на ледовой пло-
щадке ВДНХ пройдут зарядки на коньках. 
Опытный тренер поможет собравшимся 
зарядиться энергией на весь день. Чтобы 
пройти на мероприятие, нужно просто 
купить билет на каток. Взрослый – 1000 ру-
блей, детский – 300 рублей.
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Смотрим кино на коньках 
28 февраля – 1 марта с 13:00 до 21:30 на ки-
ноплощадке «Соборная площадь» в «Моски-
но» работает каток с показами фильмов 
на большом экране и тюбинговая горка с 
четырьмя крутыми спусками. Билеты – 
900–1300 рублей. 
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Предвкушаем весну 
«Праздник фонарей» – мероприятие, кото-
рым в Поднебесной завершают новогодние 
гулянья. В Москве этот праздник отметят 
1 марта в «Три вокзала. Депо» с 16:00 до 19:00. 
Фуд-молл превратится в уголок Древнего Ки-
тая, где бесплатно покажут китайское народ-
ное шоу с Огненной Лошадью, драконами-ба-
рабанщиками и танцами.
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

ПОЕХАЛИ! Экологичный 
транспорт будет ходить по 
маршруту М89к, который 
связывает жилые массивы, 
учебные и медицинские 
учреждения, обществен-
ные пространства и три 
станции рельсового кар-
каса в Бирюлёво Восточ-
ном и Царицыно. Об этом 
сообщил заместитель мэра 
по вопросам транспорта и 
промышленности Максим 
Ликсутов. METRO

ФЛОРА. Королевская стре-
лиция распустилась в Суб-
тропической оранжерее. 
По факту она приходится 
родственницей банану, 
а с райской птицей расте-
ние связывает экзотическое 
сочетание оттенков – оран-
жевого с синим, сообщает 
телеграм-канал Ботсада 
МГУ. METRO

Электробусы 
нового поколения 
вышли на линию
на юге Москвы  

В «Аптекарском 
огороде» расцвёл 
цветок райской 
птицы  

Тропическое растение похоже на 
экзотическую птичку / ТЕЛЕГРАМ-КА-
НАЛ «АПТЕКАРСКОГО ОГОРОДА» 

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.



Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Дата 24 февраля 2026 года 
войдёт в историю россий-
ского кино. В этот день мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
вице-премьер Татьяна Го-
ликова и глава Минкульта 
Ольга Любимова открыли 
новые съёмочные павильо-
ны старейшей киностудии 
страны. Студийно-произ-
водственный комплекс 
в Валдайском проезде осов-
ременили в кратчайшие 
сроки – менее чем за пол-
тора года. Об этом мэр на-
писал в мессенджере MAX.

Как отметил Сергей Со-
бянин, «изюминка здания 
– его фасад, украшенный 
декоративными панелями 
в виде киноленты с изо-
бражением знаковых мест 
Москвы и оборудован-
ный архитектурно-художе-
ственной подсветкой».

 Но главное – наполне-
ние. Новые павильоны 
– это не просто коробки 
с декорациями, а большой 
инженерный проект. 

Представьте залы с по-
толками высотой в 27 м 
(как девятиэтажный дом!) 
без единой опорной колон-
ны внутри. Для режиссёров 
это означает абсолютную 
свободу: можно строить 
любые декорации. Техни-
ческая «начинка» комплек-
са заставит позавидовать 
даже западные мейджоры. 
Здесь создали уникальный 
Центр визуальных техно-
логий, который позволяет 
делать монтаж в реальном 
времени. Режиссёр получа-
ет контент с разных площа-

Здесь будут снимать шоу 
«Голос» и кинофантастику 
На севере Москвы 
завершилась рекон-
струкция новых съё-
мочных павильонов 
киностудии Горького

Всего за 16 месяцев 
они превратились из 
помещений в пред-
аварийном состоянии 
в комплекс мирового 
уровня 

Мэр узнал, каково сидеть в кресле участника программы «Кто хочет стать миллионером?» / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ

Здание в виде киноленты – украшение севера столицы / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ MAX

Гостям показали, как работает технология motion capture – метод записи дви-
жений объекта с помощью датчиков / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ MAX

КОРОТКО

ПЕРЕВОЗКИ. Приобрести 
билеты на скоростные 
поезда, курсирующие 
между двумя столицами, 
можно по специальным 
сниженным ценам, сооб-
щила пресс-служба РЖД. 
В частности, цена на би-
леты в экономкласс по-
ездов «Сапсан» с отправ-
лением по 28 февраля 
включительно начина-
ется от 2028 рублей. Си-
дячие места в «Аврору» 
можно будет купить от 
1200 рублей. METRO

ТАМОЖНЯ. В Шереметье-
во задержали пассажира 
с большой коллекци-
ей орденов и медалей. 
Стоимость коллекции 
оценивается более чем 
в 600 тысяч рублей. Среди 
наград медали «За отвагу», 
«За боевые заслуги» и «За 
оборону Москвы». Как со-
общили в Федеральной 
таможенной службе, воз-
буждено уголовное дело 
о контрабанде культур-
ных ценностей. METRO

Снизилась 
стоимость 
билетов на поезд 
в Петербург

Советские 
госнаграды 
пытались 
вывезти в Китай

ВИД СВЕРХУ. Необычной 
фотографией поделил-
ся Роскосмос. «Сегодня 
столицу снова накрыл 
снегопад. Наши спутни-
ки продолжают следить 
за прохождением цикло-
на», – говорится в сообще-
нии. Снимок был сделан 
многозональными скани-
рующими устройствами 
(МСУ). Они размещены на 
спутниках «Электро-Л» и 
«Арктика-М». METRO

Московский 
снегопад 
запечатлели  
из космоса

Внушительная коллекция попала 
в руки таможенников / ФТС РОССИИ
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Рассказываем, какие 
популярные фильмы 
и телепрограммы бу-
дут сниматься в Вал-
дайском проезде

док и сразу видит готовую 
картинку. Более того, из 
одной аппаратной можно 
управлять съёмками сразу 
в нескольких павильонах.

Всё готово и для прямого 
эфира: павильоны можно 
мгновенно подключить 
к передвижным телестан-
циям. Неудивительно, что 
Первый канал уже «забро-
нировал» здесь место для 
своих главных хитов. «Го-
лос», «Голос. Дети», «Давай 
поженимся», «Модный при-
говор» и «Кто хочет стать 
миллионером?» теперь об-
ретут новую «прописку» и, 
судя по всему, совершенно 
иную картинку.

Пока телевизионщики 
готовятся, киношники 
вовсю осваивают про-
странство. Гостям откры-
тия – Татьяне Голиковой, 
Сергею Собянину и Ольге 
Любимовой – уже показали 
рабочие моменты сериала 
«Красная Шамбала» и ново-
го блокбастера по мотивам 
произведений Кира Булы-
чёва «Весельчак У».

Станет ли ультрасовре-
менная площадка местом, 
где рождаются шедевры, 
теперь зависит только от 
киношников.  Как говорил 
великий Евгений Шварц, 
по чьим сценариям на горь-
ковской студии снимались 
многие фильмы: «Сказку 
можно построить из кар-
тона и покрасить золотой 
краской, но оживёт она, 
лишь когда в неё вдохнут 
живую человеческую ра-
дость или живую боль».

«Новый студийный
комплекс даёт
возможность
реализовать полный
цикл производства
кино и сериалов,
телепрограмм и
медиа».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы



Сегодня Русская православная церковь отмеча-
ет День памяти Иверской иконы Божией Ма-
тери. Это один из самых почитаемых образов 
в России, который вместе с другими иконами 
не раз помогал одолевать врагов 

В скорбях 
помогают 
и от врагов 
Отечества 
защищают

Владимирская
икона Богородицы
По преданию, автором обра-
за является сам евангелист 
Лука. Икона защитила Мо-
скву от нашествия Тамер-
лана в 1395 году и во время 
стояния на Угре. 

Казанская икона
С этим образом связано из-
бавление Москвы от поль-
ско-литовских интервентов 
в Смутное время. Ополчен-
цы, идя на освобождение 
столицы, этот образ взяли с 
собой. 

Смоленская икона
Ею благословляли русское 
воинство накануне Боро-
динского сражения. Иконе 
поклонились солдаты, ко-
мандующий Кутузов и весь 
генеральский корпус рус-
ской армии. 

Tихвинская икона
Образ, по легенде, возник над 
водами Ладожского озера. 
Существует предание, что об-
раз Тихвинской Богоматери 
облетел Москву во время Ве-
ликой Отечественной войны. 

Иверская икона
Древнейший на Руси список Иверского образа Богороди-
цы на протяжении трёх с половиной столетий пребывал 
в Новодевичьем монастыре. После его закрытия икона 
хранилась в фондах Государственного исторического 
музея. Владимир Путин в 2012 году передал чудотвор-
ный образ Церкви. Будучи в Новодевичьем монастыре, 
икона стала особо почитаемой святыней среди первых 
представителей династии Романовых на троне. Для неё 
была устроена специальная часовня там, где цари въез-
жали на Красную площадь.

Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

По традиции в России 
очень развито почитание 
икон Богородицы. Это 
один из любимых наро-
дом образов православ-
ной иконописи. Занимая 
одну из высших ступеней 
в «небесной иерархии», 
Богоматерь защищала 
сонмы верующих от мора, 
неурожаев, нашествий не-

приятеля и более мелких 
неурядиц.  

Наравне с Иверской 
иконой были и иные по-
читаемые образы, кото-
рые тоже связывали с по-
мощью в защите Москвы. 
От нашествия Батыя до 
Наполеона верующие мо-
лились Богоматери и чер-
пали в ней свои духовные 
силы для противостояния 
врагу. Вот некоторые из 
этих икон. 

1 5

2

3

4

04 – www.gazetametro.ru/москва metro – среда, 25 февраля 2026

/ SHUTTERSTOCK / © РИА «НОВОСТИ»



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Спектакль «Продавец дождя» поставлен по пьесе аме-
риканского драматурга Ричарда Нэша. Эта история о том, 
как в маленьком городе, изнывающем от жары, появляется 
странный незнакомец, заявивший, что готов продавать 
осадки. (16+)
Где: театр «Сфера», ул. Каретный Ряд, 3, стр. 6
Когда: 19:00
Цена: 3000–7000 ₽

СМОТРИМ НА ТАИНСТВЕННОГО  
НЕЗНАКОМЦА-СПАСИТЕЛЯ 

Выставка «Центральная Азия на перекрёстке идей и 
культур». Посетители смогут изучить книги, посвящённые 
историческим процессам: как сменялись и зарождались 
восточные царства и империи. (16+)
Где: Государственная публичная историческая библиотека 
России, Старосадский пер., 9, стр. 1
Когда: 9:00–21:00
Цена: вход свободный

УЛУЧШАЕМ СВОИ ЗНАНИЯ 
ЕВРАЗИЙСКОГО КОНТИНЕНТА

Мастер-класс «Микромир». Участники узнают о крохот-
ных организмах, населяющих нашу планету: инфузориях, 
маленьких рачках, червях, коловратках и тихоходках, об их 
жизненном цикле и о том, чем они отличаются от осталь-
ных живых существ и какова их роль на Земле. (12+)
Где: парк «Зарядье», ул. Варварка, 6, стр. 1
Когда: 15:45
Цена: 600 ₽

ОТКРЫВАЕМ ДЛЯ СЕБЯ 
МАЛЕНЬКИЙ, НО ВАЖНЫЙ МИРОК

Мастер-класс «Карамельная мастерская». На занятии 
расскажут о тонкостях изготовления леденцов, а также по-
сетители попробуют создать своё карамельное изделие и 
устроят уютное чаепитие. (12+)
Где: Музей пряника, Большой Козловский пер., 13/17
Когда: 15:30
Цена: 2190 ₽

ПРОБУЕМ СЕБЯ В РОЛИ 
КАРАМЕЛЬЕ И ПЬЁМ ЧАЙ

Выставка «Sense. Почувствуй стихии». 
Посетители увидят аудиовизуальное 
шоу, прогуляются по интерактивной 
инсталляции и прочувствуют взаимоот-
ношения человека с природой. (0+)
Где: культурный центр «МАРС»,  
Пушкарёв пер., 5
Когда: 15:10–21:20
Цена: 1400 ₽

ОБЪЕДИНЯЕМСЯ  
С ПРИРОДОЙ

Мюзикл «Парфюмер». Жан-Батист 
Гренуй – циничный и безумный созда-
тель ароматов, который убивает людей 
для создания духов. Пусть он и вызовет 
сострадание у зрителей, но это никак 
не отменяет его злодеяний. (12+)
Где: Театриум на Серпуховке,  
ул. Павловская, 6 
Когда: 19:00
Цена: 1000–8000 ₽

ИЗУЧАЕМ МИР 
МАНЬЯКА

Инсталляция «Жили-Были. Царство 
русской сказки». Выставка, где зритель 
сам проходит путь сказочного героя: 
идёт через тёмный лес, встречает 
волшебных существ и возвращается в 
светлый мир. (6+)
Где: ЦСИ «Винзавод»,  
4-й Сыромятнический пер., 1/8, стр. 6 
Когда: 12:00
Цена: 1200 ₽

ИЩЕМ ВЫХОД ИЗ  
МРАЧНОГО ЛЕСА

Экскурсия «Лунариум». В космической 
экспозиции каждый посетитель сможет 
почувствовать себя учёным или есте-
ствоиспытателем – основной принцип 
«взаимодействуй и экспериментируй»  
с интерактивными экспонатами. (6+)
Где: Планетарий,  
ул. Садовая-Кудринская, 5, стр. 1
Когда: 10:00–19:00
Цена: 900 ₽

ОТПРАВЛЯЕМСЯ  
В КОСМОС

СР
ЕД

А

Текст: Марья Егорова / фото: mos.ru, Shutterstock
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Александр Братерский
a.bratersky@gazetametro.ru

Доклад Хрущёва о культе 
личности Сталина до по-
следнего момента держал-
ся в строжайшем секрете. 
Прочитанный в полной 
тишине, он произвёл на 
собравшихся эффект разо-
рвавшейся бомбы. Си-
девшие в зале делегаты 
услышали о чудовищных 
обвинениях, жестоких из-
биениях и массовых ре-
прессиях. Как заявил на 
съезде советский лидер, 
комиссия, изучившая до-
кументы НКВД, обнаружи-
ла, что из 139 руководите-
лей КПСС в 1937–1938 годах 
было расстреляно 70%.

Из 1966 делегатов 
ХVII съезда партии было 
арестовано более полови-
ны. Катализатором массо-
вых репрессий в стране 
стало убийство лидера ле-
ниградских большевиков 
Сергея Кирова в 1934 году. 
Cиловые органы страны 

начали проводить массо-
вые аресты и внесудебные 
расстрелы граждан, у ко-
торых не было никакой 
возможности защитить 
себя. Ошарашив публи-
ку, Хрущёв рассказал, что 
число арестованных по 
кон т ррево л юц ион н ы м 
преступлениям увеличи-
лось в 1937 году «более чем 
в десять раз» по сравне-
нию с предшествующим. 

Глава СССР не назвал 
конкретных цифр погиб-
ших в результате репрес-
сий, говоря лишь о «ты-
сячах и тысячах людей». 
Однако он привёл леденя-
щие кровь подробности 
жестоких избиений вид-
ных политических дея-
телей. 

Вспомнив об одном из 
одиозных руководителей 
спецслужб Николае Ежо-
ве, Хрущёв отметил, что 
последний действовал по 
прямому указанию «отца 
народов». Впрочем, как 
впоследствии установили 

историки, в репрессиях 
прямо или косвенно при-
нимал участие и сам Ни-
кита Хрущёв, и другие вы-
сокопоставленные лица, 
которые присутствовали 
в зале. Хрущёв также обви-
нил Сталина в игнорирова-
нии данных разведки о на-
падении Германии на СССР 
в 1941 году. 

Резюмируя, глава стра-
ны предложил делегатам 
осудить культ личности 
и «исправить нарушения 
революционной социали-
стической законности». 
Именно эта фраза Хрущё-
ва послужила прямым 
руководством к действию: 
начался процесс массовой 
реабилитации невинно 
осуждённых по политиче-
ским статьям, снятия со-
тен памятников Сталину. 
Доклад стал началом деста-
линизации. И хотя многие 
впоследствии назовут при-
нятые меры «половинчаты-
ми», массовым репрессиям 
был положен конец.

Хрущёв сверг 
Сталина, когда
стало можно
Сегодня исполняется  
70 лет со дня зна-
менитого доклада 
Никиты Хрущёва, 
осудившего культ 
личности Сталина и 
массовые репрессии

Выступление на 
XX съезде КПСС поло-
жило начало процес-
су десталинизации 
в стране и освобож-
дения сотни тысяч 
политзаключённых

Хрущёв и сам уча-
ствовал в репресси-
ях, но, обвинив в них 
Сталина, хотел снять 
с себя ответствен-
ность за преступле-
ния вождя

Хрущёв первым сказал правду о преступлениях Сталина своим товарищам по партии / AFP

ФОТОИСТОРИЯ

Как Москва стирала из памяти культ
личности Сталина: от Мавзолея до метро

Рассказываем, в каких районах столицы и не только 
избавились от напоминаний об «отце народов» 

Мавзолей только для одного
Надпись «Ленин-Сталин» на Мавзолее была заме-
нена надписью «ЛЕНИН»: в 1961 году тело Сталина 
было вынесено из усыпальницы и перезахоронено 
у Кремлёвской стены.

1 / ТАСС

Метро сменило название
Станция «Семёновская» Арбатско-Покровской линии 
носила название «Сталинской». Она была переиме-
нована в 1961 году на волне десталинизации.

2 / SHUTTERSTOCK

Памятник Сталину ждёт в парке
Другой памятник Сталину работы Меркурова нахо-
дится в парке «Музеон». Ранее он стоял в Дубне и 
был перенесён в парк в 1991 году.

4 / СЕРГЕЙ ПЯТАКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Исчезнувший
монумент
Изваяние Ста-
л и н а  р а б о -
ты скульптора  
Серг е я  Мер -
к урова  было 
час тью архи-
тектурного ан-
самбля канала 
имени Москвы. 
В 1962 году па-
м я т н и к  б ы л 
уничтожен.

3 / ТАСС

ХОЗЯЙСТВО. По данным 
mos.ru, москвичи вос-
пользовались сервисом 
«Переезд по программе 
реновации» 14 тысяч раз, 
то есть в два раза больше, 
чем в 2024 году. Портал 
позволяет оформить до-
кументы дистанционно, 
записаться на осмотр 
предложенного городом 
жилья. Сервисом могут 
воспользоваться горожа-
не с учётной записью на 
портале mos.ru. METRO

ПРОГУЛКИ. Пассажиры 
московских электросу-
дов  смогут прослушать 
лекции историков Госу-
дарственного истори-
ческого музея в рамках 
просветительского про-
екта «На исторической 
волне». Первый доклад 
«Царское Село в эпоху 
Екатерины II» состоит-
ся в 13:30 26 февраля на 
популярном маршруте 
«ЗИЛ – Печатники». METRO

НАСЛЕДИЕ. В столице за-
вершилась реставрация  
фасада особняка генера-
ла-фельдмаршала Петра 
Румянцева-Задунайско-
го, где теперь находится 
посольство Республики 
Беларусь. Это здание, 
расположенное по адре-
су: Маросейка, дом 17/6, 
является объектом куль-
турного наследия феде-
рального значения. METRO

Популярность 
сервиса помощи 
в переезде 
растёт

На электросудах
можно послушать 
лекции 
по истории

Отремонтирован  
фасад 
посольства  
Белоруссии

КОРОТКО

Здание посольства Белоруссии 
радует глаз прохожих / MOS.RU
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Григорий Воронцов
grigoriy.vorontsov@gazetametro.ru

В Лувре появилось фото 
брата короля Британии 
Карла III Эндрю, сделан-
ное после его допроса по 
делу Эпштейна. Его по-
весили местные активи-
сты. Metro вспоминает 
самые громкие случаи, 
когда музей становился 
местом для выражения 
недовольства.

«Он потеет»
За «шалостью» стоит ко-
манда Everybody Hates 
Elon, которая устраивала 
акции против Джеффа 
Безоса за его венециан-
скую свадьбу и «уничто-
жила» Tesla Илона Маска.

Активисты подписали 
под фото Эндрю в музее: 
«Он обливается потом».  
Фраза отсылает к словам 
одной из жертв по делу 
Эпштейна, утверждав-
шей, что во время встре-
чи в лондонском ноч-
ном клубе в 2001 году он 
«сильно потел»

В публикации группы 
в соцсетях отмечается, что 
фотограф Фил Ноубл из 
Reuters сделал действитель-
но легендарный снимок:

«На том фото Эндрю всё 
ещё пытается спрятаться 

Бунт суфражистки и атаки психов: 
когда храм искусств становился 
местом для выражения взглядов

Бывший принц Эндрю Маунтбеттен-Виндзор на 15 минут стал экспонатом в музее / СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО / 7NEWS AUSTRALIA

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Своими действиями 
в Лувре активисты 
пытались привлечь 
внимание обществен-
ности к ситуации во-
круг мнимой непогре-
шимости британской 
монархии.

 ▪ Ранее Эндрю Ма-
унтбеттена-Виндзора, 
бывшего принца и 
младшего брата ко-
роля Карла III, задер-
жали по подозрению 
в злоупотреблении 
должностными полно-
мочиями.

 ▪ Обвинения в отно-
шении Эндрю связаны 
с тем, что в 2010 году, 
занимая официаль-
ный пост, он пересы-
лал американскому 
финансисту Джеффри 
Эпштейну конфиден-
циальные правитель-
ственные отчёты.

КОРОТКО

ЗОО. Известная сеть пиц-
церий станет «дружелюб-
ной для животных», зая-
вил основатель компании 
Фёдор Овчинников. Реше-
ние было принято после 
скандала с увольнением 
курьера, который укрыл 
фирменным пледом ком-
пании бродячую собаку. 
В соцсетях призвали бой-
котировать пиццерию и 
уволить администрато-
ра, которая запретила 
сотрудникам помогать 
животному. METRO

СТАТИСТИКА. Гос удар -
ственная автоинспекция 
России опубликовала 
свежие данные о состо-
янии российского авто-
парка. Всего на 1 января 
2026 года в стране было 
зарегистрировано 68 млн 
транспортных средств, 
из них 52,8 млн – легко-
вые автомобили, 8 млн 
– грузовики, 757 тыс. – 
автобусы. При этом 67,7% 
авто оказались старше 
десяти лет. METRO

ТРАГЕДИЯ. Выполняя ме-
дицинский рейс, он по-
терпел крушение в шта-
те Джаркханд, передаёт 
ТАСС. По данным Глав-
ного управления граж-
данской авиации Индии, 
выживших нет. Самолёт 
перевозил в Нью-Дели 
41-летнего мужчину, по-
лучившего ожоги более 
чем 60% поверхности 
тела. Связь с экипажем 
пропала через 23 минуты 
полёта. METRO

Скандал в Сети 
заставил 
стать добрее 
к животным

Две трети 
автомобилей 
в России старше 
десяти лет

В Индии упал 
медицинский 
самолёт с семью 
людьми на борту

Крушение воздушного судна 
произошло в труднодоступной 
лесистой местности / AFP

от правды. Он верит, что 
его не увидят на фото-
графии, что его не разо-
блачат. Но это случится, и 
это делает фото ещё более 
культовым, потому что 
наконец-то он сталкива-
ется с небольшой долей 
справедливости».

Одна из первых

Акции в музеях – доста-
точно давняя традиция. 
10 марта 1914 года бри-
танская суфражистка 
Мэри Ричардсон напала 
на картину Диего Вела-
скеса «Венера с зерка-
лом». Около одиннадца-
ти часов утра она зашла 
в Лондонскую нацио-
нальную галерею в обтя-
гивающем сером пальто. 
Женщина уверенно про-
следовала в зал с живопи-
сью XII века. В нём было 
немноголюдно. Одну из 
картин охраняли два кон-

стебля и галерист. Мэри 
стала ждать.

Около полудня один из 
констеблей пошёл обе-
дать, а другой сел и от-
крыл газету. Тогда жен-
щина спокойно подошла 
к картине, разбила за-
щитное стекло и «яростно 
набросилась на картину», 
нанося удары ножом. На-
чался переполох в духе 
абсурдных английских 
комедий: дежурный ри-
нулся было вперёд, но 
поскользнулся на поли-
рованном полу и упал 
лицом в разбитое стекло, 
а два туриста кинули в Ри-
чардсон путеводителями.

При задержании она 
заявила: «Да, я суфра-
жистка. Можно нарисо-
вать другую картину, но 
нельзя нарисовать новую 
жизнь – ту, которую сей-
час отнимают у миссис 
Эммелин Панкхёрст». Так 
Ричардсон выступила 
против ареста своей со-
ратницы. За порчу карти-
ны она была приговорена 
к 6 месяцам тюрьмы.

Самый невезучий
Если говорить о порче 
имущества музеев, боль-
ше всего покушениям 
подвергались творения 

Рембрандта. Великий 
голландец как будто 
притягивает психов. 
В 1911 году в Амстерда-
ме с ножом напали на 
картину «Ночной до-
зор». В 1975-м всё там 
же психически нездоро-
вый бывший школьный 
учитель нанёс шедев-
ру ножом 12 порезов. 
А в 1990 году на картину 
плеснули кислотой.

Но одно из самых 
громких нападений на 
Рембрандта случилось 
в Эрмитаже. 15 июня 
1985 года 48-летний жи-
тель Литвы Бронюс Май-
гис, как потом выясни-
лось – душевнобольной 
и безработный, облил 
картину «Даная» серной 
кислотой и дважды на-
нёс удары ножом.

При задержании он 
не сопротивлялся, объ-
яснив свои действия 
сначала политическими 
убеждениями, но потом 
и вовсе объявил себя 
женоненавистником, 
а ещё через какое-то вре-
мя признался, что хотел 
привлечь внимание к 
накопившимся пробле-
мам. Мол, поднимется 
шум и это поможет ре-
шить его трудности. На 
суде мужчину признали 
невменяемым и отпра-

вили на принудительное 
лечение.

«Убить лжецов»

В качестве примера ещё 
одного политического вы-
сказывания можно вспом-
нить выходку иранского 
художника Тони Шафрази, 
который напал на картину 
Пикассо «Герника» в Нью-
Йоркском музее современ-
ного искусства. В февра-
ле 1974 года он написал 
поверх полотна красной 
краской Kill Lies All (убей 
всех лжецов). Полиции он 
заявил, что выразил про-
тест против освобождения 
под залог лейтенанта США 
Уильяма Келли, участника 
массовых убийств мир-
ных жителей деревенской 
общины Сонгми во время 
вой ны во Вьетнаме.

Благодаря толстому слою 
лака, покрывающему кар-
тину, надпись быстро стёр-
ли без вреда для полотна. 
Шафрази был приговорён 
к 5 годам условно.

Воспроизведение акции на стене

Изображение суфражистки в газете 
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ТЁМНЫЙ
МАНИКЮР

2026
5 стильных и 

статусных вариантов 
дизайна ногтей

Чёрный, бордовый, индиго и шоколад 
– эти оттенки мгновенно делают образ 

дороже. Показываем стильные идеи 
тёмного маникюра, которые подойдут 
и для офиса, и для вечернего выхода

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

Отсканируй 
QR-код, чтобы 
читать больше 
новостей из мира 
моды и красоты 
на gazetametro.ru.

КЛАССИЧЕСКИЙ ЧЁРНЫЙ 
ГЛЯНЕЦ С ЗОЛОТЫМИ АКЦЕНТАМИ

Чёрный – вечная классика, но 
в глянцевом, почти зеркальном 
исполнении он смотрится особен-
но эффектно. Такой маникюр буд-
то покрыт тонким слоем лака-
полировки – блеск притягивает 
взгляд и делает ногти визуально 
аккуратнее.
– Добавьте тонкие золотые по-
лоски или микроблёстки на 
один-два ногтя для контраста. Этот 
вариант универсален и идеален 
для минималистов, желающих ро-
скоши без лишних деталей, – рас-
сказала мастер ногтевого сервиса 
Эльназ Тылесова.

БОРДОВЫЙ ОМБРЕ 
С БАРХАТНЫМ ФИНИШЕМ

Глубокий бордо, плавно уходящий 
в чёрный, – это драматично, но 
без излишеств. Градиент добав-
ляет объёма, а матовый бархат-
ный топ (заключительный про-
зрачный слой в маникюре) делает 
покрытие особенно благородным.
– Используйте серебряные фольги-
рованные вкрапления для акцента 
на безымянных пальцах. Такой 
дизайн смотрится утончённо и 
подойдёт как для романтического 
ужина, так и для офисного дня.

ТЁМНО-СИНИЙ 
МЕТАЛЛИК

Насыщенный индиго с перла-
мутровым или металлическим 
отливом напоминает драгоцен-
ный камень. На свету он играет, 
в тени выглядит почти чёрным.
– Нанесите тонкие серебряные 
линии или геометрический узор 
на акцентный ноготь. Идеальный 
выбор для вечерних выходов и 
образов с металлическими аксес-
суарами – от серёжек до сумки 
с цепочкой, – советует эксперт.

ШОКОЛАДНЫЙ ГРАДИЕНТ 
СО СТРАЗАМИ

Глубокий коричневый, переходя-
щий в чёрный, – уютная альтер-
натива классике. Такой градиент 
смотрится мягче, но не менее 
эффектно.
– Добавьте несколько прозрач-
ных или дымчатых кристаллов 
в форме капель – и маникюр 
заиграет объёмом. Главное – не 
переборщить: акцент на одном-
двух ногтях более чем достаточен. 
Статусность в образе подчеркнут 
золотые и серебряные украшения.

СМОКИ-ФИОЛЕТОВЫЙ 
С ФОЛЬГОЙ

Тёмный фиолетовый с дымчатым 
эффектом – для тех, кто хочет 
что-то необычное, но в рамках 
элегантности. Серебряная фольга 
создаст ощущение металличе-
ской инкрустации.
– Нанесите её неравномерно для 
текстуры, как будто ногти инкру-
стированы металлом. Этот вари-
ант смелый и статусный, отлично 
смотрится с чёрным платьем или 
деловым костюмом, – отметила 
мастер.

Тёмный маникюр – это 
инвестиция в имидж, 
которая возвращается 
комплиментами. Он 
не требует сложных 
рисунков или ярких 
цветов, чтобы 
выглядеть дорого. 
Главное – качественные 
материалы и хороший 
топ, который сохранит 
блеск и глубину оттенка 
надолго.

ЭЛЬНАЗ ТЫЛЕСОВА
мастер ногтевого сервиса
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Пациент с лечащими врачами Кириллом Волковым и Кади Рамадановым 
/ ПРЕСС-СЛУЖБА НИИ ИМ. СКЛИФОСОВСКОГО

Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetametro.ru

Требующее немедленной 
операции повреждение 
пищевода случается от пе-
реедания, чаще всего оно 
происходит в праздники. 

Лечащий врач пациента 
Кирилл Волков сообщил 

Metro, что больной посту-
пил в тяжёлом состоянии,  
сразу был отправлен в ре-
анимацию и уже через не-
сколько часов оказался на 
операционном столе. 

– Особенность этой опе-
рации в том, что, когда 
разрывается пищевод, всё 
его содержимое попада-
ет в окружающие ткани. 
Конечно, начинается вос-
паление, и необходимо 
с помощью видеоторако-
скопии производить са-
нацию брюшной полости, 
– рассказал он. 

В несколько этапов 
42-летнему мужчине про-
вели малоинвазивное ле-

В «Склифе» спасли пациента с «банкетным пищеводом»

востороннее вмешатель-
ство через три небольших 
разреза, избегая повреж-
дения соседних жизненно 
важных органов.

В Институт Склифосов-
ского, который является 
ведущим центром Москвы 

по лечению разрывов пи-
щевода, ежегодно посту-
пает около 10 таких паци-
ентов.  

«Полная реабилитация 
после операции при таком 
состоянии могла занять 
почти полгода, но благода-
ря новому подходу «Скли-
фа» сократилась в три 
раза и занимает всего два 
месяца», – отметила заме-
ститель мэра Москвы по 
вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова.

Операция шла шесть 
часов. Жизненно важные 
органы были не задеты. 
Сейчас пациент выписан 
и чувствует себя хорошо. 

Особую опасность для 
жизни представлял 
разрыв пищевода, 
называемый банкет-
ным. Он находился 
рядом с сердцем и 
аортой

Отдохнуть  
от пыльцы: куда 
уехать в отпуск 
от цветения

Весной многие начинают 
задумываться об отпуске. 
Однако с приходом тепла 
возвращается и сезон цве-
тения, который способен 
превратить весенний от-
пуск в не самое приятное 
воспоминание.

– За последние 20 лет 
пыльцевой сезон в сред-
ней полосе удлинился на 
2–3 недели. Растения на-
чинают цвести раньше и 
заканчивают позже, а на 
юге амброзия может цве-
сти до ноября. Но самое 
тревожное – качество са-
мой пыльцы меняется. 
Под воздействием город-
ского смога и углекислого 
газа белок в пыльце му-
тирует, становясь агрес-
сивнее для иммунной си-
стемы, – рассказала Metro 
кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры им-
мунологии МБФ Пирогов-
ского университета Ольга 
Пащенко.

Поэтому, планируя 
ранний отпуск или соби-
раясь «сбежать» от пыль-
цы, нужно учитывать 
особенности отдельных 
регионов. Так, по словам 
Пащенко, юг – это зона 
опережающего цветения.

– В Сочи берёза может 
запылить уже в середине 
марта, тогда как в Москве 
она просыпается обычно 
только в конце апреля, – 
объясняет Ольга. – К это-
му добавляются кипарис, 
орешник, ольха.

Поэтому в Крым и Сочи 
отправляться стоит уже 
в конце весны, в мае или 
июне. Это позволит пере-
ждать часть поллиноза 
в средней полосе России, 

а морской воздух даст воз-
можность наконец-то сде-
лать вдох полной грудью. 
Но Красной Поляны стоит 
избегать, поскольку там 
растут берёзы.

Но что делать, если нет 
сил ждать конца периода 
цветения, да и в отпуск 
хочется в начале весны? 
Эксперты Ассоциации ту-
ристических операторов 
России дают ответ: ехать 
в марте и апреле нужно 
на Алтай. Здесь растения 
отцветают позже, чем 
в средней полосе и на юге, 
а горный воздух поможет 
укрепить иммунитет.

Идеальным вариантом 
на любой период цве-
тения станет Карелия: 
чистый воздух, большое 
количество хвойных де-
ревьев и туристических 
баз позволит с комфор-
том провести время нае-
дине с природой, которая 
не вызовет у аллергика 
приступов кашля или на-
сморка.

Стоит учитывать, что 
даже отъезд из региона, 
где началось цветение, 
не отменяет лечения: 
Пащенко советует путе-
шественникам за две не-
дели до вылета посетить 
аллерголога и обновить 
аптечку – антигистамин-
ные, спреи в нос и капли 
для глаз лучше иметь с за-
пасом в любой поездке, 
а в самом отеле выбирать 
номера с кондиционером. 
Такие меры предосторож-
ности позволят быть гото-
вым к любым сюрпризам.

Ольга Гостюхина            
Глеб Бугров

Городская пыльца опаснее «дикой»:  
гремучая смесь из смога и углекислого газа 
превращает период весеннего цветения  
в мегаполисе в настоящее испытание для 
иммунной системы

Место для весеннего и летнего отдыха нужно выбирать, учитывая свою сезонную аллергию / SHUTTERSTOCK

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Ограничьте время 
прогулок в сухую, 
жаркую и ветреную 
погоду, когда в возду-
хе скапливается много 
пыльцы. 

 Во время поездок на 
машине не открывай-
те окна. Воздух в ав-
томобиле очищается  
салонным фильтром, 
который нужно регу-
лярно менять.

 После улицы про-
мывайте нос солевым 
раствором – это помо-
жет смыть пыльцу.

 Принимайте душ 
после прихода домой, 
закрывайте окна и 
очищайте воздух. 

 Поддерживайте 
влажность в поме-
щении на уровне 
40–60% с помощью 
увлажнителей воз-
духа, это препятству-
ет распространению 
аллергенов.

 Проводите как 
можно чаще влаж-
ную уборку дома, 
используйте при этом 
гипоаллергенные 
средства. 

 Стирайте чаще одеж-
ду и домашний тек-
стиль – на них может 
скопиться невидимая 
глазу пыльца.

Барьеры против 
аллергенов

КСТАТИ

 Если при разрыве пи-
щевода вмешательство 
задерживается более 
чем на 24 часа, смерт-
ность достигает 50% и 
более, при отсрочке на 
48 часов – приближается 
к 90%.

 www.gazetametro.ru/здоровье – 09среда, 25 февраля 2026 – metro



#Z
O
O
M

Сироте Панчу  
подарили 
десятки 
плюшевых мам

1

5

3Малыш родился в июле 
2025 года, но от него сра-
зу отказалась мама – воз-
можно, родила слишком 
рано и оказалась не гото-
ва к родительским обя-
занностям. Сотрудники 
зоопарка взяли на себя 
часть материнской забо-
ты – выходили новорож-
дённого, кормили его из 
бутылочки и держали 
в отдельном помещении.  
Но когда Панча выпусти-
ли в основной вольер, ока-
залось, что сородичи его 
не принимают. Чтобы ма-
лыш не чувствовал себя 
сиротой, сотрудники по-
дарили ему игрушечную 
обезьяну, которая стала 
его единственным другом 
и защитником. Кадры, 
опубликованные в акка-
унте зоопарка, растрога-
ли людей во всём мире.

1. Панч не расстаётся со своей 
плюшевой мамой ни на 
минуту. Гуляет с ней, спит 
в её объятиях, закрывает-
ся ею от агрессии других 
обезьян, с которыми пока 
не нашёл общего языка 
/ AFP 

2. Игрушка такой интенсив-
ной любви не выдержива-
ет, поэтому сотрудники 
незаметно для Панча ме-
няют плюшевую обезьяну, 
когда она сильно пачкает-
ся или рвётся, на новую 
/ AFP

3. История Панча преврати-
лась в целый сериал, за 
которым следят не толь-
ко обычные люди, но и 
глобальные СМИ. После 
нескольких тревожных 
видео, на которых взрос-
лые обезьяны хорошенько 
поколачивали малыша и 
загоняли его в дальний 
угол, наконец появились 
радостные новости. Одна 
из самок одумалась и про-
явила к нему долгождан-
ную нежность, устроив 
сеанс вычёсывания блох 
/ соцсети зоопарка Итикавы

4. Простые жители Итикавы
выстраиваются в очереди 
к вольеру обезьян, что-
бы поддержать Панча, а 
бизнесмены не упускают 
возможность совместить 
рекламу и благотвори-
тельность. Как сообща-
ет издание Bored Panda, 
представители компании 
«Икеа» привезли Панчу 

Metro рассказывает, как детёныш макаки по имени Панч из 
зоопарка в японском городе Итикава стал звездой соцсетей 
МАРИЯ ПОЗИНА

«пожизненный» запас 
плюшевых орангутанов и 
не только  
/ соцсети Ikea

5. Кстати, продажи того са-
мого рыжего орангутана, 
как сообщает произво-
дитель, резко выросли. 
Игрушка за 17 евро теперь 
продаётся под именем 
«Мама Панча»  
/ Ikea

2

4
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Спасти друзей и вспомнить всё
Журналисту Metro пришлось отправиться в мир ночных кошмаров, чтобы
разобраться с тайнами прошлого и найти ответы на незаданные вопросы

Reanimal – новинка от студии Tarsier, которая прослави-
лась своей серией игр Little Nightmares.

Новый проект снова погружает нас в загадочный 
мир «маленьких кошмаров»: брат с сестрой возвраща-
ются на остров, чтобы спасти своих друзей от чудовищ. 
Reanimal не стесняется пугать игроков внезапным появ-
лением монстров, но главный акцент сделан на холодя-
щую жуть, которую вызывает каждый уровень.

«Что это было?» – вопрос, который предстоит задавать 
себе не один раз, играя в Reanimal. Разработчики в оче-
редной раз доказывают успешность своей формулы: 
непонятный и пугающий мир с самого начала заставля-

ет гадать, что же здесь происходит на самом деле. 
Прямых ответов Reanimal не даёт, вместо них игроку 

предстоит самостоятельно «собирать пазл» и строить 
теории. Из-за этого упор сделан на исследование уров-

ней: каждый закуток и потайной коридор могут удивить 
или напугать игрока.

Дизайну чудовищ, которые будут гоняться за главны-
ми героями, смело можно ставить оценку «отлично» 
за то, что они выглядят «неправильно», словно суще-
ствуя вопреки законам физики. Появляются на экране 
они в самые неожиданные моменты и исчезают столь 

же стремительно – обычно их хватает лишь на короткую 
погоню. Такой подход не даёт расслабиться и держит в 
лёгком напряжении даже в редкие моменты затишья.

СЮЖЕТ

ФИШКИ

ВПЕЧАТЛЕНИЯ

(18+)

Что удивило

Кооператив
Reanimal можно прохо-
дить вместе с другом. 
Так игра станет не такой 
страшной, а головолом-
ки будут вызывать мень-
ше проблем. При одиноч-
ном прохождении роль 
«друга» примет на себя 
компьютер.

1

2

Постановка
Особое внимание раз-
работчики уделили тому, 
как выглядит каждая сце-
на в игре. Иногда кажет-
ся, что смотришь фильм 
от опытного режиссёра, 
который умело нагнета-
ет атмосферу.

3

Мир и локации
Декорации, в которых 
происходит действие 
игры, велики для геро-
ев и слишком малы для 
монстров. Все персона-
жи выглядят чужеродно 
и странно. Не сомневай-
тесь: это часть задумки.

ГЕЙМЕР: ГЛЕБ БУГРОВ ЖАНР: ХОРРОР

МИНИМАЛЬНЫЕ
ТРЕБОВАНИЯ

 Место на диске:  
18 Гб

 ОС:  
Windows 10/11 (64-bit)

 Процессор: 
Intel i5 / Ryzen 5

 Оперативная  
память: 
8 Гб

 Видеокарта:  
NVIDIA GeForce GTX 
1060 DirectX: 12

 Сложность:  

«««««
/ 
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«ДЕВОЧКА» – 
ЛИШЬ ОДНА 
ИЗ СТРАННЫХ 
ЖИТЕЛЕЙ 
ОСТРОВА

В ЦИФРАХ

81%
ПОЛОЖИТЕЛЬ-
НЫХ ОБЗОРОВ 
ОТ ИГРОКОВ 
В STEAM. 

2
КОНЦОВКИ ЕСТЬ 
В ИГРЕ. ДЛЯ ОТ-
КРЫТИЯ СЕКРЕТ-
НОЙ ПРИДЁТСЯ 
ПОСТАРАТЬСЯ. 

6–8
ЧАСОВ УЙДЁТ 
НА ПОЛНОЕ 
ПРОХОЖДЕНИЕ 
ИГРЫ.

18
ГОЛОВНЫХ УБО-
РОВ ДЛЯ СВОИХ 
ПЕРСОНАЖЕЙ 
МОЖНО НАЙТИ 
В СЕКРЕТАХ НА 
УРОВНЯХ.

Bramble 
История мальчика, ищущего 
свою пропавшую сестру, расска-
зана по всем канонам братьев 
Гримм – кроваво и жутко. (18+)

Inside 
Игра от лица мальчика, который 
не должен стать жертвой жуткого 
научного проекта, превращаю-
щего людей в зомби. (18+)

DARQ 
Найти выход из мира снов игро-
кам даст возможность DARQ. 
Правда, это не будет легко – 
опасность ждёт повсюду. (16+)

Little Nightmares 
Оригинальная серия из трёх ча-
стей от создателей Reаnimal рас-
скажет ещё больше страшных 
историй. (16+)

Похожие игры:

«Что это было?» – вопрос, который предстоит задавать 
себе не один раз, играя в Reanimal. Разработчики в оче
редной раз доказывают успешность своей формулы: 
непонятный и пугающий мир с самого начала заставля

предстоит самостоятельно «собирать пазл» и строить 
теории. Из-за этого упор сделан на исследование уров

ней: каждый закуток и потайной коридор могут удивить 
или напугать игрока.

Дизайну чудовищ, которые будут гоняться за главны
ми героями, смело можно ставить оценку «отлично» 
за то, что они выглядят «неправильно», словно суще
ствуя вопреки законам физики. Появляются на экране 
они в самые неожиданные моменты и исчезают столь 

же стремительно – обычно их хватает лишь на короткую 
погоню. Такой подход не даёт расслабиться и держит в 
лёгком напряжении даже в редкие моменты 

ВПЕЧАТЛЕНИЯ

Оперативная 

Видеокарта: 
NVIDIA GeForce GTX 
1060 DirectX: 12

Сложность:

ИЗ СТРАННЫХ 

Похожие игры:

К
УЛ

Ь
ТУ

РА

ЖЗЛ. Звезда «Эмили в Па-
риже» сыграет в фильме 
о создании знамени-
той картины «Завтрак 
у Тиффани», прославив-
шей Хепбёрн, сообщает 
The Hollywood Reporter.

В основу будет положе-
на книга «Пятая авеню, 
пять утра» Сэма Уоссона. 
Сценарий напишет Алё-
на Смит («Дикинсон», 
«Любовники»). Имя ре-
жиссёра пока неиз вестно. 
METRO

УТРАТА. Причиной смерти 
заслуженной артистки 
России стала лимфома 
головного мозга, с кото-
рой она боролась почти 
три года, рассказала ТАСС 
дочь актрисы Александра 
Афанасьева-Шевчук.

На счету Ирины Бори-
совны десятки ролей, 
среди самых известных 
– Рита Осянина из кар-
тины Станислава Рос-
тоцкого «... А зори здесь 
тихие». METRO

Лили Коллинз 
воплотит 
легендарную 
Одри Хепбёрн 

Умерла звезда 
фильма «... А зори 
здесь тихие» 
Ирина Шевчук

Много лет Шевчук была вице-
президентом кинофестиваля 
«Киношок» / ГАЛИНА КМИТ  
/ © РИА «НОВОСТИ»

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать другие ма-
териалы на тему культуры 
на сайте gazetametro.ru.
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Виктория Мельникова
vika.melnikova@gazetametro.ru

По сюжету картины чле-
ны юношеской команды 
по хоккею, сводные бра-
тья Женька и Тёма волей 
случая переносятся в 1999 
год, где у них есть важная 
миссия – отговорить буду-
щую звезду хоккея Вади-
ма Шипачёва, тогда ещё 
просто такого же парня, 
как они, бросать спорт. 

Вадим Шипачёв

Как уверяет олимпий-
ский чемпион, звезда КХЛ 
и нападающий минского 
«Динамо» Вадим Шипа-
чёв, который в фильме 

играет самого себя, в его 
спортивном детстве было 
немало моментов, кото-
рые хотелось бы пере-
жить вновь, но ярче всего 
вспоминается пойманная 
впервые радость после 
тренировки.

– Это был очень душев-
ный момент. Раннее утро, 
зима, а я с баулом еду на 
тренировку. И так тяжело, 
и баул тяжёлый, и спать 
хочется, и холодно. Но де-
лаю над собой усилие, до-
езжаю, переодеваюсь, вы-
хожу на лёд. Тут снова 
сложно, тело всё напряга-
ется, час тренировки, а в 
голове мысль, что потом 
ещё на уроки в школу. Но 
вот через час я выхожу из 
дворца. У всех день толь-
ко начинается, а я уже и 
проснулся, и потрениро-
вался. Чувствую, что мыш-
цы поработали. И вот это 
чувство – это та яркая эмо-
ция, которую хочется пе-
реживать снова и снова, 
как в детстве.

Роман Курцын

У Романа Курцына, сыграв-
шего в фильме профессора, 
создавшего машину време-
ни, тоже были в детстве мо-
менты победы над собой, 
изменившие его.

– В 7-м классе я перешёл 
в новую школу, и, к сожа-
лению, некоторые чле-
ны коллектива не были 
готовы принять такого 
абсолютного творческо-
го мальчика, который 
ни разу в своей жизни 
не дрался, не знал, как 
можно постоять за себя. 
Я был классической бе-
лой вороной, а дети, как 
известно, бывают очень 
жестокими. Однажды 
одноклассники налете-
ли на меня с кулаками. И 
именно в этот момент мне 
пришлось сделать выбор 
– терпеть нападки следу-
ющие пять лет или дать 
отпор. И я пошёл в секцию 
боевых искусств, кото-
рые стали неотъемлемой 
частью моей жизни. Спу-

стя три месяца занятий 
карате моих обидчиков  
настигла карма. 

Дмитрий Певцов

Известный актёр сыграл 
тренера команды юного Ва-
дима Шипачёва.

– Я в спорте с шести лет. 
Начиналось всё с фигур-
ного катания, потом я не-
сколько лет занимался 
спортивной гимнастикой. 
Кто знает, может, останься 
я в какой-то из этих дис-
циплин, мир увидел был 
бы ещё одного Никиту 
Нагорного или Евгения 
Плющенко. Успел попро-
бовать и горные лыжи, и 
дзюдо, и карате. Я считаю, 
что без спорта я бы не смог 
стать успешным артистом, 
потому что спорт учит 
дисциплине, терпению и 
смирению. Кстати, уже во 
взрослом возрасте я освоил 
автоспорт, участвовал во 
множестве заездов, полу-
чил звание мастер спорта.

Курцын освоил карате из-за травли 
в школе, а Певцов из-за кино  
не стал звездой Олимпиад
В прокат вышел 
спортивный фильм 
«Дополнительное 
время» с Романом 
Курцыным и Анной 
Хилькевич 

Главные герои путешествуют во времени / ВСЕ ФОТО: «НАШЕ КИНО»

ВОСПОМИНАНИЯ

Детские мечты остаются на всю жизнь
Актрисы фильма вспомнили, что им помогало в детстве 
преодолевать сложности 

Анна Хилькевич 
(сыграла жену профессора)
– Помню, как на собеседовании перед первым клас-
сом мне дали задачки и они показались мне совсем 
простыми. Зато мама, которая была рядом, не смог-
ла решить их все. И тогда я впервые почувствовала, 
насколько детское мышление отличается от взросло-
го. Наверное, именно в те годы во мне и зародилась 
любовь к детям. Подростком я обожала заниматься с 
племянницей и её одноклассниками-первоклашками 
и вдруг поймала себя на мысли, что хочу стать воспита-
телем. Уже в 20 лет, услышав, как кто-то говорит о же-
лании открыть детский сад, я буквально вздрогнула: 
«Это же моя мечта!» С тех пор я вынашиваю эту идею, 
я изучала всё, что связано с детским развитием, при-
думывала занятия, составляла расписания, мысленно 
представляла, каким будет мой идеальный сад. Од-
нажды я придам форму этой мечте и начну искать лю-
дей, которые помогут их осуществить.

Ольга Торощина 
(в фильме сыграла бабушку Вадима Шипачёва)
– В 13 лет я училась в школе-интернате олимпийско-
го резерва. Дисциплина – лёгкая атлетика, марафон-
ский бег. Показатели у меня были хорошие, но на 
всех соревнованиях приходила к финишу второй, 
что бесило. На очередном забеге по лесополосе, 
никак не могла догнать лидера. Слёзы из глаз, сопли 
из носа – и вдруг в голове словно воздушный ша-
рик лопнул, осенило: немцы! Я партизанка, несу до-
несение в отряд, если фашисты поймают, то пытать 
будут! А если не выдержу?!! И, как по заказу, в ушах 
зазвучало грозное рычание моторов мотоциклов, 
фрицы в надвинутых на глаза касках давили на газ, 
а по бокам колонны бежали солдаты с автоматами 
и каждый держал на поводке собаку. Овчарки зали-
вались хриплым лаем, скалили зубастые пасти – ки-
нутся и сразу в горло вцепятся! В головной машине 
офицер, с глазами убийцы, рукой указывает на меня 
и командует: «Огонь!» Моё видение было таким яр-
ким и реальным, со всеми звуками и запахами, что 
я зажмурилась, зажала уши руками и завизжала: 
«Мама!!!» Бегущие впереди соперницы испугались, 
остановились. А я, не разбирая дороги, пронеслась 
мимо них и пришла к финишу первой. Вот что значит 
правильная мотивация!

Анна Хилькевич на съёмках картины «Дополнительное время»

Ольга Торощина на премьере фильма «Дополнительное время»  
в Москве

Узнали у актёров 
картины про самые 
яркие воспоминания 
из детства, которые 
сделали их сильнее
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Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

После открытия морского 
пути в Индию в XV веке вос-
точные ткани потекли в Ев-
ропу: изысканные набойки 
раскрасили тусклые инте-
рьеры, платья из муслина 
сделали модниц воздуш-
ными, а кашмирские шали 
стали символом роскоши.  
   – Огромное количество 
того, что было когда-то 
придумано индийским 
ткачами и вышивальщи-
цами, постепенно прони-
кало в Европу, серьёзно 
влияло на европейскую 
моду, а затем и на всю 
европейскую жизнь, и 
оставило свой след в моде 
современной, – поясняет 
куратор выставки Екате-
рина Шинкарёва.

До XVII века хлопок, ко-
нечно, точечно попадал 
в руки европейцев и неиз-
менно вызывал их изумле-
ние. Например, автор XIV 
века Джон Мандевиль пи-
сал в своей книге путеше-
ствий, что в Индии на де-
ревьях растут барашки, 
которые привязаны пупо-
виной к стволу: они объ-
едают окружающую их 
листву, а когда она закан-
чивается, то барашки вы-
сыхают и с них собирают 
шерсть.

Полупрозрачные хлоп-
ковые материи в Европе 
прозвали «ткаными ветра-
ми». Платье фасона ампир 
из муслина с завышенной 
талией прочно воцарилось 
в европейской и русской 
дворянской моде в 1790–
1820-е годы. Нежное белое 
платье стало в смысле эман-
сипации женщины предте-
чей маленького чёрного, 
придуманного Шанель. 

Дьявольская графика и турецкий огурец 
покорили европейских модниц

Муслин пряли и тка-
ли в Индии в муссонные 
месяцы, поскольку насы-
щенный влагой воздух по-
зволял вытягивать более 
тонкую пряжу и получить 
более прозрачную ткань. 

Чуть раньше белого мус-
линового платья в евро-
пейскую моду вошли каш-
мирские шали, которые 
ткали из шерсти тибетских 
коз. В Индии их создавали 
и носили только мужчины-
мусульмане: например, об-
ладавший сотнями шалей 
могольский император Ак-
бар лично утверждал их ор-
наменты. В Европе же они 
стали предметом женского 
гардероба. В России такие 

шали тоже ткали – напри-
мер, в начале XIX века на 
мануфактурах Надежды 
Мерлиной и братьев Коло-
кольцевых. 

И, конечно, сложно 
пройти мимо упоминания 
индиго – красителя, кото-
рый с незапамятных вре-
мён добывают из расте-
ний семейства бобовых. 
Своё название он полу-
чил от греческого «инди-
кон» – «красящее вещество 
из Индии». Уникальность 
индиго в том, что ткань до-
статочно поместить в чан 
и просто высушить – кра-
ска прочно закрепится. 
Кроме яркого и стойкого 
цвета, индиго делает ткань 

Индийские ткани изменили стиль жизни Нового времени / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ЗАПОВЕДНИКА «ЦАРИЦЫНО»

прочнее. Все эти свойства 
на протяжении 300 лет 
обеспечивали индиго мо-
нополию и высокую сто-
имость, пока в конце XIX 
века химик Адольф фон 
Байер не синтезировал ис-
кусственный индиго. 

Но сегодня к индиго сно-
ва вспыхнул интерес. Ди-
зайнеров манит глубина его 
цвета и непредсказуемость 
оттенков, которые получа-
ются после ферментации 
растительного сырья. Тако-
ва же и природа интереса 
к индийским тканям: чем 
больше в мире пластика 
и эрзацев, тем больше вле-
чение к подлинному, живо-
му и природному.

До XVI века ткани в полоску в Европе были синонимом «дьявольской  
графики» – полосатой одеждой маркировали изгоев и палачей. Но всё  
изменилось с появлением тончайшего индийского полосатого муслина

Турецкий огурец стал фирменной  
приметой целых европейских домов 
моды 

В «Царицыно»,  
на выставке «Индия. 
Ткань времени»,  
показывают текстиль 
из Национально-
го музея ремёсел 
в Дели, который  
изменил Европу

Казалось бы, экзоти-
ческая экспозиция 
рассказывает, как  
в мировую моду 
пришли цвет  
индиго и «огурцы»

300 
образцов  
тканей и костюмов из Наци-
онального музея ремёсел в 
Дели, музеев и частных кол-
лекций России представлено 
на выставке «Индия. Ткань 
времени».

ЦИФРА

 ИЗ ИСТОРИИ

Королева 
в нижнем белье

Путь муслина к сердцам 
европейских модниц 
проходил не без курьё-
зов. Одной из первых 
оценила преимущества 
тонкой хлопковой тка-
ни королева Франции 
Мария-Антуанетта. При-
дворная художница 
Элизабет Виже-Лебрён 
написала её портрет 
в белом платье из не-
скольких слоёв мусли-
на, но при дворе он вы-
звал скандал: королева 
на портрете в нижнем 
белье! Мария-Антуанет-
та спрятала картину и 
долго её никому не по-
казывала, а художница 
была вынуждена напи-
сать её новый портрет, 
в более привычной для 
двора одежде.

Бута, пейсли, 
огурец
Мотив в виде изогнуто-
го ростка или плода с 
закруглённым концом 
получил своё название 
от персидского слова 
«буте» – «кустарник». 
Считается, что этот узор 
возник в Вавилоне око-
ло 1700 года до н. э. и 
был символом коро-
левской власти. Когда 
и как бута появился в 
Индии, неизвестно, но 
с XVI века он исполь-
зовался в декоре каш-
мирских шалей – одея-
нии могольской знати. 
С XVIII века этот мотив 
начал распространять-
ся по миру.

В каждой культуре 
ему давали своё имя. 
Так, в Европе узор полу-
чил название шотланд-
ского города Пейсли, в 
котором располагались 
текстильные мануфак-
туры. В Османской им-
перии его называли 
«слезой Аллаха», а в 
России за ним закрепи-
лось название «турец-
кий огурец». Кашмир-
ские шали и русские 
набивные ситцы на-
глядно демонстриру-
ют, как один и тот же 
символ словно заново 
изобретали в разных 
культурных контекстах.

Пижамный стиль тоже пришёл  
из Индии и не покидает Европу уже  
три столетия
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Крупнейший город 
Турции

8.  Учёный по делам давно 
минувших дней

9.  Прибор для регулирова-
ния силы тока и напря-
жения

10.  Плодово-ягодный 
кустарник

11.  Шутник, весельчак, 
хохмач

15.  Привал солдат часов 
на тридцать после 
недельного марша по 
полям да лесам

16.  Подбор цветов, харак-
терный для данной 
картины

17.  Объявление о том, что 
зрителей в зале выше 
крыши

20.  Верхушка завода
21.  Транслятор истины у 

младенца
22.  На каком виде ис-

кусства наживался 
Карабас-Барабас?

23.  Разделительная полоса 
между земельными 
участками

24.  Сплёвываемая часть 
семечек

25.  Что порой удаляют из 
зуба?

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  «Наждачный крем» в 
арсенале милых дам

2.  Остров, построенный 
кораллами

3.  Толстый прут для нака-
заний в старину

4.  Документ на право бес-
платного или льготного 
проезда

5.  Узкое место горной 
речки

6.  Крайняя степень безза-
кония

7.  Аппарат для плавания 
под водой

12.  Происшествие, при 
котором один авто-
мобиль может помять 
другой

13.  Вздор, бессмыслица, 
чушь

14.  Дрессировщик тигров
17.  Устаревшее слово, вы-

ражение
18.  Специалист по вожде-

нию надводных, под-
водных или воздушных 
кораблей

19.  «Вертолёт», которому 
для взлёта надо разо-
гнаться.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Стамбул. 
8. Историк. 9. Реостат. 
10. Ежевика. 11. Балагур. 
15. Днёвка. 16. Палитра. 
17. Аншлаг. 20. Директо-
рат. 21. Уста. 22. Театр. 
23. Межа. 24. Лузга. 
25. Нерв. 

По вертикали: 1. Скраб. 
2. Атолл. 3. Батог. 
4. Литер. 5. Стремнина. 
6. Произвол. 7. Акваланг. 
12. Авария. 13. Ахинея. 
14. Укротитель. 17. Ар-
хаизм. 18. Штурман. 
19. Автожир. 
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

День на нервах. Хочется сказать 
резкость, хлопнуть дверью, на-
писать сообщение с тремя вос-
клицательными знаками. Не 
надо. Выдохните, посчитайте до 
десяти. Вечером будете благодар-
ны себе.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Техника может подвести, планы 
– сдвинуться, а слова – прозву-
чать не так, как вы хотели. Не 
паникуйте. Перепроверяйте со-
общения перед отправкой и не 
тратьте деньги на эмоциях.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Напряжённая Луна в вашем зна-
ке разгоняет мысли до скорости 
света. Язык сегодня острый, но 
опасный. Сболтнуть лишнего 
проще простого, а раздор затя-
нется надолго.

РАК 
22.06 – 22.07

Спрячьтесь в свою раковину и 
переждите. Сегодня не тот день, 
когда стоит выяснять отношения 
или принимать решения. Горя-
чий чай, тёплый плед, минимум 
контактов.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Искушение устроить драму будет 
велико. Но вы же Лев, а не котё-
нок. Держите корону ровно, не 
реагируйте на мелкие провока-
ции. К вечеру всё уляжется.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Импульсивные траты под за-
претом! Да, та сумка красивая 
и курс со скидкой. Но сегод-
ня любое «надо брать срочно», 
с к о р е е  в с е г о ,  о б е р н ё т с я  
разочарованием.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Тянет поговорить, но разговоры 
рискуют скатиться в спор. Если 
чувствуете, что диалог накаля-
ется, мягко сворачивайте. Луч-
ше вернуться к теме через пару 
дней.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Квадрат Луны к Меркурию про-
воцирует недопонимание. Пере-
читайте письмо дважды, прежде 
чем нажать «отправить». Сегодня 
каждое слово может быть вывер-
нуто наизнанку.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Американские горки в чистом 
виде. События непредсказуе-
мы, настроение скачет. Не хва-
тайтесь за всё подряд. Замед-
литесь и дышите. Завтра будет  
спокойнее.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Планы могут рухнуть, и это 
бесит. Но сегодня сопротивле-
ние бесполезно. Примите хаос 
как данность, сделайте мини-
мум необходимого и отпустите  
остальное.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Нервная энергия ищет выход. 
Лучше через спорт или уборку, 
чем через переписку. Если руки 
тянутся написать колкость в чат, 
положите телефон подальше.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Эмоции бьют через край, а сло-
ва не слушаются. Не пытайтесь 
сегодня объяснить сложные 
чувства. Порисуйте, погуляйте, 
послушайте музыку. Слова най-
дутся завтра.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.

ОТВЕТЫ
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АНЕКДОТЫ

 Купил «умную лампоч-
ку». Замучила разговора-
ми о том, как ей одиноко 
на потолке!

 Один мужик жалуется 
приятелю:
– Представляешь, вчера 
пришёл раньше домой, 
а жена с любовником. 
Смотрю я на них, а глаза 
у обоих хитрющие-хи-
трющие. Я на кухню – так 
и есть, весь компот вы-
пили!

 Рассказываю, как быстро 
уснуть. Не надо считать 

овец по одной, просто  
выставьте овец в несколь-
ко шеренг и перемножьте. 
Заснёте мгновенно!

 Бойся красивой жен-
щины, ещё больше бойся 
красивой и одинокой, 
а если она красива, оди-
нока и обижена, то сразу 
притворись мёртвым. 

 С одной стороны, мне не 
хочется вставать с постели, 
с другой стороны – стена.

 – Он уже пятый раз за 
месяц попадает в токси-

кологическое отделение.
– У него жена учится 
готовить.

 Вот и закончился мой 
трёхмесячный марафон от-
каза от алкоголя, который 
я начала сегодня утром.

 – Сегодня работаем до 
упора!
– А я уже упоролась, 
можно я домой пойду?

 – Как ты за один день 
умудрилась натворить 
столько глупостей?
– А я рано встаю!
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. ЦСКА рассматри-
вает вариант с подписа-
нием Филипе Коутиньо, 
утверждает «СЭ». Ранее 
33-летний полузащит-
ник расторг контракт с 
«Васко да Гама». Он явля-
ется свободным агентом. 

По оценке Transfermarkt,
рыночная стоимость Ко-
утиньо составляет €3,5 
млн. Бразилец выступал за 
«Ливерпуль» с 2013 по 2018 
год, проведя за команду 
201 матч. METRO

ТЕННИС. Триколор по-
явился в трансляции во 
время матча первого кру-
га на турнире WTA-250 в 
Остине, пишет «Чемпио-
нат». С 2022 года россия-
не выступают на между-
народных турнирах в 
нейтральном статусе.

Селехметьева одолела 
Алисию Паркс из США – 
6:4, 3:6, 6:3. Теперь Окса-
на сыграет с Камиллой 
Рахимовой, представля-
ющей Узбекистан. METRO

В Москву может 
переехать экс-
игрок «Барсы» 
и «Ливерпуля»

WTA указала 
флаг РФ рядом 
с именем Оксаны 
Селехметьевой

Оксана Селехметьева ещё не бра-
ла титулов на турнирах категории 
WTA-250 / AFP

Алексей Морозов:

«У всех 16 команд
будет шанс взять  
Кубок Гагарина»

Артём Путинцев
internet@gazetametro.ru

Регулярный сезон-2025/26 
в КХЛ завершится менее 
чем через месяц, 20 марта. 
На момент сдачи номера в 
печать попадание в плей-
офф гарантировали себе 
девять команд, в числе ко-
торых ЦСКА. Московское 
«Динамо» и «Спартак», ве-
роятно, также сразятся в 
матчах навылет.

Перед финишным от-
резком «регулярки» Metro 
пообщалось с президен-
том лиги Алексеем Моро-
зовым. В эксклюзивном 
интервью он рассказал, 
как меняется КХЛ, и на-
звал главных претенден-
тов на Кубок Гагарина.

Как вы оцениваете уровень 
конкуренции в этом 
регулярном чемпионате?
– В нынешнем сезоне он 
запредельный. Это имен-
но тот эффект, на который 
мы рассчитывали, вырав-
нивая потолок зарплат и 
работая по всем направ-
лениям. За месяц до конца 
«регулярки» мы видим вы-
сокую плотность команд в 
таблице как на Западе, так 
и на Востоке.

По опыту прошлых лет 
финальное распределе-
ние команд по местам 
будет происходить до са-
мого последнего матча 
регулярного чемпионата. 
Это значит, что зритель 
получит максимальный 
накал в каждом матче и 
интрига сохранится до 
конца марта.

Повлияло ли расписание 
«регулярки» КХЛ в 
нынешнем сезоне на то, с 
какими результатами 
команды сейчас подходят к 
плей-офф? Кому-то оно 
помогло?
– Год назад мы впервые 
играли регулярный чем-
пионат до конца марта, а 
сам сезон – до конца мая. 
Для многих это было в но-
винку, кто-то не смог пра-
вильно рассчитать силы 

команды на длительной 
дистанции, а кто-то, на-
против, смог извлечь вы-
году. 

Текущий сезон, а точнее 
плей-офф, покажет, как 
клубы и тренеры делают 
выводы из своих или чу-
жих ошибок. Продолжа-
ется тенденция послед-
них лет, что команда при 
должной работе ещё мо-
жет спасти сезон, если всё 
складывается не лучшим 
образом. 

Яркий пример этого 
года – «Сибирь», которая 
сменила двух тренеров, 

выдала антирекордную 
для себя серию пораже-
ний, а потом не только 
залетела в зону плей-офф, 
но и показала несколько 
ярких матчей. Например, 
10:1 с «Сочи» – самая круп-
ная победа клуба. А напа-
дающий Тэйлор Бек уста-
новил рекорд КХЛ, набрав 
семь очков в одном матче: 
два гола и пять ассистов.

Кто в этом сезоне главные 
претенденты на Кубок 
Гагарина?
– Среди фаворитов можно 
выделить лидера чемпи-
оната – «Металлург», дей-
ствующего обладателя 
Кубка Гагарина – «Локомо-
тив», омский «Авангард», 
который весь сезон прово-
дит на одном уровне. 

Нас всегда перед сезо-
ном спрашивают о пре-
тендентах, и их список в 
последние годы только 
увеличивается. За месяц 
до плей-офф сложно выде-
лить какие-то отдельные 
команды, у всех 16 команд 
будет шанс – и это то, к 
чему мы стремились.

Ожидаете ли вы роста 
посещаемости на аренах?
– Цифры говорят сами за 
себя. Мы уверенно идём 
на рекорд: средняя по-
сещаемость регулярного 
чемпионата держится на 
уровне 7800–8000 зрите-
лей. 

Для европейского хок-
кея преодоление планки 
в восемь тысяч – это в 
какой-то мере психологи-
ческая отметка. Думаю, 
что в следующем сезоне с 
открытием новой арены 
в Нижнем Новгороде мы 
сможем её взять. В плей-
офф у нас всегда высокая 
посещаемость этой ста-
дии сезона, в последние 
два года в среднем прихо-
дило более 9300 зрителей.

Что касается меня, я и 
в регулярном чемпиона-
те часто посещаю игры, в 
плей-офф буду стараться 
зацепить максимум мат-
чей и серий.

«РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 
КОМАНД ПО 

МЕСТАМ БУДЕТ 
ПРОИСХОДИТЬ 

ДО ПОСЛЕДНЕГО 
МАТЧА 

РЕГУЛЯРНОГО 
ЧЕМПИОНАТА. 

ЭТО ЗНАЧИТ, ЧТО 
ЗРИТЕЛЬ ПОЛУЧИТ 

МАКСИМАЛЬНЫЙ 
НАКАЛ В КАЖДОМ 

МАТЧЕ».
АЛЕКСЕЙ МОРОЗОВ
президент КХЛ

Ветераны КХЛ 
бьют рекорды
В этом сезоне хоккеисты и тренеры 
уже обновили несколько достижений 
лиги. Какие ещё рекорды будут снесе-
ны в ближайшее время?

НАБРАЛ АЛЕКСАНДР РАДУЛОВ В КХЛ. ФОРВАРД «ЛОКО-
МОТИВА» СТАЛ ТРЕТЬИМ ХОККЕИСТОМ В ИСТОРИИ ЛИГИ, 
ДОБРАВШИМСЯ ДО ЭТОЙ ОТМЕТКИ. ЕМУ ПОТРЕБОВА-
ЛОСЬ 769 МАТЧЕЙ. У ВАДИМА ШИПАЧЁВА 1016 ОЧКОВ, У 
СЕРГЕЯ МОЗЯКИНА – 928.

800
ОЧКОВ

60
ОЧКОВ

НАБРАЛ ЗА ОДНУ «РЕГУЛЯРКУ» 
ДАМИР ШАРИПЗЯНОВ, СТАВ 
ВТОРЫМ ЗАЩИТНИКОМ В 
ИСТОРИИ КХЛ, ДОБРАВШИМСЯ 
ДО ЭТОЙ ОТМЕТКИ. 30-ЛЕТНИЙ 
ИГРОК ИМЕЕТ ХОРОШИЕ ШАН-
СЫ ПОБИТЬ РЕКОРД КРИСА ЛИ, 
У КОТОРОГО БЫЛО 65 ОЧКОВ В 
СЕЗОНЕ-2016/17 ЗА МАГНИТОГОР-
СКИЙ «МЕТАЛЛУРГ».

1000
МАТЧ

В КХЛ СЕРГЕЙ ПЛОТНИКОВ ДОЛЖЕН ПРОВЕ-
СТИ 7 МАРТА. ЕГО СКА ПРИЕДЕТ В МОСКВУ 
К «ДИНАМО». А ВОТ АНДРЕЮ СТАСЮ ДО 
ЭТОЙ ОТМЕТКИ ОСТАЛОСЬ СЫГРАТЬ ЕЩЁ 
14 ВСТРЕЧ. СЕЙЧАС 37-ЛЕТНИЙ КАПИТАН 
МИНСКОГО «ДИНАМО» ТРАВМИРОВАН.

1-м
ТРЕНЕРОМ

В ИСТОРИИ ЛИГИ, ДОСТИГШИМ ОТМЕТКИ В 1000 МАТ-
ЧЕЙ, СТАЛ ДМИТРИЙ КВАРТАЛЬНОВ. ЭТО СЛУЧИЛОСЬ 
28 ДЕКАБРЯ 2025 ГОДА, КОГДА МИНСКОЕ «ДИНАМО» 
ПРИНИМАЛО МОСКОВСКОЕ «ДИНАМО». НАСТАВНИК 
ПОЛУЧИЛ ОТ КХЛ СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПЕРСТЕНЬ.

/ АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ, АЛЕКСЕЙ МАЛЬГАВКО, 
АЛЕКСЕЙ ДАНИЧЕВ, АЛЕКСАНДР КРЯЖЕВ 
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