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«Аннушка» более ста лет остаётся символом столицы, на параде увидеть исторический трамвай изнутри приглашали всех желающих / ДЕПТРАНС МОСКВЫ

Тюкавин был
хулиганом, а 
стал звездой
«Динамо» 
Пройдите тест и 
узнайте необычные 
факты о лучшем 
бомбардире клуба в 
ХХI веке  с. 16

О чём верующие 
просят у вновь 
обретённых святынь
Рассказываем об иконах «Богоматерь 
Владимирская» (XII век) и «Богоматерь 
Донская» (XIV век), переданных Русской 
православной церкви с. 07

Новый центр 
культуры  
и спорта 
открылся в 
Печатниках 

№ 1 В МОСКВЕ*

Парад ретротрамваев
объединил более 

200 тысяч москвичей 
с. 02–03

Просторный технологичный комплекс  
оснащён современными концертным и 
спортивным залами и многим другим, 
рассказал мэр столицы Сергей Собянин с. 04

Услышать 
ритм сердца 
Гагарина
Публикуем подборку 
самых интересных 
мероприятий на 
Неделе космоса c. 06
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7 апреля вторник

день ночь
+7 °C +2 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ПОЕХАЛИ! Транспортный 
ИИ-помощник «посе -
лился» также и в новом 
мессенджере в кругло-
суточном режиме, сооб-
щил заместитель мэра 
по вопросам транспор-
та и промышленности 
Максим Ликсутов. Как 
и на других площадках, 
Александра оперативно 
отвечает на самые разно-
образные вопросы пасса-
жиров. METRO

ФЛОРА. В Ботаническом 
саду МГУ произрастает не-
сколько видов сакуры, ко-
торые зацветают первыми 
в городе. Однако не факт, 
что цветы распустятся в 
ближайшие дни в полной 
мере: на этой неделе про-
гнозируют метель, сооб-
щает телеграм-канал «Ап-
текарского огорода». METRO

Чат-бот 
Александра 
теперь доступна 
в МАХ

В столице 
готовятся 
распуститься  
цветы сакуры

Нежными цветами можно любо-
ваться всего 5–10 дней / ТЕЛЕГРАМ-
КАНАЛ «АПТЕКАРСКОГО ОГОРОДА»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

День рождения любимого транспорта 
Колонна исторической техники впервые проехала от Курского вокзала до улицы 
Сергия Радонежского – тысячи людей приветствовали легендарные вагоны. На вы-
ставке представили более 50 экспонатов: 16 трамваев разных поколений и около 
40 ретроавтомобилей. Гостей ждали мастер-классы, фотозоны, угощение и музы-
кальные выступления: артистов проекта «Музыка в метро», Академического хора 
Московского метрополитена и концерт специального гостя праздника – Юлии Са-
вичевой. Дарья Завгородняя

Более 200 тысяч 
человек стали 
гостями парада 
трамваев

СВАРЗ РТ-3, «коренной москвич», выпущенный в 1984 году на Сокольническом вагоноремонтном заводе, предна-
значался для перевозки рельсов к местам строительства и ремонта трамвайных путей / ОЛЬГА КАРАСЁВА

Tatra T3SU с номером 481 – один из знаковых музейных вагонов Москвы. Построенный в 
1970 году, он трудился в Октябрьском трмвайном депо до 1988-го / ДЕПТРАНС МОСКВЫ Стильный РВЗ-6 построен в 1965 году на Рижском вагоностроительном заводе / ОЛЬГА КАРАСЁВА

Водитель трамвая начала XX века выглядывает из окна «Аннушки»  
/ ДЕПТРАНС МОСКВЫ 

На фоне вагоновожатого середины прошлого 
века – трамвай 1930 «года рождения». Это 
«кинозвезда», которая снималась в культовых 
советских фильмах «Место встречи изменить 
нельзя», «Покровские ворота», «Холодное 
лето 53-го...» и не только / ДЕПТРАНС МОСКВЫ



«ЭТОТ ВИД
ТРАНСПОРТА

ОСТАЁТСЯ
НАСТОЯЩИМ

СИМВОЛОМ
НАШЕГО
ГОРОДА. 

ЕГО ЛЮБЯТ
МОСКВИЧИ 

ВСЕХ 
ПОКОЛЕНИЙ».

МАКСИМ ЛИКСУТОВ
заместитель мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышленности

ЦИФРЫ

>50 
уникальных экспонатов 
– старинных трамваев и 
автомобилей – увидели 
гости парада и выставки. 

127-  
летие московского 
трамвая – 
знаменательная дата, 
к которой был приурочен 
торжественный выезд 
старинной техники.

21-й 
раз в Москве прошёл 
парад трамваев. Он 
подтвердил статус 
одного из самых 
массовых и любимых 
городских фестивалей. 
После завершения 
торжественной части 
все экспонаты вернулись 
в депо, чтобы порадовать 
зрителей на следующих 
парадах, а современные 
трамваи продолжают 
ежедневно обеспечивать 
комфортные поездки 
москвичей по всей 
столице.

 www.gazetametro.ru/москва – 03понедельник, 6 апреля 2026 – metro

#Z
O

O
M

Водитель трамвая начала XX века выглядывает из окна «Аннушки»  
/ ДЕПТРАНС МОСКВЫ 

Трамвай-снегоочиститель ГС-4 («Горьковский снегоочиститель – 4»,  
1959–1976 гг.) в народе прозвали «Снежок» / ОЛЬГА КАРАСЁВА

Академический хор Московского метрополитена / ДЕПТРАНС МОСКВЫ  



центрах они спасают 99% 
недоношенных малышей», 
– добавил он.

Достичь таких результа-
тов удалось в том числе за 
счёт ранней диагностики. 
Благодаря неонатальному 
скринингу тяжёлые забо-
левания выявляют ещё до 
того, как появятся первые 
симптомы. Сегодня обсле-
дование новорождённых 
охватывает 38 нозологий.

Особого внимания после 
выписки требуют дети, по-
явившиеся на свет раньше 
срока, с массой тела менее 

1,5 кг либо перенёсшие 
критическое состояние 
в первые дни жизни. Для 
них разработан специ-
альный проект «Ранняя 
помощь». В рамках проек-
та с каждой семьёй и ре-
бёнком работает команда 
специалистов из сферы  
здравоохранения и соцза-
щиты – врачи, педагоги, 
логопеды, психологи и ин-
структоры ЛФК. 

А в случае необходимости 
специалисты помогают ре-
бёнку после 3 лет адаптиро-
ваться в детском саду.
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Новый культурно-спортивный 
центр открылся в «Печатниках» 

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

Москвичи должны иметь 
возможность заниматься 
спортом, отдыхать и вооб-
ще интересно проводить 
время недалеко от дома 
и в комфортных услови-
ях. Об этом мэр столицы 
Сергей Собянин написал 
в мессенджере МАХ. 

Просторное и техноло-
гичное пространство ново-
го культурно-спортивного 
центра создано для творче-
ства и спорта: многофунк-
циональный концертный 
зал адаптируется под раз-
ные форматы, панорамное 
остекление спортивного 
зала добавляет комфорта 
тренировкам, а интерак-
тивные зоны в холлах де-
лают отдых интереснее.

Здесь скоро начнутся 
занятия по искусству для 
участников «Московского 
долголетия», а в перспекти-
ве – насыщенная програм-
ма мероприятий и трени-
ровок. Горожане смогут 

Строительство  
завершилось в фев-
рале, и теперь в рай-
оне есть новое место 
притяжения

Подробностями  
и планами поделился 
мэр Москвы Сергей  
Собянин

посещать мастер-классы 
и конференции, участво-
вать в концертах и театра-
лизованных постановках, 
а также заниматься гим-
настикой, стретчингом и 
другими видами физиче-
ской активности.

Мэр напомнил, что се-
годня Печатники – один из 
крупнейших центров раз-
вития города, в котором 
реализуются проекты мо-
дернизации транспортной 
инфраструктуры и созда-

ния высокотехнологичной 
промышленности. 

В район уже пришло 
наземное метро (МЦК), 
появились современные 
московские городские 
вокзалы и новые маршру-
ты городского транспор-
та. А в ближайшие годы 
появится ещё одна ветка  
– Бирюлёвская со станци-
ей «Курьяново». В составе 
Люблинско-Дмитровского 
радиуса будет построена 
станция «Южный порт».

Новое здание имеет сложную геометрическую форму, которую ночью подчеркнёт архитектурная подсветка / MOS.RU

ЦИФРЫ

5
новых  
маршрутов наземного 
транспорта появилось 
в районе Печатники за по-
следние годы.

≈90 тыс. 
человек проживает в рай-
оне Печатники в излучине 
Москвы-реки на юго-вос-
токе столицы.

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

Об этом Сергей Собянин 
написал в мессенджере 
МАХ 5 апреля – в День  
неонатолога. 

«Сегодня в современных 
роддомах и перинатальных 

Московские неона-
тологи показывают 
выдающиеся  
результаты

С каждым ребёнком работает 
целая команда медиков

ЦИФРА

5000
недоношенных  
младенцев
выходили московские 
специалисты в 2025 
году.

КОРОТКО

СТАТИСТИКА.  На 47% 
уменьшилось число 
нарушений правил до-
рожного движения во-
дителями грузовиков 
по сравнению с про-
шлым годом. Об этом 
с о о б щ и л и  в  п р е с с -
службе столичного Де-
партамента транспорта 
и развития дорожно-
транспортной инфра-
структуры. Этого уда-
лось добиться в том 
числе благодаря каме-
рам ЦОДД. METRO

ТЕХНОЛОГИИ. Выдвижная 
кинетическая конструк-
ция в «Зарядье» подни-
мается из статичного 
цилиндра на максималь-
ную высоту 22 метра, что 
даст посетителям ощу-
тить эффект полного 
погружения. 

Вечерние программы 
будут начинаться на час 
позже из-а изменения 
продолжительности 
светового дня. Подроб-
ное расписание на сайте 
mos.ru. METRO

Водители 
грузовиков 
стали ездить 
аккуратнее

Инновационная 
матрёшка 
перешла  
на летний режим 

«В МОСКВЕ 
ДОЛЖНО БЫТЬ 

КАК МОЖНО БОЛЬШЕ 
МЕСТ, В КОТОРЫХ 
ЖИТЕЛИ ГОРОДА 

СМОГУТ НАЙТИ 
ЗАНЯТИЕ ПО ДУШЕ, 

РАЗВИВАТЬ СВОИ 
ТАЛАНТЫ, УКРЕПЛЯТЬ 
ЗДОРОВЬЕ, ОТДЫХАТЬ 

И ИНТЕРЕСНО 
ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвымэр Москвы
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Мастер-класс «По следам человека». Гости узнают, по-
чему некоторые виды обезьян в миоцене встали на задние 
лапы, по какой причине современные обезьяны не пре-
вращаются в людей и как питание и образ жизни влияли на 
формирование мозга. (12+)
Где: «Медиацентр» парка «Зарядье», ул. Варварка, 6, стр. 1
Когда: 16:30
Цена: 600 ₽

ИЗУЧАЕМ ПУТЬ СТАНОВЛЕНИЯ
ГОМО САПИЕНС

В спектакле «Последние свидания» оживают мимолёт-
ные встречи: вечер в гостиничном номере, дорожные 
впечатления в вагоне поезда, шумная трактирная атмосфе-
ра. Молодые герои открывают для себя настоящую любовь, 
способную преобразить обыденность. (18+)
Где: «Мастерская Петра Фоменко», старое здание,  
Кутузовский пр-кт, 30
Когда: 19:00
Цена: 2000 – 20 000 ₽

НАБЛЮДАЕМ ЗА СЛУЧАЙНЫМИ, 
НО СУДЬБОНОСНЫМИ ВСТРЕЧАМИ

Центр восстановления и адаптации птиц в «Сокольни-
ках» приглашает увидеть редких птиц – балобанов, бер-
кутов, ушастых сов и многих других. Специально для них 
оборудован огромный разлёточный купол. (0 +)
Где: парк «Сокольники», 1-й Лучевой просек, 3
Когда:  09:00–17:00
Цена: 700 ₽

ЗНАКОМИМСЯ С РАЗНЫМИ 
ВИДАМИ ПЕРНАТЫХ

Дискуссия «Как найти лицо проекта». Гости вместе с 
кастинг-директором Анной Кеворковой обсудят капризных 
звёзд и споры с их агентами, а также поговорят о перспек-
тивах начинающих артистов. (12+)
Где: Киностудия Горького, ул. Сергея Эйзенштейна, 8, стр. 1
Когда: 16:00
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

ВЫЯСНЯЕМ, ЧТО МЕШАЕТ 
АКТЁРАМ ПОЛУЧАТЬ РОЛИ В КИНО

На лекции «Информатика: обработка 
информации, алгоритмы, нейросети» 
узнаём, может ли компьютер мыслить, 
сравним два подхода – строгую логику 
алгоритмов и ассоциативное мышление 
нейросетей. (12+)
Где: Библиотека им. Некрасова 
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, по регистрации на 
nekrasovka.ru

НАЧИНАЕМ 
ДРУЖИТЬ С ИИ

Выставка «Открытое хранение» по-
священа произведениям российских 
художников, созданным в 1980–2020-е. 
В экспозиции представлено цифровое 
искусство, что отражает интерес к не-
конвенциональному творчеству. (18+)
Где: МСИ «Гараж»,  
ул. Крымский Вал, 9, стр. 32
Когда: 11:00–22:00
Цена: 600 ₽

ОКУНАЕМСЯ В 
НОВОЕ ИСКУССТВО

На занятии «Карамельная мастер-
ская» участники изготовят 3 леденца 
и узнают, кто совершил революцию 
в кондитерском деле и что общего у 
карамели и пряника. (12+)
Где: Музей пряника,  
Большой Козловский пер., 13/17 
Когда: 13:00
Цена: 2190 ₽

СОЗДАЁМ СВОИ
КОНФЕТЫ

Зумба. Участники попробуют танцеваль-
ную фитнес-программу, основанную на 
латиноамериканских ритмах. Во время 
тренировки задействованы все группы 
мышц, что поможет подтянуть фигуру. 
(18+)
Где: ВДНХ, пр-кт Мира, 119, стр. 27,  
павильон № 27 «Физкультура и спорт»
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
moysportrayon.sport.mos.ru

ПРИВОДИМ ТЕЛО
В ПОРЯДОК
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Текст: Марья Егорова / Все фото: mos.ru
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Юбилей 
этого полёта 
празднуют 
всю неделю
65-летие легендарного полёта Юрия Гага-
рина в Москве отметят Неделей космоса: она 
стартует сегодня и продлится до 12 апреля

Экскурсии от космонавтов, кинопоказы 
и тематический диктант – в программу 
вошло более 450 мероприятий

О самых ярких встречах для фанатов кос-
моса рассказывает Metro, а полный список 
событий доступен на портале mos.ru

Сердцем праздника, конечно, станет Музей космонавтики  
/ ВСЕ ФОТО: MOS.RU, АГН «МОСКВА»

КОРОТКО

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ. Шесть 
детёнышей появились 
на свет в группе пингви-
нов в начале января, сооб-
щает mos.ru. Сейчас ма-
лышей можно увидеть 
в вольере Дома птиц на 
Старой территории зоо-
парка – самые старшие из 
них уже умеют заходить в 
воду, плавать в бассейне и 
выходить из него. Также 
птенцы различают голоса 
своих родителей и откли-
каются на зов. METRO

В зоопарке 
показали птенцов 
пингвинов 
Гумбольдта

ПОЕЗДКИ. Экологичные 
машины КАМАЗ поколе-
ния А5 выехали на марш-
рут 702, сообщил заммэ-
ра Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. По его словам, де-
вять электробусов будут 
курсировать по будням 
в четырёх районах Вос-
точного административ-
ного округа: Соколиная 
Гора, Перово, Измайлово 
и Ивановское. METRO

Улучшенные 
электробусы 
вышли на новый 
маршрут

СПОРТ. Сезон открыт: в 
олимпийском комплек-
се «Лужники» в 13-й раз 
прошёл забег «Апрель», 
на старт которого выш-
ли около 7 тысяч чело-
век. Об этом рассказал 
директор гонки и соосно-
ватель Бегового сообще-
ства Дмитрий Тарасов. 
Спортсмены преодолели 
дистанцию 5 км, лучший 
результат среди мужчин – 
14 мин. 51 сек., среди жен-
щин – 16 мин. 58 сек. METRO

В Москве первый 
шоссейный забег 
собрал семь 
тысяч человек

ПОГОДА. О перепадах ат-
мосферного давления 
сообщил ведущий спе-
циалист центра погоды 
«Фобос» Евгений Тишко-
вец. По его словам, ожи-
дается барическая пила  
– резкие скачки атмосфер-
ного давления за корот-
кий промежуток времени. 
Ко вторнику показатели 
упадут до 735 миллиме-
тров ртутного столба, а к 
выходным подскочат до 
760 миллиметров. METRO

Москвичей 
предупредили о 
барической пиле 
на этой неделе

На крылья пингвинёнку установили метки – их цвет определяет принад-
лежность к конкретной семье / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА КУЛЬТУРЫ МОСКВЫ

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

Слушаем биение
сердца Гагарина

1 Выставка «Сердце пер-
вого. К 65-летию перво-

го полёта человека в кос-
мос». Экспозицию назвали 
так из-за важнейшего ар-
тефакта, хранящегося в 
музее, – электрокардио-
граммы Юрия Гагарина, 
сделанной перед истори-
ческим полётом. Сердце-
биение героя можно будет 
не только увидеть, но и ус-
лышать: для выставки соз-
дали аудиоинсталляцию 
сердечного ритма первого 
покорителя космоса.  
Где: Музей космонавтики
Когда: с 9 апреля
Цена: входной билет 
в музей – 450 руб.

Вспоминаем
уроки истории

2 Всероссийский косми-
ческий диктант. Во-

просы, которые проверят 
вашу «астроэрудицию», за-
да ду т члены экипажа 
МКС, депутаты Госдумы и 
деятели искусства, а сам 

диктант проведёт его ав-
тор – Герой России, лёт-
чик-космонавт Фёдор Юр-
чихин. Главным призом 
станет копия часов Гагари-
на, которые были с ним в 
полёте 12 апреля 1961 
года. Если написать дик-
тант очно не получится, 
подключиться к нему 
можно и онлайн – элек-
тронная анкета будет до-
ступна с любого цифрово-
го устройства.
Где: центр «Космонавти-
ка и авиация» на ВДНХ
Когда: 12 апреля в 11:00
Цена: бесплатно, реги-
страция на cosmos-vdnh.
timepad.ru

Изучаем записи
из архивов

3 Фестиваль «Звёздный 
путь». В Музее транс-

порта Москвы подготови-
ли целую программу с лек-
циями, театральными 
гостиными и даже аудио-
визуальным перформан-
сом: авторы проекта ис-
пользова ли архивные 
записи космической про-
граммы, радиоперегово-
ры, световые эффекты и 
футуристичное звучание 
музыкальных инструмен-
тов. Также все шесть дней 
в музее будет открыта вы-
ставка «Гараж первого кос-
монавта» – там покажут 
личные и служебные авто-
мобили Юрия Гагарина. 
11 апреля гостям прочита-
ют лекцию «Дорога в кос-
мическое пространство, 
где расскажут всё о логи-
стике на орбите, а 12 апре-

ля маленькие фанаты кос-
моса смастерят бумажную 
ракету своими руками.
Где: портик павильона Му-
зея транспорта Москвы на 
ВДНХ
Когда: 7–12 апреля
Цена: бесплатно, реги-
страция на mtmuseum.ru

Смотрим на
Землю с орбиты

4 Лучшие трансляции 
космического года. Под 

гигантским куполом по-
кажут документальные 
видеофрагменты, каждый 
из которых прокомменти-
рует экскурсовод центра 
«Космонавтика и авиа-
ция». Зрители рассмотрят 
самые интересные кадры 
стартов и посадок косми-
ческих кораблей, а также 
увидят нашу планету та-
кой, какой она открывает-
ся космонавтам.
Где: центр «Космонавти-
ка и авиация» на ВДНХ
Когда: 8 апреля в 19:30
Цена: бесплатно, реги-
страция на vdnh.ru

Ностальгируем 
в кинозале

5 Кинопоказ: «Москва –   
Кассиопея» и «Отроки 

во Вселенной». Известная 
советская дилогия до сих 
пор считается эталоном 
детской фантастики. Пе-
ред сеансами об истории 
создания картин расска-
жет киновед, хранитель 
фондов Киностудии име-
ни М. Горького Алексей 
Тремасов.
Где: Киностудия Горько-
го, ул. Сергея Эйзенштей-
на, 8, стр. 1
Когда: 9 апреля в 12:00 и 
15:00
Цена: бесплатно, реги-
страция на bilet.mos.ru

Исследуем космос
со всех сторон

6 Тематические экскур-
сии. Выбирайте на 

свой вкус: «Плейлист кос-
монавта» – о музыке на ор-
бите, «Животные на небе 
и земле» – о том, как ин-
женеры и учёные черпа-
ют вдохновение в живой 
природе, «Планеты Сол-
нечной системы», где 
можно у ви деть макет 
ядра кометы и настоящий 
лунный грунт, «Здоровье 
как у космонавта» – о бо-
лезнях покорителей кос-
моса, и «Немного о древ-
нерусской космогонии» 
– там расскажут о том, ка-
кое представление имели 
люди на Руси о происхож-
дении Вселенной в языче-
ские времена.
Где: 7–12 апреля
Когда: ВДНХ
Цена: бесплатно, реги-
страция на vdnh.ru



РПЦ заверили, что волно-
ваться не о чем.

– У православной церк-
ви есть опыт сохранения 
икон. На протяжении сто-
летий удавалось хранить 

образы, созданные много 
веков назад, – рассказал 
Metro заместитель пред-
седателя Синодального от-
дела по взаимодействию 
Церкви с обществом Вах-

танг Кипшидзе. – Спе-
куляции, которыми со-
провождалась передача 
«Троицы», оказались на-
прасными: икона хранит-
ся в пуленепробиваемом 
киоте, внутри которого 
поддерживается необходи-
мый микроклимат. Этот 
же опыт будет использован 
и при хранении образов Бо-
городицы.

Владимирская икона Бо-
жией Матери датируется 
XII веком. Это самая ранняя 
из сохранившихся чудот-
ворных икон Древней Руси, 
шедевр византийской жи-
вописи XII века. Она попа-
ла на Русь как подарок ки-

евскому князю Мстиславу 
Владимировичу от констан-
тинопольского патриарха. 
К ней обращались в перио-
ды эпидемий, во время сра-
жений и в годы монголо-та-
тарского ига.

Донская икона не такая 
древняя и сохранилась 
лучше, хотя ей уже 600 
лет. Во время нашествия 
крымского хана Казы-Ги-
рея царь Фёодор Иоанно-
вич молился перед ней в 
походной церкви, на месте 
которой  был основан Дон-
ской монастырь. Позже к 
иконе обращались с благо-
дарностью за то, что Рус-
ская земля выстояла.

Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

Накануне Вербного воскре-
сенья старинные иконы, 
которые считаются одни-
ми из самых почитаемых 
древнерусских святынь, 
выставили в главном хра-
ме страны. Позже Донскую 
Богородицу планируют 
перевезти в одноимённый 
монастырь.

Как отметил патриарх 
Кирилл, Церковь неодно-
кратно просила возвратить 
иконы, однако представи-
тели культуры всячески 
препятствовали этому. Свя-
тыни оставались «как бы в 
плену». 

– Я благодарен, что на 
этот раз мудрое решение 
нашего православного пре-
зидента Владимира Влади-
мировича не подвергалось 
никакому оспариванию. Не 
возникло никаких обще-
ственных движений, кото-
рые могли бы поставить 
под сомнение законность, 
правомочность и, главное, 
пользу этого деяния, – за-
явил патриарх на всенощ-
ном бдении в храме Христа 
Спасителя.

Формально оба памятни-
ка останутся в собрании 
Третьяковки, а специали-
сты музея смогут следить 
за их состоянием. 

Напомним, летом 2024 
года в Троице-Сергиеву 
лавру была передана зна-
менитая «Троица» Андрея 
Рублёва. Тогда в среде ис-
кусствоведов возникло 
определённое беспокой-
ство, связанное с сохран-
ностью иконы, однако  в 

Очередь к надежде: иконы  
из Третьяковки отдали церкви

Чтобы помолиться 
святыням, в храм 
Христа Спасителя вы-
строилась огромная 
очередь из прихожан

Богоматерь Влади-
мирская XII века и 
Богоматерь Донская 
XIV века, почти 100 
лет хранившиеся в 
Третьяковской га-
лерее, переданы в   
безвозмездное поль-
зование Церкви

Владимирская и Донская иконы Божией Матери / КРИСТИНА СОЛОВЬЁВА / © РИА «НОВОСТИ»

Очередь к храму Христа Спасителя / ОЛЬГА КАРАСЁВА

49  
лет
– на такой срок РПЦ получи-
ла в безвозмездное пользо-
вание иконы Богородиц.

ЦИФРА

«Теперь важно, чтобы, 
приходя к этим иконам, 
мы молились об Отечестве, 
о президенте нашем право-
славном, о властях, о воин-
стве, о том, чтобы Господь 
защитил наше Отечество».

ПАТРИАРХ КИРИЛЛ
глава РПЦ
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ОТЗЫВЫ ЛЮДЕЙ

И к о н ы  в о з в р а щ е н ы  
в церковь, в очереди  
к святыням стоят люди 
со своей болью, надеждой  
и верой. Репотёр Metro 
одним из первых узнал, 
с какими просьбами об-
ращаются к Богородице

Марина, Москва:  
«Я воспитываю двоих 
детей. Молилась за 
них, конечно. Только 
молитва в жизни  
и помогает».

Валентина, Казань:  
«Я приехала из Казани 
на несколько дней,  
в том числе чтобы по-
сетить храм Христа 
Спасителя. Сегодня 
молилась Христу, как  
и многие».
На вопрос, помогала 
ли Владимирская или 
Донская икона лично, 
Валентина отвечает: 
«Не могу сказать, что 
помогла, но продлила 
жизнь тяжело больно-
му человеку».

Жительница Подмо-
сковья Ирина: «Моли-
лась за Россию, чтобы 
войны не было».

Анжелика, Луганск:  
«Я приезжая, из Луган-
ска. Конечно, молилась 
о мире и здоровье».

Наталья, Москва: «При-
шла помолиться о 
родных и близких,  
о мире, о победе,  
о бойцах».

ОЛЬГА КАРАСЁВА

КОРОТКО

ПО Т Е РЯ.  Ук ра и нс к ие 
БПЛА пытались атако-
вать Таганрогский залив 
Азовского моря, Чертков-
ский и Шолоховский рай-
оны. В результате паде-
ния обломков повреждён 
иностранный сухогруз, 
сообщил губернатор Ро-
стовской области Юрий 
Слюсарь. Погиб один 
человек, ещё четверо по-
страдали, среди них трое 
местных жителей и один 
иностранный гражда-
нин. METRO

ПРОЕКТ. Арбитражный 
суд Москвы удовлетворил 
иск компании «Роснано» 
к Анатолию Чубайсу о 
взыскании убытков. Пре-
тензия связана с инвести-
циями в компанию Plastic 
Logic, которую Чубайс 
возглавлял в 2009 году. 
Компания планировала 
создать гибкие планшеты 
и внедрить их в систему 
образования. Однако, как 
пишет РБК, «технологиче-
ский прорыв так и не слу-
чился». METRO

ЧУДО. Уникальное собы-
тие для всей российской 
медицины произошло в 
Санкт-Петербурге. «По 
расчётной статистике 
монохориальная – одно-
яйцевая – четверня – 1 
случай на 15,5 миллиона. 
В России таких  случаев 
описано не было», – по-
делился заместитель 
главврача роддома № 10, 
профессор Евгений Ми-
хайлин на своей страни-
чен во «ВКонтакте». METRO

Жертвами атак 
беспилотников
на Таганрог стали 
пять человек

Спустя 11 лет 
суд постановил 
взыскать с 
Чубайса 5,6 млрд

Впервые в России 
женщина родила 
однояйцевую 
четверню

Счастливая мама четырёх девочек 
и акушер Евгений Михайлин 
/ «ВКОНТАКТЕ»



Сегодня истекает ультиматум президента 
США Дональда Трампа Ирану. Он обещает 
бомбардировку энергетической инфра-
структуры страны, если Тегеран не разбло-
кирует Ормузский пролив и не начнёт пере-
говоры о ядерной программе с Вашингтоном

Трамп 
обещает 
Ирану 
больше ада, 
но Тегеран 
троллит

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Иран наносит удары 
по американскому биз-
несу в регионе. В Бах-
рейне был атакован 
дата-центр американ-
ской кампании Amazon. 

 ▪ Иранская сторона 
заявила, что среди по-
тенциальных «деловых» 
целей региональный 
бизнес компаний IBM, 
Tesla, Oracle.

 ▪ Иран 3 апреля смог 
сбить американский 
истребитель F-15 и два 
транспортных самолёта 
Hercules.

 ▪ В числе потенциаль-
ных целей Ирана инфра-
структура и мосты стран 

залива, в том числе мост 
короля Фахда, соеди-
няющий Саудовскую 
Аравию с Бахрейном.

 ▪ Иран разрешает про-
ход через Ормузский 
пролив танкерам из ше-
сти стран: КНР, России, 
Индии, Ирака, Пакиста-
на, Бангладеш.

 ▪ Операция США и 
Израиля против Ирана 
идёт уже более месяца, 
хотя первоначально на 
неё отводилась неделя.

 ▪ С начала боевых 
действий Иран выпустил 
только по ОАЭ 23 крыла-
тые, 498 баллистических 
ракет и 2141 дрон.

КОРОТКО

ТОРЖЕСТВА. Католики 
и протестанты по всей 
планете отмечают празд-
ник Пасхи. В традицион-
ном обращении «Граду и 
миру» глава Римско-ка-
толической церкви папа 
Лев XIV призвал к ско-
рейшему завершению 
конфликта на Ближнем 
Востоке и прекращению 
насилия. Обращение ста-
ло первым для папы в ка-
честве главы Католиче-
ской церкви. METRO

Христиане по 
всему миру
отмечают 
Пасху

ЭН Е Р Г Е Т И К А .  Ст ра н ы 
ОПЕК+ договори лись 
у вели чить свои кво -
т ы на не ф т е до бы ч у 
на 206 тыс. баррелей в 
сутки начиная с мая. 
Об этом Reuters сообщи-
ли три источника, близ-
кие к переговорам. При 
этом увеличение оста-
нется на бумаге, так как 
ключевые члены орга-
низации не могут нарас-
тить добычу из-за воен-
ных действий. METRO

ОПЕК+ увеличит 
добычу нефти 
в мае, но пока 
на бумаге

СЛУЖБА. Вооружённые 
силы Великобритании 
активизировали работу 
среди безработной мо-
лодёжи. Согласно опро-
сам, которые приводит 
Bloomberg, количество 
желающих поступить 
на службу в ВМФ и ВВС 
страны достигло самого 
высокого уровня за бо-
лее чем пять лет, так как 
16% молодых людей нахо-
дятся в поисках работы.  
METRO

Безработные 
британцы 
стремятся 
попасть в армию

ОПАСНОСТЬ. МИД РФ при-
зва л прекратить уда-
ры по расположенной 
на территории Ирана 
АЭС «Бушер». Как заяви-
ла официальный пред-
ставитель ведомства Ма-
рия Захарова, «ситуация 
на AЭС «Бушер» всё бли-
же подходит к опасной 
черте». Ранее глава Рос-
атома Алексей Лихачёв 
заявил, что после ударов 
по АЭС с неё были выве-
зены 198 россиян. METRO

МИД призывает 
прекратить 
обстрелы 
АЭС «Бушер»

Римский папа обратился к верующим  / AFP
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Александр Братерский
a.bratersky@gazetametro.ru

В минувшую субботу 
Трамп заявил, что, если 
в течение 48 часов Иран 
не заключит с США мир-
ное соглашение, эту стра-
ну ждёт «ад». Вашингтон 
угрожает Тегерану мас-
сированными бомбар-
дировками по иранской 
энергетической инфра-
структуре и мостам, если 
иранские власти не ся-
дут за стол переговоров.

Однако Тегеран не ре-
агирует на угрозы США. 
Официальный предста-
витель иранского коман-
дования вооружённых 
сил страны генерал Али 
Абдоллахи Алиабади на-
звал ультиматум Трампа 
«глупой» инициативой. 

По словам военного, ко-
торого цитируют ближ-
невосточные СМИ, вы-
сказывания президента 
«свидетельствуют о без-
защитности, отсутствии 
душевного равновесия и 
о нервозности». 

Для таких заявлений у 
иранского руководства 
сильные позиции. Вопре-
ки заверениям Пентаго-
на, вся иранская ПВО не 
была уничтожена и со-
храняет боеспособность.

– Стратегия Тегерана 
сработала: его запасы 
были надёжно спрятаны, 
и пока иранские ракеты 
вполне удачно бьют по 
американским базам, 
что придаёт силы остав-
шемуся руководству. По-
этому обещание «ада» 
полностью Иран не унич-

тожит, а значит, Тегеран 
одержит медийную по-
беду, – говорит Metro ве-
дущий научный сотруд-
ник ИМЭМО РАН Виктор  
Мизин.

В иранском руковод-
стве дают понять: в слу-
чае если США осуществят 
свои планы, Иран отве-
тит «разрушительными» 
ударами по Израилю и 
государствам Персидско-
го залива.

Как пишут иранские 
СМИ, власти этой страны 
добавили в список потен-
циальных целей две из-
раильские электростан-
ции. В выходные Иран 
также нанёс удар по не-
фтеперерабатывающему 
комплексу и мощностям 
для опреснения воды в 

эмирате Кувейт, ещё од-
ном союзнике США в ре-
гионе. Для этой страны 
это особенно чувстви-
тельно: 90% питьевой 
воды она получает путём 
переработки, рассказали 
местные власти телека-
налу Al Jazеera. Как отме-
чает в беседе с Metro ана-
литик Центра анализа 
стратегий и технологий 
Юрий Лямин, топливно-
энергетическая инфра-
структура арабских мо-
нархий крайне уязвима 
для ответных иранских 
атак. Всё это, рассуждает 
Лямин, может вызвать 
дальнейшее повышение 
мировых цен, что уже 
становится и внутрипо-
литическим фактором в 
США.

ВВС США готовы к новым массированным атакам по территории Ирана  / AFP



Японская чудо-таблетка 
вылечит болезнь Паркинсона
Новое лекарство 
«чинит» мозг ство-
ловыми клетками 
– это первый в мире 
регенеративный пре-
парат от Паркинсона
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Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetametro.ru

Японская компания 
Sumitomo Pharma полу-
чила условное разре-
шение на выпуск пре-
парата AMCHEPRY. Это 
лекарство на основе ин-
дуцированных плюрипо-
тентных стволовых кле-
ток предназначено для 
пациентов, которые боль-
ше не реагируют на стан-
дартную терапию. 

По словам невролога 
Российского центра не-
врологии и нейронаук 
Максима Краснова, прин-
цип работы лекарства 
основан на замещении 
повреждённых клеток 
здоровыми.

– При болезни Паркин-
сона умирают высокоспе-
циализированные клетки 
мозга. Обычно они созре-
вают годами ещё с утробы 
матери, но у пациента нет 
времени ждать. Регенера-

тивная медицина позво-
ляет ускорить этот про-
цесс: мы берём клетки, 
«обучаем» их в пробирке 
и возвращаем в мозг, где 
они берут на себя работу 
утраченных структур. Это 
реальный шанс восстано-
вить двигательные функ-
ции, – объяснил он.

Краснов отметил, что 
открытие японских 
коллег можно назвать 
«долгожданным», но по-
вседневного введения 

в клиническую практи-
ку придётся подождать. 
Чтобы получить полное, 
бессрочное разрешение, 
японцам предстоит про-
вести ещё семь лет пост-
регистрационных наблю-
дений и клинических 
исследований.

Пока Япония выво-
дит на рынок клеточные 
технологии, российские 
учёные делают ставку на 
нейротехнологии – не 
лекарственную, а техно-

логическую коррекцию 
некоторых проявлений 
болезни.

– Здесь стоит выделить 
метод транскраниальной 
магнитной стимуляции, – 
объяснил невролог. – Это 
метод, когда на моторные 
зоны коры головного моз-
га, отвечающие за кон-
троль рук и ног, за походку, 
оказывается воздействие 
магнитным импульсом. 
Так мы налаживаем рабо-
ту этих зон, перенастра-
иваем их, даже можно 
сказать, «перепрограмми-
руем». Пациентам это даёт 
меньшую выраженность 
симптомов, а при периоди-
ческом прохождении тако-
го курса лечения удаётся 
сократить количество не-
обходимых лекарств.

Краснов добавил, что 
российская неврология 
активно развивает соб-
ственные методы клеточ-
ной терапии и нейромо-
дуляции, которые уже 
доступны пациентам. Но 
на нынешнем уровне раз-
вития отечественной ме-
дицины при грамотной 
терапии можно добиться 
той же продолжительно-
сти жизни, что и в сред-
нем у здоровых людей, 
даже без применения ме-
тодов лечения стволовы-
ми клетками.

П
Л

Ю
С +

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать  

другие материалы  
рубрики «Здоровье»  

на сайте gazetametro.ru. 

ИССЛЕДОВАНИЕ. Коман-
да из южнокорейского 
Ульсанского националь-
ного института науки и 
технологий выявила, что 
природное вещество ни-
герицин помогает справ-
ляться с ожирением. 

Нигерицин блокирует 
создание эндотрофина – 
фрагмента белка колла-
гена, который ухудшает 
функцию жировой тка-
ни и способствует раз-
витию метаболических 
заболеваний. METRO

НОВОВВЕДЕНИЯ. Министр 
здравоохранени я РФ 
Михаил Мурашко сооб-
щил о включении в про-
грамму государственных 
гарантий бесплатного 
оказания медицинской 
помощи дополнитель-
ных обследований для 
д иа г нос т и к и и п ро -
филактики сердечных 
приступов. По словам 
Мурашко, это связано 
с ростом числа инфар-
ктов у молодёжи. METRO

Учёные нашли 
новое средство 
от ожирения и 
диабета

Профилактика 
спасёт молодых 
от раннего 
инфаркта

По данным Минздрава, россияне 
попадают в группу риска инфар-
кта в 35–50 лет / SHUTTERSTOCK

ЦИФРА

2–3
сотни тысяч человек
живут в России с болезнью 
Паркинсона по данным 
Минздрава РФ. Распро-
странённость составляет 
139 случаев на 100 тысяч 
человек.

Российские неврологи в борьбе с Паркинсоном делают ставку на раннюю диагностику заболевания  / SHUTTERSTOCK
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Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Налоговый вычет позво-
ляет вернуть часть упла-
ченных государству нало-
гов. В России существует 
несколько вариантов вы-
четов: стандартные, со-
циальные, имуществен-
ные, инвестиционные и 
вычеты на долгосрочные 
сбережения и профессио-
нальные.

Право на них имеют 
граждане, проживающие 
в РФ и отчисляющие на-
логи в бюджет. Стандарт-
ные вычеты, как правило, 
фиксированы и зависят 
от категории льготников. 
В частности, инвалиды 
могут вернуть до 3 тыс. 
рублей от суммы пере-
численных государству 

налогов, а родители в за-
висимости от числа детей 
– от 1,4 до 6 тыс. рублей 
в месяц. В остальных слу-
чаях размеры вычетов, 
как правило, привязаны 
к доходу, точнее к ставке 
НДФЛ, размер которой 
с 2025 года составляет от 
13 до 22%.

Разные вычеты раз-
решено использовать 
одновременно, поэтому 
можно не просто вернуть 
часть налогов, но и полу-
чить неплохую прибав-
ку в семейный бюджет. 
Скажем, при покупке 
квартиры супругами «на-
логовый кешбэк» можно 
оформить на каждого, 
таким образом удвоив 
сумму. Также можно «од-
новременно» получать 
вычеты за инвестиции, 

страхование жизни и 
участие в пенсионных 
программах НПФ.

Оптимальной единой 
схемы не существует, всё 
очень индивидуально, 
говорит аналитик «Инго 
Банка» Василий Кутьин, 
поэтому он советует ре-
гулярно делать аудит 
своих расходов и мини-
мум раз в год проверять 
возможность оформить 
вычеты хотя бы по са-

мым основным статьям 
расходов. Он также на-
поминает, что в России 
работает заявительный 
порядок предоставления 
налоговых льгот, поэтому 
получить деньги от го-
сударства можно, только 
самостоятельно обратив-
шись в ФНС.

Стоит учитывать, что 
не все из налоговых вы-
четов можно получать 
регулярно. Если, скажем, 

на вычеты на детей, обра-
зование или инвестиции 
можно претендовать еже-
годно, то, например, при 
покупке квартиры на воз-
врат налогов можно рас-
считывать только один 
раз. Вычет за уплаченные 
банку проценты по ипо-
теке можно получать еже-
годно. Эксперт кафедры 
финансового права МГЮА 
Кирилл Карпов напоми-
нает: подать заявление на 
вычет можно в течение 
трёх лет.

Также по многим вы-
четам государство уста-
новило лимиты: напри-
мер, сколько бы денег ни 
было внесено на ИИС и 
ПДС, максимально можно 
будет получить не более 
52–88 тыс. рублей в год 
в зависимости от ставки 
НДФЛ. Эксперты напоми-
нают, что в ряде случаев 
можно лишиться налого-
вого вычета (например, 
если предоставить в ФНС 
недостоверные сведения 
о расходах или закрыть 
страховой полис ранее 
определённого срока), бо-
лее того, налоговая может 
потребовать вернуть ра-
нее полученные деньги.

Как получить максимум 
от государства за счёт 
налоговых льгот и вычетов
Все официально 
работающие граж-
дане ежемесячно 
платят налоги – но 
далеко не все в кур-
се, как вернуть себе 
часть из этих денег

Умелая комби-
нация налоговых 
вычетов позволит 
россиянам сэко-
номить десятки и 
даже сотни тысяч 
рублей

КАК ПОЛУЧИТЬ НАЛОГОВЫЙ ВЫЧЕТ

 Вариант 1. Через рабо-
тодателя. Подходит для 
имущественных, соци-
альных и стандартных 
вычетов. Потребуется 
вначале подать заявле-
ние и подтверждающие 
документы в ФНС. После 
получения уведомления 
работодатель переста-
нет удерживать НДФЛ 
с зарплаты (до исчерпа-
ния лимита вычета).

 Вариант 2. Упрощён-
ный порядок. Применя-
ется для имуществен-
ных, инвестиционных и 
некоторых социальных 

вычетов. Не требует 
заполнения налоговой 
декларации 3-НДФЛ. 
Сведения предостав-
ляют банки, брокеры и 
другие налоговые аген-
ты. Потребуется только 
заполнить заявление на 
сайте ФНС.

 Вариант 3. Оформле-
ние через личный каби-
нет ФНС или в налоговой 
инспекции. Потребуется 
предоставить в налого-
вую декларацию, чеки, 
копии договоров и до-
кументы, подтверждаю-
щие право на вычет.

ТЕКСТ: АЛЬБЕРТ КОШКАРОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

ИНИЦИАТИВА. Как сооб-
щает Reuters, министры 
финансов Германии, 
Италии, Испании, Пор-
тугалии и Австрии от-
правили в Еврокомиссию  
письмо с предложением 
ввести налог на сверх-
прибыль энергетических 
компаний. 

По мнению чиновни-
ков, такая мера необхо-
дима на фоне роста цен 
на топливо из-за обо-
стрения ситуации на 
Ближнем Востоке. METRO

АНАЛИТИКА. По инфор-
мации консалтинговой 
компании INFOLine, опу-
бликованной в Forbes, 
в России впервые за 25 лет 
начало уменьшаться коли-
чество торговых точек. 

Эксперты назвали 
причинами падение 
спроса, распростране-
ние маркетплейсов и 
снижение планки упро-
щённого налогообложе-
ния с 60 до 20 миллио-
нов выручки в год. METRO

НОВИНКА. Как сообщил 
Социальный фонд Рос-
сии, у российских пен-
сионеров появилась воз-
можность оформлять и 
использовать социаль-
ные скидки на повсе-
дневные покупки без 
предъявления бумаж-
ных документов.

Теперь для этих целей 
можно использовать 
цифровой QR-код в при-
ложении MAX. METRO

Энергетику 
Европы хотят 
обложить новым 
налогом

Торговые точки 
становятся 
невыгодным 
вложением

QR-код заменит 
пенсионное 
удостоверение
на кассе

КОРОТКО

Пенсионеры смогут получить со-
циальную скидку без удостовере-
ния / SHUTTERSTOCK

ТЕКСТ: АЛЬБЕРТ КОШКАРОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

ИСТОЧНИК: ETEWВСЕ ВЫЧЕТЫ, КРОМЕ ИМУЩЕСТВЕННЫХ, МОЖНО ПОЛУЧИТЬ РАЗ В ГОД

ЗА ЧТО И В КАКОМ РАЗМЕРЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ 
НАЛОГОВЫЙ ВЫЧЕТ  (ДАННЫЕ ИЗ РАСЧЁТА НДФЛ 13%)

ПОКУПКА 
НЕДВИЖИМОСТИ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ИНВЕСТИЦИОННЫЙ 

СЧЁТ 

СТРАХОВАНИЕ 
ЖИЗНИ

ПРОЦЕНТЫ  
ПО ИПОТЕКЕ 

ПЕНСИОННОЕ 
СТРАХОВАНИЕ (ПДС)

ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ

тыс. рублей  
(один раз)

260
тыс. рублей 

390

тыс. рублей 

52
тыс. рублей 

52 

тыс. рублей 
19,5 

тыс. рублей 

14,3

ЛЕЧЕНИЕ 

тыс. рублей 
19,5 
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МОЛСТАРЫЕЁ

«Эйфория» / Euphoria, 3-й сезон 
События новых серий происходят 
через 5 лет после финала второго 
сезона. Ру уезжает в Мексику, Кэсси 
и Нейт живут вместе, Джулс учится 
в художественной школе – все они 
и их одноклассники приспосабли-
ваются к взрослой жизни.  
С 12 апреля на HBO. (18+)

2

1

«Заветы» / The Testaments
Сиквел триллера «Рассказ слу-
жанки». 15 лет спустя после шоки-
рующих событий Гилеад стал ещё 
более закрытым государством, 
а новое поколение женщин вы-
росло, не зная иного мира, кроме 
мира строгости, послушания и 
обязательной службы.  
С 8 апреля на Hulu. (18+) 

«Страх над Невой», 2-й сезон 
Продолжение ретродетектива 
о поисках жестокого и таинствен-
ного маньяка в Ленинграде конца 
60-х. Новое дело майора КГБ Чуби-
на (Антон Хабаров) снова связано 
с языческим культом Чернобога.  
С 9 апреля на ИВИ. (16+)

3

НОВИНКИ
НЕДЕЛИ

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

ЧТО ПОСМОТРЕТЬ  
НА ДИВАНЕ

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Эти женщины называют себя лучшими подругами / ВСЕ ФОТО: APPLE TV+ (18+)

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА

«Неидеальные 
женщины» 

/ Imperfect Women

ДОСЬЕ

 Режиссёры: Лесли 
Линка Глаттер, Даина 
Рейд и др.

 Сценарист: Энни 
Уэйзман, по роману 
Араминты Холл   

 В ролях: Керри 
Вашингтон, Элизабет 
Мосс, Кейт Мара и др.
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Брат Элеонор, который 
виноват в её несчастьях

Metro оценило новый 
сериал «Неидеаль-
ные женщины», в ко-
тором богатые снова 
показывают себя 
с худшей стороны

КОРОТКО

ВИДЕО. Действие проис-
ходит в начале 2000-х. По 
пути на черноморские 
курорты туристы стано-
вятся жертвами жесто-
ких убийц, которыми 
оказываются члены «Бан-
ды амазонок», возглавляе-
мой некоей Оспой (Ольга 
Смирнова). В проекте за-
няты Дмитрий Власкин,  
Юлия Афанасьева, Олег 
Каменщиков, Николай 
Козак, Евгений Шириков 
и другие актёры. METRO

ПОМОЛВКА. Певица полу-
чила предложение руки 
и сердца от своего бой-
френда – блогера и теле-
ведущего. 3 апреля Клава 
выпустила мини-альбом 
«Как я люблю тебя», на об-
ложке которого она изо-
бражена вместе с Димой. 
Спустя несколько часов 
Клава опубликовала в соц-
сетях ещё несколько фото-
графий с подписью: «Ребя-
та, мы не встречаемся...
Мы женимся». METRO

ПРОЕКТ. Режиссёром сери-
ала по мотивам сатириче-
ского романа Тома Вулфа 
выступит Мэтт Ривз, пи-
шет Deadline. В центре сю-
жета – финансист с Уолл-
стрит, чья жизнь меняется 
после того, как он сбивает 
темнокожего жителя 
Бронкса. В 1990 году ро-
ман экранизировал Брай-
ан Де Пальма. Фильм с То-
мом Хэнксом провалился 
в прокате и был обруган 
критиками. METRO 

УТРАТА. Американская 
артистка, сыгравшая 
в сериалах «Бесстыжие», 
«Декстер» и «Секретные 
материалы», умерла на 
67-м году жизни, пишет 
Deadline. Родственники 
сообщили о кончине Ди 
на её странице в соцсе-
ти. Они рассказали, что 
Фриман мирно почила 
в четверг, 2 апреля, после 
«храброй и бесстрашной 
борьбы» с раком лёгких 
четвёртой стадии. METRO

В Сети вышел 
первый трейлер 
сериала «След 
Чикатило»

Клава Кока 
выходит замуж 
за Дмитрия 
Масленникова

Готовится новая 
экранизация 
романа «Костёр 
тщеславия»

Умерла актриса 
из «Секретных 
материалов» 
Ди Фриман

«Не дёргайся, очкарик!» – едущих в отпуск в Крым супругов (Власкин и 
Афанасьева) на дороге останавливает женская банда / СКРИНШОТ / OKKO 

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

О ЧЁМ
Многодетная мама Мэри 
(Элизабет Мосс) душевно 
отметила свой день рожде-
ния с двумя ближайшими 
подругами – бизнесвумен 
Элеонор (Керри Вашинг-
тон) и богатой домохозяй-
кой Нэнси (Кейт Мара). 
А следующее утро началось 
с жуткой новости – Нэн-
си была найдена убитой 
на улице. Единственной 
зацепкой для следствия 
становится неожиданное 
признание Элеонор – у по-
гибшей была тайная лю-
бовная связь с мужчиной 
по имени Дэвид, с кото-
рым она планировала ра-

зорвать отношения как раз 
после вечеринки. Полиция 
бросается на поиски та-
инственного любовника, 
Мэри начинает собствен-
ное расследование, а Эле-
онор кидает все силы на 

поддержку семьи Нэнси – 
16-летней Коры и мужа Ро-
берта, с которым её связы-
вает очень нежная дружба. 

ВПЕЧАТЛЕНИЯ
Пока в Сети можно увидеть 
половину сериала, снятого 
по роману Араминты Холл, 
и сильнее всего он напоми-
нает «Большую маленькую 
ложь». Здесь тоже громкое 
преступление взрывает ми-
рок главных героев – людей 
успешных, обеспеченных и, 
казалось бы, довольных сво-
ей жизнью. Но параллельно 
тому, как идёт детективное 
расследование, персонажи 
– и живые и мёртвые – на-
чинают раскрываться с не-
приглядных сторон, точ-
нее, даже подтверждать 
все стереотипы о богатых 
людях: что они лживые, 
корыстные и неспособные 
любить. Особенно доста-
ётся всему женскому роду. 
Очень быстро выясняется, 
что дружба трёх героинь, 
о которой они с придыха-
нием говорят в самом на-
чале, держится на зависти, 
ревности и выгоде. А такую 
подругу, как Элеонор, не по-
желаешь и врагу – на скорбь 
она потратила пару минут и 
несколько выжатых из себя 
слёз только ради того, чтобы 
воспользоваться ситуацией 
и наконец построить своё 
женское счастье. Не самый 
оригинальный, но напол-
ненный игрой неплохих ак-
трис сюжет в итоге вылился 
в добротный проект, где по-
мимо страстей можно полю-
боваться всеми атрибутами 
роскошной жизни.
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Коротко о треке: омские 
мужчины пытаются 
через метафоры описать 
суровую действитель-
ность. Будто живут они 
в пустынном аду в Пре-
исподненской области. 
Страшно подумать, кем 
является губернатор.

Коротко о треке: 
Пиццорно и компания 
наигрались в «электрон-
щину» и выпустили 
максимально попсовую 
песню. Пусть фанаты 
ноют в комментариях, 
все остальные – кто 
путает Kasabian с Kaizer 
Chiefs – в восторге!

ГРОТ

Kasabian 

«Замсолнца»

Great Pretender

Коротко о треке: Денис 
Климов и Лиза Мельни-
ченко называют своё 
творчество музыкой для 
миллениалов. Новая пес-
ня это подтверждает. Она 
для искренних и слегка 
инфантильных мальчи-
ков и девочек за 30.

Коротко о треке: Боно 
решил пофилософство-
вать, но немного за-
игрался со сравнениями.  
У него жизнь – то посто-
янное движение по коль-
цевой, то вечное стояние 
в пробке. Мистер, вы уж 
определитесь, стоим мы 
или едем.

Коротко о треке: как же 
быстро скромная девуш-
ка из многодетной семьи, 
не знающая, как реаги-
ровать на шутки в ЧБД, 
возомнила себя царицей 
египетской! Дальше по 
классике захочет стать 
владычицей морскою?

Коротко о треке: Канье 
Уэст (он же Ye) вернул-
ся к любимому занятию – 
перепридумыванию 
старых песен. В новой 
версии All The Love доба-
вились голос Андре Тра-
утмэна и вступление, 
до боли напоминающее 
оное из хита Stronger.   

Ydem

U2 

«Юность»

In A Life

Mya Boyka

Ye feat. Andre
Troutman

«Клеопатра»

All The Love
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В газете Metro идеальное разделение труда: 
читатели выбирают лучший трек месяца, 

а журналисты – топ-7 композиций недели. 
Вот что из этого получилось на этот раз

  ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ

ЛУЧШИЙ ТРЕК МАРТА

Несмотря ни на что, «депеши» умудря-
ются оставаться модными в эру 17-го 
айфона, Sora и чата GPT. 

Universal Soldier

Что говорят соцсети:  
«Голос Дейва Гаана становится всё лучше и 
лучше, если это вообще возможно. Отличная 
песня!» (@nigelgoodwin5094)

Depeche Mode

Коротко о треке: не 
песня, а признание 
в тайных желаниях 
любой девушки-зумера 
в 2026-м: «Чтобы каж-
дый бывший прогорел 
на своих мутках. Чтобы 
в Интернете понимали 
мои шутки».

Dead Blonde 
«Заветное желание»
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Фильмом открытия станет военная драма «Ангелы Ладоги» Александра Котта 
с Тихоном Жизневским и Романом Евдокимовым / ПРЕСС-СЛУЖБА ММКФ

Оксана Чертова

В основном конкурсе пред-
ставлены картины из Ки-
тая, Италии, Испании, Ре-
спублики Корея и других 
стран. Два конкурсанта от 
России: байопик об одном 
из величайших советских 
психологов «Выготский» 
Антона Бильжо и истори-
ческая картина про сере-
дину XX века «Отец» Павла 
Иванова.

Также в международном 
конкурсе «Анна Маньяни. 
Неизвестная история» Мо-
ники Гуэрриторе (Италия),  
«Воздаяние» Даниэля Гус-
мана (Испания), «Зимний 
свет» Чо Хён-со (Республи-
ка Корея), «Игра в гуся» 
Карлы Бадильо.

В состав жюри под пред-
седательством режиссёра 
Прасанны Витанаге (Шри-
Ланка) вошли режиссёр, 
сценарист и продюсер 
Иван Твердовский (Рос-
сия), актриса Дарья Ека-
масова (Россия), актриса и 
певица Цзинь Ша (Китай), 
режиссёр, сценарист и 
продюсер Махмут Фазыль 
Джошкун (Турция), а так-
же режиссёр Хавьер Ребо-
льо (Испания).

В конкурсе «Русские 
премьеры» всего семь 
фильмов. Это лента про 
таинственного партиза-
на-одиночку, спасающего 
русское дворянство от ар-
мии Наполеона, «Красный 
Призрак 1812» Андрея Бо-
гатырёва, мистический 

триллер «Шурале» Алины 
Насибуллиной о девуш-
ке, неожиданно узнавшей 
о пропаже брата Тимура во 
время подготовки к свадь-
бе; история расставания 
и встречи, которая раз-
ворачивается в посёлке 
астрономов, – «Темпера-
тура Вселенной» Виктора 
Шамирова. Свою новую 
картину «Песни джиннов» 
представит Роман Михай-
лов. Это сказка про то, как 
две актрисы, блуждающие 
по улицам Варанаси в но-
вогоднюю ночь, и участ-
ники музыкального меро-
приятия на Гоа однажды 
окажутся на одном кора-
бле и будут по очереди рас-
сказывать свои истории. 
Также в конкурсе – драма 
«Хрупкость. Выдумщица» 
Ксении Зуевой, «Другой 
мир» Николая Коваленко 
и «На краю света» Эдуарда 
Новикова. 

Лауреатов выберут ре-
жиссёры Владимир Котт и 
Антон Маслов, а также ак-
триса Анна Банщикова.

ММКФ 
объявил 
жюри  
и программу

Около 200 фильмов, включая 19 мировых  
и 96 российских премьер, примут участие  
в Московском международном кинофестивале 

ЦИФРА

16  
апреля откроется 
48-й Московский 
международный 
кинофестиваль и 
пройдёт до 23 апреля. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

3.  И змея, и крокодил, и 
черепаха

7.  Забава
8.  Мягкий синоним к слову 

«секс»
9.  Смельчак, не боящийся 

вступить в бой с быком
10.  Великое детище  

художника

11.  Только что выпавший 
снег

14.  Кусок жареной говяди-
ны из филейной части

15.  Розовое одеяло для 
сказочной Дюймовочки

19.  «Поэма» из 
двух пар строк

20.  Письменное распоря-
жение подчинённым 
лицам

21.  Длинноухий малыш.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Свободно конвертиру-
емый элемент таблицы 
Менделеева

2.  Кухонная утварь, в кото-
рой дурень воду носит

3.  «Любовница» трудого-
лика

4.  Усыпанный клубникой 
лесной холмик

5.  Электротехнический 
аналог медицинского 
пластыря

6.  Чутьё, которое не под-
водит

11.  Разлучитель головы  
и тела

12.  «Шёпот» народных 
масс

13.  Дорога, связующая 
города

14.  Наружная оболочка 
глаза

16.  Доложить бежит он 
вскачь, потому как он 
– ...

17.  Поезд специального 
назначения для массо-
вых перевозок

18.  Электрогенератор,  
засыпающий в штиль.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 3. Рептилия. 
7. Потеха. 8. Близость. 
9. Тореро. 10. Творение. 
11. Пороша. 14. Ростбиф. 
15. Лепесток. 19. Четве-
ростишие. 20. Циркуляр. 
21. Зайчонок. 

По вертикали: 1. Золото. 
2. Решето. 3. Работа. 
4. Пригорок. 5. Изолента. 
6. Интуиция. 11. Палач. 
12. Ропот. 13. Шоссе. 
14. Роговица. 16. Стукач. 
17. Эшелон. 18. Ветряк. 
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ОВЕН 
21.03 – 20.04
Юпитер в квадратуре к ва-

шему Солнцу раздувает амбиции 
до опасных размеров. Хочется до-
казать всем свою значимость, но 
сегодня это путь к конфликту. Не 
спорьте со старшими по званию.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Обида «я столько сделал, а никто 
не заметил» может испортить весь 
день. Не раскручивайте эту исто-
рию внутри себя. Вас замечают, 
просто не всегда говорят вслух.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Отличный день для учёбы: язы-
ки, философия, онлайн-курсы. 
Мозг впитывает легко и с удо-
вольствием. А вот в бюрокра-
тические инстанции лучше не 
соваться.

РАК 
22.06 – 22.07

Аспекты Луны помогут выйти 
из неприятной ситуации, если 
не упрётесь в своё «а я прав». 
Гибкость сегодня выигрывает, 
а упрямство проигрывает. Вы-
бирайте.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Желание быть главным и пра-
вым одновременно может втя-
нуть вас в ненужный спор. Ко-
рона и так на месте, доказывать 
ничего не нужно. Потратьте энер-
гию на обучение.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Нервозность нарастает, но вы 
справляетесь привычным спо-
собом: структурой и порядком. 
Составьте план на неделю, раз-
ложите задачи. Контроль над рас-
писанием вернёт контроль над 
настроением.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Конфликты сегодня вспыхива-
ют из-за мелочей. Не вступайте 
в спор ради принципа. Вечером 
будете рады, что промолчали. 
Лучше посвятите время чему-то 
новому для ума.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Ночные сны могут оставить 
тяжёлый осадок, подняв на по-
верхность старые страхи. Не убе-
гайте от них. Посмотрите, какой 
именно страх управляет вами, и 
он потеряет силу.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Проблемы кажутся больше, чем 
есть. Это Юпитер раздувает 
масштаб. Уменьшите фокус до 
одного конкретного дела и зай-
митесь только им. Остальное 
подождёт.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Не спорьте с начальством и 
теми, кто старше по статусу, 
даже если вы правы. Сегодня 
иерархия сильнее аргументов. 
Выберите другой день для этой  
битвы.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Звёзды подталкивают к изуче-
нию чего-то необычного: новая 
философия, незнакомый язык, 
непривычный жанр книг. От-
кройтесь неожиданному, день 
для этого создан.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Самомнение сегодня плохой 
советчик. Если ситуация разво-
рачивается не в вашу пользу, от-
ступите с достоинством. Вечером 
обстоятельства изменятся и вы 
увидите выход.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.
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АНЕКДОТЫ

 Моя девушка часто 
любит повторять, что 
у меня имеется всего два 
недостатка: я совершен-
но не слушаю её и что-то 
там ещё...

 Всё! Решила, какую 
сумочку хочу на день рож-
дения – инкассаторскую!

 В последнее время я стал 
намного ближе к природе. 
Совсем озверел.

 Фрезеровщик Анато-
лий был мастером на все 
руки, но не на все пальцы.

 Обычный ужин холо-
стяка:
– Берём, значит, пель-
мени...
Праздничный ужин холо-
стяка:
– Берём, значит, ЦЕЛЫЙ 
КИЛОГРАММ пельменей...

 Судно село на мель, 
и торговцы не успели во-
время продать товар.
Теперь они на мели.

 Господи, ну когда же ты 
пошлёшь мне испытание 
деньгами, очень больши-
ми деньгами?

 Если тебя спросят, по-
чему у тебя костяшки на 
руках содраны, скажи, 
что защищал девушку. 
Всем необязательно 
знать, что ты не умеешь 
тереть морковь.

 Ленивая кукушка пере-
бралась на кладбище.

 Начал драться с отцом, 
он ударил меня макбу-
ком. Не ожидал от него 
такой техники.

 Сел на диету. Теперь у 
меня завтрак, обед и ужас!
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА. 
Золото в вольных упраж-
нениях досталось Дание-
лу Маринову. Он набрал 
14,233 балла. Арсений 
Духно взял серебро. Зам-
кнул тройку призёров 
филиппинец Элдрю Юло. 
Росси яне выст у пают 
в нейтральном статусе.

На чемпионате мира 
Маринов завоевал брон-
зу в упражнениях на 
брусьях. Турнир прошёл 
в октябре 2025 года в Ин-
донезии. METRO

ЛЫЖИ. 20-летняя пред-
ставительница Вологод-
ской области набрала 
1004 очка в этом сезоне. 
Второй стала Евгения 
Крупицкая (889 очков), 
третьей – Елизавета Пан-
трина (712 очков). 

В финале Кубка Рос-
сии Пеклецова выигра-
ла масс-старт в гору на 
10 км. Преимущество 
Алины составило почти 
две минуты. METRO

Россияне заняли 
два первых места 
на этапе Кубка 
мира в Египте

Алина Пеклецова 
выиграла общий 
зачёт Кубка 
России

Пеклецова уверенно забрала 
Большой хрустальный глобус / 
МАКСИМ БЛИНОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Что вы знаете о
КОНСТАНТИНЕ 
ТЮКАВИНЕ?

Воспитанник московского футбола 
стал лучшим бомбардиром 
«Динамо» в XXI веке. Форвард 
побил рекорд Кевина Кураньи

Россиянину потребовалось 
173 матча, чтобы забить 57 мячей. 
Предлагаем вам проверить, как 
пристально вы следите за карьерой 
талантливого нападающего 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

ОТВЕТЫ: 1. В / 2. Б / 3. А / 4. Б / 5. А / 6. В / 7. А

1
1. Костя родился в Архан-
гельской области. Кем 
работал его отец?

Военным

Геодезистом

Хоккеистом с мячом

а)

б)

в)

2
2. С детства Тюкавин был 
очень спортивным. Чем 
он НЕ занимался?

Флорболом

Биатлоном

Теннисом

а)

б)

в)

3
3. Что сделал со своими 
волосами Константин 
в подростковом возрасте?

Поставил ирокез

Отпустил волосы

Побрил голову налысо

а)

б)

в)

4
4. Кумирами Тюкавина 
были Криштиану Ронал-
ду и...

Андрей Аршавин

Александр Кокорин

Ян Коллер

а)

б)

в)

5
Однажды Константин 
снялся в музыкальном 
клипе. В чьём?

Клавы Коки

Хаски

Льва Лещенко

а)а)

б)

в)

6
После какой страшной 
травмы форвард вернул-
ся на свой уровень?

Вывих лодыжки

Перелом голени

Разрыв «крестов»

а)

б)

в)

7
Какое качество Тюкави-
на отметил Кураньи, по-
здравляя его?

Технику

Игру головой

Настырность

а)

б)

в)

0–4 правильных ответа   
Похоже, вы не слишком хорошо зна-
комы с биографией одного из лучших 
российских форвардов прямо сейчас. 
Но не унывайте! Пример 23-летнего 
Тюкавина, который преодолел трав-
мы и трудности, может вдохновить 
вас на свершения.

5–7 правильных ответов 
Кажется, вы неравнодушны к бело-
голубым цветам. Надеемся, что 
однажды «Динамо» всё-таки станет 
чемпионом. А Константин поможет 
родной команде добраться до 
золота, заодно побив абсолютный 
бомбардирский рекорд клуба!
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