
Бригады скорой 
пересаживают на
кареты будущего

Капитан «Динамо» Павел Панков целует долгожданный кубок / ГРИГОРИЙ СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

Город планирует масштабное обновление 
парка машин экстренной медицинской помощи, 
рассказал Сергей Собянин с. 03
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Учитель 
с тапком 
гнался за 
Плетнёвой
и Басковым 
В откровенном 
интервью 
Metro артистка 
призналась,  
что всегда была 
хулиганкой 
и мечтательницей 
c. 13

 № 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Волейболисты 
вернули титул

чемпионов
в Москву с. 16
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30 апреля четверг

день ночь
 +7 °C  +3 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

ИЗМЕНЕНИЯ. Участок меж-
ду станциями «Строгино» 
и «Пятницкое шоссе» 
Арбатско-Покровской 
линии будет временно 
закрыт в связи со стро-
и те льст вом тонне л я 
Рублёво-Архангельской 
линии. Как сообщил Деп-
транс Москвы, тоннель 
буд у т прок ла дывать 
вблизи действующего 
участка синей линии. 
Пассажиры смогут вос-
пользоваться бесплатны-
ми автобусами КМ. METRO

ВОЗМОЖНОСТЬ. Регистра-
ция доступна на сайте 
ресурсного центра «Мос-
волонтёр» до 13 мая. По 
словам заммэра Москвы 
Натальи Сергуниной, ре-
ставраторы будут обследо-
вать объекты культурного 
наследия и ухаживать за 
ними под руководством 
профессионалов. METRO

Четыре станции 
метро временно 
закроют с 30 
апреля по 8 мая

В Москве открыт 
набор в школу 
волонтёров-
реставраторов

Студенты будут много практико-
ваться на разных площадках 
/ MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

В доме в Старомонетном переулке 
реставраторы обнаружили старин-
ную печь, спрятанную в стене

Столичные 
дома хранят 
много тайн 
из прошлого

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

Всё это время печка начала XX века нахо-
дилась за современной обшивкой. Вспо-
минаем другие неожиданные находки, 
сделанные в московских зданиях.

Спрятанная печь 
Особняк авторства Фёдора Шехтеля в Ста-
ромонетном переулке, он же дом Аршино-
вых, ранее детально не обследовали. От 
этого историческая находка за обшивкой 
стены стала такой неожиданной. Подлин-
ная печь начала XX века облицована кера-
мическими изразцами – её восстановят, 
когда в доме начнётся реставрация.
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Изразцы XVIII века 
Продолжая печную тематику: коллек-
цию бело-синих плиток с красивым 
орнаментом нашли прошлым летом во 
время археологических работ на Боль-
шой Ордынке. Такими керамическими 
изразцами, хорошо сохраняющими теп-
ло, москвичи разных сословий украша-
ли свои печи 300 лет назад.

Скрытый горельеф 
В начале апреля павильон № 64 «Опти-
ка» на ВДНХ начали реставрировать по-
сле долгой и тщательной подготовки. 
Пока реставраторы изучали здание, 
случайно обнаружили скульптурную 
композицию – горельеф «Праздничный 
Ленинград», который всё это время был 
скрыт за фальшстеной.

Фриз с птицами 
Сразу несколько находок поджидало ре-
ставраторов в Театральном музее имени 
Бахрушина. Под слоями отделки здесь 
нашли угол кирпичной кладки, который 
оказался утерянным камином, плитки из 
ванной комнаты, а также живопись в ка-
бинете Алексея Бахрушина – фриз с пти-
чьим орнаментом конца XIX века.

Столетняя записка 
Своё письмецо крестьянин Иван Шуйков 
сочинял в 1903 году, а нашли его рестав-
раторы 122 года спустя. Помимо записки 
в здании Московской шерстоткацкой ма-
нуфактуры нашли кирпичи с оттисками 
различных фабрик, в том числе редкий 
для столичного строительства кирпич, 
произведённый в Астраханском уезде.

Замурованные колонны 
Сюрпризы обнаружились и в корпусе МГУ 
на Моховой улице – здесь располагается ка-
федра неорганической химии. В одном из 
коридоров здания нашли зашитые в пере-
городки четыре колонны – две чугунные и 
две бетонные – и дверь. Реставраторы учли 
находки и изменили проект работ, сохра-
нив их на своих исторических местах.

Работы Врубеля 
Усадьбу Морозова в Подсосенском переулке 
специалисты назвали «Шкатулкой с драго-
ценностями» – так много ценных откры-
тий ждало их внутри. Одно из них – роспи-
си из дома с оранжереей. Геральдическая 
живопись, панно над дверьми и расписной 
сводчатый потолок – их автором мог быть 
сам Михаил Врубель или его ученики.

Вывески с гравировкой 
В здании на Воздвиженке, когда-то извест-
ном как «Меблированные комнаты «Петер-
гоф», под слоями краски на главном фасаде 
нашли две исторические вывески с грави-
ровкой по натуральному камню. Мрамор-
ные доски, вероятнее всего, появились в 
1898 году, когда здание перестраивалось 
под нужды страхового общества.
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ВНИМАНИЕ! 29 апреля и 
4 мая ограничения про-
длятся с 16:30 до оконча-
ния репетиции празднич-
ных мероприятий ко Дню 
Победы. 9 мая – с 05:00 до 
завершения парада. Пар-
ковка в зонах временных 
ограничений будет запре-
щена. Также в этот день 
могут быть временно 
закрыты подземные пе-
шеходные переходы на 
Тверской улице. Подроб-
ная информация на сайте 
i.transport.mos.ru. METRO

СМОТР. Компании из Мо-
сквы стали участниками 
выставки «Иннопром. 
Центра льная Азия» в 
Ташкенте. Об этом сооб-
щили в пресс-службе Де-
партамента инвестици-
онной и промышленной 
политики. Например, 
гостям были продемон-
стрированы роботизи-
рованный комплекс для 
сварки и цифровой на-
сос-дозатор для измере-
ния реагентов. METRO

ВОЗВРАЩЕНИЕ. Борт из 
Тегерана накануне при-
землился в Шереметье-
во. Самолёт Airbus A340 
авиакомпании Mahan 
Air прилетел в Москву 
после того, как Росави-
ация разрешила снова 
использовать иранское 
воздушное пространство 
для перелётов. Ограниче-
ния действовали почти 
два месяца – с начала 
военного конфликта на 
Ближнем Востоке. METRO

В центре улицы 
и набережные 
будут закрыты 
для транспорта

Столичные 
разработки 
показали 
в Узбекистане

Первый за два 
месяца рейс из 
Ирана прилетел 
в Москву

Пассажиры рейса Тегеран – 
Москва / МАКСИМ БЛИНОВ  
/ © РИА «НОВОСТИ»
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Москва пересадит медиков 
на кареты нового поколения

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Eжегодно столичная ско-
рая помощь совершает 
около четырёх миллио-
нов выездов – это 12 ты-
сяч ежедневных битв за 
жизнь, где исход часто ре-
шают не часы, а секунды. 
В таких условиях техниче-
ская оснащённость имеет 
определяющее значение. 

Поэтому городские вла-
сти запланировали мас-
штабное обновление ав-
топарка скорой помощи. 
В этом году уже поступи-
ло 350 машин, которые 
передадут общепрофиль-
ным бригадам. В них про-
странство максимально 
эргономично, а всё обору-
дование находится на рас-
стоянии вытянутой руки, 
отметил мэр Москвы  
Сергей Собянин в мессен-
джере «Макс».

Ко Дню работника 
скорой помощи, от-
мечавшемуся вчера, 
город сделал этим 
специалистам самый 
практичный подарок 

350 современных 
машин уже поступи-
ли в автопарк и будут 
переданы общепро-
фильным бригадам 

В разработке участвова-
ли эксперты московской 
службы скорой помощи. 
Именно они, исходя из 
реального опыта, подска-
зывали, где должен стоять 
дефибриллятор, как удоб-
нее расположить кисло-
родные баллоны.

Внутри автомобилей 
предусмотрены пово-
ротно-складные кресла, 
стеллажи, зонирован-
ное освещение. А ещё в 
каретах скорой помощи 
потолок стал выше, по-
зволяя медикам работать  
в полный рост. 

Специалисты уже оценили преимущества новых машин / MOS.RU

«Столичная скорая
помощь постоянно
совершенствуется –
внедряются современные
технологии, бригады
оснащаются передовым
оборудованием».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

внедряются современные

оснащаются передовым
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80
инновационных реани-
мобилей уже начали 
работать на Станции 
скорой и неотложной 
медицинской помощи 
имени А. С. Пучкова.
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Что вы знаете о 
ДОКТОРСКОЙ
КОЛБАСЕ ?

Сегодня исполняется 90 лет с того дня, когда Московский 
(Микояновский) мясокомбинат выпустил первую  
экспериментальную партию докторской колбасы. Вместе 
с центром сертификации «Ростест» Metro предлагает 
проверить себя и ответить на несколько вопросов 
о королеве советских варёных мясопродуктов*
Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

КОРОЛЕВА ПИЩЕПРОМА 

0–2 правильных ответа
Скорее всего, вы вегетарианец или даже 
веган. Или просто не любите колбасу. Ну 
что ж, в наши дни это актуальный зожный 
тренд, не станем осыпать вас упрёками за 
невежество.

3–5 правильных ответов
Неплохой результат! Признайтесь, вы 
же иногда позволяете себе бутербродик 
с докторской на завтрак? Запиваете его 
чаем и полистываете «Книгу о вкусной 
и здоровой пище» 1952 года.

6–7 правильных ответов
Вы отлично разбираетесь в истории со-
ветского пищепрома. У нас ведь много 
легендарной еды помимо докторской: 
и мороженое, и «Московский картофель», 
и «Байкал», и ещё много интересного... 

ОТВЕТЫ: 1. А / 2. А / 3. В / 4. Б / 5. А / 6. Б / 7. В 

Первая партия доктор-
ской предназначалась 
«для больных, имеющих 
подорванное здоровье 
в результате...  

Гражданской войны 
и царского деспотизма

 Голодомора

 Коллективизации

а)

б)

в)

1
Сколько говядины высшего 
сорта и нежирной свинины 
содержала рецептура док-
торской колбасы образца 
1938 года? 

15 и 60% соответственно

15 и 30% 

20 и 50% 

а)

б)

в)

2 До какого года не менялся 
ГОСТ на рецептуру 
докторской высшего сорта? 

До 1971 года

До 1979 года

До 1981 года 

а)

б)

в)

3 Что включили в состав 
позднесоветской докторской 
колбасы по новому ГОСТу 
(эти изменения актуальны 
по сей день)?

Куриное мясо

Куриные яйца и коровье 
молоко

Крахмал и костную муку

а)

б)

в)

4
Согласно современному 
стандарту, принятому 
в 2019 году, большую часть 
батона докторской колбасы 
составляют...

По-прежнему свинина 
и говядина

Свинина, соя и крахмал

 Только свинина

а)

б)

в)

5 В какой культовой кино-
ленте докторскую колбасу 
не только показывают, но и 
упоминают?

 «Москва слезам не 
верит»

 «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика»

 «Девчата»

а)

б)

в)

6 Пряности, которые, согласно 
нынешнему ГОСТу, можно 
добавлять в докторскую 
колбасу:

Куркума или орегано 

Душистый перец  

Мускатный орех или 
кардамон

а)

б)

в)

7

В Москве 
подготовят 
новое 
поколение 
нефтяников
Внимание абитуриентам: 
в приёмной кампании 
2026 года «Газпром нефть» 
увеличила набор на свои 
образовательные програм-
мы. Будущим инженерам, 
айтишникам и техноло-
гам нефтяной отрасли до-
ступно более 1300 мест на 
44 направлениях «Лиги 
вузов». Одна из самых за-
метных новинок – маги-
стратура «Инновационные 
технологии переработки 
нефти», которую Москов-
ский НПЗ запускает вме-
сте с РГУ нефти и газа име-
ни И. М. Губкина.

Практика на производстве – ключевая 
часть новой магистерской программы 
/ СЕРГЕЙ ШИНОВ

Программа максималь-
но приближена к реаль-
ной работе: студенты бу-
дут изучать современные 
технологии переработки 
и параллельно проходить 
практику на заводе. Учё-
ба займёт 2,5 года, а вы-
пускников ждут на новом 
комплексе глубокой пере-
работки – ключевом про-
екте модернизации МНПЗ, 
который обеспечит безот-
ходное производство.

Председатель правле-
ния «Газпром нефти» Алек-
сандр Дюков отметил, 
что сейчас около трети 
команды компании – мо-
лодые сотрудники. По его 
словам, важно, чтобы вы-
пускники приходили уже 
с нужными компетенция-
ми, а возможность решать 
реальные задачи отрасли 
ещё во время учёбы дают 
такие партнёрские про-
граммы.

– Мы готовим кадры не 
для рынка труда, а под кон-
кретные запросы компа-
ний с учётом перспектив 
нефтегазового комплекса, 
– отметил Виктор Марты-
нов, ректор РГУ нефти и 
газа имени И. М. Губкина. 
– Предприятия получа-
ют квалифицированные 
кадры, готовые внедрять 
инновации, а студенты 
– престижную работу и 
возможность сделать хоро-
шую карьеру. МАРИЯ БЕЗГИНА* В тесте используются данные из статьи эксперта «Ростеста» Ольги Куликовой, опубликованной на сайте rtmsk.ru

РЕЗУЛЬТАТЫ



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Лекция «На стиле: искусство XX века». Слушателям 
расскажут о ключевых течениях и направлениях, а также 
о творчестве значимых авторов столетия – от раннего 
авангарда до постмодернизма. В заключительную лекцию 
войдёт практическая часть по определению стилей и автор-
ства. (16+)
Где: галерея «Ходынка», ул. Ирины Левченко, 2
Когда: 18:30
Цена: 100 ₽

УЧИМСЯ РАЗБИРАТЬСЯ В 
АВАНГАРДЕ И ПОСТМОДЕРНИЗМЕ

Концерт «Маленькая, но уже могучая». Новая русская 
школа» студии оперной певицы и педагога Елены Попо-
вской. В программе – произведения Римского-Корсакова, 
Мусоргского, Бородина и Балакирева в исполнении лауре-
атов международных конкурсов, выпускников московских 
вузов и артистов ведущих коллективов и театров. (0+)
Где: Библиотека № 100, ул. Саянская, 7А
Когда: 16:00
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

СЛУШАЕМ АКАДЕМИЧЕСКИЕ 
ГОЛОСА И КЛАССИКУ

Семейный мастер-класс «Чебурашка». Участникам по-
кажут, как создавать объём с помощью света и тени, а 
затем они нарисуют сюжеты, посвящённые Чебурашке. Все 
материалы – гуашь и цветной картон – предоставляются 
организаторами. (8+)
Где: парк «Ходынское поле», Ходынский б-р, 10Б 
Когда: 16:00
Цена: 800 ₽

РИСУЕМ ЛЕГЕНДАРНОГО 
СОВЕТСКОГО ПЕРСОНАЖА

Спектакль «Идиотология». Князь Мышкин очарован идеей 
объединить два мира – божественного закона и земной. 
Герой пытается изменить природу вещей, нарушая их 
естественный ход. И реальность вокруг него начинает рас-
сыпаться... (18+)
Где: «Электротеатр Станиславский». Малая сцена, ул. Твер-
ская, 23, стр. 3
Когда: 19:00
Цена: 1600–2700 ₽

СТАРАЕМСЯ ОТЛИЧИТЬ БРЕД ОТ 
ВЕЛИКИХ ИДЕЙ 

Клуб игры в го. Гости попробуют свои 
силы в китайской логической игре с 
глубоким стратегическим анализом, со-
четающей в себе элементы искусства и 
философии. (6+)
Где: Библиотека им. Некрасова 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
nekrasovka.ru

РАЗВИВАЕМ
ЛОГИКУ 

Выставка «Тайга – закон, медведь 
– хозяин». Центральное место на кар-
тинах отводится образу медведя – не 
только как хозяину леса, но и как архе-
типическому хранителю тайги, сильно-
му, мудрому и спокойному. (0+)
Где: Ходынский б-р, 20А
Когда: с 11:00 до 21:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
afisha.timepad.ru

РАССМАТРИВАЕМ
ЛЕСНОГО ЦАРЯ

Фильм «Родительский дом». Стюар-
десса Даша решает продать бабушкин 
дом. Она приезжает в деревню, где 
встречает свою первую любовь. И сдел-
ка с недвижимостью превращается в 
настоящее испытание. (12+)
Где: кинотеатр «Каро 6»,  
Зелёный пр-кт, 81
Когда: 18:30
Цена: 660 ₽

ВСПОМИНАЕМ
ПЕРВУЮ ЛЮБОВЬ

Бесплатное занятие по йоге и медита-
ции «Первый шаг». Посетители ознако-
мятся с асанами и получат практические 
советы по снижению уровня стресса на 
каждый день. (16+)
Где: Большой Рогожский пер., 9, стр. 1
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, по регистрации на  
afisha.timepad.ru

ОБРЕТАЕМ 
СПОКОЙСТВИЕ

СР
ЕД

А

Текст: Марья Егорова / фото: mos.ru, АГН «Москва»
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Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

Осенью 1941 года в окрест-
ностях посёлка Холм-
Жирковский произошла 
невиданная по своим 
масштабам военная ка-
тастрофа. В ходе начав-
шегося немецкого насту-
пления на Москву были 
окружены почти миллион 
солдат Красной армии, 
пять армий, в том числе 
и одиннадцать дивизий 
московского ополчения, 
сформированных летом. 
Среди них и 13-я Росто-
кинская дивизия народ-
ного ополчения (ДНО), 
основу которой составили 
жители района Ростоки-
но. Потомки бойцов не-
сколько раз в год едут на 
место гибели предков. 
Они говорят: «Поехали к 
нашим». Фраза эта для них 
как пароль, она не нужда-
ется в расшифровке, уточ-
нении адреса. На месте 
мемориала их дожидают-
ся ученики смоленской 
школы № 3, которые уха-
живают за захоронениями 
бойцов 152-й дивизии, так-
же погибшей в Вяземском 
котле.

В автобусе, который ве-
зёт потомков ополченцев 
из Москвы к Холму-Жир-
ковскому, большинство 

Клёны охраняют жертв Вя
Долгое время судьбы многих погибших были 
неизвестны. Сегодня, благодаря оцифровке 
документов из архивов, завеса неизвестности 
приоткрывается

В юбилейный год обороны Москвы кор-
респондент Metro отправился в Холм-
Жирковский вместе с потомками ополченцев, 
чтобы узнать истории защитников города

Потомки бойцов 13-й дивизии московско-
го народного ополчения почтили память 
своих отцов и дедов на месте их гибели 
в Смоленской области

ЦИФРА

12
дивизий  
народного ополчения
было создано в Москве 
летом 1941 года. Нумерация 
их была несквозная.
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Дмитрий Илларионович 
Колганов родом из Калуж-
ской области. Родился 
в 1892 году в деревне на бе-
регу реки Тарусы и с дет-
ства пристрастился к рыб-
ной ловле. С 1917 года жил 
и работал в Москве тока-
рем. Здесь же и женился. 
Ещё до войны Дмитрий 
Колганов стал членом Мо-
сковского стрелково-охот-
ничьего комитета, писал 
книги по рыболовству, 
сам изготавливал удочки 
и спиннинги. Книги Дми-
трия Колганова о рыбал-
ке издавались большими 
тиражами, переводились 
на иностранные языки. 
5 июля 1941 года он запи-
сался в народное ополче-

Слева внук ополченца Рустам Садретдинов в форме Красной армии начала войны  / ОЛЬГА КАРАСЁВА Фото бойцов 13-й ДНО из музея школы № 1539  / СКАН

Четыре поколения потомков ополченца Ивана Лукьянова сажают в память о нём клён  / ОЛЬГА КАРАСЁВА
Нина Юшина принесла цветы в память о муже 
сестры деда, погибшего ополченца / ОЛЬГА КАРАСЁВА

едет не в первый раз. Они 
и те, кто поехал впервые, 
внимательно всматрива-
ются в мокрые смолен-
ские перелески, словно 
пытаясь что-то увидеть 
там, найти какие-то от-
веты.

Части Красной армии, 
попавшие в окружение 
в Вяземском котле, по-
гибали вместе со всей до-
кументацией, канцеля-
рией и списками личных 
составов. Перед началом 
боёв под Вязьмой осенью 
1941 года 13-я дивизия на-
родного ополчения насчи-
тывала 11 760 человек. На 
сегодняшний день энтузи-
астами из Сообщества род-
ственников 13-й Ростокин-
ской дивизии установлено 
8600 имён. Цель – узнать 
все.

Почти ни у кого из пав-
ших в Вяземском котле нет 
могил. Вместо них памят-
ные знаки на местах брат-
ских захоронений. И парк 
Памяти из деревьев, по-
саженных потомками 
ополченцев. Таблички, 
установленные рядом, со-
общают, в память кого оно 
было посажено. Дата гибе-
ли почти у всех одинакова 
«октябрь 1941-го». Каждый 
год число деревьев и та-
бличек прибавляется.

ДВА ПОКОЛЕНИЯ ВОИНОВ
Дед художницы Веры 
Колгановой – один из не-
многих чудом уцелевших 
бойцов 13-й ДНО. Вместе 
с мужем она приехала по-
белить деревце, посажен-
ное здесь в его честь. Она 
касается ствола и кладёт 
рядом пасхальное краше-
ное яичко. 

– Вот так по русскому 
обычаю я отдаю долг па-
мяти деду, – говорит Вера 
Колганова.

ние и был зачислен в 13-ю 
Ростокинскую дивизию. 
Был ранен в начале октя-
бря и оказался в госпита-
ле. Это его и спасло. Сын 
Дмитрия – Владимир тоже 
воевал, был ранен и попал 
в плен в июле 1942 года. 
В лагере военнопленных 
ему удалось познакомить-
ся с англичанами в лазаре-
те. Он изучал английский 
в школе и мог объяснить-
ся. Потом он бежал из 
лагеря, был пойман, но 
представился неким Мак-
кареном и был помещён в 
барак к британцам. После 
Победы вместе со всеми 
был вывезен в Британию, 
откуда уже вернулся на 
родину.

По словам Веры Колгано-
вой, в семье сохранилось 
много личных вещей её 
деда и отца – книги, рисун-
ки и даже целый чемодан 
приспособлений для ры-
балки.

ПОГИБЛА ВСЯ СЕМЬЯ
У Нины Юшиной сразу не-
сколько родственников 
погибли здесь, в том чис-
ле дед и муж его сестры – 
Михаил Иванович Толстов 
вместе со своим братом и 
племянником. Их памят-
ные таблички она украси-
ла цветами.

– Дедушка Григорий 
Кузьмич Брюнчиков до 
войны работал гужевым 
извозчиком. У него было 

QR-КОД

Если вы хотите что-то 
узнать о судьбе опол-
ченцев или поделиться 
данными, пишите  
в Сообщество родствен-
ников 13-й ДНО.



земского котла

«ПАМЯТЬ 
О ПОДВИГЕ 

ОБЪЕДИНЯЕТ 
СЕГОДНЯ 

УЖЕ ТРЕТЬЕ 
И ЧЕТВЁРТОЕ 
ПОКОЛЕНИЯ

ПОТОМКОВ».
АРТЁМ ПОПОВ 
внук начальника оперативного отдела 
штаба 13-й ДНО
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двое сыновей и дочь. Это 
была обычная честная ра-
бочая семья. Сын Михаил 
погиб под Ленинградом 
осенью 1941 года, а другой 
– Александр работал на Ро-
стокинском тракторном 
заводе по брони, – говорит 
Нина Юшина.

Долгое время судьба 
ополченцев была неиз-
вестна, никаких данных, 
кроме скупых строк: «Про-
пали без вести». Нина 
Юшина надеется приез-
жать в Холм-Жирковский, 
пока есть силы.

ОБЯЗАН СПАСЕНИЕМ 
СОСЕДУ
Судьба отца Евгении Не-
стеровой Ивана Алексе-
евича шла по основным 
вехам судьбы страны. До 
войны он был беспризор-
ником, учился в Фабрич-
но-заводском училище, 
работал на производстве, 
выдвинулся как талантли-
вый инженер и руководи-
тель.  Был репрессирован 
по обвинению в шпиона-
же, которое потом было 
снято.

В числе многих он всту-
пил в ополчение и был 
включён в состав 13-й 
ДНО. В страшном октябрь-
ском разгроме он уцелел 
чудом.

– Папа рассказывал, 
что был ранен, а очнул-
ся в крестьянской избе и 
увидел зашедшего в ком-

Вера Колганова с фотографией деда / ОЛЬГА КАРАСЁВА

Отец Веры Колгановой в килте во время пребывания в Британии  
и дед с уловом  / СКАН ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ВЕРЫ КОЛГАНОВОЙ

нату военного, который 
показался ему знакомым. 
Попросил хозяйку его по-
звать. Оказалось, это был 
его сосед и коллега – Кон-
стантин Дебольский. Он 
взял отца на транспорт 
с другими ранеными и 
вывез в тыл, – рассказы-
вает Евгения Нестерова. 
В честь своего героическо-
го предка его многочис-
ленные потомки посади-
ли клён в парке Памяти.

Француза 
подвёл 
кошелёк 
с мелочью

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Французского любите-
ля лёгких денег вычис-
лили российские тамо-
женники, подключив 
коллег из ФСБ и МВД, 
– совместная операция 
прошла тихо, но с бле-
ском.

Сотрудник государ-
ственного музея Сен-
Реми во Франции, 
29-летний Антони Ка-
стелейн похитил часть 
вверенных ему экспо-
натов – золотые монеты 
времён Римской импе-
рии и правления Напо-
леона III. Их стоимость 
оценивается в 53 млн 
рублей.

Украденные ценности 
предприимчивый фран-
цуз неоднократно вы-
возил в Москву, правда, 
не придумал ничего ум-
нее, чем прятать антич-
ные монеты… в отделе-
ние для мелочи своего 
кошелька среди обыч-
ных евроцентов.

Здесь, в столице, Ка-
стелейн продавал 
краденое частным 
коллекционерам и ну-
мизматам. Преступный 
бизнес продолжался не-
сколько лет, пока в игру 
не вступил Интерпол. 
Оттуда пришла ориен-
тировка на похищен-
ные ценности.

В ходе российской опе-
рации таможенники 
нашли и изъяли 79 ста-
ринных монет. Экспер-
ты проверили: 78 из 
них – подлинные куль-
турные ценности. 79-я 
оказалась фальшивкой 
(видимо, одного покупа-
теля хотел нагреть).

Теперь Кастелейну 
грозит пять лет тюрь-
мы за контрабанду. 
А коллекция золотых 
монет, которая чуть не 
разъехалась по москов-
ским сейфам, скоро 
отправится домой – 
во Францию.

Одна из изъятых монет
/ ФТС РОССИИ

КОРОТКО

ЭКОЛОГИЯ. «Из-за падения 
обломков произошёл по-
жар на НПЗ. Пострадав-
ших нет», – говорится 
в сообщении местного 
оперштаба. Ранее не-
фтезавод атаковали 16 и 
20 апреля, погибли три 
человека. В результате 
пожаров в городе прошёл 
«нефтяной дождь», жите-
лей близлежащих домов 
эвакуируют. Нефтепро-
дукты попали в реку, из-
за чего произошло загряз-
нение Чёрного моря. METRO

ПРИЗНАНИЕ. Канцлер Гер-
мании Фридрих Мерц 
заявил, что у США нет 
стратегии по выходу из 
конфликта на Ближнем 
Востоке, его слова приво-
дит газета n-tv. «Иранцы, 
очевидно, сильнее, чем 
мы думали, а у амери-
канцев, судя по всему, 
нет действительно убе-
дительной стратегии 
в переговорах», – сказал 
он. По мнению Мерца, 
США подвергаются «уни-
жению со стороны иран-
ского руководства». METRO

РЕСУРСЫ. Решение приня-
то на фоне энергетическо-
го кризиса из-за ближне-
восточного конфликта, 
сообщает госагентство 
WAM. Это значит, что 
ОАЭ смогут игнориро-
вать нефтяные квоты, 
установленные ОПЕК, и 
самостоятельно добывать 
столько нефти, сколько 
им захочется. Решение 
о выходе из организа-
ции  вступит в силу уже 
с 1 мая. METRO

Беспилотники 
снова атаковали 
нефтезавод 
в Туапсе

Иран оказался 
сильнее, чем 
о нём думали 
на Западе

Объединённые 
Арабские 
Эмираты выходят 
из ОПЕК и ОПЕК+

ОАЭ планируют постепенно 
увеличивать добычу нефти 
/ SHUTTERSTOCK
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Здесь живёт 
Пикассо 
(и Геня 
Какашка)
Работы этих художников – наглядное дока-
зательство того, что между гениальностью  
и безумием – тончайшая грань, а может,  
её и вовсе не существует

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Как выглядят картины 
людей с шизофренией, сла-
боумием и другими психи-
атрическими диагнозами? 
Знаете, они выглядят по-
трясающе. И уже совсем 
скоро их выставят в Мин-
ском музее наивного ис-
кусства, который вот-вот 
откроется.

– Все эти художники 
живут в минском психо-
неврологическом интерна-
те и не выйдут отсюда до 
конца жизни, – рассказы-
вает Metro волонтёр и бло-

гер Саша Маниту. – Но это 
не грустная история. Это 
история о том, какие они 
крутые.

Сергей в интернате с дет-
ства. У него своя, особен-
ная техника. Сначала он 
подолгу сидит над белым 
листом, а потом опускает 
на него маркер и, не от-
рывая руки, рождает ше-
девр. У каждой картины 
есть своя удивительная 
история, которую Сергей 
объясняет до мельчайших 
деталей.

Владимир пишет стран-
ные, завораживающие 
символы. Это не просто 

Володя, Паша и Серёжа / @MANITU_BITCH

В рисунках Сергея есть что-то от Пикассо Владимир рисует завораживающими символами

узоры – это его собствен-
ный язык, на котором он 
шифрует свои стихи. Все 
работы Володя подписы-
вает псевдонимом Геня 
Какашка. Почему? Не при-
знаётся. Он старается ри-
совать каждый день после 
обеда и приёма таблеток. 
Если нет холста – берёт си-
гаретную пачку. А все свои 
эскизы трепетно хранит 
в маленьком чемоданчике.

Павел – взрослый муж-
чина с интеллектом семи-
летнего ребёнка, очень до-
брого и любознательного 
ребёнка. Паша обожает му-
зыку и никогда не расста-
ётся со своим радиоприём-
ником. Его картины – это 
яркие абстракции с тол-
стыми, скульптурными 
мазками, которые создают 
невероятную глубину. 

Екатерина – местная 
художница и психолог. 
В интернате она работает 
арт-терапевтом. Именно 
благодаря ей Серёжа, Паша 
и Володя впервые взяли 
в руки кисти. Катя говорит, 
что их специфическое, за-
вораживающее искусство 
отражает их нетипичный 
внутренний мир, а у са-
мих ребят наблюдается 
положительная динамика. 
Потому что, когда ты созда-
ёшь красоту, ты понемногу 
выздоравливаешь.
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Пиковая активность клещей в столице при-
ходится на май. По данным Роспотребнадзо-
ра, в этот месяц паразиты наиболее опасны

Собаки очень тяжело переносят укусы кле-
щей: без своевременной помощи ветеринара 
животное может погибнуть за 4–7 дней

Сезон охоты клещей: 
как защитить собаку 
весной и что делать 
при укусе паразита

Весной клещи становятся особенно активными и наиболее опасными для питомцев / SHUTTERSTOCK

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

Сезон клещей – один из 
самых тревожных перио-
дов для хозяев животных. 
Даже короткая прогулка 
у дома может обернуться 
серьёзной угрозой для здо-
ровья питомца.

– Через укус клеща  
собака рискует зара-
зиться тяжёлыми забо-
леваниями, – рассказала  
ветеринарный врач Вик-
тория Романовская. – Но 
беда в том, что после про-
гулки любимец может 
выглядеть совершенно 
здоровым.

Первые симптомы часто 
появляются лишь спустя 
несколько дней. Если со-
бака стала вялой, отка-
зывается от еды, больше 
спит, у неё поднялась тем-
пература или потемнела 
моча, то необходимо обра-
титься в клинику.

Самая надёжная защита 
– профилактика. Сегод-
ня для собак доступны 
капли на холку, таблетки, 
ошейники и спреи, кото-
рые помогают существен-
но снизить риски укуса.

– Таблетки считаются 
одним из самых надёж-
ных и удобных способов 
профилактики, – добавила 
эксперт. – Действующее ве-
щество попадает в кровь, и 
при укусе клещ погибает, 
не успевая заразить пи-
томца. Ошейники и спреи 
не защищают питомца 
в должной мере, а исполь-
зуются как дополнитель-
ная защита к каплям или 
таблеткам. Выбирать сред-
ство лучше после консуль-
тации у ветеринара.

«ВЫБОР СРЕДСТВА
ОТ КЛЕЩЕЙ

ЗАВИСИТ ОТ ВЕСА,
СОСТОЯНИЯ

ЗДОРОВЬЯ 
И ОБРАЗА ЖИЗНИ

СОБАКИ».
ВИКТОРИЯ РОМАНОВСКАЯ
ветеринарный врач

Даже при использова-
нии защитных средств и 
препаратов важен регу-
лярный осмотр после про-
гулки. Особое внимание 
стоит уделять ушам, шее, 
области под ошейником, 
подмышкам, паху, живо-
ту и пространству между 
пальцами. 

– Если вы обнаружили 
клеща на коже питомца, 
главное – не паниковать 
и не использовать народ-
ные методы. Масло, крем, 
спирт или попытки «при-
жечь» паразита могут 
только ухудшить ситуа-
цию. В стрессовый момент 
клещ способен выделить 
больше слюны, а вместе 
с ней и возбудителей ин-
фекции, – добавляет Рома-
новская. – Удалять клеща 
лучше специальным вы-
кручивателем, который 
продаётся в зоомагазинах 
и ветеринарных аптеках, 
или тонким пинцетом. 
Захватывать его нужно 
как можно ближе к коже, 
стараясь не сдавливать 
брюшко, и аккуратно вы-
кручивать плавным дви-
жением. После удаления 
место укуса следует обра-
ботать антисептиком.

Если вы не уверены, что 
сможете сделать это само-
стоятельно, лучше сразу 
обратиться в ветеринар-
ную клинику. Особенно 
это касается маленьких 
собак, щенков и живот-
ных с густой шерстью, 
а также случаев, когда па-
разит находится в трудно-
доступном месте.

– После удаления клеща 
в течение двух недель за 
собакой нужно особенно 
внимательно наблюдать. 
Любые изменения пове-
дения, слабость, повыше-
ние температуры, отказ 
от корма – повод немед-
ленно показать питомца 
специалисту, – заключила  
эксперт.

П
Л

Ю
С+

Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться 

с другими материалами 
рубрики «Зоо» на сайте 

gazetametro.ru.
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В столице открылся 
новый сезон речной 
навигации. Туропе-
раторы сообщают, 
что к началу апреля 
было выкуплено 
около 35% всех кру-
изных предложений 
на сезон – статистика 
сопоставима с 2025 
годом

Ольга Гостюхина
olga.gostiukhina@gazetametro.ru

Традиционно популярен 
классический маршрут 
Москва – Санкт-Петербург, 
но всё больше туристов 
выбирают новые направ-
ления. 

В сезоне-2026 появились 
свежие форматы и направ-
ления.

Так, можно воспользо-
ваться мультимодальным 
туром – купить «половинку» 
круиза (например, доплыть 
до Казани или Нижнего 
Новгорода и вернуться по-
ездом или самолётом).

Активно развиваются 
экспедиционные марш-
ру т ы – это са м ы й бы-
строрастущий сегмент, 
предлагающий круизы 
на Дальний Восток, Кам-
чатку и Курилы. Запуще-
ны новые маршруты на 
северном направлении: 
«Большое сибирское путе-
шествие» охватит 3 тыся-
чи километров Оби и Ир-
тыша, позволит увидеть 
Салехард, Мужи, Берёзово, 
Октябрьское, Ханты-Ман-
сийск и Сургут. А «Курс 
на Омск» пройдёт через 
Ханты-Мансийск, Уват, 
Тобольск, Тевриз, Тару, 
Большеречье и завершит-
ся в Омске.

– В путешествии по ре-
кам России туристы могут 
посетить более 100 раз-
нообразных маршрутов, 
проходящих через 30 ре-
гионов России. Каждое на-
правление – это отдельная 
история о городах, людях, 
культуре и природе, кото-
рую увидишь только с реки, 
– рассказал Metro Андрей 
Косыгин, генеральный ди-

ректор ПАО «Московское 
речное пароходство».

В продолжительности пу-
тешествий ярко выражены 
два противоположных трен-
да: растёт популярность 
как коротких круизов вы-
ходного дня (3–4 дня), так 
и более долгих. Опытные 
туристы выбирают много-
дневные маршруты до Пер-

ми (16 дней), Астрахани или 
Ростова-на-Дону (22–23 дня).

В среднем круизы за год 
подорожали на 10–15%, что 
обусловлено ростом стоимо-
сти топлива и другими из-
держками. Путешествие на 
5–7 дней обойдётся в сред-
нем в 45–60 тыс. рублей. Но 
ценовой диапазон широк: 
короткий трёхдневный тур 
может стоить от 24 тыс. ру-
блей, а экспедиционные 
круизы – от 1,5 млн рублей.

Путешественники отме-
чают преимущества речных 
круизов перед обычными 
турами. Самое главное – от-
сутствие лишней суеты. Вы 
распаковываете чемодан 
один раз, а каждое утро про-
сыпаетесь в новом городе. 
Это путешествие ради само-
го путешествия, где можно 
не галопировать по досто-
примечательностям. Но 
программа остаётся насы-
щенной: за один круиз мож-
но открыть для себя Углич, 
Ярославль, Кострому, Плёс 
и другие жемчужины.

Формат круиза позволяет 
сочетать экскурсии с раз-
влекательной программой 
во время плавания. Каждая 
компания предлагает вечер-
ние шоу и живую музыку, 
караоке и дискотеки, заряд-
ку или йогу по утрам.

Из Москвы по воде можно
добраться до Сургута и Омска

 «Княжна Виктория» – теплоход класса люкс / МОСКОВСКОЕ РЕЧНОЕ ПАРОХОДСТВО

Некоторые круи-
зы на 2026 год уже 
полностью распро-
даны. При этом на 
многие маршруты, в 
частности на майские 
праздники, пасса-
жирская загрузка 
достигает 70–80%

Санкт-Петербург и 
Карелия: круиз  
«Две столицы»

Этот маршрут – лидер 
спроса. Цель путеше-
ствия – знакомство с уни-
кальными памятниками 
деревянного зодчества и 
северной природой.
Продолжительность:  
7–12 дней
Ориентировочная стои-
мость: от 102 690 до  
197 000 ₽ *

Маршрут: Москва – Углич –  
Горицы – Кижи – Мандроги – 
Валаам – Санкт-Петербург

«Московская кру-
госветка»: уникаль-
ное кольцо по трём 
рекам

Уникальный кольцевой 
маршрут, доступный 
лишь немногим судам из-
за требований к осадке. 
Вы совершите путеше-
ствие по трём рекам, не 
покидая центральную 
часть страны.

Продолжительность:  
9–14 дней
Ориентировочная стои-
мость: от 63 700 до 112 448 ₽
Маршрут: Москва – Коломна 
– Рязань – Касимов – Муром 
– Нижний Новгород – Ярос-
лавль – Углич – Москва

Астрахань и южное 
направление: выбор 
бывалых путешест-
венников

Самое дальнее направле-
ние из Москвы, которое 
выбирают опытные 
туристы.
Продолжительность:  
8–23 дня
Ориентировочная стои-
мость: от 99 000 до 254 982 ₽
Маршрут: Москва – Углич 
– Ярославль – Нижний 
Новгород – Казань – Самара 
– Волгоград – Астрахань

Казань: жемчужина 
Средней Волги 

Маршрут сочетает клас-
сические города Золото-

го кольца со столицей 
Татарстана.
Продолжительность:  
10–12 дней
Ориентировочная стои-
мость: от 83 500 до 131 240 ₽
Маршрут: Москва – Углич 
– Ярославль – Нижний Новго-
род – Чебоксары – Свияжск 
– Казань – Москва

Города Золотого 
кольца: классика 
речного туризма

Наиболее бюджетный и 
доступный формат путе-
шествия с насыщенной 
экскурсионной про-
граммой.
Продолжительность:  
3–8 дней
Ориентировочная стои-
мость: от 40 900 до 111 890 ₽
Маршрут: Москва – Дубна – 
Калязин – Углич – Мышкин –
Ярославль – Кострома – Плёс 
– Москва

САМЫЙ ВЫСОКИЙ СПРОС В ЭТОМ СЕЗОНЕ ПРИХОДИТСЯ НА МАРШРУТЫ:

* Цены указаны в 
расчёте на 1 человека

ЦИФРЫ

360
тысяч пассажиров 
отправились в речные 
круизы в прошлом 
году из Москвы. 
Такую статистику 
предоставляет mos.ru.

>100 
маршрутов, 
проходящих через 
30 регионов России, 
доступны жителям 
столицы по данным 
Московского речного 
пароходства.



Это седьмой совместный проект обладателя «Оскара» режиссёра Паоло Соррентино и его любимого актёра Тони Сервилло / A-ONE (18+)

КИНОПРЕМЬЕРА

Отсканируй QR-код,  
чтобы прочитать другие  

кинорецензии.

Тони Сервилло ищет ответ на 
вопрос: кому принадлежит жизнь?
На экраны выходит 
экзистенциальная 
драма Паоло Сор-
рентино «Грация», 
получившая на Ве-
нецианском кинофе-
стивале три награды. 
В том числе приза 
за лучшую мужскую 
роль удостоился ис-
полнитель главной 
роли Тони Сервилло 

Режиссёр и сценарист: 
Паоло Соррентино 

В ролях:  
Тони Сервилло,  
Анна Ферцетти,  
Орландо Чинкве и др.
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КОРОТКО

КОМЕДИЯ. Стартова ли 
съёмки сериала «На своей 
волне». По сюжету Артём 
Светлов (Верник) в своё 
время решил пожить «в 
кайф» и улетел в Таиланд. 
Через 30 лет он вернулся 
и встретился с выросшей 
дочерью (Вилкова) с тре-
мя детьми и кучей вопро-
сов к отцу. Лере придётся 
учиться быть семьёй с че-
ловеком, который когда-
то её бросил и до сих пор 
«на своей волне». METRO 

Игорь Верник 
и Екатерина 
Вилкова стали 
отцом и дочерью 

КИНО. Софи Тэтчер и Эрин 
Келлиман исполнят глав-
ные роли в новом экшен-
триллере «Кавендиш»,  
сообщает Variety. Дей-
ствие развернётся в Ан-
глии XVII века. Молодую 
богатую невесту (Тэтчер) 
в день свадьбы обвиня-
ют в колдовстве. Девуш-
ка вынуждена бежать от 
жестокого преследовате-
ля и объединить силы 
с лесной браконьершей 
(Келлиман). METRO

Звезда «Еретика» 
возглавит 
триллер об охоте 
на ведьм

ПРИЗНАНИЕ. Триумфато-
ром новой индустриаль-
ной награды стал фильм 
Феликса Умарова «Про-
рок. История Александра 
Пушкина», получивший 
призы в трёх номинаци-
ях. По две награды у «Вол-
шебника Изумрудного 
города. Дорога из жёлтого 
кирпича» и «Лермонтова»,  
также были отмечены 
«Красный шёлк», «Здесь 
был Юра», «В списках не 
значился» и другие. METRO

Объявлены 
лауреаты первой 
премии «Цех.  
За кадром» 

ПОДРАБОТКА. Артист, об-
ла дающий дип ломом 
дизайнера-флориста, уве-
рен, что эта ниша будет 
вос т ребова н ной, по -
скольку, по его наблюде-
ниям, люди сейчас при-
носят на могилы либо 
увядшие гвоздики, либо 
безликие венки, заявил 
Шура каналу НТВ. По его 
словам, дополнительный 
заработок ему нужен для 
того, чтобы выплатить 
ипотеку. METRO

Певец Шура 
займётся 
производством 
траурных венков 

Лере (Екатерина Вилкова) и Артёму (Игорь Верник) предстоит научиться 
слышать друг друга и понять, что семья может стать домом / «КИОН»

среда, 29 апреля 2026 – metro www.gazetametro.ru/культура – 11

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Вымышленный прези-
дент Италии Мариано де 
Сантис, чей срок полномо-
чий заканчивается через 
полгода, бывший судья и 
автор учебника по юри-
спруденции за годы свое-
го правления обеспечил 
стране стабильность и 
спокойствие, а сам полу-
чил прозвище Железобе-
тон, которое, правда, счи-
тает немного обидным.

Без пяти минут пенси-
онер, он неспешно раз-
гуливает по залам пре-
зидентского дворца, а на 
его рабочем столе ждут 
подписи три важных до-

кумента. Первый – это за-
конопроект об эвтаназии, 
за который топит его дочь 
и верная помощница До-
ротея. «Не подпишу – объ-
явят садистом, подпишу 
– стану убийцей», – раз-
мышляет он, но пока не 
решается не только ста-
вить подпись, но даже не 
даёт усыпить своего в му-

ках умирающего любимо-
го коня Элвиса.

Два других – прошения 
о помиловании: от жен-
щины, зарезавшей сво-
его мужа-абьюзера, и от 
учеников преподавателя, 
задушившего свою жену, 
страдавшую Альцгейме-
ром. К решению этих во-
просов он тоже подходит 
со свойственной ему осто-
рожностью и даже в нару-
шение протокола встре-
чается лично с одним из 
осуждённых.

Помимо этого, Мариа-
но гложет тайна, которую 
унесла с собой в могилу его 
любимая жена Аврора, – 
с кем же она всё-таки изме-
нила ему много лет назад?

А ещё де Сантис регу-
лярно ездит советоваться 
к другу – папе римскому 
– продвинутому афроаме-
риканцу с дредами и на 
байке.

«Грация» на итальянском 
– и милосердие, и лёгкость, 
и благодарность. Здесь 
есть всё. Лёгкость и не-
весомость – то, к чему так 
стремится этот человек, об-
ременённый узами правле-
ния, милосердие – совесть 
и человечность, с которы-
ми он подходит к решению 
жизненных вопросов, а 
благодарность – то, как ге-
рой принимает свою осень 
жизни, иногда даже позво-
ляя себе заказать пиццу и 
послушать рэп.

ЧТО НОВОГО В КИНО

/ «Атмосфера Кино»
1

«Литвяк» (Россия)
Военная биографическая драма 
о легендарной лётчице Лидии 
Литвяк, сражавшейся с врагами 
в годы Великой Отечествен-
ной вой ны. В ролях: Полина 
Чернышова, Пётр Рыков, Евгений 
Ткачук. (16+)

/ «Каро Премьер» 

2

«Семь вёрст до рассвета» 
(Россия)
Военно-историческая драма 
о реальном крестьянине Матвее 
Кузьмине, который завёл отряд 
немцев на верную погибель. (16+)

/ «Про:взгляд»
4

«Полутон» / The Undertone 
(Канада)
Хоррор. Ведущая популярного 
подкаста о паранормальных 
явлениях начинает получать 
загадочные аудиозаписи от неиз-
вестного отправителя. (18+)

/ «Вольга»

3

«Бой со зверем» / Beast (США)
Спортивная драма. Экс-чемпион 
MMA вынужден вернуться в 
большой спорт, чтобы отомстить 
за брата. В этом ему помогает 
тренер в исполнении Рассела 
Кроу. (18+)
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Для роли Ждуна очень 
важны крепкие колени 
Завтра в прокат вы-
ходит продолжение 
семейной комедии 
про добродушного 
космического при-
шельца. Узнали, 
каких испытаний 
подкинул фильм  
«Ждун 2» Ирине 
Боровской, скрыва-
ющейся за образом 
ожившего мем-
персонажа

Виктория Мельникова
vika.melnikova@gazetametro.ru

В первой части мальчик 
Никита и его семья по-
могли Ждуну отремонти-
ровать его корабль, чтобы 
он смог вернуться на свою 
планету, во второй – Ждун 
возвращается на Землю, 
чтобы предупредить свое-
го друга: злодеи из космоса 
планируют визит на Зем-
лю, и Никите с ребятами 
из летнего лагеря нужно 
дать им отпор.

КАК СОЗДАВАЛСЯ ОБРАЗ
«Гомункул слоноподоб-
ный» – так звучит точный 
перевод названия скуль-
птуры нидерландской 
художницы Маргрит ван 
Бреворт, в 2017 году укра-
сившей медицинский 
центр Лейденского уни-
верситета. Фото этого нео-
бычного пациента, ожида-
ющего в очереди к врачу, 
быстро разлетелось по 
Сети и стало одним из са-
мых популярных мемов. 
Оживить образ на экране, 
да ещё и в художественном 
фильме, было непросто.

– Мы старались сделать 
максимально фотореали-
стичного Ждуна, чтобы 
это был не мультик, не 
анимационный персонаж, 
а полноценный, фотореа-
листичный, живой герой, 
– говорит Metro режиссёр 
Дмитрий Суворов. – Мне 
кажется, мы справились 
в первом фильме. В новой 
картине задача усложни-
лась тем, что у нас стало 
два Ждуна. Главный герой 
– добрый, второй Ждун – 
озлобленный, представи-
тель тёмных сил.

Ирина Боровская, сы-
гравшая Ждуна в первой 
части, во второй карти-
не воплотила образ сразу 
двух героев. 

– Это незабываемый 
и интересный опыт, – 
с улыбкой отмечает Ирина 
Боровская. – Я много лет ра-
ботала в жанрах клоунады 
и пантомимы, а данный 
персонаж требовал и пла-
стики, и мимики. Мне всё 
это близко, поэтому легко 
согласилась на роль. Когда 
позвали во вторую часть, 
я озвучила лишь одно ус-
ловие – играю и плохого, и 
хорошего Ждуна. 

По словам актрисы, са-
мым сложным было «на-
учиться быстро бегать на 
коленях по любой поверх-

ности: по земле, траве, не-
ровному полу».

– И при этом не остаться 
калекой после съёмок, – 
смеётся Ирина. – Сложно, 
конечно, было воплотить 
двух противоположных 
по характеру персонажей, 
имея в арсенале только 
верхнюю часть тела. Очень 
хотелось встать на ноги и 
развернуться по полной! 

ЮБКА ИЗ ТЮБИНГА
Актрисе приходилось 
носить специальный ко-
стюм с трекерами (элемен-
тами технологии motion 

capture, или «захват дви-
жения», для переноса ре-
альных действий актёра 
на цифровую модель). Ко-
стюм был придуман и спе-
циально изготовлен для 
фильма. Чтобы сделать 
объёмную нижнюю часть, 
актрисе надевали такую 
специальную «юбку» с кру-
глыми каркасами, по сути, 
получалась «ватрушка» 
для катания с горки.

– Были ещё перчатки 
с трекерами, маска для 
захвата движений, потом 
аниматоры рисовали на-
шего Ждуна, смотря на 

мимику актрисы, – уточ-
няет режиссёр. – Ирина 
отыгрывала все эмоции, 
реплики, и другие актёры 
могли с ней взаимодей-
ствовать в кадре.

– Для второй части ко-
стюм был гораздо удобнее 
– по моим меркам и намно-
го легче, – уверяет Ирина 
Боровская. – Было проще 
и внутренне, ведь я уже 
понимала специфику ани-
мированного персонажа: 
что можно, что нет. Оста-
валось только надеть ко-
стюм, встать на колени – и 
погнали.

«То, что в фильме не будет 
видно лица, и подкупи-
ло! Несмотря на наличие 
актёрского образования, 
работаю режиссёром и 
сценаристом, чаще всего 
за кадром. Данное «место» 
ближе моей природе, не 
стремлюсь к «узнаванию». 

ИРИНА БОРОВСКАЯ 
актриса, исполнительница роли Ждуна

Ирина Боровская отыгрывала все эмоции героя Аниматоры «отрисовывали» Ждуна по мимике актрисы / ВСЕ ФОТО: «НАШЕ КИНО»

В сценах, где оба Ждуна должны были быть в кадре вместе, помогал дублёр

«Юбка» из тюбинга, в которой снималась исполнительница главной роли...

Актриса сама настояла, чтобы в фильме «Ждун 2» она сыграла и хорошего, и плохого Ждуна

...в кадре превращалась в пышную нижнюю часть Ждуна
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люблю себя в чём-либо 
ограничивать. Если мне 
хочется сегодня съесть 
фастфуд, я его точно съем. 
Я могу съесть огромную со-
сиску на заправке, потому 
что мы едем в какой-ни-
будь город шесть часов, и 
это самый быстрый способ 
насытиться, а главное, я 
это люблю. Дело в том, что 
во время концерта я ста-

бильно теряю полтора-два 
килограмма. Мы сейчас в 
туре, и каждый день или 
через день концерт, мне 
нужно, наоборот, добирать 
массу. 

«Верю судьбе и не
  верю звёздам!
Я всё решила сама, 

 я одна за себя в ответе!»
 («Знак Водолея») 

Вы действительно не верите 
в гороскопы? Обращались 
когда-нибудь к тарологам, 
предсказателям, колду-
ньям? 
– Я не то чтобы не верю в 
гороскопы, просто я пред-
почитаю опираться на 
свою интуицию и не 
спрашивать ни у кого, 
как мне поступить.

У меня были всякие 
эпизоды: я встреча-
лась и с колдуньями, 
и с магами, и это 
очень смешные 
истории. Даже хо-
дила один раз к 
шаману – за компа-
нию с другом. Но 
когда шаман спро-

сил меня: «А что ты 
хочешь?» – я поняла, 

что даже не знаю, 
что у него спросить. 

В итоге спросила: 
«А можно ли сде-
лать так, чтобы у 

меня немножко вы-
росла грудь?» (Смеётся.) 

Он сильно удивился. А 
дальше, мне кажется, 
просто надо мной при-
кололся – показал мне 
движения, которые я 
должна делать, и от-
пустил с миром.

«Такие лёгкие
  деньги,
  сложные фразы,

Ловко цепочки
  разложены пазлы.
Luxury Village 
 и Liberty Plaza.
Здесь живут люди
  лишь первого класса,

Первая каста,
  золото наций».
 («ДНК»)

Когда и как вы заработали 
свои первые деньги? На что 
потратили? Самая дорогая 
вещь, которую вы себе ку-
пили? 
– Свои первые деньги я за-
работала в 7 лет. Я поеха-
ла на гастроли с балетом 
«Останкино» – меня туда 
отдали родители. Когда 
я привезла первую зар-
плату – а это были очень 
приличные деньги в то 

время, четверть роди-
тельской зарплаты, – 

мама и папа, конечно, 
обалдели. Я привоз-

ила деньги, мод-
ные вещи, помню 

жвачки (а тогда 
это был боль-
шой дефицит). 
В общем, была 

очень самодостаточной и 
очень счастливой.

А насчёт самой дорогой 
вещи... Я ещё пела в груп-
пе «Лицей», и нам платили 
очень мало. За концерт я 
получала 100 долларов, и 
где-то год я копила на шубу 
мечты. Я практически не 
ела, не пила – и купила себе 
шубу. Мне сказали, что она 
из рыси – до пола, царская. 
Я была счастлива. А потом 
как-то выяснилось, что она 
не из рыси, а из какого-то 
кота. (Улыбается.) Но в лю-
бом случае это очень яркое 
воспоминание!

«Мы светские львицы
  во всех ипостасях,
Сегодня певица,

  а завтра писатель.
И на ногтях заметные
  раны от клавиатуры».
 («ДНК»)

Вы не только певица и автор 
песен, но по первому образо-
ванию ещё и скульптор. За-
нимаетесь ли вы до сих пор 
скульптурой? 
– К сожалению, сейчас я 
не леплю скульптуры, по-
тому что это очень тру-
доёмкое занятие, нужна 
мастерская, и невозможно 
быстренько что-то слепить 
и дальше поехать петь. Всё-
таки моё сердце я отдала 
сцене. Но иногда я захожу 
в мастерскую Академии 
художеств в Камергер-
ском переулке. И знаете, 
у меня такая ностальгия, 
я буквально вдыхаю этот 
запах глины и обнимаю 
эти скульптуры. Меня там 
уже все знают, охрана меня 
пропускает даже ночью. 

Когда мне грустно, я 
пишу картины маслом. 
Хотя меня особо никто это-
му не учил, но говорят, что 
у меня неплохо получает-
ся. Все картины, которые 
висят у меня дома, – мои. 

Есть ли у вас хобби?
– Есть. Я обожаю настоль-
ный теннис. Меня научил 
играть мой ухажёр на даче, 
когда мне было 7 лет. По-
том я его обыграла, и наша 
любовь прошла. Но с тех 
пор я практически никог-
да не проигрываю именно 
мужчинам. Сейчас я тре-
нируюсь с профессиональ-
ным тренером, и у меня 
есть подруга Элизабет 
Абраамян, четырёхкрат-
ная чемпионка России по 
настольному теннису. Она 
очень любит мою музыку 
и однажды написала мне 
в соцсетях, так и подружи-
лись. Она меня тренирует, 
когда приезжает в Москву 
из Нижнего Новгорода. Я 
считаю, что настольный 
теннис очень недооценён
как вид спорта. Хочется 
его развивать, участво-
вать в турнирах – в об-
щем, всё, что с этим связа-
но, мне хочется! 

17 мая в московском клубе Atmosphere выступит груп-
па «Винтаж». В преддверии концерта солистка коллек-
тива Анна Плетнёва ответила на вопросы, составленные 
по текстам её песен
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ЛЮБИТ ЕСТЬ  
СОСИСКИ НА  
ЗАПРАВКЕ  
И ВЕРИТ ТОЛЬКО  
СВОЕЙ ИНТУИЦИИ

«И ты уже решил, 
 что будет делать
всё наверняка

 Плохая девочка».
 («Плохая девочка»)

Вы в детстве были послуш-
ным ребёнком? Самая боль-
шая шалость, которую вы 
совершили в детстве? Вас 
наказывали родители?
– С самого детства я была 
плохой девочкой. Ну, лад-
но, не плохой, а скорее де-
вочкой-бунтаркой, которая 
любила делать всё не по 
правилам. И мои родители 
это поощряли.

Ну, не знаю насчёт са-
мой большой шалости, я в 
целом помню много всего. 
Мою маму периодически 
вызывали в школу, меня 
даже хотели выгнать. Я 
срывала уроки и, кстати, 
не одна. Со мной это делал 
Коля Басков. Он учился на 
год старше. И мы с ним 
очень любили, например, 
срывать контрольные по 
алгебре. Врывались в класс 
и начинали громко петь 
дуэтом. А потом с улюлюка-
ньем бежали по коридору, 
а учитель математики гнал-
ся за нами с тапком, но до-
гнать не мог.

 «Быть может, не всегда 
 выходит уберечь чьи-то
  нервы.  

Моя религия –
  огонь и сериалы на Первом».
 («Роман»)

Что вам помогает снять на-
пряжение, переключиться от 
стресса? Любимые сериалы, 
которые пересматриваете, 
чтобы поднять настроение?
– Мне очень помогает, 
как это ни банально зву-
чит, музыка. И, конечно, 
танцы. Когда мне очень 
грустно, я включаю музы-
ку на всю катушку и на-
чинаю как сумасшедшая 
танцевать. Я не думаю, 
как я выгляжу, просто 
двигаюсь в ритме, и тог-
да стресс просто куда-то 
улетучивается и приходят 
верные решения.

А чтобы поднять настро-
ение, я пересматриваю 
сериалы «Секс в большом 
городе», «Отчаянные до-
мохозяйки». А ещё, знаете, 
какой сериал мне подни-
мает настроение? «Днев-
ник доктора Зайцевой». Я 
когда в депрессии – а это 
случается очень редко, – он 
выводит меня в какой-то 
другой портал, в другое на-
строение. 

«С утра бокал вина,
  а ночью крепкий кофе».
 («Когда рядом ты»)

Придерживаетесь ли вы 
диет? Есть ли какие-то стро-
гие ограничения в еде? 
– Я не придерживаюсь ни-
каких диет и вообще не 

АННА 
ПЛЕТНЁВА

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

это люблю. Дело в том, что 
во время концерта я ста-

я одна за себя в ответе!»
(«Знак Водолея») 

Вы действительно не верите 
в гороскопы? Обращались 
когда-нибудь к тарологам, 
предсказателям, колду
ньям? 
– Я не то чтобы не верю в 
гороскопы, просто я пред
почитаю опираться на 
свою интуицию и не 
спрашивать ни у кого, 
как мне поступить.

У меня были всякие 
эпизоды: я встреча
лась и с колдуньями, 
и с магами, и это 
очень смешные 
истории. Даже хо
дила один раз к 
шаману – за компа
нию с другом. Но 
когда шаман спро

сил меня: «А что ты 
хочешь?» – я поняла, 

что даже не знаю, 
что у него спросить. 

В итоге спросила: 
«А можно ли сде
лать так, чтобы у 

меня немножко вы
росла грудь?» (Смеётся.

Он сильно удивился. А 
дальше, мне кажется, 
просто надо мной при
кололся – показал мне 
движения, которые я 
должна делать, и от
пустил с миром.

«Такие лёгкие

 сложные фразы,
Ловко цепочки

 разложены пазлы.
Luxury Village Village V

и Liberty Plaza.
Здесь живут люди
 лишь первого класса,

Первая каста,
 золото наций».

Когда и как вы заработали 
свои первые деньги? На что 
потратили? Самая дорогая 
вещь, которую вы себе ку
пили? 
– Свои первые деньги я за
работала в 7 лет. Я поеха
ла на гастроли с балетом 
«Останкино» – меня туда 
отдали родители. Когда 
я привезла первую зар
плату – а это были очень 
приличные деньги в то 

время, четверть роди
тельской зарплаты, – 

мама и папа, конечно, 
обалдели. Я привоз

ила деньги, мод
ные вещи, помню 

жвачки (а тогда 
это был боль
шой дефицит). 
В общем, была 

ПЛЕТНЁВАПЛЕТНЁВА

/ ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Прибор для преобразо-
вания звуковых колеба-
ний в электрические

5.  Стиль джазовой музыки 
с медленным ритмом

9.  Геометрическая фигура, 
которую можно увидеть, 
взяв почти любую гайку

12.  «Избушка» с амбразу-
рами

16.  Спец- 
краснодеревщик

17.  Заключённый
18.  Лозунг, заброшенный 

в массы
19.  Поздравление, кото-

рым обмениваются по 
почте

25.  Чувство мучений, боли, 
скорби

26.  Неуравновешенность в 
механизмах.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Грызун, путь которого 
усеян упавшими в обмо-
рок женщинами

2.  Растение, страшное для 
пуганой вороны

3.  Перевалочный пункт 
для колосьев между по-
лем и током

4.  Выходной день вне гра-
фика, предоставленный 
за переработку

6.  Полосочка шёлка, впле-
тённая в толстую косу 
крестьянки

7.  Поручение на изготов-
ление

8.  Небольшая шлюпка
10.  Линия, откуда бегун 

начинает свой путь
11.  Капли печали, которым 

Москва не поверит
12.  Ода артисту от зри-

телей в виде одного 
слова

13.  Рассказ, опублико-
ванный на страницах 
газеты

14.  Вид тёплых чулок без 
ступни

15.  Всегда желанный кли-
ент сырой темницы

20.  Заядлый путешествен-
ник, внимающий рас-
сказам гида

21.  Ведро с болтами на 
четырёх колёсах

22.  Кто, стоя по горло в 
воде, не мог утолить 
жажду, а видя над 
собой плоды, не мог со-
рвать их – ветви откло-
нялись и вода утекала?

23.  Индивидуум, отверга-
ющий всякую религию

24.  Деньги, которые берут 
сейчас, а отдают потом.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Микро-
фон. 5. Блюз. 9. Шести-
угольник. 12. Блокгауз. 
16. Столяр. 17. Арестант. 
18. Призыв. 19. Открытка. 
25. Страдание. 26. Дис-
баланс. 

По вертикали: 1. Мышь. 
2. Куст. 3. Овин. 4. Отгул. 
6. Лента. 7. Заказ. 8. Ялик. 
10. Старт. 11. Слёзы. 
12. Браво. 13. Очерк. 
14. Гетры. 15. Узник. 
20. Турист. 21. Рыдван. 
22. Тантал. 23. Атеист. 
24. Ссуда. 
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Утро тяжёлое, вставать не 
хочется, так что дайте себе 
время раскачаться. Марс до-
бавит резкости – следите за 
словами: на пустом месте 
может вспыхнуть спор.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Сатурн давит ответствен-
ностью, и кажется, что всё 
надо было ещё вчера. Не 
торопитесь. Выпейте кофе 
спокойно, составьте список 
и действуйте по пунктам.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Раздражение может под-
красться незаметно. Лучшее 
средство – движение: прой-
дитесь до обеда пешком, 
поднимитесь по лестнице, 
сделайте разминку между 
встречами.

РАК 
22.06 – 22.07

День просит бережности к 
себе. Не берите на себя чу-
жие задачи и чужие эмоции. 
Если тянет спорить – про-
молчите, завтра скажете 
спасибо.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

С утра сложно собраться, 
корона как будто тяжелее 
обычного. Не давите на себя 
– важные решения отложи-
те на вторую половину дня.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Тело подаёт сигналы: лёг-
кая скованность, усталость 
в плечах. Сделайте зарядку, 
умойтесь холодной водой – и 
организм включится в рабо-
ту быстрее головы.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Атмосфера наэлектризова-
на, и хочется уйти в тишину. 
Разрешите себе это – науш-
ники, отдельный угол, пере-
рыв от чатов. Дипломатию 
включите завтра.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Энергия кипит, но выхо-
дит через раздражение. На-
правьте её в спорт, на убор-
ку, физическую работу – что 
угодно, где есть видимый 
результат труда.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Споры сегодня вспыхивают 
из искры. Прежде чем отве-
тить резко, сделайте глубо-
кий вдох и посчитайте до 
пяти. Оно того не стоит.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Чувство «надо» давит силь-
нее обычного. Разбейте 
большую задачу на три ма-
леньких шага и начните с са-
мого простого – так вы обхи-
трите внутреннего критика.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Если тревога накрывает, 
переключайтесь через тело. 
Пять приседаний, стакан 
воды, открытое окно. Голову 
сегодня лучше не слушать, 
она драматизирует.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Эмоциональный фон мут-
ный, хочется спрятаться 
под одеяло. И правильно, не 
заставляйте себя быть про-
дуктивным на сто процен-
тов – шестидесяти сегодня 
достаточно.



МОСКВА • Metro выходит в 18 странах мира, на 4 континентах, на 13 языках • Генеральный директор Наталья Клименчева • Главный редaктор Иван Чеберко • Коммерческий директор Мария Кобцева • Арт-директор Павел Киреев • Распространение Роман Харитонов  
• Редактор номера Дарья Завгородняя • Газета Metro Москва © Рекламное издание • Регистрационное свидетельство ПИ № ТУ 50-233 от 26 февраля 2009 г. Выдано Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи и массовых коммуникаций по Москве и Московской области  
• Учредитель и издатель: АО «Газета Метро» • Адрес издателя и редакции: 125124, г. Москва, вн.тер.г. муниципальный округ Беговой, ул. Правды, д. 24, стр. 4, помещ. 1Н • Тел. редакции: 8 (495) 787-12-11 • E-mail редакции: internet@gazetametro.ru • Отдел рекламы: 8 (495) 787-12-11. 
E-mail: reklama@gazetametro.ru • Сайт: www.gazetametro.ru • Мнение авторов может не совпадать с позицией редакции • Редакция не несёт ответственности за материалы информационных агентств, стиль и грамотность рекламных объявлений. • Все рекламируемые товары и услуги имеют 
необходимые сертификаты и лицензии • Редакция не несёт ответственности за содержание рекламных материалов, а также за надлежащее исполнение рекламодателями своих обязательств • Время подписания по графику: 19:30 • Время подписания номера фактически: 28.04.2026, 20:00 
• Газета «Metro Москва» распространяется бесплатно • Материалы под рубриками: «Столица», «Metro-Экспресс» печатаются на правах рекламы

Газета отпечатана:  

АО «ПРАЙМ ПРИНТ МОСКВА»,  
141707, МО, г. Долгопрудный, 
Лихачёвский проезд, 5 В  
• Заказ 758

ТИРАЖ НОМЕРА 300 000 СЕРТИФИЦИРОВАН НЕЗАВИСИМЫМ БЮРО ТИРАЖНОГО АУДИТА АВС

 www.gazetametro.ru/отдохни – 15среда, 29 апреля 2026 – metro
СУ

ДО
КУ

КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.

ОТВЕТЫ

АНЕКДОТЫ

 – Девушка, где-то я вас 
уже видел.  
– Да, я часто где-то 
бываю. 

 Девушка, установив-
шая высокую планку для 
кандидатов в её парни, 
сначала считает, что это 
их проблема. И лишь с 
годами она понимает, что 
это её проблема.

 – Дядя Гриша, вы фокус-
ник? 
– Нет, Вовочка, с чего ты 
взял? 
– А я слышал, что вы тётю 
Таню носите на руках 

и одновременно сидите 
у неё на шее.

 – До свадьбы моя жена 
была самой прекрасной 
женщиной на планете! 
– Мою тоже в загсе сгла-
зили.

 – Девушки, что вы буде-
те делать, если увидите 
зелёного человечка?  
– Брошу пить!  
– Начну пить!  
 – Пойду на приём к пси-
хиатру!  
– Начну переходить до-
рогу! 

 Девушкам на заметку, 
как быстро выйти замуж:  

1. Установить диван возле 
телевизора и розетки.  
2. Поставить рядом пиво.  
3. Насыпать еды.  
4. Открыть дверь  
квартиры. 
5. Ждать.

 Звоню приятелю. Мне  
отвечает продвинутый  
ИИ-помощник: 
– Абонент сейчас не 
может ответить, он в зоне 
комфорта. 
– Пьяный, что ли? 
– Да.

 Если Светка будет так 
много жрать, то через 
20 лет она превратится в 
кругосветку.
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. Нижегородский 
клуб сообщил о растор-
жении контракта с глав-
ным тренером в своём те-
леграм-канале. 38-летний 
специалист потерпел 22 
поражения в 33 матчах у 
руля команды. 

Спасти идущий 15-м 
в таблице «Пари НН» от 
вылета в Первую лигу 
должен Гаранин. Медиа-
футбольный клуб Lit 
Energy объявил об уходе 
своего наставника в ко-
манду РПЛ. METRO

ТЕННИС. Россиянка в чет-
вертьфинале турнира в 
Мадриде обыграла Лей-
лу Фернандес из Канады 
– 7:6 (7:1), 6:3. Мирра за-
нимает восьмое место в 
рейтинге WTA, её сопер-
ница – 25-е.

Соперницей Андрее-
вой в полуфинале, веро-
ятно, станет белоруска 
Арина Соболенко. Матч 
первой ракетки мира с 
Хейли Баптист из США 
завершился после сдачи 
номера в печать. METRO

«Пари НН» 
меняет Алексея 
Шпилевского на 
Вадима Гаранина

Мирра Андреева 
пробилась 
в полуфинал 
«тысячника»

Андреева, празднующая сегодня 
своё 19-летие, сделала себе 
хороший подарок / AFP

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

В полуфинале «Динамо» 
справилось с петербург-
ским «Зенитом». Москви-
чи удачно начали серию, 
и даже поражение во вто-
рой игре не сломило их. 
Столичная команда вы-
играла в противостоянии 
со счётом 3-1.

А казанскому «Зениту» 
в полуфинале пришлось 
провести целых пять мат-
чей. Новосибирский «Ло-
комотив» ожесточённо со-
противлялся: он выиграл 
выездную и домашнюю 
встречи. В итоге сибиря-
ки не смогли сотворить 
сенсацию, но потрепали 
нервы фавориту турнира.

Тяжёлая полуфиналь-
ная серия наверняка ска-
залась на казанцах в фи-
нале. Москвичи выгрызли 
победу в первой встрече 
(3:2), затем удвоили преи-
мущество (3:1), а на домаш-
ней площадке нанесли 
решающий удар, не упу-
стив ни сета. Но поход за 
трофеем не был для «бе-
ло-голубых» лёгкой 
прогулкой. Игро-

кам пришлось бороться с 
травмами и собой.

ВЕЛИКАН ВЫРОС КАК 
ИГРОК
В прошлом сезоне у «Ди-
намо» была пара диа-
гональных. Опытный и 
титулованный Цветан 
Соколов зачастую соли-
ровал, а Максим Сапож-
ков (его рост составляет 
аж 220 см) оказывался на 
вторых ролях. После ухо-
да звёздного болгарина 
в турецкий «Халкбанк» 
россиянину пришлось 
доказывать, что он спо-
собен быть лидером топ-
клуба. 

Главный тренер «бело-го-
лубых» Константин Брян-
ский и его тренерский штаб 
за сезон провели с Сапожко-
вым колоссальную работу, а 
после двух неудачных мат-
чей полуфинальной серии 
буквально «перенастроили» 
игрока. Он внёс весомый 
вклад в победу над петер-
буржцами в Москве, а затем 
классно провёл финальную 
серию, став одним из лиде-
ров команды.

РАНЕНЫЕ ДОИГРОВЩИКИ 
ОПАСНЫ ВДВОЙНЕ
В конце прошлого года 
«Динамо» рассталось с ти-
тулованным доигровщи-
ком Ярославом Подлесных. 
Вице-чемпион Олимпиады 
в Токио присоединился к 
«Белогорью». Всю вторую 
половину сезона в стане «бело-голубых» было два 

основных доигровщика: 
Денис Богдан и Антон Сё-
мышев. Никита Зудин вы-
ходил в некоторых матчах 
регулярного чемпионата, 
но в плей-офф не появлял-
ся на площадке.

К плей-офф Богдан и Сё-
мышев подошли на пике 
формы. Они продемонстри-
ровали шикарную игру в 
решающих сериях, показав 
высокие цифры в приёме и 
атаке.

При этом финал испы-
тывал Богдана и Сёмы-
шева на прочность. Во 
второй игре повреждение 

получил Антон, в третьей 
– Денис. Но благодаря силе 
воли и помощи медиков 
волейболисты остались на 
площадке и помогли «бе-
ло-голубым» добраться до 
золота.

Капитан «Динамо» Павел 
Панков в беседе с пресс-
службой клуба поблагода-
рил и тренеров, и медиков, 
и партнёров по команде: 
«Спасибо ребятам за то, 
что выдержали эту серию. 
Денис Богдан играл «на од-
ной ноге», Антон Сёмышев 
– прошлую игру «на одной 
ноге», поэтому красавцы, 
герои».

Гигант ростом 220 см помог 
вернуть титул в столицу

Волейболисты «Динамо» в финальной серии бились друг за друга / ГРИГОРИЙ СЫСОЕВ / © РИА «НОВОСТИ»

В финальной серии 
москвичи не остави-
ли шансов «Зениту». 
Столичные волейбо-
листы выиграли все 
три матча с казан-
ской командой

«Динамо» завоевало 
чемпионский титул 
впервые за четыре 
года. Metro расска-
зывает о факторах, 
которые помогли 
коллективу добиться 
успеха

7 
раз «Динамо» встречалось
с соперником из Казани 
в финале чемпионата РФ. 
Впервые москвичи смогли 
победить оппонентов.

ЦИФРА

Максим Сапожков (справа) 
помог «бело-голубым» 
взять золото / ОФИЦИАЛЬ-
НЫЙ САЙТ ВК «ДИНАМО»

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 «Динамо» – один из 
самых титулованных 
российских клубов. 
Чемпионат России 
покорялся ему пять 
раз. Трижды коман-
ду к титулу приводил 
Константин Брянский. 
Неизменно в коллекти-
ве были Павел Панков, 
Илья Власов, Дмитрий 
Жук, Евгений Баранов и 
Антон Сёмышев.

 В этом сезоне «бело-
голубые» закончили 
регулярный сезон на 
третьей строчке. На 
первом месте в та-
блице финишировал 

казанский «Зенит», на 
втором – петербургский 
«Зенит».

 Клуб из Татарстана не 
смог защитить свой ти-
тул. Казанский «Зенит» 
становился чемпионом 
России на протяжении 
трёх последних лет.

 В утешительном фина-
ле борьба получилась 
более ожесточённой. 
Петербургский «Зе-
нит» и новосибирский 
«Локомотив» выявят 
обладателя бронзы в пя-
том матче. Сейчас счёт в 
серии – 2-2.


