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Новая 
техника  
проверит 
столичную 
воду

Знаменитый российский пилот ответил на «недетские» вопросы / ПРЕСС-СЛУЖБА СМП РСКГ
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Третьяковке 
исполнилось
170 лет
Где в войну хранили её 
сокровища – в башне или  
зоопарке? Узнайте в 
тесте Metro с. 04

 Сергей Собянин рассказал об 
отечественном оборудовании, 
которое улучшит коммунальную 
сферу столицы. 

 «Мосводоканал» получит 
возможность распознавать 15 
тысяч химических соединений  
в водопроводной воде.

 Малые грузовые лифты  
поднимут до 300 килограмм  
груза с. 05
 

Сергей Жуков 
после юбилея 
поедет на грядки
Создатель «Руки Вверх!» о том, 
как играл рок с патлатыми 
мужиками, а сегодня мечтает 
о шестом ребёнке с. 07–13

СЕРГЕЙ ЖУКОВ 
МОГ БЫ СТАТЬ 
РОК-ЗВЕЗДОЙ Накануне 50-летия певец вспомнил, с чего 

начиналась его музыкальная карьера, и признался, что мечтает ещё об одном ребёнке  W
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Гонщика 
Виталия Петрова 
штрафуют 
за парковку с. 16
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ПОЕЗДКИ. В сервис аудио-
экскурсий московского 
транспорта добавили два 
новых трамвайных марш-
рута – № 6 и 11. Как сооб-
щил столичный Дептранс, 
послушать экскурсии мож-
но на сайте i.transport.mos.
ru/tram. В трамвае № 6 
можно узнать о старин-
ных усадьбах и посёлке 
художников Сокол, а на 
маршруте № 11 – о парках 
Москвы и солдатских сло-
бодах Петра I. METRO

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ. Как на-
звать двух козлят с «Го-
родской фермы», решат 
пользователи платформы 
«Активный гражданин – 
детям». Как сообщает  
mos.ru, зоологи предложи-
ли по пять вариантов име-
ни для каждого козлёнка. 
Варианты для одного ма-
лыша – Белолобый, Пон-
чик или Смелый, а для его 
младшего брата – Космос, 
Шерл или Атлас. Также на 
выбор есть варианты пар-
ных имён: Чук и Гек или 
Добрыня и Микула. METRO

На трамвайных 
маршрутах 
появились новые 
аудиоэкскурсии

Юные москвичи 
выберут имена 
новорождённым 
козлятам

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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РЕЗУЛЬТАТЫ 
0–3 правильных ответа   
Мы вам по-настоящему завидуем! Видимо, 
вы никогда не бывали в галерее, а значит, 
вам только предстоит испытать волнение 
от знакомства с шедеврами живописи.

4–6 правильных ответов 
Неплохо! До уровня настоящего знатока не 
хватает пары-тройки часов, проведённых 
в задумчивости перед полотнами.

7–8 правильных ответов 
Браво! Признавайтесь, это вас можно за-
стать в очередях за билетами на все куль-
товые выставки Третьяковки?

Сегодня один из крупнейших в мире музеев русского изобразительного 
искусства отмечает 170-летие – Metro вместе с Третьяковской галереей 

предлагает проверить, что вы помните об истории этого уникального места

Что вы знаете о    
 ТРЕТЬЯКОВКЕ ?

1. Своё название галерея получила 
в честь братьев Павла и Сергея Третья-
ковых. Их фамилия происходит от сло-
ва «третьяк», а что оно означает?

      Название селаа)

      Третий ребёнок в семьеб)

       Человек, родившийся 
в третий день месяца

в)

3. Кто из русских художников создал 
эскиз фасада исторического здания 
в Лаврушинском переулке?

      Виктор Васнецова)

      Илья Репинб)

       Александр Бенуав)

6. Коллекция галереи славится сво-
ими монументальными полотнами. 
А какая картина самая большая?

      «Последний день Помпеи» 
Карла Брюллова

а)а)

      «Явление Христа народу» 
Александра Иванова

б)

       «Утро стрелецкой казни» 
Василия Сурикова

в)

5. Сколько произведений русского искус-
ства с XI века до наших дней находится 
в коллекции Третьяковской галереи?

      Более 50 000а)

      Более 100 000б)

       Более 200 000в)

2. За то, что в 1892 году Павел Третьяков 
решил подарить городу свою коллек-
цию, Александр III хотел поощрить его 
особым подарком, но меценат отказался 
его принимать. Что собирался подарить 
император?

      Новое здание галереиа)

      Освобождение от уплаты 
налогов

б)

       Дворянский титулв)

4. В годы Великой Отечественной 
вой ны фонды Третьяковской гале-
реи были эвакуированы в Новоси-
бирск. А где хранились работы?

      На складах Новосибирского 
зоопарка

а)

      В здании оперного театраб)

       Внутри водонапорной 
башни

в)

ТЕКСТ: МАРИЯ БЕЗГИНА, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ | METRO
 1. Б / 2. В / 3. А / 4. Б / 5. В / 6. Б / 7. А / 8. А  ОТВЕТЫ:  

7. Чтобы увидеть «Чёрный ква-
драт» Малевича – одну из самых 
дорогих работ в собрании, нужно 
идти в...

       Новую Третьяковку  
на Крымском Валу

a)

       Корпус на Кадашёвской 
набережной

б)

       Инженерный корпусв)

8. В каких городах России, кроме 
Москвы, можно заглянуть в фили-
ал галереи?

       Самара, Калининград, 
Владивосток

a)

       Нижний Новгород, 
Казань, Мурманск

б)

       Екатеринбург, Сочи, 
Севастополь

в)

/ SHUTTERSTOCK



Важно быть на связи 
в любой ситуации
Если у вас есть MAX, 
подписывайтесь 
на наш канал!  

Реклама 16+

Нелегко в мае в такой шубе  / АГН «МОСКВА»
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Бетононасосы помогают тушить огонь на большой высоте  / MOS.RU

Городские службы 
обновили автопарк 
 отечественными 
машинами и про-
должают внедрять 
актуальные россий-
ские разработки

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Об умном импортозаме-
щении рассказал Сергей 
Собянин в мессенджере 
«Макс». На станциях водо-
подготовки установили 
оборудование для экс-
пресс-анализа воды. Эта 
«цифровая лаборатория» 
способна распознать бо-
лее 15 тысяч химических 
соединений. К слову, раз-
работали систему столич-
ные специалисты.

Для «Мосводоканала» и 
«Мосводостока» закупи-

Новая спецтехника столицы 
укрощает огонь и воду

ли спецтехнику на базе 
КАМАЗа, созданную спе-
циально с учётом особен-
ностей московских сетей 
водоотведения. Плотная 
застройка, большие диа-
метры коллекторов – эти 
машины способны рабо-
тать там, где обычная тех-
ника бессильна.

«Мослифт» выпустил 
малые грузовые лифты, 
которые при своих отно-
сительно скромных габа-
ритах легко поднимают 
300 килограмм.

А столичный пожар-
но-спасательный гарни-
зон внедряет в практику 
свои разработки. Там 
доказали, что смекалка 
– это тоже технология. 
Для тушения пожаров в 
небоскрёбах спасатели 
приспособили... строи-
тельный бетононасос. 
Через специальный пере-
ходник мощная машина 
подаёт воду на нужную 
высоту.

«СТОЛИЧНЫЕ
 СПЕЦИАЛИСТЫ

 ПОСТОЯННО
 ВНЕДРЯЮТ

 В ПРАКТИКУ
 СВОИ

 РАЗРАБОТКИ».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ. Выручка от 
продажи этой ягоды может 
вырасти в два-три раза в 
сравнении с прошлым го-
дом. Такой прогноз в беседе 
с АГН «Москва» сделала Ан-
тонина Левашенко, завлабо-
раторией анализа лучших 
международных практик 
Института Гайдара. При-
чины – увеличение точек 
продаж и высокий урожай 
клубники в этом году. METRO

Жители Москвы 
в этом году 
объедятся 
клубникой

ЧТОБЫ ПОМНИЛИ. Музейное 
пространство появится в 
Переделкино на улице Пав-
ленко, 2. О планах расска-
зал «МК» сын писательни-
цы Леонид Богуславский 
после смерти Зои Борисов-
ны: «Центр Вознесенского 
разберёт её архив – и он 
станет открытым для всех. 
А дом в Переделкино, где 
они с Андреем жили, ста-
нет музеем». METRO

В переделкинском 
доме Богуславской 
и Вознесенского 
откроют музей

ПЕКЛО. Как животным помогают выдержать 30-гра-
дусную жару, в беседе с ТАСС рассказала директор 
Московского зоопарка Светлана Акулова. Так, у бе-
лых медведей, капибар, бурого и гималайских мед-
ведей есть бассейны с проточной водой, а в одном 
из вольеров с белыми медведями работает снеговая 
пушка. Кроме того, животным дают так называемое 
мороженое – с замороженными овощами и фрукта-
ми, которые входят в их ежедневный рацион.  METRO

Звери спасаются мороженым

A



Внучка итальянского диктатора Бенито Муссолини гордится именем своего деда / AFP

Потомки дуче и Сталина 
упали далеко от яблони
Внучка фашистского 
диктатора Муссо-
лини победила в 
телешоу,  а внучка 
Сталина торговала 
антиквариатом

Потомки лидеров 
государств далеко 
ушли от своих власт-
ных предков  и наш-
ли себя в творчестве

Александр Братерский
a.braterski@gazetametro.ru

ВНУЧКА МУССОЛИНИ 
УЧАСТВУЕТ В ТЕЛЕШОУ
Родственница итальян-
ского диктатора Бенито 
Муссолини Алессандра 
стала победительницей 
шоу «Большой брат». Про-
грамма является клоном 
реалити-шоу «За стеклом», 
выходившего в 2000-е в 
России. В финале она обо-
шла 15 участников и по-
лучила главный приз по-
рядка 116 тысяч долларов. 
Алессандра всегда была 
яркой – в молодости, на-
пример, работала моделью. 

парламента. За словом в 
карман она не лезла: по-
сле того как Джим Кер-
ри опубликовал фото 
казнённого Муссолини с 
надписью «Если вы раз-
мышляете, куда приводит 
фашизм, посмотрите на 
это», внучка итальянско-
го дуче (вождя) назвала 
комика «мерзавцем» и в 
ответ опубликовала фото-
графии нелицеприятных 
моментов истории США, 
включая бомбардировку 
Хиросимы.

ВНУК ИЗРАИЛЬСКОГО 
ПРЕМЬЕРА РИСУЕТ 
КАРТИНЫ

форм. А его внук Авина-
дав нашёл своё призвание 
как художник. Как пишет 
издание The Jerusalem 
Post, для создания своих 
инсталляций он исполь-
зует такие материалы, 
как песок, цемент, железо, 
сталь. Его работы «пере-
дают течение времени». 
В 2025 году в Израиле и в 
других странах с успехом 
прошла выставка худож-
ника «Архитектура пу-
стоты». Однако наследие 
знаменитого деда не от-
пускает его. В 2010 году 
Авинадав написал книгу 
«Конец конфликта», в ко-
тором анализировал исто-
рию палестино-израиль-
ского противостояния.

«Мы не можем при-
знать, что разделение су-
ществует только в наших 
головах. В этом мире нет 
политических проблем, 
нет классовых проблем, 
нет экономических, на-
циональных или рели-
гиозных проблем, есть 
только одна проблема – 
сознание», – пишет автор.

ВНУЧКА СТАЛИНА 
ДЕРЖАЛА МАГАЗИН 
АНТИКВАРИАТА
Совершив побег из СССР, 
дочь советского лидера 

Сталина Светлана Ал-
лилуева родила свою 
третью дочь Крис Эванс 
в США. Внучка «отца на-
родов», чей собственный 
отец был архитектором, 
тоже нашла себя в твор-
честве. Эванс долгое вре-
мя владела антикварным 
магазином в Портленде, 
штат Орегон. В интервью 
изданию The The Daily 
Mirror в 2016 году она 
рассказывала, что внача-
ле гордилась дедом как 
человеком, сокрушив-
шим нацизм, но потом 
от матери узнала больше 
и о тёмных страницах 
его правления. О России 
Эванс говорила мало, но 
призналась, что любит 
борщ. «Люблю его гото-
вить, кажется, что мама 
рядом».

По её словам, новая роль 
звезды телешоу пришлась 
ей по душе. «Внезапно вы 
оказываетесь без мобиль-
ного телефона и наконец 
можете поразмышлять, по-
говорить на глубокие темы 
с другими, и это помогает 
вам заново открыть для 
себя внутренние истины, 
которые никогда не выхо-
дят на поверхность даже в 
вашей собственной семье», 
– рассказала она в интер-
вью итальянским журна-
листам.

До того как попробо-
вать себя в телешоу, где 
зрители могут наблюдать 
за жизнью героев в пря-
мом эфире, она многие 
годы была политиком и 
одним из руководителей 
ультраправой партии «На-
циональный альянс» В это 
время она говорила, что 
не стесняется слова «фа-
шизм». В 2003 году Алес-
сандра вышла из партии 
после того, как её лидер 
Джанфранко Фини за-
явил, что фашистская 
идеология была «абсо-
лютным злом». Уйдя из 
«Национального альянса», 
Алессандра успела побы-
вать членом нескольких 
политических партий и 
депутатом Европейского 

Авинадав Бегин  / СОЦСЕТИ

Крис Эванс  / СОЦСЕТИ

КОРОТКО

ПОЛИТИКА. США направи-
ли авианосную группу во 
главе с авианосцем USS 
Nimitz в Карибское море. 
Об этом сообщают амери-
канские СМИ со ссылкой 
на ВС страны. На днях 
Вашингтон предъявил 
обвинение бывшему 
президенту Кубы Раулю 
Кастро. Его обвиняют, что 
он отдал приказ сбить са-
молёты США, это привело 
к гибели четырёх амери-
канских граждан. METRO

АРМИЯ. Минообороны 
России отчиталось об 
успешном испытании 
межконтинентальной 
баллистической ракеты 
«Ярс». Она была запуще-
на с космодрома Плесецк 
по полигону Кура на Кам-
чатке, сообщили в ведом-
стве. Модификация ком-
плекса «Тополь-М» может 
нести от 3 до 6 боеголо-
вок. Суммарная мощность 
заряда ракеты составляет 
500 килотонн. METRO

ПРЕСТУПЛЕНИЕ. Внучка 
экс-мэра Самары Виктора 
Тархова признала вину в 
зверском убийстве сво-
его деда и его супруги, 
пишет ТАСС со ссылкой 
на материалы суда. Ека-
терина рассказала об 
отравлении родственни-
ков, которое произошло 
зимой 2025 года с целью 
завладения имуществом. 
Сообщник обвиняемой 
помог ей растворить их 
тела в кислоте. METRO

США послали 
авианосец 
в Карибское 
море 

Военные 
испытали на 
учениях 
ракету «Ярс»

Внучка  
созналась 
в убийстве  
экс-мэра 

Екатерина Тархова в зале суда 
/ ДАРЬЯ МАЛЕВА / ТАСС
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Уроженец Российской им-
перии, премьер-министр 
Израиля Менахем Бегин 
запомнился как борец за 
независимость страны и 
автор экономических ре-



СЕРГЕЙ ЖУКОВ 
МОГ БЫ СТАТЬ 
РОК-ЗВЕЗДОЙ 

Накануне 50-летия певец вспомнил, с чего 
начиналась его музыкальная карьера, и признался, 
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пойти на риск ей помога-
ет новенький однокласс-
ник Игорь. Молодые люди 
влюбляются друг в друга.  
Спустя годы они стал-
киваются в галерее, где 
выставляют картины На-
таши. Эта встреча воз-
вращает их память к той 
поре, в которой они были 
счастливы.

Ещё одна звёздная пре-
мьера – драма «Где ты?» Ве-
роники Коржевской с Ни-
китой Волковым, Валери 
Зоидовой, Юрием Чурси-
ным, Кариной Кросс и Еле-
ной Валюшкиной.

В центре сюжета (соав-
тор сценария – Алексей 
Нужный, снявший хиты 
«Огонь» и «Пара из буду-
щего») – семейная траге-
дия. Жизнь Максима и 
Анны разрушается из-за 
кражи их единственного 
трёхмесячного ребёнка. 
Спустя 6 лет Анна нахо-
дит силы начать жить за-
ново, а Макс не сдаётся и 
продолжает поиски сына. 
МАРИЯ ПОЗИНА

Всего в конкурсную про-
грамму было отобрано 
9 работ. Режиссёр побе-
дившего в том году филь-
ма «Привычка нюхать 
пальцы» Вячеслав Ива-
нов в этом году приве-
зёт картину с не менее 
интригующим названи-
ем – «Меня пожирает соб-
ственная кровать». Как 
гласит синопсис, карти-
на посвящена «хрупкой 
близости двух молодых 
людей, существующих в 
своём замкнутом мире 
повседневных ритуалов  
и одиночества».

Самой богатой на извест-
ные имена станет мело-
драма Светланы Белкиной 
«Чужой звонок» – в актёр-
ском ансамбле заявлены 
Светлана Иванова, Ксения 
Алфёрова, Елена Сафоно-
ва, Алексей Чадов, Людми-
ла Артемьева.

Её сюжет начинается в 
начале нулевых. Юная На-
таша разрывается между 
решением родителей от-
править дочь учиться на 
юриста и своими мечта-
ми о поступлении в Ака-
демию художеств в Петер-
бурге. Поверить в себя и 

Елена Сафонова  
в фильме  
«Чужой звонок»

Оргкомитет фестиваля молодого кино «Новое движение», 
который начнётся 28 мая в Великом Новгороде,  

объявил жюри и конкурсную программу. Рассказываем  
про ожидаемые премьеры

На первый взгляд, на-
ряд Дарьи Мороз на це-
ремонии премии АПКиТ 
можно назвать лаконич-
ным, если не скучным: 

белый верх, чёрный низ. 
Но актриса, продюсер и 
режиссёр внесла в об-
раз изюминку – зариф-
мовала золотой цвет в 

обуви и на пальцах. 

В золоте  
от ногтей  

до пят

Кого сожрёт 
 собственная

кровать
Самые известные 
члены жюри:  
1. Анастасия Красовская,  
2. Риналь Мухаметов

/ ПРЕСС-СЛУЖБА ФЕСТИВАЛЯ

SHAMAN  
осенил себя 
крестом  
у своего  
портрета

«Крестное знамение – это моя вера, а за свою веру и 
жизнь я буду отвечать только перед Богом, а не перед 
теми, кто ищет, кого распять», – прокомментировал 
Ярослав Дронов (настоящее имя певца) свой поступок 
в беседе с РИА «Новости». Но его попытка остановить 
поток насмешливых комментариев не слишком возы-
мела действие. Лишь верные фанаты бросились на за-
щиту кумира. METRO

Певец приехал с  
концертом в Тверской 
областной ДК «Проле-
тарка», где в фойе были 
выставлены его изобра-
жения. Подойдя к одно-
му из них, SHAMAN пе-
рекрестился – видео 
попало в Сеть

«Он конъюнктурщик, деля-
га. Будет лизать, крестить-
ся, кувыркаться – лишь бы 
писали и обсуждали. И 
«творчество» его такое же. 
Патриотизм и православие 
для него инструмент для 
зарабатывания денег. Чует 
момент и пользуется им по 
полной». @busina

«Отстаньте уже от Ярос-
лава. Он перекрестился 

не перед портретом, а 
перед концертом. Он 
всегда так делает и не 
скрывает этого, всегда 
говорит об этом. А его 
сняли исподтишка, ра-
ботник ДК снял и слил 
быстренько».  
@Свет_лана

«Уже причислил себя  
к лику святых».  
@Татьяна Юрчак

СОЦСЕТИ

METRO 
«РАЗДЕЛО» 

ДАРЬЮ

ЖЮРИ
Председателем жюри 
этого года стал продю-
сер Максим Добромыс-
лов («Тюльпаны»). 
В состав экспертной 
комиссии также вошли 
оператор Всеволод Кап-
тур («Хардкор»),  
режиссёр и сценарист 
Иван Соснин («Легенды 
наших предков», сериал 
«Мамонты»),  
актёр Риналь Мухаме-
тов («Кома», сериал 
«Оптимисты») и  
актриса Анастасия 
Красовская («Герда», 
сериал «Слово пацана. 
Кровь на асфальте»).
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ново, а Макс не сдаётся и 
продолжает поиски сына. 

«Крестное знамение – это моя вера, а за свою веру и 
жизнь я буду отвечать только перед Богом, а не перед 
теми, кто ищет, кого распять», – прокомментировал 
Ярослав Дронов (настоящее имя певца) свой поступок 
в беседе с РИА «Новости». Но его попытка остановить 
поток насмешливых комментариев не слишком возы-
мела действие. Лишь верные фанаты бросились на за-

не перед портретом, а 

скрывает этого, всегда 
говорит об этом. А его 

-

METROMETRO
«РАЗДЕЛО»

ДАРЬЮ

РУБАШКА 
IDOL 

8990 ₽

БРЮКИ 
LOVE REPUBLIC 

6599 ₽

ОЧКИ 
CULTURA 
11 999 ₽

СУМКА 
LE VERTIGE 

8900 ₽

КЕДЫ 
PUMA 
8810 ₽

КОЛЬЦО 
SERGACHEVA 

10 000 ₽



МИКРОЭЛЕМЕНТЫ ВИТАМИНЫ

ОТКУДА ВЕЗУТ КЛУБНИКУ 

ДЛЯ КРАСОТЫ С ЧЕМ ЕСТЬ?

 КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ

 РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

 БЕЛГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ

 ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ

 ЛИПЕЦКАЯ ОБЛАСТЬ

 И ДРУГИЕ РЕГИОНЫ

ТЕКСТ: МАРИЯ ПОЗИНА, АНДРЕЙ КАЗАКОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

РОССИЯ

ЕГИПЕТ

АЗЕРБАЙДЖАН

ТУРЦИЯ

КИТАЙ

Калий 161 МГ

Кальций 40 МГ

Медь 125 МГ

Магний 18 МГ

Витамин С
60 МГ

Витамин Е
0,5 МГ

Витамин РР
0,4 МГ

Витамин В5
0,3 МГ

ВИТАМИНЫ

ИЗ РАСЧЁТА НА 100 грамм

ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ 

БЕЛКИ 
грамма

ЖИРЫ 
грамма

Metro запускает новую рубрику «Вкус сезона», в которой будем писать о глав-
ных продуктах или блюдах месяца – удивительные факты, небанальные рецеп-
ты и способы использования. Стартуем с клубники, которая уже начала появ-
ляться на прилавках столичных магазинов и рынков

С ЧЕМ ЕСТЬ?

МАСКА ДЛЯ ЖИРНОЙ КОЖИ 
Действие: мягкое отшелушивание, матирование, сужение пор.

 2 очищенные ягоды клубники (без косточек и кожицы, 
протёртые через сито)

 1 ч. л. розовой или белой глины (каолин) 

 Смешать до пасты. Нанести влажными кончиками пальцев на 
Т-зону и щёки (избегать области вокруг глаз и носогубных скла-
док). Через 3–4 минуты (не дольше!) смыть прохладной водой.

 Нанести лёгкий увлажняющий крем.

 Осторожно: если ранее было аллергическое проявление на 
красные ягоды или цветение семейства розоцветных, то от таких 
масок лучше отказаться.

Ягоду можно не только употреблять внутрь, 
но и использовать в качестве уходовой кос-
метики. Косметолог клиники Gen 87 Анна 
Юрченко поделилась рецептами эффектив-
ных масок 

МАСКА ДЛЯ СУХОЙ КОЖИ 
Действие: увлажнение, лёгкое полирование, улучше-
ние тона.

 1 очищенная ягода клубники (без косточек и 
кожицы, протёртая через сито) 

 1 ч. л. жирного йогурта (5–10%-ный) или сметаны

 ½ ч. л. мёда (если нет аллергии)

 1 ч. л. овсяной муки тонкого 
помола (для кашицеобразной 
консистенции)

 Нанести на чистую, слегка 
влажную кожу.

 Держать 5 минут. Смыть тёплой 
водой, затем ополоснуть холод-
ной. Обязательно крем с церами-
дами или пантенолом после.

ВАЖНО: косточки клубники могут травмировать 
роговой слой кожи, создавая микротрещины. 
Через них кислоты проникают слишком глубоко 
– возможны химический ожог и реактивное 
воспаление. Поэтому перед нанесением ягоду 
надо обязательно размять через мелкое сито 
или продавить ложкой через марлю – удалить 
семена (косточки). Кожицу тоже лучше снять.!

Запасаемся 
витаминами,  
закусываем 
ревенём  
и молодимся

metro weekend
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«На мой взгляд, клубника 
универсальная ягода. Её можно 
использовать не только в десертах, 
но и в закусках и салатах.

Конечно, беспроигрышная 
классика – клубника со сливками. 
Этой зимой я сочетала клубнику 
с юдзу (японский цитрус), 
а в летнем меню – с лаймом и 
фисташкой. Фисташка особенно 
хорошо оттеняет ягоду, получается 
гармоничный вкус. Ещё одно 
прекрасное сочетание – клубника 
с ревенём. А из напитков она 
отлично дружит с просекко».

Сливки хорошо, 
а юдзу лучше
Шеф-кондитер ресторана InOut 
Лианна Хуснуллина подсказывает, 
с какими продуктами отлично сочетается 
клубника

ЮДЗУ

ЛАЙМ

 РЕВЕНЬ

ФИСТАШКА

ПРОСЕККО

ВКУС СЕЗОНА

0,7

0,3

 
ККАЛ33

УГЛЕВОДЫ 
грамма8,1
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Фестиваль

«Кей-поп Киберсуббота»
Еда и танцы.  В про-
грамме: мастер-класс от 
хореографа группы BTS, 
гастрономический батл 
корейской и русской 
кухни, концерт кей-поп 
группы X:IN. Бесплатно, 
нужна регистрация.
Где:  Московский кластер 
видеоигр и анимации
Когда:  23 мая  
с 12 до 20:00

Фестиваль
«Джаз на Трёх Горах»
Мастера импровизации.  
В мероприятии примут 
участие Большой джазо-
вый оркестр Петра Восто-
кова, Биг-бэнд Академии 
джаза под управлением 
Павла Овчинникова, джа-
зовое LRK Trio, детский 
джазовый ансамбль Jazz 
Peppers. (0+)
Где:  на территории храма 
Николая Чудотворца 
на Трёх Горах
Когда:  23 и 24 мая

Концерт

Владимир Спиваков
Прокофьев.  Националь-
ный филармонический 
оркестр России и маэстро 
Спиваков посвящают 
своё выступление велико-
му Сергею Прокофьеву. 
Программа включает са-
мые популярные сочине-
ния композитора: Второй 
фортепианный концерт 
в исполнении одного из 
самых выдающихся пиа-
нистов нашего времени 
– Николая Луганского, а 
также знаменитые симфо-
нические сюиты – «По-
ручик Киже» и «Ромео и 
Джульетта». (6+)
Где:  Дом музыки
Когда:  24 мая в 19:00

Фестиваль
 «Интермузей.БРИКС+»
«Музей – территория 
будущего».  В программе 
мероприятия – лекции, 
обсуждения с экспер-
тами, круглые столы, 
мастер-классы, кинопо-
казы. В фокусе внимания 
– вопросы сохранения 
культурного наследия, 
продвижения искусства, 
привлечение молодёжи 
к изучению истории ис-
кусства нашей страны. 
Где:  площадки и распи-
сание уточняйте на сайте 
мероприятия
Когда:  по 23 мая

Концерт

Дмитрий Корчак
XXVI Открытый фести-
валь искусств «Черешне-
вый лес».  Один из самых 
востребованных теноров 
современности Дмитрий 
Корчак возвращается 
на московскую сцену с 
сольной программой, 
объединившей жемчужи-
ны изысканного фран-
цузского романтизма и 
итальянского бельканто. В 
сопровождении Нацио-
нального филармониче-
ского оркестра России 
под управлением Дми-
трия Юровского артист 
продемонстрирует свой 
диапазон – от сложней-
ших оперных партий до 
неаполитанской класси-
ки. (6+)
Где:  Концертный зал име-
ни П. И. Чайковского
Когда:  29 мая в 19:00

Фестиваль
Russian Grill Fest
Стритфуд.  Городской 
барбекю-праздник, на 
котором будет не только 
еда, но также выставка, 
музыка и прочие удо-
вольствия. Гости смогут 
поучиться готовить и 
сервировать интересные 
блюда из мяса и не толь-
ко у шефов столичных 
ресторанов. Также мож-
но будет принять участие 
в бесплатных дегустациях 
и в занятиях по гриль-
мастерству.
Где:  бизнес-квартал 
«АРМА»
Когда:  22–24 мая

Кино

«Запечатлённые города»
Цикл показов.  Про-
грамма посвящена 
образу города в кино и 
его роли в построении 
сюжета и атмосферы 
фильма. В рамках цикла 
покажут картины «Питер 
FM» Оксаны Бычковой, 
«Любовное настроение» 
Вонга Карвая, «Ночь» Ми-
келанджело Антониони и 
другие.  
Где:  к/т «Художествен-
ный»
Когда:  по 1 июня

Выставка
«Большой. Век ХХ»
Главная сцена.  Экспо-
зиция в честь 250-ле-
тия Большого театра 
включает архивные 
фотографии спектаклей и 
работ великих мастеров 
сценографии, костюмы из 
собрания Музея Большо-
го театра и личные вещи 
артистов, переданные 
для выставки. (6+)
Где:  Книжный клуб 
Библиотеки иностранной 
литературы
Когда:  с 26 мая  
по 31 декабря 

Фестиваль

«Ярмарка хайпа»
Блогеры.  Праздник для 
фанатов Миланы Стар, 
Анны Хилькевич, Ханны и 
других инфлюенсеров.Го-
сти смогут не только по-
общаться и сделать селфи 
с кумирами, но и купить 
косметику и одежду от 
звёзд соцсетей, а также 
поболтать с роботами и 
пройти мастер-класс по 
блогингу. (12+)
Где:  «Остров мечты» 
(площадь «Москва»)
Когда:  23 мая с 14:00 
до 17:30

Выставка
«TeAPT»
Искусство декорации.  
В экспозиции собраны 
эскизы декораций, костю-
мов, макеты к знаковым 
постановкам прошлых 
и не только московских, 
театральных сезонов. (0+) 
Где:  креативное про-
странство «Новый 
Манеж»
Когда:  с 29 мая  
по 13 июня

Концерт
«Премия МУЗ-ТВ. 
Движение»
Поп-музыка.  На концер-
те выступят Zivert, Леонид 
Агутин, ANNA ASTI, Ваня 
Дмитриенко, Дима 
Билан, Люся Чеботина, 
Филипп Киркоров, Сергей 
Лазарев, Григорий Лепс и 
многие другие. (16+)
Где:  «Live Арена»
Когда:  6 июня в 19:00

Фестиваль
«Летник»
Open air.  В лайн-апе это-
го года уже заявлены Си-
роткин, SLAVA MARLOW, 
CREAM SODA, Сожитель, 
10 дней без горячей воды 
и другие звёзды танцпо-
ла. (18+) 
Где:  кластер «Ямское 
поле»
Когда:  с 29 мая с 17:00 
до 31 мая, 23:59

Театр
«Доходное место»
Классика.  История чинов-
ника Жадова, для кото-
рого честность – главный 
жизненный ориентир. Но 
именно принципиаль-
ность становится пово-
дом для его конфликта с 
миром. (16+) 
Где:  Театр сатиры
Когда:  24 мая в 14:00  
и в 19:00

Театр
«Имя»
Комедия.  Уютная московская квартира, изысканный ужин, за столом – самые близ-
кие люди. Главный герой, который вот-вот станет отцом, в ответ на вопрос о том, как 
они с женой планируют назвать малыша, озвучивает крайне необычный вариант. И 
непринуждённая светская беседа мгновенно превращается в поле боя. (12+)
Где:  Театр эстрады
Когда:  25 мая в 19:00

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ
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АФИША
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Театр
«Весь Ваш, А. Ч.»
Спектакль-исследо-
вание, которое театр 
«Современник» пред-
ставит на фестивале 
«Мелиховская весна» 
к своему 70-му сезону и 
в преддверии 100-летия 
Олега Ефремова. Режис-
сёр Елена Фастовская 
создала постановку на 
основе писем Чехова 
и его современников, 
а также документальных 
источников о первых 
сценических воплоще-
ниях «Чайки» и работе 
Ефремова над спекта-
клем в 1970 году. (12+)
Где: музей-заповедник 
А. П. Чехова «Мелихово» 
Когда: 24 мая

Экскурсия
«Путешествие  
в мир кино»
Фильм, фильм, фильм!  
Гостям киностудии Горь-
кого покажут уникаль-
ную съёмочную технику, 
благодаря которой 
создавались шедевры 
советского кинематогра-
фа, а также познакомят 
с коллекцией костюмов 
из киносказок «Мороз-
ко», «Королевство кри-
вых зеркал», «Финист 
– Ясный сокол», «Огонь, 
вода и... медные трубы», 
«Гостья из будущего» и 
многих других. (6+)
Где: киностудия Горького
Когда: 24, 31 мая, 14:00; 
28 мая, 15:00 

Театр
«Дядюшкин сон»

Достоевский. Классиче-
ское прочтение одно-
имённого произведения 
писателя. Постановка 
рассказывает историю 
предприимчивой Марьи 
Александровны Моска-
лёвой, которая всеми 
силами пытается устро-
ить судьбу своей двад-
цатитрёхлетней дочери 
Зины. Когда в их уезд-
ном городке появляется 
чудаковатый, но состоя-
тельный князь К., Марья 
Александровна готова 
на всё, чтобы женить его 
на дочери. (16+) 
Где: Театр имени Гоголя
Когда: 26 мая, 19:00

Выставка

«Вера Мухина.  
Навстречу ветру»
Скульптор-легенда. 
В экспозицию вошли 
ключевые произведения 
Мухиной разных лет, 
в том числе бронзовый 
эскиз скульптурной 
группы «Рабочий и 
колхозница», скульптура 
«Пламя революции», 
портреты современни-
ков, театральные эскизы, 
художественное стекло, 
оригинальные докумен-
ты и кинохроника. (0+) 
Где: ГИМ
Когда: уже идёт

Концерт
«Музыка» Карла Фабер-
же. К 180-летию со дня 
рождения ювелира» 
Пианист Дмитрий 
Маслеев исполнит ран-
нюю работу Бетховена 
«Сонату № 3», которая 
была посвящена его на-
ставнику Йозефу Гайдну, 
и широко известную 
пьесу «К Элизе». Вечер 
продолжат избранные 
пьесы Чайковского, 
завершится концерт Сен-
тиментальным вальсом, 
соч. № 51. 
Где: Оружейная палата
Когда: 29 мая, 19:00

Концерт
Анна Цыбулёва  
Вечер фортепианной 
музыки. Прозвучит 
цикл Клода Дебюсси, 
созданный в 1910 и 
1913 годах и ставший 
одной из ключевых 
страниц наследия 
композитора. Каждая 
прелюдия – автоном-
ная миниатюра, назва-
ние которой записано 
в конце нотного 
текста: Дебюсси не за-
давал прямой трактов-
ки, оставляя слушате-
лю пространство для 
личной интерпрета-
ции. (6+)
Где: КЗ «Зарядье» 
Когда: 25 мая, 
19:00

Фестиваль
VIVARTE
Камерная музыка. Пять 
концертов фестиваля 
пройдут в Зале Врубеля, 
а в заключительный день 
состоится «Музыкальный 
променад» между зда-
ниями в Лаврушинском 
переулке и на Крымском 
Валу. Каждую програм-
му будет сопровождать 
выставка одной картины 
из запасников Третья-
ковки с комментарием к 
ней ведущих сотрудни-
ков галереи. 
Где: Третьяковская 
галерея 
Когда: с 25 по 31 мая

Концерт
Оксана Почепа (Акула)
Дискотека 90-х. Гостей 
ждёт грандиозное по-
гружение в ностальгиче-
скую волну лучших хитов 
певицы: «Такая любовь», 
«А мне всё мало», 
«Я убегаю». А сумасшед-
шая энергетика «Кислот-
ного диджея» заставит 
выйти на танцпол даже 
самых ленивых. (18+) 
Где: «Мумий Тролль 
Music Bar» 
Когда: 22 мая, 21:00

Концерт
«Кирпичи» 
Задумчивый core. Му-
зыканты снова испол-
нят свои композиции 
про девушек, похмелье, 
вечеринки, капитализм 
и вообще всё, что их 
окружает десятилетие 
за десятилетием. (18+)
Где: «Руки Вверх! Бар 
Строгино», «Бар Один-
цово» 
Когда: 22, 23 мая, 19:30

Мультфильм
«Тень»
Котоистория. Жизнь 
бродячего кота Скотти 
в корне меняется при 
появлении в ней домаш-
ней кошки по имени 
Тень. Пушистые герои 
отправляются в большое 
путешествие, в резуль-
тате которого Скотти 
задумается, что в его 
жизни важнее – свобода 
или дружба. (6+) 
Где: кинотеатры Москвы
Когда: уже идёт

Театр
«Сделка»
Философская постанов-
ка по мотивам трагико-
медии Фридриха Дюр-
ренматта «Визит старой 
дамы». Миллиардерша 
Клара Цаханассьян через 
много лет после изгна-
ния возвращается в род-
ной Гюллен и предлагает 
жителям миллиард за 
убийство своего бывшего 
возлюбленного. (18+) 
Где: Театр имени Пушкина
Когда: 25 мая, 19:00

Кино
«Майкл»
Биографическая драма. 
История жизни короля 
поп-музыки Майкла 
Джексона, которая про-
слеживает его путь от 
лидера группы Jackson 
Five до статуса самого 
популярного артиста 
в мире. Роль Майкла 
исполнил его племян-
ник Джаафар Джексон. 
(18+)
Где: кинотеатры Москвы
Когда: с 28 мая

Опера
«Любовный напиток»
Весёлая мелодрама. Неморино безответно влюблён в 
Адину. Появление сержанта Белькоре и лекаря-шарлата-
на Дулькамары закручивает сюжет. Череда комических 
недоразумений приводит к счастливому финалу. (12+)
Где: Музыкальный театр им. К. С. Станиславского  
и Вл. И. Немировича-Данченко (МАМТ) 
Когда: 28 мая, 19:00

Лекция
«Маяковский. 
Пощёчина футуризмом» 
Поклонникам поэта. 
Гости мемориальной 
квартиры Маяковских 
разберутся, кто первым 
встал на путь футуриз-
ма: итальянцы во главе 
с Томмазо Маринетти или 
русские во главе с Дави-
дом Бурлюком. (12+) 
Где: квартира семьи Ма-
яковских в Студенецком 
переулке
Когда: 23 мая, 15:00

Выставка
«Предел» 
Персональная выстав-
ка Светланы Чепровой 
в рамках проектов «По-
сле иконы» и «Русский 
стиль». В своих работах 
художница обращается 
к теме христианства и ду-
ховного поиска, передаёт 
традиционные религиоз-
ные образы, используя 
новые материалы, совре-
менные техники живопи-
си и графики. (6+)
Где: Галерея на Солянке 
Когда: до 30 мая

 уже идёт

«Музыка» Карла Фабер-
же. К 180-летию со дня 
рождения ювелира» 
Пианист Дмитрий 

исполнит ран-
нюю работу Бетховена 
«Сонату № 3», которая 
была посвящена его на-
ставнику Йозефу Гайдну, 
и широко известную 
пьесу «К Элизе». Вечер 
продолжат избранные 
пьесы Чайковского, 
завершится концерт Сен-
тиментальным вальсом, 

 Оружейная палата
 29 мая, 19:00

Вечер фортепианной 
 Прозвучит 

цикл Клода Дебюсси, 
созданный в 1910 и 
1913 годах и ставший 
одной из ключевых 
страниц наследия 
композитора. Каждая 
прелюдия – автоном-
ная миниатюра, назва-
ние которой записано 
в конце нотного 
текста: Дебюсси не за-
давал прямой трактов-
ки, оставляя слушате-
лю пространство для 
личной интерпрета-

 КЗ «Зарядье» 

Music Bar» 
Когда: 22 мая, 21:00
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Конечно, карьера Кэмпбелл не 
была безупречно гладкой. Её имя 
сопровождали зависимость, скан-
далы, суды и репутация «неуправ-
ляемой». В 1999 году она прошла 
реабилитацию от алкогольной и 
наркотической зависимости, а в 
2007-м была приговорена к обще-
ственным работам – и приходила 
на них в нарядах Dolce & Gabbana.

При этом Наоми никогда не 
ограничивалась ролью красивого 
лица. В 2013-м вместе с Иман и 
Бетэнн Хардисон она основала 
Diversity Coalition и потребовала 
от модных советов Нью-Йорка, 
Парижа, Лондона и Милана 
прекратить дискриминацию на 
кастингах.

Чёрная
пантера
мира 
моды

Как Наоми Кэмпбелл стала 
легендой Vogue и подиума

пантера

Как Наоми Кэмпбелл стала 
легендой Vogue и подиума

Сегодня модная икона отмечает 
56-летие. За 40 лет карьеры она стала 
всемирно известной супермоделью, 
музой дизайнеров и голосом перемен, 
доказав, что стандарты красоты 
создаются людьми, а значит, их 
можно менять 
ТЕКСТ: МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО | ФОТО: AFP

В 1986 году 15-летняя Наоми 
Кэмпбелл, тогда ещё ученица 
театральной школы, шла по 
Ковент-Гардену в Лондоне – и 
в этот момент её заметила скаут 
агентства Elite. Так началась 
карьера, которая быстро вышла 
за рамки обычной модельной 
истории. Уже через несколько 
месяцев Наоми оказалась на об-
ложке британского ELLE – слу-
чайно, заменив другую модель.

Но громкий старт не означал, 
что индустрия сразу распахнула 
перед ней все двери. В 1988 году 
Кэмпбелл пожаловалась Иву 
Сен-Лорану, что французский 
Vogue не берёт темнокожих мо-
делей на обложки. Кутюрье при-
грозил отозвать рекламу Yves 
Saint Laurent, и редакция уступи-
ла. Так Наоми стала первым 
темнокожим лицом на обложке 
французского Vogue, а год спу-
стя появилась в сентябрьском 
номере американского филиала 
– самом важном выпуске года.

– Её карьера важна не как биография модели, а как прецедент: доказательство того, 
что стандарты красоты не объективны, а сконструированы, и следовательно – могут 
быть пересмотрены, – говорит Алексей Егоров, ректор Московского художествен-
но-промышленного института (МХПИ), член президиума Российской палаты моды, 
член Творческого союза дизайнеров и имиджмейкеров.

В начале 1990-х Кэмпбелл вошла в легендарное поколение супермоделей вместе 
с Синди Кроуфорд, Линдой Евангелистой, Кристи Тарлингтон и Клаудией Шиффер. 
Наоми выделялась даже среди них – не только красотой, но и знаменитой «походкой 
пантеры», которую до сих пор считают одной из самых эффектных в истории поди-
ума. В 1994 году Американская академия моды признала её лучшей моделью мира.

У супермоделей девяностых была 
и своя внутренняя солидарность. 
Когда Кэмпбелл не прошла кастинг 
Dolce & Gabbana, Линда Евангелиста 
и Кристи Тарлингтон отказались 
выходить на показ без неё – в итоге 
взяли всех троих. А клип Джорджа 
Майкла Freedom! ’90, где появились 
главные модели эпохи, стал настоя-
щим символом того времени.

Сегодня супермодель по-прежнему выходит на по-
диум и поддерживает молодых дизайнеров из Аф-
рики и диаспоры. В 2022 году Университет творче-
ских искусств присвоил ей почётную докторскую 
степень, а в 2024-м Музей Виктории и Альберта 
открыл ретроспективу «Наоми в моде», посвящён-
ную сорока годам её карьеры.

Модель в компании Клаудии Шиффер на показе Valentino

Супермодель снялась в клипе Джорджа Майкла Freedom! ’90

В 2024 году 
британская 
супермодель 
стала кавале-
ром француз-
ского ордена 
Искусств и 
литературы

Первая обложка французского Vogue с темнокожей моделью 
– Наоми Кэмпбелл

Отсканируй QR-
код, чтобы читать 
больше новостей 
из мира моды 
и красоты на 
gazetametro.ru.
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Всё, что вы хотели 
знать о Сергее

фактов 
о звезде

Отец работал слесарем-на-
ладчиком в НИИ атомных 
реакторов, мама – препо-
давателем музыки. У Сер-
гея есть младший брат 
Миша, с которым они даже 
выпустили музыкальный 
альбом как группа «Братья 
Жу ковы».

«БРАТЬЯ ЖУКОВЫ»

После школы переехал 
в Самару и устроился ве-
дущим на радио «Европа 
плюс». Именно там Сергей 
познакомился со своим 
будущим коллегой Алексе-
ем Потехиным. Вместе они 
создали группу «Дядюшка 
Рэй и компания». 

«ДЯДЮШКА РЭЙ И КО.»

Началом своей карьеры 
считает 1 мая 1995 года, 
когда очутился в Москве и 
начал работать диджеем 
на радиостанциях «Рокс» 
и «Максимум». Название 
группы «Руки Вверх!» было 
дано на радио «Максимум» 
в конце 1996 года. 

«РУКИ ВВЕРХ!»

В конце 90-х песни «Руки 
Вверх!» звучали буквально 
из каждого утюга. Лауреатом 
премии «Золотой граммо-
фон» группа становилась 
7 раз, а их композиции 
«Крошка моя», «Алёшка», 
«18 мне уже» неоднократно 
признавали «песнями года».  

СЛАВА

Считает себя однолюбом, 
хотя женат был дважды. 
От первой супруги Елены 
Добындо есть дочь Алексан-
дра. Вторая жена – Регина 
Бурд – экс-участница группы 
«Сливки». У пары четверо 
детей: Ника, Энджел, Мирон 
и Эван.

СЕМЬЯ

Сергей, расскажите, как подходите к юбилею?  
С какими пожеланиями, ожиданиями? Или, мо-
жет, наоборот, спокойно? 
– Ну, сначала чек-ап.

Есть первые результаты? 
– Да. Сказали, можно отмечать. (Улыбается.) Если бы вы сей-
час не напомнили про 50, я бы и не ощутил их. Ну, спасибо, 
что напомнили про этот возраст. Знаете, удивительная исто-
рия. Я на днях нашёл видео, написано «Димитровград», типа 
старые видео, а там юбилей мамы – 50. Я чуть с ума не сошёл. 
Мне сейчас 50, как ей тогда. И я тогда думал, что это вообще 
что-то неимоверное, какое-то далёкое и странное. И потом я 
понял, что это же очень круто, что ты можешь абсолютно не 

думать о возрасте, о цифрах, а просто кайфовать от того, что 
тебе абсолютно не столько физически, а уж ментально тем 
более. Наоборот, это возможность начать отсчитывать назад 
всё – 49, 48... И это хороший стимул чувствовать себя дальше 
ещё лучше. 

Тем не менее что-то планируете? Может, 22 мая семья 
готовит какие-то сюрпризы? Либо, судя по вашим  
соцсетям, раз с возрастом ближе к огороду перешли,  
на огороде отметите?
– Да, были такие планы. Но они будут 23-го, сразу после 22-го, 
в ночь, и туда к себе, на грядки. Там уже будет настоящий день 
рождения. Несколько десятилетий назад я поставил себе некую 
цель, что каждый мой день рождения должен быть уникальным, 
потому что никогда не знаешь, сможешь ли ты так же праздно-
вать в следующем году. И поэтому каждый год мы придумывали 
что-то невообразимое. То есть я уже даже забыл, когда мы про-
сто могли сесть и поужинать. В этом году я самоустранился. 
Сейчас я не знаю ничего, и 22-го я приду наконец-то абсолютно 
как чистый лист, и, слава богу, Региночка (жена. – Прим. ред.) 
всё это готовит с большой командой. 

«Руки Вверх!» всегда славились своими стадионными  
концертами, а тут ещё и юбилей. Расскажите о туре.

– Впервые за всю историю России 
взяли все стадионы страны, которые 
возможно было взять в аренду. Восемь 
стадионов, каждую субботу начиная 
с 30 мая, мы дойдём шагами по всей 
стране до «Лужников». А последний 
концерт будет в Санкт-Петербурге. На 
данный момент мы посчитали, что ми-
нимум 500 тысяч – максимум 550 ты-
сяч человек будет суммарно вмещаться 
на всех стадионах. Шоу у нас большое, 
долгое, это 3–3,5 часа. 

Будет ли у вас Алексей Потехин  
на концерте?
– Очень правильный и важный вопрос. 
Те люди, которые забывают свои корни, не могут ничего 
сделать дальше в жизни. Поэтому группа «Руки Вверх!» – это 
Серёжа и Лёша. Это так есть и так всегда останется. Другой во-
прос, нужно ли это Алексею? Когда ты приходишь к Лёше и го-
воришь: «Лёш, давай мы там на юбилейном концерте споём». 
Лёша говорит: «Зачем?» Ну правда, чтобы что? Чтобы показать, 
что мы не ругались, или чтобы обняться, сделать фотку краси-
вую, чтобы все написали «Вау! Они вместе!»? Ну нет же, ну не 
будем мы вместе. Ну это же и так понятно, потому что так всё 
давно было решено. Хочу ли я видеть Лёшу? Хочу. Согласится 
ли он, я не знаю пока. А так я всегда рад, если на больших 
концертах будет возможность пригласить Лёшу.

Не могли бы вы сейчас вспомнить и рассказать о своём  
самом первом публичном выступлении?
– Трудно, наверное, вспомнить самое первое. В пять лет мама 
привела меня в оркестр народных инструментов. Я очень 
плакал, переживал, говорил: «Не пойду, я не хочу играть на 
балалайке, зачем ты меня заставляешь?» Мама говорит: «Ты 
не идёшь играть на балалайке. Ты будешь петь. Оркестр 
будет играть, а ты солист». Я успокоился и начинал первые 
шаги с этого. Но я научился играть на балалайке, на бас-
гитаре, на гитаре, на барабанах, на жалейке, на баяне – на 
всём. А потом я пошёл играть в рок-группу, которая называ-
лась «Губерния». Там были все патлатые мужики, пахнущие, 
с грязными волосами, пьющие пиво. Я был пятнадцатилет-
ним подростком, самым молодым из них. И вот там мы пели 
антисоциальные песни. И я уже подумал, что это моя музыка. 
Но потом пришёл руководитель и говорит: «Слушай, там 
у ребят клавишница заболела, можешь встать на клавиши?» 
Я встал на клавиши в группу попсовую. А он спрашивает: 
«Может, ты ещё и поёшь?» Я говорю: «Ну, ещё и пою». Тогда 
он говорит: «Всё, уходи с клавиш, давай петь». Так родилась 
группа «Вася». Так вот всё и началось. Поэтому, конечно, с од-
ной стороны, во мне убили рокера. И кто знает, может быть, 
сейчас я бы пел совсем другую музыку. Но, с другой стороны, 
опять же всё должно было быть, как и должно было быть.

Есть ли у вас мечты, которые пока не осуществились?
– Я много мечтаю. И вот никому не говорил, кстати, у меня 
слоган моего 50-летия: «Мечты сбываются». Если закончились 
мечты, пиши, брат, всё. Можно смело уползать под пледик 
куда-нибудь и заканчивать вообще всё. Я бы, например, 
мечтал о шестом ребёнке. Почему нет? Хорошая мечта? При-
землённая? Наверное, да. А дальше уже мечты сбываются и 
не сбываются. Никто не знает. Поэтому не бойтесь мечтать. 
ОКСАНА ЧЕРТОВА

Сегодня 50 лет лидеру группы «Руки Вверх!» Сергею Жукову.  
В преддверии юбилея он рассказал, как собирается отмечать 
свой день рождения и 30-летие коллектива, позовёт ли на кон-
церт Алексея Потехина, и вспомнил, как чуть не стал рокером 

«ВО МНЕ УБИЛИ 
 РОКЕРА»

Сергей
Жуков

СЕРГЕЙ ЖУКОВ
Возраст: 50 лет

Родился: Димитровград, 
Ульяновская область

Фильмография: «Евгенич», 
«СамоИрония судьбы», «Фер-
ма», «Интерны», «Папы про-
тив мам», «Плакса», «Артек. 
Большое путешествие»,  
«Ярче 2», «Руки Вверх!»,  
«Небриллиантовая рука»

/ ВИТАЛИЙ БЕЛОУСОВ 
/ © РИА «НОВОСТИ»

Читайте  
материал 
полностью 
на сайте 
gazetametro.ru.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Стакан по форме, но не 
по объёму

8.  Столица европейского 
государства

9.  Колено или локоть 
робота

10.  Рядовой, получивший 
мизерное повышение 
в звании

11.  Место отмывки золота

15.  Билет в один конец, 
причём в общем ва-
гоне

16.  Мясное блюдо, про-
шедшее «обработку» 
молотком

17.  Деревенская повиваль-
ная помощница при 
родах

20.  Машинка, предна-
значенная для при-
готовления фарша 
хозяйкой в домашних 
условиях

21.  Вымогательство путём 
шантажа и угроз

22.  Эту птицу часто кормят 
с кормы круизного 
лайнера

23.  У попа он был и повар, 
и конюх, и плотник

24.  Последняя буква доре-
волюционного русско-
го алфавита

25.  Нимфа, ответственная 
за ручей.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Учреждение культуры, 
начинающееся  
с вешалки

3.  Мелкая монета в карма-
не англичанина

4.  Кавказский боевик 
времён Российской 
империи

5.  Бесшабашный молодец
6.  Знатная дама при коро-

леве
7.  Работник, кормящий 

печь углём

11.  Отверстие для двери
12.  Зверь на банкноте 

в 10 000 тенге

13.  Домик для  
пернатых жите-
лей, в котором 
нет окон

14.  Грабитель с большой 
дороги

17.  С каким турецким 
инструментом детская 
дразнилка сравнивает 
жадину?

18.  Отдел магазина, 
который мышкам и 
хомякам придётся по 
вкусу – любые крупы 
на выбор

19.  Прыжок в балете.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Стопка. 
8. Бухарест. 9. Шарнир. 
10. Ефрейтор. 11. Прииск. 
15. Жизнь. 16. Отбивная. 
17. Бабка. 20. Мясоруб-
ка. 21. Рэкет. 22. Чайка. 
23. Балда. 24. Ижица. 
25. Наяда. 

По вертикали: 2. Театр. 
3. Пенни. 4. Абрек. 
5. Ухарь. 6. Фрейлина. 
7. Истопник. 11. Проём. 
12. Ирбис. 13. Скво-
речник. 14. Разбойник. 
17. Барабан. 18. Бакалея. 
19. Антраша. 
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Солнце с Ура ном 
дают взрыв идей – 
фиксируйте всё на 
бумаге, иначе рас-
теряете. Не рубите 
сп леча и уберите 
кошелёк подальше 
от маркетплейсов. 
Старые дела ждут 
вас в эти выходные.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Хочется свободы и 
резких перемен, но 
не под давайтесь: 
импульсивные ре-
шения сегодня до-
роги. Уберите карты 
подальше от соблаз-
нов. Уик-энд хорош 
д ля работы рука-
ми: ремесло, са д,  
кухня.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Возможны неожи-
данные новости и 
спонтанные инсай-
ты: записывайте, не 
теряйте. Только не 
поддавайтесь розо-
вым очкам в любви и 
тратах. Ближайшие 
три дня будут рас-
полагать к проверке 
фактов и доделы-
ванию.

РАК 
22.06 – 22.07

Любовь вскружит 
голову, и партнёра 
легко наградить не-
с у щес т ву ющ и м и 
достоинствами. Не 
торопитесь с призна-
ниями. В выходные 
хорошо разобрать на-
копившиеся мелочи: 
документы, аптечку, 
одежду в шкафу.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Хочется блеска и са-
мопрезентации? От-
лично, но без разма-
шистых трат. Карты 
пусть полежат: риск 
спустить деньги на 
эмоциях огромен. 
Уи к - эн д  по з ов ё т 
к старым друзьям и 
любимым местам.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

День шумный, а вот 
к  в ы х о д н ы м  в ы 
окажетесь в своей 
стихии: проверки, 
уточнения, доделки. 
Сейчас не перена-
прягайтесь, филь-
труйте информацию. 
Суббота и воскресе-
нье подойдут для 
пересмотра давних 
планов.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Хочется красивых 
жес т ов,  но Вене -
ра в напряжении 
с Нептуном уводит 
в иллюзии. Не по-
купайте на эмоциях 
и не верьте с ла д-
к и м обеща н и я м. 
Б л и ж а й ш и е  т ри 
дня посвятите телу  
и красоте.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Спонтанные жела-
ния всё поменять 
на к ат я т во л ной, 
не под давайтесь, 
переспите с идеей. 
Особенно с финан-
совыми порывами. 
В выходные хорошо 
разобрать что-то от-
жившее: вещи, фай-
лы, отношения.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Импульсивные же-
лания всё бросить 
и улететь сегодня 
особенно громкие. 
Не идите за ними: 
посмотрите, что го-
ворят цифры и фак-
ты. Природа и физи-
ческий труд позовут 
вас в субботу и вос-
кресенье.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Желание самовыра-
жения может тол-
кнуть на покупки, о 
которых пожалеете. 
Та самая «вещь моей 
мечты» пусть спо-
койно полежит до 
понедельника. В вы-
ходные займитесь 
чем-то привычным 
и медитативным.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

День хорош для са-
м о в ы р а ж е н и я  и 
общения с интерес-
ными людьми, но 
финансовые реше-
ния отложите. Эмо-
циональные траты 
потом аукнутся. Ти-
шина и пересмотр 
старых проектов –
вот ваш сценарий на 
ближайшие три дня.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Розовые очки сегодня 
крепко сидят на носу, 
особенно в отноше-
ниях. Не идеализи-
руйте человека и не 
верьте красивым сло-
вам слепо. Выходные 
проведите в одиноче-
стве – душе нужен по-
кой и порядок.
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Реестр ценников

Укор
Верёвка
с петлёй
на конце

Невинная
бурёнка

Ягоды
в виде
желе

Частный
сыщик

«Кличка»
Брюса Ли

Горючее
вещество,
дающее
тепло

Л. Яшин
или

В. Третьяк

Циркуля-
ция

«Дождь»
из булыж-

ников

Бриллиан-
ты, свер-
кающие
на шее

... прод-
лённого

дня

Свадьба
наоборот

Ещё
проще,

чем инфу-
зория

Сладкий
клубень
тропиков

Чепуха,
ерунда

Наведение
порядка в
пределах
квартиры

«Ломаная»
монетка

Мохнатый
гость

на душис-
том хмеле

Танец
в кабаре

Человек
с де-де-
дефек-

том речи

Пункт
продажи
бензина

Старинная
забега-
ловка

Реестр
яств

в кафе

Отвар
из сушё-
ных ягод

Народное
собрание

Тульский
кипятиль-

ник

Фруктовая
рощица

Умелец
(разг.)

Персона
в мире

животных

Равнина
в окруже-
нии скал

«Конку-
рентка»
хрена

Обраще-
ние к

знатной
португалке

Из неё
чек

вылезает

Кто потел
у топки

паровоза?

Первая
буква «О»
в ОМОНе

Американские, которые за границей
русские

Латино-
американ-

ский
танец

«Страш-
ный» мар-
сианский
сателлит

Довод,
приведён-

ный
в споре

«... в За-
зеркалье»

Цирковой
псевдо-

ним Каш-
танки

Защитник,
но не

спортсмен

Женское
выражение

радости
или страха

Азбука
японца

В нём
шалун

отбывает
наказание

Страна
на руинах
Карфагена

Развесис-
тая «плак-
са» на бе-

регу

Мини-
атюрная
собачка

из Японии

И мечеть,
и сина-

гога

Лента из
марли для
лечебных
повязок

Перочин-
ное

«перо»

Пресно-
водная
рыба

Короб
Пандоры

Отправка
шайбы
ударом
клюшки

Котлета
из мяса
с рисом
внутри

Испан-
ский дво-

рянин
Выемка
в стене

Чёрный
налёт

в дымохо-
де

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Прейскурант. Детектив. Колье. Группа. Амёба. Мура. Грош. Канкан. Заика. 
Меню. Взвар. Вече. Сад. Особь. Плато. Редька. Кочегар. Факт. Адвокат. Угол. Тунис. Ива. Храм. 
Бинт. Сазан. Ящик. Бросок. Зраза. Гранд. Ниша. Сажа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Круговорот. Донна. Шмель. Касса. Камнепад. Визг. Упрёк. Самовар. Батат. 
Кана. Аркан. Дока. Отряд. Тёлка. Хин. Джем. Горки. Уборка. Тигр. Румба. Развод. АЗС. Фобос. 
Топливо. Алиса. Кабак. Нож. Вратарь. Тётка. 
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

ХОККЕЙ. Форвард «Вегаса» 
отметился голом в пер-
вом матче полуфинала 
Кубка Стэнли с «Колора-
до» (4:2). На момент сдачи 
номера в печать Дорофе-
ев с 10 шайбами едино-
лично лидирует в гонке 
снайперов турнира.

Ранее стало известно, 
что российский хокке-
ист в 11-й раз подряд 
выиграет Кубок Стэнли. 
Наши соотечественни-
ки есть в составе всех 
полуфиналистов. METRO

ФУТБОЛ. Клуб общался с 
Владимиром Федотовым, 
утверждает журналист 
Сергей Ильёв в своём 
телег ра м-ка на ле. Но 
тренер вряд ли возглавит 
«чёрно-белых»: он запро-
сил большую зарплату  
(5 млн рублей в месяц) и 
не слишком хочет рабо-
тать в Первой лиге.

Ранее «Торпедо» поки-
нул Олег Кононов. Ко-
манда завершила сезон 
на девятом месте. METRO

Павел Дорофеев 
возглавил список 
снайперов Кубка 
Стэнли – 2026

«Торпедо» вело 
переговоры  
с бывшим главным 
тренером ЦСКА

Федотов не работает главным 
тренером уже почти два года / 
АЛЕКСАНДР ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

На трассе под Волоколам-
ском журналист Metro по-
бывала с восьмилетним 
сыном. Воспользовавшись 
увлечённостью ребёнка 
темой гонок, она попроси-
ла его поговорить с одним 
из самых известных гон-
щиков страны. Разговор 
получился «недетским».

Где учат на гонщиков?
– Меня научил ездить за 
рулём папа, – рассказыва-
ет Metro Петров. – И потом 
он искал, где я могу начать 
заниматься автоспортом. 
Нанимал тренера, с ко-
торым я уже и проходил 
подготовку. Сегодня вы 
можете прийти в прокат-
ный картинг, есть Акаде-
мия картинга, где можно 
продолжить занятия и об-
учение.

Какие предметы школьной 
программы вам 
пригодились больше всего?
– Попадая в большой мир 
автоспорта, понимаешь, 
что на самом деле все пред-
меты школьной програм-
мы нужны и по жизни, 
и в работе автогонщика. 
Например, учить языки 
необходимо, потому что 
потом много ездишь по 
миру. Нужно уметь об-
щаться, в том числе с за-
падными инженерами. 
И, конечно, нужны азы 
физики и химии, потому 
что это всё так или иначе 
связано с автоспортом.

Вам бывает страшно за 
рулём?
– Когда еду сам за рулём – 
нет, когда рядом с водите-
лем, то бывает. Когда нет 
контроля, всегда страш-
нее. Это как катание на 
американских горках. 
Адреналин зашкаливает, 
ведь всё, что происходит, 
не в твоей власти.

Вас мама не ругала, когда 
вы быстро бегали или 
залезали слишком высоко 
куда-то в детстве?
– Нет, потому что я был, 
наверное, какой-то очень 
гибкий и ловкий – всё 
благодаря моему папе. Он 
меня водил на футбол, 
ещё я занимался тхэквон-

до и дзюдо... Я был подго-
товленный, и мне не были 
страшны какие-то прегра-
ды, а у мамы не было по-
водов переживать.

И когда гонками занялись, 
не отговаривала?
– Нет, ни разу.

Вам нравятся «Тачки»?
– Да, очень классный 
мультфильм. Во второй 
части был персонаж, ко-
торого я озвучивал. Было 
очень приятно, что меня 
позвали и я стал частью 
этой истории (при созда-
нии мультфильма «Тачки 
2» в 2011 году художни-
ки студии Disney PIXAR 
придумали и нарисовали 
русскую машинку в цве-
тах российского флага с 
именем Виталий Петров. 
– Прим. ред.).

А какие фильмы про гонки 
вам нравятся?
– Фильмов много есть хоро-
ших. «Ford против Ferrari» 
понравился, «Ле-Ман»... 
«Гонка» про историю ле-
гендарного гонщика Ники 
Лауды. Из последних, что 
видел, «F1» с Брэдом Пит-
том. Если смотреть его с 
точки зрения болельщика, 
то сюжет отличный, кар-
тинка тоже 10 из 10, хотя 
с точки зрения спортсмена 

не всё там так, как есть на 
самом деле. Есть неправдо-
подобные моменты с ава-
риями, которые нельзя так 
предугадать и сделать, и на 
пит-стопах тоже нельзя так 
долго задерживаться и т. д.

По обычным дорогам вам 
сложно ездить?
– Нет. Я не нарушаю прави-
ла движения сам и всегда 
всех призываю делать так 
же. Штрафы маленькие 
бывают, но, как правило, 
за парковку, где-то что-то 
не усмотрел. С каждым 
случается.

В какой гонке вы мечтаете 
выиграть?
– Главные мечты уже прак-
тически осуществились. 
Сейчас развиваем россий-
ский автоспорт, занима-
емся детишками, чтобы 
они больше участвовали 
в гонках и побеждали как 
представители России.
Виктория Мельникова, 
Глеб Фролов

Завтра Виталий 
Петров поучаствует 
в первой в истории 
российского авто-
спорта 12-часовой 
гонке на трассе 
Moscow Raceway. 
Сын репортёра Metro 
встретился с нашим 
именитым гонщиком 
и задал ему «неДет-
ские вопросы»

ДОСЬЕ

 Возраст: 41 год

 Родился в Выборге, Ленинградская 
область. Петров известен под прозви-
щем Выборгская Ракета.

 Вошёл в историю как первый пред-
ставитель России, выступавший в 
чемпионате мира «Формулы-1». Он де-
бютировал в 2010 году в составе коман-
ды Renault и принёс ей 64 очка за два 
сезона. Затем выступал за Caterham.

 Достижения. В 2011 году на Гран-при 
Австралии Петров занял третье место, 
став первым российским гонщиком, 

поднявшимся на подиум «Форму-
лы-1». В сезоне-2011 завершил чемпи-
онат на 10-м месте. Бронзовый призёр 
гонки «24 часа Ле-Мана» 2019 года в 
составе команды SMP Racing.

 Популяризация автоспорта. С 2024 
года Виталий Петров является генди-
ректором SMP Racing. Организация за-
нимается развитием российского авто-
спорта и ведёт работу над созданием 
гоночного симулятора отечественного 
производства.

 Личное. Женат, в 2021 году у супру-
гов родился сын Лев.

«КРАСНО-СИНИЕ»  
В ШАГЕ ОТ ФИНАЛА

Баскетбольный ЦСКА 
оступился на старте по-
луфинальной серии, но 
затем трижды уверенно 
обыграл «Локомотив-
Кубань». Если армейцы 
победят в «Мегаспор-
те» 23 мая в 17:00, то от-
правятся в решающую 
стадию Единой лиги ВТБ. 
Москвичи являются яв-
ными фаворитами пред-
стоящей встречи.

ТОП-МАТЧИ ЖЕН-
СКОЙ СУПЕРЛИГИ

23 мая в 15:30 «Черта-
ново» на «Арене Черта-
ново» примет лидера 
чемпионата – «Зенит». 
24 мая в 13:00 на стади-
оне «Родина» состоит-
ся московское дерби: 
«Динамо» встретится с 
«Локомотивом». 24 мая 
в 15:00 «Спартак» на 
стадионе академии им. 
Черенкова сыграет с «Ру-
бином».

СРАЖЕНИЕ ЗА КУ-
БОК ХАРЛАМОВА

Молодёжные хоккей-
ные клубы «Спартак» и 
«Локо» пытаются взять 
трофей. Команды идут 
ноздря в ноздрю. Счёт в 
серии на данный момент 
– 2-2. Сегодня в Ярослав-
ле состоится пятый матч, 
а решающая игра, воз-
можно, пройдёт в ледо-
вом дворце «Сокольни-
ки» 24 мая в 13:00.

СМЕШАННЫЕ  
ЕДИНОБОРСТВА

Именитые бойцы ММА 
сойдутся 23 мая в 17:00 
на турнире Fight Nights 
137 во Дворце Ирины Ви-
нер. В главном бою вы-
ступавший в UFC Гаджи 
Омаргаджиев сразится 
с Артуром Прониным. 
В соглавном поединке 
Кантемир Шибзухов по-
меряется силами с Евге-
нием Игнатьевым.

3

4

1

2

ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ
АФИША СТОЛИЦЫ

y

Алсу Гончаренко (Абдуллина) – 
лидер «красно-зелёных» / ПРЕДО-
СТАВЛЕНО ЖФК «ЛОКОМОТИВ»

ЦИФРЫ

>200 
км/ч – скорость, с 
которой болиды будут 
двигаться во время 
12-часовой гонки.

5 
кг могут терять пилоты 
во время долгих гонок. 
Перегрузки порой 
доходят до 2–4 G.

/ ПРЕСС-СЛУЖБА СМП РСКГ

Недетские
вопросы

Виталий Петров

«Страшно, 
когда кто-то 
другой  
за рулём»


