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В Коммунарке скоро будет 
13 станций метро, суперколледж 

и выставочный центр, где покажут 
редчайшие экспонаты из фондов 

ведущих музеев Москвы, рассказал 
Сергей Собянин с. 03

В ТиНАО
выставят 

шедевры из 
Третьяковки

Почему японцы 
звали Мусэрского 
просто Димой
В откровенном интервью 
волейболист рассказал, 
чем займётся после 
завершения карьеры с. 16

В городе будущего полноценная жизнь кипит не только на земле / СКРИНШОТ ИЗ ВИДЕО НА СТЕНДЕ «АРХ МОСКВА»
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Нас ждут 
висячие парки 
и многоэтажные
улицы   
Ведущие градостроители  
рассказали, какой станет 
Москва через тридцать лет с. 02
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ДОБРЫЕ ДЕЛА. В районе Со-
кольники открылся бес-
платный Дом милосердия 
благотворительной орга-
низации «Справедливая 
помощь Доктора Лизы», 
где теперь смогут останав-
ливаться семьи с детьми, 
приехавшими в Москву 
на лечение и восстанов-
ление из приграничных 
регионов, сообщила за-
меститель мэра Москвы 
Анастасия Ракова. metro

БРАтья МЕньшиЕ. На плат-
форме «Активный граж-
данин – детям» юные жи-
тели столицы выбрали 
имена хвостатым обита-
телям приюта «Биозона». 
В опросе приняли участие 
более 5 тысяч горожан от 
шести до 14 лет. Дворняг – 
двух мальчиков и девочку 
– назвали Вихрь, Лучик и 
Искра. Все трое мечтают 
обрести хозяев, сообщает 
mos.ru. metro

Открылся новый 
отель для детей, 
приехавших
на лечение

Юные москвичи 
дали клички 
собакам 
из приюта

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

У Лучика густой мех и почти чело-
веческий взгляд  / mos.ru
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Позавтракал на крыше, сел 
в ПАТ и сказал: «Поехали!»
О том, какое будущее 
ожидает  жителей 
столицы через пару-
тройку десятилетий, 
рассказали ведущие 
архитекторы города 

на международной 
выставке «АРХ Мо-
сква».  Смелые идеи 
дальнейшего пре-
ображения родного 
мегаполиса оценила 
репортёр Metro 

Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

Самый дерзкий план эво-
люции Москвы выдвинул 
градостроитель Илья За-
ливухин, автор ряда идей, 
которые уже сегодня во-
площаются в столице. На-
пример, он участвовал в 
разработке концепции 
МЦД, а также ратовал за 
то, чтобы жильё и инфра-
структуру строили плот-
нее вокруг транспортно-пе-
ресадочных узлов и людям 
было удобнее передвигать-
ся по городу, что мы тоже 
видим в полный рост. 

Архитектор уверен: насе-
ление России скоро оценит 
другие крупные города, ко-
торые сегодня энергично 
развиваются, и перестанет 
стремиться в столицу как 
главный оазис цивилиза-
ции, поэтому население 
Москвы уменьшится. Про-
тив сегодняшних неофи-
циальных 20 миллионов 
будет 8–9 миллионов, как 
в позднем СССР. Однако 
выглядеть город будет со-
всем не по-советски. Исто-
рический центр останется 
в первозданном виде. За 
ним образуется плотное 
кольцо футуристичных не-
боскрёбов, а дальше – там, 
где сейчас «дремлющие» и 
спальные районы, – будет 
развиваться плотная сред-
неэтажная и малоэтажная 
застройка, утопающая в 
зелени. 

– Например, в районе 
«Дмитровской» появятся 
двухэтажные домики. Ме-
ста всем хватит, ведь мо-
сквичей станет поменьше, 
– объясняет Заливухин. 

На вопрос, почему исчез-
нут на окраинах высотки-
«человейники», градостро-
итель отвечает: 

среди прочего, проекти-
ровало крупнейший в 
Европе транспортно-пере-
садочный узел «Ниже-
городская») представил 
более обстоятельный 
проект будущей Москвы. 
В отличие от Заливухи-
на, Башкаев считает, что 
низенькие домики – это 
судьба пригородов, но ни-
как не советских окраин 
внутри МКАД, поскольку 
там и так уже много чего 
понастроено, что жалко 
ломать, – и жильё, и ин-
фраструктура. 

По идее Тимура Баш-
каева будущая столица 
похожа на красивый и 
вкусный слоёный пирог. 
Исторический центр в 
пределах Садового коль-
ца останется неприкосно-
венным. Всё, что там уже 

имеется, можно только 
реставрировать, но не сно-
сить и не переделывать. 
Вокруг «ядра» разместит-
ся кольцо небоскрёбов, 
«расширенный центр». 
Там тесновато, но в прин-
ципе можно и жить, и ра-
ботать, и гулять, напри-
мер, по мостам-аллеям на 
высоте 30-го этажа. Самые 
высокие небоскрёбы и 
важная инфраструктура 
будут «кучковаться» воз-
ле крупных транспортно-
пересадочных узлов.

Далее расположится 
«плотный город»: зелёные 
дворы и прочие зоны ком-
форта в нём заведут на 
стилобаты и платформы 
вроде Парящего моста в 
«Зарядье». Ещё один кон-
тур – «тело города», те са-
мые советские спальные 

районы. Там тоже ничего 
ломать без надобности не 
надо – только благоустра-
ивать и развивать: дворы, 
садики, школы и так да-
лее. И уже эта часть Мо-
сквы будет плавно перехо-
дить в «пригород» – одно- и 
двухэтажные кварталы. 

Позаботился профессор 
Башкаев и о том, как мы 
будем мотаться из дома в 
«пригороде» на работу в 
«расширенном центре». 
Кроме крупных транс-
портных артерий типа 
МЦД, у москвичей будет 
персональный автомати-
зированный транспорт 
(мини-ПАТ) – двухместные 
беспилотные капсулы. 
Они могут передвигаться 
самостоятельно или сты-
коваться с электричками, 
как вагончики. 

«Спальные районы  
будут состоять из  
одно- и двухэтажных  
домиков, поскольку  
москвичей станет  
поменьше».
Илья залИвухИн
архитектор, эксперт в области  
формирования стратегий развития 
городов и агломераций

Беспилотная машинка ПАТ поможет быстрее добираться от 
остановки метро (или электробуса) до дома 

Такими будут старинные районы столицы, расположенные за пределами Садового кольца 
 / Все изображения: скриншоты Видео со стенда на ВыстаВке «арх МоскВа» В «вертикальной» Москве будут висячие сады

Таким будет вид на Москву из глубины спального района 

– Небоскрёб – это слож-
ная, комплексная систе-
ма, её строить очень доро-
го. Скоро все поймут, что 
будущее мегаполиса вну-
три МКАД – за недороги-
ми небольшими домами. 

Коллега Ильи Заливу-
хина, профессор МАРХИ 
Тимур Башкаев (его бюро, 



Как Коммунарка становится 
флагманом Новой Москвы

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Коммунарка – показа-
тельный пример преоб-
ражения Новой Москвы. 
Причём за эти изменения 
люди голосуют «ногами». 
По словам мэра, население 
района превысило 180 тыс. 
человек и продолжает ак-
тивно расти. 

Первое, что привлекает 
новоиспечённых новомо-
сквичей, – инфраструк-
тура. В Коммунарке и её 
окрестностях открыто 10 
станций метро – абсолют-
ный рекорд для столичных 
районов. Сейчас строят 
ещё три станции Троицкой 
линии: «Сосенки», «Ракит-
ки» и «Десну». «Открыть их 
планируется в 2029 г.», – на-
писал мэр. Прямо сейчас 
легендарные тоннелепро-
ходческие щиты «Ольга» и 
«Татьяна» вовсю проклады-
вают путь под землёй. Если 
добавить к этому новые до-
роги вроде дублёра МКАД, 
который готов уже на 4/5, 
получим завидную транс-
портную доступность.

Здесь открыты 
10 станций метро –  
больше, чем в любом 
другом районе города

О стремительном 
развитии Коммунар-
ки рассказал Сергей 
Собянин в своём блоге

Но по-настоящему уни-
кальной Коммунарку сде-
лают проекты, аналогов 
которым в России просто 
нет. Например, на Юдин-
ском бульваре строят 
гигантский депозитарно-
выставочный комплекс. 
Это будет крупнейшее 
открытое фондохрани-
лище страны. Там можно 
будет увидеть редчайшие 
экспонаты Третьяковки 
и ведущих московских 
музеев, которые веками 
скрывались в закрытых 
запасниках.

А для молодёжи в Ком-
мунарке возводят супер-
колледж площадью более 
113 тысяч квадратных 
метров. Это четыре фу-
туристические башни, 
объединённые общим 
основанием, где будут 
учиться 16 тысяч студен-
тов. Внутри всё самое со-
временное: для школьни-
ков откроют библиотеку 
с медиатекой, передовые 
лаборатории дизайна, кос-
метологии, проектирова-
ния и даже собственный 
строительный полигон.

Внутри будущего выставочного комплекса разместится копия «Рабочего и колхозницы» / SOBYANIN.RU

«На финишную
прямую вышло
строительство
дублёра МКАД –
магистрали
Солнцево – Бутово –
Варшавское шоссе».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

Солнцево – Бутово –Солнцево – Бутово –
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КОРОТКО

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ. Биотех-
нологическая компания, 
работающая в особой  
экономической зоне «Тех-
нополис Москва», зареги-
стрировала пять новых 
вакцин. Об этом сообщи-
ла пресс-служба Департа-
мента промышленной 
и инвестиционной по-
литики. Как сообщают 
в ведомстве, препараты 
помогут в профилакти-
ке болезней свиней и 
мелких домашних жи-
вотных. METRO

Я ТАК ВИЖУ! Дептранс 
показал работы юных 
художников, чьи род-
ственники работают 
курьерами. Проект при-
урочили ко Дню защиты 
детей. Заммэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов поблагода-
рил ребят за позитивные 
рисунки, а их родных – за 
ежедневный и нужный 
труд. METRO

В столице 
создали вакцины 
для животных

Дети нарисовали 
столичных 
курьеров

Таким своего брата изобразила 
9-летняя Лилия / ДЕПТРАНС МОСКВЫ
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Таксист сделал всё ради спасения пса

Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

34-летний Сергей Картав-
цев, кажется, перепробовал 
всё, что могла предложить 
столица – получил диплом 
архитектора, профессио-
нально занимался едино-
борствами, а сейчас актив-
но строит музыкальную 
карьеру и подрабатывает в 
такси. 

И вот после встречи с 
друзьями он решил, что 
свободный вечер можно по-
святить развозу москвичей. 

– Когда я приехал на ме-
сто, в машину села девуш-
ка с маленькой собачкой 
на руках. Стало сразу по-
нятно, что что-то не так 
– питомец сильно хрипел, 
а девушка была заплакан-
ной. Спросив её, что случи-
лось, я узнал, что девушку 
зовут Лидия, а её собака в 
тяжёлом состоянии и нуж-
но срочно ехать в ветери-

нарную клинику. А передо 
мной целых четыре води-
теля отказались её везти, 
мол, собака может запач-
кать салон, – рассказывает 
Сергей. – По навигатору 
дорога должна была зани-
мать где-то 30 минут, но 
явно была дорога каждая 
минута. 

Сергей решил, что жизнь 
питомца дороже, поэтому 
ему пришлось пойти на на-
рушение ПДД – лихачить и 
превышать скорость. 

– Проскочил так мимо 
гаишников, но, слава богу, 
останавливать меня не ста-
ли. В итоге удалось доехать 
до места за 15 минут, – гово-
рит мужчина. 

 Девушка бегом вбежала в 
клинику, а Сергей тем вре-
менем понял, что не сможет 
просто так взять и уехать, 
не зная, чем всё закончи-
лось. Войдя в здание, он 
увидел, что его пассажирка 
заполняет документы, а 

её питомца уже забрали в 
операционную – у собачки 
случился коллапс трахеи и 
она не могла нормально ды-
шать. Ещё пара минут про-
медления – и спасать было 
бы уже некого.

– Когда девушка немного 
пришла в себя, то начала 
просить у меня реквизиты, 

номера, чтобы заплатить за 
все штрафы, которые мне 
придут. Однако я отказался, 
– делится Сергей. – Кстати, 
после этого я вернулся на 
пост ДПС, объяснил ситуа-
цию. Они поступок оцени-
ли, но сказали, что штрафы 
всё-таки придётся оплатить, 
когда те придут.

Видео попало в Сеть. За 
три дня ролик завирусился 
в соцсетях, набрав почти  
2 млн просмотров и ком-
ментариев. Кто-то пытался 
помочь деньгами. А одна из 
девушек, видеограф, пред-
ложила мужчине бесплат-
но снять клип на одну из 
выпущенных им песен.

Сергей уверен: есть шанс помочь – надо помогать / АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК / GEMINI

Сергей, таксист и музыкант, помог моло-
дой девушке быстро добраться до веткли-
ники. Животное, к сожалению, не выжило, 
но Сеть оценила поступок мужчины «Бывают такие

поступки, которые
нужно просто
сделать и принять
их последствия».
СЕРГЕЙ КАРТАВЦЕВ
таксист и музыкант

К сожалению, пёсик че-
рез несколько дней всё же 
умер. Сергея очень расстро-
ила эта новость:

– Увы, но мы сделали всё 
что могли. Если есть хотя 
бы минимальный шанс 
спасти животное, мы обя-
заны это сделать. На то мы 
и люди.

СЕРГЕЙ КАРТАВЦЕВ
таксист и музыкант



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ

СОПЕРЕЖИВАЕМ ЖЕРТВЕ 
РАзРушИТЕльнОй кРАСОТы
«Портрет Дориана Грея».  Режиссёр Олег Леушин по-новому 
смотрит на знаменитую историю Дориана Грея, который, 
получив дар вечной красоты и молодости, постепенно пре-
вращается в чудовище. (18+)
Где:  Театр на Юго-Западе, пр-кт Вернадского, 125
Когда:  19:00
Цена:  от 3000 ₽

ПОгРуЖАЕМСя В МИР 
худОЖнИкОВ-нАИВИСТОВ
Наивные чудеса.  Работы художников-самоучек далеки от 
художественных шедевров, но поражают разнообразием. 
Среди авторов инженер и даже фотограф-криминалист. 
Живописцы представляют нам сказочные миры, где герои 
известных сказок напоминают персонажей анимационного 
кино. (0+)
Где:  ул. Тверская, 14
Когда:  9:00–20:00
Цена:  от 200 ₽

нАСлАЖдАЕМСя дЖАзОМ 
И хОдИМ нА хОдулях
Детский фестиваль искусств «Небо».  Здесь можно послу-
шать джаз, посмотреть диафильмы и посетить цирковое 
представление. После шоу жонглёры и акробаты проведут 
мастер-класс со зрителями – научат их хождению на ходу-
лях и вращению хулахупов. (16+).
Где:  ул. Крымский Вал, 10
Когда:  11:00–17:00
Цена:  бесплатно, регистрация на happy-fest.ru

ВОСхИщАЕМСя 
МОдныМИ ИгРушкАМИ
«Supertoys. Искусство внутри».  Легендарная экспозиция 
дизайнерских игрушек пополнилась новыми экземпляра-
ми. C 2 по 25 июня здесь покажут коллекционные фигурки 
Кроши, Нюши и Ёжика, а также девочки-паломницы Луче – 
маскота государства Ватикан. (6+)
Где:  ул. Самокатная, 4, стр. 11
Когда:  12:00–20:00
Цена:  1200 ₽

«Бесаме мучо»: история одного шляге-
ра». Зрители познакомятся с историей 
создания одного из самых известных 
мировых хитов XX века и узнают о судьбе 
автора, мексиканской пианистки и ком-
позитора Консуэло Веласкес. (6+)
Где: Протопоповский пер., 9
Когда: 15:00
Цена: бесплатно

ПОдПЕВАЕМ ПОд 
«бЕСАМЕ МучО»

«Великолепная десятка». Узнать об 
экзотических змеях, черепахах, летающих 
ящерицах и новинках научной литера-
туры можно благодаря увлекательной 
книжной викторине в Библиотеке имени 
Гайдара. (12+)
Где: ул. 3-я Фрунзенская, 9
Когда: 13:30
Цена: бесплатно, при регистрации 
на bilet.mos.ru

учАСТВуЕМ В 
ВИкТОРИнЕ О зМЕях

«Мой спортивный район». Научиться 
играть в баскетбол можно под руковод-
ством опытных тренеров прямо рядом с 
домом. Во время занятий есть возмож-
ность покататься на роликах, позанимать-
ся ушу и танцевальным фитнесом. (12+)
Где: Большой Овчинниковский пер., 14
Когда: 20:15–21:15
Цена: бесплатно, регистрация 
на moysportrayon.timepad.ru 

ЖИВЁМ СПОРТОМ
И фИТнЕСОМ

«Закулисье реальности». Затаив дыха-
ние, смотрим ужастик режиссёра Кейна 
Парсонса. История продавца мебельного 
магазина, нашедшего вход в искажённое 
пространство, никого не оставит равно-
душным. (18+)
Где: к/т «Октябрь», ул. Новый Арбат, 24
Когда: 20:00
Цена: от 990 ₽

дРОЖИМ В кИнО
ОТ СТРАхА

Текст: Александр Братерский / фото: mos.ru, mosbilet.ru, Ксения Братерская
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Марья Егорова
maryaego@gazetametro.ru

Первые российские свя-
щенники появились в 
Интернете ещё в начале 
2000-х. Основной площад-
кой для них стал LiveJournal 
(«Живой Журнал», далее – 
«ЖЖ». – Прим. ред.). В этой 
социальной сети батюшки 
вели «личные дневники» – 
рассказывали про церков-
ные будни.

Одним из пионеров ре-
лигиозных блогов был 
Всеволод Чаплин – прото-
иерей Русской православ-
ной церкви, а также пред-
седатель Синодального 
отдела по взаимодействию 
Церкви и общества Москов-
ского патриархата в 2009–
2015 годах. В своём профиле 
в «ЖЖ» он комментировал 
общественные и полити-
ческие события, обсуждал 
роль православия в совре-
менной России и высказы-
вался о морали, культуре и 
общественных ценностях. 

Бум православного бло-
герства начался уже в эпоху 
YouTube, Telegram и TikTok. 
Вместо длинных пропове-
дей появились короткие 
ролики с ответами на бы-
товые вопросы: считается 

ли грехом татуировка, как 
пережить развод или зачем 
вообще посещать храм.

Сегодня одним из самых 
популярных блогеров-свя-
щенников России являет-
ся Владислав Береговой 
– священник Русской пра-
вославной церкви в сане 
иерея, настоятель Свято-
Никольского храма в горо-
де Мосальске. В Telegram 
у него свыше 100 тысяч 
подписчиков, а в TikTok – 
более 340 тысяч. Контент 
Берегового нацелен на диа-
лог с паствой – он сосредо-
тачивается на утешении 
и поддержке аудитории. 
За 60 секунд он объяснит 
смысл исповеди или отве-
тит подросткам на вопрос 
«почему Бог допускает 
страдания». Одна из самых 
популярных рубрик на его 
страничке – «Почемучка», 
где священник отвечает на 
вопросы подписчиков.

Другой известный цер-
к о в н о с л у ж и т е л ь - б л о -
гер – протоиерей Павел 
Островский, настоятель 
Георгиевского храма в На-
хабино. У него сотни тысяч 
подписчиков в соцсетях. 
Его контент менее «инте-
рактивный»: длинные мо-
нологи о вере, психологии, 

семейных отношениях и 
кризисах общества. Остров-
ский регулярно затрагивает 
темы одиночества, депрес-
сии и зависимости от соц-
сетей, объясняя всё аудито-
рии простым и понятным 
языком. 

 
«НА ПОРОГЕ 
ВОЦЕРКОВЛЕНИЯ»
29-летний священник-бло-
гер Олег Жиляков из села 
Балтай давно перешёл гра-
ницы обычного приходско-
го служения. Настоятель 
храма Покрова Пресвятой 
Богородицы активно ве-
дёт социальные сети. На 
его страницы подписаны 
сотни тысяч людей – как 
верующих, так и тех, кто 
только ищет путь к вере. 
В роликах он часто отвеча-
ет на вопросы подписчи-

ков – например, можно ли 
православным праздновать 
светские праздники, как 
подготовиться к испове-
ди, – и разбирает сложные 
отрывки из Евангелия. Мно-
гие видео сняты в формате 
коротких рассуждений: 
Олег Жиляков объясняет 
духовные темы через бы-
товые ситуации, притчи и 
личные истории.

Сам священник уверен: 
сегодня Интернет стал 
одним из главных про-
странств для проповеди и 
общения с людьми.

По словам Олега Жиля-
кова, идея вести блог по-
явилась у него сразу после 
рукоположения в священ-
ники. Тогда он понял, что 
его задача – донести сло-
во о Христе до как можно 
большего числа людей, 
а современные технологии 
дают для этого огромные 
возможности.

– Мы не должны огра-
ничиваться лишь стенами 
храма. Вообще наша жизнь 
должна быть проповедью, – 
рассказал священник Metro.

Он отмечает, что разница 
между живым общением 
в храме и разговором че-
рез Интернет не так вели-
ка, как кажется на первый 
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Ещё двадцать лет назад православные  
священники общались с прихожанами  
исключительно в храмах, а сегодня –  
собирают миллионы просмотров на  
онлайн-проповедях в TikTok и пишут  
воодушевляющие посты в телеграм- 
каналах 

 
Теперь священнослужители ближе,  
чем кажется, – в ленте социальных  
сетей они расскажут, как правильно под-
готовиться к причастию, и даже помолятся 
о здравии и упокоении по просьбе  
комментаторов 

 
Как Интернет стал новым амвоном, от-
куда звучат проповеди, есть ли разница 
между разговором со священником он-
лайн и реальным посещением храма и 
почему РПЦ поддерживает религиозный 
контент – выяснила журналист Metro 

Андрей  
Ткачёв
Протоиерей РПЦ, 
миссионер  
и телеведущий

Подписчики: 
YouTube ≈2 млн,
Telegram ≈280 тыс., 
VK ≈730 тыс., 
Rutube/Дзен ≈160/300 тыс.
Instagram* ≈530 тыс.

≈4 

МЛН ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Павел 
Островский
Иерей РПЦ, настоятель 
Георгиевского  
храма в Нахабино

Подписчики: 
Instagram* ≈890 тыс.,
Telegram ≈240 тыс.,
YouTube ≈280 тыс., 
VK ≈240 тыс.

≈1,65 

МЛН ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Иерей РПЦ, настоятель 
Никольского храма  
в Мосальске

Владислав  
Береговой

Подписчики: 
YouTube ≈400 тыс., 
Telegram ≈100 тыс., 
VK ≈130 тыс.,
Instagram* ≈375 тыс.

≈1 
МЛН ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Константин  
Мальцев
Иерей РПЦ,  
молодёжный 
миссионер

Подписчики: 
TikTok ≈930 тыс., 
YouTube ≈60 тыс.,
Instagram* ≈44 тыс.

≈1
МЛН ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Подписчики: 
YouTube ≈926 тыс., 
Rutube ≈46 тыс., 
Instagram* ≈396 тыс., 
Telegram ≈41 тыс. 

Алексей 
Осипов
Российский 
православный 
богослов

≈1,38 

МЛН ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

≈820
ТЫС. ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Николай 
Бабкин
Священник РПЦ, 
семейный блогер  
и миссионер

Подписчики:
Instagram* ≈380 тыс.,
YouTube ≈40 тыс.,
Telegram/VK ≈60/340 тыс.

≈983
ТЫС. ЧЕЛОВЕК
ОБЩАЯ АУДИТОРИЯ

Православный 
священник, известный 
как «Позитивный 
батюшка»

Антоний 
Русакевич

Подписчики: 
Telegram ≈104 тыс.,
YouTube ≈60 тыс., 
VK ≈550 тыс.,
Instagram* ≈270 тыс.

Самые популярные священники России

ЦИФРЫ

>29 
миллионов просмотров 
на YouTube-канале 
Олега Жилякова.

*INSTAGRAM – ПРИНАДЛЕЖИТ META, ПРИЗНАННОЙ В РФ ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ.
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взгляд. И там, и там есть 
живой человек со своими 
переживаниями и вопро­
сами. Однако в Интернете 
люди зачастую оказыва­
ются даже более откровен­
ными.

– Человек находится за 
экраном телефона и дума­
ет, что это может быть ано­
нимное общение. Поэтому 
он рассказывает гораздо 
больше деталей и нюансов, 
которые помогают его пра­
вильно понять.

Кроме того, блог застав­
ляет самого священника 
постоянно учиться и са­
мообразовываться. Под­
писчики нередко задают 
сложные вопросы, ответы 
на которые требуют до­
полнительного изучения 
литературы и времени на 
размышления.

Аудитория священни­
ка­блогера разная. По его 
словам, около 60% подпис­
чиков – люди верующие, 
а остальные только стоят 
«на пороге воцерковления». 
Среди них есть сомневаю­
щиеся, ищущие и даже аг­
ностики.

Чаще всего пользователи 
обращаются к священнику 
с бытовыми и психологиче­
скими вопросами. Людей 
интересует, как правильно 
поставить свечку, подгото­
виться к исповеди и при­
частию, помянуть усоп­
ших. Нередко спрашивают 
и о семейных отношениях: 
как пережить измену, вер­
нуть любовь или справить­
ся с грубым отношением в 
семье.

Несмотря на популяр­
ность блога, священник 
сталкивается и с критикой. 
Некоторые считают, что 
Церкви не место в социаль­
ных сетях. Однако сам отец 
Олег уверен в обратном.

– Священник должен про­
поведовать в Интернете и 
посвящать этому значитель­
ную часть своего времени, 
потому что сегодня все 
люди пользуются Интерне­
том.

КОНТЕНТ КАК 
ВЫПОЛНЕНИЕ ЗАПОВЕДЕЙ 
– Блогерская работа свя­
щенников очень эффек­
тивна. Значительное число 

людей так делают первые 
шаги к вере, затем они 
приезжают в храм на бого­
служения, исповедуются и 
причащаются, – рассказал 
Metro Вахтанг Кипшидзе, 
заместитель председателя 
Синодального отдела по вза­
имоотношениям Церкви с 
обществом и средствами 
массовой информации. – 
Деятельность священников 
направлена на воцерковле­
ние людей, на знакомство 
с верой и такую работу мож­
но только поддер живать. 

Посты и видео от церков­
ников никак не нарушают 
церковные заповеди или 
какие­либо «законы рели­
гии», а напротив – очень 
даже соответствуют.

– Православные христи­
ане имеют миссию. Спаси­
тель говорил: «Идите научи­
те все народы, крестя их во 
имя Отца и Сына и Святого 
Духа». Церковь рассматри­
вает свидетельство в соци­
альных сетях как выполне­
ние этих заповедей. 

Вахтанг Кипшидзе подчер­
кнул, что никакого «тайного 
и неизведанного закона», 
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«Когда я понимаю, что мой блог приносит 
пользу, – чувствую радость, удовлетворение  
и умиление. Ведение социальных сетей на-
учило меня любви к людям и пониманию их 
проблем».

ОЛЕГ ЖИЛЯКОВ
священник

КОРОТКО

АФЕРА. Для совершения 
преступления они об­
манули 20­летнюю дочь 
потерпевшей, сообщили 
в МВД по Якутии. Лже­
сотрудники правоох­
ранительных органов 
предложили девушке «со­
трудничество», которое 
заключалось в «скани­
ровании» родительского 
сейфа. Для данной проце­
дуры девушка спрятала 
ключи от квартиры под 
ковриком в подъезде и 
удалилась в кафе. METRO

ДЕНЬГИ. Состояние бога­
тейших предпринимате­
лей из России с начала года 
выросло на $21,8 млрд. 
Об этом сообщает РИА «Но­
вости» со ссылкой на дан­
ные рейтинга Bloomberg 
Billionaires Index (BBI). 
Самым богатым россия­
нином стал гендиректор 
«Севергрупп» Алексей 
Мордашов. С начала года 
его состояние выросло на 
$3,66 млрд и сейчас состав­
ляет $29,9 млрд. METRO

КОНТРАБАНДА. Бурятские 
таможенники пресекли 
попытку незаконного вы­
воза нефрита. Иностран­
ная гражданка пыталась 
выехать в Монголию 
через пункт пропуска 
«Кяхта», примотав мине­
рал скотчем к пояснице. 
Женщине грозит штраф 
с возможной конфиска­
цией товара, сообщила 
пресс­служба Федераль­
ной таможенной службы 
(ФТС) РФ. METRO

Мошенники 
похитили 
украшения на 
сумму 5 млн руб.

Российские 
миллиардеры
увеличили свой
капитал

Иностранная 
гражданка 
попыталась 
вывезти нефрит

Женщина перевозила минерал  
по просьбе знакомого за возна-
граждение 5 тыс. руб. / ФТС РОССИИ

На своей странице батюшка отвечает на волнующие подписчиков вопросы  
/ СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ ОЛЕГА ЖИЛЯКОВА

В Интернете можно не только послушать онлайн-проповедь, но и получить 
совет или мотивацию / СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ ВЛАДИСЛАВА БЕРЕГОВОГО

который бы запрещал рас­
пространять свидетельства 
о Христе в Интернете или 
социальных сетях, нет.

– Намерение священно­
служителей, которые ведут 
активную работу в социаль­
ных сетях, не столько при­
влечь аудиторию, сколько 
привести ко Христу и к 
спасению в лоне Церкви. 
Это единственная законная 
цель, которую поощряет 
Церковь.

П о п у л я р н о с т ь  с в я ­
щенников­блогеров 

в Сети Вахтанг объ­
ясняет духовными 
исканиями людей.

–  М ы  ж и в ё м 
в мире разветвлён­

ных и высокотех­
нологичных комму­

никаций, в этих условиях 
очень многие люди ощуща­
ют себя одинокими, имеют 
вопросы личного характера 
и нуждаются просто в чело­
веческом участии. 

Вот тогда и появляются 
в ленте они – священнослу­
жители, которые искренне 
оказывают людям помощь, 
отвечают на вопросы и при­
зывают людей посещать 
храмы. 

По мнению Вахтанга Кип­
шидзе, такой контент всег­
да будет актуален.

– Интерес к вере фунда­
ментален для человека, 
пока он сохраняет челове­
ческий облик.



Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Российские космонавты 
Сергей Кудь-Сверчков и 
Сергей Микаев провели 
в открытом космосе 6 
часов. За это время они 
установили научную 
аппаратуру для экспе-
римента «Солнце-Тера-
герц»; демонтировали 
кассету космического 
эксперимента «Экран-М», 
в рамках которого в усло-
виях невесомости выра-
щивали полупроводни-
ковые кристаллы; сняли 
и забрали на станцию 
контейнер с семенами 
и микроорганизмами, а 
также успели сделать не-
сколько фото.

Во время прямой 
трансляции «Роскосмо-
са» камера выхватила 
табличку в руках Кудь-
Сверчкова: «Мама, я на-
дел шапку!»

– Смотрите, какой 
прикол! Такого я ещё 
не видел! – воскликнул 
ведущий трансляции, 
а второй комментатор  
отметил, что подобные 
шутки служат для кос-
монавтов элементом пси-
хологической разгрузки 
во время сложной и на-
пряжённой работы за 
бортом МКС. Он добавил, 
что их заокеанские кол-
леги тоже «часто грешат 
забавными табличками» 
и нередко фотографиру-
ются с ними в условиях 
открытого космоса.

Мы решили вспомнить 
шутки, которые вошли в 
историю космонавтики.

Космическая жена
В 1973 году астронавт аме-
риканской космической 
станции Skylab Оуэн Гэр-
риот устроил пранк. Он 
ещё на Земле записал го-
лос своей супруги, а затем 

привлёк к шутке сотруд-
ников Центра управления 
полётами, прокрутивших 
запись в эфире. Коллеги 
астронавта были немало 
удивлены, услышав из 
космоса голос Хелен Гэр-
риот, которая к тому же 
приглашала их отведать 
домашней стряпни.

Вздрогнем!

В 1975 году, во время со-
вместной советско-аме-
риканской миссии «Союз 
– Аполлон», космонавт 
Алексей Леонов разы-
грал американских кол-
лег: он наклеил на тубы с 
космическим питанием 
этикетки «водка» и пред-
ложил астронавтам отме-
тить успешную встречу 
на орбите спиртным «по 
русской традиции». Аме-
риканцы обрадовались, 
однако в тубах оказался 
обычный борщ – алко-
голь в космосе строго за-
прещён.

Горилла на борту

В 2016 году астронавт 
NASA Скотт Келли наря-
дился в очень реалистич-
ный костюм гориллы, 
присланный его братом-
близнецом, и никому об 

этом не сказал. Келли пря-
тался в спальных отсеках 
и пугал коллег, а те делали 
вид, что боятся. Интерес-
но, что это был второй ко-
стюм, который брат Скотта 
(отставной астронавт и дей-
ствующий сенатор США 
Марк Келли) отправил на 
МКС. Первый был уничто-
жен при взрыве Falcon 9. 
Позже Скотт Келли писал в 
своей книге, что был очень 
разочарован тем, что раке-
та-носитель взорвалась и 
он не получил свою посыл-
ку: «Это третья миссия по 
пополнению запасов под-
ряд, которая пошла не так. 
Если следующая не срабо-
тает, нам, возможно, при-
дётся прибегнуть к чрезвы-
чайным мерам... Да ладно, 
я просто хочу свой костюм 
гориллы».

Распаковка
В 2022 году к МКС при-
стыковался корабль Crew 
Dragon, в состав экипажа 
которого входила росси-
янка Анна Кикина. Позд-
нее Анна с коллегами 
решила подшутить над за-
рубежными товарищами.

«Нам прислали с аме-
риканского сегмента 
большую сумку с едой 
– примерно метр на два, 
– вспоминал космонавт 
Сергей Прокопьев. – Мы 
эту еду разгрузили, и 
надо было сумку вер-
нуть». Тогда россияне 
«упаковали» в сумку Ки-
кину и отправили её в 
американский сегмент 
станции. «Сказали: ребя-
та, ваша еда просрочена, 
ей уже 30 лет, она, по-
моему, уже даже живая. 
Они сначала были в недо-
умении. Потом раскрыли 
сумку, оттуда вылезла 
Кикина. В общем, это 
было достаточно смеш-
ное мероприятие, пове-
селились все».

Земля плоская

1 апреля 2025 года рос-
сийский космонавт 
Иван Вагнер решил под-
шутить над адептами 
теории плоской Земли и 
сфотографировал у ил-
люминатора МКС... пло-
скую Землю, парящую на 
трёх китах. Позже Вагнер 
пояснил, что привёз фи-
гурку с собой. Забавно, 
что в предыдущий полёт 
он также показывал «пло-
скую Землю», но тогда её 
держала черепаха с тре-
мя слонами.

Щупальца

А уже в 2026 году ста-
рейший астронавт NASA 
Доналд Петтит (ему ис-
полнился 71 год) опубли-
ковал снимок «инопла-
нетной формы жизни»: 
из фиолетового «яйца» 
пробивались «щупальца» 
Чужого, как в одноимён-
ной киносаге. Снимок 
изрядно напугал под-
писчиков. «Что бы это 
ни было – уничтожьте 
его огнём», – писали они. 
Однако «пришелец» ока-
зался обычным клубнем 
фиолетового картофеля. 
В ходе миссии Доналд 
выращивал овощи ги-
дропонным методом и 
неплохо в этом преуспел.

Как шутят 
те, кто 
видел Землю 
со стороны
Российский космонавт Сергей Кудь-
Сверчков вышел в открытый космос 
с табличкой «Мама, я надел шапку»,  
чем растрогал пользователей соцсетей

Потому что даже на орбите, в сотнях ки-
лометров от Земли, люди остаются людьми

Мы решили вспомнить другие забавные 
эпизоды, когда космонавты и астронавты 
«хулиганили» на орбите

Космонавт Сергей Кудь-Сверчков с табличкой / «роскосмос»
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КОРОТКО

КРАСОТА. Джону Винкоппу 
удалось поймать в объек-
тив телескопа ракету-но-
ситель Falcon 9, когда та 
выводила на орбиту оче-
редную партию интер-
нет-спутников Starlink. 
Роликом фотограф поде-
лился в соцсетях. На ка-
драх видно, как ракета 
проносится по видимо-
му диску Солнца, вызы-
вая расходящиеся волны 
в атмосфере и оставляя за 
собой воздушный след.  
metro

Астрофотограф 
снял пролёт 
ракеты SpaceX 
на фоне Солнца

САнКции. ВМС Франции 
задержали в Атлантиче-
ском океане следующий 
из России танкер Tagor. 
По данным VesselFinder, 
судно направлялось из 
Мурманска в Балтийское 
море. «Недопустимо, что-
бы суда обходили между-
народные санкции, на-
рушали морское право 
и финансировали вой-
ну, которую Россия ведёт 
против Украины», – зая-
вил в X президент Фран-
ции. metro

Макрон заявил 
о задержании 
танкера, который 
шёл из России

ПОПОлнение. Россия пла-
нирует открыть диппред-
ставительства на Комор-
ских Островах, в Гамбии, 
Либерии и Того, сообща-
ет ТАСС со ссылкой на 
директора департамента 
государств Африки МИД 
РФ Анатолия Башкина. По 
его словам, уже приняты 
все необходимые реше-
ния, осталась назначить 
послов и набрать персо-
нал. Сейчас в Африке уже 
работают 45 российских 
посольств. metro

Россия откроет 
посольства 
в четырёх 
странах Африки

СеМья. В апреле в Санкт-
Петербурге родились од-
нояйцевые девочки-чет-
верняшки – это один 
случай на 15,5 миллиона. 
Малышек назвали Аня, 
Соня, Василиса и Настя. 
Накануне их вместе с ма-
мой выписали из больни-
цы, сообщает «Фонтанка». 
Семье назначили все при-
читающиеся для много-
детных выплаты и посо-
бия. Родителям вручили 
ключи от авто – подарок 
от города. metro

Родившихся 
в Петербурге 
четверняшек 
отпустили домой

Сочетание удачи и профессионализма / скриншот видео @John Winkopp



п
л

ю
с + Стоит ли копить на 

прибавку к пенсии в НПФ

ЦИФРы

10,3
миллиона
россиян, по данным 
ЦБ РФ, стали участниками 
ПДС с 2024 года. 

+17%
к будущей пенсии
могут в среднем полу-
чить, по оценке экспертов, 
клиенты НПФ.

Если вы задумались 
о том, чтобы начать 
копить на пенсию, 
 можно воспользовать-
ся услугами негосу-
дарственных пенсион-
ных фондов

Что они предлага-
ют своим клиентам 
 и насколько это 
надёжно и выгодно – 
в материале Metro

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Если вы обратитесь в НПФ 
или дружественный ему 
банк и скажете, что хоте-
ли бы начать копить на 
будущую пенсию, скорее 
всего, вам сразу посовету-
ют стать участником про-
граммы долгосрочных 
сбережений (ПДС). Для 
пенсионного бизнеса сей-
час это просто «лакомый 
кусок», ПДС приносит, по 
оценкам экспертов, до 80–
90% «свежих» денег в си-
стему НПФ.

ПДС запустили в ян-
варе 2024 года, и за это 
время общая сумма по-
ступивших средств в НПФ 
достигла почти 1 трлн 
рублей. В основном в про-
грамму вступают пенсио-
неры и люди 50–55 лет со 
стабильным заработком 
и возможностью ежеме-

сячно отчислять на бу-
дущую пенсию хотя бы 
3–5% от своего дохода. И 
это идеальные клиенты 
для фондов, ведь они не 
только несут свои деньги, 
но и привлекают государ-
ственные средства в рам-
ках софинансирования.

Но насколько действи-
тельно это надёжно и вы-
годно для самих участни-
ков ПДС?

С надёжностью, кажет-
ся, всё в порядке, ведь сей-
час государство  страхует 
пенсионный капитал 
клиентов НПФ на 2,8 млн 
рублей. Этого вполне 
хватит, чтобы получать 
приличную прибавку к 
будущей государствен-
ной пенсии. Например, 
по словам гендиректора 
НПФ «Альфа» Ларисы Гор-
чаковской, если накопить 
к старости 2,3 млн рублей, 
то это позволит дополни-

тельно к выплатам из СФР 
пожизненно получать 
ежемесячно ещё около 9 
тыс. рублей, а если назна-
чить срок выплат 10 лет, 
то прибавка будет почти 
19 тыс. рублей в месяц.

Если требуется нако-
пить более солидный 
капитал, то, как сове-
тует гендиректор НПФ 
«Альянс» Аркадий Недбай, 
можно открыть счета в 
разных НПФ и распреде-
лить взносы между ними. 
Это защитит пенсионный 
капитал в случае банкрот-
ства фонда.

А вот насчёт выгодности 
пенсионных программ не 
так всё просто. С одной 
стороны, если вы внесё-
те на счёт ПДС в течение 
года 36 тыс. рублей, то в 
случае, если ваш доход не 

превышает 80 тыс. рублей 
в месяц, вы можете полу-
чить практически 100%-
ную доходность за счёт со-
финансирования. Однако 
с увеличением суммы на 
счёте влияние софинан-
сирования на доходность 
будет постепенно сни-
жаться. Поэтому удастся 
ли вам набрать желаемый 
пенсионный капитал к 
моменту выхода на пен-
сию и не съест ли его ин-
фляция, во многом зави-
сит от того, сколько будет 
зарабатывать выбранный 
вами НПФ. 

На длинной дистанции 
пока НПФ удаётся переи-
грать рост цен: с 2017 года, 
по данным ЦБ РФ, они за-
работали для клиентов в 
среднем почти 97%, офи-
циальная инфляция со-

ставила за это время 79,3%. 
Но иногда фонды всё же 
проигрывают инфляции. 
Например, в 2022 году рост 
цен был 11,9%, доходность 
НПФ – 5,4%, в 2024 году ин-
фляция была выше доход-
ности на 1,3%. А поскольку 
кризисы повторяются с за-
видной регулярностью, 
полностью риски, что ваш 
пенсионный капитал со 
временем обесценится, 
исключать не стоит.

Есть и другие подводные 
камни. Некоторые НПФ 
при досрочном растор-
жении договора готовы 
вернуть всю вложенную 
сумму за вычетом софи-
нансирования и получен-
ных налоговых вычетов. 
В других существуют по-
нижающие коэффициен-
ты. В этом случае клиен-
ту могут отдать только 
80–90% его вложений. По-
этому перед заключением 
договора стоит заранее 
поинтересоваться, сколь-
ко вам причитается, если 
вдруг срочно потребуются 
деньги. Без потерь денег 
от софинансирования и 
налоговых льгот вывести 
деньги с ПДС можно через 
15 лет, либо по достиже-
нии 55 лет для женщин и 
60 лет для мужчин, либо 
на лечение.
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– Доходность НПФ

ДохоДность нПФ не всегДа 
оказывается выше ИнФляЦИИ
(доходность нПФ и инФляция По годам, в %)

– Инфляция
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Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться 

с другими материалами 
рубрики «Деньги» на сайте 

gazetametro.ru.

трЕнды. Из-зa снижения 
ставок по банковским 
вкладам россияне снова 
понесли деньги на фондо-
вый рынок. Как сообщил 
ЦБ РФ, в первом кварта-
ле физлица внесли на 
брокерские счета более 
900 млрд рублей. Число 
частных инвесторов вы-
росло на 6%, до 5,8 млн 
человек. metro

Капитал. Сын основате-
ля и бывшего президента 
«Лукойла» Вагита Алек-
перова Юсуф возглавил 
рейтинг богатейших на-
следников российских 
миллиардеров Forbes. 
Издание «Коммерсантъ» 
у точняет, что Юсуфу 
Алекперову принадлежит 
0,2% акций нефтяной ком-
пании, а его состояние 
оценивается в $560 млн. 
Капитал его отца значи-
тельно больше – $29,5 
млрд. metro

Вкладчики 
начали выводить 
деньги на 
фондовый рынок

Сын Вагита 
Алекперова – 
самый богатый 
наследник в РФ

так выглядит отец самого 
богатого наследника России 
/ АГН «МосквА»



Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru 

Всё началось с видео пре-
подавателя русского язы-
ка Сергея Силина – он по-
сетовал, что современные 
троечники никак не дотя-
гивают до уровня бывших 
учеников из предыдущих 
поколений.

– Если раньше троечни-
ком был тот, кто находил 
выход из любой ситуа-
ции, кто мог ничего не 
учить и получать всё рав-
но удовлетворительную 
оценку, то современный 
троечник, по сути, дво-
ечник, – объясняет свою 
позицию педагог. – Мы 
ставим тройки просто по-

тому, что у нас нет выхода, 
буквально за посещение.

К начавшемуся обсужде-
нию подключились мно-
гие: педагоги, сами школь-
ники, родители и даже 
депутаты.

Семейный психолог Га-
лина Рейнталь, например, 
согласна, что современ-
ные троечники отличают-

ся от своих «собратьев по 
несчастью» из 2000-х, но 
дело тут совсем не в лени.

– Миллениалам нужно 
было стараться, чтобы 
списать или договориться 
с учителем, а сейчас ответ 
на любой вопрос можно 
найти в телефоне. Главное 
– проверять факты, – ска-
зала она. – Проблема не 

в том, что дети стали хуже, 
а в том, что школа, где всё 
чаще не хотят ставить 
двойки, чтобы избежать 
конфликтов с родителя-
ми и лишней отчётности, 
перестала их честно оце-
нивать. Это и убивает у де-
тей причинно-следствен-
ную связь «усилие равно 
результату».

Сейчас двоечникам ставят тройки?  

Истории успеха троечников – тема для многочисленных обсуждений / SHUTTERSTOCK

Пост учителя рус-
ского языка в со-
циальных сетях, 
где тот поставил под 
сомнение успешность 
современных троеч-
ников, вызвал жар-
кую дискуссию в Сети

ЗА И ПРОТИВ

Правда ли, что «два» – это «три»?

ВИТАЛИЙ МИЛОНОВ
депутат Государственной думы

НЕТ – У меня шестеро 
детей, пятеро из 

них учатся в школе, по-
этому я точно могу ска-
зать, что количество 
информации, которое 
у них есть сейчас, про-
сто несравнимо с тем, 
что было раньше. Вы 
можете себе предста-
вить 8 уроков в день? 
Мне бы и в страшном 
сне это не приснилось, 
а для детей это теперь 
реальность. Тройка 
в современной школе 
– это четвёрка, но ни-
как не двойка. Главное, 
чтобы у детей было 
усердие, которое спо-
собно победить любую 
плохую оценку. А се-
годняшние дети, на 
мой взгляд, гораздо 
усерднее многих.

АНАСТАСИЯ ШАСТИНА
школьный педагог-психолог

ДА – У многих троеч-
ников наблюдает-

ся очень низкий уро-
вень учебной моти- 
вации, занятия для них 
не в приоритете. До-
машние задания они 
прогоняют через нейро-
сети, даже не пытаясь 
что-либо решить само-
стоятельно или скры-
вать этот факт. Школьни-
ки романтизируют 
возможность зарабаты-
вать через Интернет, 
игнорируя получение 
хотя бы базового обра-
зования, считая, что им 
это не пригодится.  
Конечно, можно встре-
тить ребят, которые раз-
виваются вне школы 
несмотря на низкую 
успеваемость, но таких 
становится всё меньше.
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К
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РА К
Лидеры 
проката
Подводим итоги
минувшего уик-энда
с 28 по 31 мая.
Топ-5 фильмов,
лидирующих по кассо-
вым сборам в России

«Кощей. Тайна живой 
воды»
Россия, реж. Роман Артемьев (6+)
45 131 972 ₽ / 118 132 зрителя

4

«Грязные деньги»
Великобритания, США,  
реж. Гай Ричи (18+)
113 375 896 ₽ / 175 252 зрителя
Сборы за 2 недели: 354 181 848 ₽

3

2

5

«Не одна дома 3. 
Выпускной»
Россия, реж. 
Митрий Семёнов-Алейников (6+)
59 448 731 ₽ / 150 379 зрителей
Сборы за 2 недели: 171 637 966 ₽

«Обсессия»
США, реж. Карри Баркер (18+)
46 128 949 ₽ / 84 572 зрителя
Сборы за 2 недели: 113 407 222 ₽

«Майкл»
США, Великобритания, 
реж. Антуан Фукуа (18+)
319 929 758 ₽ / 529 683 зрителя

NEW

1

NEW

РЕ
ЙТ

ИН
Г METROМЕТР

Журналисты 
Metro 
оценивают 
новые 
постановки

«Молодость всё простит»
Театр на Таганке
«Последние»
Театр «Шалом»

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке
«История одной фотографии»
Театр наций
«Горький. Любовь»
Театр наций

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ
«Идиоты»
МХТ имени А. П. Чехова
«Первая любовь последнего года»
Театр имени Вахтангова
«Три мушкетёра»
Театр им. Моссовета
«Сын»
Театр Ермоловой
«Ближе»
Театр Ермоловой
«Одноместная канава»
Театр труда
«Вишнёвый сад»
«Модерн»
«Три сестры. Долой уныние!»
Театр на Таганке
«Гори, гори, моя звезда»
Театр на Бронной
«Я сотворила Одри Хепбёрн»
Театр имени Вахтангова

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Защита Лужина»
Малый театр
«Горе от ума. Открытая репетиция»
Театр «Сфера»
«Макбет»
Театр им. Моссовета
«Опус 48. Островский»
Театр на Таганке
«Покровские ворота»
Театр на Юго-Западе
«Сертификат жизни»
Продюсерский центр «Да»
«Беззаботные»
Малый театр
«О любви»
«Мастерская П. Н. Фоменко»
«Белая гвардия»
Малый театр
«Нежное сердце»
Театр Олега Табакова
«Идиот»
Театр имени Пушкина

Лев Мышкин влюбляет  
в себя красивых женщин 

Князь Мышкин (Андрей Кузичев) развлекает сестёр Епанчиных / ВСЕ ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА ТЕАТРА ИМЕНИ ПУШКИНА

О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА
Любовь и деньги
Князь Лев Мышкин воз-
вращается в Петербург 
из Швейцарии, где он не-
сколько лет лечился от 
душевной болезни. На ро-
дине он тут же попадает в 
водоворот страстей. Дочка 
его дальней родственницы  
Аглая Епанчина ждёт пред-
ложения руки и сердца от 
Гани Иволгина. Тот же не 
прочь жениться на Наста-
сье Филипповне, подопеч-
ной богатого дворянина 
Тоцкого, который даёт за 
девушку приличное при-
даное. Но в Настасью влю-
блён и купец Рогожин, го-
товый бросить к её ногам 
все деньги мира. Выбирая 
между женихами, Наста-
сья неожиданно для всех 
объявляет, что выйдет за-
муж за Мышкина. 

Чуть проще, чуть легче
Этот спектакль спосо-
бен стать одним из сто-
личных хитов и даже 
поднять интерес к рома-
ну-первоисточнику. По-
нятно, что полностью 
перенести творение клас-
сика на сцену невозмож-
но и часть сюжетных ли-
ний и философских 
размышлений сокра-
тили. В итоге Мыш-
кин из централь-
ного персонажа 
истории стал од-
ним из участников 
страстной любов-
ной драмы, в ко-
торой всё держит-
ся на нездоровых 
привязанностях и 
стремлении к само-
разрушению. Выгля-
дит актуально. 

Прекрасный Мышкин 
Несмотря на смещение 
акцентов, всё же одна из 
главных удач спектакля 
– это Андрей Кузичев в 

роли Мышкина. Да, 
актёр почти в два 
раза старше персо-
нажа, но его моло-
жавость, наивный 
взгляд и обезоружи-

вающая улыб-
ка создают об-
раз нелепого, 
смешного, но 
искреннего 
и сильного в 
своих убежде-
ниях челове-
ка, к которо-
му тянутся 
все вокруг.

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Под конец сезона  
Театр имени Пуш-
кина выпустил 
спектакль «Идиот» 
по мотивам романа 
Достоевского

Один из самых 
многообещающих 
театральных ре-
жиссёров Сергей 
Тонышев смог найти 
идеального Мышкина

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать рецензии и на другие 

театральные премьеры.

Что говорили зрители

ПО
ДС

ЛУ
Ш

АН
О

Настасья  
Филипповна  
(Евгения Леонова) 

Как хороша 
Настасья, 

24 года всего 
актрисе.

Я был уверен, что 

читал роман, но 
ничего не узнаю. 

Кузичев – невероят-

ный артист, давно я 

его не видела.

(16+)

ну-первоисточнику. По-
нятно, что полностью 
перенести творение клас-
сика на сцену невозмож-
но и часть сюжетных ли-
ний и философских 
размышлений сокра-
тили. В итоге Мыш-
кин из централь-
ного персонажа 
истории стал од-
ним из участников 
страстной любов-
ной драмы, в ко-
торой всё держит-
ся на нездоровых 
привязанностях и 
стремлении к само-
разрушению. Выгля-

роли Мышкина. Да, 
актёр почти в два 
раза старше персо
нажа, но его моло
жавость, наивный 
взгляд и обезоружи

вающая улыб
ка создают об
раз нелепого, 
смешного, но 
искреннего 
и сильного в 
своих убежде
ниях челове
ка, к которо
му тянутся 
все вокруг.

Настасья 
Филипповна 
(Евгения Леонова) 
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Изучаем инопланетное дно
Журналист Metro потерпел крушение на неизвестной планете и был вынужден 
работать лаборантом, строителем, фермером и исследователем, параллельно 
спасаясь от самой разнообразной океанической живности в Subnautica 2

Subnautica 2 – новая игра от студии Unknown Worlds 
Entertainment. Сюжетная завязка полностью повторя-
ет первую часть: космический корабль с колонистами 
терпит крушение на экзопланете, чья поверхность по-
крыта океанами. Теперь первопроходцам нужно поза-
ботиться о собственном выживании, изучить и понять 
новый дом, дать отпор опасности, которая скрывается 
в тёмных океанических глубинах, и создать все условия 
для комфортной жизни... Помощь придёт не скоро.

 «Работает – не трогай» – создаётся ощущение, что именно 
этот принцип лёг в основу разработки новой части игры про 

исследование океанических глубин. Принципиально из-
менилось очень немногое: всё так же надо постоянно 
искать ресурсы, чтобы расширять свою подводную базу 
и создавать более совершенные механизмы.

Но с первых минут не отпускает ощущение, что 
всего стало больше. Несмотря на то что игра ещё на-
ходится в раннем доступе и доступен далеко не весь 
контент, Subnautica 2 ощущается масштабнее и глуб-
же предшественницы. Поэтому смело отправляйтесь 
изучать подводные пещеры, особенно если у вас есть 
компания друзей.

Ещё хочется отметить музыку – над ней работал 
композитор Бен Пранти, который уже успел засве-

титься в нескольких популярных проектах и сде-
лал себе имя в игровой индустрии. Его треки 
успешно нагнетают тревогу, когда это нужно,  
и также помогают расслабиться в безопасных 
зонах.

сюжет

фишки

впечатления

(12+)

что удивило

Совместный заплыв
Пиковый он лайн в 
Subnautica 2 достиг по-
лумиллиона человек – 
это в десять раз боль-
ше, чем максимальное 
количество игроков в 
первой части. С дру-
зьями игровой процесс 
преображается: изучать 
океаны куда веселее в 
компании.

1

2

Обитатели глубин
Некоторых представи-
телей фауны неизвест-
ной планеты язык не по-
вернётся назвать рыбой 
– настолько диковинно 
они выглядят. И это от-
лично «продаёт» фанта-
стический сеттинг игры: 
каждое столкновение с 
новым видом пробуж-
дает интерес и жажду 
узнать о местном оби-
тателе побольше... Пока 
вас не цапнут за ногу.

3

Морские красоты
Игра выглядит чарующе: 
подводные биомы раз-
нообразны и не похожи 
один на другой, а неко-
торые виды так и про-
сятся на место заставки 
на телефоне или обоев 
на рабочем столе.

Жанр: выживаниеГеймер: глеб бугров

МиниМальные
требования

 Место на диске:  
50 GB

 ОС: Windows 10/11 
64-bit

 Процессор: 
Intel i5-8400 
Ryzen 5 2600

 Оперативная  
память: 
12 GB

 Видеокарта:  
Nvidia GTX 1660,  
Radeon RX 5500 XT

 Сложность:  

«««««

/ 
Ск

ри
н

ш
О

ты
 и

гр
ы

 

один из Многих 
обитателей 
глубин – 
на редкость 
Милый 
и безвредный

В ЦИФРАХ

14  
мая
игра вышла 
в ранний  
доступ. 

11 
языков,
в том числе 
и русский, 
поддерживает 
игра.

91%
положитель-
ных отзывов 
оставили  
игроки в steam.

Stranded Deep
выживите посреди тихого океа-
на после загадочного крушения 
самолёта, на котором вы лете-
ли. (12+) 

No Man’s Sky
пройдите путь от окраин вселен-
ной до её центра и узнайте, что 
скрывается за горизонтом собы-
тий. (12+) 

Satisfactory
станьте инженером-первопро-
ходцем и постройте огромную 
фабрику на отдалённой плане-
те. (12+) 

Barotrauma
отправляйтесь вместе с коман-
дой в опасное путешествие по 
ледяному океану европы, спут-
ника Юпитера. (16+) 

Похожие игры:

менилось очень немногое: всё так же надо постоянно 
искать ресурсы, чтобы расширять свою подводную базу 
и создавать более совершенные механизмы.

Но с первых минут не отпускает ощущение, что 
всего стало больше. Несмотря на то что игра ещё на
ходится в раннем доступе и доступен далеко не весь 
контент, Subnautica 2 ощущается масштабнее и глуб
же предшественницы. Поэтому смело отправляйтесь 
изучать подводные пещеры, особенно если у вас есть 
компания друзей.

Ещё хочется отметить музыку – над ней работал 
композитор Бен Пранти, который уже успел засве

титься в нескольких популярных проектах и сде

500 XT

ногих 

и безвредный

Похожие игры:
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Кино. По данным Puck, 
Мартин Скорсезе закончил 
производство своего нового 
мистического триллера, в 
котором заняты Леонардо 
ДиКаприо, Дженнифер Ло-
уренс и Мадс Миккельсен. 
Сюжет расскажет о супру-
жеской паре, которая едет 
усыновлять ребёнка в евро-
пейский город. Герои оста-
навливаются в странном 
отеле, населённом эксцен-
тричными персонажами. 
metro

свадьба. Известный ар-
тист заключил брак со 
своим директором Дарьей 
Травниковой. Как сообща-
ет «СтарХит», церемония 
состоялась 29 мая 2026 
года во Дворце бракосоче-
тания № 2 в «Вегас Крокус 
Сити», а затем молодожё-
ны отправились отмечать 
сва дьбу в загородный 
клуб вместе с друзьями и 
родными. Для 63-летнего 
Дятлова это четвёртый 
брак. От предыдущих у 
него трое детей. metro

видео. В Сети вышел пер-
вый тизер-трейлер фильма 
«Чебурашка 3», в котором 
главный герой представ-
ляет всю свою семью. По 
сюжету в третьей части 
в приморский город при-
едут настоящие родители 
Чебурашки, дедушка и 
старший брат. Пока он бу-
дет знакомить родных со 
своим миром, Гена обретёт 
любовь, хотя он не верил, 
что в его возрасте это воз-
можно. metro

Завершились 
съёмки «Что 
происходит 
ночью» Скорсезе

Актёр Евгений 
Дятлов женился 
на своём 
директоре

Чебурашка 
показал своих 
родителей 
и дедушку 

сейчас картина находится на 
стадии постпродакшена  
/ Apple StudioS

 2 коротко

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 
другие обзоры 

рубрики «Metro ГИК» 
на gazetametro.ru.
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Коротко о треке: лет десять назад 
пионер чикагского дрилла поссорил-
ся с поп-дивой. Примирение артисты 
отметили совместной песней. Что 
сказать – слава их пиарщикам!

Коротко о треке: Skrillex принёс 
глянцевый басс, Blawan и Randomer 
насыпали индастриала, а MC Dricka 
покричала на португальском. Итог 
чем-то напомнил басню Крылова.

Коротко о треке: Юлия, которая 
в нулевых научила всю страну стра-
дать, плакать и улетать «высоко», 
внезапно сходила к психотерапевту 
и принесла оттуда кучу инсайтов. 

Коротко о треке: запутаннее 
чувств Арианы только названия её 
треков:  «Ненавижу, что заставила 
тебя полюбить себя» – как она жи-
вёт с этим вообще?

Коротко о треке: музыкальный «по-
дорожник»: слушаешь эту исповедь 
неудачника, и в голове невольно 
возникает приятная мысль: «Ну, у 
меня всё не настолько плохо».

Коротко о треке: Локи выводит 
жанр «пьяных СМС бывшей» на 
космический уровень. Только пишет 
он не условной Кате, а своей наивно-
сти, ушедшей к парням помоложе.

Katy Perry & Chief Keef Skrillex, Randomer, 
Blawan & MC Dricka

Юлия Савичева

Ariana Grande «Дешёвые драмы» Loqiemean

Legendary Lovers Thistle«Сгорать»

Hate That I Made You Love Me «Лузеркор» «Наивность»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Mujuice feat. Юрий Каспарян

2 3 4

65 7

Коротко о треке: Рома Mujuice бережно завернул 
священный первоисточник в своё фирменное не-
оновое электроодеяло, и теперь бессмертный хит 
группы «Кино» звучит ещё более умиротворяюще.

«Спокойная ночь»1
Каждую неделю журналисты Metro  
слушают новые треки, составляют  

хит-парад и голосуют за лучшую песню
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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МУЗЫКА METRO КОРОТКО

ДЕТЕКТИВ. Создате ли 
«Фишера» Сергей Каль-
варский и Наталья Ка-
пустина начали работу 
над сценарием второго 
сезона сериала. Проект 
развивается как верти-
кальная франшиза с но-
вым сюжетом и новыми 
героями. Если в первом 
сезоне главную роль сы-
грала Оксана Акиньши-
на, то во втором это будет 
Янковский. Как сообща-
ет пресс-служба «КИОН», 
второй сезон получил 
название «Отпечатки. 
Киллер». METRO

ГЕРОИ НАШЕГО ДЕТСТВА. 
В России готовят полно-
метра жный иг ровой 
фильм по мотивам «При-
ключений кота Леополь-
да», передаёт «БК медиа». 
Съёмки стартуют осе-
нью этого года. Главных 
героев сыграют актёры, 
а действие сюжета будет 
разворачиваться в наши 
дни. Режиссёрский пост 
займёт автор «На дерев-
ню дедушке» Владислав 
Богуш, а среди продюсе-
ров числится Дмитрий 
Литвинов («Легенды на-
ших предков»). METRO

Про кота 
Леопольда 
снимут игровой 
фильм

Мимикой, жестами и внешним видом герой Безрукова очень напоминает 
Дмитрия Нагиева / КИНОКОМПАНИЯ «ФИЛЬМЫ БЕЗ ГРАНИЦ»

ВИДЕО. В Сети вышел трейлер нового фильма «Не по-
детски». По сюжету популярный телеведущий Марк 
Николаев (Безруков) после одного неосторожного вы-
сказывания оказывается в центре скандала. Чтобы всё 
исправить, по совету школьного учителя Сан Саныча 
(Фёдор Добронравов) Марк начинает заниматься до-
брыми делами и впервые сталкивается с реальной 
жизнью за пределами телекамер и соцсетей. METRO

Сергей Безруков меняется «Не 
по-детски» в комедии Анны Матисон

Иван Янковский 
сыграет во 
втором сезоне 
«Отпечатков»

ПОПОЛНЕНИЕ. Радостную 
новость 37-летняя актри-
са сообщила в соцсетях. 

«Дорогой наш Клим, 
наш младший сын, спа-
сибо, что ты есть, что ты 
осчастливил нас своим 
появлением, что ворвал-
ся в нашу жизнь, сделав 
её ещё наполненнее и 
интереснее!» – написала 
Елена. 

Полянская и Попов – 
однокурсники. Они по-
женились в 2018 году, 
а в июне 2024-го у них 
родился сын Тимофей. 
METRO

У Павла Попова и 
Елены Полянской 
родился второй 
мальчик

КЛАССИКА УЖАСОВ. О за-
пуске мини-сериала, ко-
торый будет ремейком 
культового хоррора Аль-
фреда Хичкока, сообщает  
Deadline. Оригинальный 
фильм вышел в 1963 году, 
сюжет описывал нападе-
ние обезумевших птиц 
на жителей маленько-
го городка на Аляске. 
Разрешить ситуацию и 
одновременно выжить 
пытается главная герои-
ня, мировая судья Мира 
Мэсси. Её роль в новом 
проекте и сыграет звезда 
«Наследников». METRO

Сара Снук 
исполнит главную 
роль в новых 
«Птицах»
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

День просит остановиться 
и не подписывать ничего 
важного: туман в голове 
сегодня густой. Перенеси-
те серьёзные решения на 
четверг. И берегите имму-
нитет, вирусная активность 
повышена.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Не верьте сладким обеща-
ниям и красивым словам, 
проверяйте факты дваж-
ды, особенно в финансо-
вых вопросах. Сегодня 
хорошо просто плыть по 
течению дня без героиче-
ских подвигов.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Дела путаются: то забыли 
документ, то опоздали, 
то перепутали время. Не 
злитесь на себя, такое на-
строение у всех. Перенеси-
те важное на завтра, этот 
день для рутины.

РАК 
22.06 – 22.07

Не подписывайте сегодня 
документов и не прини-
майте важных решений: 
туман в голове и риск оши-
бок повышен. Перенесите 
всё на четверг. Денежные 
дела особенно требуют 
внимательности.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Голова работает медленнее 
обычного, и это нормально. 
Не пытайтесь продавить 
день силой воли. Лучше 
посвятите его простым 
задачам: разобрать почту, 
ответить на письма, наве-
сти порядок.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Фильтруйте сегодня всё, 
что слышите и читаете: ин-
формация льётся мутным 
потоком. Перепроверяйте 
цифры, даты, имена. Один 
час внимательности се-
годня сэкономит вам пару 
дней проблем позже.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Старое лицо может неожи-
данно всплыть: звонок, со-
общение, случайная встре-
ча. Не отмахивайтесь, но и 
не идеализируйте. Прошлое 
часто красивее в воспоми-
наниях, чем в реальности.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Кто-то может рисовать 
вам радужную картину 
будущего. Послушайте, 
кивните, но решений не 
принимайте: иллюзии се-
годня выглядят особенно 
убедительно. Реальность 
увидите через пару дней.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

День хаотичный: опозда-
ния, путаница, мелкие 
сбои. Не пытайтесь успеть 
всё – выберите приоритет. 
К вечеру энергия рассеется 
ещё больше, поэтому важ-
ное делайте до обеда.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Луна гостит у вас, но Не-
птун размывает обычную 
чёткость. Не паникуйте, 
если планы плывут: собе-
ритесь к завтрашнему дню. 
Сегодня хорошо работать с 
тем, что уже отлажено.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Может всплыть знакомый 
из давних времён – соц-
сети, чаты, мессендже-
ры подкинут сюрприз. 
Любопытно посмотреть, 
как изменились знако-
мые лица. Но не торопи-
тесь возобновлять то, что  
закончилось.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Иммунитет сегодня уяз-
вим: оденьтесь теплее, не 
сидите на сквозняке, из-
бегайте людных мест без 
необходимости. Чувстви-
тельность зашкаливает, 
защищайтесь тишиной и 
спокойной обстановкой.

ГОРОСКОП
на вторник, 2 июня 2026 года

Астролог 
Лилия Любимова

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  В ней легко затеряться
8.  Птица, любящая пого-

ворить

9.  Пограничный отряд
10.  Яркий кратковремен-

ный «взрыв» света
14.  Процесс «покраски» 

стен шпакрилом

15.  Выбритое место  
на макушке у католиче-
ских священников

16.  Совокупность наибо-
лее благоприятствую-
щих условий

17.  Штат в США, где есть 
Большой каньон

19.  Мостик между  
лайнером и землёй

20.  Бывает дорожный, 
а бывает и свыше

23.  Обваливание кулинар-
ного изделия в толчё-
ных сухарях или в муке 
перед жаркой для об-
разования хрустящей 
корочки

24.  Собрание картин,  
марок, бабочек или 
вин.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Штрафной труд за не-
надлежащее исполне-
ние своих обязанностей

3.  Головная боль, которую 
таблетками не излечить

4.  Какое слово объединяет 
кетчуп с майонезом?

5.  Созданный природой 
объект для поцелуев

6.  Молодой человек 
с гребнем на голове

7.  Результат незапланиро-
ванного визита музы

10.  Белая плотная бумага 
для черчения

11.  Друг Незнайки, летав-
ший с ним на Луну

12.  Верёвочка для лучшей 
фиксации обуви на ноге

13.  Шеф, с которым не 
приходится тужить

18.  Итальянские пельмени
20.  Глазное «окошко»
21.  Кровать языком сани-

тара
22.  Вещество, состоящее 

из двух элементов, 
один из которых кис-
лород.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Толпа. 
8. Попугай. 9. Кордон. 
10. Вспышка. 14. По-
белка. 15. Тонзура. 
16. Оптимум. 17. Ари-
зона. 19. Трап. 20. Знак. 
23. Панировка. 24. Кол-
лекция. 

По вертикали: 2. Отра-
ботка. 3. Проблема. 
4. Соус. 5. Губы. 6. Панк. 
7. Экспромт. 10. Ватман. 
11. Пончик. 12. Шнурок. 
13. Атаман. 18. Равиоли. 
20. Зрачок. 21. Койка. 
22. Оксид. 
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КАК РЕШАТЬ

Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, чтобы ни в 
одной строке, столбце 
и малом квадрате 3х3 
цифры не повторялись.
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АНЕКДОТЫ

 – Жена, почитай мужа 
своего!
– А он ничего особо и не 
пишет.

 Как говорит наш на-
чальник:
«Это хорошо, что вы со-
гласны, потому что всё 
равно придётся».

 Сидит мужик с соба-
кой и рыбачит. Вдруг из 
воды выныривает корова 
и говорит человеческим 
голосом: 
– Курить есть? 
– Нет... 

Мужик в шоке смотрит на 
свою собаку. 
Собака: 
– Чё ты пялишься, я сама 
обалдела!

 – Ты пересолила.
– Наверное, это потому, 
что я люблю тебя.
– Это ж как надо меня 
любить, чтоб пересолить 
торт?

 – Доктор, знаете, у меня 
странная болезнь: я сама 
себе письма пишу.
– Ну и когда же вы послед-
нее письмо отправили?

– Да сегодня утром, 
доктор.
– И что же вы там напи-
сали?
– Пока не знаю, когда 
получу – прочитаю!

 – Любимая, я принял 
решение – мы летим на 
Мальдивы, как ты хотела!
– Это круто! Я так рада!
– Я уже снял номер на 
троих…
– А кто третий?
– Моя мама.
– Может, мама не полетит?
– А кто тогда будет за всё 
платить?!
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О
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Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать о 

спортивных событиях 
на gazetametro.ru.

Тарас Барабаш
internet@gazetametro.ru

Помните момент, когда ре-
шили, что пора заканчивать?
– Это решение не при-
нималось в секунду. Оно 
зрело долго, это результат 
честных разговоров с са-
мим собой. Весь прошлый 

год я ментально готовил 
себя к этому. Просто со 
временем стал отчётливо 
понимать, что на восста-
новление уходит гораздо 
больше сил и времени, 
чем раньше, а конкури-
ровать на топовом уровне 
становится всё тяжелее. 
Но главное даже не физи-
ка, а то, что исчезло вну-
треннее чувство, благо-
даря которому я выходил 
играть. При этом играть 
по инерции или «обманы-
вать волейбол», не выкла-
дываясь на все 100%, я не 
желал. Хотелось уйти во-
время и красиво.

Видите себя в роли тренера? 
– Идей и планов полно, без 
дела точно не останусь. 
Но прямо сейчас я поста-
вил жёсткий приоритет: 
сначала нужно вернуться 
в Россию, полностью раз-

грузить голову, обустро-
ить быт семьи и наконец-
то побыть просто папой и 
мужем, а дальше со свежи-
ми силами уже буду при-
нимать решение. 

На данный момент 
в роли тренера себя не 
вижу вообще, а будет ли 
дальнейшая карьера связа-
на с волейболом, не знаю. 
Скорее всего, вряд ли.

Звали ли вас куда-то за по-
следнее время?
– Да, предложения из 
России и других клубов 
действительно были, и не 
раз. Но, как говорится, от 
добра добра не ищут. Моя 
игровая история должна 
была завершиться именно 
здесь, в Японии (Дмитрий 
выступал за «Сантори Сан-
бёрдз». – Прим. ред.). Так 
было правильнее всего, на 
мой взгляд.

По ходу лондонского фина-
ла были сомнения? Главный 
тренер Владимир Алекно 
перевёл вас с позиции цен-
трального блокирующего на 
диагональ, что стало важ-
нейшим решением...
– Тот финал – это то, что 
останется со мной до конца 
дней. Эмоции и сумасшед-
шее напряжение помню до 
сих пор. Когда мы уступали 
по партиям со счётом 0-2, 
было невероятно тяжело, 
но мы просто продолжали 
бороться. И именно непо-
колебимая вера и уверен-
ность в том, что наша ко-
манда достойна золота на 
Олимпиаде, помогли вы-
стоять несмотря ни на что, 
в невероятно тяжелейшем 
и, как оказалось позднее, 
красивейшем матче. По 
ходу турнира я мог сомне-
ваться только в себе, но не 
в команде.

Давило, что у бразильцев 
была серия удачных матчей 
против россиян?
– Бразилия в те годы демон-
стрировала невероятный 
волейбол: быстрый, силь-
ный, уверенный. Казалось, 
у команды просто нет сла-
бых мест. И, конечно, этот 
факт оказывал сильное 
давление, но в то же время 
это был и дополнительный 
стимул, который двигал 
нас вперёд. И, как оказа-
лось позднее, их излишняя 
уверенность в себе и своей 
непобедимости и сыграла 
с ними злую шутку.

Есть ли что-то такое в вашей 
карьере, о чём сожалеете? 
Может, Олимпиада в Рио?
– Однозначно нет. Я бы 
ничего не стал менять и 
переигрывать. Я глубоко 
убеждён, что мой путь 
сложился именно так, как 

31 
очко
набрал Дмитрий Мусэрский 
в финальном матче с бра-
зильцами на Олимпиаде 
в Лондоне в 2012 году.

ЦИФРА

должен был. Каждая по-
беда, каждый триумф и 
даже каждая травма или 
пропущенный из-за здоро-
вья крупный турнир, хотя 
это всегда эмоционально 
очень тяжело, – важней-
шие кирпичики, которые 
сделали меня тем, кто я 
есть сегодня. Всё получи-
лось идеально. Мне жало-
ваться грех, моя карьера 
реализована на все 100%.

Наверняка японцы не знали, 
что вас при росте 219 см на-
зывают Малыш...
– Многие знали про Ма-
лыша. (Улыбается.) Я им 
рассказывал. Но в коман-
де и за её пределами меня 
называли просто Дима. 
Позднее я понял, что из-
за сложности произно-
шения японцами многих 
привычных нам звуков 
это было идеальное про-
звище, которое они всегда 
чётко выговаривали.

Алексей Швед рассказывал, 
что во время выступлений 
в Китае на трибунах постоян-
но звучал гимн России. Было 
ли подобное в Японии?
– В Японии совершенно 
уникальная, своя культу-
ра боления – очень орга-
низованная, терпеливая 
и вежливая. Конечно, они 
не включают гимны, но 
иногда можно было на-
блюдать болельщиков из 
России с российскими 
флагами. Это всегда было 
очень приятно и местами 
даже трогательно.

Волейболист  
завершил карьеру  
в 37 лет. С его име-
нем связана одна из 
легендарных побед 
российского спорта – 
в финале Игр-2012

Тогда наша команда 
победила, уступая 
по партиям со счё-
том 0-2. В интервью 
Metro Мусэрский 
вспомнил тот успех и 
подвёл итог карьере
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ХОККЕЙ. Минское «Дина-
мо» в своём телеграм-
канале сообщило, что 
главный тренер покида-
ет команду: «Специалист 
уведомил, что принял 
предложение возглавить 
другой клуб и уже подпи-
сал контракт». 

Квартальнов станет 
наставником «Локомо-
тива», пишет «СЭ». Кон-
тракт будет подписан 
по схеме «1+1». Дмитрий 
тренировал ярославцев 
с 2017 по 2019 год. METRO

Дмитрий 
Квартальнов 
возглавит 
«Локомотив»

ФУТБОЛ. Авторитетный 
портал Transfermarkt 
оценил россиянина, вы-
ступающего за «ПСЖ», 
в €30 млн. Такой же цен-
ник у Робена Риссера из 
«Ланса». Одноклубник 
Сафонова Люка Шевалье 
стоит €25 млн.

В этом сезоне Матвей 
провёл 27 матчей за 
«ПСЖ» во всех турнирах. 
Вратарь во второй раз 
подряд стал чемпионом 
Франции и победителем 
Лиги чемпионов. METRO

Матвей Сафонов 
стал самым 
дорогим 
вратарём Лиги 1

ТЕННИС. На турнире «Ро-
лан Гаррос» Калинская 
одолела экс-россиянку 
Анастасию Потапову, 
представляющую теперь 
Австрию, – 6:4, 2:6, 7:6 
(10:7). Шнайдер обыгра-
ла Мэдисон Киз из США 
– 6:3, 3:6, 6:0.

Ранее в четвертьфи-
нал турнира Большого 
шлема прошла Мирра 
Андреева. Соперницей 
россиянки сегодня ста-
нет Сорана Кырстя из 
Румынии. METRO

Анна Калинская 
и Диана Шнайдер 
пробились  
в четвертьфинал

Дмитрий Мусэрский:
«На Олимпиаде сомневался  
в себе, но не в команде»


