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Сегодня стартует чемпионат мира по футболу. Он пройдёт в США, Мексике и Канаде. 
Европейские сборные считаются фаворитами, но аргентинцы во главе с Лионелем 
Месси намерены сохранить трофей. Metro узнало у экспертов, кого они видят главными 
претендентами на победу и за кого будут переживать с. 16

Ловчев – за Бразилию, 
а Гусев – за Испанию

Какого цвета был 
двуглавый орёл 
на гербе страны
Накануне Дня России 
предлагаем проверить 
свои знания 
о госсимволах с. 04

Усадьба Покровское-Стрешнево, несколько лет назад находившаяся в аварийном состоянии, полностью восстановлена / MOS.RU

 № 1 В МОСКВЕ*

Павел Прилучный 
оказался в роли 
крепостного
Metro побывало на премьере 
третьей части комедии «Холоп», 
в которой снова перевоспитывают 
наглых богачей с. 07–13

ПРИЛУЧНЫЙ  
ПОПАЛ 

В УСЛУЖЕНИЕ В комедии «Холоп 3» актёру пришлось потеть, мокнуть и говорить на древнерусском      W
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Легендарная усадьба
распахнёт двери 
для москвичей 
впервые за 100 лет с. 05
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Что вы знаете о 
СИМВОЛАХ 
РОССИИ ?

12 июня страна 
отмечает 
День России,  
государственный 
праздник,  
учреждённый в 1990  
году в честь принятия 
Декларации 
о суверенитете  

РЕЗУЛЬТАТЫ 

ТЕ
СТ

 M
ET

RO

Против принятия Деклара-
ции о суверенитете России  
проголосовало...

      25 депутатова)

      13 депутатовб)

      19 депутатовв)

Где находится первый три-
колор, поднятый над Бе-
лым домом в 1991 году?

      В Москвеа)

      В Екатеринбургеб)

      В Санкт-Петербургев)

Первый гимн РФ «Патриоти-
ческая песня» Глинка
писал для произведения...

       «Жизнь за царя»а)

       «Прощание с Петербургом»б)

       «Руслан и Людмила»в)

Автором слов проекта 
первого гимна России стал 
поэт...

      Сергей Михалкова)

       Виктор Радугинб)

       Григорий Остерв)

Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

1. Б 2. А 3. Б 4. Б 5. В ОТВЕТЫ:

ПОГОДА

5 м/с

день
+18 оC

ночь
+15 оC

14 ИЮНЯ
ВОСКРЕСЕНЬЕ

день
 +25 оC

ночь
  +20 оC 4 м/с

13 ИЮНЯ
СУББОТА

Н
О
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ПОЕХАЛИ! Для мероприя-
тия 4 июля организато-
ры разработали новый 
маршрут в 20 км от Кры-
латской улицы до Уни-
верситетской площади. 
Первая колонна стартует 
в 21:00, вторая – в 22:00. 
При рег истрации по 
адресу mosvelofest.mos.
ru можно выбрать под-
ходящее время, сообщает 
Дептранс Москвы. METRO

РАЗВИТИЕ. «Технопарк 
Щербинка» будет воз-
двигнут на пересечении 
Рязановского шоссе с 
проспектом Славского. 
Объект будет состоять из 
двух корпусов высотой 
от четырёх до пяти эта-
жей. Работу в центре ин-
новаций получат более 
1,3 тысячи человек, сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин в мессенджере 
«Mакс». METRO

Открылась 
регистрация на 
ночной велофест

В столице начали 
строить новый 
центр инноваций

день
 +29 оC

ночь
  +22 оC 4 м/с

12 ИЮНЯ
ПЯТНИЦА

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Какого цвета был орёл на 
одном из первых вариан-
тов герба России?

      Золотистого а)

      В цветах георгиевской 
ленты 

б)

      Чёрногов)

0–2  правильных ответа
Вы любите свою страну, но за 
масштабом не всегда обращаете 
внимание на детали. Но не 
расстраивайтесь, освежить знания 
можно в музее или библиотеке.

3–4  правильных ответа 
Поздравляем, у вас неплохой 
результат! Но всё же рекомендуем 
перечитать забытые страницы 
учебника.

5  правильных ответов 
Отличные результаты! Вы эксперт 
по истории РФ, гордитесь этим!

ПОМОЧЬ ЛЕГКО

 Чтобы помочь Лёше, 
отправьте SMS со 
словом «МЕТРО» и 
суммой пожертвова-
ния на 3434. Напри-
мер: «МЕТРО 100», и 
подтвердите оплату в 
ответном сообщении.

 Дополнитель-
ную информацию 
смотрите на сайте 
фонда «Подсолнух» 
fondpodsolnuh.ru или 
звоните: +7(800)500-
63-35.

Маленькому 
Лёшику 
требуется 
анализ 
иммунитета

Светлана Перцова

В семье его ласково на-
зывают Лёликом или Лё-
шиком. Малыш родился 
27 октября 2025 года. Лё-
шик из большой семьи. У 
него есть брат-двойняшка 
и две старшие сестры. 

Сразу после рождения 
мальчик перенёс опера-
цию на сердце, и в ходе 
обследования у него вы-
явили отсутствие тимуса 
(вилочковой железы) и 
низкую концентрацию 
TREC – важного пока-
зателя, который может 
указывать на тяжёлое на-
рушение иммунитета.

Чтобы точно выявить 
генетическую мутацию 
и установить диагноз, 
семье рекомендовали 
провести полногеном-
ное секвенирование. 
Это исследование кри-
тически важно для вы-
бора правильной ме-
дицинской тактики, 
но оно не входит в про-
грамму ОМС и требует 
значительных средств. 
Несмотря на все испы-
тания, преследующие 
его с рождения, Лёшик 
остаётся светлым и 
улыбчивым малышом. 
Семье очень нужна по-
мощь, чтобы Лёлик смог 
пройти необходимое ис-
следование и получить 
точный диагноз.

Алексей Глазырин, 7 месяцев
 / ПРЕСС-СЛУЖБА ФОНДА 
«ПОДСОЛНУХ»
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По этому месту 
можно изучать 
историю нашего 
государства
Завершилась реставрация легендарной 
усадьбы Покровское-Стрешнево, давшей 
название целому району столицы 

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Усадьба, ещё несколько 
лет назад находившаяся 
в аварийном состоянии, 
полностью восстановлена, 
отметил Сергей Собянин 
во время осмотра обнов-
лённого памятника архи-
тектуры. Это не просто зда-
ние, а «история нашей 
страны», подчеркнул мэр.

Первое летописное упо-
минание этой местности, 
именовавшейся деревней 
Подъёлки, восходит к 1332 
году, когда она была вот-
чиной боярина Родиона 

Несторовича, перешедше-
го на службу к Ивану Ка-
лите. В начале XVII века 
здесь построили деревян-
ную церковь Покрова Пре-
святой Богородицы, после 
чего место стало называть-
ся селом Покровским. В 
1664 году имение приоб-
рёл род Стрешневых. Его 
представители были высо-
копоставленными чинов-
никами, а под присмотром 
Тихона Стрешнева рос и 
мужал юный царевич Пётр 
Алексеевич – будущий им-
ператор Пётр Великий.

Главный дом был воз-
ведён во второй половине 

XVII века, а во второй по-
ловине века XIX эксцен-
тричная княгиня Евгения 
Шаховская-Глебова-Стреш-
нева затеяла перестрой-
ку – при ней к ансамблю 
добавились те самые узна-
ваемые краснокирпичные 
башни, превратившие дво-
рянское гнездо в подобие 
средневекового замка.

После национализации 
в 1920-х годах в усадьбе 
размещались музей дво-
рянского быта, санаторий, 
Институт мозга, ведом-
ственные дачи и даже во-
енный госпиталь. Траги-
ческой точкой в судьбе 
здания мог стать пожар 
в 1992-м, уничтоживший 
кровлю и повредивший 
уникальные интерьеры. 

Спасение усадьбы нача-
лось в 2022 году. Специа-
листы совершили профес-
сиональный подвиг. По 
архивным чертежам и фо-
тографиям была восста-
новлена кирпичная кладка 
главного дома и воссоздан 
тончайший лепной декор 
фасадов. Сегодня историче-
ский ансамбль возвраща-
ется в жизнь мегаполиса. 
Как написал мэр в мессен-
джере «Макс», в главном 
доме откроют культурный 
центр с концертными зала-
ми, лекторием, библиоте-
кой и фотостудией.

Сейчас усадьба представляет собой смесь неоготики, классицизма и традицион-
ного русского зодчества / ВСЕ ФОТО: КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ «МАКС»

Специалисты восстановили не только фасад, но и интерьеры

«И ТЕПЕРЬ, 
СПУСТЯ ПОЧТИ

100 ЛЕТ, УСАДЬБА
ОТКРОЕТСЯ ДЛЯ 

ПОСЕЩЕНИЯ».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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ВСУ попытались уничтожить 
шедевр Франца Рубо

Однако в музее за-
верили: фрагмен-
ты оригинального 
полотна «Оборона 
Севастополя», спа-
сённые во время Ве-
ликой Отечественной 
войны, не пострада-
ли – их там попросту 
не было

В Севастополе бес-
пилотник серьёзно 
повредил здание 
легендарного музея-
панорамы, посвя-
щённого обороне 
города 1854–1855 
годов

Здание музея-панорамы «Оборона Севастополя» серьёзно пострадало / КОНСТАНТИН МИХАЛЬЧЕВСКИЙ / © РИА «НОВОСТИ»

На круговом полотне запечатлён решающий момент обороны города в 1855 году / МУЗЕЙ ОБОРОНЫ СЕВАСТОПОЛЯ
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Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Атака произошла в ночь на 
10 июня примерно в 4 утра 
по московскому времени. 
На крыше здания начался 
сильный пожар.

«Ситуация крайне слож-
ная, но уже сейчас понятно, 
что панорама практически 
полностью уничтожена», – 
сообщил губернатор Миха-
ил Развожаев. Он добавил, 
что ВСУ целенаправленно 
ударили по Историческому 
бульвару.

Представитель МИД Ма-
рия Захарова назвала про-
изошедшее «варварским 
актом» киевского режима, 
а пресс-секретарь пре-
зидента России Дмитрий 
Песков пообещал, что па-
нораму обязательно вос-
становят и она будет «кра-
ше прежней».

Местные жители все-
рьёз озабочены случив-
шимся. В соцсетях люди 
обсуждают утрату одно-
го из главных символов 
 города.

– Ночь была неспокой-
ной. Воздушную трево-
гу объявляли несколько 
раз, в районе Сапун-горы 
было слышно два силь-
ных взрыва – вероятно, 
отработали силы ПВО, 
– рассказывает Metro 
местный житель Сергей 
Смирнов. – Они бьют по 
нашей памяти, ведь это 
не просто музей, а часть 
души Севастополя.

Но есть и хорошая но-
вость: фрагменты подлин-

ного полотна Франца Рубо 
чудом уцелели. Они нахо-
дились в другом филиале 
музея. В момент удара в 
здании экспонировалась 
точная копия, созданная 
советскими художниками.

ОРИГИНАЛ И КОПИЯ: 
ДВЕ ГЛАВЫ
1942 год. При артобстреле 
25 июня здание загорелось. 
Моряки Черноморского 
флота и солдаты спасли 86 
фрагментов картины (око-
ло 70%) – для этого полотно 
пришлось разрезать на ча-
сти. Фрагменты вывезли 

в Новороссийск, а затем 
в Новосибирск и Москву. 
Это были обгоревшие, на-
сквозь пробитые оскол-
ками куски холста (всего 
насчитали около 6 тыс. по-
вреждений). Соединить их 
в единое полотно оказалось 
невозможным. Эти истори-
ческие реликвии частично 
восстановили, они храни-
лись в запасниках и иногда 
выставлялись в витринах 
как отдельный экспонат с 
подписью: «Фрагмент под-
линной панорамы Франца 
Рубо, спасённый из огня в 
1942 году». Четыре дня на-
зад два таких фрагмента – 
«Атака» и «Левее Юферова» 
– вернулись на свою исто-
рическую землю. Впервые 
их представят севастополь-
ской публике на выставке 
«Рубо. 170», сообщили Metro 
в пресс-службе музея.

1954 год. К 100-летию 
первой обороны Сева-
стополя группа из 19 со-
ветских художников под 
руководством В. Н. Яков-
лева полностью воссоз-
дала панораму. Это была 
не «копия» в бытовом 
смысле, а новое масштаб-
ное художественное про-
изведение по мотивам 
утраченного. Именно это 
полотно с 1954 года и до 
момента атаки находи-
лось в музее-панораме на 
Историческом бульваре. 
Музей никогда не скры-
вал эту историю. Во всех 
путеводителях и на стен-
дах было указано: «Пано-
рама, восстановленная в 
1954 году на основе утра-
ченного оригинала».

ПАНОРАМА БУДЕТ ЖИТЬ
«То, что уничтожено сейчас 
дроном, – это памятник со-
ветской батальной школы, 
который сам по себе имеет 
огромную историческую и 
художественную ценность. 
А фрагменты кисти Рубо 
1905 года целы и сейчас 
находятся в безопасности, 
– сообщил журналистам 
директор Музея обороны 
Севастополя Михаил Смо-
родкин. – Окончательная 
оценка повреждений ста-
нет возможна только по-
сле того, как МЧС даст до-
ступ в здание. Мы не знаем, 
удастся ли спасти полотно. 
Но мы знаем: панорама как 
стояла, так и будет стоять 
над Севастополем. Враг не 
сломит нас. Севастополь 
не боится. Севастополь 
 помнит».

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Панораму «Оборона 
Севастополя» в 1901 
году князь Александр 
Михайлович, внук Нико-
лая I, заказал художни-
ку Францу Рубо.

 ▪ Полотно три года 
создавалось в Мюнхене 
при участии немецких 
живописцев.

 ▪ Длина картины со-
ставляет 115 м, высота 
14 м, площадь около 
1610 кв. м.

 ▪ На полотне изображе-
но более 4 тыс. фигур.

 ▪ Панорама была от-
крыта в 1905 году – к 
50-летию героической 
обороны города  
в ходе Крымской  
войны.

 ▪ Другая знаменитая 
работа Рубо – панорама 
Бородинского сражения 
– выставлена в музее на 
Кутузовском проспекте 
в Москве.

ВОЗВРАЩЕНИЕ. Игровая 
онлайн-платформа Roblox 
полностью выполнила 
требования российского 
законодательства по обе-
спечению безопасности 
пользователей, сервис сно-
ва доступен на всей терри-
тории России, сообщили 
в Минцифры. Платформа 
теперь работает без VPN. В 
настройках предлагается 
пройти проверку возраста 
для получения доступа к 
«дополнительным функ-
циям». METRO

ТЕХНОЛОГИИ. С подобным 
предложением выступил 
верховный лидер стра-
ны и глава «Талибана» 
Хайбатулла Ахундзада. 
Как сообщает издание 
Afghanistan International, 
пользоваться смартфона-
ми уже запретили членам 
правительства и госслу-
жащим. Те, кто нарушит 
приказ, будут переданы 
в военные суды. Также 
студентам запретили 
приносить смартфоны 
на занятия. METRO

УТРАТА. Актриса сконча-
лась на 85-м году жизни 
в результате продолжи-
тельной болезни, сооб-
щил Театр Российской 
армии. Дебют артистки в 
кино состоялся в фильме 
«Когда деревья были боль-
шими» (1961 г.), всего Чур-
сина снялась в более чем 
100 фильмах и сериалах. 
Она сыграла в картинах 
«Журавушка», «Угрюм-ре-
ка», сериалах «Интерны», 
«Маргоша» и др. METRO

Roblox снова 
доступен 
пользователям 
в России

В Афганистане 
могут запретить 
смартфоны для 
всех жителей 

Умерла народная 
артистка СССР 
Людмила 
Чурсина

С 1984-го по 2026-й Чурсина играла 
в Театре Российской армии  / ЕКАТЕ-
РИНА ЧЕСНОКОВА / © РИА «НОВОСТИ»

 2 КОРОТКО



ПРИЛУЧНЫЙ  
ПОПАЛ 

В УСЛУЖЕНИЕ 
В комедии «Холоп 3» актёру пришлось потеть, 

мокнуть и говорить на древнерусском      W
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ряков и ублажать турецко-
го жениха, а Борису – по-
быть крепостным, чуть не 
утонуть, чуть не надорвать-
ся и чуть не погибнуть 
от ярости самого Петра I. 
Приключений в комедии 
– и на суше, и на воде, и 
под водой – так много, что 
в какой-то момент теря-
ешь нить происходящего.   

На премьере артисты за-
верили, что на съёмках они 
получили огромное удо-
вольствие и уверены, что 
третий «Холоп» станет та-
ким же успешным, как пер-
вые два. И только Милош 
Бикович порадовал чисто-
сердечным признанием. 

– Мы в третий раз на-
силуем одну и ту же тему, 
– заметил он со сцены. – 
В Сербии мы на премьерах 
выходим на сцену после 
показа. Но тут мне сказали, 
что так не надо делать, – 
зрители могут разойтись 
во время показа. 

Но зря Милоша пуга-
ли, никто с просмотра не 
ушёл. Ну почти. 
МАРИЯ ПОЗИНА

Первый «Холоп» вышел 
в 2019 году и стал одним 
из самых кассовых рос-
сийских проектов, собрав 
в прокате более 3 млн ру-
блей (данные ЕАИС). Вто-
рой части удалось даже 
превзойти эти цифры 
(3,8 млн рублей).  

В первом фильме мажор 
Гриша (Милош Бикович), 
в очередной раз попав 
в скандальную историю, 
вынуждает отца принять 
кардинальные меры. Для 
парня устраивают очень 
реалистичное представле-
ние – якобы он оказался 
в прошлом, где занимает  
скромное положение ко-
нюха. Во второй части уже 
перевоспитавшийся Гриша 
помогает осознать своё не-
правильное поведение доч-
ке влиятельной чиновни-
цы Кати (Аглая Тарасова). 

Казалось бы, тема полно-
стью исчерпана, но продю-
серы решили не сдаваться 
и в третью часть напихали 
столько персонажей и со-
бытий, что хватило бы на 
несколько фильмов. 

Главными героями на 
этот раз стали находящи-
еся на грани развода су-
пруги – бизнесмен Борис и 
певица Елена (Павел При-
лучный и Кристина Ас-
мус), перевоспитание ко-
торых заказали их дети. 

Команда Гриши отправ-
ляет пару в эпоху Петра I, 
где Елене придётся доить 
коз, готовить на ораву мо-

Герои Прилучного  
и Асмус на перевоспитании 

В столице прошла закрытая премьера третьей  
части комедии «Холоп» о перевоспитании мажоров.  

Metro делится впечатлениями 

Прилучный  
и Асмус угодили 

в холопы

Гости премьеры: 1. Милош 
Бикович, 2. Иван Охлобыстин

/ «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП», © РИА «НОВОСТИ»

/ СЕРГЕЙ ПЯТАКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Ефремов 
поделился 
принципами 
воспитания 
детей

«Я твёрдо уверен в том, что воспитанием ребёнка 
должны заниматься матери, а отцы должны зани-
маться делом, – сказал Ефремов в интервью изда-
нию «АиФ», отметив, что он повторяет поведение 
своего отца Олега Ефремова. – Честное слово, отец 
меня не воспитывал. Я имею в виду воспитание 
в том смысле слова, чтобы ругать, критиковать. 
Папа мне давал свободу». 

Многие пользователи явно не оценили принци-
пы династии Ефремовых. METRO

Михаил Ефремов снова 
вызвал бурную волну 
возмущения в Сети.  
На этот раз актёр всего 
лишь рассказал, что 
думает об отцовских 
обязанностях 

«Вот если б занимался 
детьми, не оставалось бы 
времени на пьянки, нарко-
ту и блуд». @Vas

«В принципе, мы все вос-
питываем своих детей не 
словами, критикой или по-
хвалой. Мы воспитываем 
их исключительно своим 
образом жизни, поступка-
ми, делами. И похоже, что 

генетический фактор  
не стоит сбрасывать  
со счетов». @Верба

«А мог бы сказать «лучше 
бы я воспитанием детей 
занимался, а не вот это вот 
всё»… Вообще, конечно, 
папам и мамам подобные 
мысли лучше не озвучи-
вать, а держать при себе». 
@Yuyul

СОЦСЕТИ

ДЕТАЛИ
«Холоп 3».  (16+)

Режиссёр:  
Клим Шипенко
В ролях: Милош Бико-
вич, Павел Прилучный, 
Кристина Асмус, Иван 
Охлобыстин, Кирилл  
Нагиев, Вита Корниен-
ко, Аня Чиповская
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Екатерина Вилкова  
на премьерном показе  

сериала «Адвокаты» 
восхитила классикой. 

Элегантный образ был 
создан при помощи 

светлого твида, юбки-
карандаша и вечно  

актуальных лодочек.  
Одобряем!  

Леди 
всегда 
леди

METRO 
«РАЗДЕЛО» 
ЕКАТЕРИНУ 

ВИЛКОВУ

ли, никто с просмотра не 

«А мог бы сказать «лучше 
бы я воспитанием детей 
занимался, а не вот это вот 
всё»… Вообще, конечно, 
папам и мамам подобные 
мысли лучше не озвучи-
вать, а держать при себе». 

METROMETRO
«РАЗДЕЛО»
ЕКАТЕРИНУ 

ВИЛКОВУ

ТОП 
LICHI 

4599 ₽

ТУФЛИ 
MONSORRO 

7890 ₽

СУМКА 
AFINA 

16 792 ₽

СЕРЬГИ 
NOIMA 
1140 ₽

КОСТЮМ 
IDOL 

25 980 ₽
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Р
асположение у ре-
сторана, что называ-
ется, козырное – на 
Смоленской площа-

ди, практически между Но-
вым и Старым Арбатом. Од-
нако, к моему удивлению, и 
веранда, и зал внутри в буд-
ний вечер были практиче-
ски пустыми.

Русский дух 
Веранда у «Притчи» симпа-
тичная, украшенная цвета-
ми, но я решила укрыться 
от шума, суеты и трафика 
оживлённой улицы и вы-
брала столик внутри.

Зал порадовал просто-
ром и множеством зеркал, 
дающих ощущение допол-
нительного пространства 
и воздуха. Очень деликат-
но вплетены в дизайн рус-

ские мотивы – рамы зеркал 
в форме кокошника, стволы 
берёзок и стилизация под 
народные узоры на стенах.

Эксперименты
Из летнего меню я заказа-
ла хумус с пышкой, потому 
что люблю и то и другое. 
Дегустация доказала моё по-
дозрение – эти две легенды 
ближневосточной и питер-
ской кухни лучше не соеди-
нять в одной тарелке. Хумус 
хорош с питой или чем-то 
в этом роде, а сладковатые 
пышки лучше всего идут 
в индивидуальном порядке 
и с пылу с жару.

Основное блюдо оказа-
лось ещё более экстремаль-
ным. Выглядело оно не то 
что не очень аппетитно, 
но даже устрашающе – мне 

как будто принесли тарелку, 
полную земли. Но я зачерп-
нула одну ложку, и дальше 
сложно было остановиться. 
Коричневый слой – это раз-
мельчённые сухарики из бо-
родинского хлеба, под ним 
орзо (разновидность пасты 
в форме крупных рисовых 
зёрен) с уткой и не опознан-
ными мной кисло-сладкими 
ягодами. Чудесная история, 
хотелось продолжения.

Орешки не испортишь
На сладкое я выбрала фан-
тазию шефа на тему ореш-
ков со сгущёнкой. Внешне 
они похожи на шоколадные 
конфеты в тёмной и светлой 
глазури. Под ней «скорлупа» 
из песочного теста, в центре 
каждой своя начинка – тво-
рожно-малиновая, солёная 
карамель, фисташки с ма-
линой и маково-лимонный 
курд (густой заварной крем). 
Единственный вопрос вы-
звали кукурузные хлопья 
под «орешками», но, может, 
случайно положили.
МАРИЯ ПОЗИНА 

Хумус и пышка на одной 
тарелке не уживаются

Один из главных столичных трендов – новые 
рестораны русской кухни, шефы которых экс-
периментируют с региональными продуктами, 
старинными рецептами и собственной фанта-
зией. Среди недавних открытий – «Притча» 

/ МАРИЯ ПОЗИНА

АВТОРСКАЯ КУХНЯ 
В МОСКВЕ

Наш заказ

Хумус с пышкой 
Цена: 620 ₽

В «Притче» явно любят удивлять и подачей, и содержанием

Metro-оценка

1Интерьер   
Уютно и лаконично. Воз-

можно, чуть-чуть не хватает 
ярких красок, чтобы дизайн 
был более запоминающийся. 

2Сервис 
Ноль претензий, все бы-

стрые и приветливые. 

3Еда 
Не все идеи показались 

удачными на 100%, но меню 
вызывает уважение – много 
классных экспериментов и 
сочетаний.

4Время подачи закуски –  
10 минут 

Горячее принесли практиче-
ски молниеносно, в течение 
10–12 минут после заказа. 
Но надо отметить, что в зале 
почти не было гостей. 

Орзо с уткой 
Цена: 890 ₽

Орешки 
Цена: 450 ₽

/ МАРИЯ ПОЗИНА

1 Любимое блюдо

Борщ.

2 Любимое блюдо в вашем исполнении

Камамбер с креветками и мясо по-французски.

3 Что обычно едите на завтрак?

Ничего, только кофе.

4 Есть у вас семейный рецепт, который
передаётся из поколения в поколение?

Мясо и птица в духовке.

5 Самое экзотическое блюдо в вашей жизни

Лягушачьи лапки, мясо акулы, медведь и лось. Всё 
это пробовала, когда была ребёнком. 

6 Блюдо, которое ассоциируется с детством

Мясо по-французски. Потому что у мамы самая 
вкусная еда.

7 Есть ли блюдо, которое вам никак не научиться
готовить?

Я думаю, если я возьмусь, всему смогу научиться.

8 Блюдо или продукт, который вы не будете есть, 
даже будучи сильно голодной

Финики, изюм, чернослив.

9 Какое блюдо обязательно на праздничном
столе? 

Рыба или мясо, без закусок можно обойтись, а вот 
без горячего никак.

10 Любимый ресторан в Москве

Не расскажу, чтобы можно было спокойно туда 
дальше ходить! (Смеётся.)

Люся Чеботина стала гостьей шеф-
повара Александра Бельковича на 

шоу «ПроСТО кухня». После эфира мы 
узнали у певицы, какое блюдо она не 

согласится съесть никогда
ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА | СТС

ЗВЁЗДЫ СО ВКУСОМ

Люся 
Чеботина 

Время работы:

ЕЖЕДНЕВНО 

с 12:00 до 00:00



Театр

«Эллада» 
Мировую премьеру  
балетной программы 
«Эллада» из двух одно-
актных балетов «Мино-
тавр» и «Леда и лебеди» 
представит испанский 
хореограф Патрик де 
Бана. В основе сюжетов 
обеих постановок – 
мифы и легенды Древ-
ней Греции в современ-
ном прочтении. (16+) 
Где: Малый театр
Когда: 15, 22 июня, 19:00

Фестиваль 
Beat Film Festival
Документальное кино.  
В программе много всего 
интересного – от трога-
тельного реквиема вели-
кому музыканту «Дэвид 
Боуи: Последняя глава» 
до 6-летнего исследо-
вания жизни одного из 
самых неоднозначных 
рэперов современно-
сти «Канье Уэст: Во имя 
кого?». (18+)
Где: площадки смотрите 
на сайте фестиваля
Когда: до 14 июня

Лекция 
«Любимые женщины 
русских писателей»
Слушатели узнают о 
непростых отношениях 
Александра Пушкина 
и Натальи Гончаровой, 
Фёдора Достоевского и 
Анны Сниткиной, Льва 
Толстого и Софьи Берс, 
Владимира Маяковского 
и Лили Брик и других 
писателей и их возлю-
бленных. (18+)
Где: Дом Гоголя
Когда: 11 июня, 19:00

Выставка

«Фёдор Шехтель. Грёзы 
русского модерна» 
Модерн. Выставка рас-
крывает творческие 
приёмы и архитектурные 
принципы выдающегося 
зодчего – от его работ 
над театральными деко-
рациями и костюмами до 
архитектурных сооруже-
ний, среди которых, на-
пример, здание Ярослав-
ского вокзала. (0+)
Где: Музей архитектуры 
им. А. В. Щусева
Когда: с 18 июня 

Коневодство

«Летняя неделя  
на Конюшенном дворе» 
Дети с родителями 
смогут познакомиться 
с жизнью исторического 
Конюшенного двора, уз-
нать, какую роль лошади 
играли в повседневной 
жизни и истории России. 
В программе: музейные 
занятия, познаватель-
ные квесты, творческие 
мастер-классы и прак-
тическое знакомство 
с лошадьми. (10+) 
Где: музей-заповедник 
«Коломенское»
Когда: с 15 по 19 июня

Театр
«Сирано де Бержерак» 
Премьера. Евгений 
Каменькович представит 
пьесу Эдмона Ростана 
как признание в любви 
в 5 картинах с одним 
антрактом. Спектакль 
расскажет о человеке 
долга и чести, живущем  
по принципу «лишь тот 
достоин жизни и свобо-
ды, кто каждый день за 
них идёт на бой». (16+)
Где: «Мастерская Петра 
Фоменко» 
Когда: 15, 16 и 19 июня, 
19:00

Театр

«Детство. Отрочество. 
Юппи» 
Куда уходит детство. 
Театральный проект 
«Заячий стон» вернёт 
зрителя обратно в ту 
безоблачную пору, когда 
можно было смотреть 
на небо и всё время за-
мечать что-то новое, где 
можно было залезать на 
гаражи, болтать ногами 
и думать, что у тебя ещё 
999 жизней. (12+)
Где: «Москонцерт Холл»
Когда: 14 июня, 19:00

Анимация
«Зверолюция»
Испанский мультик про 
то, как инопланетная 
ягода меняет жизнь 
обычной девочки и её 
домашних животных. 
(6+) 
Где: кинотеатры Москвы
Когда: с 11 июня

Концерт
«Чиж & Co» 
Вечная молодость. Кол-
лектив Сергея Чигракова 
сыграет большой концерт 
под открытым небом с 
программой хитов и про-
сто хороших песен. (12+)
Где: Зелёный театр ВДНХ
Когда: 19 июня, 20:00

Кино
«Восемь с половиной»
Федерико Феллини. 
Экзистенциальная траги-
комедия с Мар- 
челло Мастроянни  
и Клаудией Кардинале. 
(18+)
Где: кинотеатры Москвы
Когда: с 18 июня

Театр
«Зойкина квартира» 
Гастроли Псковского академического театра драмы им. А. С. Пушкина. Якутский 
режиссёр Сергей Потапов очищает Булгакова от примет времени. Его спектакль не 
социальный памфлет, не мелодрама и не репортаж из нэповских 20-х. Это история 
про ад. Но даже в этом аду право на надежду отнять у героев никто не в силах. (18+) 
Где: Театр на Таганке, Основная сцена
Когда: 11 июня, 19:00

АФИША
WEEKEND 

КУДА СХОДИТЬ 
ОТДОХНУТЬ 

В МОСКВЕ
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ВЫХОДНОГО 
ДНЯ И НЕ 
ТОЛЬКО



Экскурсия
«Тверская: от балерины 
к маршалу Победы»
Нескучная история.  Во 
время прогулки с гидом 
Тверская станет для вас 
дорогой к Победе. Прой-
дя по ней от Пушкинской 
площади до Манежной, 
вы узнаете, как Москва 
сражалась и паниковала, 
горевала и смеялась. 
Героями экскурсии станут 
балерина Ольга Лепе-
шинская и маршал Геор-
гий Жуков, сын вождя 
народов Василий Сталин 
и поэт Юлия Друнина. Не-
обходима регистрация по 
адресу: zuk26@yandex.
ru. (6+)
Где:  ул. Тверская, 19
Когда:  12 июня, 11:00 
и 15:30; 16 июня, 11:00 
и 15:30; 21 и 22 июня, 
11:00

Выставка

«Пионы России»
Цветочное лето.  Посети-
тели выставки в столич-
ном зоопарке увидят 
более 300 видов живых 
пионов в срезке. Цветы 
представят в декоратив-
но-фантазийном оформ-
лении.
 Экспозиция включает 
только сорта российской 
селекции. Осмотреть вы-
ставку можно на Старой 
территории в саду Дома 
Клюева. (0+)
Где:  Московский зоопарк
Когда:  до 17 июня

Театр

 «Дух Соноры» 
К 50-летию рок-оперы 
«Звезда и смерть Хоаки-
на Мурьеты».  Спектакль 
в жанре, который компо-
зитор Алексей Рыбников 
обозначает как «тоталь-
ный театр», расскажет о 
судьбе Хоакина Мурьеты 
– мексиканского Робин 
Гуда 1850-х годов. (16+)
Где:  Центр исполнитель-
ских искусств
Когда:  17, 18 и 19 июня, 
19:00

Город
«Код России»
Познавательно.  На экра-
нах «Матрёшки Москвы» 
ко Дню России покажут 
стилизованную карту 
страны, составленную из 
национальных тканей и 
узоров разных народов. 
(0+)
Где:  парк «Зарядье», 
«Матрёшка Москвы»
Когда:  12 июня, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00. Потом 
каждый день до 5 июля, 
19:00, 20:00, 21:00 (кро-
ме пн.)

Фестиваль
Китайское 
кино
Из Под-
небесной.  
Помимо 
китайских филь-
мов покажут и россий-
ские, снятые совместно 
с китайскими коллегами, 
например, «Красный 
шёлк». Регистрация на 
roskino-2024.timepad.ru/
events. (18+)
Где:  к/т «Иллюзион»
Когда:  до 14 июня

Концерт
Надежда Кадышева, 
Григорий Кадышев 
и ансамбль  
«Золотое кольцо»
Русская песня.  Коллек-
тив, который переживает 
новую волну популярно-
сти, в этот летний вечер 
исполнит свои золотые 
хиты. Под «Плывёт 
веночек», «Течёт ручей», 
«Снег летит», «Я не кол-
дунья», «Виновата ли я», 
«Широка река» и многие 
другие невозможно не 
пуститься в пляс и не под-
певать давно знакомым 
мотивам. (6+)
Где:  «ВТБ Арена»
Когда:  20 июня, 20:00

Кино
«Безумный Пьеро»
Повторный прокат.  
Фильм классика фран-
цузского кино Жан-Люка 
Годара с Жан-Полем 
Бельмондо. Крими-
нальная драма про 
Фердинанда и нанятую 
присматривать за его 
ребёнком няню Мари-
анну, которые сбегают 
из дома и едут к морю 
на угнанном автомоби-
ле, набитом крадеными 
деньгами... Он оставляет 
позади богатую жену, а 
она – опасное прошлое. 
Кажется, их свела судьба, 
но что-то в их отношени-
ях не складывается. (18+)
Где:  в кинотеатрах
Когда:  уже идёт

Выставка
«Иконы. Собрание  
Павла Третьякова»
Духовные скрепы.  
Коллекция икон Павла 
Третьякова – экспозиция 
объединяет произведе-
ния XV–XIX веков. Осо-
бое внимание уделено 
драматичной судьбе 
коллекции в XX веке – от 
широкого признания в 
начале столетия и участия 
в триумфальном шествии 
выставки древнерусского 
искусства по городам Ев-
ропы и США в 1929–1932 
годах до десятилетий заб-
вения и нового открытия 
исследователями. (6+)
Где:  Инженерный корпус 
Третьяковской галереи
Когда:  до 11 октября

Театр
 «Визит старой дамы» 
Трагическая комедия.  
Спектакль по пьесе 
швейцарского драматурга 
Фридриха Дюрренматта. 
Действие происходит в 
городе Гюллене – именно 
сюда направляется старая 
миллиардерша Клара 
Цаханассьян. Однако 
местные жители даже не 
подозревают, как из-
менится их жизнь после 
приезда дамы. Каждому 
придётся выбрать, стать 
ли предателем и палачом 
в обмен на процветание 
или сохранить остатки 
гуманности. (16+)
Где:  Новый драматиче-
ский театр
Когда:  14 июня, 18:00

Фестиваль
«Традиция»
Народные мотивы.  
Семейный праздник для 
любителей искусства. Его 
основная идея – попу-
ляризация и сохранение 
русской культурной иден-
тичности через музыку, 
литературу, театральные 
представления и мастер-
классы. Всего запланиро-
вано более 100 событий. 
(0+)
Где:  кинопарк «Москино»
Когда:  20–21 июня
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 17, 18 и 19 июня, 

Познавательно. На экра-
нах «Матрёшки Москвы» 
ко Дню России покажут 
стилизованную карту 
страны, составленную из 
национальных тканей и 
узоров разных народов. 

 парк «Зарядье», 
«Матрёшка Москвы»

 12 июня, 19:00, 
20:00, 21:00, 22:00. Потом 
каждый день до 5 июля, 
19:00, 20:00, 21:00 (кро-

Фестиваль

китайских филь-
мов покажут и россий-
ские, снятые совместно 
с китайскими коллегами, 
например, «Красный 
шёлк». Регистрация на 
roskino-2024.timepad.ru/

 к/т «Иллюзион»
 до 14 июня
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D’ALBA

Этот крем впечатляет с первого нанесения: у него 
та самая лёгкая текстура, которую хочется использо-
вать каждый день, а не только на пляже. Он быстро 
распределяется, не выбеливает кожу и не оставляет 
липкой плёнки – сверху спокойно ложатся тон или 
пудра.

Отдельный плюс – уход, а не просто защита от 
солнца. Кожа после него выглядит более свежей и 
увлажнённой, с мягким сиянием, будто после хоро-
шей сыворотки. Витамин C и глутатион работают 
на ровный тон, а коллагеновая вода, гиалуроновая 
кислота, пантенол и церамиды помогают сохранить 
комфорт в течение дня. Хороший вариант для горо-
да и отпуска.

CLARINS

Это средство не спорит с макияжем и не напомина-
ет о себе весь день. Текстура у него действительно 
мягкая и тающая: крем легко скользит по коже, бы-
стро фиксируется и не оставляет жирного блеска. 
Радует, что после нанесения нет ощущения плёнки 
и зона вокруг глаз не раздражается.

Для города это особенно удачный вариант: за-
щита высокая, финиш аккуратный, кожа выглядит 
ухоженной. Плюс формула работает не только про-
тив солнца, но и против главных летних послед-
ствий – сухости, тусклого тона и ранних морщинок. 
Экстракт какао отвечает за комфорт и упругость, а 
витамин Е помогает коже легче переживать жару и 
солнце.

[ COMFORT ZONE ]

Находка для тех, кто боится не только солнца, но и 
пигментации. У продукта очень тонкая текстура: 
средство не лежит плотным слоем, быстро распре-
деляется и даёт коже деликатное сияние без эффек-
та маски. Лицо после него выглядит свежее, будто 
вы уже сделали лёгкий уход перед макияжем.

Флюид рассчитан именно на город: он защищает 
от ультрафиолета и помогает коже лучше справ-
ляться с агрессивной средой. Формула с экстрактом 
хмеля работает на более ровный тон и профилак-
тику новых пигментных пятен, а система «Сияние» 
добавляет тот самый визуальный бонус – кожа вы-
глядит не уставшей, а ухоженной и подсвеченной 
изнутри.

Выбираем
лучший
ухаживающий
крем для лица 
с SPF

Защита от солнца – важный элемент в летней 
бьюти-рутине. Но меньше всего в жаркую 
погоду хочется перегружать лицо множеством 
косметических слоёв. Чтобы минимизировать 
количество средств на лице, выбирайте гибридные 
продукты, которые совмещают в себе как фильтры, 
так и ухаживающие компоненты
МАРГАРИТА ЛЕМЕШКО | SHUTTERSTOCK, САЙТЫ ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНОВ

«УРЬЯЖ»

Этот CC-крем не пытается быть плотным тональным 
средством. У него невесомое покрытие с мягким от-
тенком: оно не перекрывает лицо наглухо, а аккурат-
но сглаживает красноту и делает тон спокойнее. Для 
кожи, которая быстро реагирует на жару, солнце или 
перепады температуры, это большой плюс.

Текстура комфортная, без ощущения тяжёлого 
крема. Средство быстро распределяется, не раздра-
жает чувствительную кожу и оставляет её визуально 
более ровной. В составе есть витамин Е, экстракты 
женьшеня и красных водорослей – они отвечают за ув-
лажнение и успокаивающий эффект. А SPF 50+ делает 
средство удачным вариантом на каждый день.

ARAVIA PROFESSIONAL

Крем-лифтинг воспринимается не как сезонное 
средство для отпуска, а как полноценный дневной 

уход. Его легко встроить в обычную бьюти-рутину: 
нанесла утром – и уже есть защита от солнца, про-
филактика пигментации и поддержка кожи, которая 

каждый день сталкивается с внешними раздражите-
лями.

По ощущениям это крем для тех, кто хочет боль-
ше, чем просто SPF. Он не оставляет впечатления 
«пляжной» защиты, а работает именно как уходовое 
средство: кожа после нанесения выглядит мягкой и 
ухоженной. Особенно оценят его обладательницы чув-
ствительной кожи и те, кто думает не только о сиянии 
сегодня, но и о том, как кожа будет выглядеть через 
несколько лет.

«АПИВИТА»

У санскрина формат гель-крема: текстура 
быстро распределяется и сразу даёт ощущение 
свежести и прохлады. После нанесения лицо не 
выглядит блестящим или «запечатанным» плот-
ным слоем. Стоит отметить, что продукт очень 
экономичен в использовании.

Средство хорошо подходит для активного го-
родского дня: оно защищает не только от UVA- и UVB-
лучей, но и от синего света и ИК-излучения. В составе 
есть водоросли для увлажнения и экстракт прополиса 
против фотостарения, поэтому крем ощущается не 
просто как защита, а как летний уход, который под-
держивает кожу в тонусе.

Солнцезащитный крем для лица с витамином C 
и коллагеном d’Alba SPF50+ PA++++ (1804 ₽)

Солнцезащитный крем для лица против мор-
щин Clarins SPF50+ (2502 ₽)

Защитный крем-флюид против пигментации
[ Comfort Zone ] SPF50+ (6780 ₽)

CC-крем для чувствительной кожи лица 
«УРЬЯЖ» SPF50+ (2199 ₽)

Омолаживающий крем-лифтинг для 
лица ARAVIA Professional SPF50 (681 ₽)

Солнцезащитный увлажняющий гель-крем 
«АПИВИТА» SPF50 (1467 ₽)

Отсканируй QR-
код, чтобы читать 
больше новостей 
из мира моды 
и красоты на 
gazetametro.ru.



ДАРЬЯ 
ЕКАМАСОВА 
Возраст: 42 года

Родилась: 
Москва, СССР

Фильмография: 
«Спартак и 
Калашников», 
«Фига.Rо», «Жи-
ла-была одна 
баба», «Легенда 
№ 17», «Раскол», 
«Хрустальный», 
«А.Л.Ж.И.Р.», 
«Деньги», «Бал-
лада о бомбере», 
«Небесные жёны 
луговых мари», 
«Седьмая руна», 
«Ангелы револю-
ции», «Разнос-
чик», «Анора», 
«Путешествие 
на солнце 
и обратно», 
«Космос засы-
пает», «Тайга» 
и др.
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Родители Дарьи не из твор-
ческих профессий, но мама 
неплохо играет на пианино, 
а отец в 1970-х годах был 
вокалистом и клавишником 
группы «99%». Поэтому 
в 5 лет Даша пошла в музы-
кальную школу.

МУЗЫКАЛКА

Поступить в ГИТИС Дарье 
удалось лишь с четвёртой 
попытки. В конце концов 
Дарью зачислили сразу на 
второй курс к Александру 
Пороховщикову. К этому 
времени она уже успела 
окончить музучилище. 

ПУТЁВКА В ЖИЗНЬ

Всё, что вы хотели 
знать о Дарье

С 14 лет начала работать по-
мощником менеджера в мо-
дельном агентстве, а в 16 
уже сама стала моделью. 
Однажды попала на съёмки 
клипа Валерия Меладзе 
«Рассветная», после чего ей 
посоветовали отнести фото-
графию на «Мосфильм».

УЧЁБА

Андрей Прошкин долго 
искал для своего первого 
фильма «Спартак и Калашни-
ков» актрису на роль люби-
мицы банды детдомовцев 
Чиччолины и, увидев фото 
Дарьи, понял, что нашёл – 
уже не ребёнка, но ещё не 
взрослую девушку. 

ЧИЧЧОЛИНА

ДАРЬЯ В ФИЛЬМЕ «СПАРТАК И КАЛАШНИКОВ» / «ПАНОРАМА»

Замужем с 2016 года за 
Денисом Фриманом, чей род 
деятельности Дарья предпо-
читает не раскрывать. У су-
пругов растёт дочь Варвара. 

СЕМЬЯ

ДАРЬЯ С СЕМЬЁЙ / ЕКАТЕРИНА ЧЕСНОКОВА / © РИА «НОВОСТИ»

фактов 
о звездеВцентре сюжета 16-летний 

Саша, вернее Мот, как 
просит называть себя 
сам подросток. У Мота, 
роль которого испол-
нил Марк Эйдельштейн, 
прекрасная, обеспечен-

ная, образцовая семья – папа, мама, 
сестра-балерина, которая готовится 
ехать за границу танцевать в престиж-
ной труппе, дед, грибник и бывший 
полковник, и ещё такса Карамелька.  
Но сладкая безмятежная жизнь рушит-
ся, когда однажды за чаепитием с экле-
рами отец сообщает, что уходит из се-
мьи. Для Мота наступает персональный 
апокалипсис. И хаос в истории только 
нарастает: пропадает собака, дед, ко-
торый, оказывается, то и дело звонит 
уже скончавшимся друзьям, начинает 
шалить ещё больше, у сестры обна-
руживаются проблемы со здоровьем, 
которые ставят крест на её карьере... 
Мот растерян, потерян, обескровлен. 
В таком состоянии он встречает 
в подземном переходе бездомную, 
почти что юродивую женщину Лизу. 
Лиза уже более 10 лет живёт в перехо-
де, где надеется встретить сына, кото-
рого когда-то здесь потеряла. Мот очень 
хочет ей помочь и приводит бездомную 
к себе домой.

Вы сразу согласились на эту роль, 
прочитав сценарий? 
– Это была интересная история. Я тог-
да улетела в Лос-Анджелес на съёмки 
«Аноры», полетела заранее, чтобы 
подучить английский. Там я играла 
такую «олигаршу» с собственным 
самолётом. И вот однажды я сижу 
в ресторане Санта-Моники с друзьями 
и вижу, как заходит женщина с двумя 
огромными чемоданами. Это была 
бездомная женщина, её пустили, и 
никто не стал прогонять. Она села 
за столик, ей принесли еду. Я очень 
долго за ней наблюдала. Размышля-
ла, чем она живёт, о чём думает, как 
она, довольно молодая женщина, 
оказалась на улице. У меня было 
очень много вопросов. А через день 
мне пришёл сценарий этого фильма. 
Представляете?! Я посчитала, что это 
знак, воля судьбы – мне предложили 
сыграть бомжиху после того, как я 
встретила такую женщину, которая 
меня так зацепила. 

Не переживали, что фильм снима-
ет режиссёр-дебютант?
– Мне было страшно, что он увидит 
меня вживую и передумает. (Смеёт-
ся.) Помню, впервые встретила Юру 
на кинофестивале в Выборге, где я 
была в жюри. Я, такая блондинка 
в платье, иду знакомиться с Юрой и 
про себя думаю: сейчас посмотрит 
на меня и решит, что я не подхожу 
на роль бомжихи. Только дебютант 
может так рискнуть, предлагая роль 
на сопротивление, на другую внеш-
ность. Это круто!

Пришлось жертвовать волосами 
ради вашей героини? Как долго под-
бирали её внешний облик? 
– Вообще я была готова на многое, 
потому что мне хотелось измениться. 
Но в итоге я снималась в парике, его 
нам дала замечательная Лена Фоми-
чёва, у неё есть своя мастерская. Этот 
парик, как оказалось, уже снимался 
в сериале «Выжившие», его носила 
девочка-актриса (Виталия Корниен-
ко). Когда я его примерила, поняла, 

что это именно то, что нужно. Ещё 
мне делали пластическим гримом 
шрам на щеке. Оказывается, у бом-
жей очень частая травма – ожоги на 
щеках от батарей, когда они греются. 
Вместе с художниками мы придумы-
вали какие-то детали костюма.

Как погружались в роль? 
–  Я очень много наблюдала за бездом-

ными. Всё в том же Лос-Анджелесе, 
например, есть бездомный, который 
потрясающе играет на фортепиано. 
Я уже несколько лет за ним наблю-
даю, не упускаю возможности его 
послушать. Помню, когда я впервые 
ехала на примерку грима в «Ганди», 
на вокзале встретила бездомную, ко-
торая сидела и курила. Она была как 
зверёк, у неё был такой суетливый 
взгляд... Она постоянно что-то делала 
руками, перебирала. И я тогда поду-
мала, что у меня должно быть много 
верёвочек, которые бы я перебирала. 
В итоге это есть в кино. Было бы 
здорово, если бы та женщина смогла 
посмотреть этот фильм.

Этот фильм вы представляли 
в конкурсе фестиваля «Короче» 
в прошлом году и на премьеру 
пришли с медведем, с которым не 
расстаётся ваша героиня в кадре. 
Режиссёр говорил, что хотел, что-
бы игрушкой был слоник, но автор 
сценария настаивала на плюшевом 
мишке, ведь именно такой был 
у прототипа бездомной Лизы. Как 
вам в итоге этот напарник – бе-
лый медведь? 
– Я рада, что он именно такой. Для кар-
тины специально создали двух мишек. 
Этот из прошлого, ещё чистенький и 
беленький. Второй грязненький, ко-
торый прожил с моей героиней в под-
земном переходе 10 лет. Я помню, как 
мы с Марком параллельно снимались у 

Романа Михайлова в сериале «Путеше-
ствие на солнце и обратно» и в гости-
нице по ночам репетировали с Юрой. 
И когда мы впервые пришли в гости-
ницу, там сидел огромный белый мед-
ведь. Как будто всё неслучайно. 

С Марком Эйдельштейном это 
не первая ваша картина и снова 
отношения у ваших героев как у 

мамы с сыном. Насколько 
сроднились вы в жизни?
– С Марком мы прекрасно 
сработались ещё до «Ано-
ры». Мы играли с ним 
маму и сына в спекта-
кле Юрия Квятков-
ского (спектакль 
«Трудный экзамен», 
РАМТ). Потом были 
«Анора», «Путеше-
ствие на солнце и 
обратно», «Ганди 
молчал по суб-
ботам», «Космос 
засыпает» – там 
тоже есть наша 

парочка, но там мы опять совсем 
другие...

Марк – замечательный человек, 
безграничный талантливый артист 
и родная душа. У нас уже много 
совместных работ. Пять проектов 
подряд! И когда возникает неболь-
шая пауза и вместе мы не снимаемся, 
уже начинаем думать и шутить на эту 
тему, что пора бы ещё что-то сыграть, 
но так, чтобы не повторять то, что 
уже было. ВИКТОРИЯ МЕЛЬНИКОВА

Дарья 
Екамасова

На столичные экраны выходит молодёжная трагикомедия Юрия Зайцева 
«Ганди молчал по субботам» с Марком Эйдельштейном и Дарьей Екама-
совой в главных ролях. Актриса рассказала Metro, каково ей было сы-
грать бездомную и в пятый раз стать мамой Эйдельштейна 

«БОЯЛАСЬ, ЧТО УВИДЯТ 
МЕНЯ И НЕ ДАДУТ 
РОЛЬ БОМЖИХИ»

Отсканируй QR-
код, чтобы читать 
другие интервью 
на gazetametro.ru.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Место отдыха автомо-
билей

8.  Актёр, которого «забы-
ли» упомянуть в титрах

9.  Узел машины, механиз-
ма

10.  Ядерная топка или 
атомный котёл

11.  Двадцатый шаг на пути 
к омеге

15.  Хитрая и ловкая об-
манщица

19.  Глубокое уважение, 
почтительное отноше-
ние к чему-либо

20.  Не отлынивающий от 
работы человек

21.  Вертикальная опора 
в виде мужской фигуры

25.  Деньги, доверенные 
банку

27.  Единственный способ 
жить «за сущие копей-
ки»

28.  Беспорядок в кварти-
ре, устроенный озор-
никами.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  В плаче – всхлип, 
а в ночных руладах?

2.  Хохлатый попугай из 
лесов Новой Гвинеи

3.  Заведение французско-
го общепита, появивше-
еся благодаря русским 
казакам

4.  Мужчина «переходно-
го» возраста – с этого 
света на тот

5.  Его проводят, чтобы 
собрать мнение окружа-
ющих

6.  Степень откормленно-
сти животных

7.  Старинная русская де-
нежно-счётная единица

12.  «Близкий родствен-
ник», в котором хранят 
бумаги

13.  Образчик совершен-
ства

14.  Водная граница между 
материками

16.  Торговая палатка
17.  Затянувшаяся судебная 

разборка
18.  Её признаёт кающийся
22.  Один из основных па-

раметров и грузовика, 
и баржи

23.  Крупное воинское 
соединение судов или 
самолётов

24.  Лоскут старой ткани
26.  «Лавина»  

аплодисментов.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Стоянка. 
8. Статист. 9. Агрегат. 
10. Реактор. 11. Ипсилон. 
15. Плутовка. 19. Пиетет. 
20. Труженик. 21. Атлант. 
25. Вклад. 27. Экономия. 
28. Кавардак. 

По вертикали: 1. Всхрап. 
2. Какаду. 3. Бистро. 
4. Старик. 5. Опрос. 6. На-
гул. 7. Алтын. 12. Папка. 
13. Идеал. 14. Океан. 
16. Ларёк. 17. Тяжба. 
18. Вина. 22. Тоннаж. 
23. Армада. 24. Тряпка. 
26. Шквал. 
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ОВЕН 
21.03 – 20.04

С утра язык острее обычного, 
легко уколоть близкого слу-
чайной фразой. Прикусывайте 
язык перед тем, как сказать. 
К вечеру всё смягчится, появится  
уют.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Луна заходит к вам в знак во вто-
рой половине дня – атмо сфера 
выравнивается. Вечер прекра-
сен для тёплого ужина дома, 
телесного комфорта, объятий 
с любимым человеком.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

День качелей: то восторг, то разо-
чарование, и оба сильнее обыч-
ного. Не принимайте решений 
на пике эмоций, особенно про 
отношения. Подождите до зав-
тра, будет яснее.

РАК 
22.06 – 22.07

Утро капризное, а вечер обеща-
ет уют и нежность. Дождитесь 
второй половины дня и прове-
дите её в тактильном контакте: 
обнимите близкого, накормите 
вкусным.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Хочется доказать всем свою 
значимость, но это ловушка. 
Те, кто любит, и так знают вам 
цену, а другим доказывать бес-
полезно. Сэкономьте энергию 
для вечера.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Под строгим запретом сегодня: 
спонтанные покупки, импуль-
сивные клики «оформить заказ». 
Эмоции врут, кошелёк потом 
плачет. Если очень хочется, от-
ложите покупку до завтра.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Не выясняйте отношения: то, 
что скажется на эмоциях, потом 
будет звучать долго. Перенесите 
трудный разговор на вечер – по-
сле 15:30 атмосфера мягче.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

В отношениях может накрыть 
капризное «хочу всего и сразу». 
Не разрушайте словами то, что 
строили месяцами. Если внутри 
буря, переждите её в одиноче-
стве пару часов.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Кошелёк под особой защитой: 
соблазн купить что-то дорогое 
и ненужное велик. Сегодня цены 
кажутся доступнее, чем есть на 
самом деле. Большие покупки 
перенесите на следующую не-
делю.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Утро потребует терпения, а вечер 
позовёт на кухню: кулинарные 
эксперименты сегодня заходят 
особенно удачно. Приготовьте 
что-то новое для себя или близ-
ких, удивите.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Следите за словами: неосторож-
ная фраза сегодня бьёт силь-
нее обычного. Если хочется по-
спорить, переждите до завтра. 
Лу чше займите себя чем-то  
полезным.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Тянет позвонить тому, по кому 
скучали: маме, бабушке, старому 
другу. Не откладывайте – слова 
родного человека сегодня как ни-
когда будут для вас важны.
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АНЕКДОТЫ

 Муж раздражённо 
заявляет жене:
– Не понимаю, почему 
ты меня и кота кормишь 
одинаково. Где это 
видано, чтобы кот ел 
котлеты, так же как и я?!
– Не переживай, до-
рогой. Завтра я сварю 
тебе пельмени, а коту 
пожарю мясо.

 Заполняя в резюме 
раздел «Ваши поло-
жительные качества», 
после каждого  
написанного качества 
хочу добавить  
«если выпью».

 Не «потратил две 
сотки на шавуху», 
а «выгодно инвести-
ровал половину своих 
рублёвых активов 
в продовольственные 
товары первой  
необходимости».

 Диалог в химчистке:
– Вы жирные пятна 
с дивана выводите?
– Да!
– Вот деньги! Вот адрес! 
А жирное пятно на ди-
ване зовут Андрей.

«Псевдо-
ним» диа-
проектора

Родитель
Обрыв

речного
берега

Дружеская
опора

в трудную
минуту

Разборка
конструк-

ции

Имя рус-
ского

поэта Ли-
сянского

Верхний
угол

острия
железки

Конфет-
ная смесь

Дама, играющая в «ручной мяч»

Обраще-
ние

к Махно

Пирожок
с мясом
со сково-

родки

Друг
с гор

Кавказа

Парень
с зелё-

ным греб-
нем

Наконеч-
ник дет-

ской
стрелы

Пришлый
человек

Свиде-
тельство
об обра-
зовании

Сотенная,
разделён-

ная
на двоих

Рядовой
ВМФ

Хутор,
усадьба

в Прибал-
тике

«Камен-
щик»

из тайной
ложи

Фамиль-
ная усы-
пальница

Печаль
по усоп-

шему

Восток
на «мор-

ском»
языке

Элемент
азбуки

Основы

Трагедия
Софокла

Младшая
группа

детского
садика

Ожидание
неприят-
ностей

Звук
от топора

Натянутая
крыша

Ременная
плеть ста-
ничника

Номер
повышен-
ной ком-

фортности

Озеро
в США

и Канаде

Наука
о ведении

боя

Усатая-
полосатая

устами
малышки

Само-
стрел

Краска
для клас-
сических
джинсов

Примета старости на меди

Ими ца-
рапаются

Рафини-
рованный

к чаю

Крылатый
посланец

Бога

От этого
слова сла-
ще во рту
не станет

Деление
ножом

Галоген
под № 85

Всё прах,
всё ...

Опера
Джузеппе

Верди
Верёвка
на судах

Секьюри-
ти по-рус-

ски

Курочка,
обогатив-
шая хо-

зяев

Победи-
тель Прок-

руста и
Минотавра

«Король
...»,

Шекспир

Око
в оправе
ресниц

Преис-
подняя

в Элладе

Затвер-
девшая

жизненная
позиция

Экшен-
фильм

«Звёзд-
ный» са-

довый
цветок

Законная
...

престола

Возлюб-
ленная в
русском

фольклоре

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фильмоскоп. Демонтаж. Чебурек. Присоска. Чужак. Диплом. Масон. 
Скорбь. Азы. Аякс. Стук. Тент. Люкс. Тактика. Арбалет. Индиго. Патина. Сахар. Астат. Охрана. 
Тесей. Лир. Глаз. Кредо. Боевик. Астра. Наследница. Лада. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Гандболистка. Пятьдесят. Нагайка. Матрос. Отец. Тлен. Мыза. Аида. Круча. 
Трос. Склеп. Плечо. Юта. Кунак. Ясли. Панк. Ногти. Марк. Страх. Ряба. Носок. Киса. Ост. Ангел. 
Ассорти. Халва. Буква. Аид. Батька. Резка. 
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ЧЕМПИОНАТ РФ  
ПО ДРЭГ-РЕЙСИНГУ

13 и 14 июня на автодро-
ме RDRC Racepark зри-
тели смогут окунуться 
в мир скорости. Заезды 
начинаются в 10:00. Пра-
вила просты: два авто-
мобиля стартуют по па-
раллельным дорожкам, 
и кто первым пересечёт 
линию финиша спустя 
1/8 или 1/4 мили (201 и 
402 метра соответствен-
но), тот и победил.

УЛИЧНЫЕ  
ВИДЫ СПОРТА

Открытый турнир The 
Bowl 10 соберёт лучших 
российских скейтборди-
стов и ВМХ-райдеров в 
парке им. Юрия Лужко-
ва 13 июня в 11:30. Также 
в рамках фестиваля бу-
дет работать бесплатная 
открытая скейт-школа. 
Инструкторы помогут 
желающим впервые 
встать на доску или улуч-
шить свои навыки.

ШОССЕЙНО-КОЛЬ-
ЦЕВЫЕ МОТОГОНКИ

14 июня в 10:00 на авто-
дроме Moscow Raceway 
пройдёт чемпионат 
России Motoring. На 
территории развернёт-
ся большой фестиваль 
и гоночный праздник, 
который подарит всем 
гостям отдых, полный 
незабываемых эмоций 
и жарких соревнова-
тельных страстей.

КАЧЕСТВЕННЫЙ 
ЖЕНСКИЙ ФУТБОЛ

ЖФК «Спартак» и ЖФК 
ЦСКА сразятся за Супер-
кубок России на «Лукойл 
Арене» 13 июня в 13:30. 
«Красно-белые» в про-
шлом сезоне выигра-
ли чемпионат страны, а 
«красно-синие» – Кубок. 
ЖФК ЦСКА брал Суперку-
бок в 2024 году, а в кол-
лекции ЖФК «Спартак» 
пока нет этого трофея.
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ВЫБОР METRO
СПОРТИВНАЯ
АФИША СТОЛИЦЫ

y

Москвичей на фестивале бесплат-
но научат кататься на скейтборде 
/ SHUTTERSTOCK
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ФУТБОЛ. Калининградцы 
объявили в своём теле-
грам-канале о продлении 
контракта с защитником 
команды до лета 2028-го. 
В прошлом сезоне Беве-
ев провёл за «Балтику» 33 
матча во всех турнирах, 
отметившись двумя гола-
ми и тремя результатив-
ными передачами.

Мингияну 30 лет. 
Transfermarkt оценива-
ет его трансферную сто-
имость в €1,8 млн. METRO

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. Работа 
над короткой програм-
мой начнётся в ближай-
шее время в лагере Рафа-
эля Арутюняна в США, 
пишет Sport24. Россий-
ский фигурист находит-
ся там на стажировке. 

Ше-Линн Бурн – быв-
шая канадская фигу-
ристка, чемпионка 
мира в танцах на льду. 
Она была ученицей рос-
сийского тренера Татья-
ны Тарасовой. METRO

Мингиян Бевеев 
остаётся  
в «Балтике»  
ещё на два года

Ше-Линн Бурн 
поставит новую 
программу Петру 
Гуменнику

Ше-Линн Бурн добралась до зо-
лотой медали чемпионата мира 
в 2003 году / AFP

Булыкин переживает 
за Роналду, а Гусев – 
за сборную Испании

ЕВГЕНИЙ ЛОВЧЕВ
лучший футболист СССР 
1972 года

ДМИТРИЙ БУЛЫКИН
экс-форвард  
сборной России

РОЛАН ГУСЕВ
экс-полузащитник  
сборной России

АЛЕКСАНДР 
МОСТОВОЙ
бывший капитан  
сборной России

– Понятно, что есть 
замечательные ис-
панцы с Ламином 
Ямалем, но думаю, 
что чемпионом, 
скорее всего, станет 
кто-то из латиноаме-
риканцев. И я став-
лю на Бразилию. 

Практика пока-
зывает, что чемпи-
онами в Южной и 
Северной Америке 
становятся лати-
ноамериканские 
сборные. В 1970 году 
Пеле привёл бра-
зильцев к титулу в 
Мексике. В 1994 году 
«селесао» выиграла 
мундиаль в США. 
Думаю, на этот раз 
будет то же самое. 
Если бразильцы не 
возьмут титул, то 
Лионель Месси с 
аргентинцами во 
второй раз станет 
чемпионом.

А болеть я буду за 
футбол. В последнее 
время разонравился 
он, когда футболи-
сты тянут время, 
подолгу лежат на 
газоне. Индивидуаль-
ностей, кроме Месси 
и Ямаля, мало. 

– Я считаю, что 
самые сильные 
сборные на чемпи-
онате мира – фран-
цузы, испанцы и 
португальцы. Если 
выбирать одного 
главного фаворита, 
то назову коман-
ду Дидье Дешама. 
Банда очень сильная 
у французов. Они 
нацелены на третью 
победу на чемпио-
нате мира. Четыре 
года назад команда 
остановилась в шаге 
от завоевания этого 
трофея. 

С испанцами всё 
понятно. А вот что 
касается португаль-
цев, то и в Кришти-
ану Роналду верю, и 
в целом подбор фут-
болистов очень хоро-
ший. У легендарного 
нападающего есть 
опыт и мастерство, 
это его последний 
чемпиона мира. Всё 
это заставляет об-
ратить внимание на 
португальцев, кото-
рые готовы впервые 
выиграть чемпионат 
мира.

– Я буду болеть за 
Испанию на чемпи-
онате мира, считаю 
их фаворитами. Мне 
по стилю игры они 
нравятся. В этой 
команде от любого 
футболиста можно 
ждать угрозы для во-
рот соперника. Они 
именно командной 
игрой хороши, хотя 
понятно, конечно, 
что Ямаль – ключе-
вая фигура так же, 
как у французов Ки-
лиан Мбаппе, Усман 
Дембеле. Считаю, 
что победят испан-
цы или французы в 
итоге.

– Я буду переживать 
за сборные Испании, 
Франции, Португа-
лии и Аргентины. 
Считаю их фавори-
тами. Во-первых, 
конечно, мне нравит-
ся сборная Испании 
своей игрой, под-
бором футболистов. 
У французов один из 
самых сильных соста-
вов. К тому же я и во 
Франции играл, там у 
меня родился сын. Не 
чужая мне страна.

Что касается Порту-
галии, то она ассоци-
ируется с Криштиану 
Роналду. Он стоит в 
одном ряду с Лионе-
лем Месси. Я против 
их сравнений. Для 
меня аргентинец 
всегда был лучшим и 
таковым останется.

Чемпионат мира 
выигрывает не один 
человек, а коман-
да. Вот это самое 
главное. И в этот раз 
тоже выиграет имен-
но команда.

ФАВОРИТЫ 
– ИСПАНИЯ, 
ФРАНЦИЯ, 
ПОРТУГАЛИЯ 
И АРГЕНТИНА

БУДУ БОЛЕТЬ 
ЗА ИСПАНЦЕВ, 
МНЕ НРАВИТСЯ 
ИХ СТИЛЬ ИГРЫ

МОИ ФАВОРИТЫ 
– ФРАНЦУЗЫ 
И КРИШТИАНУ

СТАВЛЮ 
НА СБОРНУЮ 
БРАЗИЛИИ

– Буду переживать за 
сборную Шотландии. 
Главный тренер этой 
сборной Стив Кларк 
знаком мне по рабо-
те в «Рединге». Очень 
крутой мужик и тре-
нер. Работал с Жозе 
Моуринью в своё вре-
мя. Очень дружеские 
и профессиональные 
у нас отношения сло-
жились. Плюс, ко-
нечно, Скотт Макто-
миней. Считаю, что 
он будет открытием 
чемпионата мира.

А главные фавори-
ты – Бразилия и Бель-
гия. Они способны на 
многое.

ПАВЕЛ ПОГРЕБНЯК
бывший нападающий 
сборной России

БОЛЕЮ ЗА 
ШОТЛАНДЦЕВ, 
НО ФАВОРИТЫ 
– БРАЗИЛЬЦЫ 
И БЕЛЬГИЙЦЫ

Матч открытия чемпионата мира со-
стоится сегодня. Сборные Мексики и ЮАР 
сразятся в 22:00 (мск) на стадионе «Ацтека» 
в Мехико. Впервые в мировом первенстве 
участвуют сразу 48 команд

Главными фаворитами турнира являются 
европейские коллективы, а также бразиль-
цы и аргентинцы. Metro узнало у экспертов, 
какие сборные смогут добраться до финала и 
успешно себя там проявить

/ АЛЕКСЕЙ ФИЛИППОВ, ЯКОВ АНДРЕЕВ, МИХАИЛ КУРАВЛЕВ / © РИА «НОВОСТИ», SHUTTERSTOCK

Тарас Барабаш
internet@gazetametro.ru


