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Завеса 
забвения 
вокруг 
шедевров 
раскрылась

Ради встречи с 
кумиром – вратарём  
Возиньей – 
россиянин проехал 
полмира  
/ ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ГЕРОЕМ МАТЕРИАЛА

*METRO – КРУПНЕЙШАЯ СТОЛИЧНАЯ ЕЖЕДНЕВНАЯ ГАЗЕТА. ПО ДАННЫМ MEDIASCOPE, NRS-МОСКВА, ДЕКАБРЬ 2025 – АПРЕЛЬ 2026, 16+. КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ – АУДИТОРИЯ ИЗДАНИЯ ЗА ПОЛГОДА

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

n Считавшиеся утраченными 
произведения искусства 
обнаружены при реставрации на 
ВДНХ, рассказал Сергей Собянин.
n Грандиозный горельеф 
«Знаменосцу мира, советскому 
народу – слава!» работы Евгения 
Вучетича восстановлен с. 02

Сувениры из СССР 
до сих пор  
греют сердце
Американская спортсменка 
Джеки Джойнер 
вспоминает о прошедших 
40 лет назад в Москве 
Играх доброй воли с. 06–07

Москвичи уверенно 
ориентируются  
в нишевой сваге
Знают ли жители 
столицы значение 
самых популярных слов 
современного сленга, 
выясняло Metro с. 04

Как челябинец 
Алексей Петрух 

в гости 
к Возинье ездил с. 15

Вучетича восстановлен 



02 – www.gazetametro.ru/москва metro – понедельник, 20 июля 2026

Н
О

ВО
СТ

И Н

21 июля вторник

день ночь
+25 °C +20 °C

ПОГОДА НА ЗАВТРА

УСПЕХ. В Международной 
химической олимпиаде, 
которая прошла в Узбеки­
стане, принимали участие 
школьники из более чем 
90 стран. Москвичи заво­
евали две золотые меда­
ли. Мэр столицы Сергей 
Собянин поздравил ребят 
в мессенджере «Макс». 

Международная хи­
мическая олимпиада 
проводится с 1968 года и 
считается одной из наи­
более авторитетных по 
предмету. METRO

УРОЖАЙ. На московские 
ярмарки малину и еже­
вику привозят фермеры 
из Краснодарского края, 
Ростовской област и,  
Респ ублики Крым, а 
также Липецкой, Воро­
нежской, Тамбовской и 
Рязанской областей, со­
общает mos.ru. METRO

Московские 
школьники 
привезли две 
золотые медали

В столице 
начался сезон 
малины  
и ежевики 

Малина сладкая, но низкокало-
рийная / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТА-
МЕНТА ТОРГОВЛИ И УСЛУГ ГОРОДА 
МОСКВЫ

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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Возвращение 
шедевров
Горельеф «Знаменосцу мира, 
советскому народу – слава!» 
нашли в павильоне № 1 
«Центральный» за фальш­
стеной. Об этой и других 
находках в мессенджере 
«Макс» рассказал Сергей Со­
бянин. Если творение скуль­
птора Евгения Вучетича 
восстановлено полностью, 
то горельеф – «Празднич­
ный Ленинград», найден­
ный в павильоне № 64 «Оп­
тика», пока в процессе.  
Михаил Нешевец

30 значимых 
находок 
сделано на 
ВДНХ при 
реставрации 

В строении 518 – кафе «Лето» (бывшая «Чайная») – найдена роспись с изображением одуванчиков 
на красно-жёлтом поле

Копию этого горельефа «Праздничный Ленинград» можно увидеть на станции метро 
«Нарвская» в Санкт-Петербурге / ВСЕ ФОТО: MOS.RU

Уникальный горельеф находится в павильоне № 1 «Центральный»

Растительный орнамент на потолке павильона № 30 
«Микробиологическая промышленность»  
(«Масличные культуры») полностью восстановлен 

«Самая значимая 
– произведение 
скульптора 
Евгения Вучетича 
«Знаменосцу 
мира, советскому 
народу – слава!». 
Горельеф считался 
безвозвратно 
утраченным 
около 40 лет».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

утраченным 
около 40 лет».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

Ф
О

ТО
: П

РЕ
СС

-С
ЛУ

Ж
БА

 М
ЭР

А 
И 

ПР
АВ

ИТ
ЕЛ

ЬС
ТВ

А 
М

О
СК

ВЫ

ЦИФРА

42
объекта культурного 
наследия привели 
в порядок на ВДНХ 
за последние годы.
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Флаг округа может рассказать, 
что растёт на московских клумбах

Знаете ли вы, как растениеводы выбирают цветы, украшающие город весь тёплый сезон? Большой материал  
о растениях в мегаполисе выпустил столичный Комплекс городского хозяйства. Особенно любопытной нам показалась 

цветовая карта районов Москвы. Доцент, кандидат сельскохозяйственных наук Ирина Бочкова рассказала  
Metro о том, как цветовая гамма флага округа связана с высаживаемыми там растениями. И хотя сейчас это  

не популярное направление в оформлении (передать точные цвета можно только с помощью однолетних культур,  
а сегодня в тренде многолетние растения), всё же в отдельных районах совпадения пока можно найти.  

Изучите карту: может, как раз ваши клумбы оформлены по «московскому фэншую»?
Автор: Мария Безгина, графика: Инна Пытель

ВОСТОЧНЫЙ  
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

СЕВЕРО-ВОСТОЧНЫЙ  
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

СЕВЕРНЫЙ  
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ  
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЮГО-ЗАПАДНЫЙ 
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЗАПАДНЫЙ 
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ 
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЗЕЛЕНОГРАДСКИЙ 
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЮЖНЫЙ  
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
АДМИНИСТРАТИВНЫЙ ОКРУГ

ГОЛУБОЙ ЦВЕТ

Агератум 
Хоустона

Лобелия 
эринус

ЗЕЛЁНЫЙ ЦВЕТ

Кохия 
волосолистная

ЖЁЛТЫЙ ЦВЕТ

Тагетес 
отклонённый

КРАСНЫЙ ЦВЕТ

Бегония 
всегдацветущая

БЕЛЫЙ ЦВЕТ

Агератум 
Хоустона

Бегония 
всегдацветущая

Пиретрум 
девичий

Петуния 
гибридная

ПУРПУРНЫЙ ЦВЕТ

Колеус 
гибридный

Бегония 
всегдацветущая

Ирезине 
Линдена

Сальвия 
блестящая
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отдых. Более 46 млн посе-
тителей приняли за июнь 
парки, подведомственные 
Департаменту культуры 
Москвы. Для жителей и 
гостей столицы органи-
зовали свыше 5,5 тыс. 
мероприятий. В зелёных 
зонах регулярно проводят 
краеведческие прогулки, 
спортивные тренировки 
и разные лекции. Об этом 
сообщается на официаль-
ном сайте мэра Москвы. 
metro

технологии. Теперь во 
всех столичных трамваях 
автоматически поддержи-
вается комфортная темпе-
ратура в салоне в любое 
время года. Как сообщи-
ли в Дептрансе Москвы, 
на всех 36 маршрутах ра-
ботают современные низ-
копольные трамваи рос-
сийского производства. 
Они также оборудованы 
USB-разъёмами, инфор-
мационными экранами и 
местами для маломобиль-
ных пассажиров. metro

малыши. 21 июня у пары 
миниатюрных овец поро-
ды уэссан родилось потом-
ство. Овечка уже окрепла 
и с интересом изучает всё 
вокруг. Зоологи отмечают, 
что она растёт активной, 
любопытной и удивля-
ет своим покладистым 
характером. Сейчас она 
питается материнским 
молоком, а через несколь-
ко недель в её рационе 
появится свежее сено, 
сообщает mos.ru. metro

Столичные парки 
стали посещать 
на 61% чаще, чем 
год назад

Каждый трамвай 
оборудовали 
системой 
климат-контроля

На Городской 
ферме ВДНХ 
родилась 
маленькая овечка

Порода уэссан считается одной из 
самых миниатюрных в мире
/ пресс-служба ВДНХ

 2 коротко «Свага – это такая каша, 
а пикми – изысканная дама»
«нишевый» претен-
дует на звание слова 
2026 года в России.  
об этом рассказали 
в Государственном 
институте русского 
языка им. Пушкина

Репортёр Metro вы-
шла на улицы, что-
бы узнать,  известно 
ли москвичам значе-
ние модных словечек 

и оказалось,  что не-
которые слова мож-
но лишь «почувство-
вать», а тильт – ещё 
пока неизведанный 
знак препинания 

Марья Егорова
maryaego@gazetametro.ru

Решила я нишево про-
гуляться по Москве и 
раздать сваги… Точнее, 
провести опрос жителей 
столицы на знание моло-
дёжного сленга. И если 
вам кажется, что вы ша-
рите за сленг, потому что 
знаете, кто такой сигма 
и почему нельзя впадать 
в тильт, не спешите с вы-
водами. После этого опро-
са вопросы появились 
даже у меня, у зумера!

– Привет! Я из глухой де-
ревни Тульской области, 
– сказала я представитель-
нице поколения Z. – Что 
означает «нишевый»?

Мы попросили ИИ нарисовать картинку, показывающую, как бы выглядела лаборатория, в которой учёные-
нормисы создают кашу свагу / аНДрей герасимук / Нейросеть, портреты участНикоВ: марья егороВа

Правильные ответы

 ▪ Нишевый – предна-
значенный для узкого 
круга людей или инте-
ресов. Часто так гово-
рят о музыке, играх, 
фильмах или товарах, 
которые популярны 
не у всех, а у неболь-
шой аудитории.

 ▪ Свага (от англ. 
swag) – стиль, уве-
ренность в себе, 
харизма, эффектный 
внешний вид или ма-
нера поведения. Ино-
гда означает «крутой 
вайб».

 ▪ Тильт – состояние, 
когда человек сильно 
злится, расстраивает-
ся или теряет самооб-
ладание, из-за чего 
начинает хуже играть 
или принимать пло-
хие решения. Термин 
пришёл из покера и 
киберспорта.

 ▪ Сигма – интернет-
мем, обозначающий 
человека, который 
якобы независим, не 
гонится за признани-
ем общества, дей-
ствует по своим пра-
вилам и не зависит от 
мнения окружающих. 
Часто используется в 
ироничном ключе.

 ▪ Пикми (англ. 
pick me) – человек, 
который специально 
ведёт себя так, чтобы 
понравиться опреде-
лённой группе (чаще 
противоположному 
полу), подчёркивая, 
что он «не такой, как 
все». Слово употре-
бляется с негативным 
оттенком.

– Лютый, жёсткий... – 
терпеливо продолжила 
она ликбез.

Слова вроде «тильт» и 
«пикми» разъяснила пра-
вильно. Должно быть, я 
наткнулась на хранителя 
современных языковых 
норм.

«нормис» – обычный 
человек, «сигма» – неза-
висимый харизматик. 
А вот оставшиеся плохо 
выкупил. По его версии, 
«тильт» – состояние, когда 
всё окончательно надоело. 
А вот «пикми» внезапно 
превратилась в «красотку 
на обложке».

В результате «сигма» 
оказался «каким-то кру-
тым мальчиком» (это сло-
во он слышал от сына-зу-
мера), «свага» неожиданно 
напомнила колесо авто-
мобиля, а «тильт» – знак 
препинания. В какой-то 
момент мне показалось, 
что мы уже не про сленг 
разговариваем, а сдаём эк-
замен по русскому языку.

«Нормис» вполне мог 
быть учёным – физиком 
или химиком.

«Тильт» – уютным ме-
стом среди деревьев, где 
можно посидеть и отдо-
хнуть.

А вот «пикми» оказалась 
«такой тёплой, изыскан-
ной дамой».

Честно говоря, после 
таких версий даже как-
то в тильт не захотелось 
уходить, а, наоборот, по-
явилась гордость за таких 
москвичей и желание пе-
репоручить им написание 
словаря русского языка, 
чтобы те показали, что та-
кое настоящая свага!

– Несерьёзный, рассла-
бленный, – с сочувствием 
к провинциалке ответила 
мне 18-летняя Полина.

– А «свага»?

25-летний Филипп 
уверен, что некоторые 
слова не объясняют – их 
«просто чувствуют». На 
вопрос, что такое свага, 
он без смущения заявил: 
«Свагу надо только выку-
пать. Это не объяснить». 
Для несведущих: «выку-
пать» – тоже сленг, озна-
чает – «понимать».

С другими словами Фи-
липп справился не хуже: 

А вот 51-летний Валерий 
сразу признался, что мо-
лодёжный сленг «не его 
стихия».

– Кто такой нормис?
– Не знаю.
– Ну предположите!
– Не знаю.
Правда, мне удалось 

уговорить его пофантази-
ровать о значении некото-
рых словечек.

56-летняя Надежда Ива-
новна вдохнула совершен-
но новый смысл в сленго-
вые слова: пенсионерка 
виртуозно «определила», 
кто есть кто.

«Свага», по ощущени-
ям, оказалась… какой-то  
кашей.
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

«Сказка Арденнского леса». Музыкальное представление 
в двух частях по мотивам пьесы Уильяма Шекспира «Как 
вам это понравится». В конце 1960-х годов Пётр Фоменко 
и Юлий Ким создали авторскую версию шекспировской 
комедии, сохранив лишь знаменитую фразу: «Весь мир – 
театр. В нём женщины, мужчины – все актёры». (16+)
Где: Мастерская Петра Фоменко, Кутузовский пр-кт, 30
Когда: 19:00
Цена: от 15 000 ₽

СМОТРИМ СОВРЕМЕННУЮ 
ИНТЕРПРЕТАЦИЮ КЛАССИКИ

Выставка, посвящённая работе почты в годы Великой 
Отечественной войны. В экспозиции более 30 подлинных 
раритетов из фондов музея. Среди экспонатов – письма 
красноармейцев жёнам и невестам, плакат «О чём нельзя 
писать в письмах», открытка со стихами Константина Симо-
нова «Жди меня, и я вернусь…». (6+)
Где: Музей Победы, пл. Победы, 3, 
Когда: 10:00–21:00
Цена: от 600 ₽

ИЗУЧАЕМ ИСТОРИЮ ПО ПИСЬМАМ 
УЧАСТНИКОВ ДАЛЁКИХ СОБЫТИЙ 

Практикум по метеорологии. Гости рассмотрят метеостан-
цию и приборы, которые помогают специалистам в иссле-
дованиях. После они создадут барометр своими руками 
и узнают, как он работает, чтобы научиться наблюдать 
давление дома и пробовать предсказывать погоду. Продол-
жительность занятия 45 минут. (12+)
Где: парк «Зарядье», павильон «Заповедное посольство»
Когда: 15:00, 16:15
Цена: 600 ₽

ОСВАИВАЕМ НАВЫКИ РАБОТЫ  
С БАРОМЕТРОМ И ТЕРМОМЕТРОМ

Интерактивная программа для детей «Как и чему  
учили на Руси». Участники узнают, что творилось в школах  
X–XV веков, почувствуют себя учеником древнерусской 
школы и познакомятся с мальчиком Онфимом и его ри-
сунками на бересте. (0+)
Где: Государственный исторический музей,  
Красная площадь, 1
Когда: 15:00
Цена: от 1050 ₽

ПЕРЕНОСИМСЯ ВО ВРЕМЕНИ  
ЗА ШКОЛЬНУЮ ПАРТУ ДРЕВНЕЙ РУСИ

Мастерская «7 чудес света». Участники 
создадут макеты пирамиды Хеопса, 
храма Артемиды, слепят скульптуру Зев-
са и сделают мозаику Колосса Родос-
ского. (6+)
Где: Дом культуры на ВДНХ 
Когда: 17:00
Цена: абонемент на 4 занятия – 12 000 ₽

ПОДРАЖАЕМ 
ДРЕВНИМ МАСТЕРАМ

Спектакль «Дон Жуан». Трагикомедия 
Мольера в новой постановке режис-
сёра Олега Кузнецова. В главной роли  
Никита Кологривый. В этой постановке 
Дон Жуан не просто исторический 
персонаж, он феномен личной свобо-
ды. (18+)
Где: Театр Моссовета, ул. Б. Садовая, 16 
Когда: 19:00
Цена: от 7000 ₽

СЛЕДИМ ЗА 
СОБЛАЗНИТЕЛЕМ

Концерт фламенко. В джаз-клубе 
«Союз композиторов» этот жанр живёт 
в трёх формах: cante (пение), baile 
(танец), guitarra (гитарное искусство). 
(18+)
Где: Брюсов пер., 8/10, стр. 2
Когда: 20:30
Цена: от 1200 ₽

ПРИКАСАЕМСЯ  
К КУЛЬТУРЕ ИСПАНИИ

Лекция, посвящённая истории театров 
Москвы. Проект приурочен к 250-летию 
Большого театра, 100-летию Театра име-
ни Вахтангова и 85-летию Музыкального 
театра имени Станиславского и Немиро-
вича-Данченко. (16+)
Где: Дом А. Ф. Лосева, ул. Арбат, 33
Когда: 19:00
Цена: бесплатно

ДЕЛАЕМ ВСЁ ПО 
СТАНИСЛАВСКОМУ

П
ОН

ЕД
ЕЛ

ЬН
И

К

Текст: Геннадий Окороков / Все фото: mos.ru
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40 лет назад в Мо-
скве завершились 
Игры доброй воли, 
мероприятие, приду-
манное медиамагна-
том Тедом Тёрнером

3000 спортсменов 
из 79 стран приняли 
участие в соревнова-
ниях, которые стали 
альтернативой Олим-
пийским играм

Обладательница 
мирового рекорда 
в семиборье, амери-
канская легкоатлет-
ка Джеки Джойнер-
Керси рассказала 
Metro о своих впечат-
лениях от тогдашней 
Москвы, борьбе за 
рекорд и о том, како-
во это – быть женой 
собственного тренера 

Александр Братерский
a.bratersky@gazetametro.ru

Каковы были ваши ощуще-
ния, когда вас выбрали для 
участия в Играх доброй во-
ли? Вы ведь уже были име-
нитой спортсменкой.
– Я с нетерпением ждала 
нового формата соревнова-
ний, ведь это давало мне 
возможность состязаться 
с лучшими многоборцами 
мира. Годом ранее в США я 
показала выдающийся ре-
зультат, но меня не выбра-
ли, сославшись на то, что 
я не соревновалась с евро-
пейскими спорт сменками. 
Поэтому я возлагала боль-
шие надежды на Игры до-
брой воли. Я знала, что в 
Москве будет Сабина Пец 
– она тогда выступала за 
Восточную Германию, а 
ещё русская Наталья Шу-
бенкова, она была сильной 
соперницей. Вообще, по-
бедить немцев и русских 
считалось настоящим по-
казателем класса.

Как вам запомнился ваш 
приезд в Москву?
– Я сильно волновалась. 
В забеге на 100 метров с ба-
рьерами мне досталась 

Джеки 
Джойнер:
«Графин
с водкой 
и фигурку
Кремля храню
по сей день»

Джеки Джойнер-Керси – шестикратная олимпийская чемпионка / afp

Джеки Джойнер-Керси устанавливает мировой рекорд на Играх доброй 
воли в Москве / яшар халилов / тасс

первая дорожка. Я подума-
ла: «Кто вообще бежит по 
первой дорожке в спринте 
с барьерами?!» (В лёгкой 
атлетике фавориты бегут 
по центральной дорожке. – 
Прим. ред.) К тому же рейс 
моего супруга и тренера 
Бобби Керси задержали, 
так что его не было рядом 
во время моего первого 
старта. Я не знала, чего 
ожидать, но внутренне зна-
ла, что готова. Нужно было 
просто сохранять настрой 
и, скажем так, получить 

удовольствие. Мне очень 
хотелось насладиться каж-
дым видом программы и 
попытаться приложить 
в каждой из них максимум 
своих возможностей. На-
чала я с личного рекорда 
в беге с барьерами – и этого 
результата я очень ждала, 
ведь за неделю до этого 
выступала в Стокгольме, 
но пробежала неудачно. 
А когда вышла на старт Игр 
доброй воли и показала 
время 12,8 секунды – была 
просто в восторге!

СССР тогда открывался ми-
ру, Михаил Горбачёв хотел 
наладить отношения с США. 
Какие были у вас ожидания 
от поездки?
– Приезд в Москву стал 
для меня настоящим от-
кровением. В то время... 
ну, одно дело – видеть 
что-то по телевизору или 
читать об этом, но я пом-
ню, что повсюду – бук-
вально каждые пять ме-
тров – стояла охрана. Всё 
было как-то непривычно 
и странно. Я к такому не 
привыкла. А ещё я запом-
нила, что машины были 
всего трёх цветов. Всё это 
казалось каким-то ки-
нофильмом. Но, мне ка-
жется, в самой идее Игр 
доброй воли, как следует 
из названия, был заложен 
именно этот смысл: спорт 
способен объединять лю-
дей, заставляя их болеть 
за тебя и желать тебе 
успеха, независимо от 
того, из какой части света 
ты приехал. Именно так 
я это воспринимала. При 
этом я ехала в Россию с 
пониманием и уважени-
ем к этой стране и просто 
хотела достойно предста-
вить США.

Только факТы

 ▪ Джеки Джойнер 
родилась 3 марта 1962 
года в штате Иллинойс. 
Серьёзно занималась 
лёгкой атлетикой 
с 10 лет. Установила 
несколько рекордов 
на уровне штата, стала 
чемпионкой штата по 
баскетболу.

 ▪ Активно заниматься 
семиборьем спорт­
сменка начала под 
руководством тренера  
сборной Калифорний­
ского университета 
Боба Керси, который 
впоследствии стал её 
мужем.

 ▪ В 1984 году Джой­
нер взяла серебро на 
Олимпиаде в Лос­
Анджелесе, в 1988­м 
завоевала две золо­
тые медали на Олим­
пийских играх в Сеуле, 
затем – бронзовую и 
золотую медали на 
Олимпиаде в Барсело­
не в 1992 году, а также 
получила бронзу в Ат­
ланте в 1996 году.
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Как вас принимали?
– Уже не помню, как на-
зывался тот отель, но за-
помнила одну деталь: для 
меня это было в новинку 
– на одном этаже могли 
жить только женщины. 
И даже тренер – мой муж 
Бобби – не мог там нахо-
диться; всё это было до-
вольно необычно. У нас 
была такая «старшая на-
ставница» – ну, знаете, 
вроде той, что следит за 
порядком: выходишь из 
лифта, а там тебя встре-
чает дежурная. Но было 
бы здорово, если бы при-
шлось всё повторить: по-
пробовать местную кух-
ню, узнать что-то новое, 
познакомиться с культу-
рой... Тогда мы всё время 
сидели в отеле... А корми-
ли нас только курицей 
с рисом.

Угощали ли вас русской  
водкой?
– Нет, я вообще никогда 
не пила. Но купила хру-
стальный графин, и вод-
ка, что была там, у меня 
до сих пор сохранилась. 
Знаете, я тогда очень 
увлекалась хрусталём 
и подобными вещами. 
У меня, например, есть 
ещё и фигурка Кремля. 
Но Москву мне толком 
увидеть не удалось. Боб-
би повторял: «Мы приеха-
ли сюда соревноваться». 
Поэтому у меня особо не 
было возможности от-
влекаться от привычно-
го распорядка: отель, со-
ревнования, подготовка 
к следующему старту. По-
настоящему я посмотре-
ла уже Санкт-Петербург 
в 1994 году – снова на 
Играх доброй воли.

Сложно, когда супруг  
одновременно был и тре-
нером?
– Думаю, главное – всег-
да помнить о взаимном 
уважении. Бобби трени-
ровал не только меня, 
но и нескольких других 
олимпийских чемпио-
нов. Все мы были в одной 
команде и всегда пони-
мали: лидер здесь он. А я, 
даже будучи его женой, 
старалась не переносить 
личные отношения на 
беговую дорожку.

Когда на Играх доброй во-
ли вы набрали более 7000 
очков в семиборье, что вы 
почувствовали?
– Я чувствовала себя про-
сто отлично, ведь до это-
го все вокруг твердили: 
«О нет, тебе никогда не 
прыгнуть на 23 фута или 
семь метров в длину». Но 
я не позволяла сбить себя 
с толку. С восторгом вспо-
минаю момент, когда на-
брала более 7000 очков.

Чем вас привлекла идея 
Игр доброй воли? Не стоит 
ли их возродить сегодня?
– Сегодня Игры доброй 
воли нужны нам как ни-
когда. В этом году ушёл 
из жизни Тед Тёрнер 
(организатор игр, созда-
тель канала CNN. – Прим. 
ред.)... Мне кажется, нуж-
но обладать особым скла-
дом ума и гениальностью, 
чтобы вообще приду-
мать такую концепцию 
– собрать вместе лучших 
спортсменов мира.

Каким вы его запомнили?
– Он был очень откры-
тым, общительным че-
ловеком. Помню, мо-
ему мужу пришлось 
отдать Теду свой 
галстук, чтобы тот 
надел его на одну 
из церемоний. 
Это был очень 
милый, замеча-
тельный эпизод. 
«Абсолютный чемпи-
онат мира» по лёгкой 
атлетике, который пла-
нируют в Будапеште в 
этом году, напоминает 
Игры доброй воли, 
поскольку там тоже 
собираются луч-
шие атлеты. Мне 
кажется, таких 
соревнова-
ний можно 
проводить 
гораздо 
больше. 

Наблюдая за спортсмена-
ми в этом формате, мы 
видим, что они не только 
состязаются, но и дружат 
со своими соперниками. 
Это совершенно иной нар-
ратив, который, на мой 
взгляд, способен придать 
мощный импульс разви-
тию спорта и поддержи-
вать интерес публики, не 
ограничивая его чемпио-
натами мира и Олимпий-
скими играми.

Поддерживаете ли вы связь 
с российскими спортсмен-
ками – например, с Ната-
льей Шубенковой? 

– Передавайте ей от меня 
привет. Я знаю, что у неё 
сын выступал на соревно-
ваниях (Сергей Шубенков 
– чемпион мира по лёгкой 
атлетике. – Прим. ред.). 
Мне очень нравилось с ней 
соревноваться: несмотря 
на то что мы были сопер-
ницами, она всегда меня 
поддерживала – я видела, 
что она это делает не фор-
мально, а очень искренне.

Сегодня люди ностальгиру-
ют по музыке 80-х, по спор-
ту былых времён. Как вы 
считаете, спорт изменился 
в худшую сторону? 
– Думаю, спорт стал 
очень коммерциализиро-
ванным. Кроме того, когда 
я начинала свой путь, нас 
всегда поощряли пробо-
вать себя в разных дис-
циплинах. А сейчас от 
спортсменов требуют со-
средоточиться на чём-то 
одном, всё стало таким 

элитарным. 
Я считаю, что 

мы не должны 
терять прежний 

подход к развитию 
в лёгкой атлетике, 
ведь если спорт 
будет расти, но в 
нём не будет самих 

спортсменов, то и 
лёгкой атлетики ни 

для болельщиков, ни для 
кого-либо ещё просто не 
останется.

Международный олимпий-
ский комитет снял ограни-
чения с российских спорт-
сменов. Как вы восприняли 
это решение?
– Думаю, это хорошо. Каж-
дый заслуживает шанса. 
Тем более нельзя исклю-
чать из соревнований це-
лую нацию! Кроме того, по-
коления сменяются, при-
ходят молодые спортсме-
ны, они зачастую даже не 
понимают, почему сложи-
лась та или иная ситуация. 
А снятие запрета позволяет 
им соревноваться с лучши-
ми атлетами. 

ЦИФРА

7148
очков
набрала Джойнер в семи-
борье на Играх доброй 
воли в Москве. Её сопер-
ницы набрали 6635 и 6631 
очко соответственно. 

КОРОТКО

Молодцы! Одиннадцати-
классники из нашей стра-
ны получили 197 баллов 
в общекомандном зачё-
те на Международной 
олимпиаде по математи-
ке, рассказал ТАСС глав-
ный тренер сборной РФ 
Кирилл Сухов. Сборная 
КНР набрала 232 балла, 
США – 207 баллов. В де-
сятку лучших также вош-
ли команды Сингапура, 
Вьетнама, Республики 
Корея, Индии, КНДР, Ве-
ликобритании и Японии.  
metro

МУдрое реШеНИе. Прави-
тельство Австрии, сооб-
щает Bloomberg, пошло 
на этот шаг, чтобы дом 
в городе Браунау-ам-Инн, 
недавно отреставриро-
ванный на 20 миллио-
нов евро, не превратился 
в место для паломниче-
ства поклонников на-
цизма. Как отметили 
представители города, 
полицейский участок 
обеспечит «ограничен-
ный доступ для публики 
и присутствие государ-
ственной власти». metro

Отделение 
полиции откроют 
в доме, где 
родился Гитлер

доПрыгалИСь. Популяр-
ных торговцев «успеш-
ным успехом» задержали 
на курорте, где Эндрю 
Тейт должен был вести 
турнир по кулачным 
боя м.  Ка к сообщае т 
Reuters со ссылкой на 
прокуратуру Великобри-
тании, эта страна требу-
ет экстрадиции братьев. 
Лондон планирует предъ-
явить им обвинения в сек-
суальных преступлениях, 
торговле людьми и других 
общественно опасных де-
яниях. metro

ХУдой МИр лУЧШе. В пери-
од паузы в военных дей-
ствиях с США Тегеран вы-
вез для продажи в страны 
Азии около 70 млн барре-
лей нефти стоимостью 
$5–6 млрд. Эти данные 
приводит The Wall Street 
Journal со ссылкой на не-
правительственную орга-
низацию United Against 
Nuclear Iran.

Напоминаем, военные 
действия возобновились 
18 июля, когда  Соединён-
ные Штаты нанесли но-
вые удары по Ирану. metro

Блогеры Эндрю 
и Тристан Тейты 
арестованы
в Майами

Иран продал 
нефти на $6 
млрд во время 
перемирия с США

Братья МеНьШИе. На западном берегу Ладожского озера 
в естественную среду отправились пять самцов, ко-
торых лечили в Центре спасения морских млекопи-
тающих. Весной краснокнижных ластоногих нашли 
истощёнными: вес каждого не превышал 6,5 кг, они 
не могли ни согреться, ни охотиться в холодной воде. 
Сейчас животные выздоровели, поправились вдвое и 
научились охотиться. Они полностью готовы к само-
стоятельной жизни, сообщает пресс-служба водока-
нала Санкт-Петербурга. metro

Спасённых детёнышей ладожской 
кольчатой нерпы выпустили на волю

Россия заняла 
3-е место 
на олимпиаде
в Шанхае

Маленькие нерпы медлили секунду, прежде чем покинуть переноски 
/ Скриншот видео из телеграм-канала «водоканал Санкт-петербурга»

Пьедестал почёта 7 июля 1986 года: (слева направо) атлетка из ГДР Сибилла Тиле (второе место), Джеки Джойнер 
(первое место) и Наталья Шубенкова, СССР (третье место) / валерий зуфаров / таСС

Джеки Джойнер всегда позирует артистично 
(на пресс-конференции в 2007 году) / afp



08 – www.gazetametro.ru/деньги metro – понедельник, 20 июля 2026

П
Л

Ю
С +

Отсканируй QR-код, 
чтобы познакомиться 

с другими материалами 
рубрики «Деньги» на сайте 

gazetametro.ru.

СРЕДСТВА. Объём налич-
ных денег в обращении 
с 1 по 16 июля увеличил-
ся на 513 млрд рублей, со-
общает ЦБ РФ. Эта сумма 
на 7% превышает средне-
месячный показатель 
прироста за II квартал.  

По версии ЦБ, такая 
динамика обусловлена 
проблемами с доступом 
к безналичным спосо-
бам оплаты, вызванны-
ми отключением мо-
бильных сетей. METRO

ДИНАМИКА. Столица ока-
залась на 8-й строчке 
по уровню инфляции 
квадратного метра жи-
лья в центре города за 
последние десять лет, 
сообщает Deutsche Bank 
Research Institute. Этот 
показатель в Москве со-
ставил 120% – первое ме-
сто с ростом в 200% занял 
Будапешт. METRO

Россияне 
стали чаще 
пользоваться 
банкнотами

Москва попала  
в мировой топ  
по росту цен  
на недвижимость

Стоимость жилья в столице Рос-
сии выросла более чем в 2 раза 
за 10 лет / SHUTTERSTOCK

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

ВКЛАДЫ ВЫШЕ 
ИНФЛЯЦИИ
Сейчас максимальные 
ставки составляют до 
13,5–14% годовых, но толь-
ко для коротких вкладов – 
на срок 2–3 месяца. Вклад 
на полгода можно от-
крыть под 13,3–13,5%, а на 
год – под 12–13%. Если ЦБ 
РФ продолжит опускать 
ключевую ставку, лучшим 
выбором будут депозиты 
на год-два: доходность пе-
рекроет инфляцию.

Но из-за роста цен на то-
пливо инфляция в России 
продолжает ускоряться. 
В июле она достигла 5,62% 
(в годовом выражении). По 
данным ЦБ РФ, по итогам 
года она может достичь 
6,2%. Если инфляция рез-
ко пойдёт вверх, ключе-
вая ставка останется на 
прежнем уровне или даже 
вырастет. Тогда короткие 

вклады будут более при-
быльными.

ДОЛЛАР ЕЩЁ ВЫРАСТЕТ
Курс доллара в этом году 
постоянно менялся. На-
пример, в марте «америка-
нец» стоил 84–85 рублей, а 
в мае упал до 71–72 рублей. 
Большинство экспертов 
считает, что в ближай-
шие годы рубль будет по-
степенно слабеть. В конце 
года доллар может выра-
сти до 83–86, а в 2027 году 
– превысить 90 рублей. 
Если эти прогнозы сбудут-
ся, доходность с валюты 
будет на уровне 5–6% го-
довых.

Для повышения при-
были эксперты советуют 
разместить доллары на 
депозиты (ставки от 1–3% 
годовых) или купить за-
мещающие облигации. Их 
доходность гораздо выше 
вкладов (6–7% годовых). Но 
из-за низкой ликвидности 
инвесторы, купившие 

такие бумаги, могут стол-
кнуться со сложностями 
при их продаже. 

ЗОЛОТО ВЕРНЁТ БЛЕСК
Из-за конфликта на Ближ-
нем Востоке и жёсткой 
политики Федеральной 
резервной системы США 
крупные инвесторы нача-
ли выводить деньги из «зо-
лотых фондов», перекла-
дывая их в гособлигации 
США и нефтяные активы. 
В июне стоимость метал-
ла упала до $4000–4100. 
В этих пределах золото 
торгуется и по сей день. 

Потери российских ин-
весторов были небольши-
ми: цена грамма золота 
по курсу ЦБ РФ за полгода 
снизилась всего на 6,7%. 
В июле металл стоит 
10 200 рублей. Как считает 
эксперт «БКС Мир инве-

стиций» Андрей Смирнов, 
в ближайшие месяцы зо-
лото продолжит дешеветь. 
И это может стать удоб-
ным моментом для покуп-
ки – на длинных дистан-
циях драгоценный металл 
всегда растёт в цене.

ДОХОДНЫЕ ДИВИДЕНДЫ
С начала года индекс Мос-
биржи потерял почти 
треть своей стоимости и 
сейчас торгуется на ми-
нимумах с 2023 года. Это 
неплохой шанс купить 
акции по низкой цене – 
обычно после сильного 
падения рынок быстро 
растёт. В перспективе те-
кущего года индекс может 
вырасти на 50%. 

Начальник отдела ин-
вестиционного консуль-
тирования ИК «ВЕЛЕС Ка-
питал» Дмитрий Сергеев 

рекомендует обратить 
внимание на компании, 
регулярно выплачиваю-
щие дивиденды. Напри-
мер, акции «Сбера» за 
полгода выросли на 2,29%. 
В этом году дивиденды 
по ним – 37,64 руб. на ак-
цию. Доходность составит 
12,41% годовых, что сопо-
ставимо с длинными бан-
ковскими вкладами.

ОБЛИГАЦИИ – КОНКУРЕНТ 
ВКЛАДОВ
С начала года всё больше 
россиян начали перекла-
дывать средства с депо-
зитов в облигации. Это 
связано с тем, что их до-
ходность была на уровне 
вкладов (14–16% годовых). 
Как считает преподава-
тель учебного центра 
«Финам» Сергей Погудин, 
в ближайшие год-два об-
лигации останутся при-
влекательны для вло-
жений. По его словам, 
облигации с переменным 
купоном (+1–2% к ключе-
вой ставке) могут прине-
сти 15,5–16,25% годовых, 
а в сегменте высокодоход-
ных бумаг – до 20%. Безо-
паснее всего покупать 
облигации солидных 
компаний вроде РЖД или 
«Газпром нефти» или ин-
вестировать через паевые 
инвестиционные фонды.

Куда вложить миллион 
рублей прямо сейчас

Не все вложения 
в этом году принес-
ли россиянам доход. 
Лучший результат 
показали вклады и 
облигации, худший – 
золото и доллары

Metro решило разо-
браться, во что 
стоит инвестировать 
прямо сейчас, чтобы 
точно не прогадать, и 
на какой доход мож-
но рассчитывать

ЦИФРЫ

5589 
долларов за унцию – 
исторический рекорд 
стоимости золота, 
достигнутый 28 января 
2026 года.

1,1 трлн 
рублей – столько, по 
данным Мосбиржи, 
россияне вложили 
за полгода 2026 г. 
в облигации.

ТЕКСТ: АЛЬБЕРТ КОШКАРОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

КАКОЙ ДОХОД В РУБЛЯХ 
ПРИНЕСЛИ РАЗНЫЕ 

ИНСТРУМЕНТЫ 

ЗА ШЕСТЬ МЕСЯЦЕВ 2026 ГОДА

ИСТОЧНИКИ: ЦБ РФ, МОСКОВСКАЯ БИРЖА, САЙТ «ФИНАМ», INVESTFUNDS.RU, РОССТАТ, INVESTING.COM

-6,7% ЗОЛОТО (ДОХОДНОСТЬ В РУБЛЯХ ПО КУРСУ ЦБ РФ)   

-18% – ИНДЕКС МОСБИРЖИ 

+7,5–8%  ВКЛАДЫ 

+0,5% НАЛИЧНЫЕ ДОЛЛАРЫ 

+7–7,5% КОРПОРАТИВНЫЕ ОБЛИГАЦИИ 

+8,3–9% ПИФЫ ОБЛИГАЦИЙ 

+7,4–8% ФОНДЫ ДЕНЕЖНОГО РЫНКА 

+6–6,5% ОФЗ (ГОСОБЛИГАЦИИ) 

ИНФЛЯЦИЯ  
ЗА ПОЛГОДА

+4,19% 
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Больная спина не повод отменять концерт

Марья Егорова 
maryaego@gazetametro.ru

– Многие думают, что 
главное для барабанщи-
ка – чувство ритма. Но его 
задача гораздо шире. Ба-
рабаны объединяют всю 
группу: практически все 
музыканты ориентиру-
ются как раз на барабан-
щика. А ещё именно ему 
чаще всего приходится 
перевозить, собирать и 
разбирать тяжёлую уста-
новку. В более топовых 
командах, конечно, есть 
техники, которые прово-
дят сборку и настройку, 
но даже в этом случае ба-
рабанщику приходится 
подправлять инструмент 
под себя для удобства 
игры. Минимальный на-
бор – педаль, железо и 
малый барабан. Чаще 
всего это приходится 
устанавливать, а потом 
снимать после сета и воз-

ить с собой, что тоже не-
просто.

Факторов, которые мо-
гут раздражать музыкан-
та, немало. Когда музыка 
становится профессией, 
любимое дело превраща-
ется в работу: появляются 
сроки, обязательства и не-
обходимость играть так, 
как нужно, а не так, как 
хочется. Со временем это 
может утомлять.

Игра на барабанах – 
это серьёзная физиче-
ская нагрузка. Нужны 
выносливость, коорди-
нация и хорошая подго-
товка. При этом важно 
беречь слух, суставы и 
спину, ведь барабанщик 
постоянно работает на 
пределе – до концерта, 
во время него и после. 
Боль появляется не столь-
ко из-за игры, сколько из-
за разучивания партий. 
Это всегда трудоёмкий 
процесс, на который тело  

каждого барабанщика ре-
агирует индивидуально.

Зарабатывать музыкой 
непросто. Доход скла-
дывается из концертов, 
студийной работы и вы-
ступлений на различных 
мероприятиях. Один та-
кой заказ в среднем стоит 
всего 8–12 тыс. рублей, а 

таких сеансов бывают 1–2 
раза в месяц. Поэтому мой 
основной заработок – на 
заводе. А барабаны – моё 
любимое дело, которое 
приносит дополнитель-
ные деньги.

На фестивале в Перм-
ском крае я играл с силь-
ным ушибом спины. Даже 

было подозрение на пере-
лом рёбер. Играть на бара-
банах было невыносимо 
больно, но концерт мы с 
группой всё равно отрабо-
тали полностью. 

В тот момент я для себя 
осознал одну важную 
вещь: когда выходишь на 
сцену, ты уже не просто 

музыкант, ты артист, ко-
торый должен выступать 
с полной отдачей, незави-
симо от боли или других 
трудностей. Ты просто 
обязан сделать всё, что в 
твоих силах, чтобы зри-
тель получил полноцен-
ное удовольствие от вы-
ступления.

У Виктора есть даже сценический псевдоним – Электроник. Так его прозвали «коллеги по цеху» за энергию, юмор  
и трудолюбие / ПРЕДОСТАВЛЕНО ГЕРОЕМ ПУБЛИКАЦИИ

В рубрике «Молоко за вредность» Metro про-
должает заглядывать в закулисье профессий. 
Барабанщик Виктор Волков рассказал, что его 
больше всего раздражает «БАРАБАНЩИК

ДОЛЖЕН 
ЗАСТАВЛЯТЬ

КРОВЬ 
РАЗГОНЯТЬСЯ 

ПО ОРГАНИЗМУ».
ВИКТОР ВОЛКОВ
барабанщик

МОЛОКО
ЗА ВРЕДНОСТЬ
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К 2050 году 9 из 10 чело-
век столкнутся с онколо-
гическим заболеванием – 
рак будет диагностирован 
либо непосредственно у па-
циента, либо у его близкого 
родственника. К такому вы-
воду пришла Всемирная ор-
ганизация здраво охранения 
в своём недавнем прогнозе.

Согласно их глобально-
му докладу о состоянии 

дел, связанных с онкологи-
ческими заболеваниями, 
увеличение количества 
диагнозов связано не с био-
логическими факторами, 
а с внешними условиями. 
Иными словами, чем в стра-
не хуже экология и уровень 
жизни, тем больше случаев 
рака.

Насколько же этот про-
гноз реалистичен и стоит 
ли опасаться за будущее? 
Согласно мнению Андрея 
Пылева, главного врача-
онколога Европейской 
клиники хирургии и он-
кологии, это вопрос мате-
матики и статистики.

– Если проанализировать 
цифры заболеваемости по 
онкологии, которые были 
раньше и которые есть 
сейчас, можно понять, 

что нет стабильного роста 
заболеваемости из года в 
год. Этот «рост» не эпиде-
мия, а, скорее, повторение  
динамики.

Эксперт рассказал, по ка-
ким причинам может воз-
расти число онкобольных. 
Это, в первую очередь, ран-
няя диагностика, которая, 
по словам Пылева, улучши-
лась благодаря выросшей 
сознательности пациентов, 
а также более глубокой под-
готовке врачей первичного 
звена в вопросах возмож-
ных онкологических забо-
леваний.

Растущее число диагно-
зов «рак» связано отнюдь 
не с тем, что он «молоде-
ет». Как утверждает онко-
лог, такие заболевания всё 
чаще находят у молодёжи 

благодаря развитию ме-
дицины и ранней диагно-
стики на бессимптомной 
стадии, а не из-за «распро-
странения» бо лезни.

– Кроме того, увеличива-
ется продолжительность 
жизни населения, – гово-
рит эксперт. – Те люди, 
которые раньше элемен-
тарно не дожили бы до 
момента, когда им диа-
гностировали бы рак, сей-
час сталкиваются с этой 
болезнью из-за возраста. 
Ведь чем дольше человек 
живёт, тем выше вероят-
ность, что у него найдут 
онкологию.

Нельзя забывать и о том, 
подчеркнул Пылев, что, 
хотя рак – это потенциаль-
но смертельное заболева-
ние, считать его пригово-
ром категорически нельзя.

– Надо понимать, что 
онкология – одна из са-
мых динамично развива-
ющихся областей совре-
менного здравоохранения, 
– утверждает эксперт. – Ре-
гулярно появляются новые 
алгоритмы лечения онко-
логических заболеваний, 
что хорошо сказывается на 
результатах лечения. Поэ-
тому статистика выживае-
мости улучшается.

Без паники: когда миру 
грозит «эпидемия» рака и 
почему её не надо бояться
ВОЗ спрогнозирова-
ла увеличение числа 
онкологических  
заболеваний:  
через четверть века 
20% населения Земли  
будет болеть раком

Основные «виновни-
ки» роста количе-
ства онкобольных – 
плохая экология, 
экономика и увели-
чившаяся продолжи-
тельность жизни

КОРОТКО

ПРОФИЛАКТИКА. Витамин 
В3 (никотинамид) способ-
ствует снижению риска 
глаукомы у людей с по-
вышенным внутриглаз-
ным давлением. Учёные 
из Техасского универси-
тета A&M проанализи-
ровали данные 2920 па-
циентов. Исследователи 
связали это с эффектом 
В3: он помогает воспол-
нить уровень фермента, 
замедляющего возраст-
ную деградацию клеток, 
и препятствует развитию 
глаукомы. METRO

ИСС ЛЕДОВАНИЕ.  Л юд и 
в России и по всему миру 
стали меньше болеть 
раком лёгких, полости 
рта, глотки, гортани, 
пищевода и желудка. Об 
этом заявил руководи-
тель отдела клинической 
эпидемиологии НМИЦ 
онкологии им. Н. Н. Бло-
хина Минздрава России, 
член-корреспондент РАН 
Давид Заридзе. Основны-
ми причинами учёный 
назва л снижение по-
требления алкоголя и  
та бака. METRO

Некоторые виды 
онкологии стали 
встречаться 
гораздо реже

РАЗРАБОТКА. Учёные из 
университета Кобе раз-
работали пероральную 
противораковую вакци-
ну на основе генетически 
модифицированных би-
фидобактерий. Их ис-
пользовали для доставки 
антигенов опухоли в ки-
шечник. Результаты ис-
следования указывают, 
что разработанная в Япо-
нии вакцина может стать 
перспективным компо-
нентом комбинирован-
ной терапии в лечении 
рака. METRO

НАБЛЮДЕНИЕ. Уровень 
потребления раститель-
ной пищи среди детей 
по всем у миру ниже 
рекомендованного спе-
циалистами, сообщает 
медицинский журнал 
BMJ Global Health. По их 
данным, в среднем дети 
съедают 1 порцию ово-
щей (примерно 80 г). Тем 
временем рекомендован-
ная нутрициологами и 
педиатрами норма – не 
менее 395 г для детей в 
возрасте до 3 лет и 460 г – 
в возрасте до 7 лет. METRO

В Японии 
создали вакцину 
на основе 
бифидобактерий

В рационе 
детей мало 
растительной 
пищи

Печать линз на 3D-принтере / УНИВЕРСИТЕТ ВАТЕРЛОО

ИННОВАЦИЯ. В университете Ватерлоо разработали но-
вый способ создания контактных линз. Теперь их мож-
но напечатать на принтере, и занимает это 20 минут.

Для создания линз используется специально раз-
работанный для этой цели вид силикона. Подобный 
метод позволяет быстро создавать линзы по индиви-
дуальным параметрам человека. METRO

Изобретён способ быстро напечатать 
силиконовые линзы на 3D-принтере 

Витамин В3 
может снизить 
риск развития 
глаукомы

«Онкология – одна из са-
мых динамично развиваю-
щихся областей современ-
ного здравоохранения».

АНДРЕЙ ПЫЛЕВ
главный врач-онколог Европейской кли-
ники хирургии и онкологии

35 млн
заболевших
ежегодно будет фиксиро-
ваться к 2050 году. На дан-
ный момент регистрируется 
20,6 млн случаев заболева-
ния в год.

ЦИФРА

Щитовидная  
железа: 
713 180

Наиболее распространённая онкология по полам*

1

2

3

4

5
Мужчины Женщины

Другие  
виды: 

4 391 513

Всего  
случаев: 
9 933 770

Всего  
случаев: 
9 564 357

25,4%

10,5%

9,4%

7,5%

6,3%

40,8%

Грудь: 
2 434 087

Лёгкие: 
1 004 972

Кишечник: 
902 351

Шейка матки: 
604 196

Другие  
виды: 
3 905 517

16,4%

15,6%

11,5%

6,4%

5,9%

44,2%

Лёгкие: 
1 632 033

Простата: 
1 546 112

Кишечник: 
1 138 656

Желудок: 
638 780 

Печень: 
586 676 

ТЕКСТ: АЛЁНА ВОЛКОВА, ИСТОЧНИК: ВОЗ, ГРАФИКА: СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ / SHUTTERSTOCK / ИИ | METRO
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КОРОТКО

ИРОНИЧНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
Продолжение проекта 
«Подслушано в Рыбинске» 
сменило «прописку» на 
Выборг. Вместо журнали-
ста с даром предвидения, 
которого играл Тимофей 
Трибунцев, теперь скром-
ный почтальон, а в центре 
сезона – война за милли-
ард, перессорившая весь 
город. Мост между сезо-
нами – это узнаваемая ин-
тонация и двое следовате-
лей – Зоя и Баян. metro  

ПРЕМЬЕРА. Новая карти-
на обладателя премии 
«Оскар» «Чернила» будет 
впервые показана зрите-
лям 2 сентября на острове 
Лидо. Фильм также вошёл 
в основной конкурс смо-
тра. Сценарий написал 
лауреат премии Оливер 
Джеймс Грэм («Шервуд»). 
Главные роли исполнили 
Джек О’Коннелл, Гай Пирс 
и Клэр Фой. Подробности 
сюжета пока держатся 
в секрете. metro

ЗВЁЗДЫ. Певец пояснил, 
что эта идея появилась на 
фоне интереса к коллек-
тиву и он уже предложил 
Томасу Андерсу вернуться 
к совместной работе. «По-
моему, это детский сад, 
что после стольких лет 
из-за чего-то, что однажды 
сделал Томас или я, нельзя 
как минимум задуматься 
над тем, чтобы попробо-
вать возродить наш со-
вместный успех», – сказал 
он в интервью Bild. metro

УТРАТА. О смерти 67-лет-
него автора передачи 
«Тихий дом» сообщил 
в соцсетях его приёмный 
сын Всеволод Москвин.  
Шолохов был известен как 
ведущий программы «Пя-
тое колесо», он освещал 
крупнейшие мировые 
кинофестивали, работал 
в жюри киносмотров, 
а также продюсировал до-
кументальные фильмы 
о выдающихся деятелях 
кино. metro

Стартовали 
съёмки сериала 
«Подслушано 
в Выборге»

Венецианский 
кинофестваль 
откроет фильм 
Дэнни Бойла

Дитер Болен 
собрался 
возрождать 
Modern Talking

Умер известный 
журналист 
и телеведущий 
Сергей Шолохов

Юлия Хлынина вернётся к роли Зои, а кто сыграет главных героев – почта-
льона и убийцу, – создатели пока не раскрывают / PremIer, StArt

МолСтарые 

«Похищение» 
Детективный триллер. Бере-
менная капитан МВД Аглая 
Мезенцева (Марина Васильева) 
и специалист по розыску детей 
Всеволод Косинский (Тимофей 
Трибунцев) расследуют ис-
чезновение пятилетнего внука 
известного дирижёра Марка 
Кречетова. (18+) 
С 24 июля на okko. 

2

1

«Очень древняя Русь»
Антиисторическая комедия 
с Никитой Кологривым в роли 
гусляра Садко – проводника по аб-
сурдному миру, где все живут по 
законам средневековой Руси, но 
попадают в ситуации, напоминаю-
щие сегодняшний день. (16+) 
С 20 июля на ТНТ. 

«Стюарт Блум не смог спасти 
вселенную» / Stuart Fails to 
Save the Universe
Комедия. Владелец магазина 
комиксов Стюарт Блум должен 
восстановить реальность после 
того, как он случайно вызвал Ар-
магеддон мультивселенной. (18+) 
С 23 июля на HBo max.

3

новинки
недели

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочитать 

рецензии на другие 
кино- и сериальные 

новинки.

Что посмотреть 
на диване

Каждую неделю мы рассказываем о самом интересном в мире кино и сериалов

Лаки (Аня Тейлор-Джой) с первых минут сериала несётся на всех парах / APPle tv (18+) 

премьера сериала

«Лаки» / Lucky

Досье

 Режиссёр:  
Джонатан ван 
Тюллекен, Джет 
Уилкинсон, Грег Яйтанс

 Сценаристы: Хилари 
Беттис, Марисса Стэпли, 
Джонатан Троппер и др.

 В ролях: Аня Тейлор-
Джой, Аннетт Бенинг, 
Тимоти Олифант и др.

77777
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ь
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По пятам за Лаки идёт 
энергичная агент ФБР 
Билли Рэнд (Онжаню Эллис)

В сети начался по-
каз криминальной 
комедии с Аней 
Тейлор-Джой в роли 
мошенницы, которой 
каким-то чудом уда-
ётся постоянно выхо-
дить сухой из воды 

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

о чём
Молодая семейная пароч-
ка потомственных жули-
ков Лаки и Кэри всю ночь 
кутит в Лас-Вегасе, что-
бы рано утром стартовать 
в счастливое будущее с че-
моданом краденых денег. 
Однако, проснувшись око-
ло полудня в номере отеля, 
Лаки обнаруживает, что 
в закат её муженёк отпра-
вился ни свет ни заря один, 
прихватив с собой те самые 
украденные 10 миллионов.

Ограбление уже успело 
попасть в новости, так что 
за девушкой начинается 
погоня. Причём преследу-
ют её не только полиция 

и ФБР, но и родственники-
мафиози – свекровь Лаки 
Присцилла с помощником 
по прозвищу Голландец, 
которая не верит, что её 
сын сбежал, предпочитая 

думать, что его похитили. 
А с неё, в свою очередь, тре-
буют те самые миллионы 
те, кто в мафиозной иерар-
хии стоит повыше. 

Впечатления
Производством сериала за-
нималась компания Риз 
Уизерспун, которая уже на-
била руку на экранизаци-
ях бестселлеров, одним из 
которых является и «Лаки» 
– адаптация популярного 
романа Мариссы Стэпли. 
Но, видимо, это не тот слу-
чай, когда количество пере-
ходит в качество. 

Смотреть за тем, как ми-
ниатюрная Тейлор-Джой 
уделывает двух здоровен-
ных амбалов, встаёт и отря-
хивается как ни в чём не бы-
вало, а после шлёпает 40 км 
по пустыне без еды и воды 
и снова пускается в очеред-
ную погоню, до поры до 
времени забавно. Как и слу-
шать её душераздирающие 
байки про парня-абьюзера, 
якобы выкинувшего её из 
машины, которые она тра-
вит приютившей её женщи-
не, а потом кидает её, как 
только запахнет жареным. 
Но всё это, увы, очень пред-
сказуемо, узнаваемо и не-
правдоподобно. Можно за-
ранее сказать, что так она 
и будет играть в эти «каза-
ки-разбойники», проявляя 
чудеса изворотливости и 
физической подготовки, 
всякий раз опережая на 
шаг глупых фэбэ эровцев и 
кровожадных родственнич-
ков, строящих из себя ганг-
стеров. К слову сказать, до-
вольно комичных.
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Коротко о треке: творчество Гуфа 
стабильнее курса швейцарского 
франка. Вы спросите, сколько можно 
обсасывать то, как создавался Centr? 
Гуф вам ответит: сколько угодно.

Коротко о треке: мелодия из 
титров «Одиссеи» Кристофера 
Нолана. Звучит, будто Одиссей воз-
вращался не из Трои, а из модного 
ночного клуба в Вегасе.

Коротко о треке: кто сказал, что 
косить сено и водить хороводы лучше 
под электронную музыку? Предлага-
ем назвать этот жанр «кокошник на 
синтезатор». Распространите! 

Коротко о треке: Бек увлёкся джазо-
вой оркестровкой. Главный хулиган 
поколения сдал в архив косуху и 
гитарные примочки, заменив их на 
шёлковый шарф. Срочно подлейте 
ему в бокал бордо энергетик! 

Коротко о треке: Мэнсон записал 
гимн против правил, но сделал 
это по всем канонам капитализма. 
Чтобы бунтовать было максимально 
комфортно, к песне прилагается 
винил тиражом в 1800 копий.

Коротко о треке: Полина внезап-
но сузила круг своих интересов до 
масштабов собственной макушки.  
И правильно – хочешь добиться 
успеха в жизни, сначала разбе-
рись с головой!

Гуф, Словетский Travis Scott, James Blake«Полынь Folk»

Beck Marilyn Manson Стереополина

«Два икса»«Девица. Лето»

In The Night Front Toward Enemy «Я сменю причёску»

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Гарри Топор

2 3 4

65 7

Коротко о треке: некогда самый злой батл-рэпер 
страны превратился в раннего Шнура и теперь 
весело орёт под залихватские трубки и барабаны. 
Того и гляди скоро пойдёт в Госдуму и будет петь 
попсу, которую раньше ненавидел.

«Клуб потерянных людей»1
Каждую неделю журналисты Metro  
слушают новые треки, составляют  

хит-парад и голосуют за лучшую песню
ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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МУЗЫКА METRO КОРОТКО

СВАДЬБА. 52-летняя Мела-
ни Чисхолм вышла замуж 
за австралийского мане-
кенщика и писателя Криса 
Дингуолла, моложе её на 
10 лет. 

Как сообщает Daily Mail, 
на свадьбе присутствова-
ли участницы Spice Girls 
Эмма Бантон, Мел Би и 
Джери Халлиуэлл. Вик-
тория Бекхэм не смогла 
приехать из-за чемпионата 
мира по футболу, где была 
вместе с мужем Дэвидом, 
но именно она разработа-
ла свадебное платье для 
Мел. METRO

Одна из бывших 
«перчинок» 
Мел Си впервые 
вышла замуж

ФРАНШИЗА. Звезда «Треу-
гольника печали» попро-
сил исключить его из спи-
ска кандидатов на роль 
агента 007. Как сообщает 
World Of Reel, отказ связан 
с напряжённым рабочим 
графиком. Недавно Дикин-
сон завершил масштабный 
проект Сэма Мендеса, 
в котором сыграл Джона 
Леннона сразу в четырёх 
фильмах о The Beatles. Тем 
временем кастинг продол-
жается, режиссёр Дени 
Вильнёв приступил к сле-
дующему этапу отбора ак-
тёров на роль Бонда. METRO

УТРАТА. Музыкальный жур-
налист и продюсер скон-
чался 19 июля в возрасте 
70 лет в Санкт-Петербурге. 
Сообщение о смерти по-
явилось в его аккаунте 
в соцсетях. 

Бурлака – один из са-
мых авторитетных специ-
алистов по истории оте-
чественной рок-музыки, 
создал трёхтомную энци-
клопедию петербургского 
рока, в которой описал 
развитие жанра с 1965 по 
2005 год, сотрудничал с ве-
дущими музыкальными 
изданиями. METRO

Харрис Дикинсон 
отказался  
от роли нового 
Джеймса Бонда

Умер создатель 
«Рок-
энциклопедии» 
Андрей Бурлака

В лице карманника (Давид Сократян ) писатель (Егор Корешков) нашёл  
не только соавтора, но и друга / «ЛЕОНА» 

ВИДЕО. В Сети вышел трейлер комедии Филиппа Лар-
са «Соавторы» (ранее известной как «35-я страница»). 
У писателя Игоря Ангельского, в очередной раз не по-
лучившего литературную премию, крадут кошелёк. 
Карманник Алдар, узнав, что ограбил писателя, читает 
все его книги, проникается и напрашивается к нему 
в ученики. Игорь же видит в юноше гениального рас-
сказчика с богатым жизненным опытом. METRO

Писатель Егор Корешков и карманник 
Давид Сократян станут «Соавторами»

Ирина Горбачёва 
спровоцировала 
слухи о новом 
романе 
ЛИЧНОЕ. Звезда сериала 
«Чики» на свадьбе Иды 
Галич в Северной Осетии 
появилась в компании ху-
дожника Димы Горбунова.  
Фотографиями с ним Гор-
бачёва поделилась у себя 
в профиле. На снимках 
с торжества пара обнима-
ется и держится за руки, 
однако официального 
признания ни актриса, ни 
художник пока не делали. 
Горбунов родился в Тольят-
ти, занимается живописью 
и скульптурой. Его работы 
представлены в крупных 
галереях страны. METRO

When I’m Home
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Большая ложка с дыр-
ками для вынимания 
пельменей

8.  Зимние мягкие сапоги, 
свалянные из шерсти

9.  Объёмистый, тяжёлый 
книжный том, особенно 
старинный

10.  Сгусток желаний
11.  Совершенная нелепица
13.  Дырчатая снасть для 

ловли крупной рыбы

15.  «Приданое» жены, с 
которым у мужа зача-
стую возникает напря-
жённые отношения

16.  Как называют то, что 
можно измерить и ис-
числить?

17.  Небольшое складное 
опахало

18.  «Дроблёнка» из кабач-
ков и баклажанов

22.  Отсутствует у идеала
23.  Резная планка, украша-

ющая оконный проём
24.  Работа с тканью перед 

пошивом.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Пластинка из жирового 
вещества с фитилём для 
горения

2.  Синий фрукт с косточкой
3.  Легальное действие по 

облегчению банкомата 
от части наличности

4.  Шкаф для одежды, гар-
дероб

5.  «Толпа» кустов манящей 
ягоды из советского хита

6.  Недвижимое имущество
7.  Справка о том, что юно-

ша осилил программу 
средней школы

12.  Подстриженная и за-
чёсанная на лоб прядь 
волос как элемент при-
чёски

13.  Одежда для визита на 
Страшный суд

14.  Неприступная крепость 
высоким стилем

19.  Шушенское для Ле-
нина, Туруханск для 
Сталина

20.  Проблесковый фонарь 
оранжевого цвета 
на снегоуборочной 
машине

21.  Игра, в которой из ко-
стей может возникнуть 
рыба.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Шумовка. 
8. Валенки. 9. Фолиант. 
10. Чувство. 11. Нон-
сенс. 13. Сеть. 15. Тёща. 
16. Величина. 17. Веер. 
18. Икра. 22. Недостаток. 
23. Наличник. 24. Рас-
крой. 

По вертикали: 1. Свеча. 
2. Слива. 3. Снятие. 4. Ши-
фоньер. 5. Малинник. 
6. Владение. 7. Аттестат. 
12. Чёлка. 13. Саван. 
14. Твердыня. 19. Ссылка. 
20. Маячок. 21. Домино. 

КРОССВОРД
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21.03 – 20.04

Новое начинать рано: сегодня 
вернитесь к тому, что броси-
ли недоученным. Вспомните 
старый курс, перечитайте от-
ложенную книгу – знание по-
просит закончить начатое.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Заложите на дорогу двойной 
запас времени: пробки, за-
держки и отмены сегодня 
почти по расписанию. Спешка 
только вымотает, спокойный 
темп довезёт вернее.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Бюрократия сегодня тормозит: 
возможен отказ по формаль-
ности или возврат бумаг. Пере-
проверьте всё до запятой и не 
идите напролом – ультиматум 
только навредит.

РАК 
22.06 – 22.07

День способствует взгляду 
внутрь себя, и это к лучшему. 
Решающие разговоры отложи-
те, побудьте в тишине: важные 
ответы сегодня приходят не в 
споре, а в паузе.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

К начальству с важным се-
годня не заходите – получите 
холод и отказ. Лучше верни-
тесь к отложенному проекту 
и доведите до ума то, что под-
висло.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Время вспомнить незакон-
ченные дела в прошлом и 
попытаться наконец их за-
кончить. Поразмыслите спо-
койно, а крупные решения о 
тратах отложите на потом.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Ультиматумы сегодня под за-
претом: «или так, или никак» 
разрушит больше, чем решит. 
Ищите обходной путь, мягкое 
«давай передоговоримся» сра-
ботает куда лучше.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Дома возможны мелкие за-
минки: то доставку задержат, 
то техника закапризничает. Не 
заводитесь, займитесь домаш-
ними делами в спокойной об-
становке.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Сил сегодня немного, и это не 
повод себя корить. Двигайтесь 
медленно и основательно, не 
хватайтесь за всё разом, бере-
гите нервы и спину.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

День непредсказуем, так 
что образ выбирайте прове-
ренный: любимый костюм, 
надёжная классика, ничего 
экспериментального. В та-
кой день привычное придаёт 
устойчивости.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Планы с друзьями могут вне-
запно поехать – кто-то опоз-
дает или чт-то отменится. Не 
злитесь, передоговоритесь на 
ходу – гибкость сегодня сохра-
нит и вечер, и отношения.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Покопайтесь в архивах памя-
ти. Самое время сдуть пыль с 
папок воспоминаний. Вполне 
возможно то, что казалось ту-
пиком, вдруг само подскажет 
продолжение.
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КАК РЕШАТЬ
Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, 
чтобы ни в 
одной стро-
ке, столбце 
и малом 
квадрате  
3х3 цифры 
не повторя-
лись.

АНЕКДОТЫ

 Встречаются два 
охотника в лесу. Один 
спрашивает:
– Кого подстрелил?
– Пару зайцев. А ты?
– А я два десятка ёжиков!
– Зачем тебе ёжики?
– Как зачем? Тёще  
на стельки, жене  
на воротник.

 Мальчик пристаёт 
к отцу:
– Пап, а как устроены 
мозги?
– Отстань!
– Ну как устроены мозги?
– Отстань, у меня другое 
в голове.

 Из пункта А в пункт 
Б выехали велосипедист, 
мотоциклист, автомо-
биль, автобус, поезд, 
гужевая повозка, полу-
прицеп и каток. Что-то 
невероятно интересное 
происходит в пункте Б.

 Самый лучший пилинг 
для лица – вечер поцелу-
ев с небритым мужчиной!

 – Мы можем что-
нибудь изменить?
– Нет!
– Тогда не вижу смысла 
паниковать.

 Генеральный спонсор 
моих покупок и гулянок – 
поддатый муж! Под-
датый муж – пользуйся, 
пока он добрый!

 В pазгаp вечеpа на 
эстpадy выходит хозяин 
pестоpана и объявляет:
– А сейчас белый 
yжин: дамы yгощают 
кавалеpов.

 – Долго размышлял,  
кто я – жаворонок или 
сова. Пришёл к выводу, 
что я птеродактиль –  
непонятно, как я ещё  
не вымер с таким режи-
мом работы.
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О
РТ С

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о спортивных 

событиях на gazetametro.ru.

ГОНКА. Пилот «Мерседеса» 
Андреа Кими Антонелли 
продолжает удивлять 
мир «Формулы-1». 19-лет-
ний итальянец одержал 
убедительную победу 
на легендарной трассе 
Спа-Франкоршам в рам-
ках Гран-при Бельгии, 
упрочив свое лидерство 
в чемпионате. Второе 
место занял Шарль Ле-
клер («Феррари»), третье 
– Макс Ферстаппен («Ред 
Булл»). METRO

ТРИУМФ. Российский тен-
нисист Андрей Рублёв 
стал победителем грунто-
вого турнира категории 
ATP 250 в шведском Боста-
де. В финальном матче он 
уверенно переиграл ита-
льянца Лучано Дардери, 
занимающего 18-ю строч-
ку мирового рейтинга, со-
общает Sports24. Встреча 
продлилась всего 1 час 
20 минут и завершилась 
со счётом 6:4, 6:3 в пользу 
россиянина. METRO

Вундеркинд 
Антонелли 
забрал уже
шестой трофей

Рублёв завоевал 
первый титул в 
сезоне, разгромив 
Дардери

Эта победа стала для Андрея 18-м 
трофеем в карьере и первым 
титулом в 2026 году / AFP

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Алексей Петрух, простой 
строитель из Копейска, 
вместе с женой проводил 
отпуск в Турции. Вот толь-
ко морем и пляжем дело 
не ограничилось. Как ис-
тинный футбольный фа-
нат он «прописался» в турец-
ких спортбарах, стараясь не 
пропустить ни одного мат-
ча ЧМ-2026. Именно там, за 
кружкой пива, и случилась 
любовь с первого взгляда. 
Нет, не к официантке. К 
сборной Кабо-Верде. Алек-
сей решил не возвращать-
ся домой и купил билет... в 
Африку, в один конец. При-
шлось выложить 72 тысячи, 
и на обратные перелёт ему 
попросту не хватило. 

«Походу, еду бомжевать», 
– философски заметил он в 
соцсетях.

Жена отпустила Алексея 
в эту авантюру. Ну, то есть 
как отпустила...

«Она думала, что это шут-
ка, как потом оказалось», – 
признался он.

Приземлившись в столи-
це Кабо-Верде, Прае, Алек-
сей понял, что приключе-
ния только начинаются. 
Языка он не знал, на мест-
ности не ориентировал-
ся – зато у него появилась 
целая армия подписчиков. 
Привлечь внимание Вози-
ньи помогали всем Интер-
нетом. Отмечали голкипе-
ра под видео, отслеживали 
мероприятия, на которых 
могли появиться игроки. 

Пересёк полмира ради 
встречи с Возиньей

Эта история, достойная 
сценария приключенче-
ского фильма. Или 
анекдота, который 
Алексей теперь 
рассказывает 
брату. Он вы-
нужден жить 
у него, потому 
что жена не 
пускает домой

Челябинский болельщик 
Алексей Петрух был на-
столько восхищён игрой 
вратаря сборной Кабо-Верде 
Возиньи, что бросил всё и 
улетел в Африку в надежде 
встретиться с кумиром

Слух дошёл даже до пре-
зидента местной футболь-
ной федерации. Желания 
помочь, правда, он не изъ-
явил. Ну, хоть не помешал.

И тут случился первый 
судьбоносный поворот. 

Бродя по городу и снимая 
африканский вайб для 
подписчиков, Алексей 
случайно разбудил двух-
метрового верзилу, кото-
рый дремал на лавочке.

– Он проснулся, что-
то спросил. Я включил 
онлайн-переводчик. В 
итоге мы как-то сразу за-
общались и сдружились, 
– рассказывает Алексей 
Metro. – Санёк, как я его 
прозвал, вообще был 
удивлён, что меня до 
сих пор не ограбили. Он 
сводил меня на местный 
рынок, я хотел купить 
футболку, и дальше мы 
начали вместе кататься 
по Кабо-Верде в поисках 
футболистов.

Через несколько дней 
удача улыбнулась: Возинью 
заметили на острове Сан-
Висенте. Подписчица ски-
нула Алексею координаты 
и помогла купить билет на 
ближайший рейс. Казалось 
бы, вот и всё, хеппи-энд. 
Но нет. Наш герой опоздал 
буквально на пять минут –  
и Возинья улетел.

Но, видимо, футбольный 
бог любит отчаянных, по-
тому что встреча всё-таки 
состоялась.

Узнав, что Возинья от-
дыхает с семьёй в одном из 
домов, Алексей с Саньком 
рванули туда.

– Мы добрались уже 
ближе к ночи. Там был 
какой-то праздник: куча 

anna.zhukova@gazetametro.ru

Алексей Петрух, простой 
строитель из Копейска, 
вместе с женой проводил 
отпуск в Турции. Вот толь-
ко морем и пляжем дело 
не ограничилось. Как ис-
тинный футбольный фа-тинный футбольный фа-тинный футбольный фа
нат он «прописался» в турец-
ких спортбарах, стараясь не 
пропустить ни одного мат-пропустить ни одного мат-пропустить ни одного мат
ча ЧМ-2026. Именно там, за 
кружкой пива, и случилась 
любовь с первого взгляда. 
Нет, не к официантке. К 
сборной Кабо-Верде. Алек-сборной Кабо-Верде. Алек-сборной Кабо-Верде. Алек
сей решил не возвращать-
ся домой и купил билет... в 
Африку, в один конец. При-
шлось выложить 72 тысячи, 
и на обратные перелёт ему 
попросту не хватило. 

«Походу, еду бомжевать», 

встречи с Возиньей

Эта история, достойная 
сценария приключенче-
ского фильма. Или 
анекдота, который 
Алексей теперь 
рассказывает 
брату. Он вы-
нужден жить 
у него, потому 
что жена не 
пускает домой

Челябинский болельщик 
Алексей Петрух был на-
столько восхищён игрой 
вратаря сборной Кабо-Верде 

, что бросил всё и 
улетел в Африку в надежде 
встретиться с кумиром

Бродя по городу и снимая 

Формат своего канала Алексей называет no stress

Санёк (слева), которого Алексей теперь хочет при-
гласить в Россию 

Алексей и Возинья  
/ ПРЕДОСТАВЛЕНО 
ГЕРОЕМ МАТЕРИАЛА

его родственников, дру-
зей. Они уже собирались 
расходиться. Нас сначала 
не хотели пускать. Я даже 
растерялся,  – признаётся 
Алексей. – Но на помощь 
пришёл Санёк: «Человек 
из России приехал! Пусти-
те! Всего минуту! Его вся 
страна поддерживает!» 

И это сработало. Их впу-
стили. Зайдя внутрь, Алек-
сей увидел ЕГО.

«Респект фром Раша! Ре-
спект Казахстан, Узбеки-
стан, Беларусь! Вери найс!»  
– выпалил счастливый бо-
лельщик.

Возинья смущённо по-
благодарил, оставил авто-
графы на футболке и двух 
мячах и даже не отказался 
от фото. 

– Вообще, я его сначала 
даже не узнал – настоль-
ко он был уставший и вы-
мотанный, – вспомина-
ет Алексей. – И знаете, я 
почему-то думал, что он 
крупнее. Да, он выше меня 
почти на голову, но при 
этом очень худой, щуплый. 
И очень простой. 

Само собой, стоило Алек-
сею триумфально завер-
шить свою авантюру, тут 
же нарисовались завистни-
ки и хейтеры. 

– Я всё это делал спонтан-
но, без какого либо плана 
в голове. Просто снимал 
свои приключения как 
есть, без обработки и мон-
тажа – даже придумал это-
му название: no stress. Я не 
хотел пиариться и сейчас 
не хочу, –  вздыхает он. – И 
теперь я злюсь на СМИ, ко-
торые навыдумывали, что 
мы «ворвались» в дом. По-
слушайте, мы культурные 
люди! Вежливо попросили, 
и нас впустили.

Несколько дней назад 
Алексей вернулся в Рос-
сию, но пока вынужден 
жить у брата. Ему пред-
стоит пройти ещё один 
по-настоящему сложный 
квест – помириться с же-
ной, которая до сих пор 
очень на него зла. 

ЦИФРА

5800
подписчиков
в соцсетях следят за при-
ключениями Алексея.

«Видимо, мне жену 
теперь придётся на 
Мальдивы отправлять, 
иначе не простит».

АЛЕКСЕЙ ПЕТРУХ
болельщик
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ТЕ
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 M
ET

RO

РЕЗУЛЬТАТЫ 

0–2 правильных ответа   
Судя по всему, вы рады, что это пинание мяча в Аме-
рике наконец-то закончилось. Наверняка вам надо-
ело, что все ваши друзья обсуждают футбол.

3–5 правильных ответов 
Видимо, некоторые вечерние игры вы застали, но 
сил погружаться в турнир у вас не нашлось. Надеем-
ся, наши статьи помогли вам не выпасть из повестки.

6–7 правильных ответов 
Вы, вообще, спали последний месяц? Кажется, вам 
знакомы не только сюжетные повороты турнира, но 
и все шутки, возникшие благодаря ЧМ.

Чемпионат мира по футболу в США, Мексике и Канаде подошёл к концу.  
Одни футболисты по итогам турнира получили медали, другие – неожиданную 

популярность, а третьи – травмы и разочарования. Metro предлагает вам 
проверить, как пристально вы следили за заокеанским соревнованием

Что вы знаете о    
 ЧЕМПИОНАТЕ МИРА – 2026?

1. Лионель Месси и Ламин 
Ямаль, сразившиеся в финале, 
впервые встретились на 
фотосессии на «Камп Ноу». 
Сколько было испанцу?

      5 месяцева)

      5 летб)

       12 летв)

5. Сборная Англии взяла бронзу, впервые 
за 60 лет поднявшись на подиум на ЧМ. А 
какое место они заняли в 1966 году?

      Первоеа)

      Второеб)

       Третьев)

7. Эрлинг Холанн после вылета норвеж-
цев совершил необычные покупки в Те-
хасе. А какой сувенир покорил публику?

      Ковбойский кнута)

      Чучело енота с бутылкойб)

       Усы Мэттью Макконахив)

3. До чемпионата мира у Возиньи было 
45 тыс. подписчиков. А сколько фанатов  
у вратаря сборной  Кабо-Верде теперь?

      700 тысяча)

      15,6 млнб)

       29,4 млнв)

2. Кто по ходу чемпионата мира 
записывал видео, в которых 
издевательски прощался с вылетевшими 
командами?

      Златан Ибрагимовичa)

       Антонио Кассаноб)

       Андрей Аршавинв) 6. Жюст Фонтен на ЧМ-1958 забил 13 
мячей. Какой француз впервые с того 
турнира смог отличиться 10 раз?

      Килиан Мбаппеa)

       Майкл Олисеб)

       Усман Дембелев)

/ SHUTTERSTOCK, AFP

4. Сколько лет будет через четыре года 
Криштиану Роналду, который так и не 
смог пока добраться до золота ЧМ?

      43a)       45б)        47в)

ТЕКСТ: ДАНИИЛ БОРОЗДИН, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ | METRO
 1. А / 2. А / 3. В / 4. Б / 5. А / 6. А / 7. БОТВЕТЫ:  

ЧЕМПИОНАТЕ МИРА – 20265 месяцев

5 лет

12 лет




