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Сильным независимым русалкам рыбаки не очень нужны / ПРЕСС-СЛУЖБА ГАЛЕРЕИ «11.12»

В сквере около ипподрома 
будет ощущаться дух 
очарования старой Москвы
Сергей Собянин рассказал, как пространство вокруг старейшего в России 
московского ипподрома преобразилось. Благодаря вниманию к деталям, оно 
стало удобным для неспешных прогулок и отдыха жителей с. 03

Юная москвичка стала 
звездой чемпионата 
Десятилетняя Есения вместе с Шакирой 
спела гимн на шоу в перерыве матча между 
Аргентиной и Испанией c. 15

Как становятся 
чемпионами по 
скандинавской 
парной ходьбе
Репортёр Metro испытала на 
себе вид спорта, отношение 
к которому пока остаётся 
несерьёзным  c. 02
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Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

В популярном ролике, бла-
годаря которому мир узнал 
о существовании соревно-
ваний по парной сканди-
навской ходьбе, синхронно 
вышагивают две девушки. 
В руках – палки, на головах 
– шляпы, а на фоне – ди-
намичная музыка. Обста-
новка вполне спортивная: 
трибуны, болельщики и на-
пряжённые соперники, но 
в Сети начинается своё со-
стязание – на самый язви-
тельный комментарий: «А 
в чём прикол? Что они оце-
нивают? Ширину шага... Се-
рьёзность взгляда... Размах 
руки...»

Начитавшись сполна, ре-
шаю проверить, насколько 
это сложно, прямо с герои-
нями популярного ролика. 
Москвички Анна Ершова и 
Оксана Змеу занимаются 
в клубе «Нордик Бутово» 
– именно он отправил на 
фестиваль в Белоруссию 
четыре столичные пары, а 
теперь устраивает мастер-
класс.

– Мы начали готовиться 
где-то за три недели до со-
ревнований, – рассказы-
вают девушки, ставшие 
по итогу пятыми из 22 
пар. Я воодушевляюсь: у 
меня есть все шансы стать  
профи. 

– Но вы не представля-
ете – девочки вставали в 
шесть утра и проводили 
тренировки утром перед 
работой! Уезжали в парк и 
более часа шли рядом без 
музыки, чтобы научиться 
чувствовать шаг друг друга, 

Ходить с палками под музыку 
сложнее, чем вы думаете
Если вы впервые 
слышите о таком 
виде спорта, как пар-
ная скандинавская 
ходьба, – всё нормаль-
но: с вами ещё более  
6 млн человек, увидев-
ших вирусный ролик

Видео с необычных 
соревнований взбу-
доражило коммен-
таторов: да какой же 
это спорт! Узнавать, 
так ли это легко на 
самом деле, отправи-
лась журналист Metro

Во время показательной проходки репортёр Metro сбивалась трижды, но профессиональная напарница Ольга не 
теряла надежды и каждый раз показывала правильную координацию рук и ног / ВСЕ ФОТО: ОЛЬГА КАРАСЁВА
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

ИННОВАЦИИ. Беспилотный 
транспорт изучает трам-
вайную сеть по 11 марш-
рутам Краснопресненской 
трамвайной сети, а собран-
ные данные используют 
для «отрисовки» высоко-
точной карты. Как сооб-
щил заммэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов, 
64 терабайт собранных 
данных весят столько же, 
как и 13 тысяч фильмов в 
высоком качестве. METRO

ЛЕТНИЙ ОТДЫХ. Курортные 
зоны появились у Боль-
шого Перовского, Влади-
мирского и Гольяновско-
го прудов. Как сообщил 
заммэра Москвы Пётр 
Бирюков, там установи-
ли шезлонги и навесы, 
смонтировали раздевал-
ки, детские и спортивные 
площадки и кафе. METRO

Трамваи-
лаборатории 
собрали более 
64 Тб данных 

Три новые 
пляжные зоны 
обустроили на 
востоке Москвы

В Гольяново появились три бас-
сейна с подогревом и почти 380 
шезлонгов / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.
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А СУДЬИ КТО

  «Парный нордик-
скиллс» – новое 
направление в сканди-
навской (или северной) 
ходьбе. Если в одиноч-
ных соревнованиях 
оценивается только 
техника, то здесь судьи 
смотрят ещё и на син-
хронность пары.

 Устанавливают 
правила и судят со-
ревнования федерации 
скандинавской ходьбы: 
существуют две круп-
ные общероссийские 
организации и десятки 
региональных.

 Парные выступления 
под музыку ввели в 
этом году впервые: 
так как дисциплина 
только формируется, 
выбор песен, костюмов 

и хореографии не 
регламентируется и 

зависит только от 
самих участни-

ков.

– дополняет историю 
своих соклубниц Ольга,  
и энтузиазм у меня убавля-
ется. 

Слушаю методы трени-
ровок других девчонок: 
одни встали в пару в фев-
рале и начали ходить ещё 
по снегу и льду, другие 
нахаживали километры в 
зале под звук метронома.

– Естественно, хейтеры 
пишут, что со стороны 
это очень легко и просто – 
встал с палками и пошёл, 
но на самом деле это не так, 
– делятся героини обсужда-
емого рилса. Другие спор-
тсменки поддерживают:

– А сейчас всех хейтят! 
Даже Месси досталось на 
чемпионате мира.

Осознав, что для этого 
вида спорта нужно гораздо 
больше веры в себя, чем 
казалось изначально, беру 
в руки палки. Левая нога 
– правая рука, и наоборот. 
Базовую координацию 
мне объясняет тренер мо-
сковского клуба и школы 
северной ходьбы Алексей 
Артамонов, а затем я встаю 
рядом с Ольгой – со своей 
парой она заняла на сорев-
нованиях восьмое место. 
Включается музыка (между 
прочим, классическая!), и 
мы начинаем нашу проход-
ку: прямо, поворот, прямо, 
поворот, не отставать, но 
и не врезаться, не подпры-
гивать, но и не «мельчить 
в шагах»... Когда я набираю 
скорость, нужное поло-
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жение кор-
пуса быстро 
разваливает-
ся, а руки тяже-
леют, давя в пал-
ку и чуть ли не 
ломая её пополам. 
В последнем пово-
роте я окончательно 
путаюсь в руках и но-
гах, но на финише натя-
гиваю уверенную улыб-
ку. Это вообще-то главное 
правило в спорте: вовре-
мя сделать вид, что всё 
так и было задумано. 
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северной ходьбы Алексей 
Артамонов, а затем я встаю 
рядом с Ольгой – со своей 

На мастер-классе Анна 
и Оксана показали свою 
программу, ставшую 
популярной в Сети, без 
одинаковых костюмов, 
зато в фирменных шляпах



В сквере можно сделать хорошие летние снимки с видом на ипподром / MOS.RU

Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

Центральный московский 
ипподром – это не просто 
спортивная арена, это па-
мятник архитектуры до-
революционной России. 
Он помнит шум роскош-
ных экипажей, ставки 
дворян, азарт бегов и ту 
самую особую атмосферу 
старомосковского шика. 
Последние десятилетия 
эта легендарная террито-
рия, увы, теряла свой лоск. 

Несколько лет назад город 
взялся за реставрацию и 
подошёл к делу со всем 
пиететом. Как сообщил 
в мессенджере «Макс» мэр 
Сергей Собянин, сейчас 
идёт «комплексная рекон-
струкция». А параллельно 
преображается окружаю-
щее пространство.

Сквер у ипподрома – не 
просто рядовая посадка 
деревьев. Здесь попыта-
лись воссоздать дух той 
самой старой Москвы: 
уютные тротуары, класси-
ческие чугунные фонари, 
новые газоны и цветники. 
Обновили и знаменитую 
скульптурную компози-
цию Роксаны Кирилловой 
«Купание лошадей». Мэр 
рассказал и о важном, 
хотя и невидимом глазу 
штрихе – «убрали под зем-
лю воздушные кабельные 
линии», чтобы ничто не 
нарушало гармонии. 

Историческая арена го-
товится к  открытию. И 
сейчас делается всё, что-
бы к этому моменту вся 
территория вокруг выгля-
дела единым ансамблем.

Неспешные прогулки 
у ипподрома снова
возвращаются в моду
Сквер около Цен-
трального москов-
ского ипподрома 
привели в порядок. 
Теперь здесь можно 
устраивать приятные  
променады у чугун-
ных фонарей и  
скульптур

ФОТОИСТОРИЯ

Спорт и игры на Беговой и Скаковой

На Беговой улице
...появится современная площадка для воркаута. 

1 / ВСЕ ФОТО: КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ «МАКС»

А на Скаковой
...детская площадка, где можно будет покататься на 
лошадках.

2

КОРОТКО

БЕЗ ИНФЛЯЦИИ. В первом 
полугодии этого года 
квартиры подешевели от 
1 до 7 процентов в зави-
симости от числа комнат. 
Об этом рассказал РИА 
«Недвижимость» главный 
аналитик ЦИАНа Алексей 
Попов. При этом активнее 
всего падали в цене сту-
дии – до 63 тысяч рублей 
в месяц. Однушки теперь 
сдают за 68 тыс., двушки 
– за 107 тыс. руб. в месяц.  
METRO

УСПЕХИ. В прошлом году 
московские компании 
отправили на континент 
на 89,5% товаров больше, 
чем в 2024-м. Об этом со-
общил заместитель мэра 
Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. По его словам, по 
объёму товарооборота 
с Африкой столица зани-
мает первое место среди 
регионов России. METRO

Р Е Т Р О.  Му з е й т ра нс -
порта Москвы объявил 
о завершении рекон-
струкции трамвайного 
вагона МТВ-82. Он был 
выпущен опытной пар-
тией на заводе в Туши-
но к 800-летию столицы. 
Восстановление заняло 
три года. Трамвай раз-
местили в отреставри-
рованном гараже архи-
тектора Константина 
Мельникова на Новоря-
занской улице – в буду-
щем здании музея. METRO

В Москве 
незначительно  
подешевела 
аренда жилья

Экспорт  
в Африку  
из Москвы вырос 
почти в два раза

В столице 
восстановили 
трамвай 1947 
года выпуска

Это единственный сохранивший-
ся оригинальный вагон первой 
модификации / ДЕПТРАНС МОСКВЫ
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«Получилось 
уютное 
общественное 
пространство 
в едином стиле 
с ипподромом, 
основанным 
в 1834 году».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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1834  
– год основания 
старейшего в стране 
Московского 
ипподрома.

2024 
– год, когда 
начались работы 
по реконструкции 
ипподрома. 
В мае Сергей 
Собянин заявлял, 
что обновление 
планируется завершить 
в этом году.



#Z
O

O
M

«Сказка о мёртвой царевне и дедушке Фрейде»

Образы из сказок 
Выставка Виктории Вейсбрут «Жили-бы-
ли. И живём», которая недавно откры-
лась в галерее «11.12», интересна тем, 
что каждую работу хочется долго раз-
глядывать как отдельную историю, 
где современные реалии соединя-
ются с образами и мотивами рус-
ских сказок – народных и авторских. 
Идея черпать вдохновение в волшебных 
историях пришла к художнице пару лет 
назад. Она создала серию работ о сестри-
це Алёнушке и её непутёвом братце. 
Дарья Завгородняя

Колобок
и выводок
царевен 
– Образ Алёнушки вошёл 
ко мне в голову как отра-
жение того, что творится 
в мире в отношениях Рос-
сии и Запада, – объяснила 
Виктория Metro. – Мы ду-
мали, он нам братик, а он 
видоизменился до козла...

Потом к Алёнушке при-
соединились другие ска-
зочные персонажи – Ко-
лобок, русалки, курочка 
Ряба и целая коллекция 
царевен. У Виктории есть 
дерзкая царевна-байкер, 
влюблённая царевна, це-
лующаяся в подъезде, ще-
кастая царевна-вкусняшка, 
царевна на ПП и так далее.

Мы думали, 
Запад нам 
братик, а он 
обернулся 
козлом...

«Алёнушкино горе. Превратился брат в козла № 2»

«Колобок»

Рыбаки и рыбки / ВСЕ ФОТО: ГАЛЕРЕЯ «11.12» 

«ПОЧЕМУ ТАК 
МНОГО ДЕВУШЕК? 

ПОТОМУ ЧТО 
В КАЖДОЙ 

ГЕРОИНЕ
Я ВИЖУ ЧАСТЬ  

СЕБЯ».
ВИКТОРИЯ
ВЕЙСБРУТ
художница
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ЦИФРА

22
августа
– до этого дня продлится 
персональная выставка 
работ Виктории Вейсбрут.



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Выставка «Чудо-кони, чудо-птицы: игрушечный промы-
сел России». Экспозиция знакомит с историей отечествен-
ных игрушечных промыслов – от дымковской до бого-
родской. В числе экспонатов – альбомы, экспедиционные 
дневники, исследования историков и искусствоведов. (12+)
Где: Государственная публичная историческая библиотека 
России
Когда: 09:00–19:00
Цена: вход свободный 

ИЗУЧАЕМ ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ 
ИГРУШКИ ПРОШЛЫХ ВЕКОВ

Лекция «Жемчужины южного неба. Астрономия 
в Чили». Популяризатор астрономии Елизавета Рамзи 
расскажет о созвездиях, которые не видны в Северном 
полушарии: Южном Кресте, Центавре, Киле, Золотой Рыбе, 
Тукане, Скорпионе и Стрельце, а также о галактиках – спут-
никах Млечного Пути. (16+)
Где: ул. Сокольнический Вал, 1, стр. 1
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, по регистрации на bilet.mos.ru

УЗНАЁМ ПРО ДАЛЁКИЕ СОЗВЕЗДИЯ 
ЮЖНОГО ПОЛУШАРИЯ

Мастер-класс «Микрогерои и микрозлодеи». Участники 
узнают, как мыло воздействует на бактерии, что такое анти-
биотики и как они работают, какое влияние микроорганиз-
мы оказали на жизнь, культуру и сельское хозяйство. (12+)
Где: павильон «Заповедное посольство»
Когда: 15:00
Цена: 800 ₽

РАЗБИРАЕМСЯ С ПОЛЬЗОЙ 
БАКТЕРИЙ И ВИРУСОВ 

Мюзикл «Вальс-бостон». Талантливый студент-медик 
Константин спасает вора и оказывается втянутым в мир, где 
смелость соседствует с риском, романтическая любовь – 
с долгом, а случайность – с роком. Постановка предлагает 
прожить историю, полную неожиданных поворотов, азарта 
и мудрости, которая приходит через ошибки. (16+)
Где: Театр эстрады, Берсеневская наб., 20/2
Когда: 19:00
Цена: 1500 – 12 000 ₽

СЛУШАЕМ ХИТЫ РОЗЕНБАУМА 
С ТЕАТРАЛЬНОЙ СЦЕНЫ

«Мир искусства». Мастер-класс по 
коллажам с иллюстрациями Ивана Би-
либина. На встрече гости создадут свои 
сюжеты с Василисой Прекрасной, Жар-
птицей, Серым Волком, Бабой-ягой и 
другими героями и попробуют разные 
техники. (12+)
Где: Библиотека им. Некрасова  
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, по регистрации на 
nekrasovka.ru

СОЗДАЁМ СВОЙ
ШЕДЕВР

Мультфильм «Колючая и ушастый». 
Кролик Уолтер был обычным домосе-
дом, но, потеряв память, вдруг возо-
мнил себя великим рыцарем. В тот же 
момент ему повстречалась девочка-
ёжик Холли, которая решает, что это её 
шанс на настоящее большое приклю-
чение. (6+)
Где: в кинотеатрах Москвы 
Когда: 13:15–18:20
Цена: от 400 ₽

СОПЕРЕЖИВАЕМ
ЗВЕРУШКАМ

Спектакль «Оскар Уайльд. Смешно 
о серьёзном». Два британских денди, 
чтобы понравиться своим возлюблен-
ным, называют себя вымышленным 
именем Эрнест. А это имя в немецком 
языке созвучно со словом «серьёзный». 
Но такая ложь приводит к забавным 
недоразумениям... (16+)
Где: Театр комедии
Когда: 19:30
Цена: 2500–8000 ₽

НАБЛЮДАЕМ
ПРИТВОРСТВО

Концерт «Бетховен. Избранное». Ве-
дущий пианист «Москонцерта» Рустем 
Кудояров исполнит фортепианные 
шедевры, созданные на рубеже XVIII–
XIX веков. В программе – соната для 
фортепиано № 14 («Лунная»), соната 
для фортепиано № 23 («Аппассионата») 
и другие. (18+)
Где: Музыкальная квартира на Тверской
Когда: 19:00
Цена:1000–1500 ₽

НАСЛАЖДАЕМСЯ
КЛАССИКОЙ
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Текст: Марья Егорова / Все фото: mos.ru
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Летящие над волнами  
так и остались мечтой Д
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ФОТО: АНДРЕЙ КАЗАКОВ / СГЕНЕРИРОВАННО С ПОМОЩЬЮ ИИ / ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

65 лет назад поднялся в воздух экспериментальный
проект первого отечественного экраноплана СМ-1.
Он стал прародителем целой линейки единственных 
в своём роде моделей. Почему экранопланы так и 
не «взлетели», Metro помог разобраться историк 
авиации Николай Бодрихин

Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

КСТАТИ

 Главным конструктором практически всех 
отечественных экранопланов, в том числе СМ-1, 
«Орлёнок», «Лунь», был Ростислав Алексеев 
(1916–1980), который также был разработчиком 
проектов судна на воздушной подушке. Часто 
при испытаниях новых моделей экранопланов 
он пилотировал их лично и приглашал в кабину 
высших государственных чиновников.  

/ НГТУ ИМ. Р. Е. АЛЕКСЕЕВА

КОРПУС 
Поскольку экраноплан взлетает 
с воды, его корпус должен быть 
более прочным по сравнению с 
самолётами, которые взлетают 
с наземных аэродромов. 
Это требование приводит к 
увеличению веса конструкции 
и большей стоимости 
производства.

ПИЛОТ 
Испытательные 
полёты на СМ-1 
выполнил сам 
главный конструктор. 
Экраноплан 
был достаточно 
устойчивым в полёте 
и не требовал 
сложных систем 
стабилизации. При 
этом не был похож 
в управлении на 
самолёт. Например, 
при поворотах 
экраноплан клонится 
наружу, а не внутрь 
кривой виража. 

НЕСУЩЕЕ КРЫЛО 
Было меньше, чем у самолёта, и в 
полёте позволяло нести большую 
полезную нагрузку при меньшей 
мощности. Однако, чтобы разогнать 
конструкцию до скорости отрыва, 
нужны были дополнительные 
двигатели, что усложняло 
конструкцию. 

ДВИГАТЕЛЬ 
Самый первый вариант СМ-1 предусматривал 
установку только одного турбореактивного 
двигателя и разгонял конструкцию до 200 км/ч. На 
последующих вариантах ставили двигатели и для 
поддува воздуха под крылья.                    

ЗАДНЕЕ ОПЕРЕНИЕ 
Выполняло роль 
стабилизатора и управляло 
высотой полёта. Площадь 
его получалась едва 
ли не большей, чем у 
несущих крыльев, иначе 
конструкция теряла 
устойчивость.

06 – www.gazetametro.ru/россия metro – вторник, 21 июля 2026

«Экранопланы оказались дороги в производстве
и обслуживании, особенно модели, предназначенные
для военных нужд. Явных преимуществ перед
самолётами классической схемы у них не было,
поэтому в массовое производство их так и не запустили».

НИКОЛАЙ БОДРИХИН
историк авиации



Политики-лицемеры 
твердили о морали,  
но крышевали бордели

Карьера немецкого политика Йенса Шпана закончилась из-за суррогатной матери / AFP

Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

Глава фракции ХДС/ХСС 
в бундестаге Йенс Шпан 
подал в отставку после 
скандала, связанного с 
рождением у него ребён-
ка от суррогатной мате-
ри. Эта процедура в Гер-
мании запрещена, да и 
сам политик, когда зани-
мал пост главы Минздра-
ва, выступал против из-
менения правил на этот 
счёт. Metro вспоминает 
другие похожие случаи.

Вон из дома 
Скандал с участием британ-
ского министра Рушанары 
Али можно считать эталон-
ным случаем лицемерия. В 
правительстве лейбори-
стов она занималась вопро-
сами помощи бездомным и 
нередко выступала в СМИ 

с проникновенными заяв-
лениями о помощи неиму-
щим гражданам. При этом 
с арендаторами своей соб-
ственной квартиры Али не 
слишком церемонилась. В 
ноябре 2025 года она со-
общила жильцам, что до-
говор об аренде кварти-
ры продлён не будет, дом 
она собирается продавать. 
Квартиранты были вы-
нуждены спешно собрать 
вещи. Однако вскоре они 
узнали, что апартаменты 
вновь выставлены на ры-
нок, причём ежемесячная 
арендная плата выросла с 
3300 до 4000 фунтов стер-
лингов, писали британские 
СМИ. После того как на по-
литика обрушился шквал 
гневных откликов граж-
дан и представителей бла-
готворительных организа-
ций, она объявила о своей 
отставке.

Сенатор-
приставала
Сенатор-республиканец 
от штата Айдахо Ларри 
Крейг слыл апологетом 
консервативных цен-
ностей. Он выступал с 
критикой однополых 
браков, а во время скан-

дала с президентом Бил-
лом Клинтоном и Мони-
кой Левински упрекал 
Демпартию в пренебре-
жении семейными цен-
ностями. Однако Крейг 
сам оказался замешан в 
сексуальном скандале. 
В 2007 году он пытался 
приставать к мужчине 
в туалете аэропорта го-
рода  Миннеаполис. По-
литик был оштрафован 
на сумму в $575 и приго-
ворён к условному сроку 
с отсрочкой пригово-
ра. Из партии ему при-
шлось уйти, его поли-
тическая карьера была 
разрушена.

Губернатор-
ходок
Губернатор штата Нью-
Йорк в 2006–2008 годах 

Элиот Спитцер ранее 
работал генпрокурором 
штата и снискал себе 
репутацию непримири-
мого борца с коррупци-
ей. Пресса называла его 
«шериф с Уолл-стрит» 
за борьбу с оргпреступ-
ностью, крышевавшей 
незаконные публичные 
дома. Однако, как выяс-
нили СМИ, политик сам 
был клиентом салонов 
элитных «жриц любви». 

Особенно пригляну-
лась губернатору мило-
видная Эшли Александра 
Дюпре – 22-летняя де-
вушка с «пониженной со-
циальной ответственно-
стью», которая к тому же 
была «подающим надеж-
ды музыкантом». Губер-
натор ушёл в отставку.

КОРОТКО

ВПК. Намерения ФРГ по-
лучить доступ к ядерно-
му оружию вызывают 
опасения у других чле-
нов НАТО, говорится в 
докладе СВР, который 
приводит ТАСС. Как от-
мечается в документе, 
союзники Берлина «от-
мечают масштабность 
работ», имеющих ядерно-
оружейную направлен-
ность. При этом в работе 
участвуют также круп-
ные немецкие концерны, 
говорится в сообщении 
разведки. METRO

ВЫБОРЫ. Центризбирком 
России зарегистрировал 
федера льный список 
кандидатов от партии 
«Новые люди» на выборах 
в Госдуму, сообщает «Ин-
терфакс». Всего в списке 
этой политической силы  
297 человек. Выборы де-
путатов парламента бу-
дут проходить в стране 
в течение трёх дней с 
18 по 20 сентября. Ранее 
ЦИК зарегистрировал 
список 11 политических 
партий, участвующих в 
гонке. METRO

ЦИК заверил  
предвыборный
список партии
«Новые люди»

ЭКОЛОГИЯ. Вступивший 
в силу закон об «охране 
озера Байкал» будет до-
работан, чтобы не допу-
стить сплошных рубок 
леса вокруг националь-
ного достояния. Как со-
общи л ж у рна листам 
глава комитета Госдумы 
по экологии Дмитрий 
Кобылкин, вопросом 
согласования проектов 
на Байка ле займётся 
специальная комиссия, 
решения которой будут 
основываться на выводах 
РАН РФ. METRO

КОСМОНАВТИКА. Аэро -
космическая компания 
«Бюро 1440» реализова-
ла второй пакет груп-
пировки спутников для  
создания российской  
системы спутникового 
Интернета. Как отмечает 
«Интерфакс», в компании 
не сообщили, сколько 
спутников было запу-
щено. Первая партия, от-
правленная на орбиту в 
конце марта, состояла 
из 16 объектов. В СМИ её 
назвали «российским от-
ветом «Старлинк». METRO

Комиссия решит, 
как рубить  
лес вокруг
озера Байкал  

Запущена
вторая партия
спутников для
«ответа Маску»

Волонтёры на раскопках / МАКСИМ ЧУРУСОВ/ТАСС

ДРЕВНОСТИ. Для проведения раскопок в урочище Арте-
зиан в Крыму приехали археологи-волонтёры. Здесь 
когда-то находилась резиденция боспорских царей, 
правивших с начала V века до н. э. – конца III века.  
Цель энтузиастов – восстановление резиденции древ-
них властителей этих мест. METRO

Археологи восстанавливают историю  
древних царей в Артезиане

Cоюзников ФРГ
беспокоит её 
интерес к
ядерной бомбе

 www.gazetametro.ru/россия/мир – 07вторник, 21 июля 2026 – metro



П
Л

Ю
С +

Отсканируй QR-код, чтобы 
познакомиться с материалами 

рубрики «Недвижимость»  
на сайте gazetametro.ru.

Три способа купить 
квартиру через Интернет
Россияне всё чаще 
покупают квартиры 
дистанционно.  Это 
особенно удобно, 
если речь о недви-
жимости в другом 
городе

Заключить сделку 
онлайн можно не-
сколькими спосо-
бами.  Какой из них 
самый безопасный и 
во сколько обойдётся 
покупателю? 

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Самый простой и дешё-
вый способ купить жильё 
онлайн – самостоятельно 
подать заявление и ска-
ны всех документов через 
«Госуслуги». Чтобы заклю-
чить сделку, покупатель 
и продавец должны по-
лучить усиленную ква-
лифицированную элек-
тронную подпись (УКЭП). 
Сделать это можно либо 
в МФЦ, либо через прило-
жение «Госключ».

Такой вариант наибо-
лее безопасный, считает 
руководитель МФЦ элек-
тронных услуг «Единая 
правовая служба» Илья 
Васильчук. По его словам,  
в случае оформления 
сделки через «Госуслуги» 
помимо УКЭП ещё и про-
водится биометрическая 
идентификация продав-
ца и покупателя онлайн. 

Подделать биометрию и 
украсть электронную под-
пись, чтобы обмануть Рос-
реестр, говорит эксперт, 
для мошенника слишком 
длинный и опасный путь.

Другое дело, что афе-
ристы могут получить 
доступ к аккаунту про-
давца или покупателя 
на «Госуслугах». Это впо-
следствии может создать 
серьёзные проблемы и 
потребовать судебного 
разбирательства, указы-
вают эксперты.

Регистрация сделки че-
рез онлайн-платформы 
агентств недвижимости 
и сервисы крупных бан-
ков подойдёт, если жильё 
приобретается в ипотеку 
или нуждается в дополни-
тельной проверке. Такие 
услуги, например, предо-
ставляют «ЦИАН.Сделка», 
«Домклик», ДОМ.РФ, М2, 
«ПИК-Брокер» и др. С их 
помощью можно найти 

подходящее жильё, прове-
рить его юридическую чи-
стоту, оформить договор 
купли-продажи, подгото-
вить документы и затем 
с помощью онлайн-плат-
формы направить заявку 
на регистрацию по спе-
циальному защищённому 
каналу в Росреестр. 

Стоит ли доверять та-
ким сервисам, вопрос 
неоднозначный. Банк, 
конечно, по максимуму 
проверит все риски, но, по 
словам эксперта по недви-
жимости компании «Эта-
жи» Ивана Золотарёва, 
действовать будет прежде 
всего в своих интересах. 
Поэтому если требует-
ся полноценный анализ 
истории объекта, оценка 
судебных рисков и допол-
нительные документы,  

СТАТИСТИКА. В январе – 
июне 2026 года в России, 
по данным Росстата, было 
сдано в эксплуатацию 
42,8 млн кв. метров жи-
лья. Это на 18% меньше, 
чем в аналогичном пери-
оде прошлого года. Ли-
дером по строительству 
остаются Москва и Мо-
сковская область – 7,2 млн 
кв. метров, на втором ме-
сте Татарстан – 2,3 млн 
кв. метров, на третьем – 
Ленинградская область 
– 2 млн кв. метров. METRO

ЦЕНЫ. Квартира площа-
дью 694 кв. м на 66-м 
этаже ЖК «Капитал Тау-
эрс» выставлена на про-
дажу за рекордную цену 
– 1,7 млрд рублей. Сто-
имость других квартир 
в небоскрёбах Москвы, 
по данным агентства 
Kalinka, существенно 
ниже. Например, объ-
ект 213 кв. метров на 47-м 
этаже здания в ЖК «Нача-
ло» на Пресне стоит всего 
396,5 млн рублей. METRO

Ввод жилья 
в России в первом 
полугодии 
снизился на 18%

Квартира за 
1,7 млрд рублей 
продаётся в ЖК  
«Капитал Тауэрс» 

Самые дорогие квартиры 
в столичных небоскрёбах стоят 
от 300 млн рублей / SHUTTERSTOCK

то, по его словам, лучше 
воспользоваться услугами 
агентства недвижимости. 

Кроме того, нужно раз-
личать, какие именно 
услуги вам оказываются. 
Если онлайн-платформа 
берёт на себя обязатель-
ство по передаче и полу-
чению сведений, то она 
несёт ответственность 
только за их достовер-
ность, предупреждает 
Илья Васильчук. А если 
речь идёт о юридической 
поддержке, то организа-
ция уже отвечает за каче-
ство услуг специалистов.

В любом случае, чтобы 
не стать жертвой мошен-
ников, во-первых, нужно 
заключить договор с ком-
панией, где будет чётко 
и понятно прописана её 
ответственность, а во-

вторых, поинтересовать-
ся, какой защищённый 
канал обмена данными 
используется. Если соб-
ственный, то у организа-
ции должно быть согла-
шение об электронном 
взаимодействии с Росре-
естром, если сторонний, 
то как минимум договор 
с партнёром, предостав-
ляющим доступ к такому 
каналу.

И ещё один способ ку-
пить или продать квар-
тиру онлайн – заключить 
договор с нотариусом. 
Для этого оба участника 
сделки должны лично об-
ратиться к нотариусу каж-
дый в своём городе. По-
сле заключения договора 
купли-продажи докумен-
ты направляются в Рос-
реестр по специальному 
защищённому каналу Фе-
деральной нотариальной 
палаты РФ.

Такие сделки не име-
ют повышенных рисков, 
считают эксперты, по-
скольку нотариусы не-
сут профессиональную 
ответственность за свои 
действия. Кроме того, 
участники сделки могут 
рассчитывать на выпла-
ты из специального фон-
да в случае ошибки спе-
циалиста.

ЦИФРЫ

3600
сделок 
с недвижимостью с ис-
пользованием онлайн-
платформ были оспорены 
в судах в 2020–2025 годы.

5,8
трлн рублей
составил в 2025 году 
объём сделок с жильём 
через цифровые платфор-
мы в РФ.

ВО СКОЛЬКО ОБОЙДЁТСЯ
покупка жилья удалённо

ТЕКСТ: АЛЬБЕРТ КОШКАРОВ, ФОТО: SHUTTERSTOCK, ГРАФИКА: АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК | METRO

САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ 
ОФОРМЛЕНИЕ

ЧЕРЕЗ НОТАРИУСА

С ПОМОЩЬЮ ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМ

– госпошлина

– 1000 – 3000 ₽ – комиссия за подачу документов 
в Росреестр

– 5000 – 10 000 ₽ – подготовка документов 
и составление договора

– 0,1 – 0,5% от суммы сделки – нотариальное 
удостоверение договора 
(+ фиксированный тариф)

– госпошлина

– 3000 – 5000 ₽ – услуги онлайн-сервиса

– 10 000 – 20 000 ₽ – сопровождение сделки,  
услуги юристов и риелторов

– 1000 ₽ – регистрация ипотеки

– от 500 ₽ – открытие аккредитива в банке

– оплачивается только госпошлина 
(через «Госуслуги»)

минимальная стоимость госпошлины – 4000 ₽; 
если стоимость недвижимости >20 млн ₽, 
оплачивается 0,02% кадастровой стоимости 
объекта.
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Двигатель 
прогресса: 
человечество 
поумнело 
благодаря 
зубной боли

Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

Все знают, что труд сде-
лал из обезьяны человека. 
Правда, сейчас это утверж-
дение Энгельса поставили 
под сомнение: по новой 
версии, в стремительном 
развитии интеллекта чело-
века виноваты... зубы.

Исследование с таким 
неожиданным выводом 
опубликовали учёные из 
Витватерсрандского уни-
верситета ЮАР. Профессор 
Уго Рипамонти, ведущий 
автор научной работы, вме-
сте с коллегами изу чил 71 
челюсть древних предков 
человека (возрастом от 5,3 
до 2,6 миллиона лет). Ока-
залось, что вид homo зача-
стую страдал хроническим 
воспалением дёсен – ины-
ми словами, пародонтитом.

Но при чём тут эволю-
ция и уж тем более ин-

теллект? Всё дело в «ис-
ходных данных»: челюсти 
наших предков были 
массивными, с крупны-
ми зубами и сильными 
мышцами, которые были 
необходимы приматам 
для пережёвывания ко-
реньев и грубой расти-
тельности. Такая крепкая 
«рама» ограничивала рост 
черепной коробки, а зна-
чит и увеличение размера 
мозга.

Постоянные проблемы с 
зубами и дёснами привели 
к тому, что у древних homo 
habilis закрепилась генети-
ческая мутация, повлёк-
шая за собой постепенное 
уменьшение размера зу-
бов. Что логично: выжи-
вали те, кто не страдал от 
боли и воспаления во рту. 
Дальше в силу вступил эф-
фект домино: после зубов 
уменьшилась челюстная 
мускулатура и началось 

Африканские учёные уверены: древние люди начали «набираться ума» из-за боли в зубах / СЕРГЕЙ ЛЕБЕДЕВ / ИИ

Долгое время считалось, что развитие моз-
га началось из-за использования примата-
ми инструментов. Но новое исследование 
антропологов переворачивает привычный 
взгляд на эволюцию человека  

сокращение прогнатиз-
ма – характерного для при-
матов (и Габсбургов) «вы-
движения» лица и нижней 
челюсти вперёд. Больше 
рост черепной коробки ни-
что не ограничивало, что 
позволило увеличиться и 
мозгу.

По словам антрополога 
Валентина Сингха, выво-
ды африканских коллег 
ставят под сомнение один 
из принципов дарвиниз-
ма – «выживание силь-
нейших».

– По факту, homo habilis 
должны были уступить 
место под солнцем австра-
лопитекам, – объясняет 
он. – Дело в том, что болез-
ни – это деструктивный 
фактор, а распростране-
ние хронических проблем 
негативно сказывается 
на выживаемости вида. 
Однако в случае с челове-
ком умелым пародонтит  

в каком-то роде «повернул» 
течение эволюции, на-
правив его в русло к homo 
sapiens.

Эксперт добавил, что 
проблемы со здоровьем 
полости рта вполне можно 
сравнить по значимости с 
«глобальными» внешними 
факторами – например, 
изменениями климата, ко-
торые побуждали наших 
предков к миграции.

– Этот «эволюционный 
пародонтит» доказыва-
ет, что нельзя упускать из 
вида даже самые незначи-
тельные детали, – отметил 
Сингх. – Говоря об эволю-
ции, нельзя забывать об 
эффекте бабочки. Не удив-
люсь, если в ближайшие 
десятилетия именно бла-
годаря таким мелочам, 
как больные зубы, мы по-
строим более подробную 
«родословную» нашего 
вида.
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КОРОТКО

ТЕОРИЯ. Американский 
кинематографист Барт 
Сибрел высказал свои 
сомнения в реа льно-
сти выса дки на Луне 
в 1969 году, сообщает 
РИА «Новости». Причи-
ной стали технические 
проблемы миссии «Ар-
темида»: как отметил 
Сибрел, «после 60 лет на-
учного прогресса мы от-
стали от графика на 8 лет 
с банальным облётом 
спутника». METRO

«Артемида» 
бросила тень 
на успех 
«Аполлона»

ОТКРЫТИЕ. Учёные из ин-
ститута Фрэнсиса Кри-
ка (Англия) исследовали 
останки шамана, захоро-
ненного рядом со Стоун-
хенджем 4 тыс. лет назад. 
В захоронении обнаружи-
ли набор для работы с ме-
таллом. Анализ останков 
показал, что это была 
женщина. Это даёт пищу 
для переосмысления со-
циального положения 
и авторитета женщин 
в древности. METRO

Археологи 
пересмотрят 
роль женщины в 
Бронзовом веке

ПРОВЕРКА. Австралийские 
учёные с помощью ИИ 
выявили 250 тысяч по-
дозрительных научных 
статей о раке, сообщает 
журнал The BMJ. Всего 
было проверено 2,6 млн 
публикаций, напечатан-
ных с 1999 по 2024 год. 
Пятая часть из них ока-
залась фальшивой. Это 
поднимает вопрос о не-
обходимости немедлен-
ной перепроверки науч-
ной литературы. METRO

Искусственный 
интеллект 
борется  
с псевдонаукой

РАЗРАБОТКА. Планетар-
ную систему обороны 
от небесных тел плани-
рует протестировать На-
циональное космическое 
управление Китая. В ходе 
эксперимента китайские 
учёные намерены напра-
вить на пролетающий че-
рез Солнечную систему 
астероид космический 
аппарат – его задачей бу-
дет изменить траекто-
рию движения космиче-
ского тела. METRO

Тайконавты 
готовятся брать 
астероиды и 
кометы на таран 

Экипаж «Аполлона-11»: (слева направо) Нил Армстронг, Майкл Коллинз, 
Базз Олдрин – первые люди на Луне / SHUTTERSTOCK

ТОЛЬКО ФАКТЫ 

 Хронический пародон-
тит начал проявляться 
у древних homo после 
их отделения как вида 
от австралопитеков. 
У последних, к слову, та-
кие проблемы со здоро-
вьем практически отсут-
ствовали.

 Согласно исследованию 
сотрудников австралий-
ского университета Мо-
наша, зубы у homo стали 
становиться меньше ещё 
2,5 млн лет назад.

 До «современного» 
размера зубы человека 
начали уменьшаться по-
рядка 10 тысяч лет на-
зад – в период перехода 
от охоты и собирательства 
к сельскому хозяйству.

 Развитие мозга антро-
пологи отмечают ещё 
у австралопитеков – по-
рядка 2,5–2,7 млн лет 
назад. А в 2021 году 
учёные Цюрихского 
университета доказали, 
что изменения, прибли-
зившие интеллект наших 
предков к «современ-
ному», произошли лишь 
1,7 млн лет назад.

 Современная антро-
пология считает, что 
именно этот момент 
ознаменовал переход от 
homo habilis (человека 
умелого) к homo erectus 
(человеку прямоходя-
щему). Одно из самых 
ярких отличий этих ви-
дов – заметная разница 
в размере зубов.

Человек разумный 
(H. Sapiens)

Вес мозга 

1,3 кг

Человек умелый 
(H. Habilis)

Вес мозга 

650 г

Австралопитек
(Australopithecus)

Вес мозга 

450 г

Человек наледи 
(H. Naledi)

Вес мозга 

500 г

ВЕС МОЗГА ПРЕДКОВ ЧЕЛОВЕКА
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К
УЛ
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РА К
Лидеры 
проката
Подводим итоги
минувшего уик-энда
с 16 по 19 июля.
Топ-5 фильмов,
лидирующих по кассо-
вым сборам в России

«Зловещие мертвецы: 
Пекло»
Новая Зеландия, США, Канада, 
реж. Себастьян Ваничек (18+)
61 199 288 ₽ / 116 125 зрителей

4

2

«Холоп 3»
Россия, реж. Клим Шипенко (16+)
37 518 769 ₽ / 73 310 зрителей
Сборы за 6 недель: 1 023 036 623 ₽

3

«Кодекс Данте»
Великобритания, Италия, Чили, 
США, реж. Джулиан Шнабель (18+)
17 014 771 ₽ / 28 322 зрителя
Сборы за 2 недели: 76 720 366 ₽

5

«На деревню дедушке 2»
Россия, реж. Максим Колиганов, 
Владимир Котт (6+)
100 962 136 ₽ / 250 311 зрителей

«Майкл»
США, Великобритания, 
реж. Антуан Фукуа (18+)
61 563 964 ₽ / 108 087 зрителей
Сборы за 8 недель: 1 993 897 495 ₽

1

РЕ
ЙТ

ИН
Г METROМЕТР

Журналисты
Metro
оценивают
новые
постановки

«Молодость всё простит»
Театр на Таганке
«Последние»
Театр «Шалом»

«Скучная история»
Театр Маяковского
«В Москву!»
Театр на Малой Ордынке
«История одной фотографии»,  
«Горький. Любовь»
Театр наций

«Сны моего отца 2.0»
Театр Маяковского
«Сильное чувство»
Театр-студия Всеволода Шиловского
«Игра интересов»
РАМТ
«Идиоты»
МХТ имени А. П. Чехова
«Три мушкетёра»
Театр им. Моссовета
«Сын», «Ближе», «Гастроли в Ле-
нинград»
Театр Ермоловой
«Одноместная канава»
Театр труда
«Вишнёвый сад»
«Модерн»
«Три сестры. Долой уныние!»
Театр на Таганке
«Гори, гори, моя звезда»
Театр на Бронной
«Я сотворила Одри Хепбёрн»,  
«Первая любовь последнего года»
Театр имени Вахтангова
«Великий комбинатор»
«Ленком Марка Захарова»
«Сирано де Бержерак»
«Мастерская Петра Фоменко»

«Кабала святош»
МХТ имени А. П. Чехова
«Горе от ума. Открытая репетиция», 
«Таланты и поклонники»
Театр «Сфера»
«Макбет»
Театр им. Моссовета
«Опус 48. Островский»
Театр на Таганке
«Покровские ворота»
Театр на Юго-Западе
«Сертификат жизни»
Продюсерский центр «Да»
«Белая гвардия»,  
«Защита Лужина»,  
«Беззаботные»,  
«Песочный человек»
Малый театр
«Нежное сердце»
Театр Олега Табакова
«Идиот»
Театр имени Пушкина
«Блеск и пепел»
Театр имени Вахтангова 
«Село Степанчиково  
и его обитатели», «О любви»
«Мастерская Петра Фоменко»

Каких жертв на самом 
деле требует искусство

Князь Дулебов (Антон Алипов) требует от Негиной (Елена Маркелова) уступок за кулисами / ВСЕ ФОТО: МАРУСЯ ГАЛЬЦОВА / ПРЕСС-СЛУЖБА ТЕАТРА «СФЕРА»

О ЧЁМ СПЕКТАКЛЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯ ФИШКА

Всё внимание на театр  
Молодая актриса Алексан-
дра Негина талантлива, 
горда и мечтает стать 
лучшей версией себя 
под руководством своего 
молодого человека Петра 
Мелузова. Но денежный 
вопрос сам себя не решит. 
А вокруг вьются много-
численные богатые по-
клонники – князь Дулебов 
и помещик Великатов. Во 
многом история похожа 
на «Бесприданницу», 
только легче и веселее. 
Более того, театр сам 
проводит эту параллель 
между героинями. Негина 
в своём бенефисе играет 
именно Ларису Огудалову 
из «Бесприданницы».

Плохие-хорошие 
Актёры, все без исклю-
чения, показали своих 
персонажей объёмными, 
неоднозначными. Они 
и грустные, и злые, и за-
бавные, но в то же время 
пугающие, делающие 
выбор и одновременно в 
нём сомневающиеся. Это 
не грубые мазки, а скорее 
ювелирная работа. От 
этого за игрой Елены Мар-
келовой, Антона Алипова, 
Евгении Казариной или 
Анатолия Смиранина 
следить особенно 
интересно, и зрите-
ли расходятся по 
домам, продолжая 
обсуждать поступ-
ки героев. 

В ногу со временем 
В «Сфере» к классике от-
носятся максимально бе-
режно. Да, заигрывание 
с современностью при-
сутствует, но при этом 
первоисточник никто не 
коверкает. Постановка по-
лучилась и академичной, 
и совсем не скучной. Во 
многом эффект усилива-

ют оригинальные 
костюмы, соз-
данные Ольгой 
Хлебниковой, 

рассматривать 
которые 

можно 
беско-
нечно.

Светлана Перцова
svetlana.pertsova@gazetametro.ru

В театре «Сфера» 
состоялась премьера 
спектакля «Талан-
ты и поклонники» 
по одноимённой 
комедии Александра 
Островского 

Пьеса, написанная 
в 1881 году, не поте-
ряла актуальности, 
доказывает режиссёр 
Ирина Пахомова

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать рецензии и на другие 

театральные премьеры.

Что говорили зрители

ПО
ДС

ЛУ
Ш

АН
О

Анатолий Смира-
нин (Великатов)

(12+)

Сложная жизнь 
в театре – посто-

янные интриги, 
собой ни минуты 

не побыть!

Вот что её осуждать? 

Великатов её любил? 

Любил! С карьерой бы 

помог? Помог! Ну и какие 

вопросы? 

Хорошо, что всех хоро-

шо видно, всё близко. Ты 

словно в мир Остров-

ского попадаешь.

ювелирная работа. От 
этого за игрой Елены Мар-
келовой, Антона Алипова, 
Евгении Казариной или 
Анатолия Смиранина 

-

ют оригинальные 
костюмы, соз
данные Ольгой 
Хлебниковой, 

рассматривать 
которые 

можно 

Анатолий Смира
нин (Великатов)

NEW

NEW



Феликс Грозданов
felix.grozdanov@gazetametro.ru

Олег Газманов – частый 
гость в Витебске, а вот его 
жена Марина здесь впер-
вые. Хотя женаты они уже 
23 года и отмечать «берил-
ловую», как называется 
эта годовщина, свадьбу, 
чета Газмановых нача-
ла ещё в поезде.

– Мы достали две 
одинаковые футбол-
ки с нарисованны-
ми сердцами. 
Потом по-
явился 
чай. Потом 
маленькая 
коробка с 
пряником, 
который 
складыва-
ется в одно 
сердце. На од-
ной половин-
ке – 2003, а на 
другой – 2026. 
А потом от-
крылась ещё 
одна коро-
бочка – аквама-
рины в подарок 
от мужа. Аквама-
рин – это тоже 
берилл, символ 
нашей двадцать 
третьей годов-
щины, – расска-
зала Марина.

А знаменитый 
муж признался 
ей в любви пря-
мо во время сво-
его сольного кон-
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«Славянский базар»: Газманов – с женой, 
Зацепин – с музой, а Бузова – с резинкой
В Витебске за-
вершился знаме-
нитый фестиваль 
искусств, которому 
нипочём любые 
обстоятельства – от 
ковида до внешне-
политических ката-
клизмов 

О том, что проис-
ходило всю неделю 
в «васильковой сто-
лице» Белоруссии, 
рассказывает кор-
респондент Metro

церта – прервал 
выступление и 
под аплодис-
менты тысяч 
з р и т е л е й  с 
букетом спу-
стился со сце-
ны к супруге.

Отметивший 
100-летие компо-
зитор Александр 
Зацепин все мно-
гочисленные бу-
кеты, которые 
получал от пре-
зидента респу-
блики, мини-
стра культуры 
и других высо-
копоставленных 
лиц,  отдавал 
своей молодой 
музе – режис-
сёру-постанов-
щику Музе Ли. 
Она была с 
Александром 
Сергеевичем 
рядом, под-
держивала, 
оберегала. 

Вообще, 
многие ар-
тисты на 

шоу «Один в один!» купил 
аж… тысячу маленьких 
берестяных самодельных 
шкатулок, чтобы подарить 
их зрителям на ближайшем 
сольном концерте в России 
как частичку родной Бело-
руссии.

Вообще, в эти дни можно 
легко встретить звёзд в ма-
газинах, на развалах умель-
цев в «Городе мастеров». Да 
что там говорить, если даже 
звезда итальянской эстрады 
Pupo не отказал себе в удо-
вольствии прогуляться по 
улочкам, которые помнят 
Марка Шагала.

А вот певице, актрисе и 
телеведущей Ольге Бузовой 
пока не до прогулок – уже 
месяц она лечит травмиро-
ванную ногу. Сначала ходила 
на эксклюзивных костылях 
ручной работы, украшенных 
24 тысячами кристаллов. А в 
Витебск приехала уже в ор-
тезе. Желание выступить на 
легендарной сцене Летнего 
амфитеатра оказалось силь-
нее боли.

– Сгибать много мне пока 
нельзя, хотя вечером на сце-
ну, чтобы это было красиво, 
я планирую выйти без орте-
за, – заявила Бузова на ре-
петиции конкурса молодых 
исполнителей. – Я уже меч-
таю о том дне, когда вер-
нусь к полноценной жиз-
ни, смогу отрепетировать 
моё осеннее шоу «Разрешаю 
себе», заняться спортом, по-
приседать. Впрочем, сейчас 
у меня с собой особые ре-
зинки, которые помогают 
разрабатывать ногу. 

Сказала – и похромала 
читать сценарий вечернего 
концерта вместе с Алексе-
ем Воробьёвым. Настоящая 
звезда!

Александр Зацепин и Муза Ли на «Славянском базаре» в Витебске / ФЕЛИКС ГРОЗДАНОВ

Марина и Олег Газмановы отмечали в Витебске 23-ю годовщину свадьбы / СОЦСЕТИ / МАРИНА ГАЗМАНОВА

Лидер «Сябров» Анатолий Ярмоленко и Руслан Алехно   
/ ФЕЛИКС ГРОЗДАНОВ

ЦИФРА

>8 тыс.
человек 
было аккредитовано  

в этом году на фести-
вале в Витебске.

этот фестиваль приехали 
со своими вторыми поло-
винками. Вот по улочкам 
древнего города гуляет Ани 
Лорак с мужем-испанцем 
Исааком Вижраку. Скоро ис-
полнится два года, как они 
обручились в Венеции. И с 
тех пор почти неразлучны.

– Мы поели во вкусном 
ресторане белорусской 
кухни, отпраздновали день 
рождения моего директо-
ра, заходили в маленькие 
витебские магазинчики, 
присматривались к суве-
нирам, – рассказала Metro 
певица.

Руслан Алехно оказал-
ся более решительным 
в покупках – победитель 
телеконкурса «Народный 
артист» и третьего сезона 

Ольга Бузова вышла 
на сцену в ортезе

эта годовщина, свадьбу, 
чета Газмановых нача-
ла ещё в поезде.

– Мы достали две 
одинаковые футбол-
ки с нарисованны-
ми сердцами. 

ется в одно 
сердце. На од-
ной половин-
ке – 2003, а на 

– 2026. 
-

крылась ещё 
-

– аквама-
рины в подарок 
от мужа. Аквама-

– это тоже 
берилл, символ 
нашей двадцать 
третьей годов-
щины, – расска-
зала Марина.

А знаменитый 
муж признался 
ей в любви пря-
мо во время сво-
его сольного кон-

церта – прервал 
выступление и 
под аплодис
менты тысяч 
з р и т е л е й  с 
букетом спу
стился со сце
ны к супруге.

Отметивший 
100-летие компо
зитор Александр 
Зацепин все мно
гочисленные бу
кеты, которые 
получал от пре
зидента респу
блики, мини
стра культуры 
и других высо
копоставленных 
лиц,  отдавал 
своей молодой 
музе – режис
сёру-постанов
щику Музе Ли. 
Она была с 
Александром 
Сергеевичем 
рядом, под
держивала, 
оберегала. 

в этом году на фести
вале в Витебске.

Ольга Бузова вышла Ани Лорак с мужем Исааком Вижраку 
/ ФЕЛИКС ГРОЗДАНОВ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

3.  Табачное изделие
7.  Странствующая «снегу-

рочка» с косой на мил-
лионы километров

8.  Самец утки

9.  Наиболее выдающийся 
деятель искусства, науки

10.  Сообщение о событии
11.  Один из двух «входов» 

у любопытной части 
лица

14.  Искусство управления 
летательным аппаратом

15.  Владелец хотя и ма-
ленького, но своего 
магазина

19.  Женщина, вколачиваю-
щая мячи через сетку

20.  Разговор, в котором 
один из собеседников 
«конспектирует»  
высказывания другого

21.  «Ключевая» дырка.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  «Отвёртка», которой  
не шурупы выкручивают, 
а канавы в дереве «роют»

2.  Доселе невиданный 
результат в спорте

3.  Женщина, к которой 
тянется сердце, увлекая 
за собой душу и тело

4.  Главный инструмент при 
делёжке кастрюли супа 
на ватагу рабочих

5.  «Сопротивленец» 
в радиосхеме

6.  Объединение  
предпринимателей  
или предприятий

11.  Степень наполнения 
стакана или зрелости 
яблока

12.  Сугроб, преграждаю-
щий путь

13.  Апрельский 
поток с бумаж-
ными корабли-
ками

14.  Участок для выращи-
вания сеянцев и са-
женцев растений

16.  Крайняя степень  
бедности

17.  Прочные створки, 
прикрывающие окно 
деревенской избы

18.  Денежная единица, 
положенная в основу 
денежной системы 
страны.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 3. Папиро-
са. 7. Комета. 8. Селезень. 
9. Колосс. 10. Известие. 
11. Ноздря. 14. Пилотаж. 
15. Лавочник. 19. Волей-
болистка. 20. Интервью. 
21. Скважина. 

По вертикали: 1. Долото. 
2. Рекорд. 3. Пассия. 
4. Половник. 5. Резистор. 
6. Синдикат. 11. Налив. 
12. Завал. 13. Ручей. 
14. Питомник. 16. Нищета. 
17. Ставни. 18. Валюта. 
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Сегодня личные амбиции мо-
гут вызвать конфликты. Не 
продавливайте своё: спро-
сите себя, чего не хватает 
отношениям, и попробуйте 
пересобрать их формат.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Домашний уют станет убе-
жищем от эмоциональных 
штормов. Наведите порядок, 
приготовьте любимое блюдо, 
не выясняйте отношения 
на эмоциях – проявите тер-
пение.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Эмоциональное состояние 
сегодня переменное, и телу 
неуютно. Верните себе опору 
простым режимом. К вечеру 
прислушайтесь, что подска-
зывает интуиция.

РАК 
22.06 – 22.07

Чужая холодность сегодня 
необязательно направлена 
в ваш адрес. Лучше не прини-
майте её на свой счёт, просто 
порадуйте себя приятным.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Захочется блеснуть перед 
компанией, но держите ам-
биции в узде. Дайте слово 
другим, послушайте. Сегод-
ня вас оценят не за корону,  
а за внимание.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Внутренние колебания сегод-
ня мешают делам: не бори-
тесь, а направьте их в творче-
ство. Рисунок, текст, музыка 
подарят неожиданно удачную 
идею.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

У вас сегодня полоса неста-
бильности, решения даются 
трудно. Не рубите сплеча: изу-
чите вопрос со всех сторон. 
Если разум не помогает, до-
верьтесь интуиции.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Ближе к вечеру вас потянет 
уединиться. Вечерняя про-
гулка в одиночестве настро-
ит на нужный лад, и нужные 
решения могут прийти сами 
собой.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Важные бумаги сегодня не 
подписывайте – на эмоци-
ональных перепадах легко 
ошибиться. Ставьте всё на 
паузу. Сегодня нет таких дел, 
которые нельзя отложить на 
послезавтра.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Спокойно пересмотрите фор-
мат важных отношений, что 
в них давно жмёт. Близкий 
человек иногда имеет право 
на холодность.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Амбиции гонят вперёд, но 
резкий рывок сегодня отка-
тит обратно. Держите баланс 
между работой и отдыхом, 
учитесь доверять своим ощу-
щениям.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Перестаньте швыряться день-
гами, даже если их много. Се-
годня легко купить лишнее 
или переплатить. Отложите 
трату, через несколько дней 
примите верное решение.
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КАК РЕШАТЬ
Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, 
чтобы ни в 
одной стро-
ке, столбце 
и малом 
квадрате  
3х3 цифры 
не повторя-
лись.

АНЕКДОТЫ

 – Почему футбольные 
матчи собирают у теле-
экранов миллионы лю-
дей?
– Потому, что миллионы 
бедных зрителей могут 
от души посмеяться над 
двадцатью двумя милли-
онерами.

 Смотрю в зеркало 
и говорю: 
– Кому же такая красота 
достанется?
Мама кричит с кухни: 
– Дай Боже ему силы, 
здоровья и терпения!

 Я работаю сама на 
себя. Поэтому, когда 
я разговариваю сама 
с собой, не мешайте – 
у меня совещание!

 Пoжилaя учитeльницa 
вxoдит в автобус. 
Maльчик пoднимaeтcя eй 
нaвcтрeчу, нo oнa eму:

– He вcтaвaй!
Этa cцeнa пoвтoряeтcя 
нecкoлькo рaз. Haкoнeц 
мaльчик cпрaшивaeт:
– A кoгдa мнe мoжнo 
вcтaть? Я прoexaл 
ужe чeтырe лишниe 
ocтaнoвки...

 – Сейчас я открою 
дверь, а ты закрой глаза 
и досчитай до тысячи.
– Зачем?
– Зачем-зачем, у меня 
бардак в квартире, 
убрать надо!

 – Меня вчера обокра-
ли.
– Что унесли?
– Одно барахло. Как раз 
то, что мне совсем не 
нужно.
– Так чего ты расстро-
ился?
– Мне ещё столько всего 
нужно выкинуть, а они 
не взяли.
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СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. Фрэнсис Кахигао 
заявил «Чемпионату», что 
отказ Евгения Буланова 
от жеребьёвки, в какие 
ворота будет проводиться 
серия пенальти, – неува-
жение к «красно-белым». 
Также спортдиректор  клу-
ба недоволен решениями 
видеоассистента Сергея 
Карасёва. «Зенит» одолел 
«Спартак» в серии пе-
нальти, до этого сравняв 
счёт с 11-метровой отмет-
ки на 98-й минуте. METRO

ТЕННИС. 19-летняя росси-
янка теперь занимает в 
мировой классификации 
75-ю строчку. На недавнем 
турнире WTA-500 в Афи-
нах (Греция) спортсменка 
вышла в полуфинал. 

Мирра Андреева из 
России сохранила пятое 
место в рейтинге WTA. 
Белорусская теннисист-
ка Арина Соболенко 
проводит сотую неделю 
в статусе первой ракет-
ки мира. METRO

В «Спартаке» 
возмущены 
работой судей  
в Суперкубке РФ

Алина Корнеева 
поднялась  
на 15 позиций  
в рейтинге WTA

Москвичка Алина Корнеева ещё 
не взлетала так высоко в женской 
мировой классификации / AFP

Карточка с Марадоной и копия 
кубка мира не спасли аргентинцев

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Уже на подходе к бару, где 
должны были собраться 
испанские болельщики, я 
понимаю, что пришёл по 
адресу. Вокруг начинает 
звучать речь со специфи-
ческой шепелявостью. Но 
немало тут и москвичей. 
Подхожу к столику, за ко-
торым сидят девушки в 
форме сборной Испании. 
Анастасия нарядила так 
не только себя, но и далё-
кую от футбола подругу.

– В 2008 году я начала 
смотреть чемпионат Ев-
ропы и увидела красивого 
нападающего, – призна-
ётся девушка. – Это был 
Давид Вилья. С тех пор бо-
лею за испанцев. 

Анастасия рассказыва-
ет, что то решение сильно 
повлияло на её жизнь:

– Я выучила испанский. 
А две недели назад верну-
лась из Мексики. Ездила 
туда специально, чтобы в 
фан-зоне посмотреть матч 
испанцев на групповом 
этапе. Но и здесь прекрас-
но смотреть игру коман-
ды. Масштаб чуть меньше, 
но в целом всё похоже.

Москва вместе со всей пла-
нетой следила за развязкой 
чемпионата мира.  Особенное 
напряжение, конечно, испыты-
вали фанаты сборных Испании 
и Аргентины

Репортёры Metro узнали, где 
они будут смотреть матч. 
 Один отправился на Большую 
Ордынку, другой – на Таганку, 
чтобы окунуться в атмосферу 
большого финала

Пара столиков бурно ре-
агирует на гимн Аргенти-
ны. За одним из них сидят 
Евгения и Татьяна:

– Конечно, на нас смо-
трели с удивлением, но 
атмосфера дружелюбная, 
– уверяют девушки. – Ис-
панцы добрые.

Евгения добавляет, что 
мечтала об этом финале:

– Я как фанат «Барсело-
ны» также переживаю, 
когда испанцы падают. 
Если они сегодня побе-
дят, большой горечи не 
будет. Однако моя душа и 
сердце с Месси, поэтому я 
за Аргентину. Мы хотим, 
чтобы Лео ушёл красиво. 
Но отдыхать собираемся в 
Испании. (Смеётся.)

Зрители сосредоточен-
но смотрят футбол. Лишь 
иногда во время атак зву-
чат подбадривающие: 
Vamos! Это напоминает 
большинство матчей Ла 
Лиги, где за игрой наблю-
дают так, будто это спек-
такль. 

Любую паузу в матче 
диджей превращает в дис-
котеку – и посетители с 
удовольствием начинают 
танцевать, сбрасывая на-
пряжение, которое копит-
ся по ходу встречи. Но, как 
только мяч снова оказыва-
ется в игре, они не отры-
ваясь смотрят на экран.

Бар дрожит от криков 
четырежды: во время 
двух голов (отменённого 
и засчитанного), удаления 
Энцо Фернандеса и, конеч-
но, финального свистка.

– Я невероятно счаст-
лив, что моя команда вы-
играла чемпионат мира, 
– кричит мне Эмилио из 
Малаги. – Особенно при-
ятно было смотреть фи-
нал в компании таких 
невероятных людей в Мо-
скве. Я побывал здесь в 
2017-м. Мне очень понра-
вился город, и я решил 
открыть здесь бизнес. А 

сейчас, надеюсь, у нас 
получится хорошенько 
отпраздновать, выпить и 
потанцевать.

И ожидания Эмилио 
оправдались. Почти сра-
зу на свободном про-
странстве начались кра-
сивейшие парные танцы. 
Сдержав порыв ворвать-
ся на танцпол, я подошёл 
к ещё одному испанцу. 
Рикардо оказался дру-
гом легенды «Барселоны» 
Хави.

– В детстве я семь лет 
играл с его братом Оска-
ром (Оскар Эрнандес был 
ассистентом Хави в ката-
лонском клубе. – Прим. 
ред.), – делится мужчина. 
– Я знаю всю семью Хави. 
Они всегда страстно лю-
били футбол и любят его 
до сих пор. Постоянная ра-
бота позволила Хави вы-
играть чемпионат мира в 
2010-м.

Рикардо не удивлён, что 
нынешнее поколение по-
вторило успех той вели-
кой команды:

– Мы провели идеаль-
ную игру. Вторая звезда 
над эмблемой – это класс-
но. На последних мину-
тах было нервно, но я был 
счастлив, что я испанец.

«Я невероятно счастлив, 
что моя команда выиграла 
чемпионат мира. Особенно 
приятно было смотреть фи-
нал в компании таких неве-
роятных людей в Москве».

ЭМИЛИО
болельщик сборной Испании

1
Испания
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Карточка с Марадоной и копия 
кубка мира не спасли аргентинцев

Сергей Расторгуев
internet@gazetametro.ru

Muchachos, ahora nos 
volvimos a ilusionar (Ребята, 
мы снова начали мечтать. 
– Прим. ред.), – разноси-
лось в минувший воскрес-
ный вечер над Таганкой 
в Москве. Именно здесь в 
одном из баров собрались 
российские болельщики 
сборной Аргентины.

Фанаты начали запол-
нять бар задолго до начала 
матча. К стартовому свист-
ку немалая часть заведе-
ния уже была окрашена в 
небесно-голубые  цвета.

– Это культовое для нас 
место, – рассказывает 
один из членов фан-клуба 
Аргентины Станислав. – 
Мы здесь смотрели побед-
ный для нас чемпионат 
в 2022 году и сегодня на-
деемся повторить успех. 
Верим, что идентичная 
копия Кубка мира, кото-
рая стоит у нас на столе, и 
бог Марадона помогут за-
воевать четвёртую звезду. 

Практически все участ-
ники фан-движения – 
русские ребята, страстно 
любящие всё аргентин-
ское, включая футбол. На 
что они только ни шли, 
чтобы их команда заби-
ла такой нужный гол. 
Например, креативный 
идеолог движа Элеонора 
всю игру продержала над 
головой изображение Ди-
его Марадоны, который, 
как и действующие фут-
болисты, был бессилен 
против такой мощной 
Испании.

– Эта карточка с Марадо-
ной привезена из Арген-
тины, – говорит Элеонора. 
– Приношу её на каждый 
матч. Думаю, что этот 
ритуал обязательно нам 
поможет, и в первую оче-
редь мне, так как я сильно 

переживаю и могу распла-
каться во время игры.

Несколько раз в течение 
трансляции болельщики 
поднимали импровизиро-
ванный кубок над голо-
вой, напоминая всем со-
бравшимся, кто является 
действующим чемпионом 
мира. Однако ни песни, 
ни ритуалы, ни молитвы 
так и не помогли Аргенти-
не защитить титул.

– Если бы Аргентина вы-
играла, уволился бы с ра-
боты к чертям собачьим, 
– заявил фанат Александр 
с русско-аргентинскими 
корнями. – Да, я не шучу. 
Готов был пойти на это, 
но, видимо, не судьба, про-
должу работать.

После игры фанаты ещё 
долго не расходились: об-
менивались мнениями,  
фотографировались и 
даже смеялись, хотя при-
чин для смеха у них было 
не так много. 

– Большинство из нас 
сейчас поедет по домам, а 
мы малой группой немно-
го погуляем: погрустим, 
поплачем, – резюмирует 
глава фан-клуба Арген-
тины в России Сергей. 
– Надо всю эту историю 
выплеснуть из себя. При-
хватили вот на финал на-
стоящее шампанское из 
Аргентины, рассчитывая 
на победу. Теперь придёт-
ся распить его в более уз-
ком кругу.

против такой мощной 
Испании.

ной привезена из Арген
тины, – говорит Элеонора. 
– Приношу её на каждый 
матч. Думаю, что этот 
ритуал обязательно нам 
поможет, и в первую оче
редь мне, так как я сильно 

Русская девочка 
спела с Шакирой 
в финале ЧМ

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

Москвичка по рожде-
нию, она переехала в США 
с родителями-хореографа-
ми и уже успела заявить 
о себе на всю Америку: в 7 
лет девочка стала самой 
юной полуфиналисткой 
шоу America’s Got Talent.

Когда Шакира объяви-
ла кастинг для танцоров, 
родители Есении решили 
рискнуть и отправили 
видеовизитку дочери, где 
она танцует в футболке 
Бразилии. Певица выбра-
ла её среди тысяч пре-
тендентов, сделала репост 
ролика и пригласила вы-
ступить в перерыве реша-
ющего матча.

Несколько недель на-
пряжённых репетиций 
под трек Dai Dai – и Есения 

оказалась в одной коман-
де с танцорами со всего 
мира.

– Это наша маленькая 
звёздочка. Невероятно 
талантливая и трудолю-
бивая, – делится с Metro 
Энола Бедард, хореограф 
из Лос-Анджелеса. – Мне 
бесконечно нравится на-
блюдать, как она танцует, 
познаёт мир, заводит дру-
зей. Я полюбила её всей 
душой и безмерно благо-
дарна её родителям за ту 
поддержку, которую они 
дарят этой малышке.

Перед выступлением 
у Есении и других танцо-
ров была возможность 
побывать за кулисами и 
пообщаться с Шакирой и 
её командой.

Их выход на поле Мет-
лайф-стэдиум стал исто-
рическим – впервые 
в финале чемпионата 
мира FIFA состоялось шоу 
в перерыве. Они не просто 
наблюдали за историей 
–  они стали её частью на-
равне с Шакирой, Мадон-
ной, Джастином Бибером, 
BTS и Coldplay. За их высту-
плением следили 82 тыся-
чи зрителей на стадионе 
и миллионы у экранов по 
всему миру.

Даже если сборная 
России не играет 
на мундиале, наши 
всё равно окажутся 
на поле. 10-летняя 
Есения Михеева – 
лучшее тому под-
тверждение

В конце выступления Шакира обняла Есению / ВСЕ ФОТО: @ESENYA_MISS

/ ФОТО: ДАНИИЛ БОРОЗДИН, СЕРГЕЙ РАСТОРГУЕВ, ЭЛЕОНОРА ПЕТРИКОВА

Девочка долго репетировала номер с танцорами со всего мира

Аргентина
0
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Кадры этого 
мундиаля 
достойны 
Лувра и Прадо
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Этой португальской болельщице осталось только открыть рот, чтобы в точности воспроизвести «Крик» Эдварда Мунка

Особый вид искусства
Прошедший чемпионат мира породил новое развлечение в соцсетях: 
пользователи находят поразительное, почти мистическое сходство 
между случайными кадрами с матчей мундиаля и великими живопис-
ными полотнами. Современные спортивные фотографы невольно вос-
производят приёмы гениев прошлого – от постимпрессиониста Тулуз-
Лотрека до экспрессиониста Мунка. Артём Васев

Слева – самый драматичный момент матча Испания – Франция, после которого был назначен решающий пенальти. Справа – картина «Танец в Мулен Руж» кисти француза Анри де Тулуз-Лотрека / ВСЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ: AFP, ОБЩЕСТВЕННОЕ ДОСТОЯНИЕ

«Мемный» Эрлинг Холанн, закинув на плечи Андреаса Шельдерупа, сам того не зная, повторил классический средневе-
ковый сюжет. Справа гравюра «Слепой несёт хромого» из книги Христиана Геллерта «Басни и рассказы» XVIII века

Лионель Месси по-отечески приобнял Джуда Беллингема. Почему по-отечески? На фрагменте картины «Сцены 
Всемирного потопа» Анны-Луи Жироде папа так обнимает сына, пытаясь спасти от наступающей стихии 


