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Панда Катюша стала символом дружбы России и Китая / АГН «МОСКВА»

Москва построит 
мини-город 
для инженеров
будущегоЯ искала 

тебя долгих 
двадцать лет

В Коммунарке возводят учебный и научный 
корпуса для «СТАНКИНа». В семи зданиях 
разместятся кампусы знаменитого инженерного 
института, рассказал Сергей Собянин с. 03

Стать профи,  
не сдав ОГЭ   
Провалившихся на 
экзамене за год обучат 
новым полезным 
специальностям c. 11

Девочки-подружки, 
лежавшие в одной 
больнице, встретились  
спустя годы благодаря 
старому фото c. 06
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Панду Катюшу   
с днём рождения
поздравил    
посол Китая с. 02
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день ночь
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

У С П Е Х И .  Пр ои з в о д и -
тель широкого спектра 
средств для ухода за ли-
цом и телом, компания 
«БИГ», по итогам января 
– июня 2026 года выпу-
стила более 41 миллиона 
единиц продукции, обе-
спечив поставки в десят-
ки регионов России. Об 
этом сообщил заммэра 
Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. METRO

ТРАНСПОРТ. На маршруте 
№ 286 начали тестиро-
вать первый электро-
бус с ре д нег о к ласса 
«Е-Ситимакс-9». Новый 
автобус очень вмести-
телен: может перевоз-
ить до 70 пассажиров 
одновременно, а запас 
хода у него до 80 кило-
метров. В оста льном 
«Е-Ситимакс-9» такой же 
удобный, как и все мо-
сковские электробусы, 
сообщает Дептранс. METRO

Столица 
обеспечивает 
косметикой всю 
страну

На улицы 
города вышел 
уникальный 
электробус 

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Новый электробус – более 
вместительный и комфортный 
 / ДЕПТРАНС МОСКВЫ 
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Посол Китая намекнул,  
что Катюша может 
создать семью в Москве

Мохнатой москвичке исполнилось три года, 
 её чествуют и угощают бамбуком. Но через год 
по договору Катюше нужно ехать в Китай.  
Возможно ли, что договор пересмотрят? 
Дарья Завгородняя
dariaz@gazetametro.ru

Панда, родившаяся у сы-
чуанцев Жуи и Диндин, не 
собственность Московско-
го зоопарка. По междуна-
родному договору барыш-
ня должна отправиться в 
Китай в день своего мед-
вежьего совершеннолетия, 
то есть через год. Именно 
на исторической родине 
Катюше предстоит вый-
ти замуж и создать семью. 

Панды слишком малочис-
ленны, чтобы прохлаж-
даться бездетными. Одна-
ко в июле стало известно: 
Московский зоопарк ведёт 
переговоры о том, что-
бы Катюша ещё пожила 
с нами. На дне рождения 
питомицы гендиректор 
учреждения Светлана Аку-
лова рассказала журнали-
стам, что для Катюши стро-
ится просторный вольер, 
где поместятся и «супруг», 
и потомство.

– Всё это, конечно, во-
просы дипломатии, – от-
метила Акулова в беседе 
с ТАСС. – Наша задача, 
чтобы она была здоровая, 
чтобы у неё был всегда 
бамбук, был дом, соблю-
дены все климатические 
условия.

Чрезвычайный и пол-
номочный посол КНР 
Чжан Ханьхуэй и его су-
пруга, госпожа Гао Янь, 
передали Московскому 
зоопарку подарок для Ка-
тюши – малиновый мяч-
многогранник, увенчан-
ный белым бантом.

Поздравляя Катюшу, 
господин Чжан Ханьхуэй 
признался, что весьма до-

волен условиями содержа-
ния медведицы:

– Я хорошо помню, как 
мы впервые перемещали 
двух панд из провинции 
Сычуань в Москву. Как раз 
тогда состоялся визит в 
Россию нашего лидера Си 
Цзиньпина – и главы на-
ших государств вместе по-
сещали зоопарк. С нашей 
стороны это добрая воля 
для дорогих москвичей. То, 
что Катюша родилась и вы-
росла здесь, – это очень хо-
роший результат китайско-
российской дружбы. То, 
как вы любите эту панду, 
как вы кормите её и забо-
титесь о ней, сильно сбли-
жает наши народы и созда-

ёт прочный фундамент для 
динамичного развития на-
ших отношений, партнёр-
ства и взаимодействия. 

Оптимизм посла раз-
деляют и эксперты. Как 
сказал агентству НСН гла-
ва Центра изучения стран 
Дальнего Востока Кирилл 
Котков, панды для Китая 
– важный элемент дипло-
матической коммуника-
ции. Недавно Поднебесная 
«отозвала» своих бамбуко-
вых медведей из Японии 
– на фоне ухудшения от-
ношений между Пекином 
и Токио. Однако у России 
с Китаем всё отлично, так 
что контракт о Катюше, 
возможно, пересмотрят.

Все большие панды 
в мире – национальное 
достояние и собственность 
Китая. Зоопарки других 
стран берут панд в аренду 
у Поднебесной.

16
стран, кроме Китая, по-
казывают в своих зоопарках 
арендованных бамбуковых мед-
ведей. В одном зоосаду могут 
проживать от 2 до 5 особей.

10–15
лет составляет срок «проката» 
панд иностранным зоопарком. 
Контракт на 15-летнюю аренду 
родителей Катюши, Диндин и 
Жуи, истекает в 2034 году. ≈$1 млн

– стоимость аренды 
панды в год.

$400 тыс.
– дополнительная 
выплата Китаю за каждого 
детёныша панды, рождённого в 
неволе.

≈18 кг
бамбука и другой растительной 
пищи ежедневно съедает панда.

≈1900
особей обитают сегодня в дикой 
природе, и поголовье постепенно 
растёт. 

808
животных – такова числен-
ность бамбуковых мишек, которые 
содержатся в неволе.

>₽100 млн
в год обходится питание одной 
панды в Московском зоопарке.

ПО ДАННЫМ ГОСУДАРСТВЕННОГО УПРАВЛЕНИЯ ЛЕСНОГО И СТЕПНОГО ХОЗЯЙСТВА КНР, МОСКОВСКОГО ЗООПАРКА И ФЕДЕРАЛЬНЫХ СМИ

ТЕКСТ: ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, ФОТО: AFP, ГРАФИКА: АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК | METRO
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Артём Васев
artem.vasev@gazetametro.ru

На Ленинградском вокза-
ле установили указатели, 
на которых текст нанесён 
«белым по чёрному». Такое 
решение было принято не 

в угоду эстетике (хотя и 
с ней всё в порядке). Ос-
новная причина – забота 
об энергоэффективности. 
Такие указатели эконо-
мят до 70% электричества 
и служат дольше «светлых 
собратьев».

«Ленинградский вок-
зал – первый железнодо-
рожный вокзал в России, 
который стал полностью 
цифровым. В здании и 
на перронах размещены 
125 указателей, которые 
выполнили в тёмной 
цветовой гамме. Они под-
сказывают путь к 35 точ-
кам притяжения, среди 
которых выходы в город, Новые указатели стильные и современные / ДЕПТРАНС МОСКВЫ

Ленинградский вокзал поставил тёмную тему 
Первый полностью 
цифровой ж/д вок-
зал России внедрил 
очередное ноу-хау. 
Оно помогает зна-
чительно экономить 
электроэнергию

ЦИФРА

>90% 
пассажиров 
положительно 
отзываются о 
внедрении тёмной 
темы навигации. Они 
высоко оценивают 
удобство чтения 
и дизайн, а также 
называют навигацию 
современной и 
информативной.

станции метро и МЦД, 
пассажирские сервисы 
и перроны отправления. 
Кроме того, в тёмной цве-
товой гамме мы сделали 
табло с расписанием», – 
рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.

Такая тема позволяет лег-
ко отличать навигацион-
ные указатели от вывесок. 
Во внимание специалисты 
брали и международный 
опыт: на большинстве 
крупных ж/д вокзалов 
в разных странах мира на-
вигация выполнена в тём-
ном оформлении. 

«В ближайшие годы Ком-
мунарка станет одним 
из ведущих российских 
центров станкоинстру-
ментальной промышлен-
ности».

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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Дома для технарей и технологий
Сергей Собянин посетил в Коммунарке строительство учебного и 
научного комплексов МГТУ «СТАНКИН» – поставщика кадров для 
столь ценного сегодня станкостроения. Это важнейшая отрасль, 
ведь без станков нельзя выпустить ни самолёт, ни смартфон. Как 
сообщил мэр в «Максе», к 2029 году для будущих инженеров постро-
ят академический кампус – современный мини-город из семи кор-
пусов. Ещё раньше, в 2027 году, завершится возведение Головного 
центра компетенций станкостроения. В стройке задействовано 
роботизированное оборудование: с его помощью производят желе-
зобетонные блоки, которые собираются на площадке как конструк-
тор, что вдвое снижает трудозатраты. Артём Васев

Роботы строят 
мини-город 
для будущих
инженеров

В учебном комплексе разместятся лаборатория искусственного интеллекта и машин-
ного зрения, а также стартап-студия / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ «МАКС» Здесь будут рождаться инновации / КАНАЛ МЭРА МОСКВЫ В МЕССЕНДЖЕРЕ «МАКС»

В будущем научном комплексе уже проглядывается главная фишка здания – фасад в виде шарниров, одного из ключе-
вых элементов теории машин и механизмов / ПРЕСС-СЛУЖБА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА МОСКВЫ
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2 тысячи буханок по рецептам 89 регионов России выпекли 4 пекаря всего за 2 дня для XV Фестиваля славянского искусства «Русское поле» / ВСЕ ФОТО: АГН «МОСКВА»

Наталья Бабахина
natalia.babakhina@gazetametro.ru

Каждый год на фестивале 
«Русское поле» на радость 
публике готовят почти 
2 тонны аппетитной каши 
или супа. В нынешний Год 
единства народов России 
организаторы решили 
устроить битву кулинар-
ных рекордов: недалеко от 
гигантского чана с дымя-
щейся кашей с ожидаемым 
названием «Единство на-
родов» разместилась ещё и 
инсталляция «Хлебная кар-
та России» размером 6 на 8 
м, выложенная из 2 тысяч 
буханок. В появлении бу-
лок на фестивале просле-
живалась логика: какая 
ж каша без хлеба? Взоры 
всех, кто успевал обзаве-
стись у входа на фестиваль 
бумажным кокошником, 

сразу упирались в устрем-
лявшуюся в небеса хлебо-
булочную Россию, которую 
окутывал заманчивый 
углеводно-белковый аро-
мат каши. Вскоре хлебная 
инсталляция напоминала 
картину «Явление Христа 
народу», на фоне которой 
хотели сфотографировать-
ся все, включая семью 
граждан Таджикистана, где 
в кокошниках были даже 
отец семейства и сын. Та-
ким образом, хлебный ше-
девр, как и каша, тоже во-
площал единство народов, 
причём не только России.

Хлебная карта поставила 
свой рекорд раньше каши: 
накануне фестиваля 89 её 
отсеков по числу регионов 
страны несколько часов 
заполняли характерными 
для каждого региона сорта-
ми хлеба. 2 тысячи буханок 
испекли за два дня усилия-
ми всего четырёх пекарей. 
Темнота северных ржаных 
берегов России по мере 
продвижения к востоку 
всё больше окрашивалась 
в пшеничные тона. 

– Средняя полоса и север 
– это рожь и ячмень, юг и 
Сибирь – пшеница, Урал и 

Дальний Восток – пшеница 
и ячмень, – раскрыл мне 
закономерности распреде-
ления оттенков хлеба по 
карте страны пекарь-тех-
нолог Валентин Максимов 
и честно признался: – Мы, 
конечно, упростили неко-
торые рецепты – напри-
мер, для якутского охотни-
чьего хлеба жир медведя 
не добывали.

По мере приближения 
стрелок часов к 17:00, на 
которое были назначе-
ны фиксации хлебного 
и кашеварного рекор-
дов, напряжение в рядах  

посетителей фестиваля 
всё больше нарастало. 
Ограда у «Хлебной карты 
России» колыхалась под 
напором тех, кто устал лю-
боваться на то, что можно 
было съесть. Пятеро по-
варов с черпаками, каж-
дым из которых можно 
было укрыться от дождя, 
усердно намешивали про-
сившуюся в пластиковые 
тарелки кашу.

Каша побила преды-
дущий рекорд: если в 
позапрошлом году её 
вес составил 1799 кг, то 
в этом уже 1900. Задача 
для посетителей фести-
валя тоже усложнилась: 
теперь надо было высто-
ять две очереди – за ка-
шей и хлебом. Но это ис-
пытание народы России 
преодолели, как показал 
фестиваль, с присущими 
им единством и лёгко-
стью. Демонтированный 
с карты России хлеб раз-
летелся по рядам так, 
будто кто-то приделал 
ему крылья. Я едва успе-
ла ухватиться за ржа-
ную булку, повисшую 
на самом северном мысе 
острова Новая Земля. 
Булка оказалась такой же 
простой и суровой, как 
этот край. Недаром рань-
ше хлеб так и называли – 
чёрный кормилец.

Каша и две тысячи булок 
объединили народы России
На фестивале «Рус-
ское поле» постави-
ли два кулинарных 
рекорда: здесь  
приготовили почти  
2 тонны каши и рас-
сказали о многооб-
разии 89 регионов 
России при помощи 
хлеба

Каша «Единство народов России» объединила всех в желании её приготовить и съесть

ОБНОВЛЕНИЕ. Верхний и 
Нижний Кузьминские 
пруды, расположенные 
в Государственном музее-
заповеднике «Кузьмин-
ки-Люблино», привели в 
порядок. Как рассказал 
заммэра города Пётр Би-
рюков, на дне прудов на-
копились большие объ-
ёмы иловых отложений, 
а также разрушились бе-
реговые полосы. Сейчас 
водоёмы восстановлены 
специалистами Комплекса 
городского хозяйства. METRO

ВОЗМОЖНОСТЬ. В обнов-
лённых школах Москвы 
начались дни открытых 
дверей. Они будут про-
ходить до 29 августа с 
14:00 до 20:00 в будние 
дни и с 10:00 до 16:00 – в 
субботу. Как сообщили в 
пресс-службе столичного 
Департамента образова-
ния и науки, гостей ждут 
встречи с роботами-гума-
ноидами и робособаками, 
а также занятия с трене-
рами «Спартака». METRO

ПОМОЩЬ. В проекте «Ак-
тивный гражданин» под-
вели итоги голосования 
за осеннего амбассадора 
сервиса «Моспитомец» 
на портале mos.ru. Го-
родские приюты пред-
ставили 13 кандидатов 
– Тимофей победил, на-
брав 13,2% голосов. Псу 
из приюта для безнад-
зорных животных ЮЗАО 
победа повысит шансы 
найти хозяина. METRO

Кузьминские 
пруды на юго-
востоке Москвы 
реабилитировали

В школах пройдут 
мастер-классы 
с роботами-
гуманоидами

Пёс Тимофей 
стал осенним 
символом 
«Моспитомца»

КОРОТКО

Восьмилетний смышлёный Тимо-
фей любит общаться с людьми  
и ищет дом / MOS.RU



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Спектакль «Гамлет» по пьесе Ники Ратмановой. По ка-
нону жанра – герой, одержимый местью за убийство отца. 
Режиссёр Мурат Абулкатинов погружается во внутренний 
мир Гамлета в поиске ответов на вопрос, а должен ли на 
самом деле Гамлет мстить? (16+)
Где: Театр на Таганке, ул. Земляной Вал, 76/21, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: от 2000 ₽

ОЦЕНИВАЕМ ОЧЕРЕДНУЮ ВЕРСИЮ 
НЕСТАРЕЮЩЕЙ КЛАССИКИ

Выставка ко Дню народной игрушки. Экспозиция знако-
мит с историей отечественных народных промыслов – от 
дымковской и филимоновской игрушки до богородской и 
каргопольской. В числе экспонатов – альбомы, экспедици-
онные дневники, исследования историков и искусствове-
дов, а также материалы о мастерах. (12+)
Где: Историческая библиотека, Старосадский пер., 9, стр. 1
Когда: 09:00–21:00
Цена: бесплатно

ВЫЯСНЯЕМ, ВО ЧТО ЛЮБИЛИ 
ИГРАТЬ НАШИ ПРЕДКИ

Интенсивы по академическому вокалу. В программе – 
знакомство с итальянской школой appoggio, раскрытие 
потенциального диапазона и тембральных окрасок голоса 
в разных регистрах, работа над вокальной артикуляцией, 
определение состояния дыхательной мускулатуры, участву-
ющей в звукоизвлечении. (12+)
Где: ДК «Стимул», Сибирский пр-д, 2, стр. 5 
Когда: 18:00
Цена: бесплатно, нужна регистрация на bilet.mos.ru

УЧИМСЯ ПРАВИЛЬНО БРАТЬ НОТУ 
ДО ЧЕТВЁРТОЙ ОКТАВЫ

Лекция «Шаховские – Хельбиг – Морани». Посетителям 
представят новые сведения об истории общины сестёр ми-
лосердия «Утоли моя печали», основанные на уникальных 
материалах семейного архива Хельбигов и Морани. (6+)
Где: Музей истории Лефортово, ул. Крюковская, 23
Когда: 15:00
Цена: от 200 ₽

ОТКРЫВАЕМ НЕИЗВЕСТНЫЕ 
ПОДРОБНОСТИ ЖИЗНИ МЕЦЕНАТОВ

Фотовыставка «Сохраняя археологи-
ческое наследие России». Представле-
ны макроснимки предметов VIII–XIV ве-
ков. Фотографии специалиста Института 
археологии Российской академии наук 
Андрея Бронникова. (12+)
Где: Историческая библиотека, Старо-
садский пер., 9, стр. 1 
Когда: 09:00–21:00
Цена: бесплатно

ДИВИМСЯ НАШИМ 
ДРЕВНОСТЯМ

Лекция про парижские дома-ма-
стерские. Старший научный сотрудник 
ГМИИ им. А. С. Пушкина Наталья Кор-
тунова расскажет, где жили и работали 
скульпторы Осип Цадкин, Константин 
Бранкузи, Хана Орлова и другие. (16+)
Где: центр «Зотов», ул. Ходынская, 2, 
стр. 1 
Когда: 19:30
Цена: бесплатно, нужна регистрация  
на сайте центра «Зотов» 

ИДЁМ СЛУШАТЬ 
ПРО ПАРИЖ

ВТ
ОР

Н
И
К

Специальный показ фильма «Закули-
сье реальности». После пройдёт об-
суждение с выпускницами Московской 
школы кино – художником по гриму 
Александрой Ласточкиной и художни-
ком-постановщиком Викторией Фети-
совой. (18+)
Где: центр «Зотов», ул. Ходынская, 2, 
стр. 1 
Когда: 19:00
Цена: 650 ₽

ЗНАКОМИМСЯ С 
ХОРРОРОМ ИЗ США

Спектакль «Дядюшкин сон». История 
предприимчивой Марьи Александров-
ны Москалёвой, которая всеми силами 
пытается устроить судьбу своей два-
дцатитрёхлетней дочери Зины. В ролях 
Алёна Яковлева, Александр Семчев, 
Анастасия Епифанова и другие. (16+)
Где: Театр имени Гоголя, ул. Казакова, 8 
Когда: 19:00
Цена: от 1000 ₽

РАДУЕМСЯ 
УДАЧНОМУ БРАКУ

Текст: Геннадий Окороков / Все фото: mos.ru
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«Ты помнишь 
ту розовую 
лошадку?» 
История, 
растрогавшая 
миллионы

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

В 2006 году в Московской 
больнице святого Влади-
мира маленькая Настя 
познакомилась с другой 
девочкой, чьё лицо за-
помнила навсегда. Им 
было по шесть лет, и они 
стали друг для друга це-
лым миром.

ПОМОГИТЕ ЕЁ НАЙТИ!
Настя тогда пережива-
ла страшное: ожоги чет-
вёртой степени, десятки 
операций, жуткие рубцы. 
Многие взрослые отво-
дили глаза, дети шараха-
лись. Но маленькая сосед-
ка по палате смотрела на 
неё совсем иначе.

«Я запомнила её, пото-
му что она не испугалась 
моих ожогов. Ей было не 
важно, как я выгляжу. 
Для неё я была просто  

подругой», – вспоминает 
Анастасия.

Перед выпиской та са-
мая девочка подарила На-
сте розовую лошадку на 
память. А потом их пути 
разошлись.

Прошло 20 лет. Однаж-
ды, разбирая старые 
вещи, Настя нашла фото-
графию – две девчушки 
обнимаются в больнич-
ной палате. И сердце сжа-
лось.

«На этом фото я и она. 
Имени, к сожалению, не 
помню. Мы провели в 
больничных стенах не 
один день. И мне безумно 
интересно, какой она ста-
ла. Помнит ли она меня 
вообще? Помогите мне её 
найти! – обратилась На-
стя к пользователям соц-
сетей и опубликовала ви-
деоролик с фотографией. 
– Вдруг магия Интернета 
сработает?»

1. Фото 20-летней давности – Настя (справа) и Люба. 2. Анастасия и Любовь сейчас / @SELIV.AN, @LUBA_20212025

В Интернете завирусилась история девуш-
ки Анастасии, которая искала подругу по 
больнице. Она почти не надеялась на резуль-
тат, но пользователи соцсетей нашли ту, кто 
держал её за руку более 20 лет назад

КОРОТКО

ОТМЕНА. Представители 
стадиона «Газпром Аре-
на» заявили, что не под-
писывали никаких дого-
воров об аренде, поэтому 
концерты Канье Уэста на 
данной площадке не со-
стоятся, сообщает ТАСС. 
Ранее московское кон-
цертное агентство Say 
Agency анонсировало вы-
ступления Канье на «Газ-
пром Арене» 10 и 11 октя-
бря. Билеты туда всё ещё 
продаются. METRO

«Газпром Арена» 
открестилась 
от концерта 
Канье Уэста

УКАЗ. Объекты критиче-
ской инфраструктуры 
могут передаваться во 
временное управление 
государства, если их вла-
дельцы не обеспечивают 
необходимый уровень 
безопасности, в том чис-
ле при атаках БПЛА. Со-
ответствующий указ под-
писал Владимир Путин. 
Временным управляю-
щим, согласно докумен-
ту, будет Росимущество 
или «иное лицо». METRO

Путин ввёл 
госконтроль 
за критическими 
объектами

СЛЕНГ. Употребляемость 
слова «нишевый» заметно 
выросла: в 2024 году было 
зафиксировано 34 тыс. 
случаев употребления, в 
2025-м – более 60 тыс., со-
общила РИА «Новости» 
эксперт Минпросвеще-
ния Наталия Козловская. 
«Нишевый» вышло за рам-
ки маркетинга, проник-
ло в культуру и повсед-
невное общение, а значит, 
вполне может стать «сло-
вом года». METRO

«Нишевый» 
может получить 
почётное звание 
«слово года»

В ЯБЛОЧКО. FP-5 «Фламин-
го» шла на высоте менее 
50 метров со скоростью 
до 500 км/ч. Добровольцы 
огневой группы «БАРС-
Курск» увидели крупную 
цель и открыли огонь из 
пулемёта – ракета упала 
в ближайшем лесу, сооб-
щил губернатор региона 
Александр Хинштейн. 
FP-5 была запущена в на-
правлении стратегиче-
ского объекта в Тульской 
области. METRO

Российские 
военные 
сбили ракету 
из пулемёта

От представителей артиста никаких официальных заявлений пока не 
поступало / RAMON VAN FLYMEN / ТАСС

Всего за сутки ролик на-
брал 20 миллионов про-
смотров. Люди писали 
трогательные коммента-
рии, делились собствен-
ными историями, репо-
стили, искали. И нашли!

– Её зовут Любовь. Она 
тоже живёт в Томской об-
ласти, замужем, растит 
ребёнка, – рассказывает 
Анастасия Metro. – Ког-
да я позвонила ей, Люба 
сначала решила, что это 
мошенники. Она, похо-
же, меня не запомнила. 
Даже несколько раз пере-
спросила у мамы, была 
ли такая девочка, и мама 
подтвердила. Но больше 
всего Люба удивилась, 
что у меня есть та самая 
фотография с ней. Мы до-
говорились встретиться 
в ближайшее время, и я 
обязательно опубликую 
наше новое совместное 
фото.

ЧТО СЛУЧИЛОСЬ С НАСТЕЙ?
В июле 2004-го, когда На-
сте было всего четыре 
года, они с папой, бабуш-
кой и дедушкой ездили из 
Томска в деревню на празд-
ник. На обратном пути ав-
тобус сломался. Вечерело, 
становилось холодно. Во-
дитель развёл костёр. Ког-
да огонь начинал гаснуть, 
он подливал в него соляр-
ку из канистры, которая 
стояла рядом.

Настю держал за руку 
отец. Но она вырвалась – 
непоседливая и неугомон-
ная. Подбежала к костру, 
и в этот момент раздался 
взрыв.

– Я помню только, как 
лежала на земле и слыша-
ла голос папы, который 
умолял меня не закры-
вать глаза. Потом созна-
ние провалилось в пусто-
ту, – вспоминает она. – У 
меня обгорело лицо, руки 

и бёдра. Суд длился два 
года. Водителя признали 
виновным в причинении 
тяжкого вреда здоровью 
по неосторожности. Но 
извинился ли он? Нет. Ин-
тересовался ли он моим 
состоянием? Нет. Вместо 
этого его адвокаты пыта-
лись переложить ответ-
ственность на моего отца. 
А наказание оказалось 
смешным: обязательные 
работы и штраф 300 ты-
сяч рублей, которые он 
выплачивал принуди-
тельно целых десять лет.

Настя пережила более 
тридцати операций и тя-
жёлый период восстанов-
ления. Но шрамы сделали 
её сильнее. И когда она 
снова встретится с Любо-
вью, та увидит не испуган-
ную маленькую девочку 
из палаты, а взрослую, 
красивую и уверенную в 
себе девушку.
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«Я ЗАПОМНИЛА 
ЕЁ, ПОТОМУ 
ЧТО ОНА НЕ 

ИСПУГАЛАСЬ 
МОИХ ОЖОГОВ. 

ЕЙ БЫЛО 
НЕ ВАЖНО, 

КАК Я ВЫГЛЯЖУ».
АНАСТАСИЯ СЕЛИВАНОВА
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Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

Руководство Армении 
просит Россию «проявить 
гибкость» и позволить 
продать железную доро-
гу третьей стране, заявил 
Пашинян. Как отметил 
премьер, пока она нахо-
дится под управлением 
РЖД, у страны нет воз-
можности для интегра-
ции в международные  
струк туры.

Политик рассказал, что 
страна собирается подать 
заявку на вступление в ЕС 
в ближайшее время. Он 
также отметил, что «будет 
доволен», если Армению 
исключат из Договора 
о коллективной безопасно-
сти (ОДКБ). С 2024 года стра-
на фактически заморозила 
своё членство в организа-
ции. Летом армянский пре-
мьер сообщил, что Ереван 
не собирается возвращать-
ся к работе в ОДКБ.

Пресс-секретарь Кремля 
Дмитрий Песков заявил, 
что, если Армения «не 
нуждается в силу своих 
национальных интересов» 
в членстве в ОДКБ, она име-
ет право принять решение 
о выходе.

На территории Арме-
нии, в городе Гюмри, на-
ходится российская во-
енная база, однако о её 
выводе речь пока не идёт. 
Ранее Пашинян заявлял, 
что наличие базы не поме-
ха движению страны в ЕС.

Путь страны в Евросоюз 
может занять годы, учи-
тывая требования орга-
низации к странам-кан-
дидатам. Ереван должен 
значительно улучшить 
ситуацию в сфере прав 
человека, отмечается в до-
кладе Верховного комис-
сара ЕС по делам внешней 
политики и политики 
безопасности, опубли-
кованном в 2025 году.  
Cитуация с гражданским 

обществом «ухудшилась 
по сравнению с периодом 
2018–2020 годов», говорит-
ся в докладе.

Для получения воз-
можности европейского 
«безвиза» Армения так-
же должна осуществить 
реформы в области ми-
грационной политики и 
погранслужбы. Об этом 
говорится в плане ЕС по 
либерализации визовой 
политики в Армении, под-
готовленном в 2025 году. 

Согласно оценкам ар-
мянских властей, они не 
ожидают, что приглаше-
ние в ЕС будет получено 
ранее 2030 года. Однако, 
согласно экспертным 
оценкам, этот процесс мо-
жет занять гораздо боль-
ше времени.

Ранее заместитель се-
кретаря Совбеза РФ Алек-
сей Шевцов сообщил, что 
вступление Армении в ЕС 
приведёт к потере стра-
ной 23% ВВП, а уровень 
внутреннего потребления 
снизится на 20%.

Единой позиции о всту-
плении в Европейский 
Союз в обществе нет. Со-
гласно опросам, положи-
тельно к союзу относятся 
45% граждан, 30% не опре-
делились. 

Армения рвёт связи  
с ОДКБ ради будущего
членства в Евросоюзе

Премьер Армении Никол Пашинян надеется на вступление страны в ЕС / AFP

Премьер-министр Ар-
мении Никол Паши-
нян просит у Москвы 
продать принадлежа-
щую РЖД железную 
дорогу. Это нужно для 
интеграции в ЕС 

Армения также хо-
чет, чтобы её исклю-
чили из блока ОДКБ   
– это препятствует 
движению в Европу.
В Кремле не видят 
в этом проблем

11% 
– доля Армении 
в торговле со странами 
Европейского союза. Он тре-
тий партнёр Армении после 
России и ОАЭ.

ЦИФРА

«Мы сохраним нормальные 
отношения с Арменией, ка-
кое бы решение страна ни 
приняла относительно сво-
его будущего пути».

ВЛАДИМИР ПУТИН
президент РФ

Николай
Топорнин
директор Центра
европейской
информации

1  Как можно оцени-
вать движение Ар-

мении в ЕС? 
– Оно зависит от не-
скольких факторов. 
Главное – насколько се-
рьёзно в Брюсселе рас-
сматривают Армению 
в качестве страны ЕС. 
Ей могут дать статус 
кандидата, но держать 
в предбаннике десять 
и больше лет. А это раз-
рушит участие в ЕАЭС, 
так как сидеть на двух 
стульях не получится. 
При этом для Армении 
сейчас важен общий 
рынок ЕАЭС, особенно 
России, куда она сбыва-
ет до 90% своей аграр-
ной продукции.  

2  Какими будут дей-
ствия  Москвы? 

– Мы видим, что Рос-
сия избрала жёсткий 
сценарий для Арме-
нии, введя запрет 
фактически на всю её 
импортируемую про-
дукцию. И в такой си-
туации у Армении не 
останется выхода, как 
развивать взаимодей-
ствие с ЕС. И тут уже 
от ЕС будет зависеть, 
насколько серьёзно он 
готов помогать Арме-
нии.

3  Что ожидать в бли-
жайшем будущем? 

– В Армении сегодня 
видят больше плюсов 
в сотрудничестве с ЕС, 
чем с Россией, тем бо-
лее что и руководство 
стран разнится по сво-
им политическим и 
мировоззренческим 
установкам. Я думаю, 
что, если в ближайшее 
время Ереван и Москва 
не нормализуют отно-
шения, дрейф Арме-
нии в сторону ЕС уси-
лится. АЛЕКСАНДР БРАТЕРСКИЙ

/ ЛИЧНЫЙ АРХИВ

3 ВОПРОСА ЭКСПЕРТУ

ЗАКОН.  Парламент респу-
блики изменил правила 
проведения выборов в 
Гагаузской автономии. 
Теперь большинство 
полномочий  по их про-
ведению переложено на 
Кишинёв, пишет ТАСС 
со ссылкой  на пресс-
службу органа местной 
ЦИК вывели из подчи-
нения региона льных 
властей. Также будущий 
глава Гагаузии  должен 
будет владеть румын-
ским языком. METRO

ОБРАЗОВАНИЕ. Президент 
Э м ма н юэ л ь Ма к р он 
подписал закон, запре-
щающий использование 
мобильников в старшей 
школе. Об этом лидер со-
общил в соцсети X. Как 
отметил глава страны, 
этот процесс поможет 
«вернуть спокойствие в 
процесс обучения». Ана-
логичный запрет с 2025 
года действует и в сред-
них школах. METRO

ВЕРДИКТ. Суд в Дамаске 
приговорил бывшего 
верховного муфтия Си-
рии Ахмада Бадреддина 
Хассуна к пожизненно-
му заключению, пишут 
СМИ. Новые власти стра-
ны обвинили муфтия 
в подстрекательстве 
к гражданской войне.  
Приговорённый муфтий 
был близок к свергнуто-
му президенту Сирии  
Башару Асаду. METRO

Молдова урезала
полномочия
автономии 
Гагаузии

Макрон запретил
мобильники  
французским
школьникам

В Сирии 
приговорили
к пожизненному
главного муфтия 

КОРОТКО

Бывший Верховный муфтий 
Сирии Ахмад Бадреаддин Хассун  
/ ТАСС
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ОПРОС. Согласно данным 
ГК «Развитие», 67% уже 
копят на квартиру или 
планируют начать это 
делать в ближайшее 
время. Около половины 
опрошенных рассчиты-
вают приобрести жи-
льё в течение трёх-пяти 
ближайши х лет, 15% 
хотят купить квартиру 
в ближайшие три года. 
Большинство (40%) рас-
считывают сделать это 
с помощью ипотеки. METRO

ТРЕНДЫ. В Росреестре от-
метили резкое снижение 
интереса москвичей к 
новостройкам. По дан-
ным ведомства, в янва-
ре – июле 2026 года жи-
тели столицы заключили 
29,7 тыс. договоров доле-
вого участия, что на 33% 
меньше по сравнению 
с аналогичным периодом 
прошлого года. METRO

Две трети 
россиян копят 
деньги для 
покупки жилья

Продажи 
столичных 
новостроек
упали на треть

У столичных покупателей снизил-
ся интерес к новым квартирам 
/ SHUTTERSTOCK

Альберт Кошкаров
albert.koshkarev@gazetametro.ru

Ипотечные кредиты пред-
лагают многие крупные 
застройщики в Москве. 
В среднем, ставки, по дан-
ным ЦИАН, составляют 
11,9–12,5%. Некоторые ком-
пании готовы предложить 
ипотеку гораздо дешевле 
– от 11% годовых и даже 
ниже – от 2,5–4%. Но, как 
правило, они действуют 
лишь короткий срок (2–3 
года), а затем повышаются 
до рыночного уровня.

На фоне рыночных ста-
вок по ипотеке кредиты 
от застройщиков выглядят 
гораздо привлекательнее. 
Но есть небольшой под-
вох: чтобы выдать более 
дешёвую ипотеку, банки 
требуют от застройщиков 
компенсацию. И чтобы 
предложить покупателям 
жилья более выгодные 

условия, компании суб-
сидируют разницу в про-
центных ставках за счёт 
собственных средств, пояс-
няет директор ипотечных 
продуктов Банка ДОМ.РФ 
Игорь Руденко.

Разумеется, делают это 
они не в убыток себе. За-
стройщики заранее за-
кладывают в стоимость 
кредита специальную над-
бавку, которую включают 
в стоимость квартиры. В 
итоге «льготную» процент-
ную ставку оплачивает по-
купатель, которому при-
ходится отдавать за жильё 
гораздо больше его рыноч-
ной цены. В отдельных 
случаях переплата может 
доходить до 30%.

Размер «надбавки» за-
висит от срока кредита. 
Например, по словам лиде-
ра направления ипотеки  
ГК «МИЭЛЬ» Юлии Пырье-
вой, при сроке кредита 

30 лет и ставке 12,49% сто-
имость квартиры для по-
купателя будет выше на 
17,5%, а при сроке кредита 
15 лет – на 10%. 

Расчёты показывают, 
что, например, при сроке 
кредита 20 лет и ставке 
11,9% даже при условии, 
что квартира с базовой 
стоимостью 15 млн рублей 
обойдётся на 10 или 30% 
выше её рыночной стои-
мости, размер ежемесяч-
ных платежей будет замет-
но ниже, чем если брать 
«обычный» кредит в банке 
под 18,7% и не переплачи-
вать за жильё. Кроме того, 
размер переплаты по кре-
диту у застройщика может 
быть существенно мень-
ше: в среднем при сроке 
20 лет разница составляет 
8–12 млн рублей.

А вот на первоначаль-
ный взнос при этом, воз-
можно, придётся потра-
тить больше. Тем более 
что некоторые застрой-
щики требуют сразу вне-
сти не 20, а 30–50% от сто-
имости квартиры.

По словам заместителя 
руководителя ипотечного 
департамента компании 
«Этажи» Татьяны Решет-
никовой, нет смысла брать 
ипотеку у застройщика, 
если заёмщик планирует 
досрочно погасить кредит 
или рефинансировать. 
В этом случае экономия 
от сниженной ставки мо-
жет оказаться ниже, чем 
размер переплаты за квар-
тиру. По оценке эксперта, 
субсидированная ипотека 
выгодна при сроке более 
восьми лет.

Минусом субсидиро-
ванной ипотеки помимо 
завышенной цены явля-
ется ограниченный вы-
бор квартир. С учётом 
всего этого продать её без 
серьёзных финансовых 
потерь будет невозможно, 
предупреждает коммер-
ческий директор компа-
нии «Метриум» Дмитрий 
Проскурин. Поэтому 
ипотека от застройщика 
не подходит для тех, кто 
инвестирует в жилую не-
движимость.

Кроме того, риском при 
субсидированной ипотеке 
(как, впрочем, и при обыч-
ной рыночной) остаётся 
задержка ввода дома в экс-
плуатацию или банкрот-
ство застройщика. Рассчи-
тывать на «понимание» 
банка, даже если застрой-
щик был у него аккреди-
тован, не стоит. Платить по 
кредиту всё равно придёт-
ся. В лучшем случае можно 
будет рассчитывать, что 
квартиру всё же рано или 
поздно достроят (напри-
мер, если стройку переда-
дут другому подрядчику), 
в худшем – добиваться хотя 
бы частичного погашения 
ипотеки за счёт неисполь-
зованных средств, если 
они находились на эскроу- 
счетах. 

Выгодно ли брать
ипотеку у застройщика

Рыночная ипотека 
остаётся неподъём-
ной для многих по-
купателей жилья. Но 
есть более дешёвый 
вариант – субсиди-
рованный кредит от 
застройщика

Ставки по нему 
могут быть намного 
ниже. Поэтому квар-
тира с субсидирован-
ной ипотекой обой-
дётся покупателю 
гораздо дешевле

ЦИФРЫ

18,74% 
годовых составляет 
средняя ставка по 
рыночной ипотеке 
в августе 2026 г. по 
данным ДОМ.РФ.

11% 
– минимальная ставка 
по субсидированной 
ипотеке на долгий срок 
от застройщиков по 
данным ЦИАН.

Отсканируй QR-код, чтобы 
познакомиться с материалами 
рубрики «Недвижимость» на 

сайте gazetametro.ru.
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ПОЛНАЯ СТОИМОСТЬ КВАРТИРЫ С ИПОТЕКОЙ НА 20 ЛЕТ

Рыночная ипотека

Ежемесячный 
платёж  
тыс. рублей191,7  

Переплата  
по кредиту
млн рублей34

Субсидированная ипотека  Субсидированная ипотека  Субсидированная ипотека  

18,7%ставка 11,9%ставка 11,9%ставка 11,9%ставка

первоначальный взнос20% (3 млн рублей)
первоначальный взнос20% (3,3 млн рублей)

первоначальный взнос20% (3,6 млн рублей)

первоначальный взнос20% (3,9 млн рублей)

Ежемесячный 
платёж  
тыс. рублей144,4 

Ежемесячный 
платёж  
тыс. рублей157,5  

Ежемесячный 
платёж  
тыс. рублей170,7  

Переплата  
по кредиту
млн рублей21,4 Переплата  

по кредиту
млн рублей23,4

Переплата  
по кредиту
млн рублей25,3

СТОИМОСТЬ 15 МЛН РУБ. СТОИМОСТЬ 16,5 МЛН РУБ. СТОИМОСТЬ 18 МЛН РУБ. СТОИМОСТЬ 19,5 МЛН РУБ.

46 ПОЛНАЯ 
СТОИМОСТЬ МЛН 34,6 ПОЛНАЯ 

СТОИМОСТЬ МЛН 37,8 ПОЛНАЯ 
СТОИМОСТЬ МЛН 40,1 ПОЛНАЯ 

СТОИМОСТЬ МЛН
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Алла Пугачёва и Филипп Киркоров жили вместе 10 лет / ОЛЕГ ЛАСТОЧКИН / © РИА «НОВОСТИ»

Феликс Грозданов
felix.grozdanov@gazetametro.ru

Киркоров был в бра-
ке с Пугачёвой в 1994–
2005 гг. Их свадьба стала 
главным светским собы-
тием 1994-го. Эмма Лаври-
нович, директор БКЗ «Ок-
тябрьский» в Петербурге, 
была очевидцем зарожде-
ния союза. Она поведала 
Metro:

– Мы ужинали с Пуга-
чёвой, мэром города Ана-
толием Собчаком и его 
супругой в маленьком 
ресторане после сольно-
го концерта Киркорова. 
И вот там, как бы в шутку, 
случился разговор, став-
ший судьбоносным. Мэр 
тогда сказал о Киркоро-
ве – мол, какой он яркий, 
позитивный. И попросил 
меня продолжить тост. 

Я встала и говорю: «Уважа-
емые друзья! Посмотрите 
на глаза этого человека. Он 
никогда не лжёт и всегда 
говорит правду. Недавно 
он сказал мне: «Если я буду 
жениться, то только в Ле-
нинграде и только на сцене 
Октябрьского зала!» А мэр 
в ответ: «Так в чём пробле-
ма? Давайте поженим!» Ря-
дом сидит Пугачёва и оха-
ет: «У меня же нет паспорта 
с собой!» Мэр в ответ: «Алла, 
это не проблема!» В итоге 
Бедрос Киркоров срочно 
в ночь выехал из Москвы и 
привёз два паспорта.

Позже Алла Пугачёва 
скептически выскажется 
о тех отношениях. А вот 
Киркоров вспоминает 
о ней всегда с большой те-
плотой.

– У меня в жизни есть две 
путеводные звезды – Вале-
рий Леонтьев и Алла Пуга-
чёва, – уверяет Metro Кир-
коров. – Мне очень повезло 
– с одним дружу, а с другой 
прожил десять лет. Пуга-
чёва – важная часть моей 
жизни, моя красивая де-
сятилетняя история, от 
которой я никогда не уйду, 
да и не хочу. Эта история 
началась с песни Игоря 
Николаева «Я не Рафаэль», 
и закончилась она тоже 
песней Игоря Николаева 
«Немного жаль».

Певец рассказал, что сва-
дебный пиджак, в кото-
ром он 15 марта 1994 года 
в Санкт-Петербурге во 
Дворце бракосочетания 
№ 1 на Английской на-
бережной регистрировал 
брак с Аллой Пугачёвой, 
цел по сей день. 

– Я был одет в жёлтый 
пиджак Cartier, который 
Алла привезла мне в пода-
рок из Германии, – расска-
зал Киркоров. – После раз-
вода я его надел всего раз 
– мы выступали вместе на 
«Песне года» в спортком-
плексе «Олимпийский» и 
исполняли дуэтом компо-
зицию «Холодно в городе». 
Я его символично и надел 
– с него начали, им и за-
кончили. Хотя и сохрани-
ли с Аллой отношения.

Цело и обручальное 
кольцо.

– Вообще, я такие вещи 
не выбрасываю. Всё, что 
у меня связано с Пугачё-
вой, хранится в отдельном 
месте. Это история. Почему 
я должен это выбрасывать? 
Странно было бы. Даже 
письма и открытки друг 
другу бережно храню!

Оставил 
кольцо: 
Киркоров 
хранит вещи 
со свадьбы 
с Пугачёвой
Король эстрады 
Филипп Киркоров 
– человек сенти-
ментальный. У него 
в сердце остались 
самые тёплые вос-
поминания о браке 
с Аллой Пугачёвой

На конкурсе «Новая 
волна» в Казани 
репортёр Metro рас-
спросил Киркорова 
о счастливых момен-
тах с Примадонной 
– оказалось, он не 
расстаётся с некото-
рыми напоминаю-
щими о былом браке 
вещами

ПОДКАСТЫ

Слушаем про отношения 
и гармонию с самим собой
Metro подготовило подборку подкастов по психологии, 
в которых обсуждают ментальное здоровье, причины не-
удачных романов и как сохранить отношения надолго

ERA.FM
Опытный психолог рассказывает, почему у многих 
людей не получается построить длительные здоро-
вые отношения и как это изменить.

1 / ВСЕ ФОТО: PODCASTS.APPLE

«Чуть не развелись»
Ведущие Маша и Лёня – женатая пара, которая из-
бежала развода. В этом подкасте они говорят о том, 
как справиться с трудностями в отношениях. 

3

«Адвокат и Психолог: ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ»
Адвокат Сергей Мирзоев и психолог Ольга Лобач рас-
сматривают развод с двух сторон – юридической и 
психологической.

2

Хорошие отношения
Подкаст о том, как создавать здоровые отношения 
во всех сферах жизни – в любви, в дружбе, в работе, 
и о том, как находиться в ладу со своим телом.

4

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Кристина Орба-
кайте про свадьбу 
Пугачёвой и Кирко-
рова не знала. Она 
услышала про то, что 
мама вышла замуж, 
только из новостей – 
об этом трубили все 
каналы.

 В день свадьбы на 
сцену БКЗ вечером 
вынесли корзину цве-
тов от Игоря Крутого 
и объявили: «Сегодня 
в Санкт-Петербурге 
состоялась регистра-
ция брака Аллы Бо-
рисовны Пугачёвой и 
Филиппа Бедросови-
ча Киркорова!» Зал 
встал и начал сканди-
ровать: «Горько!»



Учёные объяснили, 
почему мужчины тяжелее 
переносят простуду
Мужчины, которые 
«помирают», стоит 
градуснику показать 
значение выше 37°, 
давно стали мише-
нью для дамских 
острот

Но учёные высказа-
ли предположение, 
что это связано с 
принципиальными 
отличиями между им-
мунными системами 
слабого и сильного 
полов

«Такие фундаментальные 
отличия между мужчина-
ми и женщинами объясня-
ют, почему сильная поло-
вина человечества пасует 
перед простудой».

АЛЕКСЕЙ ХРОМОВ
терапевт
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НОВАЦИЯ. Биологи из 
Марбургского универ-
ситета в Германии обна-
ружили молекулу, кото-
рая усиливает действие 
химиотерапии на рак 
поджелудочной железы 
путём повышения, а не 
подавления одного из 
онкогенов. 

В результате её дей-
ствия рост опухолей фак-
тически остановился, 
что в дальнейшем может 
помочь в создании новых 
препаратов от этого типа 
рака. METRO

ФАУНА. Стресс, вызван-
ный загрязнением Чёр-
ного моря тяжёлыми 
металлами и глобаль-
ным повышением тем-
пературы, вынуждает 
моллюсков становиться 
гермафродитами или ме-
нять пол. К такому выво-
ду пришли учёные ФИЦ 
ИнБЮМ. Как отметили 
биологи, эти трансфор-
мации могут негативно 
сказаться на популяции 
в условиях глобального 
потепления и антропо-
генной нагрузки. METRO

В Чёрном море 
мидии меняют 
пол из-за жары 
и загрязнений

ЗАБОЛЕВАНИЯ. Исследова-
тели Лозаннского уни-
верситета (Швейцария) 
выявили, что таяние лед-
ников вызывает болезни 
у медоносных пчёл.

Как отметили учёные, 
изменение во флоре, вы-
званное отступлением 
льдов, заставляет насе-
комых с пасек конкури-
ровать за пыльцу с ди-
кими собратьями. Из-за 
этого медоносные пчё-
лы фермеров сталкива-
ются с новыми парази-
тами и болезнями. METRO

ИССЛЕДОВАНИЕ. Нейрофи-
зиологи из Оксфордского 
университета (Велико-
британия) обнаружили 
две ранее неизвестные 
цепочки нейронов в пе-
редней коре мозга чело-
века, которые отвечают 
за умение отличать свои 
действия от случайных 
событий в окружающем 
мире.

Их обнаружение помо-
жет разработать новые 
методы лечения шизоф-
рении и различных тре-
вожных состояний. METRO

Ледники 
в Альпах стали 
причиной 
болезни пчёл

Британские 
учёные выявили 
новые цепочки 
нейронов в мозге

НАБЛЮДЕНИЕ. Согласно данным метеорологической 
службы Copernicus Climate Change Service, средняя 
температура поверхности всех океанов планеты со-
ставила 21,1 °С.

Обычно температурный пик приходится на март-
апрель, а не на август. Предыдущий «рекорд» был 
установлен в марте 2024 года – тогда средняя темпе-
ратура океанической воды достигла 21,09 °С. Одной 
из вероятных причин такой аномалии учёные счи-
тают феномен Эль-Ниньо. METRO

Температура Мирового океана 
достигла исторического максимума

Открыли 
молекулу, 
усиливающую 
химиотерапию

Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

Австралийские учёные 
наконец-то оправдали 
всех мужчин, не способ-
ных даже встать с постели 
при ОРВИ, – правда, для 
этого им пришлось из-
учить иммунные клетки 
с помощью самых совре-
менных технологий.

Для этого исследовате-
ли отобрали более одного 
миллиона мононуклеар-
ных клеток тысячи людей 

– и сравнили общий им-
мунный профиль мужчин 
и женщин.

Согласно результатам 
исследования, в организ-
ме мужчин оказалось 
значительно больше мо-
ноцитов – «санитаров», 
уничтожающих вирус-
ные клетки. У женщин 
их меньше: по логике, 
это должно означать, что 
мужской организм лучше 
приспособлен к уничто-
жению вирусов.

Однако не всё так про-
сто. Как отметила один 
из авторов исследования, 
биолог Сейхан Язар, в 
женском организме выше 
уровень регуляторных 
Т-клеток, особого вида 
лимфоцитов. В отличие от 
моноцитов, лимфоциты 
не атакуют вирусы напря-

мую, а «запоминают» их и 
вырабатывают антитела 
для более эффективной 
борьбы при повторной бо-
лезни.

Иммунная система муж-
ского организма при борь-
бе с очагами воспаления 
и вирусами задействует 
больше моноцитов – им-
мунный ответ «опирает-
ся» прежде всего на них. 
На это тратится больше 
энергии, из-за чего муж-
чины в период активной 
борьбы организма с забо-
леванием чувствуют уста-
лость и отсутствие какого-
либо тонуса.

– Такие фундаменталь-
ные отличия между муж-
чинами и женщинами 
объясняют, почему силь-
ная половина человече-
ства пасует перед про-

студой, – рассказал Metro 
терапевт Алексей Хромов. 
– Иммунитет буквально 
больше «забирает» у муж-
чин для того, чтобы спра-
виться с болезнью.

Однако повышенная го-
товность женщин к борь-
бе с вирусами и воспале-
ниями имеет свою цену. 

Из-за высокого количе-
ства Т-клеток повышается 
и статистический риск 
развития аутоиммунных 
заболеваний. Сами по 
себе эти клетки защища-
ют здоровые ткани от ата-
ки иммунной системой 
– но при сбое в их работе 
растёт вероятность, на-
пример, ревматоидного 
артрита. Это заболевание, 
к слову, чаще встречается 
у женщин.

– Это открытие очень 
важно с точки зрения пер-
сонализированного подхо-
да к здоровью человека, ко-
торый сейчас развивается 
по всему миру, – добавил 
Хромов. – Время типовых 
назначений в формате «жа-
ропонижающее, потогон-
ное, антибиотик» уже про-
шло, и чёткое понимание 
особенностей организма 
пациента, его иммунной 
системы, позволит нам 
подбирать самые эффек-
тивные методы лечения.

ЦИФРА

70
процентов
людей с ревматоидным 
артритом – женщины. 
Такую статистику приводит 
Всемирная организация 
здравоохранения.

Океаны внезапно потеплели – и виной тому серьёзные климатические 
изменения / SHUTTERSTOCK

Научно доказано: даже лёгкую простуду мужчины переносят хуже, чем женщины / SHUTTERSTOCK
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Глеб Бугров
gleb.bugrov@gazetametro.ru

Как напомнило Мини-
стерство просвещения РФ, 
в этом году школьники, 
провалившие ОГЭ, впер-
вые могут не терять год, 
снова поступая в девя-
тый класс, а продолжить 
учёбу, получив рабочую 
специальность из обшир-
ного списка. Соответ-
ствующий закон вступил 
в силу в январе этого года.

Согласно методическим 
рекомендациям Минпро-
свещения, обучение долж-
но проходить с 1 октября 

по 30 апреля и длиться не 
более 6–8 месяцев. Разуме-
ется, после такого «экс-
пресс-курса» ребята полу-
чат более низкий разряд, 
чем при полноценном обу-
чении на специальность.

Как указано в докумен-
те, бесплатная подготовка 
возможна по 73 направле-

ниям – правда, с оговор-
кой. То, какие профессии 
доступны для ребят, полу-
чивших «неуды» на ОГЭ, 
определяют власти реги-
онов – исходят они при 
этом из запросов своего, 
локального рынка труда. 

Аттестат о прохождении 
курса выдадут лишь после 

того, как школьник закро-
ет свои «хвосты» с прошло-
го ОГЭ. Для этого помимо 
профессиональной подго-
товки с каждым из ребят 
будут заниматься по инди-
видуальному плану, чтобы 
«подтянуть» его знания к 
экзаменам. 

По мнению московского 
педагога Максима Безру-
кова, это позволит девя-
тиклассникам, которые 
не справились с ОГЭ, не 
«выпадать» из жизни на 
целый год.

– Ситуации бывают раз-
ные, и заваливают экзаме-
ны не только двоечники, 
– отметил он. – А для ре-
бят, которые изначально 
планировали идти в кол-
леджи, это и вовсе станет 
отличным подспорьем: 
пройдя предварительную 
подготовку, они повысят 
свои шансы на поступле-
ние на желаемую специ-
альность или сразу нач-
нут работать и набираться 
опыта.

Девятиклассников, не сдавших ОГЭ, 
будут обучать рабочим профессиям
Чтобы получить 
рабочую профессию, 
не нужно три года 
учиться в колледже: 
школьники могут 
пройти обучение за 
год и сразу начать 
карьеру

Даже после проваленного ОГЭ можно продолжить обучение / АГН «МОСКВА»

2
попытки пересдачи ОГЭ
предоставляется каждому 
девятикласснику.

ЦИФРА

ПРИМЕРЫ ПРОФЕССИЙ
И ЗАРПЛАТ ПО МОСКВЕ

 Младшая медицин-
ская сестра по уходу за 
больными – 74 тыс. ₽

 Флорист – 78 тыс. ₽

 Маляр – 111 тыс. ₽

 Инструктор по спор-
ту – 95 тыс. ₽

 Визажист – 150 тыс. ₽

 Ретушер – 60 тыс. ₽

 Плотник – 95 тыс. ₽

 Облицовщик-плиточ-
ник – 124 тыс. ₽

 Слесарь-сантехник – 
95 тыс. ₽

 Кондитер – 72 тыс. ₽

 Парикмахер – от 100 
тыс. ₽
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Лидеры 
проката
Подводим итоги
минувшего уик-энда
с 20 по 23 августа.
Топ-5 фильмов,
лидирующих по кассо-
вым сборам в России

«Матч Акпарса»*
Россия, реж. Максим Брызгалов (0+)
79 490 697 ₽ / 127 362 зрителя
Общие сборы: 207 466 077 ₽

4

2

«Cоната»*
Россия, реж. Кристина Повстяная 
(12+)
56 053 462 ₽ / 95 403 зрителя
Общие сборы: 764 760 691 ₽

3

«Эй, человек!»*
Россия, реж. Сергей Красов (12+)
119 464 582 ₽ / 191 797 зрителей
Общие сборы: 155 542 331 ₽

5

«Последний богатырь. 
Колобок»
Россия, реж. Антон Маслов (6+)
120 017 623 ₽ / 274 897 зрителей
Сборы за 3 недели: 758 286 590 ₽

«Прощание»*
Россия, реж.  Михаил Микоц (12+)
219 462 125 ₽ / 307 134 зрителя
Общие сборы: 1 201 841 893 ₽

1

*  Metro предполагает, что данные корот-
кометражные фильмы показаны в ка-
честве предсеансового обслуживания 
перед кинокомиксом «Человек-паук: 
Новый день» Дестина Дэниела Креттона 
и «Одиссеей» Кристофера Нолана.

Гэнки Кавамура: «Каждый день 
думаю о своих похоронах»

Автор присоединился к встрече с российскими читателями напрямую из Японии / ПРЕДОСТАВЛЕНО ИЗДАТЕЛЬСТВОМ «БОМБОРА»

В России официаль-
но продано миллион 
книг Гэнки Каваму-
ры – автора бест-
селлеров  «Если все 
кошки в мире исчез-
нут» и «Выход 8»

Японский писатель 
вышел на связь с 
российскими по-
клонниками, расска-
зал о вдохновении, 
новых идеях и о том, 
какие мысли застав-
ляют его двигаться 
вперёд

Евгений Шлапаков
eugeniy.shlapakov@gazetametro.ru

В вашей книге «Если все кош-
ки в мире исчезнут» главный 
герой заставлял исчезать из 
бытия по одному предмету 
ради своего выживания. Если 
бы вы сели писать свой бест-
селлер сейчас, что бы вы за-
ставили исчезнуть первым? 
– Над этим я на самом деле 
нередко размышляю и ду-
маю, каким был бы наш се-
годняшний мир, если бы из 
него пропал искусственный 
интеллект. Мне интересно, 
что бы тогда было с людьми, 
как они принимали бы ре-
шения, как изменилось бы 
их отношение друг к другу.

Нравится ли вам русская об-
ложка этой книги? Если бы 
вы занимались ею, что бы вы 
на неё поместили? 
– На обложке японского из-
дания «Если все кошки исчез-
нут» изображена настоящая 
кошка, которая выглядывает 
из-за спинки дивана. Я знаю 
эту кошку лично, на фото, 
как мне кажется, запечатлён 
очень жизненный, тёплый 
момент, и мне бы очень хо-
телось, чтобы её увидели и 
российские читатели. 

В 2020 году было объявлено 
о голливудской экранизации 
книги, но с тех пор новостей 
практически нет. Состоится 
ли она в итоге? 
– Проект жив, и у него уже 
появился замечательный 
режиссёр. Я регулярно бы-
ваю в Америке, выступаю в 
качестве исполнительного 
продюсера экранизации. 
Работа кипит, так что с не-
терпением ждём новостей.

Вы начинали свою карьеру 
в качестве продюсера, затем 
стали писателем и режиссё-
ром. В какой момент вы поня-
ли, что хотите самостоятель-
но переносить свои истории 
на большой экран? 
– Сложно сказать, когда 
именно это произошло. Я 
всегда чувствовал, что хочу 
совмещать и писательство, и 
режиссуру, потому что когда 
пишу свою книгу, то с само-
го начала вижу очень чёткую 
и последовательную серию 
визуальных картин в своей 
голове. Поработав с разными 
режиссёрами, я смог глубже 
понять тонкости профессии. 
Когда я написал историю о 
своей бабушке «Сотня цве-
тов», то понял, что должен 
сам её срежиссировать, на-
столько личной мне казалась 
эта история, что передове-
рить её кому-то я был не в 
силах. 

Шесть лет назад в одном из 
интервью вы отметили, что 
память – это единственное, 
от чего вы бы никогда не за-
хотели избавиться. Спустя 
годы вы остались при том же 
мнении? 
– Память продолжает быть 
в моей жизни основой все-
го и вдохновением для твор-
чества. Однако сейчас меня 
всё сильнее интересует тема 
случайных совпадений – на-
сколько они на самом деле 

случайны и к чему могут 
привести. Совпадения как 
незримые нити, они свя-
зывают жизни людей, им 
я хочу уделить особое вни-
мание. 

Осенью у вас выходит новая 
книга, можете рассказать о 
ней? 
– Да, она будет называться 
«Придёт апрель, и появится 
она». Эта история про лю-
бовь, но не про то, как она 
зарождается, а почему она 
заканчивается. Когда я влю-
бился, то внезапно захотел 
узнать причину, по которой 
любовь исчезает, поэтому 
спросил почти у сотни пар, 
которые когда-то были 
счастливы, но не смогли со-
хранить отношения – почему 
то, что начиналось как исто-
рия счастья, в итоге к нему 
не привело. Сейчас книга 
переводится на русский, на-
деюсь, она понравится моим 
читателям.

Есть ли у вас планы на следу-
ющую книгу? 
– У меня есть в голове тема 
о женщине, которая не 
стареет. Что, если человек 
остаётся молодым, пока 
всё вокруг, что он любит, 
стареет, исчезает, забывает? 
Как она будет жить в таком 
мире и что будет с её памя-
тью, любовью, душой? Оди-
ночество длиной в столетия 

– вот что мне хотелось бы 
исследовать в следующей 
книге. 

Представьте, что вы захоте-
ли написать книгу, действие 
которой происходило бы в 
России. О чём она бы была? 
– В России я был несколь-
ко раз, Москва и Санкт-
Петербург произвели на 
меня прекрасное впечат-
ление. Мне очень нравятся 
произведения Льва Толстого 
и Фёдора Достоевского, по-
этому думаю, что выбрал бы 
тему семьи и отношений 
родных внутри неё – между 
братьями и сёстрами, роди-
телями и детьми. Русская 
литература учит тому, что 
семья – это весь мир. На-
верное, я бы попытался на-
писать о том, как любовь 
в семье может быть неза-
метной, но самой ценной 
из всех. 

Что бы вы сказали человеку, 
который сейчас держит в ру-
ках вашу книгу?
– Я каждый день думаю о 
своих похоронах. И именно 
эти мысли помогают мне 
делать правильный выбор 
каждый день. Говорить с 
теми, кто важен, писать то, 
что нужно. Думаю, мне бы 
хотелось, чтобы и мой чита-
тель тоже задумывался о та-
ких вещах, совершая верный 
для себя выбор. 

«РУССКАЯ 
ЛИТЕРАТУРА

УЧИТ ТОМУ, ЧТО 
СЕМЬЯ  ЭТО ВЕСЬ 

МИР. НАВЕРНОЕ,
Я БЫ ПОПЫТАЛСЯ 

НАПИСАТЬ
О ТОМ, ЧТО 

ЛЮБОВЬ В СЕМЬЕ
МОЖЕТ БЫТЬ

НЕЗАМЕТНОЙ, НО 
САМОЙ ЦЕННОЙ

ИЗ ВСЕХ» .
ГЭНКИ КАВАМУРА
писатель, режиссёр, продюсер



Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

«В детстве я мечтал быть 
Гарри Поттером. Оказа-
лось, для этого сначала 
нужно стать сиротой» – 
с этой фразы начинается 
фильм «Жизнь после смер-
ти» Артёма Дубры, побе-
дивший в конкурсе пол-
нометражных дебютов. 
Герой картины Толя одно-
временно с поступлением 
в вуз узнаёт о страшном 
диагнозе мамы. Вскоре 
она умирает, а на Толю ло-
жится вся похоронная ру-
тина – обзвон родственни-
ков, выбор гроба и венков, 
организация поминок. 
Как ни странно, но столь 
мрачная тема стала осно-
вой для комедии абсурда: 
чтобы абстрагироваться 
от боли, Толя видит всё 
происходящее как при-
чудливое фэнтези, в кото-
ром медсестра с успокои-
тельным – это барменша, 
миксующая коктейли 
с валерьянкой, а внезапно 
появившийся отец – зло-
дей из комикса.

Как рассказал Артём Ду-
бра, работа над фильмом 
началась 5 лет назад, с фе-
стиваля драматургии «Лю-
бимовка», где он познако-
мился с Фёдором Жельне 
и его пьесой «Жизнь по-
сле смерти», написанной 
в форме стендапа.

– Фёдор писал про свои 
переживания от смер-
ти родного человека, 
это его личная история, 
которая очень попала в 
меня, – признался режис-
сёр. – Меня много лет вос-
питывала бабушка. Она 
умерла, когда мне было 14 
лет. Мы хотели снять не 
слезливое кино о смерти, 
а дать советы, как можно 

Рассказ о смерти родственника 
вдруг вдохновил на комедию

пережить горе с юмором, 
который, конечно, не от-
меняет боли.

ПРО УРОДОВ И ЛЮДЕЙ
Спецприз жюри достался 
ещё одной картине о лич-
ной боли – «Бо Бо» Анаста-
сии Кузиной. У главной ге-
роини Нади врождённая 
патология – большое крас-
ное пятно на лице. Мама 
и бабушка пытаются из-
бавить ребёнка от этого 
«уродства» при помощи 
молитв, заговоров и опе-
раций. Вот только Надя не 
считает, что пятно портит 
ей жизнь.

– Во многом это автобио-
графическая история, – 
рассказала после показа 

Анастасия Кузина. – Я про-
шла тот же путь, что и 
Надя. В моём фильме много 
зла и насилия, но мне хоте-
лось показать, что где-то за 
тьмой всегда есть любовь.

ОТКЛЮЧЕНИЕ ВОДЫ  
КАК ЗНАК 
Победителем в секции 
короткометражного кино 
стала лента «Акустика» 
Арсения Касперовича 
о бывших одноклассни-
ках, встретившихся спу-
стя много лет. Один после 
школы уехал в Москву 
учиться, второй остался 
в родном городке и ра-
ботает кассиром в супер-
маркете. За одну ночь они 
успевают обсудить старые 

Аня из фильма «Холодный душ» мечтала о любви, а получила новые проблемы / ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ / ПРЕСС-СЛУЖБА ФЕСТИВАЛЯ «КОРОЧЕ»

обиды и попытаться вер-
нуть любимую женщину-
кассира – и то и другое 
получается не слишком 
удачно, но просмотр этой 
25-минутной истории 
оставляет ощущение неж-
ности, тоски и неуловимо-
сти счастья.  

Приз за лучшую режис-
суру получила иранка 
Фереште Амани за мело-
драму «Холодный душ». 
Её действие происходит 
летом в период традици-
онного в России отключе-
ния горячей воды. Жизнь 
43-летней разведёнки Ани 
– это монотонная работа 
на складе онлайн-мага-
зина и забота о двух ма-
леньких сыновьях. А ей 

Надя из фильма «Бо Бо» хочет быть самой собой, но всем вокруг не даёт 
покоя её пятно

Толя с бабушкой на похоронах в фильме «Жизнь после смерти»

В Калининграде под-
вели итоги фестива-
ля короткометражно-
го и дебютного кино 
«Короче»

Metro рассказывает 
о картинах-победи-
телях и историях, 
которые вдохновили 
авторов на их соз-
дание

хочется любви и страсти. 
Мечты сбываются в виде 
молодого коллеги, кото-
рый однажды провожает 
её до дома, а потом ока-
зывается в её квартире и 
остаётся на ночь. Но сча-
стье оказывается недол-
гим и обжигает, как ледя-
ной душ.  

– Когда я училась и жила 
в Москве, то всё самое ин-
тересное происходило со 
мной во время отключе-
ния горячей воды, – поде-
лилась историей создания 
сценария Фереште. – Не 
знаю, почему так совпа-
дало, но всегда что-то слу-
чалось. Необычный опыт. 
Но сама история, конечно, 
выдуманная. (Смеётся.)

«В «ЖИЗНИ 
ПОСЛЕ СМЕРТИ» 

ЕСТЬ И МОЛОДАЯ 
ЭНЕРГИЯ, И СМЫСЛ, 

И РЕЖИССЁРСКАЯ 
НАХОДКА  КАК

РАССКАЗАТЬ 
О ТРАГЕДИИ ТАК, 

ЧТОБЫ ЭТО БЫЛО
БЛИЗКО И ДОСТУПНО

ЗРИТЕЛЯМ».
ЮРИЙ БЫКОВ
режиссёр, член жюри

ДРУГИЕ ПОБЕДИТЕЛИ

ДЕБЮТНОЕ КИНО

 ▪ Спецприз жюри 
– «Друг» Марины Ка-
лецкой

 ▪ Спецприз жюри – 
«80 ударов в минуту» 
Григория Калинина
КОРОТКИЙ МЕТР

 ▪ Лучший сценарий – 
Сергей Шомин  
(«Алоха»)

 ▪ Лучшая оператор-
ская работа – Елизавета 
Збрицкая («DJ Мулька»)

 ▪ Лучшая мужская 
роль второго пла-
на – Роман Мадянов 
(«Любовь Советского 
Союза»).
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Тот, кто всегда сомнева-
ется в услышанном

8.  Покидание гимнастом 
снаряда после выполне-
ния упражнения

9.  Лучшее время в спекта-
кле для проголодавших-
ся зрителей

10.  Соратница сатиры и 
юмора

11.  Официальное 
торжественное 
обещание

12.  Какую тюрьму мож-
но найти в фамилии 
известного русского 
математика?

16.  Специалист по на-
стройке механизмов

17.  Старые рваные вещи, 
куски ткани

18.  Это ему в известной 

опере советуют: «Сме-
лее в бой!»

23.  Коврик перед ками-
ном, бывший некогда 
естественной «одеж-
дой» медведя

24.  Футболиста, который 
обращается с мячом 
как маг, часто называ-
ют «... мяча»

25.  Специалист, делающий  
лицо красивым.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Мороженое от волшеб-
ника в голубом верто-
лёте

2.  Почётный «конвой» из 
мотоциклистов

3.  Ром плюс мята как на-
питок

5.  Его задача – отлавли-
вать едущих зайцев

6.  Переход с одного транс-
порта на другой

7.  Путешественник c вы-
мышленным именем

13.  Творожное или плав-
леное изделие

14.  Труба, усиливающая 
звук

15.  Груз при засолке капу-
сты

19.  Хранится в арсенале
20.  Столица Армении с ве-

сёлым радио

21.  Солдат, исполняющий 
роль прислуги при 
офицере

22.  «Звезда» из сигнально-
го пистолета.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Скептик. 
8. Соскок. 9. Антракт. 
10. Ирония. 11. Присяга. 
12. Острог. 16. Наладчик. 
17. Тряпьё. 18. Тореадор. 
23. Шкура. 24. Кудесник. 
25. Визажист. 

По вертикали: 1. Эскимо. 
2. Эскорт. 3. Мохито. 
5. Контролёр. 6. Пересад-
ка. 7. Инкогнито. 13. Сы-
рок. 14. Рупор. 15. Гнёт. 
19. Оружие. 20. Ереван. 
21. Денщик. 22. Ракета. 

КРОССВОРДОВЕН 
21.03 – 20.04

Воспоминания о прошлом дают 
шанс решить старые проблемы, 
проговорите недосказанное. 
К вечеру потянет к свободе и 
переменам, ждите свежего ве-
тра идей.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Сегодня неожиданно выручит 
опыт: усвоенные навыки помо-
гут с текущей рабочей задачей. 
Отличный день, чтобы закрыть 
подвисший проект, прошлое 
протягивает вам руку помощи.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Займитесь отложенным денеж-
ным вопросом, сегодня приятно 
закрыть старый долг или счёт. 
Груз свалится с плеч, а финан-
совые проблемы решатся на 
удивление легко.

РАК 
22.06 – 22.07

Внезапно появится человек из 
прошлого, встреча окажется 
душевной и радостной. Старая 
связь принесёт пользу, отклик-
нитесь на неё без лишних ожи-
даний.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Разберите старые домашние 
завалы, среди барахла найдёт-
ся забытое и нужное. К вечеру 
потянет к переменам, привыч-
ному порядку не помешает све-
жий подход.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Вернитесь к полезной привыч-
ке, которую забросили, режим 
легко возобновить. Ваше тело  
примет заботу с благодарно-
стью, начните с малого прове-
ренного шага.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

До обеда доделайте отложенное, 
а вечером будьте смелее для 
перемен в образе, рискните об-
новиться. Луна в Водолее вдох-
новит на нестандартную деталь.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Старый друг или знакомый 
сегодня окажутся полезны, на-
пишите тому, с кем давно не об-
щались. Возобновлённая связь 
принесёт и тепло, и неожидан-
но нужную подсказку.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

К вечеру приходит тяга к сво-
боде и нестандартным идеям, 
дайте волю творчеству. Смелый 
эксперимент, на который рань-
ше не решались, сегодня при-
дётся ко времени.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Неожиданно пригодятся по-
лученные знания – старый 
конспект или забытая лекция. 
Вернитесь к отложенной теме, 
закрыть хвост по учёбе сейчас 
особенно легко.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Потянет в знакомое место, где 
давно не были, короткая но-
стальгическая вылазка пора-
дует. Но пока отложите новые 
дальние маршруты – прелесть 
дня в возвращении в привыч-
ное место.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

До обеда закройте залежавши-
еся бумажные хвосты, дело за-
вершится на удивление гладко. 
Решённая задача разгрузит го-
лову от забот и освободит место 
для нового.
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КАК РЕШАТЬ

Заполните 
каждую зону 
игрового поля 
цифрами от 1 
до 5. При этом 
соседние клетки, 
в том числе и по 
диагонали, не 
могут содержать 
одинаковые 
числа.
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Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

На чемпионате мира по 
Dota 2 в Шанхае организа-
торы собрали 16 команд, 
семь из которых являлись 
российскими. Девять 
участников пробились на 
турнир через квалифика-
цию, ещё семь коллекти-
вов получили приглаше-
ния.

Наши команды оказа-
лись вне конкуренции. 
В плей-офф они не усту-
пили иностранным кол-
лективам ни в одной 
схватке. Уже на стадии по-
луфинала в борьбе за тро-
фей остались коллективы 
Team Spirit, Team Vision 
(PARIVISION), Team Yandex, 
взявшие в итоге бронзу, и 
BetBoom Team. 

«Драконы» добрались до 
титула не без трудностей. 
Они проиграли Team Vision 
во втором раунде и упали в 
нижнюю сетку, потеряв пра-
во на ошибку. Впрочем, там 
у них не возникло проблем 
с соперниками – все три по-
беды получились «сухими». 
В гранд-финале Team Spirit 
взяли реванш у своих обид-
чиков, ранее избегавших 
осечек, – 3:2.

«Драконы» уже в тре-
т и й  р а з  в ы и г р а л и 
The International. Ранее они 
добивались успеха на тур-
нире в 2021 и 2023 годах. 
Team Spirit стала первой 
командой с тремя чемпи-
онствами. Все три раза тро-
фей коллективу принесли 
украинец Илья Yatoro Му-
лярчук и россиянин Маго-
мед Collapse Халилов.

– В странах Восточной 
Европы, в т. ч. в России, 
Dota 2 очень популярна, – 
говорит Metro основатель 
Центра игровых и кибер-
спортивных коммуника-
ций Ярослав Мешалкин. – 
Во всём мире популярнее 
League of Legends. В России 
многие первые професси-
ональные киберспортив-
ные команды появились 

на базе сообществ, сфор-
мировавшихся в компью-
терных клубах, где чаще 
играли в Dota 2. Но нельзя 
объяснить только этим фе-
номен, почему наш регион 
сильнейший.

Ярослав рассказывает, от-
куда в киберспорте столько 
денег:

–  П р и з о в о й  ф о н д 
The International попол-
няется за счёт процента 
от продаж внутриигровой 
атрибутики, выпускаемой 
под турнир. Но то, что сейчас 
получила Team Spirit, – капля 
в море по сравнению с зара-
ботанным ими в 2021 году. 
Тогда призовой фонд состав-
лял несколько десятков мил-
лионов дол ларов. 

Доход же киберспорт-
сменов идёт из трёх источ-
ников:

– Первый – зарплата, ко-
торую платит клуб. Она мо-
жет доходить до нескольких 
миллионов рублей в месяц. 
Второй – процент от призо-
вых, причём киберспорт-
сменам достаётся 70–90%. 
Третий – рекламные кон-
тракты.

СП
О

РТ С
Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

ФУТБОЛ. У полузащитни-
ка диагностировано по-
вреждение внутренней 
боковой связки колен-
ного сустава, сообщила 
пресс-служба «Спарта-
ка». На восстановление 
ему понадобится около 
месяца. 

Литвинов получил 
травму в матче 5-го тура 
РПЛ с «Зенитом». «Крас-
но-белые» победили со 
счётом 2:0 и поднялись 
на второе место. METRO

Ф И Г У Р Н О Е  К А Т А Н И Е . 
А лександр Галлямов, 
выступающий в паре 
с Анастасией Мишиной, 
рассказал RT, что они бу-
дут снова показывать по-
становки сезона-2023/24. 
Новые переходы и эле-
менты были добавлены 
из-за изменившихся пра-
вил. Двукратный призёр 
Олимпиады-2022 также 
посетовал, что пара ещё 
не получила нейтраль-
ный статус. METRO

Руслан Литвинов 
избежал тяжёлой 
травмы и через 
месяц вернётся

Чемпионы 
мира и Европы 
вернули старые 
программы

Мишина и Галлямов вновь будут 
кататься под Бетховена и Листа  
/ АЛЕКСАНДР ВИЛЬФ / © РИА «НОВОСТИ»

О том, что президентский 
совет Международной 
шахматной федерации 
(ФИДЕ) не допустил росси-
ян до участия во Всемир-
ной олимпиаде, ТАСС со-
общил исполнительный 
директор Федерации шах-
мат России (ФШР) Алек-

сандр Ткачёв: «С подачи 
и. о. президента ФИДЕ 
господина [Вишванатана] 
Ананда это решение было 
принято советом».

Ранее президенту ФИДЕ 
Аркадию Дворковичу при-
шлось приостановить ра-
боту на своём посту из-за 
санкций Евросоюза. «Буду 
бороться. Санкции неспра-
ведливы и незаконны. Это 
сделали, чтобы я не пошёл 
на выборы», – заявил «СЭ» 
российский функционер.

В июне ФИДЕ приоста-
новила членство ФШР из-
за неисполнения решения 
Спортивного арбитражно-

го суда (СAS) о прекраще-
нии деятельности в новых 
регионах страны.

Всемирна я олимпиа-
да пройдёт в Самарканде 
с 16 по 27 сентября. Там 
же 26 сентября будет из-
бран новый глава ФИДЕ. 
Одним из кандидатов на 
этот пост является уроже-
нец Москвы Тимур Турлов, 
возглавляющий Казахстан-
скую федерацию шахмат 
и Международную феде-
рацию школьных шах-
мат. Его конкуренты – Ян 
Хенрик Бюттнер и Вадим 
Розенштейн из Германии. 
ДАНИИЛ БОРОЗДИН

Шахматистам из РФ поставили мат
Российские игроки не 
допущены к участию 
во Всемирной олим-
пиаде. Разбираемся, 
почему наши шах-
матисты пропустят 
турнир
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Александра Горячкина заняла четвёртое место на Турнире претенденток – 
2026 / ВАЛЕРИЙ МЕЛЬНИКОВ / © РИА «НОВОСТИ»

Наши дотеры снова нафармили 
золота на чемпионате мира

Магомед Халилов (с трофеем) завоевал свою третью «Эгиду чемпионов» / ГРУППА TEAM SPIRIT ВО «ВКОНТАКТЕ»

Российские команды 
заняли весь пье-
дестал на главном 
турнире по Dota 2. 
Трофей в третий раз 
достался Team Spirit. 
Выясняем, почему 
наши игроки так 
успешны в этой игре

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 В PARIVISION и 
Team Spirit по четыре 
россиянина и укра-
инцу. В Team Yandex 
два россиянина, два 
казахстанца и македо-
нец. В BetBoom Team 
четыре россиянина и 
молдаванин.

 Призовой фонд The 
International 2026 –  
$ 3 469 511. Team Spirit 
получила $ 1 473 935.

 Team Spirit добилась 
успеха не только на 
The International 2026. 
Команда победила 
ещё и на Esports World 
Cup 2026 на турнирах 
по Counter-Strike 2 и 
Mobile Legends: Bang 
Bang.

20 
россиян поучаствовали
в The International 2026. Это 
рекордный показатель за 
всю историю турнира. Наши 
игроки составили четверть 
от общего числа участников.

ЦИФРА


