
Москва ставит 
новые рекорды  
в спорте

Прогулка за рулём велосипеда не только приятна, но и полезна / ПРЕСС-СЛУЖБА ДЕПАРТАМЕНТА ТРАНСПОРТА МОСКВЫ

Летний спортивный сезон стал по-настоящему 
уникальным. Сергей Собянин подвёл его итоги с. 03
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Китайцы 
переосмыслили 
русских матрёшек 
Мастера из Поднебесной 
сделали их из глины и 
привезли в Москву c. 06

Судьям хочется 
показать красную 
карточку... 
...за ошибки, которые они 
допустили в последних 
матчах РПЛ c. 16

№ 1 В МОСКВЕ*

gazetametro

Крутим педали, пока
листья не опали.

По семи холмам
промчали

велофестивали с. 02
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

ИЗМЕНЕНИЯ. «Зазывалам» 
больше нельзя пред-
лагать свои услуги на 
территории аэропортов, 
ж/д и автовокзалов. Ис-
ключение – специаль-
но оборудованные для 
этого стоянки. Как со-
общил заммэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов, в городе 
работают более 14 тысяч 
перевозчиков и 64 агре-
гатора такси. METRO

СОТРУДНИЧЕСТВО. Около 
15 зарубежных брендов 
представят свои коллек-
ции на VII Московской 
неделе моды, которая 
пройдёт с 26 сентября по 
1 октября. Как сообщила 
заммэра Москвы Наталья 
Сергунина, среди стран-
участниц окажутся Казах-
стан, Турция и Китай. METRO

Таксистам-
«зазывалам» 
запретили 
работу в Москве

Дизайнеры из 
10 стран приедут 
на Московскую 
неделю моды

Модные показы пройдут  
в Центральном выставочном  
зале «Манеж» / MOS.RU

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Как преодолеть 
семь холмов 
на двух колёсах
Садовое кольцо в эту 
субботу заполнилось 
велосипедистами – 
они проехались по 
закрытым от машин 
центральным улицам 
и набережным города 

Осенний фестиваль 
и прошедший вслед 
за ним Детский вело-
фестиваль закрыли 
сезон – скоро крутить 
колёса можно будет 
только на тренажё-
рах фитнес-студий

Репортёр Metro до-
стала велик, подкача-
ла колёса и объехала 
столицу по кругу, 
заодно узнав, какие 
причудливые средства 
передвижения освои-
ли москвичи

Велосипедистов встречали залпами мыльных пузырей / АГН «МОСКВА»

НЕ ТОЛЬКО ЗАЕЗД

Велосмузи и осенние листья:
чем ещё заняться на фестивале
У тех, кто не катался, тоже была масса занятий: пешехо-
ды рассматривали чудные костюмы, слушали музыку и 
взбивали себе фруктовые напитки

Конкурс костюмов
«Осенний листопад» – так назвали тему конкурса 
в этом году. Самых ярких участников выбрали ещё 
накануне заезда в соцсетях, а уже во время фестива-
ля двум победителям вручили по велосипеду.

Музыкальные сцены
Артисты подбадривали велолюбителей как на Садо-
вом кольце, так и на главной сцене фестиваля на Во-
робьёвых горах. Там спели артисты проекта «Музыка в 
метро», а под конец выступила группа Filatov & Karas.

Интерактив в перерыве
Те, кому было мало Садового, могли продолжить ве-
лотренировку в зоне развлечений – вот тут, напри-
мер, крутя педали и поддавая энергии в блендер, 
можно было взбить себе фруктовый смузи.

Детский фестиваль
Маленькие велосипедисты тоже подготовились и 
к заезду по Цветному бульвару пришли нарядные: 
в костюмах Буратино, ёжиков, единорогов и фей.
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Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

«Город на семи холмах» 
– вот какое описание Мо-
сквы сразу же всплывает 
в памяти, пока ты, еле 
перебирая коленками, 
пытаешься взобраться на 
очередной подъём Садово-
го кольца. Сидя в машине, 
совсем не чувствуешь эти 
перепады, зато в день, ког-
да для велосипедистов от-
крывают главную артерию 
города, столичный рельеф 
удаётся ощутить сполна. 
Но трудно дышать, кажет-
ся, только мне.

– Девчоночки, красави-
цы, вперё-од! – голосистая 
женщина уносится вдаль, 
ведя за собой колонну та-
ких же бойких спортсме-
нок выходного дня.

– Пап, смотри, – и паре-
нёк лет двенадцати тоже 
укатывается дальше, буд-
то стараясь пробудить 
озорного мальчишку вну-
три сурового на первый 
взгляд отца. Манипуля-
ция срабатывает: мужчи-

на улыбается и ускользает 
догонять сына.

Разглядывать и подслу-
шивать людей интерес-
нее, чем устраивать гонки 
(оправдываю так свой че-
репаший темп), поэтому 
пристраиваюсь к деду, 
у которого из колонки бо-
дро играет ретро, и про-
должаю изучать велосипе-
дистов – точнее, не только 
их. Удивительно, но для 
велозаезда, оказывается, 
необязателен сам велоси-
пед: вот парень на роликах 
– он налегке, без рюкзака, 
а кроссовки, связанные 
друг с другом шнурками, 
висят у него на поясе. Вот 

компания на электро-
скейтбордах – мчат, как 
сноубордисты по склону. 
Вот беговел... На беговелах 
не дети, как можно поду-
мать, а взрослые мужчи-
ны – с силой отталкиваясь 
то одной, то другой ногой, 
они разгоняются и равня-
ются аж с шоссейниками. 

Все устремляются даль-
ше, рядом со мной и с ре-
тродедом семенит только 
ещё одна троица: он и она 
на двухместном велоси-
педе-тандеме и их белый 
пудель, расслабленно сидя-
щий в корзинке. Внезапно 
он навостряет уши – впе-
реди тоннель, из которо-
го слышатся крики. Ког-
да сталкиваешься с этим 
впервые, начинаешь даже 
переживать, вдруг что слу-
чилось. Но опытные мара-
фонцы знают: как только 
спускаешься в тёмный 
тоннель, внутри которого 
мимо пролетают огоньки 
ламп, разносится эхо и об-
дувает ветер свободы, так 
и хочется во весь голос 
прокричать: йуху-у-у-у!

ЦИФРА

> 65 000
участников
приняли участие в традици-
онном осеннем велофести-
вале 12 сентября. 



Москва ставит спортивные рекорды

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

В своём блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин подвёл 
итоги летнего спортив-
ного марафона, который 
сделал столицу главной 
площадкой массового 
спорта в стране. Сезон 
побил рекорды по массо-
вости в десятках дисци-
плин – от шахмат до сайк-
линга.

Только в «Лужниках» 
за месяц побывали поч-
ти два миллиона чело-
век, а проект «Семейные 
игры» в парках и дворах 
собрал более 50 тысяч 
участников.

Москвичи играли в па-
дел у станций метро, 
расставляли шахматы 
в скверах и выходили на 
забеги и веломарафоны. 
Город установил мировой 
рекорд по длине полосы 

«Пол – это лава» – более 
полукилометра. Ещё два 
мировых рекорда: тур-
нир по настольному тен-
нису с шестью тысячами 
участников и сессия сайк-
линга, куда пришло почти 
2,5 тысячи человек.

Россия и страны БРИКС 
увидели рекорды по 
джампингу, сап-йоге 
в Строгино, одновре-
менной игре в шахматы 
и трюкам гидрофлайе-
ристов на Москве-реке. 
Проекты «Спортивные 
выходные», «Мой спор-
тивный район» и «Лето. 
Пляж. Московский спорт» 
расширили географию и 
форматы тренировок.

Лето позади, но осен-
няя программа обещает 
быть не менее насыщен-
ной – город продолжает 
развивать инфраструкту-
ру, чтобы спорт был до-
ступен в любом возрасте.

Физкультура и спорт стали в столице действительно массовыми / SOBYANIN.RU

Прошедшим летом столица провела более 
50 фестивалей и 25 тысяч открытых трени-
ровок, собрав на них свыше семи миллионов 
участников

 www.gazetametro.ru/москва – 03понедельник, 14 сентября 2026 – metro

«Наша 
главная цель 
– делать спорт 
доступным 
рядом с домом 
в каждом 
районе 
Москвы».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы
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ЦИФРЫ

>290 
тысяч москвичей  
тренировались 
с профессиональными 
спортсменами.

200 
локаций в парках, 
дворах и даже на крышах 
предложила столица для 
тренировок.

>600 
школьных и студенческих 
команд объединил 
Фестиваль школьного 
спорта.

мэр Москвы
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Автобусные 
маршруты 
связывают 
поселения 
ТиНАО
В Новой Москве 
запускают сеть 
автобусных марш-
рутов – транспорт 
добирается до самых 
отдалённых посёлков 
и СНТ 

Первые восемь  
линий заработали  
в День города,  
а до 2027 года сеть 
охватит более  
двухсот населённых 
пунктов

Михаил Нешевец
mvn@gazetametro.ru

«Запускаем в ТиНАО боль-
шой проект правительства 
Москвы – новую маршрут-
ную сеть. В 2027 году про-
должим развивать это на-
правление и улучшать 
транспортную доступность 
других территорий в Ти-
НАО», – отметил замести-
тель мэра Москвы Максим 
Ликсутов. 

Проект призван решить 
старую проблему: многие 
малые поселения годами 
оставались на периферии 
транспортной системы. 
Теперь ситуация меняется: 
за два года здесь запустят 18 

автобусных маршрутов, ко-
торые охватят 242 населён-
ных пункта – от деревень до 
СНТ. Уже 5 сентября пер-
вые восемь линий начали 
перевозить пассажиров в 
Троицке, Филимонковском, 
Внуково и Бекасово.

«Теперь на автобусах мож-
но доехать до станции метро 
«Рассказовка» и платформы 
«Рассудово» Киевского на-
правления, а также до других 
посёлков, деревень и круп-
ных магистралей», – отметил 
первый зам. генерального ди-
ректора ГКУ «Организатор пе-
ревозок» Иван Феньков.

Для этих территорий спе-
циально выбрали автобусы 
малого класса: они лучше 
подходят для узких улиц и 
невысокой плотности насе-
ления. Все 40 машин – низ-
копольные, российского 
производства, с климат-кон-
тролем, зарядками и медиа-
экранами. 

Оплатить проезд можно 
картой «Тройка», банков-
ской картой, картой мо-
сквича или по QR-коду. При 
привязке «Тройки» к прило-
жению пересадка на другой 
городской транспорт будет 
бесплатной. 

На новые маршруты выходят только новые автобусы / ПРЕСС-СЛУЖБА  
ТРАНСПОРТНОГО КОМПЛЕКСА Г. МОСКВЫ

НИИ «МосТрансПроект» 
празднует 78-летие. 
За эти годы институт 
стал ключевым цен-
тром транспортного 
планирования столицы 
с командой из почти 
700 специалистов. Он 
участвовал в разработ-
ке проектов БКЛ, МЦД, 
МЦК и МТД, спроек-
тировал свыше 437 км 
трамвайных путей, под-
готовил проект рекон-
струкции депо им. Апа-
кова, разработал схемы 
транспортного обслу-
живания для станций 
МЦД-3 и МЦД-4, про-
екты организации до-
рожного движения для 
аэропорта Внуково, кон-
цепции благоустрой-
ства у Северного реч-
ного вокзала, станции 
метро «Университет» и 
«Острова Мечты». Сей-
час институт делится 
опытом с более чем 
20 регионами страны.  
МИХАИЛ НЕШЕВЕЦ

Транспортный  
НИИ создаёт 
проекты  
для столицы  
и регионов  

НОВЫЕ МАРШРУТЫ,
ОТКРЫТЫЕ 5 СЕНТЯБРЯ

 № 249:  
Платформа Рассудо-
во – Деревня Ожигово.

 № 248:  
Платформа Рассудо-
во – Посёлок Зосимова 
Пустынь.

 № 174:  
КП «Графские пру-
ды» – Парковая улица 
(Первомайское).

 № 195:  
Деревня Настасьино – 
Деревня Елизарово.

 № 199:  
Деревня Уварово – 
Деревня Кукшево.

 № 165:  
ДК «Десна» (Птич-
ное) – Деревня Кло-
ково.

 № 224:  
КП «Бристоль» –  
Ст. м. «Рассказовка».

 № 180:  
«Лесная сказка»  
(Пучково) – Троицк 
(микрорайон В).



СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Московская музейная неделя. В музей «Старый Англий-
ский двор» – одно из древнейших зданий столицы –  
сегодня можно зайти бесплатно. Внутри вы узнаете всё 
о зарождении отношений «между Англией и Московией» 
в XVI–XVII веках. (0+)
Где: парк «Зарядье», ул. Варварка, 4А
Когда: 10:00–21:00
Цена: бесплатные билеты на bilet.mos.ru и в кассе музея

ЗАГЛЯДЫВАЕМ В ДРЕВНИЕ 
ПАЛАТЫ В ЦЕНТРЕ ПАРКА

Спектакль «Бешеные деньги». Юная Лидия привыкла 
жить на широкую ногу и жениха ищет соответствующего, 
сказочно богатого. Вневременная комедия Александра 
Островского – об одержимости и жажде красивой жизни. 
В роли матери прагматичной красавицы – Светлана Не-
моляева. (16+)
Где: Театр им. Маяковского, ул. Большая Никитская, 19/13
Когда: 19:00
Цена: от 2000 ₽

СМЕЁМСЯ НАД ПОРОКАМИ 
МОСКОВСКОГО ДВОРЯНСТВА

Ритмы Пенджаба: мастер-класс по народному танцу бхан-
гра. Один из самых ярких и узнаваемых народных танцев 
Индии возник у пенджабских фермеров – его исполняли во 
время праздника урожая. Теперь же научиться активным 
движениям можете и вы: на занятии ждут всех желающих 
независимо от возраста и уровня подготовки. (16+)
Где: Библиотека иностранной литературы им. М. И. Рудомино
Когда: 19:00–20:30
Цена: бесплатно

ТАНЦУЕМ КАК ЗВЁЗДЫ 
БОЛЛИВУДСКИХ ФИЛЬМОВ

Джампинг с «Чили Джамп». Занятие для тех, кто устал 
от беговой дорожки, эллипсоида и других кардиотрена-
жёров. Здесь калории сжигают на высокоинтенсивных 
интервальных тренировках, прыгая на небольших индиви-
дуальных батутах под музыку. (18+)
Где: культурный центр «Строгино» в Щукино, ул. Академи-
ка Бочвара, 7, корп. 2
Когда: 19:00
Цена: 1000 ₽

СЖИГАЕМ ЛИШНИЕ КАЛОРИИ, 
ПРЫГАЯ НА БАТУТЕ

Кинопоказ «Электрический поцелуй». 
После смерти жены талантливый худож-
ник Антуан теряет вдохновение. Чтобы 
вернуть его, парень обращается к меди-
уму... Французскую мелодраму покажут 
на языке оригинала с субтитрами. (18+)
Где: к/т «Пять звёзд» на «Новокузнец-
кой», Б. Овчинниковский пер., 16 
Когда: 16:05
Цена: 450 ₽

СВЯЗЫВАЕМСЯ 
С ДУХАМИ 

Встреча женского дискуссионного 
клуба «Между нами». Сегодня в клубе 
обсуждают смену работы и объясняют, 
как подготовиться к резким переменам 
и пережить их без лишнего стресса. 
(16+)
Где: Библиотека им. Н. А. Некрасова 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно, регистрация на 
nekrasovka.ru

ГОВОРИМ 
О ПЕРЕМЕНАХ

II Московский международный фести-
валь им. Гнесиных. Бах, Моцарт, Бетхо-
вен и другие легенды прозвучат в испол-
нении юных и звёздных артистов. (6+)
Где: Концертный зал Российской акаде-
мии музыки имени Гнесиных, Малый 
Ржевский пер., 1 
Когда: 19:00–21:00
Цена: бесплатно, регистрация на сайте 
ram-imeni-gnesinykh.timepad.ru

НАСЛАЖДАЕМСЯ 
ВЕЧНОЙ КЛАССИКОЙ

Тренировочная площадка «Лиги геро-
ев». Спортивная зона работает круглый 
год – там можно подкачаться на тре-
нажёрах, побегать и провести функци-
ональную тренировку или занятие по 
йоге, расстелив коврик на специальном 
покрытии. (0+)
Где: ВДНХ, за павильоном № 35 «Глав-
табак» 
Когда: 07:00–23:00
Цена: бесплатно

ЗАНИМАЕМСЯ 
СПОРТОМ НА УЛИЦЕ

П
ОН

ЕД
ЕЛ

ЬН
И

К

Текст: Мария Безгина / Фото: mos.ru, АГН «Москва»
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ВЫБОРЫ. Сергей Собянин 
в своём личном блоге 
призвал москвичей при-
нять участие в выборах 
18–20 сентября. «Депута-
ты принимают законы 
и государственный бюд-
жет. Поэтому, голосуя за 
кандидатов в депутаты, 
мы принимаем решение, 
по каким правилам нам 
предстоит жить в бли-
жайшие годы», – написал 
в блоге мэр Москвы. METRO

ТАЛАНТЫ. Начался при-
ём заявок на участие в 
9-м сезоне проекта «Му-
зыка в метро». Дептранс 
обращает внимание, что 
заявки принимаются до 
14 октября включитель-
но. В 9-м сезоне также 
будет запущен проект 
«Опера в метро». Подать 
заявку на участие можно 
на сайте проекта «Музы-
ка в метро». К заявке не-
обходимо прикрепить 
ссылку на запись высту-
пления. METRO

ИСТОРИЯ. В аэропорту До-
модедово таможенники 
обнаружили француз-
ск у ю армейск у ю ка-
ску Адриана 1915 года 
у 27-летней россиянки, 
прибывшей из Лондона 
транзитом через Каир, 
сообщает Федеральная 
таможенна я с л ужба. 
Возбуждено дело об ад-
министративном право-
нарушении по ч. 1 ст. 16.2 
КоАП РФ (недекларирова-
ние товаров). METRO

Мэр призвал 
непременно 
прийти на 
голосование

Метрополитен 
снова ждёт 
маэстро на своих 
площадках

Старинная каска 
не спасла от 
разбирательств 
с таможней

Экспертиза установила, что из-
делие представляет культурную 
ценность / ФЕДЕРАЛЬНАЯ ТАМОЖЕН-
НАЯ СЛУЖБА

 2 КОРОТКО Русские матрёшки 
приобрели китайское лицо

ФАКТЫ

 ▪ Технология из-
готовления фарфо-
ровых матрёшек 
исключительно 
сложна. Они должны 
вкладываться одна в 
другую с идеальной 
точностью, однако 
высокотемператур-
ный обжиг керамики 
вызывает неизбеж-
ную усадку и де-
формацию, поэтому 
диаметр каждого 
элемента требует 
очень точного расчё-
та. На изготовление 
набора матрёшек у 
мастера Вань Юйтин 
ушло три месяца кро-
потливой работы. 

«Матрёшки с изображени-
ем китайских персонажей 
приносят счастье и процве-
тание».

ВАНЬ ЮЙТИН
мастер полихромной росписи гуцай

На выставке в сто-
лице впервые пред-
ставили матрёшки 
из фарфора.  Они 
были изготовлены 
в технике традицион-
ной китайской кера-
мики

Корреспондент 
Metro разбирался, 
 чем же отличаются 
фарфоровые матрёш-
ки от деревянных, 
кроме материала

Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

Матрёшки и другие про-
изведения в технике 
поли хромной (многоцвет-
ной) росписи гуцай были 
представлены на выстав-
ке в Китайском культур-
ном центре в Москве. На 
открытие прибыли пред-
ставители дипкорпуса 
Китая. Мастерица Вань 
Юйтин не раз посещала 
Россию. Она узнаёт изде-
лия китайских мастеров 
в собраниях Эрмитажа, 
Монплезира, Оружейной 
палаты. 

– Глядя на фарфоровые 
фигурки, вазы гжельских 
мастеров, я вижу в этом 
прямое влияние нашей 
национальной традиции, 
– говорит Вань Юйтин.

Вдохновившись русски-
ми народными промыс-
лами, мастерица решила 
сделать своё прочтение 
русских матрёшек. 

– Я изобразила тради-
ционных китайских ку-
колок, мальчика и девоч-
ку. Они использовались 
на уличных представле-
ниях и символизируют 
радость и процветание, 
– представляет свою ра-
боту Вань Юйтин, делая 
плавные движения ру-
кой, будто кистью. 

Традиция художествен-
ного фарфора в Китае ухо-
дит вглубь веков. За это 
время сложились разные 
стили и школы украше-
ния изделий из этого кра-
сивого, но очень сложно-
го в обработке материала. 
Современные китайские 
художники продолжа-
ют традиции. Наследие 
предков для них – не му-
зейные экспонаты. Ста-
ринные приёмы исполь-

Каждая картина – не только эстетический феномен, но и послание, скрытое за языком символов. Искусство побеждает вражду 

Мастер-умелица, доктор наук Вань Юйтин изобразила персонажей китайского фольклора в виде русских 
матрёшек. Такого прежде не делал никто / ВСЕ ФОТО: ОЛЬГА КАРАСЁВА

зуются для работы над 
современными темами. 

Гости выставки то и 
дело останавливались 
перед картиной, на кото-
рой изображена игуана, 
обвившая хвостом сосуд 
со сладос тями.

– Этот рисунок выпол-
нен на плоском фарфоро-
вом основании. Обратите 

внимание, рептилия на-
ходится не в своей среде 
обитания, а, судя по-всему, 
в жилище человека. При 
этом она не убегает, не 
прячется, а спокойно смо-
трит вокруг. Так художник 
изобразил гармонию и 
мирное сосуществование 
человека и мира дикой 
природы, – поясняет экс-
курсовод-переводчик.

Вообще, каждая карти-
на – это не просто изобра-
жение, а целое послание. 
Цветы, птицы, насеко-
мые, деревья представля-
ют собой символический 
текст. Например, плоды 
личи, изображённые на 
одной из картин, – знак 
благоденствия, а порхаю-
щие между веток птицы 
– символ гармонии и спо-
койствия. Одна из самых 
оригинальных работ – 

изображение сидящей на 
камне птицы, вписанное 
в силуэт пистолета. 

– Это рассуждение ху-
дожника на тему мира. 
Птица и ветка дерева вы-
писаны подробно, а ору-
жие – в виде плоского 
силуэта. Искусство побеж-
дает вражду, – говорит экс-
курсовод.

Были на выставке и 
представители наших на-
родных промыслов.

– Мы знаем китайскую 
традицию и всегда стара-
емся что-то почерпнуть, 
– делится заместитель 
генерального директо-
ра «Объединения Гжель» 
Галина Голинкова. По её 
словам, у китайских ма-
стеров всегда есть чему 
поучиться. А Вань Юйтин 
она приглашает к себе 
в мастерские. 
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Сегодня Россия является одним из лидеров мирового
танкостроения и мы в честь Дня танкиста рассказываем
о самом совершенном отечественном боевом танке,
модернизированном с учётом опыта СВО 

/ ТЕКСТ: ГЕНАДИЙ ОКОРОКОВ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ КАЗАКОВ | METRO

видит дальше, 
бьёт сильнееТАНК Т90М

СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ 
ОГНЁМ 
Объединяет панорамный 
прицел командира с 
прицелом наводчика, 
который автоматически 
сопровождает цель. 
Прицелы могут применяться 
днём и ночью. 

ВООРУЖЕНИЕ 
Главное оружие – 125-миллиметровая 
гладкоствольная пушка, способная 
вести огонь не только снарядами, 
но и управляемыми ракетами. С 
орудием спарен пулемёт калибра 
7,67 миллиметра, а на башне – 
дистанционно управляемый пулемёт 
калибром 12,7 миллиметра.

ДВИГАТЕЛЬ  
И ТРАНСМИССИЯ 
Дизельный 12-цилиндровый, 
с турбонаддувом В-92С2Ф. 
Создан на основе двигателя 
В-2, который устанавливался 
на советские танки во время 
Великой Отечественной 
войны. Выхлопная система 
расположена в надгусеничном 
патрубке, что уменьшает нагрев 
корпуса и заметность танка для 
систем ИК-наведения. Впервые 
в практике отечественного 
танкостроения применена 
автоматическая коробка 
передач.

ШАССИ 
На танке установлена 
подвеска из 6 сдвоенных 
обрезиненных опорных катков 
с каждого борта, натяжным 
колесом в передней части 
и 3 поддерживающими 
катками меньшего диаметра. 
На 3 из 6 катков установлены 
гидроамортизаторы. Борта 
корпуса прикрыты модульным 
комплексом динамической 
защиты «Реликт».

ЗАЩИТА 
На танке установлен новейший 
комплекс динамической 
защиты «Реликт». Его 
элементы представляют собой 
слоёную конструкцию из 
стали, взрывчатого вещества  
и полимерных материалов, 
которая значительно 
снижает поражающие 
действия кумулятивных и 
подкалиберных снарядов. На 
башне установлено 17 секций с 
элементами. На крыше башни  
20 секций. 

Геннадий Окороков
gennadiy.okorokov@gazetametro.ru

ХАРАКТЕРИСТИКИ

средняя скорость хода

60 км/ч

экипаж 3 человека

длина 6,68 м

ширина 3,78 м

запас хода

550 километров

масса 51 тонна

высота 2,23 м
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КОРОТКО

СОТРУДНИЧЕСТВО. Москва 
подписала соглашения 
о поставке 85 т у рбо -
винтовы х самолётов 
Ил-114-300 для регио-
нальных индийских ави-
акомпаний, сообщила 
пресс-служба «Ростеха».  
Подписание произошло 
во время визита прези-
дента России Владими-
ра Путина в Индию, где 
он провёл встречу с пре-
мьер-министром страны 
Нарендрой Моди, а так-
же посетил саммит госу-
дарств БРИКС. METRO

Россия поставит 
Индии новый  
самолёт 
Ил-114-300

КОНФЛИКТ. Россия не ис-
ключает возможности 
проведения трёхсторон-
них контактов между 
Киевом, Москвой и Ва-
шингтоном в октябре, 
рассказал журналистам 
официальный предста-
витель Кремля Дмитрий 
Песков. По словам чи-
новника, речь идёт «об 
обозримой перспекти-
ве». Последний раз трёх-
сторонние переговоры 
проходили в столице 
ОАЭ Абу-Даби в феврале 
2026 года. METRO

Переговоры 
США, России и 
Украины могут
пройти в октябре 

ПРОДОВОЛЬСТВИЕ. Мин-
промторг хочет распро-
странить мониторинг 
цен в России с января 
2027 года на 24 вида про-
довольствия. Об этом 
говорится в проекте по-
становления. Речь идёт 
о контроле за мониторин-
гом цен по всей цепочке 
поставок, включая дви-
жение товаров, погрузку, 
разгрузку и т. д. Также 
постановление даёт воз-
можность ведомствам 
получать от ФНС данные 
о производителях. METRO

Чиновники будут 
мониторить цены 
по двум десяткам
видов продуктов

Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

Как сообщают мировые 
СМИ, хуситы взяли под 
контроль портовый город 
Моха. Порт расположен 
в 80 километрах от про-
лива. Повстанцы въехали 
в город с криками «Смерть 
Америке!» и «Смерть Из-
раилю!», отмечает ВВС. 
Представители движения 
заявили, что в ходе боёв 
с проправительственны-
ми войсками освободили 
более 200 пленных. Кроме 
порта Моха хуситы также 
взяли под контроль остров 
Перим и овладели горо-
дом Зубаб, который рас-
положен напротив. Захват 
ключевых пунктов даёт  
повстанцам возможность 
осуществить полный кон-

троль над двумя узкими 
местами с обеих сторон 
Аравийского полуострова: 
Баб-эль-Мандебским про-
ливом на юге Красного 
моря и Ормузским проли-
вом в Персидском заливе. 

В этой связи эксперты 
отмечают, что захват тер-
риторий хуситами при-
ведёт к ещё большему по-
вышению нефтяных цен, 
которые уже перевалили 
за $100. Успехи хуситов 
играют на руку Ирану, ко-
торый снабжает повстан-
цев различными видами 
оружия, в том числе бал-
листическими ракетами, 
и бьёт по Саудовской Ара-
вии – главному региональ-
ному союзнику США. 

Как отмечает на своём 
сайте вашингтонский Ин-
ститут изучения войны, со-

трудничество с хуситами 
позволяет Тегерану «рас-
ширить свои возможности 
по блокировке междуна-
родных морских путей за 
пределами Ормузского 
пролива. Это ещё одно на-
правление его нынешней 
региональной кампании». 

В свою очередь британ-
ская Guardian констатиру-
ет, что хуситы фактически 
«открыли второй фронт 
в войне США и Ирана». 
После потери ключевых 
форпостов под ударами 
со стороны хуситов пра-
вительственные силы Йе-
мена при поддержке Сау-
довской Аравии нанесли 
удары по группировке. 

Как сообщил журнали-
стам глава вооружённых 
сил Йемена Маджид ан-
Назили, власти «ликвиди-

ровали крупные скопле-
ния» мятежников в районе 
города Моха. Однако, даже 
несмотря на поддержку Эр-
Рияда, справиться с хусита-
ми в одиночку будет слож-
но. Саудовская Аравия 
попросила помощь у США. 
В этой связи в стране с ви-
зитом побывал глава Цен-
трального командования 
США Брэд Купер. Впрочем, 
аналитик Центра анали-
за стратегий и технологий 
Юрий Лямин считает, что 
Белый дом «скован войной 
с Ираном» и вряд ли решит-
ся на наземную операцию:

– Они всячески избегали 
каких-либо наземных дей-
ствий и в ходе их собствен-
ной операции против ху-
ситов весной 2025-го, хотя 
тогда ещё не завязли в вой-
не с Ираном.

Повстанцы-хуситы всех возрастов радуются победе над правительственными войсками / AFP

Союзники Ирана овладели ключевыми 
форпостами, которые помогут блокиро-
вать Баб-эль-Мандебский пролив. Контроль 
за ним приведёт к перебоям в мировых  
поставках нефти. Союзники США просят 
о помощи, но вряд ли её получат 

Хуситы взяли 
под свой
контроль
кофейную
столицу
Йемена

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Название города-пор-
та Моха по-английски 
пишется как al-Mocha. 
Именно этот город дал 
названию сорту кофе 
мокко. Этот вид арабики 
начал культивироваться 
здесь при Османском 
владычестве.

 Костяк хуситов состав-
ляет группировка «Ансар 
Аллах», которая борется с 
официальным правитель-
ством страны с 2009 года.

 Баб-эль-Мандебский 
пролив – одна из важ-
нейших артерий для ми-
ровой торговли. Через 
неё осуществляется 12% 
торгового грузооборота.

 Конфликт в Йемене 
стал противостоянием 
между Ираном и Сау-
довской Аравией. Эти 
государства борются 
за влияние в регионе 
многие годы. Причина 
их конфликта во многом 
связана с религией. 
Основное население 
Ирана составляют 
мусульмане-шииты, 
Саудовской Аравии – 
сунниты. 

 По данным междуна-
родных организаций, 
с начала конфликта 
в Йемене погибло более 
377 тыс. человек. 4 мил-
лиона человек стали 
беженцами.
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ДИНАМИКА. Как сообщила 
генеральный директор 
Агентства креативных 
индустрий Гюльнара Ага-
мова, доля креативных 
отраслей в экономике 
Москвы выросла с 2019 
года почти в два раза и 
достигла 11% – за 2025 
год эта сфера заработала 
7,7 трлн рублей выруч-
ки. Креативные отрасли 
объединяют туризм, IT, 
медиа, кино, музыку, ди-
зайн и моду. METRO

НОВИНКА. С момента за-
пуска цифрового рубля 1 
сентября граждане откры-
ли 87 тыс. счетов и про-
вели 50 тыс. операций с 
этим видом валюты. Об 
этом сообщила предсе-
датель Банка России Эль-
вира Набиуллина. По её 
словам, число открытых 
счетов увеличивается 
каждый день. METRO

Столица 
стала больше 
зарабатывать на 
туризме и моде

Россияне завели 
87 тыс. счетов 
с цифровым 
рублём

По словам председателя ЦБ РФ, 
запуск цифрового рубля прошёл 
«нормально» / SHUTTERSTOCK

Альберт Кошкаров
albert.koshkarov@gazetametro.ru

Работающим россия-
нам хотят дать право в 
дополнение к обязатель-
ным отчислениям в СФР 
(для большинства – 30% 
от зарплаты) отчислять 
на будущую пенсию ещё 
часть своей зарплаты – до 
3,75% ежемесячно. Такую 
же сумму будет отчислять 
и работодатель, за что ему 
могут предоставить нало-
говые льготы. С этой ини-
циативой («Установлен-
ный пенсионный план») 
выступают представители 
Негосударственных пенси-
онных фондов (НПФ).

В этой инициативе есть 
здравое зерно. Разберём на 
примере: скажем, Евгению 
35, до пенсии ему работать 
ещё 30 лет. Сейчас он зара-
батывает 85 тыс. рублей, 
ежемесячно работодатель 
вносит за него в Социаль-
ный фонд России (СФР) 

19,8 тыс. рублей. К выхо-
ду на пенсию у Евгения, с 
учётом предыдущего ста-
жа (10 лет), на счёте нако-
пится не менее 145 баллов 
ИПК. Это позволит ему по-
лучать страховую пенсию 
22,8 тыс. рублей, а с учётом 
фиксированной доплаты 
от государства – около 32,4 
тыс. рублей в месяц.

В старости Евгений будет 
получать примерно 40,5% 
от прежнего заработка – 
этот показатель называют 
коэффициентом замеще-
ния. С точки зрения ма-
тематики всё выглядит 
неплохо: сейчас средний 
пенсионер получает лишь 
24–25% от дохода граждан. 

Одна из причин такого 
разрыва – в опережающем 
росте зарплат. За послед-
ние 10 лет средняя зарпла-
та в стране выросла более 
чем в 3 раза (с 36,7 до 114 
тыс. рублей), а пенсии уве-
личились вдвое (с 12,6 до 
25,4 тыс. рублей). 

Эксперты считают, что 
разрыв между пенсиями и 
зарплатами продолжит ра-
сти. И если в 2006 году он 
составлял около 1/3 (коэф-
фициент замещения был 
34–35%), то к 2030 году раз-
ница может достигнуть 1/5.

Новая реформа должна 
помочь с этой проблемой. 
Средства будут аккумули-
роваться на счёте работни-
ка в НПФ, поэтому при сме-
не работодателя будущий 
пенсионер их не потеряет, 
рассказала председатель 
совета директоров НПФ 
«Будущее» Галина Морозо-
ва. Участие в программе 
добровольное: перестать 
делать отчисления или 
снизить их размер можно 
в любой момент.

– Так человек сохранит 
привычный уровень жиз-

ни на пенсии, – считает 
Галина Морозова. По её 
мнению, массовое участие 
россиян в программе по-
зволит к 2045 году повы-
сить соотношение пенсии 
к текущим зарплатам до 
30%, а к 2060-му – до 40%.

Однако, как указывает 
финансовый аналитик 
Сергей Хестанов, для граж-
дан главным камнем прет-
кновения в долгосрочных 
сбережениях остаётся вы-
сокая инфляция. Инстру-
менты в арсенале у НПФ 
имеют невысокую доход-
ность, и несколько лет с 
инфляцией как в 2022–23 
годах приведут к убыткам.

По словам директора 
по стратегии ИК «Финам» 
Ярослава Кабакова, у рос-
сиян уже есть аналогич-
ный инструмент – Про-

грамма долгосрочных 
сбережений (ПДС). Чтобы 
УПП конкурировать с ней, 
считает эксперт, государ-
ству нужно предоставить 
серьёзные стимулы, иначе 
малый и средний бизнес 
не захочет добровольно 
увеличивать фонд оплаты 
труда ещё на 3,75%.

Крупные компании ре-
шают проблему будущих 
пенсий, создавая собствен-
ные пенсионные про-
граммы. По данным На-
циональной ассоциации 
пенсионных фондов, в них 
участвует более 4,2 млн 
человек. Сейчас это даёт 
пенсионерам среднюю 
прибавку в 5–7 тыс. рублей 
в месяц.

По расчётам Яросла-
ва Кабакова, для людей с 
низкими доходами допол-
нительные отчисления с 
зарплаты не принесут ощу-
тимой прибавки к пенсии. 
Так, при зарплате 50 тыс. 
рублей отчисления 3,75% 
в месяц за 30 лет позволят 
накопить с учётом инве-
стирования около 1 млн 
рублей. По его оценке, это-
го хватит, чтобы получать 
ежемесячные выплаты в 
течение 10 лет в размере 
10 тыс. рублей. Государ-
ственную пенсию это явно 
не заменит.

Стоит ли участвовать  
в новой пенсионной системе

В России готовят 
новую пенсионную 
реформу. Работник и 
работодатель смогут 
совместно делать от-
числения на пенсию

За это компаниям и 
гражданам обещают 
налоговые льготы. 
Metro разобралось, 
вырастут ли пенсии у 
работающих россиян

ЦИФРЫ

25,4 тыс.
– средняя пенсия 
неработающих россиян 
в июне 2026 года по 
данным СФР.

114 тыс.
– средняя заработная 
плата в России по 
данным Росстата на июнь 
2026 года.

РАЗМЕР ПЕНСИИ ПО ОТНОШЕНИЮ К ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЕ  
В РАЗНЫХ СТРАНАХ МИРА, ДАННЫЕ НА 2025 Г.
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Алёна Волкова
alena.volkova@gazetametro.ru

Учёные из Копенгагенско-
го университетского го-
спиталя пришли к выводу, 
что у девочек, чьи матери 
во время беременности 
пили парацетамол, объём 
яичников и матки, а также 
число фолликулов, создаю-
щих незрелые яйцеклетки, 
меньше, чем у тех, чьи ма-
тери не принимали обезбо-
ливающее.

Для этого они проанали-
зировали данные 685 жен-
щин, которым во время 

беременности по показа-
ниям прописывали пара-
цетамол. А спустя три ме-
сяца после того, как они 
родили, учёные оценили 
состояние здоровья их до-
черей, всего их было 302. 
После сравнения данных 
с контрольной группой 
оказалось, что у этих де-
вочек, по сравнению со 
среднестатистической нор-
мой, объём яичников был 
меньше на 40%, объём мат-
ки – на 13%, а число фолли-
кулов было ниже на 23%.

Ранее уже утверждалось, 
что обезболивающее может 
нанести вред плоду. В 2025 
году вокруг парацетамола 
разгорелся скандал, когда 
президент США Дональд 
Трамп и министр здраво-
охранения и социальных 
служб Роберт Ф. Кеннеди 

– младший объявили, что 
беременным женщинам 
стоит воздержаться от при-
ёма парацетамола, так как 
он может привести к разви-
тию аутизма у детей. Они 
сослались на исследование 
2025 года, проведённое 
учёными из Медицинской 
школы Икана на горе Си-
най в Нью-Йорке, резуль-
таты которого говорили 
о том, что употребление 
парацетамола во время бе-
ременности связано с рас-
стройствами нервного раз-
вития у детей.

Фармаколог первой ква-
лификационной катего-
рии Кристина Самсонова 
утверждает, что строгих 
противопоказаний, при 
которых парацетамол 
нельзя принимать во вре-
мя беременности, нет.

– Решение о его употре-
блении принимает врач, 
оценивая соотношение 
пользы для матери и по-
тенциального риска для 
плода, – говорит фармако-
лог. – Парацетамол прони-
кает через плацентарный 
барьер, поэтому его стоит 
применять непродолжи-
тельное время только при 
клинической необходимо-
сти и в минимальной эф-
фективной дозе.

По словам Самсоновой, 
лихорадка или сильная 
боль во время беремен-
ности могут быть опаснее 
для матери и ребёнка, чем 
приём парацетамола. Так 
что лучше выпить обезбо-
ливающее, чем мучиться.

Доктор медицинских 
наук, гинеколог Ирина Фи-
латова уверяет, что, хотя 
парацетамол и проникает 
через плацентарный ба-
рьер, у него нет тератоген-
ного воздействия, то есть 
он не приводит к врождён-
ным порокам и аномалиям 
строения органов.

– Это один из наиболее 
изученных и безопасных 
анальгетиков в мире. 
Именно его врачи пропи-
сывают при беременно-
сти, если у женщины нет 
противопоказаний к его 
применению.

Опасность парацетамола 
для беременных женщин 
доказали учёные

Употребление парацетамола беременными вызывает ряд неприятных побочных эффектов / SHUTTERSTOCK

Приём парацета-
мола беременными 
может повлиять на 
развитие репродук-
тивных органов у их 
дочерей, выяснили 
датские учёные

Metro поговорило 
с экспертами и вы-
яснило, что в России 
этот анальгетик по-
прежнему выписыва-
ют беременным

КОРОТКО

НАБЛЮДЕНИЕ. У людей 
с уровнем гемоглобина, 
который формально ещё 
не считается анемией, 
риск смерти оказался 
выше, чем у людей с по-
казател ями немного 
выше порога заболева-
ния. Вероятность смерти 
у таких людей составила 
12,5%. К такому выводу 
пришли учёные из Уни-
верситета Глазго (Велико-
британия), которые про-
анализировали данные 
более 500 тыс. человек.
METRO

ПРИЧИНЫ. Учёные из Уни-
верситетского колледжа 
Лондона выяснили, что 
причины развития бо-
лезни Альц геймера мо-
гут быть связаны не с 
накоплением бета-ами-
лоидных белков в мозге, 
а с нарушениями в сосу-
дистой системе головно-
го мозга. По их мнению, 
болезнь начинается с 
нарушения целостности 
гематоэнцефалического 
барьера, который отде-
ляет кровоток от тканей 
мозга. METRO

Исследователи 
нашли новые 
причины болезни 
Альцгеймера

ОТКРЫТИЕ. Учёные из Ака-
демии военно-медицин-
ских наук Китая нашли 
вирус ALTNV, который 
может передаваться че-
ловеку через укус клеща. 
По их словам, заражение 
этим вирусом опасно 
в первую очередь повыше-
нием риска осложнений 
хронических и сезонных 
заболеваний. Как уточня-
ют российские эксперты, 
у нас с этими клещами 
на данный момент мож-
но столкнуться лишь на 
Дальнем Востоке. METRO

СОН. Учёные из Тулейн-
с ког о у н и вер с и т е та 
в США проанализиро-
вали данные 11 тысяч 
человек, засыпавших 
в помещениях разной 
освещённости. У любите-
лей ложиться спать при 
ярком свете за три года 
наблюдения начали утол-
щаться стенки сердца, а 
его сокращения стали 
слабее – первые призна-
ки сердечной недостаточ-
ности. У тех, кто засыпал 
в темноте, таких измене-
ний не выявлено. METRO

В Китае выявили 
новый вирус, 
передающийся 
через клещей

Засыпание при 
ярком свете 
ухудшает работу 
сердца

Переработки, высокая нагрузка и сложные задачи повышают уровень 
кортизола и риск развития эректильной дисфункции / SHUTTERSTOCK

АНАЛИЗ. К такому выводу пришли китайские учёные, 
сопоставив данные 826 офисных сотрудников мужского 
пола в возрасте от 22 до 40 лет. У людей, работавших по 
42 часа в неделю, уровень кортизола был в норме, а от 
эректильной дисфункции страдало лишь 8,2%. У тех, 
кто работал по 65 часов в неделю, кортизол был повы-
шен более чем в 4 раза, а с дисфункцией столкнулись 
54,4% участников. METRO

Сильный стресс на работе повышает 
риск эректильной дисфункции

Низкий уровень 
гемоглобина 
связали с риском 
смерти

1–2
дня подряд следует прини-
мать парацетамол согласно 
рекомендациям врачей.

ЦИФРА

«Приём парацетамола при 
беременности не приво-
дит к аномалиям строения 
органов или врождённым 
порокам у плода».

ИРИНА ФИЛАТОВА
доктор медицинских наук,  
врач-гинеколог
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Зарабатываем деньги играючи
Получить доход можно благодаря своему 
увлечению играми.  Metro разобралось, как 
превратить хобби в прибыльное дело

Глеб Бугров
glev.bugrov@gazetametro.ru

По данным аналитиче-
ского центра НАФИ, в ви-
деоигры играли 75% рос-
сиян старше 14 лет, а само 
хобби остаётся 4-м по 
популярности в стране. 
И при желании это увле-
чение может приносить 
деньги.

Первый вариант зара-
ботка на играх – интер-
нет-трансляции прохож-
дений или онлайн-матчей 
(стриминг). По данным 
«Авито», в среднем рос-
сийские стримеры зара-
батывают 100 тыс. рублей 
в месяц при нагрузке в 
2–4 часа в день.

Правда, без нюансов не 
обошлось. Основной зара-
боток стримеров – добро-
вольные пожертвования 
от зрителей (донаты) и 
реклама компаний, свя-
занных с игровой инду-

стрией. Поэтому сначала 
нужно набрать аудиторию: 
на это может уйти от пары 
недель до нескольких ме-
сяцев. «Работать» в это вре-
мя придётся бесплатно.

Альтернатива – помощь 
другим игрокам или так 
называемый бустинг. 
Для этого достаточно 
стабильно показывать 
высокие результаты в он-
лайн-матчах. В Сети есть 
несколько сайтов, где 
можно найти себе «кли-
ентов»: люди готовы пла-
тить «профи», чтобы тот 
помог им несколько раз 
победить других игро-
ков. «Стоит» такое удо-
вольствие от 100 до 2 тыс. 
рублей за матч.

Но одно дело выиграть 
игру за человека, а совсем 
другое – научить его де-
лать это самостоятельно. 
Такие услуги дороже бу-
стинга: чаще всего «на-
ставники» предлагают об-

учение по целому курсу и 
зарабатывают на нём до 
80 тыс. в месяц.

В теории самый при-
быльный вариант зара-

батывать на играх – про-
дажа внутриигровых 
предметов или скинов 
(вариантов расцветки 
или внешнего вида пред-

метов). Наиболее раз-
вит «рынок» в Dota 2 и 
Counter-Strike 2, одних из 
самых популярных ком-
пьютерных онлайн-игр в 

России. Получаются ски-
ны случайным образом, 
преимущественно во 
время игры – например, 
за завершение матча. А 
в некоторых играх есть 
система «кейсов»: доста-
точно сделать покупку во 
внутриигровом магазине, 
и на ваш аккаунт добавят 
случайный скин из фик-
сированного списка. Их 
стоимость сильно варьи-
руется в зависимости от 
редкости – от пары копе-
ек до миллионов рублей.

Но, если компьютер-
ные игры не ваш конёк, 
всегда можно попробо-
вать себя в роли игротех-
ника. Их нанимают ма-
газины настольных игр 
или антикафе для прове-
дения или судейства пар-
тий по сложным «настол-
кам» (Warhammer, DnD, 
Bolt Аction). Основная 
нагрузка выпадает на 
выходные. Партии могут 
длиться от двух до шести 
часов, поэтому оплачи-
вают такую «работу» по-
разному: от 1 до 10 тыс. за 
«смену». Требование одно 
– отлично разбираться в 
правилах.

Доходы от подработки в игровой индустрии

ПО ДАННЫМ «АВИТО.РАБОТА», STEAM, СЕРВИСОВ ПО ПРОДАЖЕ ИГРОВЫХ СКИНОВ И УСЛУГ 

СТРИМИНГ
(трансляция игрового процесса)

БУСТИНГ
(прокачка аккаунтов)

ПРОДАЖА «ЛУТА»
(продажа внутриигровых  

скинов и предметов)

КОУЧИНГ
(наставничество)

ПРОВЕДЕНИЕ 
НАСТОЛЬНЫХ ИГР

до 80 000 руб.

до 80 000 руб.
на старте от 1000 руб. за сессию

до 150 000 руб.

до 80 000 руб.от 100 000 руб.
(реклама и донаты)

ТЕКСТ: ГЛЕБ БУГРОВ, ФОТО: ИИ, ГРАФИКА: АНДРЕЙ ГЕРАСИМУК | METRO

23 000 000
рублей. За такие 
деньги в этом 
году продали 
скин  
на внутри-
игрового 
питомца.

Самая крупная покупка в Dota 2

Corrupted Platinum Baby Roshan
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ПОПОЛНЕНИЕ. Издание 
Page Six обнародовало 
фотографии 40-летней 
артистки, г ул яющей 
в компании своего же-
ниха Майкла Полански 
с младенцем в слинге на 
груди. Пока официаль-
ные представители Леди 
Гаги никак не подтвер-
дили эту информацию. 
Пол и имя малыша тоже 
неизвестны. Предполо-
жительно, его родила 
суррогатная мать. METRO

КИНО. В Сети вышел трей-
лер фильма «Лето в Баде-
не». Главный герой, поте-
ряв всё, решает написать 
роман о Достоевском и, 
подобно писателю, прой-
ти через полное падение, 
чтобы обрести себя зано-
во. Действие разворачи-
вается в двух временах: 
в России XIX века и СССР 
1970-х годов. Филипп Ян-
ковский играет сразу две 
роли – главного героя и 
Достоевского. METRO

Американская 
поп-звезда Леди 
Гага впервые 
стала мамой

Филипп 
Янковский 
пишет роман 
о Достоевском  

Жену Достоевского сыграла Ма-
рия Смольникова / К24 FILMS

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать другие материалы 

на тему культуры на сайте 
gazetametro.ru.

«Канье в подмётки ему не годится». 
30 лет назад умер Тупак Шакур

Изображение Тупака Шакура на одной из стен в Лос-Анджелесе / AFP

Писательница Кэти Скотт / СОЦСЕТИ
Подозреваемый в организации убийства музыканта  
Дуэйн Дэвис (Киффи Ди) в суде / AFP

Вчера исполнилось 
30 лет со дня смерти 
звезды американ-
ского рэпа Тупака 
Шакура.  Музыкант 
скончался через не-
сколько дней после 
покушения на его 
жизнь

О расследовании 
преступления и о ка-
рьере певца  Metro 
рассказала автор 
книги «Убийство Ту-
пака Шакура», писа-
тельница Кэти Скотт

Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

Вечером 7 сентября 
1996 года Тупак ехал 
в BMW вместе с основа-
телем лейбла Death Row 
Records Шугом Найтом. Их 
автомобиль остановился 
на красный на перекрёст-
ке в Лас-Вегасе. Рядом за-
мер белый Cadillac, из ко-
торого неизвестный вдруг 
открыл огонь по машине 
рэпера. 13 сентября Тупак 
скончался в больнице из-
за тяжёлых огнестрель-
ных ранений.

Спустя 30 лет в США за-
вершился один из самых 
крупных судебных про-
цессов последних лет. 
Наконец-то получил при-
говор хотя бы один вино-
вный в том, что не стало 
легендарного рэпера.

Вы ожидали, что органи-
затор убийства окажется 
в суде?
– Полиция предъявила 
обвинения 63-летнему Ду-
эйну Дэвису (Киффи Ди) 
в 2023 году. Я ожидала, 
что он пойдёт на сделку 
со следствием, но он ока-
зался весьма упрямым. 
К тому же он был зол из-за 
того, что его вообще судят.

Дело сдвинулось с мёрт-
вой точки благодаря тому, 
что пришёл новый шериф 
и взялся за него всерьёз. 
Ещё один важный мо-
мент: Киффи Ди переехал 
в Хендерсон – это город по 
соседству с Лас-Вегасом, 
фактически та же агломе-

нившись к стене у лифтов 
и ожидая, когда его дядя 
Киффи Ди выйдет на ули-
цу. Там компания Тупака 
и застала его врасплох.

Орландо, по словам по-
лицейского, решил не 
выдвигать обвинения. 
Однако его дядя, выйдя 
на улицу после боя, за-
явил что-то вроде: «Им это 
с рук не сойдёт». В своих 
поисках Тупака Киффи 
и Орландо узнали, что 
тот направляется в «Клуб 
662». Они знали, каким 
маршрутом рэпер туда по-
едет. Найдя его, парочка 
решила действовать куда 
жёстче, чем Тупак, Шуг 
(друг певца Шуг Найт, про-
дюсер, который был с ним 
в машине) и их приятель. 
Они решили их убить.

Судя по этому эпизоду, 
Тупак легко ввязывался 
в драки?
– Тупак вырос в квартале 
для малоимущих в Сан-
Франциско. Он читал и 
писал стихи прямо на ули-
це, под фонарями, потому 
что у них дома часто от-
ключали электричество 
– его мать не могла позво-
лить себе оплачивать сче-
та. И хотя он хорошо учил-
ся, но всё же принадлежал 
к уличной среде, он рос 
в гетто. Да, Тупак ходил 
в очень хорошую школу, 
а в его окружении были 
люди, которые о нём за-
ботились и пытались сде-
лать так, чтобы он не стал 
бандитом. Но, понимаете, 
нельзя просто так вытра-
вить улицу из парня.

Каким бы Тупак был 
сегодня?
– Он умер в 25 лет – в са-
мом расцвете сил. Если 
бы он прожил дольше, то 
стал бы одним из тех, кто 
выражает чаяния своих 
поклонников. Шакур бы 
повзрослел и перерос рам-
ки простого рэпера, став 
кем-то гораздо более зна-
чительным. Он был таким 
ярким и умным, возмож-
но, он мог бы даже стать 
политиком. 

В Россию может приехать 
Канье Уэст, который 
называл Тупака одним из 
своих кумиров. Что вы 
думаете о его персоне?
– Может, Тупак и повлиял 
на жизнь Канье, но я не 
ставлю их в один ряд. Уэст 
совсем другой. Тупак был 
человеком глубоким, мыс-
лящим, он читал книги, 
он самостоятельно изучал 
зарубежную литературу, 
философию. Да, он нехотя 
оказался втянут в улич-
ную жизнь, потому что 
вырос в бедных кварта-
лах, где орудовали банды. 
Но я думаю, что он бы пе-
рерос это, оставил бы всё 
позади и стал бы кем-то 
гораздо более значимым. 
Канье Уэст и в подмётки 
ему не годится, я вообще 
не вижу здесь возможно-
сти для сравнения.

рация, – поэтому его было 
очень легко задержать и 
доставить в суд. За ним 
вели наблюдение, а потом 
арестовали.

Причиной убийства стала 
месть за избиение 
племянника Орландо, 
в котором участвовал и 
Тупак. Зачем рэпер и его 
друзья полезли в драку?
– Один из приятелей Тупа-
ка, увидев Орландо, ска-
зал: «Слушайте, он украл 
кроссовки у нашего зна-
комого. Давайте мы его 
побьём».

В этот день в Лас-Вегасе 
должен был состояться 
поединок между Майком 
Тайсоном и Брюсом Сел-
доном. У Орландо не было 
билета, и он стоял, присло-

ЦИФРА

16
июня  
1971 года в Восточном 
Гарлеме, Нью-Йорк, ро-
дился будущий рэпер, 
актёр, композитор, 
режиссёр и сценарист 
Тупак Шакур.

QR-КОД

Полную версию интер-
вью читайте на сайте 
gazetametro.ru
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Коротко о треке: группа восстала 
из пепла и тут же начала тлеть. 
Константин Бурдаев давно высту-
пает без брата, а эта композиция 
звучит так, будто скоро он и сам 
завершит музыкальную карьеру.

Коротко о треке: слезодавилка 
о любви длиной в два десятилетия, 
которой не было суждено стать вза-
имной из-за обстоятельств. Будто 
сценарий дешёвой мелодрамы на 
«России 1» переложили на бит.

Коротко о треке: рецепт осеннего 
инди-хита: берём ребят, которые 
всё лето шатались по фестивалям и 
спали в палатках, и заставляем их 
осознать, что на дворе осень и пора 
искать нормальную работу.

Коротко о треке: Нейт Эймос 
принял обычный осенний дождик 
за Всемирный потоп и донимает 
некую Сару вопросами, когда он 
кончится. Та не уходит только из-
за прекрасной гитарной партии.

Коротко о треке: исполнительница 
наивной попсы вдруг осознала, что 
любовь не вздохи на скамейке и не 
радужные пони с единорогами. Даже 
завидуем, что до 29 лет никто не по-
смел снять с Асии розовые очки. 

Коротко о треке: сразу видно, что 
Дастин Бейтс – человек с высшим 
техническим образованием. Песня 
одним названием уже выделяется. 
К тому же можно использовать его 
как пароль для роутера. Удобно! 

«Братья Грим» Мэлли«Давай», «вынеси попить!»

This Is Lorelei Асия STARSET

«Пока» «20 лет спустя»«Танцевать и плакать»

Hey Sarah Is It Gonna  
Rain Forever

«Люди» ann1h1lat10n

ЛУЧШИЙ ТРЕК НЕДЕЛИ

Mylène Farmer

2 3 4

65 7

Коротко о треке: королеве декаданса исполнилось 65. 
На её месте любая приличная французская дива уже 
бы ушла в закат с бокалом бордо. Но Милен не любая 
(да и не очень приличная, чего греха таить). Её мелан-
холичный электропоп создан для напитков покрепче.

Des lols et des quoi1
Главные музыкальные новинки недели 

к вашему столу. Места расставлены в 
соответствии с редакционным голосованием

ТЕКСТ: АРТЁМ ВАСЕВ
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МУЗЫКА METRO ГЛАВНЫЕ ЛАУРЕАТЫ

Выбор Венеции: историческая драма,
классовая борьба и геополитика

1
ТЕКСТ: ОКСАНА ЧЕРТОВА / ВСЕ ФОТО: КАДРЫ ИЗ ФИЛЬМОВ / ПРЕСС-СЛУЖБА «ДОКЕРА»

«Золотой лев» – «Неизвестная женщина» 
Драма датского режиссёра Май эль-Туки о женщи-
не, чья связь с немецким солдатом во время Второй 
мировой ломает ей жизнь. Исполнительница глав-
ной роли Матильда Арсель Фок признана лучшей 
актрисой. 

Гран-при жюри – «Возможная любовь»  
Психологическая драма корейского режиссёра Ли 
Чхан-дона о классовой пропасти между богатыми и 
бедными, также удостоилась приза прессы.

2

«Лучшая мужская роль» – Джон Малкович  
Актёр получил Кубок Вольпи за роль ветерана спец-
служб в экзистенциальной трагикомедии Мартина 
Макдоны «Дикая лошадь».

3

Спецприз жюри – «Наза»   
Документальный фильм израильских журналистов 
Юваля Абрахама и Рахель Шор, посвящённый гибели 
мирного населения и боевым действиям в секторе Газа.

4

Главную награду Венецианского кинофестиваля в вось-
мой раз получает фильм женщины-режиссёра. Рассказы-
ваем об этой картине и других победителях киносмотра
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ва ОВЕН 
21.03 – 20.04

Отличный день расчистить про-
странство: избавьтесь от хлама, 
наведите порядок дома. Гене-
ральная уборка сегодня утили-
зирует энергию лучше споров и 
заодно освобождает голову.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

Направьте излишек энергии 
в спорт: активная нагрузка се-
годня снимет внутреннее на-
пряжение. Тело скажет спасибо, 
а холодная голова после трени-
ровки решит любой вопрос.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Расположение планет обернётся 
в вашу пользу. Обновите сегод-
ня образ. Свежий, продуман-
ный стиль сегодня работает на 
вас и открывает двери.

РАК 
22.06 – 22.07

Желание всё контролировать 
сегодня легко испортит обще-
ние с друзьями: доверяйте, но 
проверяйте. Позывы ревности 
лучше удержать в себе, доверие 
вернётся к вам сторицей.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Сегодня ваши слова увесистые, 
честные, каждое весит тонн де-
сять, а идеи блестят: смело бе-
ритесь за творческий замысел. 
То, что представите публике, 
прозвучит убедительно и ярко.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

Идеальный день для учёбы 
и юридических вопросов: ум 
острый, аргументы неотра-
зимые. Разберитесь в сложной 
теме или отстаивайте позицию, 
сегодня вас не переспорить.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Дела и поездки спорятся, если 
не распыляться: держите фокус 
на одной цели. Не отвлекайтесь 
на чужие драмы в пути, сосредо-
точенность приведёт к резуль-
тату.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Блестящий день для перегово-
ров и документов: выстрелы 
аргументов достигают цели, 
схемы выстраиваются. Смело 
обсуждайте юридические во-
просы, сегодня удаётся догово-
риться на выгодных условиях.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Сила сегодня в холодном рассуд-
ке – не втягивайтесь в спор «кто 
прав?». Осторожнее со вспышка-
ми ревности или обидами. Спо-
койствие сейчас очень важно.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Сегодня видно, как перестроить 
старые рабочие схемы с выго-
дой: действуйте смело. Дела 
спорятся, если не отвлекать-
ся, вы способны на настоящий  
прорыв.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Возможны обиды и напряжение 
из-за денег, но не дайте кошель-
ку доминировать над разумом. 
Крупные финансовые решения 
сегодня не принимайте на эмо-
циях, отложите, выдохните.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

В отношениях сегодня искрит 
ревность: не поддавайтесь же-
ланию проверять и требовать. 
Ультиматум только оттолкнёт, 
спокойное доверие сбережёт то, 
что дорого.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1.  Бродячий торговец, 
продававший по де-
ревням мануфактуру, 
галантерею, книжки

8.  Заброшенные задворки, 
где бандиты устраивают 
разборки

9.  Удовольствие, наслаж-
дение, блаженство 
в лексиконе предков

10.  Наибольшая высота,  
которую может набрать 
самолёт при конкрет-
ном полётном весе

14.  Видеоконтролирую-
щее устройство

15.  В ней можно оставить 
свой след, а можно и 
влипнуть

16.  Музыкант, способный 
воспользоваться изде-
лием Страдивари

17.  Курага до объявления 
сухой голодовки

19.  Проще этого пареного 
корнеплода просто 
некуда

20.  Часть сбруи, ремень, 
прикреплённый двумя 
концами к хомуту и 
проходящий по бокам 
и спине лошади

23.  Часть войск или флота, 
находящаяся позади 
главных сил

24.  Военный снабженец.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

2.  Человек, помогающий 
нуждающимся

3.  Неуклюжий, во всём не-
ловкий человек

4.  Необыкновенное, фан-
тастическое событие

5.  Время от восхода солн-
ца до полудня

6.  Квартет, вынужденный 
играть без одного из 
своих членов

7.  Должность на Руси
10.  Место у берега для 

лодок

11.  Птица, с которой 
сравнивают спящего на 
ходу человека

12.  Поэзия, пронизанная 
любовью

13.  Самопроизвольное 
чернильное явление

18.  Переселенец, покинув-
ший место проживания 
в связи с военными 
действиями

20.  Поперечный размер
21.  Что калинка, что ма-

линка
22.  На него клюёт потре-

битель, выбирая «луч-
ший» из двух одинако-
вых товаров.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 1. Офеня. 
8. Пустырь. 9. Услада. 
10. Потолок. 14. Монитор. 
15. История. 16. Скрипач. 
17. Абрикос. 19. Репа. 
20. Шлея. 23. Арьергард. 
24. Интендант. 

По вертикали: 2. Филан-
троп. 3. Недотёпа. 
4. Чудо. 5. Утро. 6. Трио. 
7. Бурмистр. 10. Причал. 
11. Тетеря. 12. Лирика. 
13. Клякса. 18. Беженец. 
20. Ширина. 21. Ягода. 
22. Бренд. 

КРОССВОРД
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КАК РЕШАТЬ

Заполните каждую зону игрового поля цифрами от 
1 до 5. При этом соседние клетки, в том числе и по 
диагонали, не могут содержать одинаковые числа.

ОТ
ВЕ

Т
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4
3
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Отсканируй QR-код, чтобы 

прочитать о спортивных 
событиях на gazetametro.ru.

ХОККЕЙ. Новосибирцы 
уступили «Ак Барсу» (3:4 
Б), «Барысу» (1:7) и «Ав-
томобилисту» (2:5). По-
бедить им получилось 
лишь «Амур» (2:0).

Форвард «Сибири» Ев-
гений Кузнецов заявил 
«Чемпионату», что он пе-
реживает: «Больше все-
го раздражает, что люди 
приходят смотреть хок-
кей, а мы ****** (Ерундой. 
– Прим. ред) какой-то за-
нимаемся». METRO

ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ. Алек-
сандра Бойкова и Дми-
трий Козловский вы-
играли «Челленджер» 
в Бостоне. Во время на-
граждения организато-
ры не сумели поставить 
гимн нейтральных ат-
летов. Некоторое вре-
мя была тишина, затем 
включилась музыка из 
произвольной програм-
мы россиян. «Мы не рас-
строились», – сказала 
Sport24 Бойкова. METRO

В четырёх матчах 
нового сезона 
«Сибирь» три 
раза проиграла

Американцы не 
смогли включить 
гимн AIN для 
российской пары

Бойкова и Козловский победили 
с отрывом в почти 15 баллов от 
серебряных призёров / АЛЕКСЕЙ 
ДАНИЧЕВ / © РИА «НОВОСТИ» Рыбакину в США поздравила Шарапова

Елена Рыбакина ста-
ла победительницей 
US Open. Рассказыва-
ем о триумфе росси-
янки, выступающей 
за Казахстан

Мария Шарапова (справа), выигравшая US Open 20 лет назад, теперь на-
граждает Елену Рыбакину / AFP

Клубы РПЛ в бешенстве 
из-за плохого судейства
Восьмой тур чем-
пионата стартовал 
сразу с нескольких 
скандалов с участи-
ем рефери. Разбира-
емся, действительно 
ли арбитры грубо 
ошибаются, и вы-
ясняем, реально ли 
улучшить ситуацию

8
неисправленных ошибок
насчитал «СЭ» в РПЛ по 
итогам первых шести туров. 
В прошлом сезоне таких 
эпизодов было 27, в поза-
прошлом – 20.

ЦИФРА

Нуралы Алип (справа) и весь «Зенит» недоволен работой Никиты Новикова / ТАСС

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 Председатель 
комитета ЭСК Павел 
Каманцев. Также в 
комитете 13 членов, в 
т. ч. руководитель де-
партамента судейства 
и инспектирования 
Милорад Мажич и экс-
перт Равшан Ирматов.

 Клубы имеют право 
обращаться в ЭСК не 
позднее чем в первый 
рабочий день после 
матча.

 Основанием для 
обращения являются 
ключевые спорные 
моменты, которые 
могли повлиять на ход 
или исход встречи.

После матча «Динамо» – 
«Оренбург» (1:0) в Москве 
клубы были недовольны 
работой Павла Кукуяна. 
Он удалил двух игроков 
гостей и тренеров обеих 
команд. Но самой обсуж-
даемой игрой тура стала 
встреча «Зенита» и «Локо-
мотива» (2:1) в Петербурге. 

В начале матча Ники-
та Новиков не поставил 
пенальти в ворота «же-
лезнодорожников» после 
попадания мяча в руку 
полузащитнику гостей 
Сергею Бабкину. Зато гол 
«красно-зелёных» на 18-й 
минуте судья засчитал, 
хотя за сколько секунд до 
этого Илья Еремеев вле-
тел ногами в Вильмара 
Барриоса.

Бывший арбитр ФИФА 
Сергей Лапочкин заверил 
«Матч ТВ», что это наруше-
ние правил: «Если кто-то 
будет рассказывать, что 
Еремеев задел мяч, то сама 
манера подката жёсткая. 
Это безрассудный фол, и 
это фол – самое главное». 
Большинство экспертов 

придерживается того же 
мнения. Поговоривший 
с «СЭ» экс-игрок сборной 
России Александр Мосто-
вой и вовсе намекнул, что 
судьи и видеоарбитры яв-
ляются нефутбольными 
людьми: «Неужели ВАР во-
обще не разбирается?»

– У нас единственная в 
мире страна, где судей-
ский комитет возглав-
ляет человек, который 
никогда в жизни не су-
дил и ни разу свистка не 
видел (Павел Каманцев 
работал юристом), – го-
ворит Metro экс-арбитр 
ФИФА Игорь Егоров. – Мы 
уже сразу здесь опусти-
ли себя ниже плинтуса. 
Вокруг судейства в РПЛ 
всегда было, есть и будет 
много скандалов. Сегод-
ня идёт очень сильное 
омоложение судейского 
корпуса, поэтому зача-
стую неготовых ребят 
ставят на матчи.

При этом Экспертно-
судейская комиссия РФС 
обычно заступается за 
рефери. Орган по итогам 

своих заседаний публику-
ет отчёты с такими заго-
ловками: «Левников верно 
удалил Тюкавина», «ЭСК 
поддержала два решения 
Новикова», «Чистяков вер-
но назначил пенальти», 
«ЭСК поддержала четыре 
решения Антона Фроло-
ва». В последний раз ошиб-
ка судьи в заголовке была 
признана 17 апреля: «Ка-
расёв ошибочно удалил 
Педро в матче «Зенит» – 
«Краснодар».

– ЭСК специально под-
держивает судей, ведь 
если молодому арбитру 
сразу дать по шапке, то он 
надломится и ему будет 
очень тяжело, – считает 
Егоров. – Отчасти я разде-
ляю эту политику, однако 
и понимаю, насколько бо-

лезненно это для клубов. 
Мы всё время говорим, 
что наш футбол страдает 
из-за судейства, сейчас он 
будет страдать в два раза 
больше.

А экс-арбитр ФИФА 
Алексей Николаев в бесе-
де с Metro делится мнени-
ем, что в решениях ЭСК 
нет последовательности:

– Похожие эпизоды она 
трактует по-разному, чем 
вводит в заблуждение 
футбольную обществен-
ность и судей. Я не знаю, 
почему так происходит, я 
не вхожу в эту комиссию, 
но знаю, что последние ре-
зонансные решения были 
приняты большинством 
голосов, а не единогласно, 
как это было раньше.
ДАНИИЛ БОРОЗДИН, СЕРГЕЙ РАСТОРГУЕВ
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Рыбакина обеспечила 
себе звание первой ра-
кетки мира ещё к полу-
финалу US Open, отобрав 
этот статус у Соболенко. 
Арине, бравшей трофей 
два предыдущих года, 
нужно было побеждать в 
решающей встрече, чтобы 

не отпустить соперницу 
в рейтинге WTA далеко. 
Но москвичка не без тру-
да обыграла минчанку со 
счётом 6:4, 5:7, 6:2.

Соболенко, оставшаяся 
в этом сезоне без триум-
фов на турнирах Большо-
го шлема, болезненно пе-
режила поражение. Ещё 
по ходу игры белоруска 
несколько раз опасно от-
правляла мячи по трибу-
нам, а после завершения 
встречи сломала ракетку 
и выругалась в адрес опе-
ратора. Арина держалась 
на первой строчке рей-
тинга WTA 99 недель.

Трофей Рыбакиной вру-
чила Мария Шарапова. 
Наша экс-теннисистка 
опубликовала фото со ста-
диона Артура Эша в Нью-
Йорке. «Гораздо рассла-
бленнее, чем 20 лет назад», 
– призналась в соцсетях 
бывшая первая ракетка 
мира. Шарапова брала US 
Open в 2006 году.

Помимо трофея, Еле-
на получила ещё и ши-
карные призовые. От-
крытый чемпионат США 
принёс ей $5,5 млн. Это 
исторический рекорд за 
отдельно взятый турнир.  
ДАНИИЛ БОРОЗДИН


