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На память гостьям из Японии подарили карты «Тройка» / ОЛЬГА КАРАСЁВА 

Новые инструменты учёта показали свою 
эффективность, рассказал Сергей Собянин с. 04
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Фигурист делает 
пародии на 
Киркорова и Шуру
Матвей Ветлугин 
рассказал, как собрал 
миллионы фанатов c. 16

Драка пилотов: 
что спасло самолёт 
Дубай – Тель-Авив 
Эксперт рассказал Metro, 
как удалось избежать 
трагедии c. 07

gazetametro

Гейши приняли   
московское метро
за музей с. 02

Миграцию взяли
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ПОГОДА НА ЗАВТРА

С ВЕТЕРКОМ! В 5 велофести-
валях, которые прошли в 
Москве в 2026 году, при-
няло участие более 240 
тыс. человек, сообщила 
пресс-служба Дептранса. 
Велосипедистов ждали 
новые маршруты: они 
смогли проехать от улицы 
Крылатская до Универси-
тетской площади и от Во-
робьёвых гор на Садовое 
кольцо. METRO

СТАТИСТИКА. Впервые 
в этом году церемонии 
бракосочетания прошли 
на Гоголевском бульва-
ре, в рамках фестиваля 
«Театральный бульвар» в 
амфитеатре у Политехни-
ческого музея и на сцене 
«Круг» на Чистопрудном 
бульваре, сообщила на-
чальник Управления 
ЗАГС Москвы Светлана 
Уханёва. Первые свадьбы 
этого сезона состоялись 
16 июня, заключитель-
ные – 15 сентября. METRO

Горожане 
полюбили 
формат 
велофестивалей

На площадках 
«Лета в Москве» 
поженились  
333 пары

Летом москвичи выбирали не-
обычные площадки для вступле-
ния в брак / АГН «МОСКВА»

Отсканируй QR-код, чтобы 
прочитать о московских 

событиях на gazetametro.ru.

Евгений Шлапаков
evgeniy.shlapakov@gazetametro.ru

– Мам, гляди, японцы! – 
восторженно восклицает 
мальчик лет восьми на 
эскалаторе, что ведёт к ве-
стибюлю станции «Комсо-
мольская».

И его можно понять. 
Хотя кажется, что москви-
чи видели просто всё на 
свете, появление гейш ни-
кого не оставляет равно-
душным. 

Кстати, пусть вас не сму-
щает понятие «гейши».
Испокон веков предста-
вительницы этой профес-
сии занимались сопро-
вождением на вечерах, 
они должны быть умны, 
начитанны, играть на му-
зыкальных инструментах. 
К интиму их работа ника-
кого отношения не имела. 
Артистки, представляю-
щие это направление, при-
ехали в столицу в преддве-
рии японского фестиваля 
Hinode Japan.

Три девушки в кимоно, 
похожие на фарфоровых 
куколок, со строгими тра-
диционными причёска-
ми, впервые спустились в 
московское метро. Пасса-
жиры оказались в культур-
ном шоке от увиденного 
– окружающие тут же до-
стали телефоны, стремясь 
запечатлеть гостий столи-
цы. Сами девушки к вни-
манию явно привыкли, 
поэтому просто скромно 
разглядывали убранство 
станции «Комсомольская», 
с которой началось путе-
шествие.

– Это настоящий музей! – 
сказала одна из гейш наше-
му экскурсоводу Ксении.

– Так и есть, – ответила 
девушка. – «Комсомоль-

Гейши восхищались метро  
и танцевали на «Новослободской»
В Москву прибыл 
коллектив импера-
торских танцовщиц 
«Мионоя». Гостьям 
организовали экс-
курсию по станциям 
московского метро

За тем, какой ажи-
отаж вызвало по-
явление настоящих 
гейш, лично наблю-
дал корреспондент 
Metro

Танцовщицы покорили пассажиров метро своим танцем / ВСЕ ФОТО: ОЛЬГА КАРАСЁВА

ФАКТЫ

 Эффекта белой фар-
форовой кожи добива-
ются с помощью гри-
ма, на который может 
уходить 20–30 минут. 
И это ещё не самое 
сложное в сборах. 

 Дольше всего при-
ходится одеваться 
– кимоно у настоящих 
гейш многослойное, а 
значит, и «впрыгнуть» в 
него на ходу не выйдет, 
на то, чтобы одеться, 
нужно примерно час. 

 Отличить настоящую 
гейшу можно по поясу. 
Его завязывают сзади 
сложным узлом. Без 
помощи развязать его 
невозможно.

скую» строили как привет-
ственный дворец для при-
ехавших в Москву.

На станции «Новосло-
бодская» у панно «Мир 
во всём мире» гейши ис-
полнили традиционный 
танец с цветочками саку-
ры в руках. Изящные дви-
жения под мелодичную 
музыку казались несоче-
таемыми с окружающей 
обстановкой, однако в 
этом и была вся соль – не-
которые будто забывали, 
куда шли, и останавли-
вались посмотреть на де-
вушек. Особый интерес 

Девушки долго рассматривали панно «Мир во всём мире»

Гостьи спустились в московское метро в первый раз в жизни

гейши вызвали у стар-
шего поколения – 

люди буквально 
не замечали ни 
камер, ни сопро-

вождения, подходя 
к девушкам просто 
в упор. Но самое ин-
тересное произошло 
потом: мужчина в 
возрасте был так по-

корён красотой тан-
цовщиц, что взял одну 

из девушек за руку и 
закричал:

– За великую стра-
ну Россию, за вели-
кую страну Японию 
троекратное ура, 
ура, ура-а-а-а!

Гейш, от испуга 
застывших на ме-
сте, напор ши-
рокой русской 
души напугал, но 
им быстро объ-

яснили, что мужчина ими 
восхищён. 

Напоследок девушки 
признались, что, по их 
мнению, русские с японца-
ми похожи в плане чувства 
прекрасного.

– Хотя красота может 
быть очень разной для каж-
дого, в одном мы точно схо-
жи, – говорит одна из гейш. 
– Все мы стремимся к пре-
красному, это важно для 
нас всех. Русские во всём 
стремятся достичь красо-
ты, это восхищает. Москва 
– это какой-то сказочный 
мир, не похожий ни на что, 
что мы видели до этого.
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В Москве книжное пополнение – на 
Кузнецком Мосту восстановили мага-
зин, на месте которого торговали ли-
тературой с екатерининских времён

Читаем книги
в теремке, 
музее и доме 
с историей

Мария Безгина
maria.bezgina@gazetametro.ru

Помимо исторической «Книжной лавки пи-
сателей» в столице можно найти массу ни-
шевых магазинов, стоящих внимания.

Исторический 
По словам Владимира Мединского, открыв-
шего «Книжную лавку писателей», литерату-
ру «на этом месте продавали 250 лет назад, 
ещё при матушке Екатерине». В советское 
время сюда захаживали легенды – Маршак, 
Каверин, Рождественский и Окуджава, а те-
перь тут будут выставлять свои произведе-
ния члены Союза писателей России. 
Где: ул. Кузнецкий Мост, 18/7
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Новый 
Ещё один свежий книжный «Озеро» открыл-
ся в начале сентября и уже успел провести 
свой фестиваль вместе с известными издате-
лями и писателями. Находится он на Хитров-
ке, в одном из самых старых жилых домов 
Москвы, один из корпусов дома – палаты 
XVII века. Здесь будут проводить камерные 
выставки и книжные клубы.
Где: Подколокольный пер., 11/11/1
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Сказочный 
Среди зелени парка стоит деревянный тере-
мок, полный детской литературы, – «Лавка 
Чижика». После прогулки в сквере по Оло-
нецкому поезду со своим ребёнком здесь 
можно найти детскую книжную классику, 
комиксы, нон-фикшн, журналы для школь-
ников и развивающие игры.
Где: ул. Сухонская, 6, стр. 3

/С
О

Ц
С

ЕТ
И

 @
 L

AV
KA

C
H

IZ
H

IK
A

Неформальный 
Самый «нефорский» «Книжный в Книжном», 
ранее располагавшийся в клубе «Клуб», а те-
перь в месте «Место» (если что, это одна и та 
же локация). Магазин соседствует с питей-
ным заведением, поэтому приобретённое 
можно тут же начать читать за барной стой-
кой. В ассортименте – классика, книги неза-
висимых издательств и винил.
Где: Покровский б-р, 6/20, стр. 1
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Интеллектуальный 
Сначала идём на выставку, а затем листа-
ем красочные каталоги и альбомы на ино-
странных языках в магазине музея «Гараж». 
Сюда идут за уникальными книгами: у музея 
современного искусства в парке Горького 
– своя издательская программа, выпускаю-
щая литературу о разных направлениях ис-
кусства и новых медиа.
Где: ул. Крымский Вал, 9, стр. 32
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Семейный 
Магазин «Пархоменко» назван по фамилии 
своих создателей – Анны и Сергея, мечтав-
ших о своём книжном. На полках – худо-
жественная, научно-популярная и детская 
литература. А ещё тут вам могут оформить 
«книжный сюрприз» – вы опишете своё на-
строение, а вам подберут книги под него.
Где: ул. Татарская, 14

Уютный 
Одноимённый книжный издательства «По-
ляндрия» с кофейней внутри расположился 
в кирпичном особняке 1908 года, прозван-
ном «домом с ушками» из-за выступающих 
частей крыши. Здесь можно надолго засесть 
с книжкой и кофе или прийти на одно из со-
бытий насыщенной программы.
Где: ул. Садовая-Сухаревская, 10/12
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Эстетский 
Посреди сказочного магазина «Гиперион», 
отделанного чёрным деревом, расположи-
ли сцену – на ней проходят постановки не-
зависимых театров, концерты и сеансы на-
столок, например, маджонга. Ассортимент 
выбирают тщательно, создатели уверяют: 
случайные книги сюда не попадают.
Где: Большой Трёхсвятительский пер., 2/1
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КОРОТКО

ТЕХНОЛОГИИ. С начала 
года количество поль-
зователей современного 
способа оплаты выросло 
почти в 1,5 раза. А всего 
в рабочий день москви-
чи совершают 200 тысяч 
проходов по биометрии. 
Столичный Дептранс 
напомнил, что сервис 
работает на всех турни-
кетах метро и МЦК, на 
МЦД-1, МЦД-2 и МЦД-4, 
на речных регулярных 
маршрутах, а также в 
«Аэроэкспрессе». METRO

ПОМОЩЬ.  Бельчонка, 
найденного на земле, 
не следует забирать до-
мой,  предупреждает 
пресс-служба столичного 
Департамента природо-
пользования и охраны 
окружающей среды. У де-
тёнышей белок в Москве 
сейчас проходит период 
изучения территории, и 
мать почти наверняка на-
ходится неподалёку. Если 
животное травмировано, 
нужно обратиться к спе-
циалистам. METRO

ОБНОВЛЕНИЕ. В усадьбе 
XVIII–XIX веков, распо-
ложенной в Большом 
Ордынском переулке, за-
вершили реставрацию. 
Как рассказал руководи-
тель Департамента куль-
турного наследия Москвы 
Алексей Емельянов, спе-
циалисты привели в по-
рядок парадный вид глав-
ного дома и по аналогам 
XIX века восстановили 
дымовые трубы. METRO

Миллион человек 
подключили 
оплату проезда
по биометрии

Москвичей 
призвали не 
трогать бельчат 
в городе

Городскую 
усадьбу 
в Замоскворечье 
восстановили

Главный дом теперь выглядит как 
в 1892 году / MOS.RU
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РЕКОНСТРУКЦИЯ. Скелет 
трогонтериевого слона, 
обитавшего на Земле при-
близительно 1 млн 700 
тыс. лет назад, получил 
трёхмерное воплощение. 
Столичные специалисты 
сначала выполнили ком-
пьютерную модель, а по-
том сделали реальную 
копию из напечатанных 
костей и бивней. Скелет 
займёт место в Пермском 
краеведческом музее, со-
общает ТАСС. METRO

В столице 
создали 
3D-модель 
древнего слона

УВЫ! Коптевский рынок 
прекратил существова-
ние. Об этом сообщает 
агентство «Москва». На 
дверях висит объявле-
ние: «Сообщаем вам, что 
с 28.09.2026 наш рынок 
прекращает свою рабо-
ту и будет закрыт». Зда-
ние, где до недавнего 
времени продавали сель-
хозпродукты, построи-
ли в 1988 году на месте 
упразднённого колхозно-
го рынка. METRO

Закрылся один 
из старейших 
фермерских 
рынков столицы

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ. В осо-
бой экономической зоне 
(ОЭЗ) «Технополис Мо-
сква» строится завод по 
производству систем и 
оборудования радиаци-
онного контроля. Такие 
устройства используют 
на электростанциях и в 
медицинских центрах.
Об этом сообщил заммэ-
ра Москвы по вопросам 
транспорта и промыш-
ленности Максим Лик-
сутов. METRO

Современное 
производство 
дозиметров 
скоро запустят 

НЕДВИЖИМОСТЬ. Доля не-
распроданного готового 
жилья достигла рекорд-
ных 19,5%. По данным 
аналитиков из Redcat, 
речь идёт о квартирах в 
уже сданных ЖК. Ещё в 
2022 году на такие лоты 
приходилось 11,6% пер-
вичного рынка, а в 2025-
м – 15,9%. По оценке 
агентства, сейчас «ква-
драт» в новостройке ста-
рой Москвы стоит в сред-
нем 861 тыс. рублей. METRO 

В Москве каждая 
пятая квартира 
остаётся 
непроданной 

Предка шерстистого мамонта воссоздали из более 200 частей, напечатан-
ных на 3D-принтере / ПРЕСС-СЛУЖБА ПЕРМСКОГО КРАЕВЕДЧЕСКОГО МУЗЕЯ

Биометрические данные собирают на паспортном контроле  
всего за несколько минут. Проверка по базам происходит в режиме 
реального времени. Если человек в розыске – правоохранители  
реагируют мгновенно. 

Начинали с 4 аэропортов Москвы и пункта «Маштаково».  
Сейчас подключено ещё 11 пунктов (включая СПб и Новосибирск). 

Городские медицинские учреждения собирают геномную информацию 
иностранцев при медицинском освидетельствовании. Данные передаются 
полиции для оперативно-разыскной деятельности по всей стране.

Трудовые мигранты получают цифровые ID-карты.  
Полиция может мгновенно считать карту на улице и проверить статус  
гражданина и наличие правонарушений.

Мобильный учёт для всех иностранцев из безвизовых стран  
(кроме белорусов) ведётся с помощью приложения «Амина».  
Мигранты через него сообщают в МВД адрес проживания и обязаны 
уведомлять о его изменении. С мобильных устройств в МВД регулярно  
и автоматически поступают сведения о геолокации.

Миграцию сделали 
полностью прозрачной
В столице подвели промежуточные итоги 
масштабного эксперимента по цифровому 
контролю за мигрантами. В Московском  
регионе впервые в стране внедрили комплекс-
ную систему мониторинга – от биометрии  
на границе до учёта в мобильном приложении 
«Амина»

Результаты Сергей Собянин представил  
зампреду Совета Безопасности Дмитрию  
Медведеву и вице-премьеру Татьяне Голиковой. 
Как сообщил мэр в мессенджере «Макс», меры  
полностью оправдывают себя, обеспечивая  
стабильность на рынке труда и беспрецедентное 
снижение преступности

Важно!

1 сентября 
2025 года
дата запуска эксперимента.

-39% 
– на столько сократилось число престу-
плений, совершённых иностранными 
гражданами в Москве по итогам I полу-
годия 2026 года (по сравнению с анало-
гичным периодом 2025 года).

53% 
всего  
миграционного  
потока страны уже имеют 
пункты сбора биометрии 
на границе.

1

2

3

4

Медведеву и вице-премьеру Татьяне Голиковой.Медведеву и вице-премьеру Татьяне Голиковой.Медведеву и вице-премьеру Татьяне Голиковой.

«БИОМЕТРИЮ СВЕРЯЮТ 
СО СВЕДЕНИЯМИ 
ИЗ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
СИСТЕМ В РЕЖИМЕ 
РЕАЛЬНОГО ВРЕМЕНИ».
СЕРГЕЙ СОБЯНИН
мэр Москвы

БИОМЕТРИЮ СВЕРЯЮТ БИОМЕТРИЮ СВЕРЯЮТ БИОМЕТРИЮ СВЕРЯЮТ 

ИЗ ИНФОРМАЦИОННЫХ ИЗ ИНФОРМАЦИОННЫХ ИЗ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
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Как это работает
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СЕГОДНЯ В МОСКВЕ
ЕЖЕДНЕВНАЯ АФИША

Настроение публике будут поднимать «Испанская на-
родная сюита» Мануэля де Фальи, «Концертштюк» Камиля 
Сен-Санса, адажио из балета «Раймонда» Александра 
Глазунова и другие знаменитые сочинения. Их исполнят 
лауреаты международных конкурсов Валерия Богданова 
(скрипка) и Ольга Шерстенникова (фортепиано). (6+)
Где: культурный центр «Усадьба на Перекопской»,  
ул. Перекопская, 9
Когда: 18:00
Цена: бесплатные билеты на bilet.mos.ru 

ОТМЕЧАЕМ ДЕНЬ МУЗЫКИ ВМЕСТЕ
С ЛАУРЕАТАМИ В УСАДЬБЕ

«Бунт против канонов». Творческое содружество двух 
гениев – одно из самых известных в истории отечествен-
ного искусства. О том, как создавалась реклама «Моссель-
прома», «Резинотреста», «Мосполиграфа» и «Добролёта» 
и другие проекты, расскажут на лекции. (16+)
Где: Квартира семьи Маяковских, Студенецкий пер., 6 
Когда: 19:00
Цена: 400 ₽, билеты на bilet.mos.ru

ВОСХИЩАЕМСЯ КОЛЛАБОМ 
МАЯКОВСКОГО И РОДЧЕНКО 

Сегодня последний день Московской недели моды – 
последний шанс узнать, какие дерзкие идеи в области ко-
стюма предлагают нам модельеры из разных стран мира, 
послушать лекции о красивой одежде и духах, прикупить 
носильных вещей. (18+)
Где: ЦВЗ «Манеж»
Когда: 13:00–21:00
Цена: бесплатно, на некоторые мероприятия нужна  
регистрация на moscowfashion.ru 

УСПЕВАЕМ ПОСМОТРЕТЬ, ЧТО 
НОВОГО ПРИДУМАЛИ КУТЮРЬЕ

«Выпуск’26» – на выставке показывают более 1,5 тысячи 
работ выпускников 30 московских вузов – живописцев, 
графиков, скульпторов, архитекторов, керамистов, худож-
ников по костюмам и многих других. (6+)
Где: «Паркинг Галерея» парка «Зарядье»
Когда: 10:00–18:40
Цена: 600 ₽

ВЫЯСНЯЕМ, ЧЕМУ НАУЧИЛИСЬ 
В ВУЗАХ МОЛОДЫЕ ХУДОЖНИКИ

Улица, создавшая город. Элитным 
жильём Остоженка славилась не всегда. 
Когда-то здесь колыхались заливные 
луга и располагались конюшенные хо-
зяйства – о том, как изменилась улица 
за несколько веков, расскажут  
на экскурсии. (12+)
Где: ул. Остоженка, 53/2, стр. 1 
Когда: 15:30
Цена: по договорённости, запись  
на poulitcam.ru 

ОТКРЫВАЕМ ТАЙНЫ 
ОСТОЖЕНКИ 

В День старшего поколения (он сегод-
ня) перед аркой Главного входа ВДНХ 
более 200 участников программы 
«Московское долголетие» исполнят та-
нец под диджей-сет вместе со своими 
внуками. Посмотреть шоу приглашают 
всех желающих. (0+)
Где: ВДНХ 
Когда: 19:00
Цена: бесплатно

ЧЕСТВУЕМ БАБУШЕК 
И ДЕДУШЕК

Чем отличается обычная усталость от 
душевного истощения? В каких сферах 
жизни оно возникает? Какие признаки 
важно замечать и как вовремя поза-
ботиться о себе? На эти вопросы ответит 
психолог Татьяна Чумакова. (18+)
Где: парк «Сокольники», ул. Сокольни-
ческий Вал, 1, стр. 1
Когда: 19:00
Цена: бесплатные билеты на bilet.mos.ru

БОРЕМСЯ  
С ВЫГОРАНИЕМ

«Город» – это масштабная ретроспек-
тива работ фотографа Вивиан дель Рио, 
которая умеет видеть прекрасное в 
самых заурядных деталях московско-
го пейзажа, например, в деревьях на 
фоне бетонной стены... (12+)
Где: Галерея классической фотографии, 
Саввинская наб., 23, стр. 1
Когда: 12:00–21:00
Цена: 400 ₽

НАХОДИМ КРАСОТУ 
НА СЕРОЙ СТЕНЕ

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г

Текст: Дарья Завгородняя / Все фото: mos.ru, АГН «Москва»
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Ширина 1,3 м

Летом 
грелся, 
зимой был 
холодным.
И любимым
66 лет назад с конвейера сошёл 
первый автомобиль ЗАЗ-965. Из-за 
характерной формы кузова его сразу 
прозвали «горбатым». Он стал героем 
бесчисленных анекдотов. В честь его дня 
рождения Metro вспоминает, как вошёл 
в фольклор стальной «конёк-горбунок»

– Алло, это психиатрическая больница?  
– Да. 
– У меня угнали машину, помогите найти вора. 
– Это не к нам, звоните в полицию, ГИБДД.
– Понимаете, угнали «запорожец» 1960 года выпуска.

Вопрос армянскому 
радио:
– Сколько рук нужно, 
чтобы управлять 
«горбатым»? 
– Нужно три руки. 
Одной держишься 
за руль, второй – за 
коробку передач, а 
третьей вытираешь 
слёзы!

Едет на «запорожце» старый дед и врезается на 
светофоре в 600-ый. Ну, думает, всё! Приехали! 
Сейчас закопают прямо тут, квартиру продать 
придётся или голову оторвут… Вспомнил, как вое-
вал, решил дать последний бой.
Хватает монтировку, вылетает из «горбатого» 
и начинает крушить «мерин» – стёкла поколотил, 
бампер погнул, кузов поцарапал… Сел в свой «за-
пор» и уехал. В «мерсе» сидят два новых русских, 
один другому говорит:
– Колян, ты представь, что было бы, если бы мы в 
него въехали?!

бесчисленных анекдотов. В честь его дня 

Мне родители сказали: «Ког-
да поступишь в вуз, мы купим 
тебе машину или поедешь 
отдыхать за границу!» Вот 
теперь решаю: либо Молда-
вия, либо «запорожец».

– А вы знаете, почему у «запорожца» 
багажник спереди?
– Потому что на такой скорости за 
вещичками надо присматривать.

Муж с женой купили «запорожец». Ходят кругом, 
смотрят, всё ли в порядке. Муж заводит его, а он не 
заводится. Открыл капот – а там пусто! Кричит 
жене:
– Двигатель спёрли!
Жена открывает багажник и кричит мужу:
– Не волнуйся – запасной есть!

 Серийное 
производство 
автомобилей ЗАЗ-965 
«запорожец» начали 
в октябре 1960 года.

 Всего до 1969 года 
построили чуть более 
322 тысяч машин.

 Разработать 
модель поручили 
Московскому заводу 
малолитражных 
автомобилей, а за 
основу взяли «Фиат-
600».

ТОЛЬКО ФАКТЫ

Двигатель МеМЗ-965. 
V-образный, воз-

душного охлаждения. 
Располагался в задней 

части машины.

Бак 30 л

Длина 3,33 м

Ширина 1,3 м

Высота  
1,4 м

 ТЕКСТ: ГЕННАДИЙ ОКОРОКОВ, ВСЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ: АНДРЕЙ КАЗАКОВ / ИИ |METRO



Код 7500: что на самом деле 
случилось в кабине пилотов

Командиру судна (на фото) оказали первую помощь пассажиры-медики / СКРИНШОТ ВИДЕО / AMIT SEGAL / X

Рейс из Дубая в 
Тель-Авив едва не за-
кончился трагедией: 
второй пилот напал 
с ножом на команди-
ра судна

Самолёт успел во-
йти в пике, потеряв 
более четырёх ки-
лометров высоты за 
минуту, но в салоне 
оказались люди, гото-
вые действовать

Анна Жукова
anna.zhukova@gazetametro.ru

«МЫ ДУМАЛИ –  
НАМ КОНЕЦ» 
Boeing 737 MAX 8 авиаком-
пании Flydubai совершил 
экстренную посадку в Сау-
довской Аравии из-за дра-
ки пилотов. 

Самолёт выполнял рейс 
FZ1073 Дубай – Тель-Авив. 
На борту находилось 174 
пассажира, в том числе 27 
детей. Примерно через пол-
тора часа после взлёта эки-
паж подал два сигнала бед-
ствия: 7700 и 7500. Первый 
означает чрезвычайное 
происшествие на борту, 
второй – захват судна. Из-
раильские ВВС немедленно 
подняли в воздух истреби-
тели. Но через несколько 
тревожных минут выясни-
лось: самолёт изменил курс 
и направляется в аэропорт 
Табук Саудовской Аравии.

Позже израильские вла-
сти заявили, что второй 
пилот – гражданин Омана, 
напал с ножом на коман-
дира воздушного судна – 
гражданина Индии.

По словам пассажиров, 
из кабины доносились 
крики, потом дверь от-
крылась, и люди увидели 
залитые кровью стены. 
«Самолёт раскачивало из 
стороны в сторону. Мы 
думали, что нам конец», – 
приводит слова одного из 
очевидцев Israel Hayom.
Несколько пассажиров во-
рвались в кабину и обез-
вредили нападавшего.

Израильские власти рас-
сматривают две версии 
произошедшего: терро-
ристическая атака и са-
моубийство. Всё больше 
данных указывает на то, 
что конфликт начался с 

ЦИФРЫ

180
человек 
находились на боту само-
лёта – 174 пассажира и 6 
членов экипажа.

4,3
километра
высоты потерял само-
лёт буквально за одну 
минуту.

отчаянной попытки поме-
шать второму пилоту со-
вершить крушение.

Такой сценарий объ-
ясняет данные сервиса 
Flightradar: самолёт резко 
ушёл в пике, снизившись 
на 14 тысяч футов (около 
4,2 километра) всего за 
одну минуту.

Агентство Israel Hayom 
сообщило, что посадить 
судно помог другой лёт-
ный экипаж Flydubai, на-
ходившийся на борту в 
качестве  пассажиров – в 
его составе были выходцы 
из России и Украины. При 
этом в генконсульстве Ду-
бая заявили, что россиян в 
самолёте вообще не было.

ПОПЫТКА ЗАХВАТА
К версии о попытке захва-
та самолёта склоняются 
и представители россий-
ской авиаотрасли.

– Насколько мне из-
вестно, сначала был от-
правлен код 7500, потом 
7700, а затем снова 7500. 
И это было сделано наме-
ренно, – объясняет Metro 
авиаэксперт, основатель 
цифрового сервиса без-
опасности полётов Ан-
дрей Патраков. – Драки 
между пилотами, конеч-
но, случаются, но явле-
ние это крайне редкое. 
Были случаи, когда дра-
лись за стюардессу или 
просто горячие иранские 
парни выясняли отно-
шения. Но при этом ни 
разу не отправлялся даже 
код общей аварийной 
ситуации. Всё удавалось 
разрешить мирно, без 
тяжёлых последствий, а 
разбор проводился уже на 
земле. Здесь же, видимо, 
действительно был пре-
цедент. Один пилот попы-

тался захватить самолёт, 
другой помешал ему это 
сделать, завязалась дра-
ка. В результате оба полу-
чили ранения и не могли 
продолжать полёт. По 
счастливой случайности 
среди пассажиров оказал-
ся пилот, который смог 
безопасно посадить борт. 

Патраков отметил, что 
это большая удача, по-
скольку у самолёта оказал-
ся сорван руль направле-
ния –  деталь на корпусе в 
хвостовой части, необхо-
димая для корректиров-
ки курса. По его словам, 
это значит, что во время 
пикирования самолёт 
превысил максимальную 
скорость и начал разру-
шаться.

АВАРИЙНЫЙ КОД
Каким образом посторон-
ние люди попали в кабину 
пилотов, никто не объяс-
нил. Поэтому мы задали 
этот вопрос эксперту.

– После терактов 11 
сентября двери в кабину 
пилотов сделали брони-
рованными и запирающи-
мися изнутри. Снаружи её 
можно открыть, только на-
брав специальный код на 
панели. На большинстве 
современных самолётов 
внутри кабины установ-

лены камеры: в штатной 
ситуации бортпроводник 
звонит, пилоты видят его 
по камере и сами разбло-
кируют дверь. 

Но в экстренной ситуа-
ции, по словам Патракова, 
система работает иначе 
– и это ключевой момент. 
Если пилоты не отвечают, 
старший бортпроводник 
набирает аварийный код. 
В кабине раздаётся гром-
кий сигнал, и замок авто-
матически разблокирует-
ся на несколько секунд, 
позволяя войти. 

«ПРАВИЛО ДВУХ»
После авиакатастрофы 
Germanwings в 2015 году, 
когда второй пилот Ан-
дреас Лубиц, оставшись 
один в кабине, намеренно 
направил самолёт в горы, 
авиакомпании по всему 
миру ввели так называе-
мое правило двух: в каби-
не обязательно должны 
находиться два человека.

– Как мы видим, вчера 
это правило спасло почти 
две сотни жизней, – резю-
мирует эксперт. – Случай 
с Flydubai тоже войдёт в 
историю. Думаю, будет 
долгое расследование, ко-
торое снова закончится 
ужесточениями правил 
безопасности.
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КОРОТКО

РЕЧЬ. Президент заявил, 
что итоги выборов под-
тверди ли прочность 
многопартийной систе-
мы и единство народа. 
Отметил, что депутаты 
– ветераны СВО доказа-
ли свою преданность на 
поле боя. Потребовал сба-
лансированного бюджета 
без «разрушающего попу-
лизма, потому что Россия 
«не может бегать по всему 
миру, как некоторые, и 
клянчить подачки с про-
тянутой рукой». METRO

ПРОЕХАЛИ. Следственный 
комитет предложил вве-
сти права на управление 
электросамокатами и за-
претить детям младше 16 
лет пользоваться любы-
ми средствами индиви-
дуальной мобильности 
(СИМ). Представитель 
СК Дмитрий Асташкин 
также заявил о необхо-
димости изменить ПДД 
для СИМ и запретить 
движение по тротуарам, 
пешеходным зонам и до-
рожкам. METRO

ЖИВЫЕ. Спасатели об-
наружили и вывели на 
поверхность четырёх 
туристов, заблудивших-
ся в пещерной системе 
Красная в Крыму. Группа 
провела под землёй око-
ло 36 часов. Специалисты 
обследовали около 10 км 
подземных ходов. Тури-
сты найдены в удовлет-
ворительном состоянии, 
сообщает региональное 
МЧС. METRO

Путин выступил 
перед депутатами 
Госдумы
IX созыва

Детям до 16 лет 
хотят запретить 
пользоваться
самокатами

Спелеологи-
любители, 
застрявшие в 
пещере, нашлись

Туристы оказались заблокирова-
ны из-за подъёма уровня воды 
/ ГУ МЧС РОССИИ ПО РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ



Микрозаймы 
ограничили, 
а СБП стала 
удобнее

В октябре в силу вступили несколько 
изменений в законодательстве. Для 
читателей Metro главное выделяет 
Олег Гринь – директор Центра 
мониторинга законодательства 
и правоприменения Московского 
государственного юридического 
университета имени О. Е. Кутафина

Рубрика «Ваше право» 
посвящена наиболее 
важным новостям 
законодательства. 
Формируется 
в партнёрстве 
с Московским 
государственным 
юридическим 
университетом имени  
О. Е. Кутафина (МГЮА)
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1 Меняются условия семейной ипотеки 
Официальное название: Решение Минфина России от 22 сентября 2026 
года № 25-67381-01850-Р
Вступило в силу: 1 октября 2026 года

Что изменилось: корректируются условия программы «Семейная ипотека». 
Размер процентной ставки и максимальная сумма кредита будут зависеть от 
количества детей в семье и региона, в котором приобретается жильё. 
Контекст: для Москвы, Санкт-Петербурга, Московской и Ленинградской 
областей предусматриваются специальные условия как для столичных 
регионов. Чем больше детей в семье, тем более льготные параметры кредита 
могут применяться.
Эти изменения важны для семей, которые планируют покупку жилья с ис-
пользованием льготной ипотеки. Перед подачей заявки нужно будет проверять 
новые условия программы: ставку, максимальную сумму кредита, требования 
к заёмщику и объекту недвижимости.

4 Наличные через банкомат одного банка можно 
будет зачислять на счёт в другом банке
Официальное название: Положение Банка России от 3 декабря 2025 г. 
№ 876-П; Указание Банка России от 23 июня 2026 г. № 7374-У

Вступило в силу: 1 октября 2026 года
Что изменилось: кредитные организации – участники СБП смогут 
использовать систему быстрых платежей для перевода денежных средств, 
внесённых физическим лицом наличными через банкомат, на банковский 
счёт этого лица в другой кредитной организации, 
которая также участвует в СБП.
Контекст: для таких операций устанавливаются 
лимиты. Общая сумма денежных средств не должна 
превышать 25 тысяч рублей за одну операцию, 50 
тысяч рублей в течение одних календарных суток 
и 200 тысяч рублей в течение одного календарного 
месяца.
Алгоритм действий при этом не изменится: 
клиенту банка нужно будет вставить карту в 
картоприёмник или приложить к бесконтактному 
считывателю, ввести ПИН-код и в меню 
выбрать «Внесение наличных». Пополнить таким 
образом можно только свой счёт. В случае если 
деньги не были зачислены, обращаться нужно в 
банк, через банкомат которого совершался перевод.

3 Для дорогих микрозаймов вводятся новые 
ограничения
Официальное название: Изменения в законодательство о 
потребительском кредите (займе) и деятельности микрофинансовых 

организаций
Вступили в силу: 1 октября 2026 года
Что изменилось: вводятся дополнительные ограничения для 
микрофинансовых организаций при выдаче дорогих потребительских займов.
МФО будет запрещено выдавать клиенту более двух потребительских займов, 
полная стоимость каждого из которых превышает 200 процентов годовых. Это 

правило направлено на ограничение чрезмерной долго-
вой нагрузки граждан и снижение риска ситуации, 
когда новый заём берётся для погашения предыдущего.
Контекст: для заёмщиков это означает, что получить 
несколько дорогих микрозаймов подряд станет 
сложнее. Для микрофинансовых организаций такие 
изменения означают необходимость внимательнее 
проверять уже имеющуюся долговую нагрузку клиента 
и соблюдать новые ограничения при выдаче займов.

2 У покупателей маркетплейсов 
появятся новые гарантии
Официальное название: Федеральный закон 
от 31 июля 2025 г. № 289-ФЗ «Об отдельных 

вопросах регулирования платформенной экономики 
в Российской Федерации»; Федеральный закон от 
31 июля 2025 г. № 290-ФЗ; Федеральный закон от 4 
августа 2026 г. № 295-ФЗ
Вступил в силу: 1 октября 2026 года
Что изменилось: начинает действовать новое 
регулирование платформенной экономики. Оно касается маркетплейсов, 
агрегаторов услуг, сервисов доставки, классифайдов и иных цифровых 
платформ, через которые граждане покупают товары, заказывают работы или 
получают услуги.
Контекст: для операторов таких платформ устанавливаются новые обязанности. 
Они должны проверять информацию о продавцах, исполнителях и иных 
партнёрах, размещающих товары и услуги на платформе. Предусматриваются 
требования к информации о товарах, в том числе о маркировке, сертификатах 
и документах о соответствии.
Для покупателей это важно, потому что при обнаружении недостатков в това-
ре, приобретённом через цифровую платформу, потребитель должен иметь 
возможность предъявить требования к продавцу через саму платформу. Если 
потребитель требует вернуть деньги за товар, оператор платформы должен обе-
спечить возможность такого возврата с использованием платформы.
Отдельные правила вводятся для взаимодействия платформ с партнёрами. В 
частности, оператор платформы должен заранее предупреждать партнёра об 
изменении существенных условий сотрудничества. Предусматривается поря-
док досудебного рассмотрения жалоб и разрешения споров.
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3. Лестница, которая объясняет  
весь замысел

Центральный элемент пространства – большая лестница, соеди-
няющая два уровня. Правда, её нынешнее оформление сразу 
выдаёт время ремонта, когда выражение «евроремонт» ещё 
звучало вполне престижно.
При грамотном обновлении лестница могла бы стать главной 
ценностью квартиры. Достаточно представить её в лаконичном 
исполнении – с натуральным деревом, камнем или стеклом.

Ксения Орлова 
дизайнер

Как обмануть
геометрию 
и сделать
узкую прихожую 
уютной и светлой

В некоторых квартирах при-
хожая настолько узкая, что 
приходится втягивать живот, 
чтобы разойтись с другим че-
ловеком. Но её всегда можно 
визуально увеличить.

Пол: светлый или тёмный?
Тёмная плитка в узком кори-
доре – это как провал в без-
дну. Она визуально сужает 
пространство. Светлые оттен-
ки творят чудеса: коридор 

кажется шире и воздушнее. 
Лайфхак: укладывайте плитку 
или ламинат по диагонали, де-
лайте шахматную раскладку – 
это зрительно расширяет узкое 
пространство.

Шкаф-купе: да или нет?
Шкаф во всю стену звучит за-
манчиво, но в узкой прихо-
жей он может превратить её 
в вагон метро. Решение: неглу-
бокий шкаф (35–40 см) с зер-

кальными или глянцевыми 
фасадами. Зеркало удваивает 
пространство и отражает свет.

Освещение – главное оружие
Точечные светильники вдоль 
стены или LED-лента под по-
толком вытягивают простран-
ство. Подсветите зеркало, 
добавьте бра и повесьте зер-
кало напротив входной две-
ри – прихожая станет вдвое 
просторнее./ ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА АВТОРА

СОВЕТЫ ЭКСПЕРТА

Отсканируй QR-код, чтобы 
попасть на канал автора.

Прохор Шаляпин, похоже, 
умеет выбирать недвижи-
мость столь же зрелищную, 
как и его сценические об-
разы. Так, в Сочи у него есть 
экстравагантная двухуров-
невая квартира площадью 
около 400 квадратов.

Интерьер полностью 
соответствует представле-
ниям о статусном жилье 
двадцатилетней давности: 
золото, лепнина, глянцевые 
поверхности и массивная 
классическая мебель. Сегод-
ня подобное оформление 
выглядит устаревшим, зато 
сама квартира обладает 
ресурсом, о котором многие 
дизайнеры могут только 
мечтат

НЕДВИЖИМОСТЬ  
С НЕОБЫЧНОЙ ИСТОРИЕЙ
По словам артиста, часть 
недвижимости досталась 
ему по наследству от бабуш-
ки приятеля, с которой он 
хорошо общался и помогал. 
Вторая половина принад-
лежит её внуку. Артист 
рассказывал, что жильё они 
сдают, а доход делят.

Сама конфигурация 
квартиры даёт редкую для 
городской недвижимо-
сти свободу: здесь можно 
сделать несколько спален, 
кухню-гостиную, кабинет и 
ещё останется место.

Правда, сегодня внима-
ние привлекает совсем не 
планировка.

Массивная классическая мебель, колонны, антиквариат и домашний кинотеатр – сочинская 
квартира певца выглядит именно так, как можно ожидать от человека, который не боится 
эффектных решений. Показываем интерьер во всех подробностях

Смотрим квартиру Прохора 
Шаляпина в Сочи: 400 м²  
в наследство от бабушки друга

1. Гостиная из эпохи «чем богаче,  
тем лучше»

Гостевая зона оформлена с большим размахом: крупная мяг-
кая мебель, обилие бархата, люстры, золотые багеты.
В начале 2000-х подобное сочетание воспринималось как 
дорогой интерьер. Сегодня взгляд скорее ищет, что из этого 
можно убрать. И у пространства есть такая возможность. Боль-
шая площадь позволяет отказаться от части мебели, облегчить 
отделку и оставить воздух между предметами. 

2. Кухня и столовая: хорошая площадь, 
сложная отделка

Кухонно-столовая зона тоже соответствует общей стилистике 
квартиры. Сегодня такой дизайн воспринимается тяжеловесно, 
особенно на фоне актуальных кухонь, где даже дорогие матери-
алы используют значительно спокойнее.
Зато размеры помещения позволяют практически не идти на 
компромиссы. Это важное достоинство квартиры: отделку мож-
но заменить, а лишние квадратные метры докупить сложнее.

Маргарита Лемешко
lem@gazetametro.ru

ЧТО ЗДЕСЬ 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЦЕННО
Если мысленно убрать золо-
то, тяжёлую мебель и часть 
декора, квартира начинает 
восприниматься совсем 
иначе.

Около 400 квадрат-
ных метров, два уровня, 
крупные помещения, 
эффектная лестница и воз-
можность чётко разделить 
разные части дома – се-
рьёзная база. Здесь можно 
создать современный инте-
рьер практически любого 
направления, не ломая 
планировку.

Поэтому нынешний ди-
зайн интереснее рассматри-
вать не столько как пример 
для подражания, сколько 
как иллюстрацию того, 
насколько сильно с годами 
меняются представления о 
дорогом интерьере.

Двадцать лет назад статус 
демонстрировали золото, 
массивная мебель и слож-
ная отделка. В 2026 году 
премиальность читается 
иначе: через архитектуру 
пространства, натуральные 
материалы, качественный 
свет и отсутствие лишнего.

У сочинской квартиры 
Шаляпина первая составля-
ющая уже есть – масштаб. 
Если когда-нибудь интерьер 
решат обновить, то кварти-
ра вполне способна выгля-
деть значительно дороже 
и современнее без единой 
дополнительной золотой 
детали.

/ ВСЕ ФОТО: СКРИНШОТ RUTUBE-КАНАЛА «ПУСТИ ПЕРЕНОЧЕВАТЬ»

Прохор Шаляпин, похоже, 

мость столь же зрелищную, 



Особенности национального перевода
Самые известные переводчики страны рас-
сказали Metro в свой профессиональный 
праздник, почему они не любят поговорки 
и как объяснить итальянцу разницу между 
хреном и редькой
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Александр Братерский
a.braterskii@gazetametro.ru

Советским и зарубежным 
переводчикам было осо-
бенно тяжело работать 
с Никитой Хрущёвым, 
который нередко сыпал 
идиомами. Из-за образ-
ной речи Никиты Сер-
геевича впросак попал 
Виктор Суходрев – ему 
пришлось переводить 
знаменитое «Мы вам ещё 
покажем кузькину мать!». 
Быстро найти замену на 
английском не вышло, 
поэтому западному миру 
пообещали показать 
«мать Кузьмы».

А переводчик Михаила 
Горбачёва Павел Палаж-
ченко вспоминал, как его 
поставили в тупик слова 
не политика, а одного из 
журналистов: Mr. General 
Secretary, is this your office 
or your study? («Господин 

Генсек, это ваш рабочий 
кабинет или домашний?»)

«Я на секунду удивил-
ся – мне такой вопрос 
никогда не пришёл бы в 
голову. И чуть не забуксо-
вал: по-русски и то и дру-
гое – кабинет. В переводе 
получилось так: «Это ваш 
официальный офис или 
рабочий кабинет?» Может 
быть, немного неуклюже», 
– писал Палажченко в ме-
муарах.

Как рассказал Metro пере-
водчик Марк Бернардини, 

докладчики из всех стран 
мира часто выбивают из 
колеи представителей его 
профессии идиомами.

– Бывший глава РЖД 
Владимир Якунин на меж-
дународном форуме вдруг 
бухнул: «Хрен редьки не 
слаще», – вспоминает он. 
– Русская публика хохота-
ла, а переводчики замолк-
ли. Я тоже, а перевод дол-

жен идти синхронно! Но 
тут мне пришла в голову 
тосканская поговорка «не 
суп, так тюря». Итальянцы 
похихикали. Если перево-
дить дословно, то не смеш-
но, но выход найти можно 
всегда.

Бернардини вспомина-
ет и другой случай: он пе-
реводил для российской 
аудитории итальянского 

оратора, рассказывав-
шего о коррупционном 
скандале. Выступавший 
использовал термин 
tangentopoli – неологизм, 
образованный от ита-
льянского слова «взят-
ка» и греческого слова  
«город».

– Я тогда сам придумал 
слово «взяткоград», и все 
русские меня поняли, –  

вспоминает переводчик. 
– Меня потом обвиняли в 
чрезмерной смелости, но я 
отвечал: «А как бы вы пере-
вели?» Ответа не последо-
вало. В дальнейшем мой 
перевод даже попал в ита-
льянско-русский словарь.

Пер е вод ч и к - с и н х р о -
нист и ведущий програм-
мы «Полиглот» Дмитрий 
Петров особенно выде-
ляет среди государствен-
ных деятелей покойно-
го премьера Виктора  
Черномырдина.

– Для переводчиков ра-
бота с ним всегда означала 
определённые сложности, 
но от него в русский язык 
вошло немало мудрых 
мыслей, – рассказывает 
Петров. – Очень важно 
было не переводить слово 
в слово, как подстрочник, 
а находить смысл и пере-
давать саму суть. Напри-
мер, каждый знает фразу 
«хотели как лучше, а полу-
чилось как всегда». В пере-
воде она звучит так: We 
meant well, but it turned 
out as usual (дословный 
перевод: у нас были бла-
гие намерения, но закон-
чилось как обычно).

Во время встречи Михаила Горбачёва и Рональда Рейгана на 43-й Генассамблее ООН Павел Палажченко (в центре) 
постоянно попадал на фото – правда, чаще всего на втором плане / ВАЛЕРИЙ ХРИСТОФ / ТАСС

ЦИФРА

35
лет подряд отмечается 
Международный день 
переводчика – праздник 
был утверждён  
30 сентября 1991 года.



Алёна Волкова
alena.volkova@gazetametro.ru

Австралийские учёные из 
Мельбурнского королев-
ского технологического 
университета презенто-
вали новый метод диа-
гностики диабета. Теперь 
распознать заболевание 
можно по голосу.

Для достижения такого 
эффекта исследователи 
обучили искусственный 
интеллект на 63 тысячах 
записях голосов более 21 
тысяч людей, у 1318 из ко-
торых был подтверждён-
ный диабет – участники 
читали короткий отры-
вок из басни Эзопа.

Система работает по 
принципу сравнения го-
лоса «пациента» с базой 
данных. Для проверки 
технологии взяли кон-
трольную группу в 7 ты-
сяч человек. Проанализи-
ровав записи их голосов, 

ИИ определял каждого в 
группу высокого, средне-
го и низкого риска. 80% 
участников испытаний, 
попавших в группу высо-
кого риска, были больны 
диабетом, а среди низко-
го – не было выявлено ни 
одного человека с этим 
заболеванием или пред-
диабетом.

 Правда, есть недоста-
ток: как заявляют сами 
исследователи, голос 
человека меняется при 
диабете так же, как и при 
ожирении и ряде болез-
ней сердца. Отличать их 

друг от друга ИИ пока что, 
увы, не научился.

Как рассказал Metro эн-
докринолог Максим Рома-
нов, сиюминутная польза 
этой разработки сомни-

тельна, но в будущем она 
очень пригодится.

– Больной человек дей-
ствительно по-другому 
дышит, при диабете, на-
пример, дыхание часто 
становится более поверх-
ностным и появляется 
одышка, которую сам че-
ловек может не замечать, 
– сказал он. – Но эта разра-
ботка пока что проигры-
вает банальному анализу 
крови. Впрочем, уже сей-
час она может обратить 
внимание человека на по-
тенциальные проблемы, о 
которых пациент не знает.

Врач уверен: теперь для 
полноценного заверше-
ния разработки учёным 
осталось только обучить 
ИИ различать дыхание 
диабетика от людей с из-
быточным весом и сердеч-
ников.

– Сейчас в московских 
поликлиниках идёт аудио- 
запись врача с пациен-
том, – добавил Романов.  
– Так что в России приме-
нение такая технология 
найдёт: представьте, вы 
сходили к ЛОРу, а ИИ по-
советовал вам заглянуть и 
к кардиологу.

Искусственный интеллект 
научился определять диабет
Учёные создали 
ИИ, выявляющий у 
человека диабет по 
голосу и дыханию. 
Metro узнало, как это 
работает

20
секунд
достаточно новой раз-
работке для определения 
диабета.

ЦИФРА

ПОХОЖЕЕ ИЗОБРЕТЕНИЕ

 В июне была пред-
ставлена модель 
искусственного 
интеллекта, кото-
рая по фотографии 
глаза оценивает риск 
нескольких заболе-
ваний – сахарного 
диабета 2-го типа, 
подагры, артери-
альной гипертен-
зии, остеопороза и 
гиперлипидемии. ИИ 
смотрит на состоя-
ние кровеносных 
сосудов и нервной 
ткани глаза, которые 
страдают при этих 
болезнях.
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РАЗРАБОТКА. Учёные Се-
ульского национального 
университета разрабо-
тали алгоритм, который 
определяет биологиче-
ский возраст человека 
по изображениям глаз-
ного дна. Его обучали на 
29 тыс. снимках 7,5 млн 
человек, а затем провери-
ли ещё на 7 тыс. человек. 
Результаты показали, что 
алгоритм определяет 
фактически возраст че-
ловека с погрешностью 
в 2,5–2,7 года. METRO

ИССЛЕДОВАНИЕ. Учёные 
пришли к выводу, что из-
менения коры головного 
мозга могут возникать 
как минимум за 7 лет до 
того, как обследование 
выявит высокий уровень 
бета-амилоида – одного из 
главных признаков бо-
лезни Альцгеймера. По 
мнению учёных, это от-
крытие поможет им луч-
ше определить, когда на-
чинается патологический 
процесс в мозге. METRO

СТАТИСТИКА. Большинство 
новых случаев рака при-
ходится на пять основных 
инфекций. На первом ме-
сте бактерия Helicobacter 
pylori, с которой связали 
около 760 тыс. случаев 
рака за год. Также чаще 
всего развитие новых слу-
чаев онкологии связыва-
ют с вирусом папилломы 
человека, гепатитом В, 
вирусом Эпштейна и ге-
патита С. METRO

Реальный 
возраст человека 
записан 
на сетчатке глаза

Изменения коры 
мозга могут 
начаться за 7 лет 
до Альцгеймера

Инфекции стали 
причинами 
развития 12% 
случаев рака

КОРОТКО

Регулярные онкоскрининги 
помогают выявить рак на ранних 
стадиях / SHUTTERSTOCK

СКОЛЬКО ЛЮДЕЙ БОЛЕЕТ ДИАБЕТОМ

МИР

1990 год

200
млн человек

2022 год

830
млн человек

ЛЮДИ С ДИАБЕТОМ  
2-ГО ТИПА

РОССИЯ

5,3 млн человек 
С ДИАБЕТОМ 2-ГО ТИПА СТОЯЛО 
НА УЧЁТЕ В РОССИИ НА НАЧАЛО 
2026 ГОДА

ВСЕХ СЛУЧАЕВ – ДИАБЕТ  
2-ГО ТИПА> 95% 92,3% 

ТЕКСТ: АЛЁНА ВОЛКОВА, ГРАФИКА: ИННА ПЫТЕЛЬ, ИСТОЧНИКИ: ВОЗ, НМИЦ ЭНДОКРИНОЛОГИИ ИМ. И. И. ДЕДОВА МИНЗДРАВА РФ | METRO



ЧТО НОВОГО В КИНО

«Царевна Несмеяна» (Россия) 
Киносказка со звёздами «Слова 
пацана» – Славой Копейки-
ным, Анастасией Красовской и 
Рузилем Минекаевым. Простой 
парень Ерёма попадает в 
Тридевятое царство, где за 
улыбку царевны Несмеяны сулят 
полцарства. (6+)

«Доктор Глас» / Doktor Glas 
(Швеция)
Триллер о враче, который пытает-
ся помочь пациентке, страдаю-
щей в несчастливом браке, и в 
итоге оказывается втянут в обман 
и опасные интриги. (18+)

«Арахнид» / Crawlers (США)
Хоррор-триллер о жильцах 
многоквартирного дома, 
пытающихся спастись во время 
нашествия ядовитых смертонос-
ных пауков. (18+)

«Приключения мамонтёнка.  
В поисках мамы» (Россия)
Мультфильм про мамонтёнка 
Пушистика, который с другом 
– птенцом Тупиком – однажды 
отправляется в Африку на поиски 
своей мамы. (6+)

/ «Наше кино»
1

/ «Ракета Релизинг»
2

/ «Централ Партнершип»
3

/ «НМГ Кинопрокат»
4

Жене (Анна Пересильд) и Соне (Дарья Алыпова) придётся не раз уходить от погони / «ЛЕОНА» (18+)

КИНОПРЕМЬЕРА

Кровь на асфальте заставила 
Пересильд пуститься в бега
На экраны выходит 
комедийное роуд-
муви «Без оглядки» 
с Анной Пересильд в 
главной роли, снятое 
наследницей знаме-
нитой творческой 
династии Наталией 
Кончаловской

Режиссёр:  
Наталия Кончаловская 

Сценаристы:  
Наталия Кончаловская, 
Анна Соболевская 

В ролях: Анна Пересильд, 
Дарья Алыпова и др. 

77777

Оксана Чертова
oksana.chertova@gazetametro.ru

Яркую и дерзкую Женю 
(Анна Пересильд) непонят-
но за что в школе травят 
одноклассники. Особен-
но один – неформальный 
лидер, сын полицейского 
Стас (Олег Савостюк). Дома 
до неё особого дела нет мо-
ложавой маме-актрисе (Са-
бина Ахмедова), у которой 
имеется хахаль не намного 
старше Жени. 

В квартире напротив 
от гиперопеки родителей 
страдает 23-летняя Соня 
(Дарья Алыпова). Она жут-
ко комплексует из-за роди-
мого пятна на полщеки и 
каким-то чудом, в тайне от 
родителей, встречается с 
женатым любовником.

Судьбоносное знаком-
ство соседок, которые 
раньше даже не здоро-
вались друг с другом в 
лифте, происходит как-
то вечером в подворотне. 
Женя отбивается от домо-
гательств Стаса, толкает 
его на проходящую мимо 
Соню, а та его – на бордюр. 
Увидев кровь на асфаль-
те, девушки решают, что 

убили парня, и бросаются 
бежать. 

Глупости, которые одну 
за другой они совершают 
дальше, унося ноги то от 
полиции, то от других пре-
следователей, оказывают-
ся залогом крепкой жен-
ской дружбы в финале. 

Впрочем, вопросы воз-
никают с самого начала и 
так и остаются без ответа 
в конце. Например, за что 
буллят Женю? Такая сво-
бодолюбивая девица, на-
оборот, должна быть звез-
дой класса. Образ матери 
тоже непонятен – то перед 
нами легкомысленная ку-
кушка, то просто гений 
педагогики. С таким же 
трудом верится в чудес-
ное превращение забитой 
Сони в Шумахера на до-

роге и гангстера в придо-
рожном кафе. 

За 81 минуту режиссёр 
пытается рассказать и о 
принятии себя, и о школь-
ной травле, и о послед-
ствиях как излишнего 
родительского контроля, 
так и другой крайности 
– полной вседозволенно-
сти. И всё это обернуть в 
фантик комедийного ро-
уд-муви, смешивая «Тель-
му и Луизу» с Коэнами 
и российским сериалом 
«Отчаянные». И в итоге ни 
до разговора на серьёзные 
темы, ни до драйвового 
драмеди картина не до-
кручена. Хотя, возможно, 
не самым насмотренным 
зрителям фильм и понра-
вится. Но вряд ли запом-
нится. 

К
УЛ

Ь
ТУ

РА К
Отсканируй QR-код, 

чтобы прочитать другие 
кинорецензии.
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ВИДЕО. Вышел трейлер но-
вогоднего фильма «Очень 
сказочные дела». В начале 
ролика Ольга Лапшина 
в образе сказительницы 
знакомит зрителя с миром 
Тридвенадцатого царства. 
А потом в кадре появляет-
ся Кощей (Филипп Кирко-
ров), разговаривающий с 
волшебным зеркалом, в 
котором отражается без-
зубый Николай Басков, 
уверяющий, что он даже 
так красивее. METRO

КОРОТКО

КИНО. Карт ина «Иг ра 
престолов: Завоевание 
Эйегона» выйдет в про-
кат 1 июня 2029 года, 
сообщает Deadline. Дей-
ствие сюжета развернёт-
ся за 300  лет до событий 
«Игры». В центре пове-
ствования окажется ко-
роль Эйегон I, основатель 
династии Таргариенов.

Режиссёрский пост 
займёт Оуэн Харрис, ра-
ботавший над «Рыцарем 
Семи Королевств». METRO

ДЕБЮТ. Режиссёр Уэстон 
Разули завершил в Ис-
пании съёмки боевика 
«Райские тени», сообщает 
Deadline. Это история о че-
тырёх мелких преступни-
ках, которые оказывают-
ся втянутыми в одиссею 
насилия и предательства 
после ограбления ювелир-
ного магазина. Главную 
роль сыграл Доминик 
Сесса, в роли русского ма-
фиози выступил шоумен 
Стас Барецкий. METRO. 

СВАДЬБА. Актриса Поли-
на Денисова сообщила в 
соцсети, что стала женой 
актёра Антона Рогачёва 
(«Жвачка») и взяла его фа-
милию. Она поделилась 
снимками из загса и рас-
сказала, как прошла це-
ремония, торопясь на ко-
торую забыла дома букет. 

22-летняя Полина и 
25-летний Антон начали 
встречаться в 2025 году, а 
в июле 2026-го сообщили 
о помолвке. METRO

Киркоров 
соревнуется  
в красоте  
с Басковым

Названа дата 
выхода фильма  
по мотивам «Игры 
престолов» 

Стас Барецкий 
в Голливуде 
сыграл главаря 
русской мафии

Звезда сериала 
«Папины дочки. 
Новые»  
вышла замуж 

В перерыве между сеансами аутотренинга перед зеркалом Кощей (Кирко-
ров) похищает последнюю Тридвенадцатую царевну (Марина Кравец) / ТНТ
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Родители 
и потомки    

Олега 
Ефремова

ЗВЁЗДНЫЕ УЗЫ:
ОЛЕГ 
ЕФРЕМОВ

Сегодня исполняется 99 лет со дня рождения выдающегося актёра и 
режиссёра Олега Ефремова. Metro изучило его семейные и любовные союзы,  
а также разобралось в детях и многочисленных внуках и в том, как создатель 
«Современника» связан с династиями Покровских, Лемешевых и Табаковых

Мария Позина
mariya.pozina@gazetametro.ru

Графика: Сергей Лебедев / Фото: АГН «Москва», кадры из фильма «Мальчик с 
окраины», сериалов «Саша Таня», «Марш Турекого», программы «Звёзды сошлись» 
/ Виленкин Борис, Тер-Ованесов Георгий / ТАСС

В 2017 году 
встречалась с 
внуком Бориса 
Ельцина

Сын 
известного 

актёра 
Олега 

Табакова

Мария 
Лемешева 

1944 г.р.
 оперная 
певица

Сергей Лемешев 
(1902–1977) 

оперный певец

Ирина 
Масленникова  

(1918–2013)
 оперная певица

в браке
с 1943-го по 1950-

й год

внук  
Борис 

2010 г.р.

внучка
Надежда 
2007 г.р.

внучка  
Вера 

2005 г.р.

Невестка 
Софья 

Кругликова 
1971 г.р.

звукорежиссёр

Иван 
Охлобыстин 

1966 г.р.
актёр

Внучка
Анна-Мария 

Ефремова  
2000 г.р.

Невестка    
Ксения Качалина 

(1971–2025)
актриса

брак с 1992-
го по 1996-й 

год 

Невестка 
Евгения 
Добровольская 
(1964–2025)
актриса

Яна Гладких
1991 г. р.
актриса, режиссёр

Сын
Михаил  Ефремов  

1963 г.р.
актёр

брак с 1990 года 
по 1997 

брак с 2000 по 
2004 год

брак  
с 2002-го   

по 2025-й год

Тёща
Анна Некрасова  

(1913–2003)
  актриса, режиссёр

Тесть
Борис Покровский  

(1912–2009)
  оперный режиссёр

поженились в 
1936 году, даты 

развода нет 
в открытых 
источниках

после развода 
с Лемешевым 
Масленникова 

вышла замуж за 
Покровского и была 

с ним до смерти

Жена
   Алла  Покровская

(1937–2019)
актриса

Внук
Олег Ефремов 

– младший
(1981–2002)

Ирина Мазурук 
(1936–1985)
сценарист

отец

Жена  
Лилия Толмачёва 

(1932–2013)
актриса

Мать
Анна Ефремова  

 домохозяйка
(нет дат жизни в 

открытых источниках)

Отец
Николай Ефремов   

 бухгалтер в системе ГУЛАГ  
(нет дат жизни в открытых 

источниках)

Олег Ефремов  
(1927–2000)

актёр,  
режиссёрпоженились в 1952 году  

(прожили полгода, но 
официально развелись через 

несколько лет)

отношения с 
1955 по 1960 год

поженились 
в 1963 году, 

разошлись через 
8 лет, развелись 

через 16 лет

  Ася Воробьёва,   
(1961 г.р.) 
филолог

Отношения с 
1987-го по 1988-й 

год

Внук
Викентий Ефремов

1994 г.р.

Внучка
Ольга 

Ефремова
1987 г.р.
актриса

Антон Табаков 
1960 г.р.

ресторатор

в браке
с 1986-го по 1987 

-й год
Внук
Никита Ефремов 
1988 г.р.
актёр

в браке
с 2014-го до 2015-

й год

Внук
Николай Ефремов 

1991 г.р. 
  актёр

Илья Мазурук 
(1906–1989)
лётчик,  
Герой Советского 
Союза

Невестка 
Елена Гольянова 

1964 г.р.
актриса 

студенческий 
брак продлился 

месяц

Дочь
Анастасия Ефремова 

1957 г.р.
театральный критик
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21.03 – 20.04

Утреннюю суету переждите, 
а днём займитесь домом: раз-
бор вещей и уборка пройдут 
легко. К вечеру порядок во-
круг вернёт порядок в голове.

ТЕЛЕЦ 
21.04 – 21.05

С утра берегите руки и спи-
ну, при работе с техникой и 
инструментами соблюдайте 
осторожность. Никаких рыв-
ков и спешки, спокойный 
темп убережёт от травм.

БЛИЗНЕЦЫ 
22.05 – 21.06

Луна с Ураном в вашем знаке 
подбивают на резкую смену 
образа. Но не спешите бе-
жать в салон. Днём, всё об-
думав, вы примете правиль-
ное решение, что изменить  
в имидже. 

РАК 
22.06 – 22.07

Утром в переписке есть опас-
ность вспыхнуть и нагово-
рить лишнего, перечитайте, 
прежде чем отправить. Оста-
ток дня проведите с близким 
человеком, он поможет успо-
коиться.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08

Днём звёзды помогут вам до-
вести творческую работу до 
финала. Не хватайтесь за но-
вое, лучше отшлифуйте нача-
тое, и результат вас порадует.

ДЕВА 
23.08 – 22.09

В первой половине дня у вас 
появятся срочные хлопоты, 
после которых вам будет 
трудно успокоиться. Но по-
старайтесь взять себя в руки. 
Спокойствие – ваш козырь.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10

Если едете на работу или по 
делам утром, будьте начеку: 
в дороге могут случиться не-
приятности. Важные поездки 
лучше перенести на вторую 
половину дня.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11

Проверяйте каждую подпись 
и адресата: утром легко оши-
биться. Зато днём ждите при-
ятных новостей и успехов в 
делах.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12

Внешнее давление сегодня 
выводит из себя, не «заражай-
тесь» чужой нервозностью. 
Сделайте несколько глубо-
ких вдохов, а днём найдите 
полчаса, чтобы отдохнуть в 
тишине.

КОЗЕРОГ 
22.12 – 20.01

Днём самое время спокой-
но обсудить рабочие во -
просы и закрыть «хвосты». 
Последовательность и вы-
держка сегодня наиболее  
эффективны.

ВОДОЛЕЙ 
21.01 – 18.02

Утренние новости о деньгах 
могут встревожить, не прини-
майте решений на нервах. К 
обеду ситуация прояснится, 
тогда спокойно действуйте по 
плану.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03

Утро может принести не-
д опон и м а н ие,  но  д нё м 
ч е с т н ы й  и  с п о к о й н ы й 
разговор с близким чело-
веком поможет избежать  
конфликта.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

4.  Раздутый ажиотаж в 
прессе

7.  Противоблошиный  
аксессуар Мурки

9.  Главное достоинство 
бритвы

10.  Народное название 
того, что статистики на-
зывают неурожаем

11.  То же, что нежелание
12.  Висюльки, купленные в 

ювелирной лавке
13.  Три месяца как от-

чётный период для 
бухгалтера

17.  Исполнительница ро-
лей наивных молодых 
девушек

18.  Сексуальный  
беспредел

19.  Земля, касаю-
щаяся моря

21.  Слабоалкогольный на-
питок, потребляемый 
для поднятия аппетита

22.  Таинство принятия в 
лоно Церкви.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1.  Член орудийного  
расчёта

2.  Осеннее состояние 
автомобильных путей 
между двумя сёлами

3.  Вся экипировка туриста

4.  Мальчишка, которому 
так и хочется уши  
надрать

5.  Уважаемая мать  
семейства

6.  Сухие отпавшие ветки 
деревьев, высохшие 
тонкие сучья или стволы

8.  Охрана у важного  
объекта

14.  Человек, имеющий 
имущественные права 
на что-либо

15.  Муж, беспричинно 
верящий в неверность 
своей супруги

16.  Знаток профессиональ-
ного разбора

20.  Младшая «сестра»  
вороны.

ОТВЕТЫ

По горизонтали: 4. Шумиха. 
7. Ошейник. 9. Острота. 
10. Недород. 11. Неохота. 
12. Серёжки. 13. Квартал. 
17. Инженю. 18. Разврат. 
19. Берег. 21. Аперитив. 
22. Крещение. 

По вертикали: 1. Подносчик. 
2. Бездорожье. 3. Сна-
ряжение. 4. Шкодник. 
5. Матрона. 6. Хворост. 
8. Караул. 14. Владелец. 
15. Ревнивец. 16. Анали-
тик. 20. Галка. 

КРОССВОРД
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КАК РЕШАТЬ
Заполните все пустые 
клетки игрового поля 
цифрами от 1 до 9 таким 
образом, 
чтобы ни в 
одной стро-
ке, столбце 
и малом 
квадрате  
3х3 цифры 
не повторя-
лись.

АНЕКДОТЫ

 – Ну как, удалось тебе 
поставить зубные им-
планты?
– Нет. Врач обнаружил 
у меня очень серьёзное 
противопоказание.
– Какое?
– Отсутствие необходи-
мой суммы денег.

 «Уважаемые жильцы! 
Огромная просьба – за-
крывайте за собой две-
ри. А то в наш подъезд 
любят заходить посто-
ронние люди со всеми 
вытекающими из них 
последствиями».

 Решил наконец  
вести учёт расходов. 
Через неделю выясни-
лось, что главная статья 
расходов – «А, ладно, 
один раз живём».

 Рынок труда делится 
на две категории:

– Работа чёрная, зарпла-
та белая.
– Работа белая, зарплата 
чёрная.

 – А почему у тебя ник 
такой интересный – 
Стремнина? Байдарочни-
ца, что ли?
– Нет, просто страшнень-
кая и звать Нина!

 Я не выгораю! Это моя 
рабочая температура.

 – Мальчик, почему не 
на занятиях?! Ты ещё и 
куришь?! Какой класс?!
– Буржуазия.

 На приёме у врача.
– Ну-с, на что жалуетесь, 
голубчик?
– На шумных соседей.
– Но это не ко мне, это 
вам надо в полицию об-
ратиться.
– Доктор, эти соседи мне 
сказали, что я больной и 
мне надо к врачу.
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Фигурист перевоплощается
в Волочкову, Баскова и Шуру
Матвей Ветлугин – один из ярчайших 
фигуристов России.  Но спортсмен сияет не 
только на льду. В интервью Metro он расска-
зал о том, как начал карьеру пародиста

Даниил Бороздин
daniel.borozdin@gazetametro.ru

Как пришла в голову  
идея создать аккаунт  
с пародиями?
– Я частенько шучу подоб-
ным образом: вспоминаю 
известные мемы, изобра-
жаю людей. Знакомые 
подмечали, что у меня не-
плохо получается перени-
мать манеры, интонации, 
голоса. На протяжении 
многих лет мне говорили, 
что это нужно не на кух-
нях делать, а в соцсетях. Я 
прислушивался, но всегда 
боялся сделать этот шаг. 

В январе 2026-го близ-
кие мне ещё раз напомни-
ли, что я обязан это сде-
лать. Это стало спусковым 
крючком. Я решился. Стал 
искать образы, которые 
мне хотелось бы вопло-
тить и которые у меня не-
плохо получаются. Начал 
разрабатывать сценарии 
и заказывать реквизит. 
Искал свободные часы и 
минуты, чтобы всё вопло-
щать, стал снимать. 

Откуда в тебе артистич-
ность, которую отмечают 
и в прокатах, и в пародиях?
– Специально никаких 
упражнений для разви-
тия способностей я не де-

лал, поэтому думаю, что 
это сидит внутри, при-
сутствует в моей натуре 
и рвётся наружу. Я могу 
подметить классные вы-
сказывания и выражения 
других артистов, произ-
ношение отдельных фраз. 
Всё откладывается и ста-
новится кирпичиками, 
которые можно исполь-
зовать для выражения 
чувств и эмоций.

В 2023-м на «Русском вызо-
ве» ты пародировал на льду 
других фигуристов. Это по-
могло найти путь к нынеш-
ним пародиям?
– С тех пор прошло очень 
много времени. Тогда я не 
думал, что можно уйти 
со льда в бытовую повсе-
дневную жизнь. Здорово, 
что моя любовь к паро-
дийному жанру воплоти-
лась прежде всего на льду, 

а уже спустя несколько 
лет перешла в соцсети.

Как ты выбираешь героев 
для своих пародий?
– Нравятся выпуклые, 
жирные в плане хариз-
мы люди. На них легко и 
удобно делать пародии. 
Многие их уже пародиро-
вали, но каждый видит 
по-своему. Я добавляю 
что-то своё. Не такие по-
пулярные герои пародий, 
появляющиеся у меня в 
аккаунте, – это люди, ко-
торым я симпатизирую 
или которых мне полу-
чилось изобразить. Если 
вижу, что совсем не выхо-
дит голос или мимика, не 
берусь, ведь плохо делать 
не хочется. Пока никто из 
героев не жаловался.

Как готовишься к записи 
пародии?
– Когда человек хорошо 
мне знаком, сначала сам 
пытаюсь воспроизвести 
фразы и прислушиваюсь 
к себе. Если не чувствую, 
что попал, начинаю ис-
кать видео. Если же, смо-
трясь в зеркало, узнаю в 
себе героя пародии, изу-
чать всё это не так необхо-
димо. Затем записывается 
множество дублей, пока 
мне не будет нравиться.

Есть ли желание прокачать 
свои навыки?
– Есть мысли насчёт кур-
сов актёрского мастерства 
или получения профиль-

ного образования. Я стара-
юсь быть разносторонним 
человеком, но всё в жизни 
объять невозможно. Это 
очень серьёзное реше-
ние, которое требует гло-
бальных энергетических, 
эмоциональных, психо-
логических, временных 
и финансовых ресурсов. 
Пока у меня нет возмож-
ности сосредоточить своё 
внимание на развитии 
в этой области. Сейчас я 
пытаюсь получить обра-
зование в области управ-
ления.

Медаль Олимпиады или 
миллион подписчиков в ак-
каунте с пародиями?
– Миллион подписчиков 
не хуже медали Игр.

ЦИФРА

22
видео с пародиями
выложил Матвей Ветлугин 
на момент сдачи номера 
в печать. Фигурист изобра-
зил 20 разных человек.

ТОЛЬКО ФАКТЫ

 ▪ Ветлугин – бронзо-
вый призёр финала 
Кубка России и вице-
чемпион турнира 
серии «Челленджер» 
Lombardia Trophy.

 ▪ Матвей признался, 
что согласовывал ви-
део с Алексеем Миши-
ным и помощницей 
Татьяны Тарасовой.

 ▪ Сегодня 22-летний 
фигурист начинает 
борьбу на турнире 
Trialeti Trophy. Он по-
кажет свои юниорские 
программы.

Матвей Ветлугин пародирует Филиппа Киркорова, Николая Баскова, Андрея Малахова, Шуру, Анастасию Волочкову и Татьяну Тарасову / СКРИНШОТЫ ИЗ СОЦСЕТЕЙ @VETLUGIN_ARTIST

Ветлугин удивляет не только пародиями, но и образами на льду.  
Здесь Матвей в роли Александра II / ДОНАТ СОРОКИН / ТАСС

Но спортсмен сияет не 
только на льду. В интервью Metro он расска-

лал, поэтому думаю, что 
это сидит внутри, при-
сутствует в моей натуре 
и рвётся наружу. Я могу 
подметить классные вы-
сказывания и выражения 
других артистов, произ-
ношение отдельных фраз. 
Всё откладывается и ста-
новится кирпичиками, 
которые можно исполь-
зовать для выражения 

В 2023-м на «Русском вызо-
ве» ты пародировал на льду 
других фигуристов. Это по-
могло найти путь к нынеш-

– С тех пор прошло очень 
много времени. Тогда я не 
думал, что можно уйти 
со льда в бытовую повсе-
дневную жизнь. Здорово, 
что моя любовь к паро-
дийному жанру воплоти-
лась прежде всего на льду, 

выложил Матвей Ветлугин 
на момент сдачи номера 

Отсканируй QR-код, 
чтобы прочесть полную 

версию интервью.


